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8 ТЫСЯЧ 
ОБВИНИТЕЛЬНЫХ 
ПРИГОВОРОВ ВЫНЕСЕНЫ 
ПО КОРРУПЦИОННЫМ 
ДЕЛАМ В ЭТОМ ГОДУ  с. 2 

В 2 РАЗА 
СОКРАТИЛОСЬ ЧИСЛО 
ВУЗОВ И ИХ ФИЛИАЛОВ 
В СТРАНЕ ЗА 6 ЛЕТ   с. 3 

950 000  
РУБЛЕЙ В МЕСЯЦ  
ПОЛУЧАЛ УВОЛЕННЫЙ 
ГЛАВА МУСОРНОЙ 
ГОСКОМПАНИИ    с. 8 

375 КМ 
СОСТАВИТ 
ПРОТЯЖЁННОСТЬ ПУТЕЙ 
МЦД К 2024 Г.   с. 20–21

1 ПРОЦЕДУРА 
КОМПЬЮТЕРНОЙ 
ТОМОГРАФИИ ДАЁТ 
ТАКОЕ ЖЕ ОБЛУЧЕНИЕ, 
КАК 120 РЕНТГЕНОВСКИХ 
СНИМКОВ   с. 44

3 ПАРЫ 
ИЗОБРАЖАЛИ ЛЮБОВЬ 
В КИНО, НЕНАВИДЯ 
ПРИ ЭТОМ ДРУГА 
ДРУГА   с. 51 

310 МАШИН 
ПРИХОДИТСЯ НА 1000 
ЖИТЕЛЕЙ РФ,  
В ГЕРМАНИИ ЭТОТ 
ПОКАЗАТЕЛЬ  605    с. 56 

1500 ЕВРО – 
ШТРАФ ДЛЯ ФУТБОЛИСТА 
СБОРНОЙ РОССИИ 
ЗА АМОРАЛЬНОЕ 
ПОВЕДЕНИЕ    с. 57

ЦИФРЫ  НОМЕРА

СУПЕРНОМЕР

МЕДВЕДЕВ СОБЯНИНСУПЕРНОМЕР
ПУТИН

МИХАЛКОВ

МАТВИЕНКО
МАНТУРОВ

МЕДИНСКИЙ

КРАВЦОВ

ДЗЮБА

МАЦУЕВШАХНАЗАРОВ

ФЁДОР

ПУШКОВ

БОНДАРЧУК КОНКИН АГАПКИН ВАЛЕРИЯ

СКВОРЦОВА

КУДА КАЧНУТСЯ
ЦЕНЫ И ЗАРПЛАТЫ? 

с. 6–7
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КОМУ ПИНОК С КОНФИСКАЦИЕЙ?
Когда надо понижать градус и чем важны унитазы

В последнее время час-
то сообщают, что у чинов-
ников-взяточников нашли 
имущество на сотни мил-
лионов. А сколько всего на-
ворованного добра удалось 
вернуть?

Ф. Иванов, С.-Петербург

Коррупционеры за 9 месяцев 
2019 г. лишились имущества 
на 12 млрд руб. «Это транспорт-
ные средства, земельные участ-
ки, жилые и нежилые поме-
щения, в отношении которых 
чиновниками не было пред-
ставлено сведений, подтверж-
дающих их приобретение на за-
конные доходы», – объяснил 

официальный 
представитель 
Генпрокуратуры 
РФ Александр 
Куренной. Кро-
ме того, в ре-
зультате проку-

рорского вмешательства были 
уволены в связи с утратой до-
верия 876 человек. В суды на-
правлено 9,2 тыс. уголовных дел 
о коррупционных преступлени-
ях, по 8 тыс. из которых вынес-
ли обвинительные приговоры. 
В основном это дела о мошен-
ничестве, взяточничестве, рас-
трате и присвоении.

Стоит признать, что возвра-
щённые государству 12 млрд 
руб. – капля в море на фоне ре-
ального размаха казнокрадства 

и взяточничества. Только у пол-
ковника МВД Захарченко при 
обыске нашли полторы тонны 
денег в разной валюте (эквива-
лентной 9 млрд руб.), а у полков-
ника ФСБ Черкалина суд изъял 
деньги, недвижимость и пред-
меты роскоши на 6,1 млрд руб. 
А сколько ещё в России таких 
полковников, проворовавших-
ся губернаторов, а то и минист-
ров?! Не говоря уже о мелких со-
шках, которые взятки и откаты 
считают если и не в миллиар-
дах, то в сотнях тысяч уж точно. 
По крайней мере, в МВД оцени-
ли ущерб от коррупции в этом 
году в 102 млрд руб. А экс перты 
говорят, что и эта цифра неточ-
ная – на самом деле речь может 
идти о триллионах.

СКОЛЬКО ИМУЩЕСТВА КОНФИСКОВАЛИ У ВЗЯТОЧНИКОВ?
 »ПРАВО

Д. МАНТУРОВ, глава 
Минпромторга: «Мы вступили 
в ВТО в 2012 году, но, кроме 
как того, чтобы чувствовать 
членами этой организации, 
никаких экономических ре-
зультатов не получили».

Мы стали членом ВТО.
Для экономики – не то.

С. РЕПОВ, фото  Владимира ГЕРДО/ТАСС

Многим пострадавшим от 
наводнения до сих пор не 
восстановили дома, а тем-
пература упала почти до ми-
нус 20. Что делать?

П. Никифоров, Иркутск

После наводнения Иркут-
скую область несколько раз 
посещал президент Путин. Он 
поручил руководству региона 
и лично губернатору Левченко 
составить полный список тех, 
кто нуждается в компенсациях 
и в капремонте, и принять все 
необходимые меры до 1 ноября. 
Однако на дворе уже конец но-

ября, наступили холода, а мно-
гие помощи пока не получили. 
Пострадавшие жалуются на бю-
рократию и кучу отписок. 

Как сообщил 
«АиФ» пресс-сек-
ретарь президента 
Дмитрий Песков, 
за решение этой 
проблемы отве-
чают вице-пре-

мьер Мутко и местные власти: 
«Президенту, естественно, до-
кладывают. Он держит ситуа-
цию под контролем. Известно, 
что там не всё гладко, несмотря 
на проделанную большую ра-
боту. В Кремле об этом знают». 
Остаётся дождаться оргвыводов?

КТО ОТВЕЧАЕТ ЗА ПОМОЩЬ 
ПОСТРАДАВШИМ ОТ ПАВОДКА?

 »ВЛАСТЬ

Президент попросил пар-
тию власти быть ближе к на-
роду. Что он имел в виду?

Н. Антипова, Москва

Приехав на 
XIX съезд «Еди-
ной России», 
Владимир Пу-
тин не только 
похвалил пар-
тию за поддер-

жку и совместную работу, но 
и напомнил о главной задаче – 
«досконально знать запросы 
людей, их нужды, проблемы, 

незамедлительно реагировать 
на них». Президент попросил 
партийцев сосредоточиться 
на выполнении нацпроектов – 
именно «результаты, достигну-
тые ради людей, а не пустые обе-
щания должны стать главным 
аргументом партии в ходе пред-
стоящих выборных кампаний 
всех уровней». А ещё призвал 
не бояться острых вопросов: 
«Вы же знаете: то больничку по-
кажут развалившуюся, то шко-
лу, где дети чуть ли не в пятую 
смену ходят. На местах-то вы 
должны это видеть всё, если чи-
новники не видят – терзать их, 
трясти, добиваться решения».

КОГО ПУТИН ПРИЗВАЛ «ТЕРЗАТЬ И ТРЯСТИ»?
 »ПРЕЗИДЕНТ

Д. МЕДВЕДЕВ, премьер-
министр, – про переговоры 
об интеграции с Белорусси-
ей: «Я думаю, для нас очень 
важно градус такой ритори-
ки существенно понизить».

Главное для политиков – знать, когда 
понижать градус можно (на переговорах), 
а когда нельзя (когда сели отмечать успех 
переговоров).

А. АРТАМОНОВ, губер-
натор Калужской области, – 
о плохом ремонте дорог: 
«Люди, которые организо-
вывали эту работу, не поощ-
рения должны получать, не 
награды, а пинком под зад».

А можно – пинок с конфискацией?

А. НУРМАГОМЕДОВ, 
тренер сборной Дагестана 
по боевому самбо: «Всевыш-
ний обращается к мужчи-
нам: берите в жёны двух-
трёх-четырёх. А одна может 
быть и у инвалида».

Изменил одной жене – это просто скан-
дал. А если сразу четырём? Тут, несмотря 
на боевое самбо, ещё неизвестно, кто инва-
лидом станет.

А. КОРМУХИН, коорди-
натор митинга против закона 
о семейно-бытовом насилии: 
«Мы считаем, что закон при-
зван разрушить наши семьи. 
А затем по нашим улицам 
замаршируют гей-парады».

Это по-нашему: бей своих баб так, чтобы 
чужие геи боялись.

И. ВОРОНЧЕНКО, ко-
мандующий ВМС Украи-
ны, – о возвращении кате-
ров и буксира: «Россияне их 
угробили. Поснимали пла-
фоны, розетки и унитазы».

Вооружение с катеров «злокозненные рос-
сияне», что характерно, снимать не стали. 
Знают, видимо, что унитазы для украинс-
кого флота важнее.

Источники цитирования: Regnum, Эхо Москвы, Sports.ru, Калужские новости, 4-й канал

ПОЛИТИКА

Россия и Китай вместе си-
дят под санкциями США, го-
лосуют друг за друга в ООН. 
Но при этом союз заключать 
не хотят. Почему?

Н. Смагин, Пермь

«Под союзом 
подразумевают-
ся прежде всего 
взаимные воен-
ные обязательс-
тва, готовность 
вступиться за 

союзника, если он подвергся 
агрессии со стороны, – гово-
рит «АиФ» директор Центра 
исследований Восточной Азии и 
ШОС МГИМО Александр Лу-

кин. – У Китая помимо США на-
пряжённые отношения с Инди-
ей, с которой у нас, наоборот, всё 
неплохо. Военный союз мог бы 
навредить нашим связям с Дели. 
В свою очередь, Китай не хочет 
портить отношения с ЕС из-за 
поддержки Москвы в вопросе о 
принадлежности Крыма». В то 
же время, по словам эксперта, за 
последние годы российско-ки-
тайское сотрудничество вышло 
на очень высокий уровень: «Мы 
проводим крупные совместные 
военные учения, ведем совмес-
тное патрулирование, то есть 
делаем фактически то же, что 
настоящие союзники. А недавно 
стало известно, что РФ поможет 
КНР создать систему предупреж-
дения о ракетном нападении».

ПОЧЕМУ КИТАЙ И РФ НЕ ЗАКЛЮЧАТ СОЮЗ?
 »СОСЕДИ

В опросе «Левада-центра» участвовали женщины репродуктивного возраста младше 
45 лет и мужчины младше 55 лет. Ответы даны в процентах.

СКОЛЬКО ДЕТЕЙ ДОЛЖНО БЫТЬ В СЕМЬЕ?
 »ГЛАС  НАРОДА

*сколько бы граждане 
хотели иметь детей, 
если бы у них для этого 
были все необходимые 
условия
** сколько всего детей, 
включая тех, которые 
уже есть, граждане 
собираются иметь

Желаемое число*

0 детей

Ожидаемое число**

1 2 3 4 5 и более

Среднее количество детей

Затруднились 
ответить

2

11

41

2
5

3 5
7

9

27 26

13

39

9

2,6
1,8

? ?
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что изменится в правилах 
единых госэкзаменов? 
Как сдать егэ на  100 бал-
лов? стоит ли ругать детей 
за двойки?

На  эти и  другие вопросы, 
волнующие родителей школь-
ников, ответил руководитель 
Рособрнадзора Сергей Кравцов.

когда все будут 
сдавать Английский?

– Сергей Сергеевич, чего 
ждать выпускникам школ, будут 
ли изменения в правилах сдачи 
экзаменов?

– Никаких изменений не бу-
дет, за исключением того, что 
увеличено на 40 минут время 
единого госэкзамена по  хи-
мии, так как в задания вошёл 
реальный эксперимент. Обя-
зательного ЕГЭ по  истории 
в 2020 году не будет. Мы ввели 
всероссийские проверочные ра-
боты по истории в 11-х классах, 
чтобы понимать уровень зна-
ний по предмету и совершенс-
твовать его. Зато в 2020/2021 
учебном году уже планируем 
проведение ЕГЭ по информа-
тике на компьютерах. На днях 
завершилась репетиция новой 
модели экзамена по информа-
тике в компьютерной форме. 
Она прошла успешно.

– Говорят, что скоро весь ЕГЭ 
можно будет сдавать онлайн, а 
задания будет индивидуально ге-
нерировать каждому школьнику 
«искусственный интеллект».

– Да, будущее за тем, что 
часть работ можно будет сдать 
онлайн и потом при необходи-
мости вторую часть письменно. 
В этом много плюсов. Но мы 
должны быть максимально уве-
рены, что эта технология не даст 
сбоев, задержки во времени. 
Самое главное – сможет ли он-
лайн-экзамен обеспечить нуж-
ное качество заданий? Сейчас 
их готовит огромный коллектив 
педагогов, методистов, учёных 
за год до самого экзамена, они 
проходят десятки экспертиз, 
чтобы соответствовать стандар-
ту и быть одинаковыми по слож-
ности для школьников в разных 
регионах. Не вернёмся ли мы 
вместе с переходом в онлайн 
к заданиям с выбором ответов? 
Мы три года назад отказались 
от тестовой части в ЕГЭ. Она со-
хранилась частично лишь в ЕГЭ 
по  иностранному языку, что 
связано с требованиями меж-
дународных стандартов. Возврат 
к  такому формату негативно 
скажется на всей системе обра-
зования. Вопрос непростой, но 
мы над этим работаем. 

– Волнует обязательный ЕГЭ 
по иностранному языку. Точно ли 
придётся всем сдавать?

– Да, введение обязательного 
иностранного языка в ЕГЭ пла-
нируется в 2022 году. Поэтому, 
конечно, нужно готовиться. Все 
спрашивают: это будет англий-
ский язык? Сразу отвечу – нет. 
Сегодня выпускник может вы-
бирать из пяти языков – анг-
лийский, немецкий, француз-
ский, испанский и китайский. 
Скорее всего, экзамен будет 
на базовом и профильном уров-
не и состоять из устной и пись-
менной частей. В 9-м классе 
обязательного введения экза-
мена по иностранным языкам 
не планируется. Сохранится 
прежняя модель: два предмета 
обязательных – русский язык 
и математика – и два по выбору.

зачем 
столько проверок?

– Многие родители недоуме-
вают: зачем так много всероссий-
ских проверочных работ?

– Предложение ввести все-
российские проверочные ра-
боты прозвучало на  одном 
из заседаний Совета Федера-
ции. Пришли родители и ска-
зали: сын или дочка учились 
на все пятёрки, а на ЕГЭ по-
лучает 30–40 баллов. Выясня-
ем: школьник действительно 
не знает математику, русский 
язык, химию и т. д., а в школе 
ставили пятёрки и  четвёрки. 

По разным причинам: не хо-
тели, может быть, портить на-
строение родителям. Для того 
и вводятся проверочные рабо-
ты, чтобы вовремя диагности-
ровать и  устранять педагоги-
ческие проблемы. К примеру, 
закончился 4-й класс – выпус-
кники начальной школы сдают 
проверочную работу по матема-
тике, русскому языку, окружа-
ющему миру. А вы сразу можете 
посмотреть результаты: где, как 
нужно поработать со своим сы-
ном или дочкой.

Что такое проверочная рабо-
та? Это итоговая контрольная. 
Но раньше их составляли сами 
школы и уровень сложности от-
личался. Сейчас задания раз-
рабатываются на федеральном 
уровне в соответствии со стан-
дартом. 

– Как сдать ЕГЭ на 100 бал-
лов?

– Цель хорошая, но, чтобы 
поступить в лучшие вузы стра-
ны, бывает достаточно и мень-
ше. Настраивать ребёнка только 
на 100 баллов неправильно – 
психологически ему будет 
очень сложно. Если вы всели-
те ребёнку веру в себя, у него 
всё получится. В прошлом году 
два ученика набрали 400 баллов 
по четырём предметам – один 
из  Курской области, другой 
из Екатеринбурга. Мы спро-
сили – как так? Оказалось, ро-
дители постоянно занимались 
с ними. Водили в музеи, театры, 
на выставки. Давали мотивацию 
к обучению. И конечно, у них 
были очень хорошие учителя. 

Удивительно, но не было ре-
петиторов. 35 ребят в прошлом 
году набрали 300 баллов на ЕГЭ 
по трём предметам. Ребята при-
знавались, что просто спокойно 
пришли на экзамены и у них всё 
получилось. Поэтому вот всем 
рекомендация: не волноваться, 
внимательно слушать организа-
торов, если задание непонят-
но, пропустить, сделать то, что 

знаешь, перенести на  бланк. 
К  сожалению, нередко дети 
забывают переносить ответы 
из черновика в чистовик, из-за 
чего снижается оценка. Потом 
приступить к более сложным 
заданиям. 

– Так ли уж необходимы 
жёсткие меры контроля на эк-
заменах – видеокамеры, рамки 
металлоискателей?

– Это сделано для  того, 
чтобы создать равные условия 
для  всех школьников. Каме-
ры обеспечивают открытость. 
Главное, чтобы экзамен про-
ходил объективно. Потому что 
если кто-то воспользовался 
мобильным или шпаргалкой, 
а другой не смог это сделать, 
то дети в неравных условиях. 
Честная сдача очень помогает 
в  жизни. Это первый взрос-
лый экзамен в жизни. Если ты 
понимаешь, что государство 
обеспечивало честные, равные 
условия для всех, то поймёшь: 
и по жизни нужно идти честно.

как исправить тройку?

– Родители будущих перво-
клашек интересуются: как вы-
брать школу для ребёнка?

– Для маленького ученика 
школа должна быть недалеко 
от дома. В начальной школе ва-
жен прежде всего учитель, а не 
рейтинги школы. Если есть воз-
можность узнать отзывы других 
родителей, пообщаться с педа-
гогами заранее, это нужно сде-
лать. Важно, чтобы учитель был 
добрый, любил детей, мог пра-

вильно сориентировать родите-
лей, если возникают проблемы 
с учёбой. Все дети хотят идти 
в школу. Потом уже возникает 
нежелание учиться. Очень важ-
но мотивацию не сбить. В це-
лом система школьного обра-
зования в стране соответствует 
мировому уровню. У России са-
мые лучшие в мире результаты 
международного исследования 
по качеству начальной школы. 

– Как быть, если ребёнок по-
лучил тройку или двойку?

– Расскажу про свой опыт. 
Дочка перешла в  5-й класс. 
Учится хорошо. Как-то при-
шла из школы очень грустная 
и рассказала, что ей поставили 
тройку. В первый раз она по-
лучила такую оценку и очень 
переживала. Оказалось, она за-
была прочитать книжку. Я по-
советовал ей книжку прочитать, 
подойти к учителю и попросить 
пересдать урок. Она так и сдела-
ла и получила хорошую оценку. 
Поэтому совет родителям: ни 
в коем случае не ругать детей. 
С точки зрения педагогики важ-
но всегда поддерживать своего 
ребёнка. Что такое оценка? Это 
как градусник. Она показыва-
ет уровень освоения предмета. 
Если тройка или двойка, зна-
чит, есть отставание, что-то не 

усвоил ребёнок. И надо просто 
дать возможность повторить 
материал, сдать заново, чтобы 
пробелов не образовывать.

– С вузами тоже вопрос. Не-
сколько лет назад их начали мас-
сово закрывать. Как не попасть 
в такой «некачественный» вуз?

– У нас действительно были 
серьёзные проблемы в 2013 г., 
когда в  РФ насчитывалось 
2,5 тыс. вузов и филиалов, в том 
числе 500 негосударственных. 
Сейчас почти вполовину мень-
ше. Мы сократили сеть, кото-
рая просто продавала дипломы. 
И  сегодня высшие учебные 
заведения, которые прошли 
проверки Рособрнадзора, да-
ют качественное образование. 
Поэтому, выбирая вуз, нужно 
прежде всего посмотреть, была 
ли проверка у вуза, не лишён 
ли он аккредитации на выбран-
ную образовательную програм-
му. Если этого нет, то можно 
спокойно поступать в этот вуз, 
учиться, заканчивать и успешно 
жить.

как вырастить отличника?
Глава Рособрнадзора Сергей Кравцов – о липовых пятёрках, проверках и ЕГЭ

ОБРАЗОВАНИЕ

« В будущем выпускные экзамены можно будет сдавать 
онлайн, на компьютере. Такая модель уже разработа-
на для ЕГЭ по информатике и начнёт действовать 
в 2020/2021 учебном году. 

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Досмотр перед сдачей ЕГЭ сегодня почти как перед посадкой в самолёт.� Фото Владимира СМИРНОВА/ТАСС
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Я учительница, всю 
жизнь проработала в шко-
ле, как и моя старшая сес-
тра. Но живём мы с  ней 
в  разных частях страны. 
Я  на юге, она на  севере. 
И пенсии у нас с ней раз-
ные. Не понимаю, почему 
страна у нас одна, а пенсии 
разные? И зависят они не 
от стажа и заработка чело-
века, а от того, где он рабо-
тает и живёт?

Г. Парамонова, Краснодар

Л е т  д е -
сять назад мы 
с   И о с и ф о м 
Кобзоном, ко-
торого я  хо-
р о ш о  з н а л 
п о   р а б о т е 
в  Верховном 
Совете СССР 
и  РСФСР, на-
чали хлопотать 

о повышении пенсий бывшим 
депутатам союзного уровня. 
Пенсионное обеспечение пар-
ламентариев СССР в разы хуже, 
чем у политиков, заседавших 
в Госдуме. Но исправить эту яв-
ную несправедливость нам так 
и не удалось. Что уж говорить 
о простых стариках! Им ос-
таётся только 
разводить ру-
ками, стал-
к и в а я с ь 
с  очеред-
ным загибом 
российской 
пенсионной 
политики.

Формулу, по  которой на-
числяется страховая пенсия, 
до  конца понять могут толь-
ко специалисты. Но никаких 
сложностей нет с тем, чтобы 
посчитать пенсию по выслуге 
лет, полагающуюся федераль-
ным чиновникам. Она выпла-
чивается из  госбюджета и  в 

зависмости от  стажа службы 
составляет 45–75% от средне-
месячной зарплаты на той же 
должности. Сравните: обычная 
трудовая пенсия замещает сегод-
ня среднестатистическую рос-
сийскую зарплату только на 30–
35%. И никакие накопительные 
системы, в которые правитель-
ство вовлекает граждан, до чи-

новничьего уровня 
этот результат не 
повысят.

Но и в воз-
м о ж н о с т я х 
накапливать 
р а в е н с т в а 
нет. Бюджет-

ники, люди из малого и средне-
го бизнеса вынуждены копить 
на свои. А крупные компании, 
особенно сырьевые, создают 
корпоративные накопитель-
ные программы, в рамках ко-
торых делают за работников 
отчисления в НПФ. Ситуация 
с  доплатами, повышающими 

начисленную пенсию до уровня 
прожиточного минимума пен-
сионера, ещё более грустная. 
В большинстве регионов она 
делается за счёт федерально-
го бюджета и составляет не-
сколько сот рублей, а богатые 
регионы устанавливают повы-
шенный стандарт жизни и до-
бавляют пенсионерам по не-
сколько тысяч рублей уже 
из собственного бюджета.

Закономерность очевидна: 
пенсии выше там, где власть 
больше тратит на них из бюд-
жетов разного уровня или где 
выше участие государства, как 
в бизнесе крупных компаний. 
А  там, где выплаты ведутся 
главным образом за счёт вне-
бюджетных источников, задача 
одна – не переплатить. Инте-
ресная забота о старости полу-
чается…

Михаил Бочаров,
директор Центра 

стратегических исследований

почему страна одна, а пенсии разные?

Запретила своим детям 
смотреть телевизор. Ну не-
возможно уже – одни ужасы 
да гадости, ничего светлого 
и хорошего. Разве это пра-
вильно? В нашем посёлке 
ТВ  – единственная дверь 
в большой мир. Почему же 
эта дверь такая недобрая?

Ирина В., 
Архангельская обл.

На эту тему 
лучше всех не­
давно высказал­
ся председатель 
П а т р и а р ш е й 
комиссии по воп­
росам семьи, 
защиты мате­
ринства и дет­
ства протоие­
рей Димитрий 
Смирнов.

Я пригласил бы всех гене-
ральных директоров каналов 
(Эрнста и всех других) и сказал 
бы: «Ребята, вам нравится ваша 
работа?» – «Нравится». – «От-
ныне ни одного фильма, ко-

торый показывает разрушение 
семьи, у нас быть не должно. 
Второе: вы должны обязательно 
создать другие программы вместо 
таких, как «Давай поженимся» 
или Малахова, где показывают 
самое дно – как папа сожитель-
ствует с дочкой, как мама съела 
внука и т. д. Вы найдёте самые 
лучшие, самые прекрасные се-
мьи и будете о них рассказы-
вать. Вы будете рассказывать 
о любви детей к родителям, 
дедов к внукам и не пока-
жете ни одной передачи, 
разлагающей семью. Ни-
когда!» Я  собрал бы всю 
эстраду, всех авторов пе-
сен и сказал: «Отныне вы 
не будете петь о любви на 15 
минут, а  будете петь только 
песни, которые говорят серд-
цу о том, что девушка хочет за-
муж, а юноша хочет жениться 
и иметь много детей. Вы будете 
этим заниматься, тогда мы бу-
дем пускать вас на наше госу-
дарственное телевидение».

Потом я дойду до министра 
культуры и  скажу: «Выстав-
ки – только прославляющие 
семью и материнство. Вы бу-
дете делать их в Третьяковке, 
в Русском музее, в Эрмитаже». 
Потом – к министру образо-
вания: «Первым профилиру-

ющим предметом 
в школах у вас будет семья. 

Раз в  неделю с  1-го по  11-й 
класс. Каждый школьник дол-
жен будет знать о том, что Мен-
делеев, помимо того что создал 
свою великую таблицу, был 
семнадцатым ребёнком в семье. 
И так про каждого деятеля рус-
ской культуры. Вы будете за-
ниматься пропагандой семьи, 

только без наглого напора, 
а спокойно, с любовью.

Стоило государству захотеть 
закрыть детские дома, мы уви-
дели результат: их почти не ос-
талось. То есть нужна воля, нуж-
но захотеть это и дать команду. 
И такого позвать, который сде-
лает это. Нам нужны многодет-
ные семьи, нам нужно не 140 
млн жителей, как у нас сейчас, 
а 600 – тогда мы будем великой 
страной. Тогда из этих 600 и ро-
дятся Лесковы, Пушкины, Гага-
рины. А так мы армию не можем 
набрать нормальную. Мы ставим 
задачу. Вызываем начальника 
полиции: «За месяц чтобы у тебя 
наркотиков тут не было, иначе 
не будет тебя. Решай». И задача 
будет решена. Всё. Всё решим!

Димитрий Смирнов,
настоятель храма святите­

ля Митрофана Воронежского 
на Хуторской  

и ещё семи церквей

Почему детям не рекомендуется смотреть телевизор?

мнение

Бочарова

мнение

СМИРНОВА

ПОчему 
мы помогаем 

венеции,  
а не тулуну?

Почему на восстановле-
ние Венеции после навод-
нения в России собрали 
71 млн руб., а на Тулун – 
всего 4 млн? Олигарх Ми-
хельсон, говорят, для ита-
льянцев миллиона евро не 
пожалел. Почему же мы 
соотечественникам помо-
гать не спешим, а заграни-
цу немедленно бросились 
восстанавливать?

Г. Лотов, Ижевск

 Традиция 
у  нас такая. 
Когда-то по-
могали голо-
дающим детям 
Германии, ког-
да свои в  По-
волжье от  го-
лода умирали, 
теперь – Вене-
ции. Можно, 
конечно, по-

рассуждать о всеотзывчивос-
ти русского человека – о ней 
когда-то говорил Достоевский. 
Но я думаю, тут дело ещё и в 
западной ориентации инфор-
мационных ресурсов, которые 
организуют эту помощь. Когда 
идёт массированная обработ-
ка общественного сознания, 
что, мол, надо срочно помочь 
Венеции, люди потихоньку 
скидываются. И из этого «по-
тихоньку» получается солид-
ная сумма. Кстати, западные 
ресурсы прежде всего имен-
но наших соотечественников 
на это ориентируют. Если бы 
с такой же страстью говорили 
про помощь Тулуну, возможно, 
тогда бы собрали побольше де-
нег и на его восстановление. Все 
эти сборы рукотворны!

А  олигархи наши вообще 
настроены антинационально. 
Это видно по  направлению 
их меценатской деятельнос-
ти, по тому, что они средства 
уводят за кордон, что семьи их 
там живут, что команды спор-
тивные они поддерживают 
зарубежные. Они свою судьбу 
и судьбу своих семей связывают 
не с Россией, а с Западом. Они 
хотят там получить авторитет 
на будущее. Потому именно 
туда наши бывшие крупней-
шие чиновники вкладывают 
миллионы долларов и  евро. 
Посмотрите хотя бы на бри-
танскую экономику, сколько 
от наших в неё вложено. Вот 
теперь Венеции бросились 
помогать. Но власть почему-
то с этим смирилась. Почему? 
Я не знаю. Хотя в народе это 
вызывает серьёзное раздраже-
ние.

Я думаю, миллион евро Ми-
хельсона пригодился бы и в Рос-
сии. У  нас стоит множество 
старинных усадеб, которым 
требуется серьёзная рестав-
рация. Усадеб, где жили вы-
дающиеся деятели культуры, 
истории. Не хотите их восста-
новить? А с восстановлением 
Венеции и без нас справятся.

Юрий Поляков, 
писатель

мнение

полякова

открытая  трибуна

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

�   ФОТО   недели КУДА ЛЕБЕДИ УЛЕТАЮТ ЗИМОВАТЬ?

Обычно лебеди зимой улетают в тёплые края – на Каспийское или Чёрное море. Однако есть место в Сибири, которое прекрасно годится 
для зимовки птиц, – это озеро Светлое в Алтайском крае. Зимой оно не замерзает – со дна бьют тёплые ключи, и даже в сибирские мо­
розы температура воды не опускается ниже шести градусов. Ежегодно осенью сюда прилетают несколько сот особей. Прилетели птицы 
и в этот раз. Озеро благодаря лебедям стало местной достопримечательностью и туристической зоной. Проводят здесь и тематический 
праздник – «Алтайская зимовка». В этом году праздник прилёта птиц отметят в шестой раз. � Фото Владимира Вяткина/РИА Новости
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Правда, что машины с пе-
реносными камерами, сни-
мающие нарушения ПДД, 
начали массово поджигать?

О. Золотых, Краснодар

Недавно в Подмосковье 
на стоянке сгорели 13 микроав-
тобусов Ford Transit с мобиль-
ными комплексами видеофик-
сации нарушений ПДД. Версия: 
поджог. Есть видео, на котором 
неизвестные чем-то обливают 
автомобили перед началом по-
жара. Под подозрением некие 
«народные мстители», уставшие 
от огромных штрафов. В МВД 
и ранее обращались с заявле-
ниями о случаях вандализма – 

в Подмосковье неоднократно 
ломали треноги с камерами 
и нападали на операторов таких 
комплексов. По предваритель-
ной оценке, уничтожено иму-
щества на 40 млн руб.

«Компания «МВС Груп» рабо-
тает в Подмосковье с 2016 г., но 
комплексы находятся в собст-
венности региона. «МВС Груп» 
известна своей мутной дея-
тельностью на Кубани. Мест ные 
жители жаловались мне, что им 
стали пачками приходить поста-
новления о наложении штрафов. 
При этом в одно время автомо-
биль мог находиться в разных 
концах города. Выяснилось, 
что компания своим програм-

мным обеспечением вмеши-
валась в журнал регистрации 
событий и подтасовывала их. 
Тогда возбудили уголовное дело 
по статье «Халатность», но попа-

ли под него со-
трудники Гос-
автоинспекции, 
а коммерсанты 
ушли от ответс-
твенности, – 
рассказывает 

депутат Госдумы Вячеслав Лыса-
ков. – Потом эта контора «Рога 
и копыта» всплыла в Подмоско-
вье. Сейчас они зарабатывают 
миллиарды на штрафах, получая 
за каждый в среднем 200 с лиш-
ним рублей».

О т ц а 
скандально 
известной 

стритрейсерши 
Мары Багдасарян сначала 
лишили гражданства РФ, 
а потом вновь вернули. А по 
каким причинам в России 
вообще могут лишать граж-
данства?

Виктория Игнаткина,
Москва

– В России нет процедуры 
лишения гражданства. Есть 
процедура «отмены решения 
о принятии в гражданство», – 

пояснил «АиФ» 
руководитель 
московской го-
родской колле-
гии адвокатов 
«Форт» Сергей 
Бадамшин.  – 

То есть фактически лишать 
граждан ства можно лишь тех 
людей, которые получали его 
с нарушением законодательства: 
предоставляли сведения, не со-
ответствующие действительнос-
ти, или поддельные документы. 
Поэтому при подаче докумен-
тов на гражданство юристы не 
советуют обращаться в сомни-
тельные конторы. Лучше само-
му пройти все кабинеты и сдать 
все документы самостоятельно, 
чтобы потом не случалось не-
приятных историй.

Людей, которые родились 
на территории России и полу-
чили гражданство по праву рож-
дения, лишить его невозможно, 
говорит юрист. А вот сами граж-
дане отказаться от российского 
паспорта могут. Для этого в за-
коне прописан соответствую-
щий порядок.

Заметил, что на вер-
т о л ё т н ы х  п л о щ а д к а х 
всегда рисуют букву «H». 
Для чего?

И. Александров, Москва

Вертолётная площадка мо-
жет располагаться как на обыч-
ном аэродроме, так и на кры-
ше высотного здания. Чтобы 
пилотам издалека было видно, 
что этот пятачок предназначен 
именно для посадки винтокры-
лой машины, во всём мире его 
маркируют буквой «H» – пер-
вой буквой слова «Helicopter» 
(англ. – вертолёт).

ЗА ЧТО ЛИШАЮТ ГРАЖДАНСТВА?

ЗАЧЕМ БУКВА «Н»
НА ВЕРТОЛЁТНОЙ 

ПЛОЩАДКЕ?

Госдума хочет восстановить в России мед-
вытрезвители. Коснётся ли этот закон самих 
депутатов? Иногда кажется, что некоторые 
свои идеи они выдвигают, будучи навеселе. 

Б. Мухаметшин, Уфа

Раньше была «прези-
дентская сотня» кандидатов 
на высшие должности. А су-
ществует ли сегодня такой 
кадровый резерв?

Ф. Зайковский, Москва

– Есть программа «кадрового 
управленческого резерва» Выс-
шей школы государст венного 
управления. Отбор на неё про-
изводится Админист рацией 
Президента РФ из числа ру-

к о в о д и т е л е й 
федерального 
и региональ-
ного уровней 
и из участников 
конкурса «Ли-
деры России». 

Её главная цель – создать со-
общество современных управ-
ленцев, которые будут обладать 
знаниями и навыками для ре-
шения стоящих перед страной 
задач, – рассказал «АиФ» ген-

директор АНО «Россия – страна 
возможностей», директор Выс-
шей школы госуправления при 
РАНХиГС Алексей Комиссаров.

По его словам, на базе 
РАНХи ГС также реализуется 
федеральная программа «Под-
готовка и переподготовка ре-
зерва управленческих кадров 
(2010–2021 годы)». Ключевая 
задача программы – формиро-
вание кадрового резерва аппа-
рата Правительства РФ.

КАК СТАТЬ МИНИСТРОМ?

Куда девается конфис-
кованное у коррупционе-
ров имущество? Нельзя ли, 
например, на миллиарды 
полковника Захарченко 
построить несколько школ 
или детсадов?

О. Семёнова, Рязань

О т в е ч а е т 
глава Нацио-
нального ан-
тикоррупцион-
ного комитета 
Кирилл Каба-
нов:

– Если до-
казано, что 

какие-то денежные средства – 
результат преступного обо-
гащения, они конфискуются 
и поступают в федеральный 

бюджет. Если речь о недвижи-
мости, то она продаётся с аук-
циона, и вырученные средства 
также идут в казну. А потом уже 
на них что-то могут по строить, 
в том числе и школы с детса-
дами.

Но тут есть один важный мо-
мент. Вернуть удаётся только 
те средства, которые находятся 
в России. А если их успели вы-
вести на зарубежные счета, то 
получить обратно очень слож-
но. Запад очень любит рассуж-
дать, как коррумпирована наша 
страна, но совершенно не хо-
чет сотрудничать, когда мы или 
Китай просим вернуть день ги 
жуликов. Потому что это ог-
ромные объёмы денег, которые 
фактически поддерживают их 
экономики.

ГДЕ ДЕНЬГИ КОРРУПЦИОНЕРОВ?

МОЖНО ЛИ ПОПАСТЬ В ЭЛИТУ? 
В чём залог успешной карьеры чиновника и куда уходят богатства тех, кто проворовался 

ОБЩЕСТВО

«Мисс Беларусь – 2018» Мария 
Василевич ➊ на днях стала депу-
татом палаты представителей 
Национального собрания Респуб-
лики Беларусь.

В 2013 г. депутатом парламен-
та Австрии стала «Мисс мира – 
1987» Улла Вайгершторфер ➋. 

«Мисс Вселенная – 2002» Оксана 
Фёдорова ➌ в 2003 г. баллотиро-
валась в Госдуму РФ по спискам 
«Российской партии жизни», но на 
выборах партия не прошла процен-
тный барьер.

Сейчас в Хорватии началась 
президентская гонка. Свою кан-
дидатуру предложила экс-звезда 
Playboy Ава Карабатич ➍. 

Депутатом белорусского 
парламента стала «Мисс Бе-
ларусь – 2018». А кто ещё 
из «мисс» баллотировался в 
депутаты? 

Николай Заслонов, Уфа

КТО ИЗ «КОРОЛЕВ КРАСОТЫ» УШЁЛ В  ДЕПУТАТЫ?

1 2

3 4

ЗА ЧТО СОЖГЛИ КОММЕРЧЕСКИЕ ПЕРЕДВИЖНЫЕ КАМЕРЫ?

Фото Виктора ТОЛОЧКО/РИА Новости, AFP, instagram.com
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9 декабря в  Париже прой-
дут переговоры лидеров России, 
Украины, Франции и Германии. 
В предыдущий раз «нормандская 
четвёрка» собиралась аж в ок-
тябре 2016 г. Если новая встреча 
сдвинет с мёртвой точки дело 
урегулирования в Донбассе, при-
ведёт ли это к отмене санкций 
против РФ уже в 2020 году?

«Если вклю-
чить богатую 
фантазию, то 
такой сцена-
рий можно во-
образить. Но 
на  практике, 

думаю, всё окажется сложнее, – 
считает главный редактор жур-
нала «Россия в глобальной по-
литике» Фёдор Лукьянов. – Мы 
видим: каждый минимальный 
шаг в минском процессе – будь 
то обмен задержанными или раз-
ведение сил – даётся с огромным 
напряжением, особенно украин-
ской стороне. Что уж говорить 
о серьёзных политических воп-
росах. Я не ожидаю, что на ны-
нешней нормандской встрече 
произойдёт какой-то резкий 
сдвиг. А об отмене санкций мож-
но будет говорить лишь тогда, 
когда минский процесс продви-
нется уже достаточно далеко».

При этом всё больше поли-
тиков в Европе говорят о не-
эффективности и  даже вре-
де санкций  – прежде всего 
для экономик самих европей-
ских стран. Такие голоса раз-
даются то в Австрии, то в Ита-
лии, то в Чехии… Почему же, 
собираясь вместе в Брюсселе, 
представители этих стран по-
корно голосуют за продление 
антироссийских мер? «Члены 
Европейского союза очень тес-
но связаны друг с другом раз-
ными обязательствами, – на-
поминает Лукьянов. – Да, как 
минимум 5–6 стран заявляют, 
что санкции им невыгодны. Но 
голосовать за их отмену, воп-
реки общей позиции ЕС, ник-
то не будет. Особенно сейчас, 
когда начинает работу новая 
Европейская комиссия, идут 
переговоры по  новому бюд-
жету. Любую страну – члена 
ЕС тема денег волнует больше 
всего. И фрондировать по не-
принципиальному для  неё 
российскому вопросу, рискуя 
поссориться с Германией или 
Францией и потерять свои суб-
сидии, ни одна страна не ста-
нет. Так что о снятии санкций 
сначала должны будут догово-
риться большие игроки».

Ростех сообщил, что первая 
партия танков Т-14 «Армата» 
поступит в Вооружённые силы 
уже в конце 2019 – начале 2020 г. 
Насколько эта новинка поднимет 
обороноспособность страны? 

– Поднимет, но не сразу, – 
считает главный редактор журна-
ла «Арсенал Отечества» Виктор 
Мураховский. – В следующем 
году в войска поступит опытно-
промышленная партия. Это уже 
не те первые «Арматы», которые 
собирали вручную. Это серий-
ные образцы. Значит, пред-
приятие-изготовитель и все его 
подрядчики получили так назы-
ваемую литеру О1 – разрешение 
на конвейерное производство. 
Опытно-промышленная партия 

(о количестве машин не сообща-
лось) поступит в армию и будет 
проходить там опытно-войско-
вую эксплуатацию. Это подра-
зумевает, что ездить и стрелять 
на них будут обычные, а не спе-
циально сформированные эки-
пажи. Примерно через полгода 
интенсивного использования 
соберут научно-техническую 
конференцию: к  танкистам 
приедет главный конструктор 
со своей командой и  выслу-
шает их вопросы, претензии 
и  пожелания. Результатом 
станет документ от госкомис-
сии – требования Минобороны 
по доработке «Арматы» перед 
запуском в массовое серийное 
производство.

В августе и сентябре этого 
года индекс потребительских 
цен, который рассчитывает 
Росстат, упал на  несколько 
долей процента. Даже тако-
го символического снижения 
не было уже давно. Что будет 
дальше?

Проще всего заглянуть 
на месяц вперёд – в декабрь. 
Что будет с  продуктами, без 
которых немыслим новогод-
ний стол? Наиболее вероятно, 
что подорожают овощи, кото-
рые идут на салаты. «Обычно 
огурцы и томаты в магазинах 
прибавляют с  ноября по  де-
кабрь 20–30% в цене. Нет ни-
ких признаков того, что в этом 
году будет иначе», – сообщила 
аналитик Института конъюнк-
туры аграрного рынка Варвара 
Сердюкова. Такая же перспек-
тива ждёт куриные яйца, кото-
рые в последний 
месяц года тради-
ционно дорожают 
на 15%.

Но вот подоро-
жания спиртного, 
шоколада или лосо-
сёвой икры опасать-
ся не стоит. «Про-
дажи шоколадных 
наборов и шампан-
ского в  предпразд-
ничные и празднич-
ные дни вырастают 
в  разы. Чтобы больше 
заработать, большинство про-
давцов таких продуктов актив-
но делают скидки. Дорожают 
только эксклюзивные подар-
ки – например, фигурный шо-
колад», – отмечает аналитик 
компании «Финам» Алексей 
Коренев. Цены на икру сфор-

мировались после завершения 
путины, и специально под 
праздники их тоже не подни-
мают. Но под Новый год в тор-
говле становится больше де-
шёвых банок за 200–300 руб., 
в которых натуральная икра 
перемешана с искусственной. 
Не стоит покупать такие «де-
ликатесы».

Что касается более отдалён-
ных прогнозов, то в  первой 
половине 2020 г. розничные 
цены на  продукты питания 
будут зависеть от того, какая 
ситуация сложилась сегодня 
на рынке сельхозсырья. Так, 
почти наверняка будет много 
дешёвого сахара. «В этом году 
в России выращен фантасти-
чески высокий урожай свёклы. 
И оптовые цены беспрецеден-
тно упали», – рассказал экс-

перт портала Sugar.ru Вадим 
Гомоз. Высокий урожай 

получили также произ-
водители проса, и цена 

на пшено в магазинах 
сейчас снижается. 
А  мощный про-
гресс в свиновод
стве привёл к то-

му, что, по данным 
Росстата, в розни-
це килограмм сви-
нины за год поде-

шевел на 5 руб. за кг. 
Эксперты считают: в будущем 
это мясо ещё немного подеше-
веет.

«В то же время в  России 
медленно растёт производство 
говядины, и цены по-прежнему 
зависят от притока импорта, 
который Россельхознадзор 

периодически закрывает то 
из одной, то из другой стра-
ны, – рассказывает аналитик 
Института конъюнктуры аграр-
ного рынка Анна Кудрякова. – 
Сейчас открыт импорт из таких 
важнейших стран, как Брази-
лия и Белоруссия. Но всё равно 
сырья не хватает, поэтому в бу-
дущем году цены на говядину 
могут вырасти на 2–4%».

По мнению аналитиков, оп-
рошенных «АиФ», в первой по-
ловине следующего года будут 
стабильными розничные цены 
на мясо птицы, рис и пшенич-
ный хлеб. Но возможно по-
дорожание гречки и  ржаного 
хлеба. «Сборы гречихи и ржи 
в 2019 г. были низкими, – по-
ясняет исполнительный дирек-
тор «Руспродсоюза» Дмитрий 
Востриков. – Это вызвало рост 
цен на сырьё. Цена на гречку в 
некоторых магазинах уже отве-
тила ростом, в некоторых по-
вышение только предстоит. А 
если продолжится рост оптовых 
цен на ржаную муку, то это по-
высит стоимость на полках не-
социального хлеба (тех сортов, 
цены на которые не регулирует 
государство. – Ред.)».

В 2020 г., как рассказали 
в  «Союзмолоке», неизбежно 
подорожание всего молочно-
го. Причём причина тут уже 
не только в  нехватке сырья. 
На этапе переработки молока 
его себестоимость вырастет 
на 2–2,5% из-за нового требо-
вания государства – маркиро-
вать каждую упаковку специ-
альным кодом, повышающим 
контроль качества.

что нам готовит наступающий год?
Куда качнутся цены, насколько вырастут пособия на ребёнка, кто станет нашим соперником, а кто – другом

отменят ли санкции?

Когда в армию начнут поступать новые танки?

что из еды подорожает?

тема  номера

С 1 января 2020 г. в России 
повысится минимальный размер 
оплаты труда (МРОТ) и расши-
рится круг семей, получающих 
пособия в связи с рождением пер-
вого и второго ребёнка. Точно 
известно, что выше инфляции 
вырастут зарплаты бюджет-
ников. Но в  частном бизнесе 
рост доходов гарантирован не 
всем.

Минфин заложил в проект 
бюджета-2020 инфляцию в 3%. 
МРОТ, который составит в сле-
дующем году 12 130 руб., будет 
проиндексирован на  7,5%. 
И  это хорошая новость для 
3,2  млн граждан РФ, чьи за-
рплаты вырастут в той же про-
порции. Половина этих людей 
трудятся в  государственных 
и муниципальных учреждениях.

Как сообщил министр фи-
нансов Антон Силуанов, в сред-
нем на 5,4% вырастут зарплаты 
врачей, учителей и соцработ-
ников – тех бюджетников, ко-
торые упомянуты в  майских 
указах Президента РФ. А всем 
прочим работникам бюджет-
ной сферы, которые не попали 
под действие президентского 
указа, 1 октября 2020 года обе-
щана разовая прибавка к зар
плате в 3,8%.

«То, что индексация зарплат 
планируется выше инфляции, 
очень хорошо. Правда, рост 
цен на потребительских рынках 
и личная инфляция человека, 

учитывающая 
его потреби-
тельскую кор-
з и н у ,  м о г у т 
б ы т ь  в ы ш е , 
чем финансо-
вая инфляция, 

на основе которой планируется 
госбюджет», – отмечает профес-
сор Финансового университета 
Александр Сафонов.

В  частном бизнесе, как 
показал опрос работодате-
лей, проведённый компанией 
HeadHunter, увеличить фонд 
оплаты труда в 2020 г. рассчи-
тывают 55% компаний. 62% их 
руководителей прогнозируют 
рост численности персонала, но 
повысить оклады сотрудникам 
собираются только 47%. Что 
понятно: заметного ускорения 
экономического роста в России 
в следующем году не ожидает-
ся. И у многих компаний нет 
уверенности в том, что бизнес-
результаты позволят платить 
больше.

По данным кадрового серви-
са «Работа.ру», в 2019 г. актив-

нее всего росли зарплаты в про-
мышленности и строительстве. 
По всей вероятности, эти сферы 
останутся лидерами и в следую-
щие 12 месяцев. Надежду подаёт 
увеличение государственного 
финансирования экономики, 
запланированное в федераль-
ном бюджете – 2020. Шансы 
заработать побольше появятся 
и у тех, кто связан с бурно раз-
вивающимися цифровыми тех-
нологиями. «На прибавку могут 
рассчитывать IT-специалисты. 

На рынке труда 
по-прежнему 
ощущается ост
рый дефицит 
разработчиков 
программных 
решений»,  – 

полагает директор департамента 
рекрутмента компании «Юнити» 
Александр Семёнов.

Ну а женщины из малообес-
печенных семей, которые не 
работают, воспитывая первого 
или второго ребёнка, начнут 
получать более высокое еже-
месячное пособие. В  сред-
нем по  стране оно вырастет 
до 12 тыс. руб. И если сейчас 
финансовую помощь полу-
чают семьи с детьми до 3 лет, 
доход в которых не превышает 
1,5 прожиточного минимума, 
то в  будущем году такие по-
собия распространят на семьи 
с доходом меньше двух прожи-
точных минимумов.

В последние месяцы звучало много идей о том, как сде-
лать, чтобы у нас доходы не только в отчётах чиновников, 
но и в реальности росли. Мы это почувствуем? К примеру, 
пособие на ребёнка перестанет быть мизерным?

Семья Романовых, Калининград

кому государство добавит денег?

Продуктовые сети в наступающем году без покупателей не останутся.
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Как провести 9 выходных дней 
в начале января интересно и в 
рамках бюджета?

Самые доступные поездки – 
внутри страны. 1400 дополни-
тельных поездов будет пущено 
по самым популярным россий-
ским направлениям в период 
с 25 декабря 2019 года по 12 янва-
ря 2020 года. «Из Москвы будут 
доппоезда в Санкт-Петербург, 
Адлер, Новороссийск, Архан-
гельск, Котлас, Казань, Ижевск, 
Киров, Самару, Уфу, Пензу, Че-
лябинск, Оренбург. Из Петер-
бурга – в Москву, Челябинск, 
Екатеринбург, Киров, Черепо-
вец, Архангельск, Смоленск, 
Великие Луки», – рассказали 
«АиФ» в пресс-службе Феде-
ральной пассажирской компании.

Что касается заграничных 
поездок, то самое выгодное 

по день гам бронирование было 
в июне-июл е (тогда тур в  отель 
3* в Азию можно было взять за 
40 тыс. руб. на человека, сей-
час – уже минимум 90 тыс. руб.). 
 « Топ-10 стран, куда едут из Рос-
сии на каникулы, – Таиланд, 
ОАЭ, Куба, Доминикана, Вьет-
нам, Турция, Шри-Ланка, Ин-
дия, Индонезия и Малайзия», – 
сказала исполнительный директор 
АТОР Майя Ломидзе. При этом 
цена на каникулы на 50–100% 
выше, чем на аналогичный тур 
в феврале. Горящих путёвок, 
по прогнозам туроператоров, 
в эти страны не будет.

Но ещё можно купить на сум-
му до 50 тыс. руб. тур в  отель 3* 
в «неновогодние места» – напри-
мер, Грецию или Черногорию.

А можно отправиться в путе-
шествие на авто (ведь на Новый 

год традиционно крайне доро-
ги авиабилеты). Так, например, 
по статистике федерального 
агрегатора служб эвакуации 
и техпомощи, 25% всех авто-
путешественников едут на Но-
вый год в Крым. Популярен 
и Краснодарский край – бла-
годаря наличию горнолыжно-
го курорта. Его выбрали 20%. 
А 22% опрошенных едут по Зо-
лотому кольцу (Суздаль, Ярос-
лавль, Владимир, Кострома).

Росалкогольрегулирование 
намерено запретить водку с зо-
лотыми, серебряными и другими 
элементами декора. Кому поме-
шала водка с золотыми медалями 
на бутылке?

«В данном случае речь идёт 
о запрете на добавление непос-
редственно в напиток искусст-
венных ароматизаторов, про-
дуктов пчеловодства, пантов 
марала, сусального золота. Это 
предусмотрено в техрегламенте 
Евразийского экономического 
союза (ЕАЭС), который вступа-
ет в силу в январе 2021 г., – объ-
яснил «АиФ» директор Центра 

исследований 
федерального 
и региональ-
н ы х  р ы н к о в 
алкоголя  Ва-
дим Дробиз. – 
Большинство 

участников рынка выступают 
за то, что это ошибка! Да, та-
кие продукты занимают ма-
лую долю на рынке алкоголя, 
но их очень любят туристы-
иностранцы, и именно их мы 
прекрасно производим для 
продажи за рубеж». Введение 

запрета в рамках гармонизации 
законов ЕАЭС большинство 
российских экспертов алко-
гольного рынка критикует – 
массово здоровье населения 
он не укрепит, а вот русского 
сувенира рынок лишит. Впро-
чем, есть и те, кто говорит: не 
всегда есть возможность про-
контролировать безопасность 
введения добавки в алкоголь, а 
это чревато отравлением. 

Что касается этикеток, то 
с них золотые буквы и медали 
никуда не исчезнут.

Будет ли зима опять такой 
же тёплой, как и в прош лые го-
ды? И где будет особенно тепло?

«В целом да, зима ожида-
ется нехолодной, темпера-
турный фон – около и выше 
нормы, – пообещал научный 
руководитель Гидрометцентра 
России Роман Вильфанд. – 
Зима будет в розовом цвете. 
В этот цвет, означающий пре-
вышение средних температур, 
окрашены наши прогности-
ческие карты. По осадкам зи-
ма будет близкой к обычным 
значениям».

Станислав Черчесов обоз-
начил амбиции сборной России 
на чемпио нате Европы – победа 
на турнире. Много ли у нас шан-
сов реализовать эти амбиции?

Напомним, 24 сборные – 
участницы турнира будут разде-
лены на 6 групп по 4 команды 
в каждой. В плей-офф (1/8 фина-
ла) выйдут команды, занявшие 
первые и вторые места в группах, 
а также четыре лучшие команды 
из тех, что заняли третьи места.

Несмотря на то что жеребьёв-
ка Евро-2020 пройдёт 30 нояб-
ря, уже известно, что в группе 
с Россией сыграют Бельгия 
и Дания. Третьего соперника 
(либо Уэльс, либо Финляндия) 
определит жеребьёвка. «Фаво-
рит нашей группы – Бельгия, – 
говорит бывший тренер сборной 
Валерий Газзаев. – Но Данию 
нам по силам обойти. Думаю, 
в плей-офф Россия выйдет».

Букмекеры считают, что са-
мые большие шансы на победу 
на Евро у Франции (20%), Анг-
лии (16,6%), Бельгии (14,2%), 
Германии (11,8%). Россия в этом 
рейтинге находится на 10-м мес-
те (вероятность победы – 1,5%).

Материалы подготовили: Юлия 
ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru), Дарья 
БУРАВЧИКОВА, Алексей МАКУРИН, 
Сергей ОСИПОВ, Юлия ТУТИНА, 
В и к то р и я  Х Е С И Н А ,  В и та л и й 
ЦЕПЛЯЕВ, Алексей ЧЕБОТАРЁВ. 
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ЧТО НАМ ГОТОВИТ НАСТУПАЮЩИЙ ГОД?
Куда качнутся цены, насколько вырастут пособия на ребёнка, кто станет нашим соперником, а кто – другом

КОГДА ЗАПРЕТЯТ ВОДКУ С ЗОЛОТОМ?

КАКОЙ ЗИМЫ ЖДАТЬ? 

КАКОВЫ НАШИ ШАНСЫ 
НА ЕВРО-2020?

С КАКИМ 
НАСТРОЕНИЕМ 
ЖДЁМ 2020-Й?

ПОСЛЕ ШОКОВ 2018 Г. ГРАЖ-
ДАНЕ НЕМНОГО ПРИШЛИ В 
СЕБЯ, АДАПТИРОВАЛИСЬ. 

В уходя-
щ е м  г о д у 
людям ста-
ло понятно: 
б ы с т р ы х 
скачков впе-
рёд ждать не 
стоит, дви-
жение будет 
достаточно 
медленным. 
Ожидать от 

государства, что оно разом 
сделает всем «хорошо и вкус-
но», бессмысленно – нужно 
крутиться самим, искать ка-
кие-то варианты. Негатив-
ные минимумы в социальном 
самочувствии уже позади – 
есть рост социального оп-
тимизма, настроения более 
спокойные. Стало меньше аг-
рессии, паники и недовольст-
ва, больше реализма в оценке 
перспектив.

Но это не значит, что на-
род уже ничего не ждёт от 
власти. Требования к ней 
сохраняются. Прежде всего 
власть должна разогреть мо-
тор экономического роста, 
обеспечить рост доходов – в 
первую очередь в бюджетном 
секторе. Она должна ради-
кально улучшить ситуацию 
в здравоохранении – это од-
на из самых болевых точек. 
Важным требованием ос-
таётся и устойчивая внешняя 
политика, которая позволит 
нам развиваться мирно и 
поступательно, вместо того 
чтобы всех пугать и превра-
щать Россию в «осаждённую 
крепость». И отношение к 
власти будет зависеть от того, 
насколько она с этими требо-
ваниями справляется. 

Валерий Фёдоров,
гендиректор ВЦИОМ

МНЕНИЕ

ФЁДОРОВА

КУДА ПОЕХАТЬ НА НОВОГОДНИЕ КАНИКУЛЫ?

Экономтур – по стране на лы-
жах.

Продуктовые сети в наступающем году без покупателей не останутся.
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Страна (к счастью, на корот-
кое время) стала свидетель-
ницей громкого бюрократи-
ческого скандала. И если бы 
не своевременное вмеша-
тельство президента В. Пути-
на, скандал мог бы вызвать 
глубокое возмущение граж-
дан и, возможно, перерасти 
в серьёзную политическую 
проблему.

Речь идёт о намерении Мин-
здрава ввести новый порядок 
получения справок на  води-
тельские права. Новые правила 
резко (в десяток раз) увеличи-
вали стоимость получения прав 
и усложняли процедуру. Есть 
и ещё один нюанс: известно же, 
что в России закон всегда можно 
обойти. Но для этого нужно кое-
кому «позолотить ручку». Так 
вот: предложенное Минздравом 
нововведение в очередной раз 
расширяло бы и без того широ-
кое коррупционное поле стра-
ны. Учитывая же, что за рулём 
у нас сидят десятки миллионов 
граждан, предлагаемые новации 
могли возмутить и даже вывести 
на улицу толпы людей. Так, на-
помню, уже было в случае с вве-
дением новой системы оплаты 
проезда грузовиков по платным 
дорогам (система «Платон»).

Можно ли без дубинки?

На следующий же день после 
того, как новость о нововведении 
дошла до ушей автовладельцев, 
у дверей медучреждений, выда-
вавших справки, выстроились 
километровые очереди, начались 
давки, драки. Люди занимали 
места с ночи, жгли костры, ус-
траивали лотереи и драки. У од-
ного из мужчин в Казани не вы-
держало сердце, и он умер. Как 
бы развивались события дальше, 
трудно предположить. Похоже, 
чиновники не ожидали такой ре-
акции. К счастью, вмешался пре-
зидент. Назвав предложенные 
меры «чушью», он фактически 
заблокировал их. «У нас мини-
мальный размер оплаты труда – 
11 280 руб. Это что же: человеку 
надо ползарплаты за справку от-
дать?» Сам президент скромно 

утверждает, что «узнал о ново
введении из газет».

Следует заметить,  что 
в Минздраве предостережение 
В. Путина восприняли как-то 
слишком легковесно. Видимо, 
президентская «дубинка» по-
казалась чиновникам не слиш-
ком тяжёлой. Взбудораживший 
страну предновогодний «по-
дарочек» не запретили, а всего 
лишь перенесли на лето. Старая 
бюрократическая уловка: к ле-
ту все расслабятся, разъедутся 
по дачам, о скандале забудут, 
и тогда можно будет тихой сапой 
всё возвратить. Для успокоения 
возмущённых «водил» уволили 
директора Центра наркологии 
им. Сербского, которая дала 
на нововведение положитель-
ное заключение. Нашли, что на-
зывается, крайнего. Восхищает 
то, как красиво в министерс-
тве сформулировали причину 
отзыва скандального приказа: 
«в связи с обеспокоенностью 
граждан». Похоже, когда лю-
ди на улице начинают вопить 
от  возмущения, через окна 
до чиновников доносится лишь 
лёгкий шумок.

Откуда кризис решений?
Мы вовсе не выступаем за то, 

чтобы начать рубить головы 
в Минздраве. Министр здраво-
охранения Вероника Скворцова 
пользуется в стране заслужен-
ным уважением. А вот проана-
лизировать причины очевидного 
просчёта полезно и своевремен-
но. Ведь нынешний «прокол», 
если докапываться до его ис-
токов, носит политический ха-
рактер. Скандал в Минздраве 
неслучаен. В обострённой форме 
он высветил то, о чём уже давно 
говорят в экспертном сообщест
ве: о кризисе системы принятия 
решений в стране. Если же коп-
нуть глубже, то можно говорить 
о  кризисе системы государ
ственного управления. Говоря 
о решении Минздрава, Путин 
высказался, на мой взгляд, да-
же слишком дипломатично. Это 
не «чушь», как выразился прези-
дент. Это бюрократическая дурь.

И причина разлива этой дури 
по стране – отсутствие в стране 
политических фильтров от оши-
бок и дури. В сущности, речь 
об  отсутствии политической 

конкуренции. Общество 
стонет от потока некомпе-
тентных решений. Идёт ли 
речь об отдельных отрас-
левых министерствах или 
о политических институ-
тах. Разве «фильтры от ду-
ри» есть в Государственной 
думе? Если бы они были, 
то парламент не стали бы 
называть «обезумевшим 
принтером» для  сомни-
тельных законов. Разве есть 
такие фильтры в партий-
ной системе? В «Единой 
России», ЛДПР, КПРФ? 
Если бы они были, то 

«партия власти» не раздражала 
бы граждан потоком сомни-
тельных депутатских инициа-
тив, продиктованных часто не 
здравым смыслом, а желанием 
«засветиться» или (как говорят 
в народе) «выпрыгнуть из шта-
нов» (или юбок). И неслучай-
но уровень одобрения партий 
в обществе продолжает падать. 
Популярность «Единой Рос-
сии» с 31% в 2017 г. упала до 28% 
в 2019 г. Рейтинги КПРФ, ЛДПР 
и «Справедливой России» тоже 
невысоки – 11, 10 и 2% соответ
ственно.

Зачем это 
«чрезмерное усердие»?

На днях стало известно, что 
благодаря голосам депутатов 
«Единой России» (и вопреки 
возражениям других фракций) 
в Госдуме принят закон, ущем-
ляющий интересы военных 
пенсионеров. Рост их пенсий 
фактически заморожен. А ведь 
военных пенсионеров никак 
нельзя отнести к привилегиро-
ванной части нашего общества. 
Не могу исключить, что в свете 
таких инициатив рейтинг «Еди-
ной России» снова пойдёт вниз.

Сегодня много говорят 
о сложностях, которые испы-
тывают нацпроекты. Несмотря 
на обильное финансирование 
и пристальное внимание Крем-
ля, они выполняются с большим 
опозданием. Одни – на 60%, 
другие – на 30%. С некоторыми 
нацпроектами власть вообще не 
знает, что делать. Настолько они 
оказались неподготовленными. 
Но ведь эти проекты готовились 
не в Кремле и не Путиным. Их 
готовили в конкретных минис-
терствах. Конкретные люди 

заносили их в Кремль и клали 
на столы помощников прези-
дента по экономике и по соци-
альным проблемам. У помощ-
ников, выходит, тоже фильтров 
не оказалось?

Недавно В. Путин возмущал-
ся по поводу «космического мас-
штаба воровства» при строитель-
стве космодрома «Восточный». 
Согласно докладу Генпрокура-
туры, там из 92 млрд руб. укра-
ли 11 млрд. Как такое стало воз-
можным? Ответ не представляет 
секрета: сложившаяся с стране 
бюрократическая система пере-
стала подавать обществу, власти, 
Кремлю сигналы SOS.

*   *   *
И ещё немного о дури. В про-

шлом году Госдума приняла за-
кон о сборе валежника в лесу, 
ограничивающий права граж-
дан. И это в стране, где леса за-
нимают огромные пространства, 
а сельские жители веками ис-
пользовали валежник для отоп-
ления домов. А вот запретить 
китайцам варварскую вырубку 
сибирских лесов – до этого депу-
таты почему-то не додумались. 
А как оценить попытки законо-
дательно регламентировать сбор 
ягод и грибов? Это «чушь» или 
непроглядная дурь?

Из политкорректности пре-
зидент, возможно, назвал бы 
всё это чушью. Давайте оста-
вим ему это право. Но мы-то, 
граждане России, знаем, что 
это не чушь, а дурь. А с дурью 
нужно бороться.

Как БОРОТЬСЯ С ДУРЬЮ? 
Непродуманное решение о новом порядке получения прав едва не спровоцировало народные волнения
против  течения

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

Очередь в наркодиспансер за водительской справкой, г. Калининград.� Фото Александра Подгорчука/Коммерсантъ

Справка для ГИБДД. 
� Рис. Николая КРУТИКОВА 

БЕГЛЕЦЫ

Слышал, что недавно сня-
ли с работы главного в стра-
не чиновника, отвечающего 
за «мусорную реформу», ко-
торый получал почти 1 млн 
рублей в месяц. А кого на-
значили на его место и по-
чему?

С. Свистунов, Кострома

О своих доходах глава госкор-
порации «Российский экологи-
ческий оператор» (РЭО) Денис 
Буцаев сам рассказал в одном 
из интервью: «У меня зарплата 
около 950 тыс. Официальный 
оклад в настоящий момент 510 
тыс., а дальше надбавки». Но 
на днях Буцаев, руководивший 

РЭО с февраля 2019 г., действи-
тельно был отправлен в отстав-
ку. А на его место, как сообщил 
вице-премьер Алексей Гордеев, 
назначен аудитор Счётной па-
латы, бывший министр строи-
тельства и ЖКХ Михаил Мень.

Тем, как идёт мусорная ре-
форма, недовольны все – и на-
селение, и предприятия, рабо-
тающие с отходами. По словам 
Гордеева, кадровая замена 
в РЭО связана с тем, что мас-
штаб стоящих задач «требует 
от руководства компании более 
качественной и публичной ра-
боты с людьми, а также с регио
нальными и муниципальными 
властями».

кАДРЫ
Кто теперь будет 

«главным мусорщиком» россии? 
Правда ли, что журналист 

Аркадий Бабченко, которого 
«убивали» в Киеве, до сих 
пор живёт под охраной СБУ? 

И. Прохоров, Калуга

СБУ отказалась сообщить 
журналистам, снята ли госохра-
на с Аркадия Бабченко. Однако 
сам журналист уже перебрался 
из Украины в Израиль. При-
чиной, по его словам, «стала 
угроза жизни и безопасности 
его семье».

Из России Бабченко сбежал 
в феврале 2017-го, также с рас-
сказами об  угрозах. В  Киеве 
он снимал квартиру, собирал 
деньги с читателей своего бло-
га и «занимался волонтёрством 
в АТО». 29 мая 2018 г. все ин-
формагентства мира облетела 
новость, что российский оппо-

зиционер убит киллером в Кие-
ве. Через сутки выяснилось, что 
это была инсценировка, но СБУ 
взяла Бабченко под охрану. Тут 
же стали рассказывать о россий-
ском следе, появились какие-
то мифические «расстрельные 
списки» украинцев и беглецов 
из РФ, якобы «от ФСБ». Но да-
же самые оголтелые ненавист-
ники Москвы в это не поверили. 
В итоге «киллер» – А. Цимба-
люк, бывший иеромонах, во-
лонтёр АТО и агент СБУ – на-
ходится на свободе и даже уже 
умудрился стать фигурантом 
другого уголовного дела. А «за-
казчик убийства» Бабченко – 
Б. Герман – пошёл на сделку 
со следствием, признал вину, 
получил за «убийство» 4,5 года 

тюрьмы и на днях уже освобо-
дился.

Сам же главный герой всего 
этого фарса рассказывает из Из-
раиля, как всё стало на Украине 
ужасно после того, как Поро-
шенко не смог переизбраться. 

«Из того вари-
анта событий, 
который сейчас 
там развивает-
ся, я оптимис-
тичного выхода 
не вижу. Учас-

твовать в экспериментах вроде 
«давайте во время войны выбе-
рем главнокомандующим ко-
медианта» я не хочу. Я постою 
за заборчиком, посмотрю со 
стороны, чем это всё закончит-
ся», – заявил Бабченко.

где сейчас «убитый» Бабченко?
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Израиль выдал граждани-
на России Алексея Буркова 
США. А какие ещё страны 
так делали, и можем ли мы 
прекратить этот беспредел? 

К. Воронин, Москва

С ноября 2010 г., когда Та-
иланд передал США бизнес-
мена Виктора Бута, известно 
о 21 случае, когда разные стра-
ны мира экстрадировали рос-
сиян в Америку. Лидером по 
количеству экстрадиций стала 
Испания – она передала амери-
канцам сразу 4 наших сограж-
дан. По два раза отметились 
Таиланд, Финляндия и Изра-
иль. Среди других стран, «опас-

ных» для русских, – Греция, 
Доминиканская Республика, 
Канада, Литва, Норвегия, Ни-
дерланды, Чехия, Швейцария 
и даже Либерия.

В отличие от всех этих госу-
дарств у Мальдив договора об 
экстрадиции с США нет. Одна-
ко это не помешало агентам сек-
ретной службы США в 2016 г. 
арестовать там Романа Селез-
нёва, сына депутата Госдумы 
Валерия Селезнёва. Он был вы-
везен в Америку и приговорён к 
27 годам тюрьмы по обвинению 
в кибермошенничестве. 

«Если у страны есть дого-
вор об экстрадиции с США, то 
юридических рычагов, чтобы не 

допустить передачи наших граж-
дан Америке, нет. Фактически 
остаётся только дипломатичес-
кий путь – попытаться угово-
рить правительство страны, в 

которой был 
задержан наш 
гражданин, это-
го не делать», – 
сказал «АиФ» 
партнёр юриди-
ческой фирмы 

«ФБК-Право» Александр Ермо-
ленко. Поэтому лучший способ 
оградить себя от экстрадиции, 
если есть такой риск, – не ездить 
в те страны, у которых есть со-
ответствующие договорённости 
с Вашингтоном.

почему русских выдают америке?

Сколько жителей Донецка 
и Луганска уже получили 
российские паспорта в уп-
рощённом порядке? 

О. Соколова, Воронеж

Как сообщил глава МВД 
ЛНР Игорь Корнет, на начало 
ноября таких было 36 тыс., и 
ещё 60 тыс. подали документы 
на гражданство РФ. Замглавы 
миграционной службы МВД 
ДНР Игорь Скребов в свою оче-

редь подсчитал, что в ДНР обла-
дателей паспортов РФ 33 тыс., 
ещё 55 тыс. — в процессе полу-
чения. В республиках откры-
вают дополнительные пункты 
приёма документов пропускной 
способностью до 200 человек в 
сутки. Но большинство едут за 
паспортами РФ в Ростовскую 
область. Её губернатор Василий 
Голубев недавно заявил, что по-
лучивших гражданство России 
из Донбасса уже 170 тыс.

Украин-
ский оли-
гарх Коло-
м о й с к и й , 
к о т о р ы й 
финанси-

ровал добробаты в Донбас-
се, теперь выступает за мир 
с Россией. С чего вдруг?

А. Савранский, Москва

Ранее Игорь Коломойский 
в интервью The New York Times 
сказал о важности восстановле-
ния отношений между РФ и Ук-
раиной и обвинил США в по-
пытках руками Киева ослабить 
Москву. «Я не думаю, что у Ко-
ломойского внезапно вспыхнула 
любовь к России, – считает 1-й 
зампред Комитета Госдумы по де-
лам СНГ Константин Затулин. – 

С  тех пор как 
Зеленский при 
поддержке оли-
гарха был из-
бран президен-
том, и  он сам, 
и другие поли-

тические силы всячески стара-
ются отодвинуть Коломойского 
от украинской власти. Особенно 
обижены на него в США – за то, 
что во время выборов он играл 
против Порошенко. Поэтому 
американцы возбудили против 
олигарха несколько уголов-
ных дел. Коломойский своим 
интервью хочет показать, что, 
если давление продолжится, он 
вполне может переметнуться. 
Верить ему, безусловно, не на-
до, но учитывать этот фактор мы 
обязаны».

Сколько граждан РФ в донбассе?

Почему Коломойский «За Россию»?

Перед тем как вернуть Украине корабли, 
там почистили санузлы и даже постирали 
одежду моряков. Не повадятся ли теперь 
украинцы снова и снова нарушать границу?

И. Корольков, Москва

Уже известно, сколько 
мировых лидеров приедут 
к нам на 75-летие Победы?

О. Перегудов, Омск

По официальным данным, 
приезд 9 Мая подтвердили 
17 глав государств. Среди них 
президент Франции Эмманюэль 
Макрон, премьер Индии На-
рендра Моди, президент Чехии 
Милош Земан, президент Се-
верной Македонии Стево Пен-
даровски, президент Монголии 
Халтмаагийн Баттулга, прези-

дент Кубы Мигель Диас-Канель 
Бермудес, президент Венесуэлы 
Николас Мадуро. Из глав пост-
советских республик Москву 
уже пообещали посетить лидеры 
Белоруссии, Казахстана, Мол-

давии.
Как заявил 

помощник Пре-
з и д е н т а  Р Ф 
по внешней по-
литике Юрий 
Ушаков,  «мы 

направим официальные при-
глашения в очень большое чис-
ло столиц». Очевидно, их будет 
не меньше, чем в 2015 г., когда 
на  70-летие Победы позвали 
68 глав государств. В частности, 
уже приглашены лидеры США, 
Китая, Пакистана и  КНДР, 
первые лица всех стран СНГ, 
а также Абхазии и Южной Осе-
тии. В Кремле обещали позвать 
и президента Украины Влади-
мира Зеленского.

Кто приедет на юбилей победы?

Прочёл в «АиФ» про ви-
зит В. Матвиенко на Кубу. 
И подумал: для СССР Куба 
была лишь одной из дру-
жественных стран, и счёт 
их шёл на десятки. А сегод-
ня у России кто остался из 
друзей на мировой арене?

В. Куракин, Тула

О т в е ч а е т 
председатель 
Совета Феде-
рации Вален-
тина Матви-
енко:

– Россия 
друзьями до-
рожила, доро-

жит и будет дорожить. Для нас 
дружба – это честные, откры-
тые, равноправные отношения. 
Мы никогда никому не диктуем 
свою волю и тем более далеки 
от того, чтобы кому-то указы-
вать, с кем или, как говорится, 
против кого дружить.

Другое дело, что от  нас, 
от  России, пытаются отор-
вать дружественные страны, 
партнёров, союзников. В не-
которых случаях это удаётся. 

Но если говорить о тенденции 
в целом, особенно в последние 
несколько лет, то она прямо 
противоположная.

Многие страны оценили 
нашу последовательную от-
ветственную международную 
политику. И Россия остаётся 
государством, без которого 
невозможно решить ни один 
вопрос – ни глобальной, ни 
региональной повестки.

Количество стран, с кото-
рыми нас связывают по-на-
стоящему дружественные, 
партнёрские узы, всестороннее 
сотрудничество, растёт, их гео-
графия расширяется. Мы тесно 
взаимодействуем с партнёра-
ми по  ОДКБ, ШОС, ЕАЭС, 
БРИКС. В России проходят 
саммиты глав государств, пра-
вительств, парламентов с учас-
тием представителей сотен 
стран. Буквально недавно в Со-
чи состоялся очень представи-
тельный, масштабный саммит 
Россия – Африка.

Как после всего этого можно 
ставить вопрос о том, остались 
ли ещё у нас друзья? Не только 
остались – их всё больше.

сколько у нашей страны друзей?

кого ждём на парад в мае 2020-го?
Где в мире готовы дружить с Россией, а где могут подложить нашим гражданам свинью

геополитика

Китай
Киргизия

Таджикистан

Турция

Франция

Италия

КазахстанБелоруссия

Великобритания

Финляндия

28
17 1611

11

13

16

11

24

Украина

21

ФРГ

7

9

8

7

8
7

7

Индия

США

Узбекистан
Азербайджан

Армения

Более 
20 раз

Менее 
20 раз

Менее 
10 раз

в каких странах путин был чаще всего?
Слышал, что Владимир Путин в качестве главы государства ни разу не был в странах 

Балтии. А в какие страны, наоборот, за время президентства он ездил чаще всего?
И. Шишкина, Казань
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Эксперты считают, что сто-
личный бюджет на 2020–2022 
годы является социально 
ориентированным. «Аргу-
менты и Факты» проанали-
зировали статьи принятого 
в первом чтении документа 
с точки зрения их полезности 
для каждого москвича.

где принимает 
мой терапевт?

В  медицинской помощи 
нуждаются все, поэтому начав-
шаяся в городе программа мас-
сового капитального ремонта 
поликлиник весьма интересу-
ет москвичей. (Сколько зданий 
модернизируют в 2020 г., смот-
рите в инфографике.) Уточнить, 
когда возьмутся именно за ваш 
филиал, проще всего по телефо-
ну 8 (495) 531-69-98. Эту спра-
вочную службу открыли спе-
циально для информирования 
горожан по этой теме. Самое 

главное – без медобслужива-
ния не останется ни один мик-
рорайон, пациентов перерас-
пределят в соседние филиалы. 
Это временное, но необходимое 
неудобство – без комплексной 
модернизации в старых зданиях 
невозможно внедрить «Новый 
московский стандарт поликли-
ник». Например, современное 
диагностическое оборудование 
требует дополнительных мощ-
ностей, а это означает полную 
замену системы энергоснаб-
жения поликлиники. Кста-
ти, сотрудники центров «Мои 
документы» уже начали обход 
квартир, чтобы как можно боль-
ше пожилых людей (да и всех ос-
тальных горожан) было в курсе 
новостей об амбулаторной по-
мощи. К 2023 г. закончится пер-
вая волна капремонта и сотни 
тысяч пациентов будут получать 

медуслуги высокого качества 
по привычным адресам.

Ещё одно народное направ-
ление, на которое в столичном 
бюджете заложена приличная 
сумма, – это программа «Мос-
ковское долголетие». Бесплатных 
секций и кружков для старшего 
поколения станет ещё больше, 
плюс запущен пилотный проект 
«Мой социальный центр». Пер-
вый городской клуб для пожилых 
уже открыт в Марьиной Роще, 
к  новоселью готовятся клубы 
ещё в  8 районах. Судя по  ак-
тивному участию пенсионеров 
в  «Московском долголетии», 
клубный формат «для пожилых», 
где все занятия бесплатные, бу-
дет пользоваться всё большей 
популярностью.

Эти новации полностью ук-
ладываются в концепцию про-
граммы «Мой район» (все ново-

сти о ней собраны на сайте мэра 
Москвы mos.ru). В ближайшие 
годы на бюджетные средства бу-
дет сделано очень многое, чтобы 
все районы города превратились 
в зелёные мини-города, где хва-
тает школ и культурных центров, 
рабочих мест и спортплощадок. 
При этом каждую территорию 
стараются сделать максимально 
доступной – речь и о личном 
транспорте, и об общественном.

как найти 
оптимальный маршрут?

В московском бюджете на сле-
дующую трёхлетку заложены 
средства и на пешеходов, и на 
пассажиров, и на водителей.

Для первых открываются ре-
конструированные набережные. 
К 2023 г. территории вдоль Мос-
квы-реки станут современными 

рекреационными зонами, где 
найдётся место воркауту, вело-
сипедным и беговым дорожкам, 
прокату спортинвентаря и мно-
гочисленным скамеечкам.

В  сфере общественного 
транспорта в 2020–2022 гг. то-
же грядут большие перемены. 
На прошлой неделе поехали два 
первых маршрута МЦД (подроб-
нее об этом на с. 20–21). Метро 
прокладывают такими темпами, 
что схемы подземки приходится 
постоянно обновлять. Кстати, 
во многих районах станции 
запускают одновременно с от-
крытием крупных городских 
объектов или даже раньше. 
Например, парк развлечений 
«Остров мечты» возводят ин-
весторы, но за создание удоб-
ных маршрутов к нему отвечают 
городские власти. Другой при-
мер: масштабный медицинский 

                        Что будет сделано в столице в ближайшие годы? 
Городской бюджет на следующую трёхлетку учитывает всё: транспортные мегапроекты и локальное благоустройство, строительство культурных центров  и ремонт поликлиник

ПЕРСПЕКТИВЫ

Здравоохранение 

Образование Благоустройство

2020

2020 2020

2020 год – 

Капитальный ремонт городских 
поликлиник жильЁ

2020
проектирование 
истроительство

!   К 2021 году 
переселят

территорий у станций 
метро и МДЦ

Всего 
за 2020–2022 гг. –

Всего за 3 года 
появится

Всего 
за 2020–2022 гг. –

 50

783797

зданий

зданий

135

82

3,4
млн м2 жилой 
недвижимости

Из них 

!   В перспективе каждый 
микрорайон должен иметь свой 
детский сад и школу.

дворов

2,8
млн м2  –
это 
реновация. 

здания 
детсадов 
и школ

всего

гектара
998,8

+27

151
парк 

и сквер

из них – 
в жилых 
районах

139

17
крупных 

территорий

тыс. 
человек.

30

детсадов

школ
+55
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Новая сцена театра 
«Уголок дедушки 
Дурова» (2020 г.)

Если мой путь 
до работы и дома 
станет короче 

всего на 10 минут 
в день, я сэкономлю 
за год

дня

станций

станций

станций

3,5

16

17

9

РАМЕНСКОЕ

ЗЕЛЕНОГРАД

ПУШКИНО

НАХАБИНО

ОДИНЦОВО

МЦК

ПОДОЛЬСК

ДОМОДЕДОВО

Казанское

Ленинградское

Белорусское

АПРЕЛЕВКА
Киевское

Курское

ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ
Горьковское

Рижское

Ярославское

Савёловское

�  КОММУНАРСКАЯ 
ЛИНИЯ МЕТРО

�  РУБЛЁВО-
АРХАНГЕЛЬСКАЯ 
ЛИНИЯ МЕТРО

�  БИРЮЛЁВСКАЯ 
ЛИНИЯ МЕТРО

Медцентр «Новомос-
ковский» (2020 г.)

Кластер зимних видов 
спорта на Воробьёвых 
горах (2020 г.)

Теннисный клуб 
в «Лужниках» (2020 г.)

Национальный косми-
ческий центр (2022 г.)

Детская школа 
искусств № 58 
им. Глинки (2020 г.)

Детский музыкаль-
ный театр юного 
актёра (2020 г.)

ЧТО НОВОГО БУДЕТ В ГОРОДЕ

Станции метро с плановым 
вводом 2022–2027 гг.

Московские центральные 
диаметры

Станции метро с плановым 
вводом 2020–2022 гг.

станция
31

�  БОЛЬШАЯ 
КОЛЬЦЕВАЯ 
ЛИНИЯ МЕТРО

1

1

3

3

5

5

6

6

7

7

8

8

2

2

Парк развлечений 
«Остров мечты»
(2019–2021 гг.)

ЛОБНЯ

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ.

4

4

центр «Новомосковский» ещё 
только достраивают, а Соколь-
ническую ветку туда уже дотя-
нули (ст. «Ольховая» и «Ком-
мунарка»).

Общественный транспорт 
развивают одновременно с до-
рожной сетью. Ведь это подземке 
и МЦД пробки не страшны, а на-
земному транспорту (если бы не 
выделенные полосы) они созда-
ют неудобства. В том же ТиНАО 
ждут запуска трассы Солнцево – 
Бутово – Варшавское шоссе. 
К ней подведут дороги местного 
значения. В частности, в 2021 г. 

                        ЧТО БУДЕТ СДЕЛАНО В СТОЛИЦЕ В БЛИЖАЙШИЕ ГОДЫ? 
Городской бюджет на следующую трёхлетку учитывает всё: транспортные мегапроекты и локальное благоустройство, строительство культурных центров  и ремонт поликлиник

откроется движение на участке 
от поселения Московский (там 
живут 57,5 тыс. человек) до ст. 
метро «Филатов луг». Дорога 
до подземки будет занимать не 
30–40 минут, а 5. Как говорится, 
почувствуйте разницу.

В ближайшие три года прак-
тически целиком станут до-
ступны для водителей все мос-
ковские хорды. По мнению 
транспорт ных экспертов, хордо-
вая система на 20% эффективнее 
при борьбе с пробками и пере-
пробегами, чем кольцевая. При 
этом скорост ные дороги связаны 

съездами и эстакадами со всеми 
районами, через которые они 
проходят. Соседние дороги раз-
гружаются на 10–40%, а водите-
лям больше не нужно выезжать 
на работу в 6 утра, чтобы успеть 
проскочить до пробок.

Мы привели лишь несколько 
примеров того, что каждый бюд-
жетный рубль будет по трачен 
с максимальной пользой. А ведь 
ещё планируется усовершенс-
твовать систему безопасности, 

запустить раздельный сбор 
отходов, вкладывать средс-
тва в столичную промыш-
ленность, чтобы появлялись 
новые рабочие места. Мы уже 
не говорим о таких традици-
онных расходах, как выплаты, 
компенсации и льготы, кото-
рые полагаются каждому тре-
тьему москвичу.

Хотите проверить сами? 
Полный текст документа раз-
мещён на сайте duma.mos.ru.

минут50

ЕЗДИТЬ ПО МЦД 
ДЕШЕВЛЕ

Бутово

Проспект Мира

рубля
74Текущая 

стоимость 
поездки

рублей
38По тарифу 

«Кошелёк» 
карты «Тройка»

Материалы подготовили: Галина ШЕЙКИНА (G.Sheikina@aif.ru), Полина 
ЗОТОВА. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, srtroi.mos.ru
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С наступлением холодов 
в Москве начинают откры-
ваться катки. Много их бу-
дет этой зимой? И будут ли 
они работать при плюсо-
вой температуре?

Л. Васильева

– В этом го-
ду в  Москве 
откроется 1418 
катков, из них 
1215  – с  нату-
ральным льдом 
и  203  – с  ис-
кусственным. 
Среди них как 

обычные хоккейные коробки, 
так и большие катки с пунктами 
проката, раздевалками, точка-
ми питания, туалетами и раз-
влекательной программой.

Прежде всего любителей ката-
ния на коньках ждут в городских 
парках – там заливают 38 катков.

В 11 парках будут работать 
бесплатные катки, в том числе 
6 катков с натуральным льдом 
(парки «Перовский», «Соколь-
ники» (2 катка), парк у прудов 
«Радуга» (район Вешняки), 
усадьба Люблино, МПК «Се-
верное Тушино») и  6 катков 
с искусственным льдом. Они 
откроются в парке на Ангарской 
улице (Ангарские пруды, район 
Дмитровский), в Гончаровском 
парке (район Лианозово), в  
Ландшафтном парке «Митино», 
усадьбе Воронцово, парках «Фи-
ли» и 50-летия Октября (район 
Проспект Вернадского).

На ВДНХ открылся самый 
большой в Европе каток с ис-
кусственным льдом, который 
вмещает до 4500 человек одно-
временно. Толщина льда Глав-
ного катка страны составляет 
10–20 см. В облачную погоду 
и  без дождя лёд выдержива-
ет температуру до +10 °С, при 
сильном дожде – до +5 °С.

Остальные катки с искусст-
венным льдом могут работать 
при температуре +5 °С и ниже. 
Поэтому оттепели им не помеха.

Катки с натуральным льдом 
будут работать по фактической 
погоде, которая в последние годы 
часто преподносит сюрпризы.

Живу на Каширском шос-
се рядом со зданием табач-
ной фабрики – к счастью, 
бывшей. Теперь там откры-
лась «вертикальная фер-
ма». Что на ней выращива-
ют и почему вертикально?

В. Нуковцев

– Городские вертикальные 
фермы – одна из современных 
тенденций развития сельского 
хозяйства в мире. Их основное 
отличие от традиционных теп-
личных хозяйств – многоярус-

ное размещение выращиваемых 
растений. Это обеспечивает 
максимальную эффективность 
использования площадей. План-
тации простираются вверх, а не 
вширь. Один квадратный метр 
вертикальной фермы приносит 
в 10 раз больше урожая по срав-
нению с классической теплицей.

Москва становится активным 
участником движения «сити-
фермерство», полезного для эко-
логии, здоровья горожан и про-
довольственной безопасности.

Первая в столице вертикаль-
ная ферма компании «РусЭко» 
заработала летом 2019 г. в ре-
конструированном цехе быв-
шей табачной фабрики «Лиг-
гетт-Дукат».

На посевной площади 6,8 га 
размещено 280 тыс. лотков 
с зеленью. Это мелколистовые 
салаты, пряные травы и микро-
зелень.

Ежедневно ферма произво-
дит 5–7 тонн урожая, который 
поступает на стол потребителя 
«прямо с грядки» с минималь-
ными затратами на перевозку 
и гарантией свежести продукта 
без применения консервантов.

В планах компании – уве-
личить мощности и расширить 
ассортимент выпускаемой про-
дукции за счёт ягод, съедобных 
цветов и микроовощей.

А  ещё зелёная ферма про-
изводит тысячи тонн чистого 
кислорода в день. Так что вмес-

то вредного производства и не-
приятных запахов, омрачавших 
жизнь людей по соседству с та-
бачной фабрикой, – экологи-
чески чистое производство бо-
гатой витаминами продукции 
и жизненно важного кислорода.

В этом году благоустрои-
ли берег Яузы в том месте, 
где она сливается с Чермян-
кой. Будут ли продолжены 
работы в 2020 г.?

П. Гусенко

– «Парк Яуза» – огромный 
проект, который мы реализуем 
шаг за шагом. На сегодняшний 
день благоустроены «Сад буду-
щего», сквер у Лазоревого про-
езда, парк спорта «Яуза» вдоль 
ул. Докукина, территории вдоль 
Чукотского проезда, Ботаничес-
кого сада и улицы Заповедная.

В  планах на  2020 г. благо
устройство поймы реки Чер-
мянка  – вдоль Юрловского 
проезда и улицы Мусоргского. 
Общая площадь работ составит 
43,6 га.

В 2021–2023 гг. запланировано 
привести в порядок 23 набереж-
ные Яузы от впадения в Москву-
реку до парка «Сокольники» и 8 
природных территорий в верх
нем течении Яузы и Чермянки.

Планы благоустройства бу-
дем обсуждать с москвичами. 
Именно горожане решают, ка-
кими станут территории, на ко-
торых они привыкли отдыхать, 
гулять и заниматься спортом.

На ВДНХ открылся самый большой в Европе каток с искусственным льдом, который вмещает до 
4500 человек одновременно.� Фото Эдуарда Кудрявицкого

почему отТепели 
каткам не помеха?

На вопросы читателей «АиФ» отвечает мэр Москвы Сергей Собянин

от  первого  лица

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

Профилактика
Развитие детской медицины в столи-
це – одно из приоритетных направ-
лений. Сейчас в Москве работают 40 
детских поликлиник, расположен-
ных в 190 зданиях.

В  последние годы за счёт средств 
городского бюджета были построены 
ещё три детские и две детско-взрослые 
поликлиники. Помимо модернизации 
детских поликлиник, которые включены 
в план капитального ремонта, сущест-
вует онлайн-запись к врачам и возмож-
ность одновременной записи несколь-
ких детей. Также открыты комнаты 
здорового ребёнка, где можно получить 
консультации по грудному вскармли-
ванию, прививкам и здоровому образу 
жизни.

Кто не сделал прививки?

Недавно в столице были оцифрованы 
1,9 млн карт московских детей. Так Моск-
ва стала первым городом России, который 
имеет такую базу данных. Теперь врачи 
смогут в режиме онлайн узнать, были сде-
ланы прививки конкретному ребёнку или 
нет. Цифровые данные о вакцинопро-
филактике можно легко проследить, да-
же если пациент прикрепился к другой 
поликлинике или перешёл в новое об-
разовательное учреждение. В карте фик-
сируются не только сделанные ребёнку 

прививки, но и причины, 
по которым ребёнок не 
был привит.

«В ближайшее время 
доступ к медкарте будет 
открыт и родителям. Уже 
сейчас они получают на-
поминания о  том, что 
ребёнку пора сделать при-
вивку. Если же прививка 
была сделана в другом ре-
гионе или в коммерческом 
учреждении, при наличии 
подтверждающего доку-
мента её также добавят 
в медкарту», – отметила 
заместитель мэра Москвы 
в Правительстве Москвы 
по вопросам социального 
развития Анастасия Ракова.

Она также подчерк-
нула, что столица пере-
шла на новые подходы 
к проведению прививок. 
«В 2020 г. правительство 
Москвы планирует более 
чем в два раза увеличить 

объём закупки вакцин для профилактики 
трёх опасных инфекционных заболева-
ний: вируса папилломы человека (ВПЧ), 
коклюша, менингококковой инфекции. 

Все вакцины безопасны и не имеют по-
бочных эффектов», – добавила вице-мэр.

Когда осматривать детей?

В столичных образовательных учреж-
дениях есть медкабинеты, где работают 
врачи и медсёстры детских городских 
поликлиник. Они проводят профилак-
тические осмотры, вакцинирование и им-
мунопрофилактику. И для этого им не 
нужно проводить целый день в кабинете, 

достаточно лишь определить, в какие ча-
сы их работа наиболее востребована.

Утренний приём в детском саду на-
чинается с профилактического осмотра 
детей. Считается, что эти часы наиболее 
эффективны для работы специалистов, 
ведь при подозрении на  заболевание 
врач сможет предотвратить распростра-
нение возможной инфекции среди де-
тей. Для начальной школы оптимальное 
время приёма – первая половина дня, 
потому что ученики заканчивают занятия 
не позднее 13.00. А вот старшеклассников 
принимают позже всех. Такой принцип 
медики объясняют тем, что чаще все-
го все сложные предметы, требующие 
максимальной концентрации внимания, 
учителя ставят в расписание в утреннее 
время.

«Для медика, который работает в шко-
ле, важно подготовить детей к прививкам 
и профилактическому осмотру. При воз-
никновении обстоятельств, связанных 
с ухудшением здоровья ребёнка, необхо-
димо вызвать скорую помощь», – отметила 
главный внештатный специалист по первич-
ной медико-санитарной помощи детскому 
населению Департамента здравоохранения 
города Москвы Эльмира Каширина.

Илья ТИТОВ
Продолжение темы – на сайте  aif.ru

как в МОСКВЕ заботятся о здоровье детей?

В столице оцифровали 1,9 млн карт московских детей, и ро-
дители получают напоминания, например, о том, что ребёнку 
пора сделать прививку.� Фото Эдуарда Кудрявицкого
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«Мои возможности огра­
ничены только моим вооб­
ражением». С таким лозун­
гом съехались побороться 
за медали участники нацио­
нального чемпионата «Аби­
лимпикс»  – крупнейшего 
в России в области развития 
профнавыков среди людей 
с ограниченными возмож­
ностями здоровья. Команда 
москвы стала лучшей.

Кем быть?

1800 человек победили в сво-
их регионах на отборочном эта-
пе «Абилимпикса», и в Москве 
их ждал грандиозный финал. 
В  необъятном павильоне 
ВДНХ организовали почти 
сотню площадок, установив 
оборудование и инструменты, 
которыми пользовались кон-
курсанты.

За день до национального 
финала тут прошёл отборочный 
тур для московских участников: 
с утра до вечера школьники, 
студенты и взрослые специа-
листы (в «Абилимпиксе» 3 воз-
растные категории) показывали 
экспертам и гостям, насколько 
они преуспели в выбранной 

специальности. В этом году за-
явки на московский чемпионат 
подало рекордное количество 
профессионалов – 2007 чело-
век. А всего 4 года назад со-
ревноваться пожелали лишь 
100 москвичей. 

«Нельзя говорить, что ка-
кая-то сфера подходит для 
инвалидов, а какая-то нет, – 
уверена первый заместитель 
руководителя Департамента 
труда и социальной защиты 
Москвы Александра Александ-
рова. – У любого человека есть 
способности, поэтому никаких 
ограничений в выборе профес-
сии не существует». Наглядное 
подтверждение тому – со-
ревновательные площадки 
«Абилимпикса», охваты-
вающие IT-технологии, 
сферу питания и услуг, 
промышленные специ-
альности, творчество, 
декоративно-прикладное 
искусство, экономику 
и финансы.

Нам не хотелось мешать 
ювелирам, но трудно было 
удержаться и не взглянуть 
поближе, как они готовят 
по  чертежу изделие высокой 
сложности из серебра 925-й 
пробы. Неподалёку с такой же 
ювелирной точностью труди-
лись и  зубные техники. Вы-
веренных действий эксперты 
также ждали от кондитеров. 
Мыслимое ли дело: удержать 
вес корзиночки со сливочным 
кремом ровно на 48 граммах! 
Пекари манили запахом све-
жевыпеченных выборгских 
кренделей. Парикмахеры ок-
рашивали, стригли, укладыва-
ли, заплетали. Из рук портных 

должна была выйти льняная 
женская туника, у швей задача-
максимум состояла в изготов-
лении безупречного джинсо-
вого рюкзака. Состязающиеся 
предприниматели придумыва-
ли бизнес-идею, анализировали 
рынок и разрабатывали планы 
реализации.

кому доверяли тело 
императоры Японии?

На площадке «Клининг» чис-
тота и порядок. Эксперты при-
дирчиво разглядывают оконные 
рамы, ковры и текстильные 
покрытия: не осталось ли пос-
ле выполнения задания пыли, 
пятен и неприятных запахов? 
Конкурсант Андрей Машков 
своим выступлением доволен. 
9-классник из школы «Марьи-
на Роща» им. Орлова до блеска 
намыл окно: при подготовке 
к «Абилимпиксу» он отлично 
разобрался в том, как работает 
скребок и какими химическими 
средствами добиться наилуч-
шего эффекта. «Наверное, дома 
у тебя окна всегда чистые?» – 
спрашиваем его. «Да нет, я ле-
нюсь», – улыбается Андрей.

По словам организаторов, 
конкурсные задания в 2019 г. 
сложнее предыдущих. У участ-
ников компетенции «Массаж» 

профессия, требующая серьёз-
ной физической подготовки. 
Алексей Гришаев – взрослый 
плечистый мужчина. «Работа 
у нас тяжёлая, – говорит он. – 
Представьте, что нужно сделать 
массаж 120-килограммовому 
пациенту! Выдерживают толь-
ко сильные». Алексей окончил 
медицинский колледж для лю-
дей с ОВЗ, он – слепой с пер-
вой группой инвалидности. 
Регулярное повышение ква-
лификации, изучение новых 
технологий в массаже – для 

него норма. «Моей моделью 
сейчас будет инвалид-колясоч-
ник, – надев положенную по 
правилам медицинскую фор-
му, готовится к сеансу участ
ник чемпионата. – Буду делать 
классический массаж и прора-
ботку китайских точек. Когда 

участ
в у е ш ь 
в таких 
т у р -
н и р а х , 
то  пони-
м а е ш ь , 
что ты ну-
жен не са-
мому себе, 
а  пациен-
там, кото-
рым улучша-
ешь жизнь». 
Кстати, япон
ские импера-
торы веками 
доверяли своё 
тело незрячим 
мастерам.

Наряду с тра-
д и ц и о н н ы м и 
специальностя-
ми в конкурсной 
программе креп-
ко утвердилось 
будущее человече
ства – реверсивный 
инжиниринг, изго-
товление прототи-
пов, администри-
рование баз данных, 
нейроинтерфейсы, 
интернет вещей, раз-
работка виртуальной 
и дополненной реаль-
ности. Одна из  самых 
перспективных областей 
современного дизайна – 
дизайн персонажей. Ху-
дожники востребованы 
в игровой и киноиндуст-
рии, архитектуре, рекла-
ме, дизайне мобильных 
приложений. Конкурс-
ный день «Абилимпик-
са» начинался с пустых 
экранов компьютер-
ных мониторов, а че-
рез несколько часов 
по ним шагали неви-
данные животные.

К о м п е т е н ц и я 
« С и т и - ф е р м е р
ство» тоже очень 
п е р с п е к т и в н а я . 
В городе без грядок 
и  теплиц можно 
круглогодично вы-
ращивать клубни-
ку, помидоры и по-
пулярную у любителей ЗОЖ 

микрозелень. Пока на сосед-
ней площадке «Ландшаф-
тный дизайн» участники 
склонились над клумбами 
с  землёй, сити-фермеры 
пилили пластиковые труб-
ки, чтобы собрать из них 
гидропонную установку 
и напитать корни растений 

раствором с макро- и мик-
роэлементами. «Мы  взяли 

данную компетенцию, осно-
вываясь на Атласе новых про-
фессий, – пояснил главный 
эксперт по компетенции «Сити-
фермерство» Дмитрий Кандау-
ров. – Курсы идут в колледже 
малого бизнеса № 4. С этими 
знаниями можно заниматься 
озеленением города».

Михаил Николенко только что 
вышел с рабочего места, предъ-
явив экспертам компетенции 
«Ремонт обуви», как он заме-
нил верхний материал стельки 
и изготовил бант для детской 
обуви. В колледже, где обучается 

Михаил, ему обещано трудоуст-
ройство. Практику он проходит 
на фабрике «Парижская комму-
на», и там ему поручают не са-
мые простые операции.

Станислава Писаренко, 
участника в компетенции «Ме-
дицинский и социальный уход», 
мы застали перед началом вы-
полнения задания. В палате 
«больницы» лежали «пациен-
ты», натянувшие одеяло до под-
бородка. По легенде, это жен-
щины 72 лет с целым списком 
диагнозов, вдобавок к которым 
у них якобы открылось носовое 
кровотечение. Станислав имеет 
опыт работы медбратом по ухо-
ду за онкологическими больны-
ми. Несмотря на инвалидность, 
полученную после травмы, 
он планирует продолжать ра-
ботать в медицине. «На «Аби-
лимпиксе» присутствуют ра-
ботодатели, которые смотрят 
за участниками и отбирают кан-
дидатов на должность в больни-
цу. Если мне предложат место, 

я, скорее всего, 
соглашусь», – 
поделился пла-
нами Станислав.

Где 
трудоустроят?

В середине года 
в Москве прошла 
комплексная ре-
форма столичной 
службы занятос-
ти. На ул. Сергия 
Радонежского от-
крылся специали-
зированный центр 
занятости «Моя ка-
рьера» по трудоуст-
ройству москвичей 
с особыми потреб-
ностями, в том чис-
ле людей с инвалид-
ностью. «В  нашем 
центре индивиду-
альный подход к каж-
дому человеку, к его 
жизненной ситуации, 
– приглашает дирек-
тор Ирина Швец.  – 
Здание оборудовано 
для маломобильных 
граждан, карьерные 
консультанты владе-
ют русским жестовым 
языком. При трудоус-
тройстве мы сопрово-
дим на собеседование, 
возможна консульта-
ция психолога на дому, 
при устройстве на ра-
боту будем курировать 
вас до 3 месяцев».

Люди с аутисти-
ческими расстрой
ствами успешны 
в  IT-компаниях, 
они быстро про-
веряют ошибки, 
не боятся рутинной 
работы. Их очень 
ценят в Яндексе, 
SAP,  «Лабора -
тории Касперс-
кого» и  создают 
им специальные 
уединённые ус-
ловия для рабо-
ты.

В «ИКЕА Дом» 
сотрудники с ОВЗ 

задействованы во всех направ-
лениях деятельности. В штате 
имеется должность менеджера 
по инклюзии.

«В московском офисе у нас 
работают 3 человека с синд-
ромом Дауна и ментальными 
нарушениями. Они создают 
оптимистичную созидатель-
ную атмосферу», – расска-
зывает директор по персоналу 
отеля Hilton Garden Inn Moscow 
Krasnoselskaya Лариса Антоно-
ва.

«Вакансии есть. Но чтобы 
человеку с инвалидностью 
принять решение о трудоус-
тройстве, ему нужно преодо-
леть себя, – считает А. Алек-
сандрова. – И в центре «Моя 
карьера» мы предлагаем тре-
нинговую программу, с ко-
торой к людям возвращается 
уверенность в себе. Мы учим 
гордиться собой и тем, что 
ты умеешь делать».

Инна АЛЕЙНИКОВА
Фото Эдуарда Кудрявицкого

какие дороги откроет «Абилимпикс»?
Участники команды Москвы показали мастерство на национальном чемпионате

СОРЕВНОВАНИЯ

« Мэр Москвы Сергей Собянин:
«Участие в «Абилимпиксе» даёт дополнительные воз-
можности для успешного старта и развития карьеры».

Выполнение конкурсных заданий требовало  
от участников максимальной концентрации: в финале 
«Абилимпикса» уровень мастерства соперников необычно 
высокий.

Кто оценит работу парикмахера 
строже – клиент или эксперт 
из жюри?
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В Москве стало меньше дет­
ских домов: В 2010 г. их было 
47, а сегодня 22. Оставшие­
ся даже называются теперь 
по-другому – центры содей­
ствия семейному воспита­
нию (ЦССВ).

Пребывание здесь детей-
сирот и ребят, оставшихся без 
попечения родителей, рассмат-
ривается как временное – им 
целенаправленно ищут семью. 
Система работает эффективно, 
сокращение детдомов говорит 
само за себя.

Чем помогут желающим 
взять ребёнка?

Сведения о каждом ребён-
ке, который живёт в  ЦССВ, 
передаются в государственный 
банк данных, и желающие усы-
новить или оформить опеку ви-
дят анкетные данные малышей 
и школьников. Важно, что в но-
вую семью дети придут из таких 
ЦССВ, где условия их жизни 
приближены к  домашним. 
Большинство этих центров – 
уже не учреждения коридорного 
типа с классами, мастерскими, 
большими спальнями больнич-
ного типа и группами из 30 вос-
питанников. Пространство 
перестроено по  квартирно-
му типу, в каждой «квартире» 
в разновозрастной группе живёт 
не больше 8 человек, братья 
и сёстры находятся вместе, вос-
питатель один и тот же. Детей 
школьного возраста зачисляют 
в общеобразовательные район-
ные школы. Задача взрос-
лых – создать психологически 
комфортную среду, научить 
общаться, вести быт, развить 
способности и  максимально 
социализировать. Работают 

крупные учреждения – напри-
мер, такие, как ЦССВ «Кунцев-
ский» и «Южное Бутово», и не-
сколько небольших (например, 
«Соколёнок»).

Прежде чем принять ре-
шение о  новом члене семьи, 
потенциальные мамы и папы 
посещают школу приёмных 
родителей. Школы открыты 
по всему городу, сейчас их 42, 
за последние три года в них оту-
чились 11 тыс. человек. 

«Нам рассказывали обо всём 
откровенно, – вспоминает за-
нятия Абдурохман Эльсанука-
ев. – На конкретных примерах 

показывали, к  чему 
мы должны быть го-
товы, выдали реко-
мендации где описа-
ны наши возможные 
действия в  различ-
ных ситуациях». 

После перехода в 
семью детей продол-
жают сопровождать. 
Абдурохман и  его 
супруга Луиза  – 
приёмные родите-
ли для шести маль-
чиков 10–15  лет. 
Пятеро являются 
инвалидами с  не-
врологическими 
заболеваниями. 
По  словам Аб-
дурохмана, они 
с  женой делают 
всё возможное, 
чтобы дети были 
максимально со-
циализированы, 
могли ухаживать 
за собой. 

«О нашей се-
мье очень хорошо 
заботятся, хочу 
поблагодарить 
городские власти 
за организацию 
с п е ц и а л ь н ы х 
служб, которые 
сопровождают нас, – говорит 
приёмный отец. – Это психо-
логическая, юридическая и фи-
нансовая поддержка».

что рассказывают 
приёмные родители?

Семья Эльсанукаевых прини-
мает участие в столичном про-
екте по имущественной подде-
ржке приёмных семей, взявших 
на воспитание пятерых детей, 
трое из которых подростки и/
или дети с инвалидностью. То 
есть тех, кого обычно реже всего 
принимают в семью. Участникам 

проекта город предоставляет 
просторную квартиру в Моск-
ве по договору безвозмездного 
пользования на весь период, по-
ка они исполняют обязанности 
приёмных родителей. 

В настоящее время участни-
ками пилотного проекта явля-
ются 39 семей. За период реали-
зации проекта в приёмные семьи 
передано 285 детей.

Ирина и  Вячеслав Еськовы 
вошли в этот проект, когда у них 
было трое кровных детей, а так-
же трое ребятишек, которых они 
взяли на воспитание после смер-
ти родственника. И ещё пятеро? 

«Мы обдумывали, с чем смо-
жем справиться и что получится 
дать детям в дальнейшем, – рас-
сказывает Ирина. – Взяли пять 
родных братьев и сестёр. Стар-
шей 16 лет, младшему 2,5 года. 
Сложно было с  подростком, 
у которого сформировался ха-
рактер. Маленький Вова был 
замкнутым и почти не говорил. 
А сейчас его не узнать – озор-
ник, занимается рисованием, 

пением, танцует, ходит на уро-
ки по скорочтению. Иногда нас 
даже спрашивают, не завышена 
ли планка. Но ему нравится, и он 
справляется. Двое мальчишек 
учатся в коррекционной школе. 
Когда мы их взяли, они плохо 
читали и писали. Сейчас огром-
ный шаг вперёд. Допустим, Лёша 
у нас очень любит математику, 
он занимается с репетитором, 
хочет стать инженером, на сле-
дующий год выбрал для сдачи 
экзамены по точным наукам. 
Стараемся, чтобы дети раз-
вивались полноценно, по-
сещали ОФП и творческие 
занятия. У Дани проблемы 
с ножкой, у него инвалид-
ность, поэтому он ходит 
на  выжигание и  пение. 
Анжела и  Алёна зани-
маются художественной 
гимнастикой, имеют 
спортивные разряды».

Обязанностей у ро-
дителей масса: отвезти 
по  кружкам, помочь 
с уроками, пообщать-
ся с каждым, пригото-
вить любимые блюда. 
В  помощь родите-
лям ресурсы города. 
В  любой ситуации 
консультируют со-
трудники городского 
центра «Детство». Финансовой 
поддержки вполне хватает на оп-
лату дополнительных занятий, 
покупку качественной одежды 
и  на здоровое питание. А  где 
взять главное – силы? 

«Мы не доводим себя до то-
го, чтобы их не было, – откры-
вает секрет Ирина. – Находим 
время, чтобы расслабиться, от-
влечься. Я иногда могу пойти 
в спа-салон. Или отводим детей 
в садик, школу и едем с мужем 
в бассейн».

В  одном доме с  супруга-
ми Еськовыми живут ещё две 
семьи  – участницы проекта, 

у которых по 8 приёмных детей. 
Удобно обмениваться опытом.

Какие есть варианты?

У семьи есть два пути при-
нять ребёнка на  воспита-
ние. Первый – усыновление. 
Усыновлённые дети по  всем 
правам приравниваются к кров-
ным детям. Тайна усыновления 
охраняется законом.

Другая форма принятия 
в семью – опека (попечитель-
ство). По сути, два эти понятия 
равнозначны. Разница в том, 
что опека назначается для не-
совершеннолетнего ребёнка 
от рождения до 14  лет, а по-
печительство – от 14 лет до со-
вершеннолетия. Дети посто-
янно живут в семье, но то, что 
формально они не родные, 
не скрывается. Льготы, пре-
дусмотренные на  федераль-
ном и региональном уровнях, 
сохраняются. В случае заклю-
чения договора о приёмной се-
мье родителям выплачивается 

вознаграждение за воспита-
ние детей.

Посвятив себя воспита-
нию большого количества 
детей, среди которых есть 
и  кровные, некоторые ро-
дители не всегда успевают 
совмещать воспитание с ра-
ботой. Заботы по  уходу за 
разросшейся семьёй можно 
приравнять к альтернатив-
ной профессиональной за-
нятости. С ежемесячного 
вознаграждения, идущего 
в бюджет семьи, происходят 
отчисления в Пенсионный 
фонд, фонд ОМС и т. д.

В качестве существен-
ной опоры приёмным 
семьям в адаптации и ре-
абилитации Москва бес-
платно предоставляет со-
провождение психологов, 
юристов, педагогов, спе-
циалистов по социальной 
работе. В  столице эту 
услугу оказывают более 
50 организаций. Между 
организацией, семьёй 
и органом опеки заклю-
чается трёхсторонний 
договор на  6 месяцев 

или до совершеннолетия детей. 
«В нашем центре есть служба 

сопровождения для 60 семей, – 
делится опытом директор 
городского научно-практическо-
го центра по защите прав детей 
«Детство» Татьяна Сапожни-
кова. – В них воспитываются 
300 приёмных детей – это три 
средних детдома. Занимаем-
ся с коллегами просвещением 
и  консультируем родителей, 
профилактикой их эмоцио-
нального выгорания, оказываем 
правовую помощь. Приходим 

в школы, когда возникают воп-
росы трудной школьной адапта-
ции или вспыхивают конфлик-
ты. Мы объясняем учителям, 
что ребёнок пережил изъятие 
из кровной семьи или потерю 
матери и отца. Он другой, по-
тому к нему нужно относиться 
иначе и с приёмного родителя 
не спрашивать так же строго, 
как с кровных родителей. Почти 
все, кто заключил с нами дого-
вор на сопровождение, выбра-
ли вариант до 18-летия детей, 
потому мы уже долго вместе 
и чувствуем себя как родные».

Инна АЛЕЙНИКОВА

Восемь ребят обрели в семье 
Еськовых маму, папу, братьев и сестёр.

ДЕТИ

« У семьи есть два пути принять ребёнка на воспита-
ние: усыновление и опека (попечительство). Усынов-
лённые по всем правам приравниваются к кровным. 
Опека назначается для несовершеннолетних от рож-
дения до 14 лет, а попечительство – от 14 до 18 лет.

Сейчас в Москве прожива-
ет 20 477 детей, оставшихся 
без попечения родителей. 
Из них 19 034 человека обрели 
семью. В московских центрах 
содействия семейному вос-
питанию живут 1443 ребёнка – 
7% от общего числа.

КСТАТИ

кому нужна приЁмная семья?
Сегодня у семьи есть два пути принять ребёнка на воспитание

Всё больше юных горожан, оставшихся без родителей, находят семейное тепло. 
� Фото Валерия Шарифулина/ТАСС
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КАК ИДЁТ ЧИСТКА РЫНКА ОТ НЕ-
НАДЁЖНЫХ КРЕДИТНЫХ ОРГА-
НИЗАЦИЙ? ЧТО Д ЕЛАТЬ, ЕСЛИ 
ВАШ БАНК ОБАН К РОТИЛСЯ?

«АиФ» з адал 
э т и  в о п р о с ы 
г е н е р а л ь н о -
му д иректору 
А г е н т  с т в а 
по страхованию 
вкладов (А СВ) 
Юрию ИСАЕВУ.

КАК ВЫЯВЛЯЮТ 
МОШЕННИКОВ?

– Сообщений об отзыве ли-
цензии у очередного лопнувшего 
банка сегодня почти не слышно. 
Самые опасные для вкладчиков 
банки прекратили существование?

– Мы исходим из то-
го, что о сновная часть ра-
боты по в ыводу с рынка 
недобросовест ных и финансо-
во неустойчивых игроков Цен-
тральным банком уже продела-
на. Пик пришёлся на 2014–2017 
гг., когда наступило 267 страхо-
вых случаев и АСВ выплатило 
1,54 трлн руб. 2,8 млн вкладчи-
ков. (Страховой случай – это 
отзыв у банка лицензии или 
введение моратория на удовлет-
ворение требований кредито-
ров. – Ред.) Эту э кстремальную 
нагрузку мы пережили без сбо-
ев, выдав людям деньги точно 
в срок и в рамках лимита, ус-
тановленного на момент вы-
платы. Затем частота отзывов 
лицензий стала сокращаться 
(см. инфо графику), и нагрузка 
на фонд страхования вкладов 
начала снижаться. В 2019 г. эта 
тенденция сохраняется: к 1 ок-
тября произошло лишь 16 стра-
ховых случаев, страховое возме-
щение по вкладам за 9 месяцев 
получили 96,7 тыс. вкладчиков. 
В среднем сейчас выплаты на-
чинаются на 7-й рабочий день 
после отзыва у банка лицензии.

– А в чём тут сложность? 
Д еньги есть, списки вкладчи-
ков тоже…

– Во-первых, эти списки 
надо от банка получить и про-
верить. Далее, нужно не толь-
ко определить реальный объ-
ём страховой ответственности 
АСВ, но и выбрать на кон-
курсе банки-агенты, которые 
будут выплачивать страховки. 
Также нужно проанализиро-
вать все данные и документы, 
чтобы предот вратить возмож-
ное страховое мошенничест-
во. В период пиковых выплат 
в банках были попытки фаль-
сифицировать вклады в расчё-
те на то, что АСВ заплатит ком-
пенсацию, не разобравшись, 
какие счета настоящие, а ка-
кие поддель ные. Но мы этого 
не допустили. Всего с 2012 г. 
агентство пресекло такие схе-
мы в 16 банках на 15 млрд руб. 
В р яде случаев это закончилось 
серьёзными уголовными дела-
ми. Были и попытки дробле-
ния вкладов, когда крупные 
депозиты разносились по не-
скольким счетам граждан, 
чтобы получить от АСВ вы-
платы в большем размере, чем 
разрешает закон. Но в 2019 г. 
таких случаев в с ущественных 
объёмах мы практически не 
фиксируем.

КОМУ УВЕЛИЧАТ 
ВЫПЛАТЫ?

– Почему вкладчикам гаран-
тируют возврат 1,4 млн руб.? 
Многие считают это несправед-
ливым.

– Давайте вспомним, что в 
2004 г. возвращалось только 
100 тыс. руб. Относительно 
недавно лимит был 700 тыс. 
Сегодня это уже 1,4 млн, 
что покрывает 99,6% счетов 
ф изических лиц, открытых 
в российских банках. Средний 
размер одного вклада в РФ  
127 тыс. руб. К роме того, ком-
пенсация в 1,4 млн руб. в 33 раза 
превышает среднюю зарплату 
в стране. Таким образом, сегод-
ня явной экономической пот-
ребности в повышении лимита 
страхования нет: он защищает 
большинство вкладчиков.

– Были сообщения о том, что 
в ряде случаев лимит может быть 
повышен. О чём идёт речь?

– Есть  законопроект, 
который поддерживается 
и Ц ентральным банком, и на-
ми. Он предусматривает повы-
шение страхового возмещения 
по вкладу до 10 млн руб. в осо-
бых жизненных обстоятельст-

вах. Здесь речь идёт о деньгах, 
зачисленных на счёт вкладчика 
после продажи жилого помеще-
ния, земельного участка, в счёт 
пособий и социальных выплат 
(например, пенсий), а также 
в счёт наследства или возме-
щения ущерба, который был 
причинён жизни или з доровью. 

– Почему увеличенная выпла-
та ограничена 10 млн?

– Накопленная статистика 
показала, что в эту сумму ук-
ладывается большинство таких 
сделок. Отмечу, что повышен-
ная страховка будет действо-
вать только в течение 3 месяцев 
с момента поступления денег 
на счёт. Это справедливый срок. 
Законопроект внесён в Госду-
му, он может быть рассмотрен 
уже в б лижайшее время.

– А стандартный лимит при 
каких условиях всё же может 
быть повышен?

– Когда для этого будут со-
циальные и экономические 
предпосылки. Об этом мож-
но начать разговор после то-

го, как российская система 
страхования вкладов выйдет 
на с амоокупаемость, то есть 
будет полностью финансиро-
ваться за счёт взносов банков. 
В пиковый период, когда на-
грузка на страховой фонд была 
очень высокой, ЦБ нам помог, 
открыв АСВ кредитную л инию. 
Мы с 2017 г. возвращаем этот 
кредит и планируем полностью 
рассчитаться до конца 2022 г. 
Денег в фонде достаточно, 
т акой ситуации, что их не хва-
тит, просто не может возник-
нуть. Но правильнее всё же, 
когда фонд финансируется 
из взносов банков, а не за счёт 
кредита Банка России.

КАК ВЕРНУТЬ 
СВОИ ДЕНЬГИ?

– Как действовать вкладчи-
ку, чтобы получить свои деньги 
быстро и не нервничая?

– Очень просто. Как только 
происходит страховой случай, 
об этом появляется инфор-
мация на сайтах ЦБ и АСВ. 
Вкладчик самое позднее че-
рез 10 рабочих дней может 
обратиться за возмещением. 
На сайте АСВ есть описание, 
куда обращаться и как дейст-
вовать. Там же размещается 

информация о банке-аген-
те, который будет проводить 
выплаты, адреса его отделе-
ний – и вкладчик сможет вы-
брать, какое к нему поближе. 
Дальше он приходит в банк 
только с паспортом и получает 
с траховку.

Но, если кто-то забыл 
о своём вкладе, мы напомним 
ему об этом письмом. Полу-
чить страховое возмещение 
вкладчик сможет в течение 
всего срока ликвидации банка. 
Это, как правило, несколько 
лет.

– А можно никуда не х одить 
и просто перевести деньги 
на карту другого банка?

– Мы сейчас движемся 
к т ому, чтобы была возмож-
ность дистанционно полу-
чать выплаты на карту, то 
есть на счёт в банке. Законо-
проекты уже подготовлены, 
серьёзный этап работы прой-
ден. Первые решения мы ждём 
уже в следующем году. И через 
год-полтора, думаю, придём 
к тому, что вкладчики смогут 
получать деньги без посеще-
ния офиса банка-агента, прос-
то оставив обращение на сайте 
АСВ или на портале госуслуг.

Полная версия интервью – 
на сайте www.aif.ru

КТО ЗАЩИТИТ НАШИ ВКЛАДЫ?
С 2013 года в России прекратили работу 480 банков

БАНКИ

« Нынешняя компенсация в 1,4 млн руб. покрывает 
99,6% счетов физических лиц в российских банках. 
Средний размер вклада в РФ 127 тыс. руб.

Алексей
МАКУРИН,

A.Makurin@aif.ru
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КАК БАНКИ УХОДИЛИ СО СЦЕНЫ

** По фактам преступных посягательств на активы 
кредитных организаций, совершённых руководителями, 
работниками ликвидируемых банков и третьими лицами.

* Количество действующих банков – участников 
системы страхования вкладов, имеющих 
лицензию на работу с физическими лицами.

Инфографика
Анны

ХАРИТОНОВОЙ

Количество
страховых случаев

Количество 
возбуждённых 
уголовных дел**

Число банков 
на конец года*
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Количество вкладчиков, 
получивших страховое 
возмещение, тыс. чел.

По данным Агентства 
по страхованию 

вкладов

ФИНАНСЫ

Сейчас очень популяр-
ны кредитные карты. Это 
удобно, когда нужно по-
тратить большую сумму, 
которой сейчас нет на ру-
ках, или просто перехватить 
денег до получки. А как это 
сделать, чтобы не платить 
проценты? Как рассчи-
тать дату возврата долга 
и сколько нужно отдавать 
банку п роцентов за снятие 
наличных?

Д. Щеглов, Самара

У каждого банка свои ус-
ловия, хотя разница между 
ними, как правило, не очень 
существенная, если речь идёт 
о кредитных картах. Но на рын-
ке есть уже и другой продукт. 

Достаточно известная карта 
«Халва» – это карта рассрочки, 
которая отличается тем, что 
проценты за покупки по ней 
платит магазин, в то время как 
проценты по кредитной карте 
оплачивает её владелец. 

Заместитель 
управляюще-
го директора 
Совкомбанка 
Анна Камбуло-
ва ответила на 
вопрос наше-

го читателя на примере усло-
вий, которые предоставляются 
по этой карте:

– У неё, как и у других бан-
ковских карт, есть отчётный 
период, в течение которого 
формируется обязательный 

ежемесячный платёж. Отчёт-
ный период начинается в дату 
заключения договора (оформ-
ления карты) и длится ровно 
месяц. Далее у клиента есть ещё 
15 дней, чтобы погасить ежеме-
сячный платёж. Поэтому всегда 
выгоднее покупать в самом на-
чале вашего отчётного периода. 
Нужно только запомнить дату, 
указанную в договоре. 

Но, к примеру, владельцам 
карты «Халва» нет необхо-
димости самостоятельно всё 
рассчитывать: даты и суммы 
платежей автоматически вы-
ставляются в мобильном при-
ложении и личном кабинете 
на сайте.  

При этом у неё есть ещё один 
нюанс. При оплате ею более 

170 тыс. магазинов-партнёров 
предоставляют рассрочку до 
18 месяцев – это тоже можно 
назвать льготным периодом, в 
течение которого нужно вер-
нуть сумму покупки.

Кстати, по этой карте можно 
также снимать наличные или 
переводить другим людям де-
ньги в рассрочку. Однако для 
таких операций есть особые 
условия: вернуть деньги нужно 
в течение 3 месяцев и запла-
тить небольшую к омиссию.

Комиссии есть у всех бан-
ков, и их размер каждый банк 
устанавливает самостоятель-
но. Но он обязательно указы-
вается в договоре, который вы 
заключаете при оформлении 
карты.

КАК НЕ ПЛАТИТЬ ПРОЦЕНТЫ ПО КРЕДИТУ?



№ 48, 2019 г.
WWW.AIF.RU16 Минздрав: к 2035 году число взрослых курильщиков должно сократиться до 21%

Средняя продолжительность 
жизни в Р оссии к  2024  г. 
должна достигнуть 78 лет. 
В том числе за счёт укрепле-
ния здоровья старшего по-
коления.

Через 5 лет 
люди, достиг-
шие 55 лет, 
д о л ж н ы  д о -
живать в сред-
нем до  82 лет. 
Что для  этого 
делается и  ка-
ковы результа-

ты работы, начатой в рамках 
нового федерального проекта 
«Старшее поколение», расска-
зала глава Минздрава Вероника 
Скворцова:

– Одно из приоритетных ме-
роприятий – увеличение числа 
лиц старше трудоспособного 
возраста, которые ежегодно 
проходят профилактические 
осмотры и диспансеризацию. 
Здесь мы уже опережаем гра-
фик. Охват профосмотрами лю-
дей старше 55 лет уже на конец 
августа составил 22,1% из за-
планированных на 2019 г. 23%.

Особое внимание мы уделя-
ем выявлению у людей стар-
ше 65 лет старческой астении, 
ломкости костей, катаракты, 
нарушений памяти, внимания 
и  психоэмоциональных рас-
стройств, а  также эндокрин-
ных, сосудистых заболеваний 
и определённых видов рака, ко-
торые возникают только в стар-
шем возрасте.

Важно также увеличить долю 
пациентов старше трудоспособ-
ного возраста с хроническими 
заболеваниями, взятых на дис-
пансерное наблюдение, – с 49 
до 90% через 5 лет. Здесь тоже 
мы идём опережающими тем-
пами. К началу осени под на-
блюдение взяты 60% пациентов 
старшего возраста, притом что 
за 2019 г. планировалось довес-
ти этот показатель до  56,5%. 
Введён новый порядок работы 
поликлиник: если на  участ-
ке число пациентов старшего 
возраста превышает 40%, то до-
полнительно выделяется ставка 
фельдшера, который занимает-
ся патронажной работой с по-
жилыми пациентами на дому.

Важный компонент профи-
лактики преждевременной смер-

тности – вакцинация, в частнос-
ти от сезонного гриппа. Сейчас 
70% людей старшего возраста, 
страдающих хроническими за-
болеваниями, делают прививки, 
что позволяет снизить заболева-
емость и смертность от гриппа. 
Одна из ведущих причин смер-
тности – пневмония. С этого го-
да мы начали прививать людей 
старше трудоспособного возрас-
та из групп риска, проживающих 
в организациях социального об-
служивания, а в следующем году 
расширим вакцинацию от пнев-
мококковой инфекции на другие 
категории.

Особого внимания требуют 
пожилые жители на селе. Что-
бы обеспечить для них доступ-
ность медпомощи, в проекте 
«Старшее поколение» заложено 

приобретение 1100 санитарных 
машин для транспортировки 
в больницы.

Чтобы заниматься пожилы-
ми пациентами, врачи должны 
обладать специальной квали-
фикацией. Поэтому участковые 
и врачи общей практики начали 
проходить обучение по герон-
тологии и гериатрии. Ежегодно 
повышать квалификацию будут 
около тысячи докторов. Разрабо-
тана программа дополнительно-
го профобразования и для узких 
специалистов. Её ведут сейчас 
19  кафедр вузов Минздрава. 
В поликлиниках предусмотрено 
наличие кабинета врача-гериат-
ра на 20 тыс. населения. Он будет 
проводить комплексную оценку 
здоровья пожилых пациентов, 
разрабатывать индивидуаль-
ную программу наблюдения, 
лечения, реабилитации. Сейчас 
таких врачей 350. К 2024 г. мы 
должны увеличить их число в 6 
раз – до 2 тыс.

В 2018 г. создано 3 пилотных 
специализированных герон-
тологических центра, которые 
занимаются прицельно пожилы-
ми пациентами. К концу этого 
года их будет 7, в следующем – 
61 центр. К 2024 г. центры поя-
вятся во всех регионах, и уровень 
госпитализации и специализи-
рованного лечения пожилых па-
циентов вырастет в 4,2 раза. Это 
позволит сохранить здоровье 
и активное долголетие ещё боль-
шему числу жителей России.

Бегать лучше в спортзале, а не по врачам.� Фото Эдуарда Кудрявицкого

здравоохранение

Без смартфона сегодня 
как без рук. Но возраст уже 
даёт о себе знать – зрение 
садится. Носить очки пос­
тоянно неудобно, а без них 
часто не прочитать инфор­
мацию в некоторых при­
ложениях. Интересно, раз­
работчики думают о людях 
со слабым зрением?

Г. Дмитриева,
Самара

У кого приложение 
лучше?

Компания USABILITYLAB 
при поддержке Центрального 
банка России провела иссле-
дование доступности банков-
ских приложений для людей 
с инвалидностью. В ходе него 
эксперты изучили приложения 
интернет-банкинга 12 ведущих 
российских банков, оценили 
631 экран мобильных прило-
жений. 

Особое внимание они уде-
лили контрастности интер-
фейса, что даёт возможность 
при нарушениях зрения лучше 
видеть информацию на экране, 
а также поддержке дикторов 
VoiceOver (для iOS) и Talkback 

(для Android), озвучивающих 
все поля экрана смартфона.

По результатам своего ис-
следования USABILITYLAB 
признала лучшим мобильное 
приложение «Сбербанк Он-
лайн». Его легко использовать 
на слух, т. е. с помощью экран-
ного диктора. Кстати, таким 
способом приложением уже 
пользуются 8 тыс. человек, 
и  количество слабовидящих 
пользователей постоянно рас-
тёт.

Для тех, кто может обойтись 
без экранного диктора, имеют-
ся другие функции – увеличе-
ние шрифта текста и усиление 
контрастности экрана. Поэто-
му оно полезно и для пожилых 
пользователей с возрастными 
проблемами зрения.

В о о б щ е - т о ,  п р о б л е м ы 
со зрением – бич современных 
людей. По данным Всемирной 
организации здравоохранения, 
45 млн жителей нашей планеты 
лишены зрения, ещё 135 млн 
страдают различными дефек-
тами его. И прогнозы неуте-
шительны: к 2020 г. количе
ство слепых людей увеличится 
до 75 млн человек, а слабови-
дящих – до 200 млн.

В  нашей стране, по  дан-
ным независимых источни-
ков, каждый второй житель 
имеет какое-либо нарушение 
зрения. А  Российское науч-
ное общество офтальмологов 
оценивает количество слепых 
и слабовидящих у нас в мил-
лион.

Кто тестирует?

Понимая это, пару лет назад 
банк обновил своё приложение, 
включив в него новую функ-
цию, позволяющую всем поль-
зователям со слабым зрением 
или с его отсутствием самосто-
ятельно совершать основные 

банковские операции, не обра-
щаясь в отделение за помощью 
сотрудников. Но основательно 
приложение обновилось в этом 
отношении уже в нынешнем 
году, когда банк выпустил ре-
комендации для  дизайнеров 
и разработчиков iOS-, Android- 
и web-интерфейсов по цифро-
вой доступности.

Совместно с общественны-
ми организациями инвалидов 
по зрению Сбербанк помогает 
обучать слабовидящих людей 
работе со своим приложени-
ем через смартфон. В  итоге 
они могут пользоваться всеми 
возможностями и удобствами, 
которые даёт нам мобильный 
банкинг.

«В нашем мобильном при-
ложении  – как для  iOS, так 
и  для Android  – обеспечена 
доступность всех клиентских 
сценариев, что позволяет лю-
дям с  нарушениями зрения 
полностью использовать его 
возможности, – поясняет ди-
ректор дивизиона «Особенные 
решения» Сбербанка Александ-
ра Алтухова. – А высокий уро-
вень доступности приложения 
достигнут благодаря тому, что 
мы постоянно взаимодей
ствуем с такими пользовате-
лями и проводим тестирование 
функционала экспертами с ин-
валидностью».

Кстати, мобильное прило-
жение по  управлению биз-
несом тоже адаптировали 
для слабовидящих.

Дмитрий РОМАНОВ
Фото Alamy/TACC

Проблемы со зрением – бич современных людей.

технологии

Кому нужен «особенный банк»?

✔ Проблемы со зрением есть 
у 30% жителей планеты.

✔ В мегаполисах нарушения 
зрения – у 80% жителей.

✔ Среди выпускников школ 
нарушения зрения – у 40%.

✔ Практически у половины 
жителей России имеются нару-
шения зрения.

✔  Количество инвалидов 
по зрению в России – 500 тыс. 
человек.

справка

как дожить до 100 лет?
О первых результатах работы по проекту «Старшее поколение»

КАКИЕ льготы 
у жертв 

репрессий?
Сейчас активно стали об­

суждать «жертв перестрой­
ки». А существует ли у нас 
в стране такая льготная ка­
тегория, как «жертва сталин­
ских репрессий»?

В. Попов, Москва

«Отдельной 
категории нет, 
хотя моё мне-
ние: она должна 
быть, – говорит 
адвокат Ната-
лья Тарасова. – 

Восстановление прав этих лиц 
регулируется законом «О реа-
билитации жертв политических 
репрессий». Законом предус-
мотрены как единовременные 
выплаты, так и ряд социальных 
льгот (скидки на оплату комму-
нальных услуг, на транспорт, ме-
дицинские услуги и т. д.). Пос-
ледние предоставляются за счёт 
средств регионального бюджета, 
поэтому в каждой области раз-
ные суммы. Жертвы политичес-
ких репрессий также могут встать 
в очередь на социальное жильё. 
Стоит отметить, что на практике 
добиться реабилитации довольно 
сложно, а суммы предоставляе-
мых компенсаций, например, за 
потерянное имущество смешные 
(не более 4 тыс. за имущество без 
жилых домов; 10 тыс. за всё иму-
щество, включая жилые дома). 
Эти компенсации просто необ-
ходимо увеличить».
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скоро исполнится 20 лет, 
как в канун нового, 2000 года 
со словами «берегите рос-
сию» Борис ельцин покинул 
кремль, а исполняющим обя-
занности президента рф стал 
премьер-министр владимир 
путин.

О том, почему Борис Никола-
евич сделал ставку на Владимира 
Владимировича, в интервью те-
леведущему Владимиру Познеру 
рассказал бывший глава прези-
дентской администрации в 1997–
1998 гг., а по совместительству 
зять Б.  Н.  Ельцина Валентин 
Юмашев. Публикуем фрагменты 
их беседы, состоявшейся в екате-
ринбургском Ельцин Центре.

кто был в кандидатах?

– ...Все считали, что Ель-
цин будет цепляться за власть. 
«Он будет продолжать рабо-
тать президентом, что-то они 
придумают». Ну, понятно, что 
можно было придумать… Но, 
конечно, он твёрдо понимал, 
что он уйдёт, и для него была 
важнейшая задача, кого он мо-
жет предложить людям, когда 
будет уходить. Подготовить 

к 2000 г. человека, которому 
могут доверить страну.

– Вы в какой степени знако-
мы с Путиным того времени? Не 
были насторожены? Всё-таки 
КГБ… В те годы нельзя сказать, 
что эта организация пользова-
лась доверием, любовью.

– Этой темы вообще не бы-
ло. Дело в  том, что это был 
человек, который проработал 
с Собчаком (мэром Санкт-Пе-
тербурга.  – Ред.). На  самом 
деле на нём огромная ответ
ственность лежала все эти 
годы, потому что Анатолий 
Александрович не очень любил 
хозяйственную каждодневную 
деятельность, и это всё было 
на плечах Путина. Второе – он 
абсолютно блестяще понимает, 
что такое хозяйство, как уст-
роена власть… У меня очень 
много знакомых  – бывших 
сотрудников КГБ. Директор 
фонда Ельцина – бывший со-
трудник КГБ. Абсолютно блес-
тящий демократ, замечатель-
ный человек, я счастлив, что 
он с нами работает. Поэтому 
то, что раньше человек работал 
в КГБ, для меня было совсем 
не важно.

– Вы говорили, что Борис 
Николаевич не хотел в 1996 г. 
баллотироваться, что искал дру-
гого человека. Поскольку никто 
не мог победить Зюганова, то он 
взял на себя. Он с этого момен-
та начал думать о том, кто его 
заменит?

– Да, одной из главных его 
задач в тот момент было найти 
человека, который в будущем 
2000 г., в июле, когда должны 
были пройти выборы, станет 
президентом страны. И на са-
мом деле мы знаем несколько 

кандидатов, о которых и пуб-
лика знала. Борис Немцов на-
пример… К осени 1997 г. Боря 
был на  первом месте, у  не-
го рейтинг был больше 30%. 
Для Бориса Николаевича было 
очевидно, что для него это кан-
дидат номер один. А дальше… 
был так называемый конкурс 
по «Связьинвесту». Произошла 
война между правительством 
и теми бизнесменами, которые 
проиграли этот конкурс. Про-
тив Чубайса, Немцова работа-
ли блестящие журналисты, они 
в конце концов уничтожили 
это правительство. И уже через 
год, когда мы замеряли рейтинг 
Бориса, он был около 2–3%.

когда всё решилось?
– В какой момент вам или Бо-

рису Николаевичу пришла в голо-
ву мысль, что вот – возможный 
кандидат Владимир Владимирович 
Путин?

– Для того чтобы она мельк
нула, я должен был с Путиным 
как-то поработать. И я с ним ра-
ботал в течение года, полутора 
лет… В совещаниях (в админист-
рации президента – Ред.) разные 
люди принимали участие, в том 
числе и Путин. Для меня было 
радостно, что у меня есть такой 
замечательный зам, я могу на не-
го положиться – умный, точный, 
блестяще формулирует.

Я расслабленно думал о том, 
что такой человек закрывает важ-
ную позицию в администрации. 
Он приходит ко мне, это было 
где-то через год после его работы 
начальником контрольного уп-
равления, и говорит, что он хочет 
уйти. «Хочется на волю, потому 
что всю мою жизнь до этого бы-
ла совсем жёсткая служба, потом 
с Собчаком с утра до вечера всё 
на мне, а затем Кремль, где тоже 
до вечера, до ночи. Субботы все 
рабочие, половина воскресенья 
рабочая, всё-таки есть жена, дети, 
поэтому я хотел бы уйти». Я гово-
рю: «Владимир Владимирович, 
не отпускаю, давайте через ка-
кое-то время вернёмся к этому 
разговору». Я реально не хотел 
его отпускать. Он действительно 
выделялся из моих замов, терять 
его я не хотел… Месяца через два 
мой первый зам вынужден был 
уйти, и освободилось это место. 
Я с радостью это место Владими-
ру Владимировичу предложил, 
он начал работать.

– Он согласился?
– Он согласился на первого 

зама, потому что это был другой 
масштаб. Он в другом режиме 
стал встречаться с президентом. 
Зам встречается раз в  месяц, 
глава администрации – каж-
дый день, первый зам готовит 
все поездки по стране и с пре-
зидентом тоже ездит. То есть за 
два года до 31 декабря 1999 г. 
Борис Николаевич в плотном 
режиме стал видеть того чело-

века, который сейчас руководит 
страной. Это был очень важный 
период, когда они вместе летели 
в самолёте, обсуждали планы, 
приезжали в регион… Я уверен, 
что Борис Николаевич обратил 
внимание на его точный анализ 
ситуации, на то, как он прекрас-
но формулирует, как ведёт себя 
в какой-то аудитории. Я думаю, 
что в  этот момент, когда он 
стал замом главы администра-
ции, Ельцин подумал о нём как 
о кандидате.

Он понимал, что за 10 лет люди 
устали от этих политиков (При-
макова, Лужкова и др. – Ред.). 
Поэтому [требуется] появление 
абсолютно нового человека, 
за которым нет шлейфа исто-
рий, связанных с приватизацией, 
с политическими конфликтами. 
И если он сильный внутренне, 
выиграет у этих стариков. Что 
и произошло...

Каждый в Путине увидел что-
то своё: либералы – продолжа-
теля идей Бориса Николаевича; 
консерваторы  – бывшего че-
киста; люди, которые считали, 
что он вернёт России что-то, что 
нужно вернуть, увидели в нём 
это… Из-за того что он был неиз-
вестен, это был огромный плюс, 
который помог ему выиграть 
выборы. Я не говорю о том, что 
он действительно блестяще вёл 
себя с людьми. Люди увидели 
его: «О господи, какой прекрас-
ный парень, совсем молодой». 
Кстати, для Ельцина было очень 
важно, чтобы этот человек был 
совершенно другого поколе-
ния, моложе на 20 лет, чем сам 
Ельцин, чем политики, которые 
пытаются прийти. Кстати, При-
маков дважды пытался уволить 
Путина с поста директора ФСБ, 
об этом мало кто знает.

– Кто ему не дал?
– Борис Николаевич.

Почему ельцин выбрал путина?
О чём рассказал зять и бывший глава администрации первого президента России

ИЗ  ПЕРВЫХ  УСТ

Виталий  
ЦЕПЛЯЕВ,

V.Tseplyaev@aif.ru 

Президент РФ Борис Ельцин и директор Федеральной службы безопасности РФ Владимир Путин во время 
встречи в Кремле, 1 декабря 1998 г.

Фото Фотохроника ТАСС,  
Доната Сорокина/ТАСС



18 № 48, 2019 г.
WWW.AIF.RU Сдавшим биометрию банки обещают кредит со скидкой

В доме напротив хотят 
поставить забор и претенду-
ют на землю, прилегающую 
к нашему дому. Как им за-
претить это строительство?

К. Идрисов, Казань

– Ваши соседи имеют право 
поставить забор только на своей 
придомовой территории. Если 
земельный участок поставлен 
на кадастровый учёт, его план 
легко найти по  адресу дома 
на сайте «Публичная кадастро-
вая карта». Либо надо сделать 
запрос в управляющую компа-
нию или городское архитектур-
ное управление, – рассказывает 
руководитель Межрегиональ-

ной комиссии  
НП «ЖКХ-Кон-
троль» по обес-
печению прав 
собственников 
п о м е щ е н и й 
многоквартирных 

домов Андрей Пинчуков. – Если 
же на  одном размежёванном 
участке стоит группа домов, 
тогда должны быть проведены 
общественные слушания с учас-
тием жильцов всех прилегающих 
домов. Без их одобрения мест-
ная администрация не должна 
разрешать проект обустройства 
двора. А если слушания проведе-
ны формально, только на бума-
ге, то разрешение властей мож-

но отменить через суд. Недавно 
Верховный суд РФ в подобной 
ситуации обязал захватчиков 
снести уже поставленный забор.

Конфликты обычно возни-
кают между соседями из домов 
старой постройки. В советское 
время не всегда определялись 
границы участков, прилегаю-
щих к каждому зданию. И те-
перь, чтобы их очертить, нужно 
сделать размежевание. Если же 
эта процедура не проведена, 
то  забор или другое строи-
тельство на общей территории 
должно одобрить собрание 
собственников каждого дома, 
на котором «за» выскажется не 
менее ⅔ участников.

как жильцам соседних домов поделить двор?

Почему при Петре I Россия приглашала 
из-за границы учёных, а сейчас приглашает 
дворников?

Н. Сухов, Екатеринбург

У нас в подъезде не уби-
рались, наверное, год. Как 
заставить нашу жилконтору 
работать?

В. Дугинов, Балашиха

– Е с л и 
в подъезде гряз-
но, сделайте 
фотографии, 
составьте акт 
о ненадлежащем 
в ы п о л н е н и и 

управляющей компанией своих 
обязанностей и направьте жалобу 
в Жилинспекцию. Если провер-
ка ваши претензии подтвердит, 
на должностных лиц компании 
будет наложен штраф в 50–100 
тыс. руб., а сама она будет ошт-
рафована на 250–300 тыс. руб., – 
советует юрист Ирина Дроздо-
ва.  – Периодичность работ, 

выполняемых для поддержания 
подъездов в чистоте, отражается 
в договоре владельцев квартир 
с УК. Но при этом периодичность 
уборки не может быть реже, чем 
указано в постановлении Госст-
роя РФ № 170. А именно: подме-
тать и мыть лестничные клетки 
нужно не реже чем через 5 дней, 
а проводить мокрую уборку всех 
поверхностей не реже 1 раза в ме-
сяц. И УК не должна выполнять 
договор формально: в грязную 
погоду она должна убираться 
чаще, чтобы обеспечить такие 
условия проживания в доме, как 
требует закон «О санитарно-эпи-
демиологическом благополучии 
населения». Жильцы имеют пра-
во требовать чистоты, а не фор-
мального соблюдения норматива 
уборки. И суды их в этом подде-
рживают.

Увеселительное заведе-
ние в нашем доме работает 
за полночь. Заснуть невоз-
можно. Куда жаловаться?

Р. Салмина, Оренбург

– Ресторан 
можно при-
влечь к  ответ
ственности за 
нарушение пре-
дельно допус-
тимого уровня 

шума, установленного СанПиН 
2.1.2.2645–10, – отвечает юрист 
Александр Щербинин. – Если 
гости заведения шумят ночью, 
звоните в полицию. Если по-
лиция не исправит ситуацию, 

обратитесь в  прокуратуру. 
И можно также пожаловаться 
в Роспотребнадзор. Эта орга-
низация замерит уровень шу-
ма в квартире над рестораном, 
оштрафует его, если превышена 
норма, и выпишет предписа-
ние об устранении нарушений. 
Дальше, если предписание не 
будет исполнено, на основании 
ст. 6.4 КоАП РФ деятельность 
ресторана может быть приоста-
новлена на 90 суток. Для боль-
шинства заведений такой 
длительный простой будет рав-
носилен разорению. И можно 
провести независимую экспер-
тизу уровня шума и на её основе 
подать коллективный иск в суд.

Получила счёт за отопле-
ние летом. С какой стати? 
Ведь тепло было отключено.

П. Бура, Киров

– Мы платим не только за 
подачу тепла, но и за ремонт 
теплосетей, который ведётся 
в летние месяцы, – разъясняет 
руководитель «Школы грамотно-
го потребителя» Александр Коз-
лов. – Но система оплаты в раз-
ных городах и посёлках разная. 
В одних энергетики летом де-
ньги за отопление не берут, но 
в  другие месяцы выставляют 
повышенные счета. А в других 
каждый месяц выставляют счёт 
в  размере 1/12 среднегодового 
потребления, а в конце года де-
лают уточняющий перерасчёт.

кто накажет управляющую 
компанию за плохую уборку?

что делать с шумным рестораном 
на первом этаже?

Живём вшестером в ста-
рой «двушке». Есть ли 
у нас шанс на то, чтобы 
бесплатно получить квар-
тиру от города?

В. Алькова, Тверь

–  П р а в о 
на  улучшение 
жилищных ус-
ловий возника-
ет, если на од-
ного жильца 
п р и х о д и т с я 
меньше квад-
ратных метров 

общей площади квартиры, 
чем предусматривает регио-
нальная норма. Как правило, 
это от 9 до 15 кв. м на человека. 
Но бесплатно воспользоваться 
этим правом могут только ма-

лоимущие, – сообщила cт. на-
учный сотрудник Института 
социального анализа и прогнози-
рования РАНХиГС Александра 
Бурдяк. – Такими признаются 
семьи, где среднедушевой до-
ход меньше регионального про-
житочного минимума. Кроме 
того, семья не должна владеть 
дорогим имуществом (землёй, 
автомобилем), реализовав ко-
торое можно купить более про-
сторную квартиру. По данным 
Росстата, в 2018 г. нуждалось 
в улучшении жилищных усло-
вий 2,36 млн семей. При этом 
за год только 1,1% получили 
бесплатное жильё по договору 
социального найма. И ждать 
очереди на бесплатную кварти-
ру зачастую приходится больше 
10 лет.

как получить квартиру бесплатно?

Кому пожаловаться?
За плохую уборку в подъезде – штраф до 300 тыс. рублей

ДОМ

Перед приездом президента Владимира Путина в г. Омск местные 
власти закрыли баннером фасад неотремонтированного жилого 
дома. Омичу, проживавшему в квартире, окна которой находились 
на этом фасаде, не понравилась неожиданно наступившая тьма, и 
он прорезал в баннере окошко.� Фото из соцсетей

�ФОТОФАКТ почему платим 
за тепло летом?
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Купил ОСАГО через интер-
нет. Сайт был оформлен так, 
что его невозможно было 
отличить от сайта известной 
страховой компании. А по-
том выяснилось, что полис 
фальшивый. Что делать, 
чтобы не нарваться на мо-
шенников в следующий раз?

Н. Новосёлов, 
Санкт-Петербург

– Советую вести поиск фи-
нансовых компаний через «Ян-
декс». В этой поисковой системе 
ссылки на официальные сайты 
страховых компаний и банков 

снабжены пометкой «ЦБ РФ». 
Это означает: сайт проверен 
и принадлежит организации, 
включённой в официальный 
реестр Банка России, – опи-
сывает способы профилактики 
от мошенничества председатель 
правления «Финпотребсоюза» 
Игорь Костиков. – Если вы име-
ете дело с МФО или кредитным 

кооперативом, 
сверьте ИНН 
и юридический 
адрес, указан-
ный на их сай-
те, с официаль-
ными данными, 

которые содержит «Реестр субъ-
ектов микрофинансирования» 
на сайте ЦБ РФ.

Кроме того, важно не терять 
здравого смысла. Обычно мо-
шеннические сайты предлага-
ют оформить страховку заметно 
дешевле, чем честные компа-
нии, или предлагают сделать 
вклад под проценты, которые 
намного выше, чем обычно 
на банковском рынке. Уже сам 
факт наличия на сайте такого 
предложения должен насторо-
жить и стать поводом для того, 
чтобы тщательно проверить, 
кому он принадлежит.

Двоюродная тётя хочет 
подарить мне квартиру. А 
я сейчас без работы и не мо-
гу заплатить подоходный 
налог. Предоставят ли мне 
налоговую отсрочку?

А. Лахов, Хабаровск

– Никаких 
специальных 
н а л о г о в ы х 
льгот у безра-
ботных нет . 
Получив недви-
жимость в дар 

от дальнего родственника, они 
обязаны заплатить НДФЛ, – 
разъясняет адвокат Анастасия 
Расторгуева. – Но налог упла-
чивается не сразу. Например, 
если вы получили квартиру в 

дар в 2019 г., надо подать де-
кларацию и оплатить налог до 
15 июля 2020 г. И у вас есть не-
сколько месяцев на то, чтобы 
собрать нужную сумму, которая 
составит 13% от кадастровой 
стоимости недвижимости. Поэ-
тому узнайте стоимость кварти-
ры, сделав запрос в Росреестр, 
и оцените, под силу ли вам на 
следующий год заплатить сна-
чала НДФЛ, а затем ещё и налог 
на имущество. Если же чувс-
твуете, что такие расходы не по 
плечу, стоит оценить, прини-
мать ли имущество в дар. После 
того как сумма неоплаченных 

налогов станет значительной, 
ФНС подаст на вас в суд, и его 
вердикт будет не в вашу пользу. 
Затем судебное решение будет 
передано приставам, которые 
имеют право продать ваше иму-
щество, включая подаренную 
квартиру. И есть у должника 
работа или нет, в момент при-
нятия решения о продаже тоже 
приниматься в расчёт не будет. 
Исключение – если есть пони-
мание, что в ближайшее вре-
мя долг может быть погашен. 
Тогда возможна отсрочка или 
рассрочка уже на стадии испол-
нения судебного решения.

КАК РАСПОЗНАТЬ ПОДДЕЛЬНЫЙ ФИНАНСОВЫЙ САЙТ?

КАК ЗАПЛАТИТЬ НАЛОГ БЕЗРАБОТНОМУ, 
ПОЛУЧИВШЕМУ В ДАР КВАРТИРУ?

Помнит-
ся, в СССР 
самым де-
ш ё в ы м 
т о в а р о м 

были спич-
ки – копейка за коробок. 
А сегодня что можно найти 
за рубль?

Б. Синюхин, Омск

– Самая дешёвая вещь, ко-
торую удалось обнаружить 
«АиФ», – одноразовая шарико-
вая ручка в «Ашане». Со скидкой 
на рубль можно приобрести сразу 
две штуки. Коробок спичек, сде-
ланных на фабрике в Кировской 
области, продаётся за 82 копей-

ки. А ровно рубль стоит 1 цин-
ковый шуруп на строительном 
рынке и 1 английская булавка 
в ларьке, предлагающем разную 
мелочовку. Но минимальное ко-
личество булавок, которое при 
этом нужно взять, – 10.

1 рубль может стоить 1 ак-
ция промышленной компании 
на бирже или 1 показ рекламно-
го объявления в интернете. Но 
поштучно такие покупки тоже не 
делаются. Интернет-магазины, 
принадлежащие известным тор-
говым сетям, предлагают товары 
«всего за рубль» в рамках реклам-
ных акций. Но за доставку такого 
товара придётся заплатить уже 
рублей 350–400.

ЧТО МОЖНО КУПИТЬ ЗА 1 РУБЛЬ?

Слышал, что «павловс-
кая» денежная реформа 
1991 г. стала одной из 
крупнейших в истории 
ограблений. О каких сум-
мах речь?  

Б. Бунчук, Белгород

Р е ф о р м а , 
которую на-
звали «павлов-
ской», нача-
лась 22 января 
1991 г., когда 
граждан обя-
зали за три дня 
обменять 50- и 

100-рублёвые банкноты ста-
рого образца на новые деньги 
того же достоинства. При этом 
один человек мог обменять не 
больше 1000 руб. 

«По разным оценкам, из 
оборота было изъято от 6 до 
30 млрд наличных. Несколь-

ко миллиардов потеряли не 
дельцы теневой экономики, 
а честные люди, – расска-
зывает ст. научный сотрудник 
Института российской истории 
РАН Роман Кирсанов. – Но к 
ещё более высоким потерям 
в будущем привёл запрет на 
снятие с вкладов в Сбербанке 
более 500 руб. в месяц. Одно-
временно в стране началась 
гиперинфляция: сбережения 
населения, составлявшие к 
началу реформы 345 млрд руб., 
обесценились и компенсиро-
ваны сегодня лишь частично. 
На сегодня долг государства 
перед вкладчиками оценива-
ется в 45,4 трлн руб.». 

Заметим, что это больше, 
чем два бюджета страны (до-
ходная часть – 20 трлн руб.). 
Выплата долга всё время пере-
носится, и сама её вероятность 
весьма невысока.

СКОЛЬКИХ ДЕНЕГ ЛИШИЛА НАРОД 
«ПАВЛОВСКАЯ» РЕФОРМА?

ЧЕМ СТАЛА СОВЕТСКАЯ КОПЕЙКА? 
Сегодня коробок спичек стоит рубль, а сгоревшие вклады – триллионы

ДЕНЬГИ

Топ-7 самых низких платежей
Забайкальский край

Ингушетия

Республика Алтай

Тыва

Крым

Удмуртия

Якутия

Топ-7 самых высоких платежей
Москва

Санкт-Петербург

Камчатка

Ямало-Ненецкий АО

Московская область

Тюменская область

Ленинградская область

КАКОЙ ТРАНСПОРТНЫЙ НАЛОГ В РЕГИОНАХ?

Суммы транспортного налога за 2018 г., который автолюбители обязаны 
уплатить до 2 декабря 2019 г. По данным компании «ФинЭкспертиза».

Средний платёж на легковой автомобиль в 2019 г., руб.

1427 6803

1478 5589

1582 4972

1600 4909

1660 4476

1670 4125

1688 3727

Если провести деноминацию 1 к 100, дол-
лар снова будет стоить 64 копейки? Станем 
ли мы жить лучше?

С. Кружков, Курган
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КАК И ЛЮБОЕ НОВШЕСТВО, 
МОСКОВСКИЕ ЦЕНТРАЛЬНЫЕ 
ДИАМЕТРЫ, ПЕРВЫЕ 2 ИЗ КО-
ТОРЫХ ЗАРАБОТАЛИ 21 НОЯБ-
РЯ, ВЫЗВАЛИ МНОГО ВОПРОСОВ 
У ПОТЕНЦИАЛЬНЫХ И УЖЕ РЕ-
АЛЬНЫХ ПАССАЖИРОВ, ЧИТАТЕ-
ЛЕЙ «АИФ» В ТОМ ЧИСЛЕ. 

СКОЛЬКО СТОИТ 
ПРОЕЗД?

Экономия времени в по-
ездках благодаря МЦД бу-
дет ощутимая. Да и денег, 
наверное, тоже, раз пе-
ресадки на метро и МЦК 
бесплатные. Но в системе 
оплаты и активации карт 
я не смогла разобраться. 
И таких, как я, в очереди 
в кассы было очень много.

А. Голованова

Как сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин, для более тща-
тельной наладки билетной сис-
темы Центральной пригород-
ной пассажирской компании 
(ЦППК) «приняли решение 
на ближайшие 2 недели сделать 
проезд на электричках по МЦД 
бесплатным».

Напомним, МЦД – это сов-
местный проект правительств 
России, Москвы и Подмоско-
вья, Минтранса и РЖД, кото-
рым принадлежит ЦППК.

«Будем и дальше развивать 
МЦД, делать их комфортнее 
и удобнее», – пообещал мэр.

Чем отличаются Московс-
кие центральные диаметры 
от маршрутов электричек, 
которые ходили по тем же 
рельсам до этого?

А. Лошкарёв

МЦД отличаются от привыч-
ных электричек тем, что их мар-
шруты не привязаны к одному 
вокзалу, а проходят через Мос-
кву насквозь. Отсутствие ко-
нечных остановок на вокзалах, 
по расчётам РЖД, Дептранса 
Москвы и метрополитена, изба-
вит от столпотворений там и на 
примыкающих к ним станциях 
метро, а также в разы увеличит 
количество новых маршрутов – 
как в Москве, так и в области.

Кроме того, диаметры внед-
рены в единую московскую 
транспортную систему – с удоб-
ными и бесплатными пересад-
ками на метро и МЦК.

И н т е р в а л ы  д в и ж е н и я 
по МЦД сопоставимы с интер-
валами в метро и на МЦК. То 
есть запоминать расписание, 
как на электрички, не нужно.

«Это создание, по сути дела, 
нового городского транспор-
та, связывающего и идущего 
насквозь через всю Москву: 
от ближайших городов одной 
части Подмосковья через всю 
столицу до городов другой час-
ти Подмосковья. Это наземное 
метро, которое будет работать 
с интервалом 5–8 минут», – по-
яснил мэр Собянин президенту 
Путину, сопровождая его в по-
ездке по МЦД 22 ноября.

По его словам, на первых двух 
диаметрах в этом году ожидается 
пассажиропоток в полмиллиона 
человек в сутки, в следующем 
году – уже 700 тыс., а в 2023 го-
ду – 2,2 млн. 

Какой режим работы 
у новых диаметров?

В. Петухов

Московские центральные 
диаметры, сообщили в пресс-
службе Департамента транс-
порта, будут работать с 5.30 
утра до часа ночи без дневного 
перерыва – как метро и МЦК.

ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ?

Изменилось ли что-то в 
работе МЦК в связи с запус-
ком диаметров?

С. Спиридонов

С 21 ноября интервал движе-
ния поездов на МЦК в час пик 
сокращён с 5 до 4 мин. Для этого 
количество поездов, курсирую-
щих по этому кольцу, увеличи-
ли с 42 до 51. В остальное время 
интервал составляет 8 мин.

Для сокращения интервала, 
по словам главы РЖД Олега 
Белозёрова, пришлось сделать 
многое – переложить прак-
тически все рельсовые цепи, 
изменить систему управления 
движением, переписать про-
граммы, создать новые депо 
по обслуживанию подвижного 
состава, сделать дополнитель-
ные подъезды.

В первый год работы МЦК 
ежесуточный пассажиропоток 
составлял 266 тыс. человек, 
а сейчас – 550 тыс. С момента 
открытия им воспользовались 
400 млн пассажиров, в том чис-
ле 130 млн – в 2019 году. Ожи-
дается, что в 2020 году пассажи-
ропоток в рабочие дни вырастет 
до 620 тыс.

Почему диаметры так 
долго открывают – неуже-
ли сложно пустить новые 
поезда по старым рельсам?

Р. Абузов

По старым рельсам, возмож-
но, и несложно. Но на МЦД 
они не старые. По словам Бе-
лозёрова, с 2012 по 2019 год 
в пределах столицы построили 
и реконструировали 550 км же-
лезнодорожных линий.

«Это огромная цифра. Уни-
кальный проект. Предстоит 
сделать ещё порядка 800 км, 
но мы уже понимаем, как мы 
будем достигать этого резуль-
тата», – рассказал глава РЖД.

В рамках реконструкции 
железнодорожной инфра-
структуры появилось 3 но-
вых железнодорожных моста 
и 28 платформ, а 77 старых 
платформ отремонтировали. 
Закупили 249 вагонов и обно-
вили 660. На станциях устано-
вили навесы и модули, защи-
щающие от осадков.

Для интеграции диаметров 
с городским транспортом вы-
полнен ремонт 34 пересадоч-
ных станций метро, построено 
2 путепровода и 16 пешеходных 
надземных крытых вестибюлей 
(конкорсов) и тоннелей.

Кроме того, большая работа 
проделана по благоустройству 
прилегающих к платформам 
территорий – в Москве это 
256 га, а в Московской облас-
ти – 65 га.

«Мы вывезли с территорий, 
которые прилегают к этим двум 
МЦД, 150 тыс. тонн мусора, 
снесли около 13 тыс. разных 
объектов», – сказал Собянин.

ПОЧЕМУ «ИВОЛГИ» ЛУЧШЕ?

Зачем ветки метро ста-
ли обозначать цифрами, 
если есть понятные на-
звания по направлениям? 
Теперь и новые диаметры 
назвали цифрами: МЦД-
1 и МЦД-2. Иностранцам 
это, может, и удобно, но ез-
дить-то будут жители Мос-
квы и области, которым 
проще, если направления 
привязаны к географичес-
ким названиям.

Р. Левченко

Вы неправы. Диаметры так 
же, как и линии метрополи-
тена, имеют три обозначения: 
географическое, цифровое 
и цветовое. Пассажиры могут 
использовать то, которое им 
удобнее.

МЦД-1, или Белорусско-
Савёловский диаметр, про-
тяжённостью 52 км, на схемах 
и указателях обозначается как 
D1 и цветом физалиса (тёмно-
жёлтым).

МЦД-2, или Курско-Рижс-
кий диаметр, протяжённостью 
80 км на схемах и указателях 
обозначается как D2 и цветом 
фуксии (насыщенно-розо-
вым).

К примеру, можно сказать: 
«Белорусско-Савёловский 
диаметр». Можно: «МЦД-1». 

А можно: «Тёмно-жёлтый». 
Аналогично и с другим диамет-
ром: Курско-Рижский, МЦД-2 
или просто фуксия.

Что особенного в «Ивол-
гах», которые запустили 
по МЦД, и где их производят?

В. Савельев

В РЖД «Иволги» называют 
городскими поездами нового 
поколения. Такие поезда ходят 
по маршрутам с большим ко-
личеством остановок, поэтому 
они умеют быстро разгонять-
ся и плавно останавливаться, 
чтобы время в пути было ко-
ротким и при этом пассажиры 
не чувствовали дискомфорта 
во время поездок. Уровень 
шума в вагонах «Иволги» сни-

ТРАНСПОРТ

ПЕРВЫЕ МОСКОВСКИЕ ЦЕНТРАЛЬНЫЕ ДИАМЕТРЫ

МЦД-2 «Курско-Рижский» 
(Подольск – Нахабино)

Интервалы 
движения: 

5-8 мин.
Бесплатные 
пересадки на 
метро и МЦК

D1

D1

D2

D2

МЦД-1 «Белорусско-Савёловский» 
(Одинцово – Лобня) Лобня

МКАД

Кунцевская

Царицыно
Котляково

Печатники

Павелецкое 
направление 
железной 
дороги

Славянский 
бульвар

Волоколамская
Щукинская

Фили

МЦК

БКЛ

Одинцово

Нахабино

Подольск
Инфографика 

Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

52 км

28 станций

12 пересадочных 
станций на метро, 
МЦК и радиальные 
направления ж/д

80 км

38 станций

15 пересадочных 
станций на метро, 
МЦК и радиальные 
направления ж/д

ЧЕМ УДОБНО НОВОЕ МОСКОВСКОЕ МЕТРО?
                                          Количество вагонов в составах на МЦД-1 и МЦД-2 увеличат, а проезд в ближайшие две недели будет бесплатным

Тестовская
Шелепиха
Деловой центр
Международная
Выставочнаяя

Москва-Товарная
Площадь Ильича
Римская

Каланчёвская
Комсомольская
Ленинградский вокзал
Казанский вокзал
Ярославский вокзал

Курская
Чкаловская

Тушинская Покровское-
Стрешнево

Войковская
Стрешнево

Дмитровская

Беговая
Белорусская

Текстильщики
Новохохловская

Савёловская

Тимирязевская

Петровско-
Разумовская

Окружная

Лианозово

Марьина Роща
Шереметьевская

Рижский вокзал
Рижская
Ржевская
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жен на 30%. Плавный и тихий 
ход плюс отсутствие вибрации 
обеспечивает технология пнев-
моподвешивания.

В «Иволгах» нет тамбуров, 
а  ширина входных дверей 
на 15% больше, чем у обыч-
ных пригородных поездов: 
1,4 м. Соответственно посад-
ка-высадка пассажиров будет 
проходить быстрее и удобнее. 
Сквозной проход между ваго-
нами позволяет перемещаться 
по всему поезду.

Современные системы кли-
мат-контроля поддерживают 
температуру от  18 до  24°С. 
Кроме того, в  вагонах есть 
USВ-розетки,  крепления 
для велосипедов и трёхуров-
невые поручни с  «тёплым» 
покрытием, которые делают 
комфортнее поездку стоя. 
Установлены системы безо-
пасности, в  том числе он-
лайн-контроля технического 
состояния поезда, и оповеще-
ния, системы обеззараживания 
воздуха и Wi-Fi. 

Состав «Иволги» может 
включать от 5 до 12 вагонов. 
Это позволяет ей легко адапти-
роваться к меняющемуся пас-
сажиропотоку. Новый поезд 
из 12 вагонов вмещает 3 тыс. 
человек.

Поезда полностью приспо-
соблены для поездок с детски-
ми колясками и для маломо-
бильных пассажиров.

9 0 %  к о м п л е к т у ю щ и х 
«Иволг» производят отечест-
венные предприятия, располо-
женные в 32 городах России – 

в Москве, Санкт-Петербурге, 
Твери, Чебоксарах и др. На них 
трудятся 25 тыс. человек.

Поначалу по МЦД будут хо-
дить 39 поездов нового поко-
ления «Иволга» и 99 обычных 
электричек. Но до конца 2020 
года последние полностью за-
менят на «Иволги» версии 2.0.

Как будут учитывать 
замечания пассажиров?

Проехал по Курско-Риж
скому диаметру. Поезда, ко-
нечно, хорошие, современ-
ные, удобные, ходят тихо. 
Но, по-моему, сэкономили 
на  составах: по  6 вместо 
обычных 11 вагонов. Обра-
зовалась давка на станциях. 

В. Третьяков

Количество пассажиров 
в  первые дни после запуска 
МЦД превысило 500 тыс. че-
ловек. В связи со значитель-
ным ростом пассажиропотока, 
сказали в Дептрансе, принято 
решение увеличить составность 
всех поездов на  МЦД-2 до 
10–11 вагонов уже с 25 ноября. 

Это увеличит количество 
пассажирских мест в часы пик 
на 30%, а с момента запуска – 
на 49%.

На МЦД-1 вагонов в соста-
вах поездов станет больше в те-
чение следующих 15 дней.

Попробовала пересесть 
со станции метро «Тушин-
ская» на второй диаметр. 
Конечно, не сразу сообрази-
ла. Но спасибо работникам 
станции – всё разъяснили. 

Представляю, сколько им 
приходится сейчас давать 
разъяснений за день, пока 
пассажиры не привыкли…

М. Аракелян

Только за первые сутки, 
рассказали в пресс-службе Де-
партамента транспорта Моск-
вы, к дежурным сотрудникам 
метрополитена и инспекторам 
Центра обеспечения мобиль-
ности пассажиров поступило 
70 тыс. обращений по поводу 
МЦД. На станциях 500 сотруд-
ников рассказывают, как найти 
выход к платформам МЦД, как 
пересесть на метро или активи-
ровать карту «Тройка».

Найти дежурных сотрудни-
ков можно у входов на переса-
дочные станции метро и МЦД, 
в кассовых зонах и у турнике-
тов, а также на железнодорож-
ных платформах. Узнать их 
помогут ярко-красные жиле-
ты с логотипом МЦД, а также 
красные повязки на рукавах.

Кроме того, на  станциях 
МЦД установлена навигация: 
круглые схемы с линиями мет-
ро и Московских центральных 
диаметров. Дополнительные 
указатели есть на территории 
Курского, Савёловского и Бе-
лорусского вокзалов, а также 
рядом с  ними, а  временные 

указатели и стойки – на пу-
ти следования пассажиров 
от близлежащих станций метро 
к платформам на вокзалах.

В  метро и  на МЦК так-
же появились новые схемы, 
в павильонах – обновлённые 
лайт-боксы, путевые полосы 
и настенные указатели. На них 
информация о пересадках и о 
том, как выйти к платформам 
диаметров.

Сколько 
ещё диаметров?

Изменятся ли в  связи 
с запуском МЦД маршруты 
наземного транспорта?

К. Дегтярёв

В Департаменте транспор-
та Москвы разъяснили, что 
в связи с запуском движения 
по двум диаметрам обновлено 
и изменено 50 маршрутов на-
земного транспорта в Москве 
и 23 маршрута в Московской 
области. Это сделано для того, 
чтобы пассажирам было удобно 
добираться до платформ МЦД.

Кроме того, вблизи стан-
ций диаметров обустроены 
парковки – в общей сложнос-
ти на  9,5  тыс. машино-мест 
в Москве и на 4,2 тыс. в Под-
московье.

Можно ли рассчитывать, 
что запуск МЦД уменьшит 
количество подмосковных 
автомобилей, которые ос-
тавляют на день во дворах 
у конечных станций метро?

А. Антонова

По расчётам, открытие Мос-
ковских центральных диамет-
ров снизит нагрузку на транс-
портную инфраструктуру 
города на 10–12%, и прежде 
всего из-за того, что уменьшит-
ся количество автомобилей, на 
которых подмосковные жители 
приезжают на работу в столицу. 
Это позволит примерно на 5% 
разгрузить МКАД и вылетные 
магистрали: Минское, Дмит-
ровское, Симферопольское, 
Варшавское и Волоколамское 
шоссе. Кроме того, умень-
шится нагрузка на конечные 
станции многих линий метро-
политена.

Сколько ещё диаметров 
появится в Москве?

Д. Семёнов

Проект МЦД предусмат-
ривает открытие 5 диаметров. 
Первые 2 запущены, оставши-
еся 3 находятся в разной сте-
пени готовности. Как сооб-
щал недавно заммэра столицы 
по вопросам градостроительной 
политики и строительства Ма-
рат Хуснуллин, разработку про-
екта МЦД-5 планируется за-
вершить к середине 2020 года. 

«В течение 5 лет этап за 
этапом будем вводить диамет-
ры – эта программа расписана 
до 2024 года включительно», – 
сказал он.

В  общей сложности Мос-
ковские центральные диамет-
ры будут включать 182 станции 
и 375 км путей. По расчётам, 
улучшится транспортное об-
служивание 6,9 млн москвичей 
и 5,5 млн жителей Московской 
области.

Подготовила Мария БЕЛЯЕВА

В новых поездах удобно ехать как сидя, так и стоя.� Фото Дмитрия Лебедева/Коммерсантъ

Московский метрополитен 
проводит сейчас опрос пассажи-
ров о Московских центральных 
диаметрах. На всех станциях МЦД 
и крупных пересадочных станциях 
метро дежурные сотрудники могут 
попросить ответить, что являет-
ся определяющим фактором при 
выборе способа передвижения, 
оценить поездки на МЦД, рас-
сказать о трудностях, с которыми 
столкнулись. Опрос проводится 
и среди посетителей демонстра-

ционного павильона на площа-
ди Киевского вокзала, а  также 
на Едином транспортном портале: 
https://i.transport.mos.ru/ds.

«Мнения пассажиров крайне 
важны для нас, чтобы дораба-
тывать сервис и инфраструктуру 
как можно скорее»,  – сказали 
в пресс-службе метрополитена 
и пояснили, что ответы и предло-
жения будут проанализированы 
и переданы партнёрам проекта – 
РЖД и ЦППК.

КСТАТИ

Городские поезда нового поколения

Иволга 1.0 Иволга 2.0
Сейчас: 
39 поездов «Иволга» 
и 99 обычных электричек 

До конца 2020 г.
все «Иволги» версии 2.0

От 5 до 12 вагонов 
до 3 тыс. пассажиров

Технология пнев−
моподвешивания: 

 быстрый разгон 
 тихий ход  плавные 

остановки

Удобство: 
 сквозной проход 

между вагонами, 
нет тамбуров 

 ширина входных 
дверей – 1,4 м 

Безопасность: 
 системы безопасности 
 онлайн-контроля 

технического состояния  
 обеззараживания 

воздуха

Комфорт: 
 18-24°С  USВ-розетки 
 крепления для 

велосипедов  3 уровня 
поручней с «тёплым» 
покрытием  Wi-Fi 

 зоны для детей в 
колясках и маломобиль-
ных пассажиров

 90% комплекту-
ющих производят 
предприятия 
из 32 городов 
России

 Уровень 
шума 
снижен 
на 30%

Чем удобно новое московское метро?
                                          Количество вагонов в составах на МЦД-1 и МЦД-2 увеличат, а проезд в ближайшие две недели будет бесплатным
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З а к а н ч и в а ю т с я р а б о т ы 
на станциях метро «Лефор-
тово», «Авиамоторная» и «Ни-
жегородская». Завершить их  
строительство планируют в 
конце года.

Чьи «дочки» 
приехали из Китая?

Большая кольцевая линия 
(БКЛ) строится в быстром тем-
пе: на всех станциях развёр-
нуты строительные работы, 
проходку ведут более десятка 
тоннелепроходческих комп-
лексов – как 6-метровых, так 
и щитов-гигантов диаметром 
10 метров.

Ч т о  л ю б о п ы т н о :  п я т ь 
ТМПК, названных в честь се-
риальных «Папиных дочек», 
изготовила и привезла китай-
ская компания CRCC. Она 
строит участок Юго-Запад-
ного сектора кольца, вклю-
чающего станции «Проспект 
Вернадского», «Мичуринский 
проспект» и «Аминьевское 
шоссе».

Напомним, что первые 
шесть станций БКЛ открылись 
ещё в прошлом году. Речь идёт 
о  северо-западном участке 
(на нём находятся «Деловой 
центр», «Шелепиха», «Хоро-
шёвская», «ЦСКА», «Пет-
ровский парк» и  «Савё-
ловская»). Сейчас работы 
идут на  всех участках 
Большого метрокольца 
одновременно (70% тон-
нелей уже готово).

«С технической точ-
ки зрения каждая стро-
ительная площадка БКЛ 
уникальна, – считает гене­
ральный директор АО «Мос­
инжпроект» Марс Газизул­

лин. – Работать 
зачастую при-
ходится в усло-
виях непростой 
гидрогеологии, 
в   водонасы-
щенных грун-

тах. Кроме того, при прохож-
дении тоннелей в срединной 
части города в условиях плот-
ной городской застройки не-
обходимо учитывать уже су-

ществующие 
подземные со-

оружения и  коммуникации. 
Для  этого действует специ-
альная система подземного 

мониторинга, с помощью ко-
торой разрабатываются ком-
плексные предупреждающие 
мероприятия».

Приходится 
думать и о домах 
и   предприяти-
ях, попавших в зону 
строительства. Их изолируют 

от шума. Плюс при прокладке 
БКЛ используется техноло-
гия виброзащиты пути. Такой 
путь отличается от обычного 

железнодорожного по-
лотна:  бетонные блоки 

укладывают на эластичные 
прокладки в специальных ре-

зиновых чехлах, а затем объ-
единяют в одно целое с бетон-
ным основанием.

Какой район получит три 
кольцевые станции?

Такими нестандартными ре-
шениями приходится пользо-
ваться постоянно, ведь проект 

совсем не простой. Во-первых, 
на  БКЛ должны появиться 
23 пересадки на другие линии 
(включая перспективные вет-
ки в  Коммунарку, Бирюлёво 
и  Рублёво-Архангельское), 
4 пересадки на МЦК. А теперь 
добавьте сюда смычки с желез-
ной дорогой и Московскими 
центральными диаметрами, 
и вы поймёте, насколько труд-
ная задача стоит перед строи-
телями.

Во-вторых, на кольце есть 
участки с двухпутными тон-
нелями. Первый такой тон-
нель – от «Карамышевской» 
до  «Мнёвников»  – пройден 
уже наполовину. Ну и вдоба-
вок ко всему есть существую-
щая Каховская ветка, которая 
станет частью БКЛ. Недавно 
её закрыли на реконструкцию.

Благодаря запуску ново-
го кольца подземка наконец 
придёт в ещё четыре московс-
ких района. Больше всего по-
везло Хорошёво-Мнёвникам, 
там будет сразу три «останов-
ки» – «Мнёвники», «Карамы-
шевская» и «Улица Народного 
Ополчения». Нижегородский 
район получает одноимённую 
станцию, в районе Очаково-
Матвеевское пассажиры будут 
пользоваться «Аминьевским 
шоссе», а  для жителей Мо-
жайского района на подходе 
станция «Давыдково».

С запуском БКЛ все действу-
ющие линии подземки, а также 
пригородные ж/д направления 
разгрузятся на 30%. Горожане 
выиграют до 30 минут времени, 
уходящего на дорогу. По сло-
вам Марса Газизуллина, это са-
мый масштабный проект за всю 
историю метростроения в Мос-
кве: «Для «Мосинжпроекта», 
занимающегося его реализа-
цией, это ещё один весомый 
вклад в  развитие транспорт-
ной инфраструктуры города. 
Ведь БКЛ радикально изменит 
транспортную географию сто-
лицы».

Фото Эдуарда Кудрявицкого

Когда  построят новое кольцо?
Скоро будут готовы ещё три станции Большой кольцевой линии 

ТРАНСПОРТ

« Благодаря запуску нового кольца подземка наконец 
придёт ещё в четыре района. А в Хорошёво-Мнёвниках 
будет сразу три остановки. Галина  

ШЕЙКИНА,
G.Sheikina@aif.ru

ФИНАНСЫ
Слышал, что сейчас обсужда-

ется новая пенсионная система – 
чтобы люди сами обеспечивали 
себе пенсию. Можно рассказать 
об этом более подробно?

Л. Калашников, 
Ставропольский край

Обсуждается не новая пенсионная сис-
тема, а законопроект, вводящий новую 
программу – гарантированный пенси-
онный план (ГПП) – в существующую 
систему негосударственного пенсионно-
го обеспечения. Предполагается, что ею 
можно будет воспользоваться, а можно 
и нет – как решит сам будущий пенси-
онер. 

Вот основные принципы концепции 
ГПП. Открыть его можно в одном из не-
государственных пенсионных фондов 
(НПФ), а государство через Агентство 
по  страхованию вкладов гарантирует 
сохранность взносов и пенсионные вы-

платы. При этом разрешаются переходы 
из одного НПФ в другой без потери ин-
вестиционного дохода.

Кроме того, государство предоста-
вит ежемесячный налоговый вычет 
в размере 13% от суммы взносов, если 
она не превышает 6% от зарплаты. Сам 
по себе вычет – уже дополнительный 
доход, плюс участник программы будет 
получать доходы от инвестирования 
откладываемых им средств.

При этом предполагается, что все пен-
сионные накопления, в том числе и те, 
что были сформированы ранее в рамках 
обязательного пенсионного страхова-
ния, станут собственностью будущего 
пенсионера. Это значит, что средства 
ГПП можно будет наследовать. А можно 
и досрочно снять – к примеру, в слу-
чае тяжёлого заболевания, требующего 
больших затрат на лечение. Причём даже 

в полном объёме, включая пенсионные 
накопления в  рамках обязательного 
пенсионного страхования, переданные 
в НПФ.

Генеральный директор ВТБ Пенсионный 
фонд (входит в Группу ВТБ) Лариса Горча­
ковская считает, что ГПП будет пользо-
ваться спросом у многих жителей нашей 
страны:

– Мы провели расчёт по нашему фон-
ду: 40-летний гражданин, получающий 
ежемесячно 50 тыс. руб., при регуляр-
ных взносах в ГПП в размере всего 6% 
от зарплаты сможет обеспечить себе об-
щую пенсию в размере 40% утраченного 
заработка.

Сейчас социальный налоговый вычет 
по НДФЛ предоставляется на сумму пен-
сионного взноса до 120 тыс. руб. в год. 
То есть при перечислении такой суммы 
в НПФ человек повышает эффектив-

ность своих инвестиций на 15,6 тыс. руб. 
в год. Новая концепция вводит дополни-
тельную льготу на НДФЛ для участни-
ков ГПП, при этом возврат НДФЛ будет 
проводиться в месяце удержания пенси-
онного взноса.

Те, кто решит участвовать в ГПП, 
смогут получить на свои пенсионные 
накопления доход, сопоставимый со 
средними банковскими ставками при 
гарантиях сохранности средств. 

Дмитрий РОМАНОВ

Кто заработает на повышенную пенсию?

Средства пенсионных накоплений 
жителей России, размещённые на пен-
сионных счетах в Пенсионном фонде 
России и независимых пенсионных 
фондах, составляют сейчас 4,5 трлн руб.  

КСТАТИ

Авиамоторная

Нижегородская

Каховская
Варшавская

Текстильщики

Печатники

Нагатинский затон
Кленовый бульвар

КаширскаяВоронцовская
Зюзино

Деловой 
центр

Шелепиха

Лефортово

Электрозаводская

Сокольники

Рижская *

Мнёвники

Кунцевская

Давыдково

ЦСКА

Марьина Роща *

Карамышевская

Хорошёвская

Петровский парк

Улица Народного 
Ополчения

Мичуринский 
проспект

Аминьевское 
шоссе

Проспект 
Вернадского

Улица 
Новаторов

■  На северо-восточном участке 
(около Рижской эстакады) обору-

дована уникальная для России 
круглая монтажно-щитовая ка-
мера. Там происходят монтаж 
и демонтаж сразу четырёх тон-
нелепроходческих комплексов. 

■  На базе «Нижегородской» 
строится крупнейший в Москве 
пересадочный узел – ТПУ «Рязан-

ская». Здесь предусмотрена 
пересадка на две линии 

метро – БКЛ и «Некрасов-
скую», МЦК, МЦД и ж/д 
платформу Карачарово.

■  А вы знали, что со-
став, маршрут которого 
проходит по кольцу, 
всегда поворачивает 

в одну и ту же сторону? 

большая кольцевая линия Открыты

Строительство за-
вершится в 2022 г.

Строительство за-
вершится в 2021 г.

Строительство за-
вершится в 2020 г.

70

31

км

станция

Общая 
длина

Пассажиропоток в час пик

■  На «Марьиной 
Роще» сделают 

131 м

самый длинный 
эскалатор – 

30 000 27 000
28 000

35 600

40 100

27 400

23 800
5500

24 500
12 000

27 000

13 000

41 700

13 500

33 700

31 000

23 400

15 00030 400
56 700

23 000

23 000

23 400
30 200

33 900

7100

8800

29 000

30 000

Савёловская

(кроме реконструируемых «Севастопольской», 
«Варшавской» и «Каширской»)

Ре
кл

ам
а

Строительство за-
вершится в 2019 г.

* Станции завершат 
в 2022 г.
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Дмитрий Медведев суро-
во заявил, что надо сроч-
но разобраться с  долгами 
по ЖКХ. Их, по его словам, 
накопилось на 175 млрд руб. 
И в основном это долги пот-
ребителей. А управляющие 
компании никто не хочет 
тщательнее проверять? Мы-
то платим исправно. А вот 
где они наши деньги про-
кручивают?

Г. Бояринова, Тверь

О т в е ч а е т 
руководитель 
регионально­
го Центра об­
щ е с т в е н н о г о 
контроля ЖКХ 
Ленинградской 

обл. Сергей Худяев:
– 175 млрд руб., которые насе­

ление задолжало за «коммунал­
ку», – это ещё цветочки по срав­
нению с суммами, которые не 
платит сама власть (муниципа­
литеты – за школы, поликлини­
ки, административные здания), 
не перечисляют друг другу по­
ставщики услуг и «придержи­
вают» УК. Общий долг в сфере 
ЖКХ достиг 1 трлн 300 тыс. руб.

Что касается простых людей, 
вовремя не платят 5–7% потре­

бителей. В одних городах этот 
процент меньше, в  других  – 
больше. Кто не платит? Есть сре­
ди должников как маргинальные 
личности, так и богатые, не счи­
тающие для себя нужным вов­
ремя платить. Но всё-таки по­
давляющая часть тех, кто имеет 
долги за ЖКУ, – это бедные, ко­
торые просто не имеют финан­
совых возможностей оплачивать 
счета. Зарплаты у людей низкие, 
деньги задерживают, в неболь­
ших городах работы нет… Вот 
люди и выкручиваются как мо­
гут. Одни берут кредиты, чтобы 
заплатить за «коммуналку». Дру­
гие решают купить буханку хлеба 
и накормить ребёнка, а комму­
нальщики подождут. 

Никто не спорит – все ком­
мунальные и жилищные услуги 
должны оплачиваться. На те же 
ремонты и уборку нужны средст­
ва. Но о людях тоже нельзя за­
бывать. Когда тарифы растут, 
а зарплаты – нет, надо искать 
способы помощи населению. 
Например, стоит на федераль­
ном уровне уменьшить порог 
для получения субсидии ЖКХ. 
Сейчас её дают, если расходы се­
мьи на ЖКУ больше 22%. Надо 
снизить эту цифру до 15% и даже 
меньше. 

Оплатил заказ в интер-
нет-магазине, а потом пе-
редумал. Но деньги на карту 
вернулись только через не-
делю. Почему платёж проис-
ходит за секунды, а возврат 
занимает дни?

Н. Охримец, Сыктывкар

– Расплачиваясь картой, вы 
сами распоряжаетесь своими 
деньгами и лично подтверждае­
те операцию. При этом ваши 
деньги сначала блокируют­
ся на вашем карточном счёте 
и уходят с него только после то­
го, как ваш банк получает под­
тверждение операции от банка, 
обслуживающего магазин, где 
вы сделали покупку. Обмен та­
кой информацией быстро про­
исходит по электронным кана­
лам. А для того чтобы убедиться 
в  отмене операции и  сделать 
возврат, вашему банку требует­

ся больше вре­
мени  – обыч­
но несколько 
дней, – расска­
зывает эксперт 
по банковскому 
рынку москов­

ского отделения «Опоры России» 
Владимир Григорьев. – Чтобы 
вернуть деньги, вам сначала 
нужно написать в магазин заяв­
ление на возврат. Затем со счёта 
магазина деньги возвращаются 
на счёт вашего банка и только 
затем зачисляются на вашу кар­
ту. Самая неприятная ситуация 
возникает, когда вы сделали 
карточный платёж по  ошиб­
ке и магазин об этом не знает. 
В этом случае деньги вернутся 
только через 30 дней – после то­

го как ваш банк сделает сверку 
между суммами тех операций, 
которые вы провели, и  теми 
операциями, подтверждение 
которых он получил от других 
банков. Если с вашей стороны 
сумма выше – разница на ва­
шем карточном счёте будет раз­
блокирована.

почему деньги с карты уходят быстро, 
а возвращаются медленно?

Купил квартиру на ста-
дии стройки. Дом ещё 
не  сдан, но мне понадо-
бились деньги, и  я хочу 
квартиру продать. Надо ли 
платить налог?

С. Бадмаев, Чита

– Всё зависит от цены про­
дажи. Если она ниже суммы, 
которую вы раньше заплатили 
застройщику, ничего платить 
не потребуется. Но если вам 

удастся продать 
квартиру доро­
же, чем купили, 
с разницы при­
дётся перечис­
лить в бюджет 
13%,  – ком­

ментирует управляющий парт­
нёр компании «Метриум» Мария 
Литинецкая. – На незавершён­
ные объекты – сколько бы вре­

мени ни шло строительство – 
не распространяется льгота, 
которую НК РФ предоставляет 
продавцам недвижимого иму­
щества. Продать квартиру без 
уплаты НДФЛ можно лишь, ес­
ли собственник владел ею 5 лет 
или больше. А право собствен­
ности регистрируется только 
на квартиры в доме, который 
уже сдан в эксплуатацию.

Каков налог с продажи недостроя?

как сохранить свои деньги?  
Если расходы семьи на услуги ЖКХ превысили 22%, надо идти и оформлять субсидию 

кто и почему не платит за жкХ?

КОШЕЛЁК

Если в  2013 г. только 5% 
людей в России говорили, что 
предпочитают безналичные 
платежи, то теперь уже 46%, – 
посчитал Аналитический 
центр НАФИ. Однако рост 
числа тех, кто выбирает элек-
тронные деньги, замедлился.

КСТАТИ
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Много пишут о пробле-
мах мигрантов в Европе. 
А разве у нас уже нет про-
блем с ними?

Андрей Голованов, 
Екатеринбург

Есть проблемы и у нас, но дру-
гие. На прошлой неделе в Москве 
второй раз прошла ярмарка ва-
кансий для трудовых мигрантов. 
По оценке президента Федера-
ции мигрантов России Вадима 
Коженова, побывавшего на ней, 
в России сейчас 2,5 млн нелегалов, 
и никто не понимает, что с этим 
делать. «Некоторые даже пред-
лагают провести амнистию, но 
важнее сделать так, чтобы в РФ 
не появлялись новые нелегальные 
мигранты», – считает он.

Где дорога
на белый рынок?

Если на  первой ярмарке, 
организованной порталом  
Migranto.ru, большинство вакан-
сий касались работы на скла-
дах, то на сей раз предложения 
работодателей стали гораздо 
шире. Не изменился только де-
виз: «Легальная жизнь, легальная 
работа».

Как рассказала Баргигул Юсу-
пова из Таджикистана, некото-
рые её знакомые уверены, что 
оформиться на работу и легаль-

но зарегистрироваться в России 
невозможно. Люди не знают 
официального порядка – их за-
зывают навязчивой рекламой ка-
кие-то сомнительные компании, 
обещающие оформить нужные 
документы и найти работода-
телей. Они на это покупаются, 
а потом остаются в Москве без 
документов, работы и вынужде-
ны идти на чёрный рынок труда.

Зная эту проблему, предста-
вительство Министерства труда, 
миграции и занятости Таджи-
кистана в РФ посчитало важным 
направлением своей работы 
содействие в трудоустройстве 
гражданам своей страны, кото-
рые решили отправиться на за-
работки в Россию.

«У нас есть центры службы 
занятости населения, где со-
зданы условия для подготовки 
трудовых мигрантов, – расска-
зал на ярмарке пресс-секретарь 
представительства Иброхим Ах-
медов. – Там их обучают осно-
вам законодательства РФ в сфере 
миграции, правилам пребыва-
ния в вашей стране и трудовой 
деятельности, а также основам 
русского языка». И центры эти, 
по его словам, оказались весьма 
востребованы.

Уже год работает в нашей стра-
не и представительство Агентства 
по внешней миграции при Ми-
нистерстве занятости и трудовых 
отношений Узбекистана. Его ру-
ководитель Саиднумон Мансуров 
сказал, что сейчас офисы есть 

в Москве и Санкт-Петербурге, 
но планируется открыть ещё 4 
в других городах.

«А в  Узбекистане открыли 
специализированные центры, 
куда соискатель может обра-
титься, подать заявку и подго-
товить документы до того, как 
окажется в России или другой 
стране», – добавил он.

Кроме того, агентство предо-
ставляет юридическую и меди-
цинскую поддержку узбекским 
гражданам в России, добиваясь, 
чтобы они работали у нас только 
на легальных основаниях.

Как и чему научиться?

Работодатели предлага-
ли московским мигрантам 

не только традиционные ва-
кансии уборщиц, дворни-
ков, посудомоек, горничных, 
грузчиков да комплектовщи-
ков. Были предложения и  в 
других сферах, в  том числе 
для женщин и молодёжи, хо-
рошо знающей русский язык. 
К  примеру, их приглашали 
официантами, поварами и ад-
министраторами на ресепшен 
в гостиницы, мерчендайзера-
ми и кассирами в магазины, 
а также разнорабочими, свар-
щиками и электромонтажни-
ками на промышленные пред-
приятия.

Не умеете? Можно научить-
ся. В работе ярмарки вакансий 
участвовали учебные центры, 
тоже ориентированные на тру-

довых мигрантов – повышение 
их квалификации, обучение или 
переобучение. Те, кто пришёл, 
узнали, как пройти программы 
дополнительного профобра-
зования для  медработников, 
а  также по  специальностям 
сварщика, бетонщика, стро-
пальщика, пекаря, портного, 
парикмахера.

Азамат Акматов из Киргизии 
заинтересовался программа-
ми обучения по строительным 
специальностям. «На больших 
стройках в Москве сейчас мож-
но работать официально и не-
плохо зарабатывать, если ты 
умеешь что-то делать. У меня 
друзья очень довольны», – по-
яснил он.

Главный консультант управ-
ления организации обслужи-
вания Миграционного центра 
Москвы Максим Захаров дума-
ет, что почерпнуть полезную 
для себя информацию на яр-
марке смог каждый из  по-
бывавших здесь мигрантов: 
«Ярмарка важна тем, что по-
могает наладить сотрудничест-
во в сфере трудовой миграции, 
отстроить диалог, получить об-
ратную связь».

А  руководитель портала 
Migranto.ru Светлана Сала-
мова пожелала всем участни-
кам, чтобы их статус в России 
всегда был легальным и работу 
себе они находили только ле-
гальную.

Роман СЕРГЕЕВ

Может ли мигрант трудиться официально?
Количество иностранцев, нелегально находящихся в России, достигло 2,5 млн

РАБОТА

Лучше работать легально, чем бегать от полиции.� Фото URA.RU/ТАСС

Сейчас так много продают 
апартаментов, а не квартир. 
Просто засилье какое-то. 
В чём подвох?

Вера Лещёва, Москва

Сколько
предложений?

В  нынешнем году в  Мос-
кве предложений о  прода-
же апартаментов действи-
тельно больше, чем раньше. 
По  итогам III квартала, как 
сообщала компания «БЕСТ-
Новострой», в продаже было 
85 проектов с апартаментами. 
Это 140 корпусов и 8221 пред-
лагаемый лот общей площа-
дью 515,6  тыс.  кв.  м. При 
этом в 2018-м было выведено 
на рынок рекордное количе
ство новых апарт-объектов – 
40 (в предшествующие годы, 
по данным «Метриума», вы-
водилось по 22–26 объектов).

Однако при всём при том 
апартаментов строят в столи-
це в 4 раза меньше, чем жилых 
комплексов с  квартирами. 
Поэтому засилье только ка-
жущееся. Больше всего такого 
жилья устойчиво предлагается 
в 3 административных окру-
гах – САО, СВАО и ЦАО и в 
сегменте «бизнес».

Однако и в Санкт-Петербур-
ге аналитики рынка отмечают 
бум строительства апартамен-
тов. За последние 3 года объ-
ём этого сегмента увеличился 
в 3 раза. В мае в стадии строи-
тельства там было 29 проектов 
апарт-комплексов.

Где отель, а где – дом?

Апартаменты делят на три ос-
новных формата – сервисные, 
несервисные и рекреационные. 
Объёмы последнего, возводи-
мого под покупку жилья для от-
дыха, незначительны, поэтому 
рассмотрим первые два. Сер-
висные – это те, что приобре-
таются для сдачи в аренду, не-
сервисные – для собственного 
проживания.

Комплексы с  сервисными 
апартаментами часто сравни-
вают с отелями. И неслучайно: 
разница между ними неболь-
шая. Просто номера (или квар-
тиры – кому как больше нравит-

ся) находятся в собственности 
отдельных частных лиц, а в са-
мих номерах(квартирах) име-
ются кухонные зоны.

Сервисными их называют 
потому, что покупатели тако-
го типа жилья вкладываются 
в него для последующей сдачи 
в аренду.

Несервисные апартаменты – 
это уже не отели, а жилые комп
лексы, которые и  снаружи, 
и внутри выглядят как обычные 
дома. И поэтому жильё в них 
приобретается уже чаще всего 
для собственного проживания. 
Отсутствие прописки таких по-
купателей не смущает, так как 
обычно регистрация у жильцов 

имеется: чаще всего апартамен-
ты становятся первым отдель
ным жильём для молодёжи.

В чём плюсы?

Д и р е к т о р 
д е п а р т а м е н -
та по  разви-
тию продукта 
ГК ФСК Па-
вел Брызгалов 
считает,  что 

апартаменты привлекательны 
для покупателей прежде всего 
ценой. В среднем она на 10–
12% ниже, чем у аналогичных 
квартир. А иногда разница мо-
жет доходить и до 20–25%.

«Однако есть у них ещё ряд 
привлекательных особеннос-
тей, – говорит он. – Аудито-
рия покупателей у апартамен-
тов в целом более молода, чем 
у квартир. Это жильё они рас-
сматривают как стартовое. Кро-
ме того, в сегменте значитель-
на доля инвесторов. В нашем 
апарт-комплексе «Движение. 
Тушино», к  примеру, инвес-
торы составляют порядка 50% 
покупателей».

Рынок апартаментов в Мос-
кве, по его словам, динамично 
развивается, и сейчас появля-
ется совершенно новый про-
дукт – апартаменты для крат-
косрочной сдачи в аренду.

«В одном из  корпусов то-
го же нашего апарт-комплекса 
проектом предусмотрено строи
тельство апарт-отеля, который 
будет работать в режиме полно-
ценного отеля и сертифицирован 
на 3*, – добавляет Брызгалов. – 
Этот формат недвижимости рас-
считан на частных инвесторов, 
приобретающих апартаменты 
как готовый бизнес для после-
дующей сдачи в краткосрочную 
аренду через управляющую ком-
панию. Такая пассивная инвес-
тиция, приносящая стабильный 
доход, оказывается весьма при-
влекательной. Инвестор при-
обретает гостиничный номер 
в апарт-отеле, а оператор обеспе-
чивает его полное операционное 
и техническое управление. При 
этом, как и квартиру, апарта-
менты можно купить в ипотеку 
на аналогичных условиях с теми, 
что существуют при покупке та-
ким способом квартиры».

Наталья Марина
Фото nevatowers.ru/penthouses

Апартаменты в «Москва-Сити», купленные во время строительства, подорожали на 30% и более.�

Чем выгодны апартаменты?
Недвижимость
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Кажется, поводов для рез-
ких скачков на финансовом 
рынке нет, но в интернете 
гуляют всякие «страшил-
ки», предвещающие воз-
можное обрушение рубля 
в  декабре. Хотелось бы 
прочитать компетентные 
прогнозы на сей счёт.

В. Городовиков,  
Пермь

Чем объяснить 
феномен?

Колебания курса рубля, 
по оценкам финансовых анали-
тиков, снизились до минимума 
за последние 5 лет, и это дало им 
повод заговорить о феномене 
российской валюты. Старший 
аналитик информационно-ана-

литического центра «Альпари» 
Анна Бодрова отмечает, что 
рубль научился противостоять 
внешнему влиянию и получил 
внутренние стимулы для роста. 
Отсутствуют геополитические 
стрессы, замедлилась инфля-
ция, потому нет и заметного 
давления на курс националь-
ной валюты. Хотя Россия всё 
ещё под санкциями, а рубль всё 
ещё зависит от цен на сырьё, 
на рынке сейчас сложилась та-
кая ситуация, что влияние этих 
факторов не ощущается.

Тем не менее на  столь 
благостном фоне действитель-
но появились «страшилки»: 
мол, декабрь может стать пере-
ломным месяцем и повторить 
негативный сценарий, который 
проигрался год назад. Напом-
ним, что в 2018 г., накануне Но-
вого года, доллар стоил около 
70 руб., правда, после он быст-

ро вернулся на уровень начала 
декабря – 66,5.

В Центре аналитики и фи-
нансовых технологий (ЦАФТ) 
считают возможным ремейк. 
Его главный аналитик Антон 
Быков, прогнозируя «нервный 
конец года» для  российской 
валюты, объяснил: «Вероят-
но, защита рубля падёт вместе 
с прохождением пика налоговых 
выплат российскими компания-
ми 25 ноября. После этого курс 
российской валюты станет за-
висеть в основном от ситуации 
на  внешних рынках. Прежде 
всего влиять на него будет дина-
мика американского фондового 
рынка».

Однако аналитики агентства 
«Финам» уверены: острых пово-
дов для негатива нет. Наоборот – 
мировой рынок в  ожидании 
хороших новостей, связанных 
с перспективами заключения 
торгового соглашения между 
США и Китаем. И для первой 
скрипки мирового финансового 
рынка – ФРС США – крупных 
разочарований сейчас не су-
ществует и в декабре не должно 
возникнуть. А для Банка России 
есть хорошие аргументы, чтобы 
продолжить снижение ставки: 
внешний фон умеренно поло-
жительный, а внутренние усло-
вия способствуют смягчению.

Перед заседанием ЦБ 
13 декабря, предполагают в «Фи-

нам», может произойти не-
большое укрепление рубля. 
Но и после этого, когда уже 
будут подводиться итоги 
года, давление на курс руб-
ля не добавится.

Какие цифры увидим 
в обменниках?

Ну а  теперь конкрет-
нее: какой именно курс 
прогнозируют в декабре? 
Какие цифры мы увидим 
в  обменниках? Разброс 
здесь очень широкий, 
и объясняется он диамет-
ральностью позиций тех, 
кто даёт прогнозы. Ультра
скептики типа Антона Бы-
кова не исключают паде-
ния до 72 руб. за 1 долл. 
и  ниже. Однако оценки 
других, более оптимистич-
ных и взвешенных, анали-

тиков сильно не различаются.
Прогноз «Финам»: курс па-

ры доллар/рубль  – в  районе 
63. Ведущий аналитик Forex 
Optimum Иван Капустянс-
кий думает, что до конца года 
американская валюта будет 
колебаться в коридоре 61,25–
65,5 руб. Анна Бодрова счита-
ет, что в течение предстоящего 
месяца доллар может остаться 
в пределах 63–66 руб. Аналити-
ки Сбербанка отдают дань пред-
новогоднему ажиотажу, и  их 
прогноз менее оптимистичен: 
от 66,6 руб. за 1 долл. в начале 
декабря до 68,2 – в конце.

Но все ждут итогов торго-
вой сделки США с  Китаем, 
огласить результаты которой 
должны в декабре. Это важный 
для  рынка внешний фактор. 
До этого стабильная ситуация 
сохранится, а далее курс рубля 
будет зависеть от того, какие 
именно итоги огласят.

«В целом для  рубля силь-
ных поводов для  беспокойс-
тва мы не видим, –  сообщают 
в  «Финам».  – Но это только 
в случае, если не появятся не-
приятные твиты, не начнётся 
нервозная торговля, вызванная 
торговым вопросом, если не бу-
дет ничего, что будет провоциро-
вать давление на нефть или ост-
рую реакцию азиатских валют».

Мария БЕЛЯЕВА
Фото Виктора Коротаева/Коммерсантъ

Чего ждать от рубля в декабре?
Прогнозы аналитиков: от 63 до 68 рублей за 1 доллар 

кошелёк

Главный аналитик ПСБ 
Михаил Поддубский:

– Отсутствие 
негативных 
шоков на внеш­
них рынках, 
относительно 
стабильная 
динамика 

нефтяных котировок и ослаб­
ление санкционной риторики 
способствовали локальному 
укреплению российской ва­
люты в 2019 г., и по состоянию 
на середину ноября рубль 
демонстрирует лучший резуль­
тат среди всей группы валют 
развивающихся стран на валют­
ном рынке. Повторится ли эта 
ситуация в следующем году?
Учитывая структуру российской 
экономики, в среднесрочной 
перспективе динамика клю­
чевых макроэкономических 
показателей продолжает зави­
сеть от цен на нефть. Принятие 
нового механизма бюджетно­
го правила, когда расходная 
часть бюджета рассчитывается 
исходя из заранее определён­
ной цены нефти (чуть более 
40 долл./барр.), а дополни­
тельные нефтегазовые доходы 
идут на пополнение резервов, 
безусловно, снизило влияние 

краткосрочных колебаний неф­
тяных котировок на валютный 
курс.
Для примера можно вспомнить, 
как в IV квартале прошлого года 
цены на нефть в момент резко 
упали – с 86 до 50 долл./барр., 
то есть более чем на 40%, 
а ослабление рубля за этот 
период составило всего 7%. 
Однако, на наш взгляд, в случае 
устойчивого продолжительного 
снижения нефтяных котировок 
макропоказатели и финансовый 
рынок России могут отреагиро­
вать более значительно.
С точки зрения макростабиль­
ности российская экономика 
на данный момент выглядит 
весьма крепко. На протяжении 
последних лет в стране со­
храняется ситуация двойного 
профицита (положительного 
сальдо счёта текущих опера­
ций и федерального бюдже­
та), а объём золотовалютных 
резервов в этом году превысил 
объём внешнего долга – всё это 
в выгодную сторону отличает 
нас от большинства экономик 
развивающихся стран. Однако, 
к сожалению, опять же в срав­
нении с группой emerging 
markets, это компенсируется 
более низкими темпами эко­

номического роста, что вкупе 
с сохранением санкционных 
рисков явно не способствует 
привлечению иностранного 
капитала.
На текущий момент, с нашей 
точки зрения, рубль нашёл 
своеобразный диапазон равно­
весия. Согласно модели ана­
литиков ПСБ, при сегодняшних 
ценах на нефть и текущем уров­
не макропоказателей равно­
весный курс пары доллар/рубль 
находится вблизи отметки 
в 65 руб./долл. (а это лишь не­
много выше текущих уровней).
Однако всегда нужно помнить, 
что для любой развивающей­
ся экономики это равновесие 
носит достаточно условный 
характер, и в случае замет­
ного ухудшения настроений 
на глобальных рынках наци­
ональные валюты этих стран 
могут попасть под серьёзное 
давление. Поэтому с точки 
зрения подхода к собственным 
сбережениям всегда разум­
но придерживаться принципа 
диверсификации, и при нали­
чии существенных сбережений, 
а также ожидаемых валютных 
расходов логично часть средств 
держать в активах, номиниро­
ванных в иностранной валюте.

мнение  эксперта

М. Поддубский: «Если сбережения существенны или ожидаются валютные 
расходы, то часть средств логично держать в валюте».�
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Все говорят, что выйти 
на мировые рынки непрос-
то. В  какие страны наши 
производители поставляют 
продукцию и как находят 
поставщиков?

А. Ф. Перов, Кисловодск

Участие в международных вы-
ставках – самый короткий путь 
за границу для российских товаров. 
На них собираются не только мел-
кооптовые покупатели, но и круп-
ные компании, заинтересованные 
в регулярных поставках. Круп-
нейшая азиатская международ-
ная продовольственная выстав-
ка SIAL China прошла в Шанхае 
на прошлой неделе.

Зачем нужны выставки?

Ставропольские произво­
дители возят на  SIAL China 
макароны, минералку, колбасы, 
конфеты, кукурузные палочки. 
Китайские предприниматели 
с охотой заключают контрак­
ты на их поставку, и на полках 
магазинов в Поднебесной эти 
товары уже не редкость.

Подписать долгосрочный 
контракт с наскока, конечно, 
не  получится. Надо поучаст­
вовать в выставке хотя бы пару 
раз, найти потенциальных парт­
нёров, пройти сертификацию 
в  стране и  тем самым проло­
жить туда путь своей продукции. 
И речь не только о китайских 
компаниях.

Минеральную воду, ли­
монады и  другую продукцию 
ставропольского завода «Ак­
ва-Вайт» пьют уже и в Австра­
лии, США, Греции, Израиле, 
Объединённых Арабских Эми­
ратах. Если минералку из сква­
жин Кавминвод за границей 
ценят прежде всего за природ­
ные свойства, то питьевую во­
ду и сладкие напитки – за вы­
сокое качество и безопасность. 
Для выхода на зарубежные рын­
ки завод прошёл сертификацию 
по стандарту ISO 22000 и в этом 
году признан лучшим экспор­
тёром Северо-Кавказского фе­
дерального округа среди малых 
и средних предприятий.

«На международные рын­
ки мы вышли лет 5 назад, в том 

числе за счёт участия в выставках 
под эгидой минэкономразвития 
Ставрополья,  – рассказывает 
директор «Аква-Вайт» Алексей 
Воинов. – Участвовали в про­
ектах Российского экспортного 
центра, работаем с региональным 
экспортным центром. За рубежом 
выполняем двоякую функцию. 
С  одной стороны, расширяем 
свой бизнес, с другой – попу­
ляризируем российские товары 
и повышаем престиж страны».

В  числе делегатов от  края 
на  выставке в  Китае посто­
янно бывают и  представи­
тели молочного комбината 
«Ставропольский».

«Поддержка краевых властей 
позволяет нам бесплатно пред­
ставлять продукцию на таких 
престижных мероприятиях, как 
«Золотая осень» и «Продэкспо» 
в  Москве, «Зелёная неделя» 
в Берлине, салон мороженого, 
кондитерских, хлебобулочных 
изделий и кофе SIGEP в италь­
янском Римини», – поясняет 
гендиректор предприятия Сергей 
Анисимов.

Уже почти 20 лет комбинат 
поставляет свои глазирован­
ные сырки, пломбир и эскимо 
в Израиль – страну, где всег­
да подчёркивают высокое ка­
чество собственной молочной 
продукции. В этом году ставро­
польские товары распробовали 
в Объединённых Арабских Эми­
ратах. Весной туда отправили 
первый 10-тонный контейнер 
мороженого. Арабам особенно 
понравились экзотические вку­
сы «Имбирного» и «Кулфи» – 
со специями.

Что компенсируют 
субсидии?

Если раньше ставропольские 
производители всё больше ори­
ентировались на нужды Европы, 
то теперь повернулись лицом 
на  Восток  – санкции Запада 
заставили.

«Многим казалось, что 
Шанхай или Дубай – это где-
то далеко и  отправлять ту­
да товары сложно и  дорого. 
Однако теперь часть затрат 
на логистику государство воз­
мещает по национальному про­
екту «Международная коопе­
рация и экспорт», – объяснила 
замминистра экономического 
развития Ставрополья Сузанна 
Дамир. – Мы разработали ре­
гиональный проект и в 2021 г. 
планируем рассмотреть воз­
можность компенсации части 
затрат на транспортную логис­
тику краевых предприятий-эк­
спортёров. Край вошёл в число 

10 пилотных регионов страны, 
где будут действовать федераль­
ные и региональные меры под­
держки потенциальных и дейст­
вующих экспортёров».

Ставрополье называют 
аграрным краем, однако больше 
всего экспорта даёт химическая 
промышленность – 60%, если 
считать в деньгах. Среди экс­
портёров невинномысский за­
вод группы «Арнест», который 
специализируется на производ­
стве косметики и бытовой химии 
в аэрозольной упаковке. Выпус­
кает их как по заказу отечествен­
ных, так и транснациональных 
компаний, поддерживающих 
«экспансию» российского про­
изводителя на мировые рынки.

«В последнее время мы 
существенно расширили гео­
графию поставок. Добави­
лись 8 стран Евросоюза, ОАЭ 
и Израиль, – сообщил предсе-
датель совета директоров «Арнес-
та» Владимир Гурьянов. – Пла­
нируем поставки в Индонезию. 
Не везде получается пробиться. 
В Европе на нашу продукцию 
умеренные пошлины, и мы там 
конкурентоспособны по ценам, 
чего не скажешь об азиатских 
рынках с высокими ввозными 
барьерами. Соглашений о бес­
пошлинной торговле у России 
пока немного  – со странами 

СНГ, Сербией, Вьетнамом, 
Сингапуром и некоторыми дру­
гими. Там мы можем чувствовать 
себя как дома».

Как повышают 
конкуренто-

способность?

Предприятие пользовалось 
субсидиями на транспортные 
расходы экспортёров, но гаран­
тированно рассчитывать на них 
не могло, поскольку их получа­
ли по заявлению, и иногда вы­
деленных на год денег на всех 
желающих не хватало. С 2020 г. 
всё должно измениться. Каж­
дому экспортёру, который взял 
на себя обязательства наращи­
вать экспорт и вошёл в «Корпо­
ративную программу повыше­
ния конкурентоспособности» 
(КППК), поддержка будет га­
рантирована. Им возместят не 
только до 80% транспортных 
расходов, но и  субсидируют 
кредитную ставку на 4,5%.

«У группы «Арнест» 5 пред­
приятий, включая завод в Не­
винномысске, вошли в перечень 
организаций, которые реализуют 
КППК в Ставропольском крае. 
Если с 2017 по 2019 г. объёмы 
экспорта выросли в 2 раза, то 
к 2024-му мы намерены их увели­
чить в 9 раз», – говорит Гурьянов.

Экспорт химии из  края 
в  этом году вырос благодаря 
ещё одной компании – «Алмаз-
Групп», которая инвестировала 
средства в простаивавший поч­
ти год гидрометаллургический 
завод в Лермонтове. Теперь он 
вновь работает и  поставляет 
продукцию в 60 стран.

Всего же в программе повы­
шения конкурентоспособности 
примут участие 9 ставрополь­
ских предприятий – помимо 
«Алмаз-удобрений» и «Арнес­
та», «МОК» (литьё цветных 
металлов), «Аэробалл» (произ­
водство различных видов тары), 
«Евродом» (выпуск изделий 
из пенополистирола), «ВЭЛАН» 
(изготовление взрывозащищён­
ного электрооборудования), 
«Основа безопасности» (изде­
лия для систем безопасности), 

«Тайфун-инновации» (высоко­
технологичное пищевое обору­
дование), «Шоколенд» (конди­
терская фабрика).

Кого зовут в гости?

Второе место после хими­
ческой продукции в экспорте 
из Ставрополья занимает зерно, 
которое закупают в основном 
Азербайджан, Грузия и Иран. 
Кроме того, край продаёт за 
границу мясо (9% экспорта), 
алкоголь (9%) и другое продо­
вольствие. У здешних продуктов 
есть два главных преимущества: 
они экологически чистые и сто­
ят сравнительно недорого.

Экспортирует регион и ма­
шиностроительную продукцию, 
текстиль, древесину, кожу, 
пушнину, шерсть. Причём объ­
ёмы поставок за рубеж по мно­
гим позициям растут.

«В среднем прирост экспорта 
за 9 месяцев этого года соста­
вил 5,6% по сравнению с таким 
же периодом прошлого года. 
Это было бы невозможно без 
постоянного диалога бизнеса 
и власти и поддержки, которую 
государство оказывает пред­
приятиям края», – уверен ми-
нистр экономического развития 
Ставрополья Сергей Крынин.

Вместе с тем нацпроект под­
разумевает, что региональный 
бизнес будет осваивать и новые 
ниши. Продавать за границу 
можно ведь не только товары, 
но и различного рода услуги. 
Например, туристические.

Привлекать иностранцев 
на  отдых Ставрополье уже 
научилось. Краевой центр, 
например, за 6 месяцев этого 
года принял в  3 раза больше 
туристов, чем за такой же пе­
риод в 2018-м. Побывали здесь 
не только гости городов-поб­
ратимов, которых у Ставропо­
ля 6, включая два китайских, но 
и участники международного 
фестиваля «Студенческая весна 
стран БРИКС и ШОС», кото­
рый прошёл в июне. Особенно 
много культурных событий ми­
рового уровня было на Кавмин­
водах: фестивали кино, фейер­
верков, лечебных грязей. Сами 
города-курорты прихораши­
ваются, здравницы модерни­
зируются и готовы принимать 
иностранных гостей.

«Железноводск в этом году 
начал стандартизировать ле­
чебно-туристические услуги 
по системе ЕТЕС, – рассказал 
глава города Евгений Моисеев. – 
Санатории стараются удовлет­
ворять любые требования зару­
бежных туристов по питанию, 
размещению, досугу. По-новому 
подходим к информированию 
о культурных событиях, местах 
размещения, преимуществах ку­
рорта. Это уже дало эффект: вы­
рос поток отдыхающих из ближ­
него зарубежья и Израиля».

В конце октября в Железно­
водске эксперты региональных 
экспортных центров страны 
подвели первые итоги рабо­
ты по нацпроекту и отметили 
Ставрополье как один из самых 
активных регионов в этом на­
правлении.

Светлана Болотникова

Как пробиться на мировые рынки?
Ставропольские производители повернулись лицом на Восток

ЭКСПОРТ

« Внешнеторговый оборот Ставрополья в 2018 г. пре-
высил 1,7 млрд долл., из них 1,05 млрд – это экспорт. 
То есть край продал за границу больше продукции, чем 
импортировал.

Участники «Зелёной недели» в Берлине пробуют ставропольские продукты.�

Губернатор Ставропольского 
края Владимир Владимиров:

– Региональ-
ный проект 
по развитию 
между-
народной 
кооперации 
и экспорта 

предусматривает, что за 5 лет 
количество ориентированных 
на экспорт и получающих 
краевые меры поддержки 
предприятий вырастет до 483, 
а объём поставок за рубеж 
удвоится. Сельскохозяйс-
твенных товаров и сырья мы 
будем продавать на 1,1 млрд 
долл. в год, промышленных – 
на 1,4 млрд долл.

КОММЕНТАРИЙ
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 2.05, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ/
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.30, 1.00 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ТЕСТ НА БЕРЕ-
МЕННОСТЬ» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.00 «ПОЗНЕР» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «ДОК. СПЕЦПРОЕКТ» 16+
17.00, 4.10 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ПУЛЕНЕПРОБИ-
ВАЕМЫЙ МОНАХ» 16+
22.00 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
23.30 Премьера «НЕИЗВЕСТ-
НАЯ ИСТОРИЯ» 16+
0.30  «ДЕВУШКА 
В ПОЕЗДЕ» 18+
2.30  «БРУКЛИН» 16+

6.00, 4.30 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
6.40  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
7.05  «СеняФедя» 16+
8.05 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ». СМЕХBOOK» 
16+
8.25  «ЗАТЕРЯННЫЙ 
МИР. ПАРК ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА-2» 16+
11.00  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
19.00  «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ» 16+
19.50  «ТРАНСФОРМЕРЫ» 
12+
22.40  «МАЛЬЧИШНИК 
В ВЕГАСЕ» 16+
0.40 «КИНО В ДЕТАЛЯХ» 
С ФЕДОРОМ БОНДАРЧУКОМ» 
18+
1.40  «НОЧНЫЕ 
СТРАЖИ» 12+
3.20 «6 КАДРОВ» 16+
3.40  «МОЛОДЕЖКА» 16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.40, 6.15 «6 КАДРОВ» 
16+
7.40 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.45 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 
16+
10.45, 4.10  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.45, 2.50  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.35, 2.25  «ПОРЧА» 
16+
15.05  «ДЕВУШКА 
СРЕДНИХ ЛЕТ» 16+
19.00  «ОТ НЕНАВИСТИ 
ДО ЛЮБВИ» 16+
23.20 «МОЯ ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
23.35  «САМАРА» 16+
5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00  «СТАРЕЦ» 16+
18.40, 19.30, 20.25  
«ЛЮЦИФЕР» 16+
21.15, 22.10  «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
23.00  «НЕ ПОЙМАН – 
НЕ ВОР» 16+

1.45  «12 ОБЕЗЬЯН» 16+
4.00, 4.45, 5.15  «ДОБ-
РАЯ ВЕДЬМА» 12+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.15 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 12+
8.30  «ВОЙНА ПОСЛЕ 
ПОБЕДЫ» 12+
9.20, 10.05, 11.35, 13.20, 
14.05  «ВТОРОЙ УБОЙ-
НЫЙ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
16.20, 21.25 «ОТКРЫТЫЙ 
ЭФИР» 12+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «СТРЕЛКОВОЕ ВООРУ-
ЖЕНИЕ РУССКОЙ АРМИИ» 12+
19.40 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
20.25  «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ МЕДВЕДЕВЫМ» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «МУР» 16+
3.00  «ВАМ – ЗАДАНИЕ» 
16+
4.15  «ПРИЗНАТЬ 
ВИНОВНЫМ» 12+
5.35  «МОСКВА ФРОНТУ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30 «ТАНЦЫ» 16+
15.30, 16.00, 16.30  
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩА-
ГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00  «ИНТЕРНЫ» 16+
19.30  «ПОЛЯРНЫЙ» 16+
20.00, 20.30  «САШАТА-
НЯ» 16+
21.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
22.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «ПОВОРОТ НЕ ТУДА – 
4: КРОВАВОЕ НАЧАЛО» 18+
2.55  «ПОВОРОТ 
НЕ ТУДА – 5: КРОВНОЕ 
РОДСТВО» 16+
4.20, 5.10 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 Половинки 16+
5.30  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
9.30 Бедняков+1 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
13.00 Большой выпуск 
с Антоном Птушкиным 16+
14.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
15.00, 18.00 «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». Перезагрузка 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
19.00 Премьера «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». Ивлеева & Бедняков 16+
22.00 Премьера  «ТУРИС-
ТИЧЕСКАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.40 Пятница news 16+
2.10  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
4.30 Половинки 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Ночные судороги ног – 
почему сводит мышцы ног 
во сне и как избавиться 
от этого состояния? 
Индивидуальная оценка риска 
здоровью при помощи стан-
дартных методик вычисления 
индекса массы тела. 
Привкус железа и другие 
привкусы во рту симптомы 
чего?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ-18» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 
16+
3.50  «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ГДЕ РОЖДАЮТСЯ 
ЧЕМПИОНЫ?» 12+
7.00, 8.50, 10.45, 13.05, 
15.25, 18.00, 21.25 
Новости
7.05, 10.50, 15.30, 18.10, 
0.35 Все на Матч!
8.55  Гандбол. Чемпионат 
мира. Россия – Аргентина
11.20, 13.10 Биатлон. 
Кубок мира. Спринт 0+
14.55 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
16.00 Футбол. Чемпионат 
Франции. «МОНАКО» – ПСЖ 0+
19.00 «ЗЕНИТ» – «СПАРТАК». 
LIVE» 12+
19.20  Футбол. Российская 
Премьер-лига
21.30 «ДОРОГОЙ НАШ 
ГУС ИВАНОВИЧ» 12+
22.00, 23.45 Тотальный футбол
22.30  Футбол. Церемония 
вручения наград «ЗОЛОТОЙ 
МЯЧ 2019»
1.15 Баскетбол. Единая Лига 
ВТБ 0+
3.15 Профессиональный бокс. 
Афиша 16+
3.45 Профессиональный 
бокс 16+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.00, 3.25  «УЧАСТКО-
ВЫЙ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 6+
8.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
9.00, 10.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ГЕНИЙ» 
16+
21.00 Никита Панфилов 
в детективе «ПЕС» 16+
23.00 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном 16+
0.05 «СЕГОДНЯ. СПОРТ»
0.10 «ПОЗДНЯКОВ» 16+
0.25 «МЫ И НАУКА. НАУКА 
И МЫ» 12+
1.30  «БЕССТЫДНИКИ» 
18+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.25 Известия
5.20, 6.00, 6.40, 7.30, 
8.20, 9.25, 9.40, 10.35 
 «ШЕФ-2» 16+
11.35, 12.30, 13.25,13.50, 
14.45, 15.40, 16.40, 17.35 
 «ШЕФ. НОВАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 0.25  «СЛЕД» 16+
22.15, 23.05  «БАРС» 
16+
0.00 Известия. 
Итоговый выпуск
1.10, 1.40, 2.10, 2.35, 
3.00, 3.30, 3.55, 4.20 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05  «ПОЗДНЯЯ 
ЛЮБОВЬ»
9.30 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.10 ХХ век
12.10, 2.10 Красивая планета
12.25, 18.45, 0.30 Власть 
факта
13.10 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
14.15  «ВЕРЕЯ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ К СЕБЕ»
15.10 Новости. Подробно. Арт
15.25 «АГОРА»
16.30  «НОЧНОЙ 
ЗВОНОК»
17.35 Сэр Саймон Рэттл, 
Кристиан Тецлафф и Лондон-
ский симфонический оркестр
19.45 Главная роль
20.05 Торжественное откры-
тие XX Международного теле
визионного конкурса юных 
музыкантов «ЩЕЛКУНЧИК»
21.45 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
22.25  «ЛЮДМИЛА 
ГУРЧЕНКО»
23.10 «РЭГТАЙМ, ИЛИ РАЗО-
РВАННОЕ ВРЕМЯ»
0.00 Открытая книга
2.25  «ДОМ ИСКУССТВ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «БЕЗОТЦОВЩИНА» 
12+
10.00  «ТАМАРА СЕМИНА. 
ВСЕГДА НАОБОРОТ» 12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «КОЛОМБО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ЭЛЕОНОРА ШАШКОВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.20  «СУДЬЯ» 16+

22.30 «ГАЗОВЫЙ РУБЕЖ» 
16+
23.05 «ЗНАК КАЧЕСТВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55 «90-Е. КРЕМЛЕВСКИЕ 
ЖЕНЫ» 16+
1.45  «ГОРОД» 12+
3.45 «ЕРАЛАШ» 6+

Пятый Первый Культура

СТС ДомашнийРен ТВ ТВ-3 пятницаТНТЗвезда

Россия 1

понедельник, 2 декабря
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

22.15 «БАРС» Премьера
Режиссеры: Алексей Чисти-
ков, Павел Смирнов, Дмитрий 
Магонов
В ролях: А. Чумаков, А. Снатки-
на, Л. Удовиченко, Е. Воронина, 
С. Абрамов

21.30 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ. НОВЫЙ СЕЗОН»
Режиссеры: Олег Асадулин, 
Антон Сиверс, Клим Шипенко
В ролях: С. Иванова, К. Гре-
бенщиков, Д. Дунаев, Л. Грыу, 
А. Яцко, А. Ваха, Т. Рассказо-
ва, А. Каменкова, К. Варакса, 
В. Кошевой, А. Нестеров 

ТВ ЦентрМатч!
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 2.05, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ/
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.30, 1.00 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ТЕСТ НА БЕРЕ-
МЕННОСТЬ» 16+

23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
23.55 «ПРАВО НА СПРАВЕД-
ЛИВОСТЬ» 16+

5.00, 4.20 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СПЕЦПРОЕКТ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ГЕРАКЛ» 16+
21.50 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
0.30  «КОМАТОЗНИКИ» 16+
2.30  «СКРЫТЫЕ 
ФИГУРЫ» 12+

6.00, 5.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
6.40  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
7.05  «СеняФедя» 16+
8.05, 18.30  «КУХНЯ. 
ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» 16+
9.10 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.30  «КРОЛИК ПИТЕР» 6+
11.15  «ТРАНСФОРМЕРЫ» 
12+
14.05  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
20.00  «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ. МЕСТЬ ПАДШИХ» 16+
23.05  «МАЛЬЧИШ-
НИК-2. ИЗ ВЕГАСА В БАН-
ГКОК» 18+
1.05  «МАЛЬЧИШНИК 
В ВЕГАСЕ» 16+
2.50 «СУПЕРМАМОЧКА» 16+
3.40 «6 КАДРОВ» 16+
3.50  «МОЛОДЕЖКА» 16+
4.35  «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 
16+
6.45 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.55, 7.40 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
7.25, 23.20 «МОЯ ВТОРАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
8.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.45 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 
16+
10.45, 4.10  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.45, 2.50  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.35, 2.25  «ПОРЧА» 
16+
15.05  «ТЕМНЫЕ ВОДЫ» 
16+
19.00  «ОТ НЕНАВИСТИ 
ДО ЛЮБВИ» 16+
23.35  «САМАРА» 16+
5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00  «СТАРЕЦ» 16+
18.40, 19.30, 20.25  
«ЛЮЦИФЕР» 16+
21.15, 22.10  «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
23.00  «КОНТРАБАНДА» 16+
1.30  «ПРИКОНЧИ ИХ 
ВСЕХ» 16+
3.15, 4.00, 4.45 «ЧЕЛОВЕК-
НЕВИДИМКА» 12+
5.30 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 12+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.15 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 12+
8.30  «ВОЙНА ПОСЛЕ 
ПОБЕДЫ» 12+
9.20, 10.05, 11.35, 13.20, 14.05 
 «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
16.20, 21.25 «ОТКРЫТЫЙ 
ЭФИР» 12+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «СТРЕЛКОВОЕ ВООРУ-
ЖЕНИЕ РУССКОЙ АРМИИ» 12+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ» 12+
20.25 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 
12+
1.40  «ВОЕННО-
ПОЛЕВОЙ РОМАН» 12+
3.10  «ДОМ, В КОТОРОМ 
Я ЖИВУ» 6+
4.45  «ЗОЛОТОЙ ГУСЬ» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30 «ПЛАН Б» 16+
15.05, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00  «ИНТЕРНЫ» 16+
19.30  «ПОЛЯРНЫЙ» 16+
20.00, 20.30  «САШАТА-
НЯ» 16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ. 
ДАЙДЖЕСТ» 16+
22.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «ПРОКЛЯТЫЙ 
ПУТЬ» 16+
3.10  «МОЛОДОЖЕНЫ» 16+
4.35, 5.25 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.15, 6.40 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 Половинки 16+
5.30  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера Утро Пятницы 16+
9.30 Бедняков+1 16+
10.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 2 16+
13.00 Четыре свадьбы 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
17.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
18.00, 21.00 «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». Ивлеева & Бедняков 16+
19.00 Премьера «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Россия 16+
20.00 Премьера «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Чудеса света 16+
22.00 Премьера  «ТУРИС-
ТИЧЕСКАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.40 Пятница news 16+
2.10  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
4.30 Половинки 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Арифметика здоровья – 
как избежать цирроза? 
Несломленные.
3.12 – День инвалида. 
О победивших тяжелейшие 
болезни и живущих полноцен-
ной жизнью, как пример всем 
не сдаваться.
Какие инфекции прячутся 
за молочницей 
и чем они опасны?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ-18» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 
16+
3.50  «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ГДЕ РОЖДАЮТСЯ 
ЧЕМПИОНЫ?» 12+
7.00, 10.15, 13.55, 17.10, 
18.20, 22.05 Новости
7.05, 14.00, 17.15, 22.10 
Все на Матч!
8.25  Гандбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Россия – Конго
10.20 Футбол. 
Российская Премьер-лига 0+
12.10 Тотальный футбол 12+
13.25 «ИСЧЕЗНУВШИЕ» 12+
14.50 Футбол. Чемпионат 
Италии 0+
16.50 Восемь лучших 12+
17.50 «КХЛ. НАСТАВНИКИ» 12+
18.25  Хоккей. КХЛ. «ЛО-
КОМОТИВ» (ЯРОСЛАВЛЬ) – 
«МЕТАЛЛУРГ» (Магнитогорск)
21.45 «ЦСКА – СКА. LIVE» 12+
23.00  Футбол. Чемпионат 
Франции. «ЛИОН» – «ЛИЛЛЬ»
1.00 Водное поло. Лига 
чемпионов. Мужчины 0+
2.05 «МАДРИДСКИЙ РУБЕЖ 
КУБКА ДЭВИСА» 12+
2.25  Волейбол. Чемпионат 
мира среди клубов. Мужчины. 
«ЗЕНИТ-КАЗАНЬ» (РОССИЯ) – 
«САДА КРУЗЕЙРО» (Бразилия)
4.25 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
4.55  «ВЛАДИМИР ЮРЗИ-
НОВ. ХОККЕЙ ОТ ПЕРВОГО 
ЛИЦА» 12+

5.00, 3.25  «УЧАСТКО-
ВЫЙ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 6+
8.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
9.00, 10.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 16+
23.00 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном 16+
0.05 «СЕГОДНЯ. СПОРТ»
0.10 «КРУТАЯ ИСТОРИЯ» 12+
1.15  «БЕССТЫДНИКИ» 18+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.10 Известия
5.20, 6.05, 6.55, 7.50, 
8.40, 9.25, 10.05, 11.00, 
12.00  «РАЗВЕДЧИКИ» 16+
13.25, 14.10, 15.05, 
15.55, 16.45, 17.40  
«ГОРЮНОВ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 0.25  «СЛЕД» 16+
22.15, 23.05  «БАРС» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.15, 2.40, 
3.20, 3.50, 4.20 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35  «НИКОЛАЙ ПОНОМАРЕВ-
СТЕПНОЙ. ДЕВЯТЬ ДЕСЯТЫХ, ИЛИ 
ПАРАЛЛЕЛЬНАЯ ФАНТАСТИКА»
8.25 Легенды мирового кино
8.55 Красивая планета
9.10, 22.25  «ЛЮДМИЛА 
ГУРЧЕНКО»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.30 ХХ век
12.25, 18.40, 0.45 «ТЕМ 
ВРЕМЕНЕМ. СМЫСЛЫ»
13.10  «…ЖИЗНЬ БЫЛА 
И СЛАДКОЙ И СОЛЕНОЙ»
13.55, 20.45  «ЦИВИЛИ-
ЗАЦИИ»
15.10 Новости. Подробно. Книги
15.20 «ПЯТОЕ ИЗМЕРЕНИЕ»
15.50 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
16.30  «ЖИЛ-БЫЛ 
НАСТРОЙЩИК…»
17.40 Сэр Саймон Рэттл и Лон-
донский симфонический оркестр
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.45 Искусственный отбор
23.10 «РЭГТАЙМ, ИЛИ РАЗО-
РВАННОЕ ВРЕМЯ»
0.00  «ЛЮДИ-ПТИЦЫ. 
ХРОНИКИ ПРЕОДОЛЕНИЯ»
2.40 Цвет времени

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10, 3.50 «ЕРАЛАШ» 6+
8.20 «ДОКТОР И…» 16+
8.55  «ГОЛУБАЯ 
СТРЕЛА» 0+
10.45  «НИНА ДОРОШИНА. 
ПОЖЕРТВОВАТЬ ЛЮБОВЬЮ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «КОЛОМБО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
НАТАЛЬЯ ЩУКИНА» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «СУДЬЯ-2» 16+
22.30 «ОСТОРОЖНО, МО-
ШЕННИКИ! ИДИТЕ К БЕСУ» 16+
23.05  «ЖЕНЩИНЫ ДМИТ-
РИЯ МАРЬЯНОВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55 «ПРОЩАНИЕ. 
ВЛАДИМИР ЭТУШ» 16+
1.50  «ГОРОД» 12+

ВТОРНИК, 3 декабря

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.15 «БАРС»
На кроне дерева обнаружен 
окровавленный труп мужчины. 
На машину, которая перевозит 
его тело в морг, совершено 
нападение. Труп крадут! Как тело 
вообще оказалось на дереве 
и кому оно понадобилось теперь? 
Следствие заходит в тупик, когда 
выясняется, что жертва – тихий 
семейный человек...

19.40 «ПЕС»
«КАРТИНА МАСЛОМ»
В своей квартире убит извес-
тный торговец антиквариатом 
Борис Фуксис. Макс находит 
убийц, но их, в свою очередь, 
убивает нанятый кем-то 
киллер. За секунду до смерти 
один из убийц говорит Максу 
загадочную фразу: «Проклятый 
концерт». Максу предстоит най-
ти заказчика убийства и понять, 
что речь идет о давно утерянной 
и очень дорогой картине...

16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ ОТБОР»
Чем карбонад полезен? С чем 
и сколько можно употреблять 
его в пищу? Среди народных 
экспертов выпуска актриса 
Марина Яковлева

23.00 «КОНТРАБАНДА»
Крис Фарадей в прошлом извест-
ный контрабандист, обеспечивает 
семью исключительно законным 
способом, но однажды благодаря 
брату жены семейной идиллии 
приходит конец…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

БЕЗОПАСНОСТЬ

Можно ли жить в одной квартире, а 
нарезной карабин хранить в другой? 
Какие винтовки и револьверы под-
лежат добровольной сдаче? 

О правилах использования оружия 
рассказал в эфире радио «Милицейская 
волна» замначальника Главного управле-
ния Росгвардии по Московской области, 
начальник центра лицензионно-разре-
шительной работы полковник полиции  
Сергей Филатов: 

– Россияне могут иметь охотничье, 
спортивное, холодное оружие, для само­
обороны, а также коллекционное. После 
получения справок на владение необхо­
димо научиться безопасно обращаться с 
ним. Хранят оружие в металлическом/
деревянном ящике или сейфе, к кото­
рому у посторонних нет ни доступа, ни 
ключей. Место жительства может не 
совпадать с местом прописки, но жить 
человек должен там же, где хранит ору­

жие (это проверяют сотруд­
ники нашей службы). Без 
прописки оно не оформля­
ется. Владельцы охотничь­
их винтовок и карабинов 
должны также иметь охот­
билет. Заявку на получение 
разрешения владеть оружи­
ем можно подать через пор­
тал «Госуслуги». Лицензия 
выдаётся на 6 месяцев. Но 
после покупки оружие нуж­
но поставить на учёт в те­
чение 10 дней. Разрешение 
действует 5 лет. Отдельная 
услуга – получение лицен­
зии на коллекциониро­
вание конкретных видов 
оружия. Любой огнестрел 
ставится на учёт в ОВД. Ан­
тикварные и исторические 

экземпляры должны иметь подтверж­
дающие документы. Обычные граждане 
могут хранить дома до 12 единиц огне­
стрельного оружия, для коллекционеров 
ограничений нет. Однако требования по 
хранению одинаковы для всех. С «длин­
ным стволом» вряд ли кто будет ходить 
по городу. Ношение же короткостволь­
ного оружия ограниченного поражения 
разрешено только в кобуре в разряжен­
ном состоянии. Но не в общественных 
местах. Гулять по торговому центру с 
пистолетом на поясе запрещено. В связи 
со смертью владельца – до определения 
наследников – предусмотрена добро­
вольная сдача оружия. Оно не должно 
уйти из-под контроля государства. Хра­
ня револьвер у себя, вы можете стать фи­
гурантом уголовного дела. Основная же 
задача владельца оружия – не причинить 
вреда себе, близким, третьим лицам. 
Просчитывайте свои действия наперёд, 
когда берёте его в руки.

где и как хранить оружие?

Оружие следует спрятать в сейф, а ключ от него никому 
не давать.� Фото PhotoXPress
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
12.15, 17.00, 1.10, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.30, 0.00 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ТЕСТ НА БЕРЕ-
МЕННОСТЬ» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 15.00  «ЗАСЕКРЕ-
ЧЕННЫЕ СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 4.15 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «НА РАССТОЯНИИ 
УДАРА» 16+
22.00 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «ГЕРОЙ-ОДИНОЧКА» 
16+
2.20  «ДАЛЬНЯЯ 
ДОРОГА» 16+

6.00, 5.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
6.40  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
7.05  «СеняФедя» 16+
8.05, 19.00  «КУХНЯ. 
ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» 16+
9.10 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.30  «10 000 ЛЕТ ДО Н. 
Э.» 16+
11.35  «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ. МЕСТЬ ПАДШИХ» 16+
14.35  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 16+
20.00  «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ-3. ТЕМНАЯ СТОРОНА 
ЛУНЫ» 16+
23.05  «МАЛЬЧИШНИК. 
ЧАСТЬ 3» 16+
1.05  «МАЛЬЧИШНИК-2. 
ИЗ ВЕГАСА В БАНГКОК» 18+
2.55 «СУПЕРМАМОЧКА» 16+
3.40 «6 КАДРОВ» 16+
3.50  «МОЛОДЕЖКА» 16+
4.35  «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 
16+
6.45 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.55, 7.40 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
7.25, 23.20 «МОЯ ВТОРАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
8.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.45 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 
16+
10.45, 4.10  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.45, 2.50  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.35, 2.25  «ПОРЧА» 
16+
15.05  «ПИСЬМА 
ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
19.00  «ОТ НЕНАВИСТИ 
ДО ЛЮБВИ» 16+
23.35  «САМАРА» 16+
5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00, 5.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «СТАРЕЦ» 16+
18.40, 19.30, 20.25  
«ЛЮЦИФЕР» 16+
21.15, 22.10  «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
23.00  «РУСАЛКА. 
ОЗЕРО МЕРТВЫХ» 16+
1.00 «ТАБУ» 16+
2.00, 3.00, 3.30, 4.15  
«НЕЙРОДЕТЕКТИВ» 16+
5.00 «ПРЕДСКАЗАТЕЛИ» 12+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.15 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 12+
8.30  «ВОЙНА ПОСЛЕ 
ПОБЕДЫ» 12+
9.20, 10.05, 11.35, 13.20 
 «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
14.05  «ВТОРОЙ УБОЙ-
НЫЙ-2» 16+
16.20, 21.25 «ОТКРЫТЫЙ 
ЭФИР» 12+
18.30 «СПЕЦРЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «СТРЕЛКОВОЕ ВООРУ-
ЖЕНИЕ РУССКОЙ АРМИИ» 12+
19.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
20.25  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ЧУЖАЯ РОДНЯ» 0+
1.40  «ОСОБО 
ОПАСНЫЕ…» 0+
3.00  «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-
НАНТА КЛИМОВА» 12+
4.25  «ЛЕТАЮЩИЙ 
КОРАБЛЬ» 0+
5.30  «ХРОНИКА ПОБЕДЫ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.25 «БОЛЬШОЙ ЗАВТРАК» 16+
14.00, 14.30  «РЕАЛЬ-
НЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00  «ИНТЕРНЫ» 16+
19.30  «ПОЛЯРНЫЙ» 16+
20.00, 20.30  «САШАТА-
НЯ» 16+
21.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
22.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «ОБЩАК» 18+
3.00  «ГДЕ МОЯ ТАЧКА, 
ЧУВАК?» 12+
4.15, 5.10 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 16+

5.00, 4.30 Половинки 16+
5.30, 2.10  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера Утро Пятницы 16+
9.30 Бедняков+1 16+
10.00, 16.00 На ножах 16+
12.00 Адская кухня 16+
19.00 Премьера 
Адская кухня 16+
21.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева & Бедняков 16+
22.00 Премьера  «ТУРИС-
ТИЧЕСКАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.40 Пятница news 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
Включите эти 3 продукта 
в свой рацион и вы точно 
похудеете к новому году! 
Натуральная профилактика 
отеков. 
Почему зимой падает 
иммунитет? И надо ли его 
«укреплять» и «повышать»? 
Алкогольная болезнь печени. 
Новое исследование – 
кишечные бактерии, которые 
вызывают алкогольную  
болезнь у непьющих. 
5 типичных ошибок в самоле-
чении ОРВИ
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ-18» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 16+
3.50  «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ГДЕ РОЖДАЮТСЯ 
ЧЕМПИОНЫ?» 12+
7.00, 8.55, 11.30, 14.05, 
17.15, 22.00 Новости
7.05, 11.35, 14.10, 17.20, 
22.10 Все на Матч!
9.00 Волейбол. Чемпионат 
мира среди клубов 0+
11.00 «КХЛ. НАСТАВНИКИ» 12+
12.05 Профессиональный 
бокс 16+
13.45 «БИАТЛОН. ПЕРВЫЙ 
СНЕГ». 12+
14.30  Волейбол. Лига чем-
пионов. Мужчины. «КУЗБАСС» 
(КЕМЕРОВО, РОССИЯ) – «ФА-
КЕЛ» (Новый Уренгой, Россия). 
17.55  Биатлон. Кубок 
мира. Индивидуальная гонка. 
Мужчины
20.15  Плавание. Чемпио-
нат Европы (бассейн 25 м)
23.15 «ДЕРБИ МОЗГОВ» 16+
23.55  Волейбол. Чемпионат 
мира среди клубов. Мужчины. 
«ЗЕНИТ-КАЗАНЬ» (РОССИЯ) – 
«АЛЬ-РАЙЯН» (Катар)
1.55 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
2.25 Футбол. Церемония 
вручения наград «ЗОЛОТОЙ 
МЯЧ 2019». 12+
4.00 Профессиональный 
бокс 16+

5.00, 3.25  «УЧАСТКО-
ВЫЙ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 6+
8.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
9.00, 10.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 16+
23.00 «СВОЯ ПРАВДА» 16+
0.05 «СЕГОДНЯ. СПОРТ»
0.10 «ОДНАЖДЫ…» 16+
1.05  «БЕССТЫДНИКИ» 18+
3.00 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.10 Известия
5.40, 6.25, 7.10, 8.05, 13.25, 
14.10, 15.05, 15.55, 16.50, 
17.40  «ГОРЮНОВ» 16+
9.25, 10.20, 11.20, 12.05 
 «СИЛЬНЕЕ ОГНЯ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 0.25  «СЛЕД» 16+
22.15, 23.05  «БАРС» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.15, 2.40, 
3.20, 3.50, 4.20 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры
6.35 «ЛЕТО ГОСПОДНЕ»
7.05, 20.05 «ПРАВИЛА 
ЖИЗНИ»
7.35, 20.45  «ЦИВИЛИ-
ЗАЦИИ»
8.35 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
9.00, 2.45 Цвет времени
9.10, 22.25  «ЛЮДМИЛА 
ГУРЧЕНКО»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.15, 14.10, 17.10 
XX Международный  
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «ЩЕЛКУНЧИК»
13.15 80 лет Алексею Барто-
шевичу. «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
16.25  «НИКОЛАЙ СИ-
МОНОВ. ГЕРОЙ НЕ НАШЕГО 
ВРЕМЕНИ»
19.10 Красивая планета
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.45 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
23.10 «РЭГТАЙМ, ИЛИ РАЗО-
РВАННОЕ ВРЕМЯ»
0.00  «ХОКУСАЙ. ОДЕРЖИ-
МЫЙ ЖИВОПИСЬЮ»
1.00 «ЧТО ДЕЛАТЬ?»
1.45  «ХОККЕЙ АНАТОЛИЯ 
ТАРАСОВА»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10, 3.50 «ЕРАЛАШ» 6+
8.20 «ДОКТОР И…» 16+
8.55  «КОЛЬЦО 
ИЗ АМСТЕРДАМА» 
12+
10.35  «ЕВГЕНИЙ 
МОРГУНОВ. ПОД МАСКОЙ 
БЫВАЛОГО» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «КОЛОМБО» 
12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
НАТАЛИЯ САНЬКО» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ» 12+
20.05  «СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ. ВЕДЬМИНЫ 
КУКЛЫ» 12+
22.30 Линия защиты 16+
23.05 Премьера «ПРОЩАНИЕ. 
ЕВГЕНИЙ БЕЛОУСОВ»  
16+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55  «МУЖЧИНЫ 
ЛЮДМИЛЫ ЗЫКИНОЙ» 16+
1.45  «ГОРОД» 12+

среда, 4 декабря

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.15 «БАРС»
Во время Недели высокой моды 
убивают известную модель. Ее 
муж заявляет, что девушку пре-
следовал навязчивый поклонник. 
Однако вскоре в этой истории 
появляются новые действующие 
лица, у каждого из которых 
есть свой мотив. Барс во время 
расследования очаровывает 
одну из манекенщиц, что очень 
не нравится Королевой

18.10 «ПЕС»
В ролях: Н. Панфилов, М. Жонин, 
А. Саминин, О. Олексий, Д. Род-
нянский, Пес – Граф Шутц Хунд
«СТАВКИ СДЕЛАНЫ»
Неизвестные люди в масках 
совершают налет на подпольное 
казино. В перестрелке одного 
из налетчиков убивают. Поиски 
налетчиков приведут Макса 
и Пса в запутанный лабиринт 
преступных замыслов, где 
на каждом шагу поджидает пре-
дательство и бандитская пуля…

21.30 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ. НОВЫЙ СЕЗОН»
Наташа принимает на работу 
нового интерна – Майкла 
Бабаяро, и они с Колмогоро-
вым устраивают битвы своих 
протеже. Попутно Бахметьева 
выявляет у пациентки редкую 
болезнь – синдром Марфа-
на – и отменяет операцию, 
которая могла бы убить 
молодую женщину. Саморядо-
ву ставят диагноз «рассеянный 
склероз» и предрекают скорую 
недееспособность…

23.00 «РУСАЛКА. ОЗЕРО 
МЕРТВЫХ» Премьера
Встреча со странной девушкой 
на затерянном лесном озере 
и её поцелуй резко меняют 
жизнь Ромы…

19.00 Адская кухня 3
В новом сезоне программы 
женская команда сразится про-
тив мужской. Правила остаются 
те же: награда за достойное 
прохождение испытаний – пох-
вала от Шефа, наказание за 
провал – выбывание с проекта

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Вернисажи
В Школе акварели Сергея Ан-
дрияки открылась выставка 
коллекции графики А. Егоро-
ва, посвящённая российско-
му театру.

Алексей Егоров немало лет 
отслужил в  органах госбе-
зопасности. Награждён ор-
денами Красного Знамени, 
Дружбы и  двумя десятками 
медалей, в  т. ч. «За боевые 
заслуги», получить которую 
в мирное время – достаточ-
ная редкость. После распада 
СССР ушёл в  бизнес, и  се-
годня – ближайший соратник 
А. Мордашова, одного из са-
мых богатых людей России. 
При этом – меценат, коллек-
ционер, член Попечительско-
го совета Третьяковской гале-
реи и ещё целого ряда музеев, 

глава наблюдательного совета 
известного аукционного дома.

В  экспозиции, основу ко-
торой составила крупнейшая 

частная тематическая коллек-
ция акварели и графики из соб-
рания А. Егорова, представлено 
160 уникальных акварельных 
и графических работ: портре-
ты артистов, эскизы и варианты 
декораций, авторские решения 
театральных костюмов, разра-
ботки в области киноискусства.

«Потрясающая коллекция, 
честно говоря, не ожидал», – 
признался в кулуарах директор 
Государственного исторического 
музея Алексей Левыкин. 

«Егоров делает то, чем долж-
но заниматься государство», – 
соглашается с  ним почётный 
академик Российской академии 
художеств Владимир Погодин.

«Насколько я знаю, Алексей 
Георгиевич собирал свою кол-

лекцию больше 20 лет, – расска-
зал народный художник России 
Сергей Андрияка. – Внимание 
посетителей, несомненно, при-

влекут всемирно известные ху-
дожники, такие как Коровин, 
Бенуа, Рерих, Бакст. Интерес-
ны и работы творцов послере-
волюционной эпохи, которые 
составили основные кадры 
новых мастеров сцены, – Фе-
доровского (опера Римского-
Корсакова «Садко»), Вильямса 
(комедия Мольера «Тартюф»), 
Рудакова (оперетта «Принцесса 
цирка»), Лентулова (спектакль 
«Илья Муромец») и ряд других. 
Многие работы вообще никог-
да не выставлялись. Потому 
коллекция Егорова уникальна 
по своему составу, высокому 
качеству и ценности представ-
ленных произведений».

Так что приезжайте в Шко-
лу Андрияки на Гороховском, 
17 (м. «Курская») – сами всё 
увидите.

Почему надо сходить на выставку Егорова?

Телефонный разговор. Всеволод 
Мейерхольд

Матильда Кшесинская
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
12.15, 17.00, 1.10, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.30, 0.00 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ТЕСТ НА БЕРЕ-
МЕННОСТЬ» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ 
ИСТОРИЯ» 16+
17.00, 4.15 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ЛЕОН» 16+
22.40 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «ДВАДЦАТЬ ОДНО» 
16+
2.40  «ИСТОРИЯ 
ДЕЛЬФИНА 2» 6+

6.00, 5.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
6.40  «ДРАКОНЫ. 
ГОНКИ ПО КРАЮ» 6+
7.05  «СеняФедя» 
16+
8.05, 19.00  «КУХНЯ. 
ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ» 16+
9.10  «ЦАРЬ СКОРПИО-
НОВ» 12+
10.55  «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ-3. ТЕМНАЯ СТОРОНА 
ЛУНЫ» 16+
14.05  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
20.00  «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ. ЭПОХА ИСТРЕБЛЕ-
НИЯ» 12+
23.25  «ОСТРОВ» 12+
2.00  «МАЛЬЧИШНИК. 
ЧАСТЬ 3» 16+
3.35 «6 КАДРОВ» 16+
3.50  «МОЛОДЕЖКА» 
16+
4.35  «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 
16+
6.40 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.50, 7.35 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
7.20, 23.20 «МОЯ ВТОРАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
8.10 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.15 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 
16+
10.15, 4.10  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.20, 2.50  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.10, 2.25  «ПОРЧА» 
16+
14.40  «УМНИЦА, 
КРАСАВИЦА» 16+
19.00  «ОТ НЕНАВИСТИ 
ДО ЛЮБВИ» 16+
23.35  «САМАРА» 16+
5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «СТАРЕЦ» 16+
18.40, 19.30, 20.25  
«ЛЮЦИФЕР» 16+
21.15, 22.10  «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
23.00 «ИНТЕРВЬЮ» 16+
0.00  «КРИК 2» 16+
2.30, 3.30, 4.15, 5.00 
«ДНЕВНИК ЭКСТРАСЕНСА  
С ДАРИЕЙ ВОСКОБОЕВОЙ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.15 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 12+
8.30  «ВОЙНА ПОСЛЕ 
ПОБЕДЫ» 12+
9.20, 10.05, 11.35, 13.20, 
14.05  «ВТОРОЙ 
УБОЙНЫЙ – 2» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
16.20, 21.25 «ОТКРЫТЫЙ 
ЭФИР» 12+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «СТРЕЛКОВОЕ ВООРУ-
ЖЕНИЕ РУССКОЙ АРМИИ» 12+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ КОСМОСА» 6+
20.25 «КОД ДОСТУПА» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «В ПОЛОСЕ 
ПРИБОЯ» 6+
1.25  «СВЯЗЬ ЧЕРЕЗ ВЕКА» 6+
1.55  «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ» 12+
3.35  «БЕЛЫЙ ВОРОН» 12+
5.05  «ВОЕННЫЙ ВРАЧ 
ЮРИЙ ВОРОБЬЕВ. ОПЕРА-
ЦИЯ «ГРАНАТА»: ИЗВЛЕЧЬ 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00  «ИНТЕРНЫ» 16+
19.30  «ПОЛЯРНЫЙ» 16+
20.00, 20.30  «САШАТА-
НЯ» 16+
21.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
22.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «КОРОЛИ УЛИЦ – 2» 
18+
2.45 «THT-CLUB» 16+
2.50  «БЕЛЫЕ ЛЮДИ 
НЕ УМЕЮТ ПРЫГАТЬ» 16+
4.35, 5.25 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.40 «ТНТ. BEST» 16+

5.00, 4.30 Половинки 16+
5.30  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
9.30 Генеральная уборка 16+
10.00 На ножах 16+
13.00 Адская кухня 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
17.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
19.00 Премьера Пацанки 16+
21.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева & Бедняков 16+
22.00 Премьера  «ТУРИС-
ТИЧЕСКАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
23.00 Премьера 
Теперь я босс 16+
0.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.40 Пятница news 16+
2.10  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
Правда и мифы о восстанов-
лении хрящей.
Когда боль в спине мешает 
жить – 5 способов  
избавиться от боли. 
Неожиданные болезни,  
о которых вы не знаете. 
Холодный климат –  
причина долголетия.
Разные зрачки? Вызывайте 
скорую. Признак инсульта 
и другие проблемы, о которых 
расскажет размер зрачков. 
Мифы о гипертонии
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ – 18» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 16+
3.50  «ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ГДЕ РОЖДАЮТСЯ 
ЧЕМПИОНЫ?» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 14.05, 
17.20 Новости
7.05, 11.05, 14.10, 17.25, 
22.15 Все на Матч!
9.00 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка 0+
11.55  Гандбол. 
Чемпионат мира. Женщины. 
Россия – Япония
13.45 Восемь лучших 12+
14.50 Профессиональный 
бокс 16+
16.50 «ГРАН-ПРИ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ПОПОВЫМ» 12+
18.10  Биатлон. Кубок 
мира. Индивидуальная гонка. 
Женщины
20.00  Баскетбол. Евроли-
га. Мужчины. ЦСКА (Рос-
сия) – «ЖАЛЬГИРИС» (Литва)
22.50 Плавание. Чемпионат 
Европы (бассейн 25 м). 0+
23.55  Волейбол. 
Чемпионат мира среди клубов
1.55 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
2.25 Восемь лучших. 12+
2.45  «ЛЕВ ЯШИН – 
НОМЕР ОДИН» 12+
4.00 Профессиональный 
бокс 16+

5.00, 3.30  «УЧАСТКО-
ВЫЙ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 6+
8.05 «МАЛЬЦЕВА» 12+
9.00, 10.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 
16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 
16+

23.00 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном  
16+
0.05 «СЕГОДНЯ. СПОРТ»
0.10 «ЗАХАР ПРИЛЕПИН. 
УРОКИ РУССКОГО» 12+
0.55  «БЕССТЫДНИКИ» 
18+
2.50 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.10 Известия
5.20, 6.00, 6.45, 7.40, 13.25, 
14.10, 15.05, 15.55, 16.45, 
17.40  «ГОРЮНОВ» 16+
8.35 «ДЕНЬ АНГЕЛА»
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 
 «УБИТЬ ДВАЖДЫ» 16+
19.00, 19.50, 20.35, 
21.25, 0.25  «СЛЕД» 16+
22.15, 23.05  «БАРС» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.15, 2.40, 
3.20, 3.50, 4.20 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 13.55, 20.45  
«ЦИВИЛИЗАЦИИ»
8.35 Легенды мирового кино
9.00 Дороги старых мастеров
9.10, 22.25  «ЛЮДМИЛА 
ГУРЧЕНКО»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.20 ХХ век. «БАЛЕТ 
ИГОРЯ МОИСЕЕВА»
12.25, 18.45, 0.40 «ИГРА 
В БИСЕР»
13.10 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
15.10 Новости. Подробно. Театр
15.20 Пряничный домик
15.50 «2 ВЕРНИК 2»
16.40  «НЕВЕРОЯТНОЕ 
ПАРИ, ИЛИ ИСТИННОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ, БЛАГО-
ПОЛУЧНО ЗАВЕРШИВШЕ-
ЕСЯ СТО ЛЕТ НАЗАД»
17.55 Сэр Саймон Рэттл, 
Леонидас Кавакос и Лондонс-
кий симфонический оркестр
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.45 «ЭНИГМА. ТАН ДУН»
23.10 «РЭГТАЙМ, ИЛИ РАЗО-
РВАННОЕ ВРЕМЯ»
0.00 Черные дыры. Белые пятна
2.30  «ПОЛЕТ НА МАРС, 
ИЛИ ВОЛОНТЕРЫ «КРАСНОЙ 
ПЛАНЕТЫ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «ЧЕЛОВЕК 
РОДИЛСЯ» 12+
10.35  «МИХАИЛ УЛЬЯНОВ. 
ГОРЬКАЯ ИСПОВЕДЬ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «КОЛОМБО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
НАТАЛЬЯ ХОРОХОРИНА»  
12+
14.50 Город новостей
15.05  «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ. ШОРОХ  
КРЫЛЬЕВ» 12+
20.05  «СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ. СЛЕДЫ  
СМЕРТИ» 12+
22.30 «ОБЛОЖКА. 
ПРОТОКОЛ ПОЗОРА» 16+
23.05  «АКТЕРСКИЕ 
ДРАМЫ. БОРЬБА ЗА РОЛЬ» 
12+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55  «ДЕКАБРЬ 41-ГО. 
СПАСТИ МОСКВУ» 12+
1.45  «ГОРОД» 12+
3.50 «ЕРАЛАШ» 6+

четверг, 5 декабря

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.15 «БАРС»
Рабочие находят в люке труп 
женщины. Никаких документов, 
только билет на концерт молдав-
ской группы, из чего Барс делает 
вывод о ее принадлежности 
к диаспоре. И оказывается прав. 
Женщина-гастарбайтер работала 
уборщицей, у нее недавно умер 
маленький сын. Станет ли это 
дело последним для Барса? 

21.30 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ. НОВЫЙ СЕЗОН»
В Центр ложится женщина, но-
тариус по профессии, которая 
несколько лет назад отказалась 
от девочки-мулатки, которую 
потом удочерила Дина. Андрей, 
ставший свидетелем страстной 
перепалки Руслана и Наташи, 
просит ее прекратить общаться 
с Базановым. Тот, получив 
результаты теста на отцовство, 
долго не решается вскрыть 
конверт…

0.00 «КРИК 2»
Спустя два года после кровавой 
бойни чудом выжившая Сидни 
Прескотт переезжает в Цинцинна-
ти – подальше от родного города. 
Однако возврат к нормальной 
жизни и здесь ей не светит…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ
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КАКИЕ ПОСОБИЯ ПЕРЕЧИСЛЯЮТСЯ НА «МИР»?
Жду малыша, скоро ухожу 

в декрет. Правда ли, что теперь 
для получения пособий по мате-
ринству от Фонда соцстрахования 
нужна карта «Мир»?

И. Кононова, Москва

Действительно, если раньше банки 
были обязаны зачислять пенсии, сти-
пендии и зарплату госслужащих на кар-
ту «Мир», то с 1 мая 2019 г. перечень 
«обязательных» выплат расширен. Ес-
ли вы получаете пособия в связи с воз-
действием радиации или планируете 
получать пособия по материнству, вам 
надо иметь карту «Мир». Подвергши-
еся воздействию радиации граждане 
на «Мир» также получают пособия 
по временной нетрудоспособности 
(больничные). Если мама малыша или 
другой член семьи до 1 мая 2019 г. уже 
получали пособие по уходу за ребёнком 
до 1,5 года на иную карту, кроме «Ми-
ра», они могут ею пользоваться до пе-
ревыпуска карты, но не позднее 1 июля 
2020 г. Впрочем, есть и альтернативные 

варианты получения 
пособий: банковс-
кий счёт, к которому 
не привязаны карты, 
или почтовый перевод. 
При выплате пособий ра-
ботодателем можно получить их налич-
ными в кассе. Можно ли оставить ста-
рую карту? При перечислении пособий, 
подлежащих обязательному зачисле-
нию на «Мир», банк проверяет наличие 
привязки к счёту карты «Мир». Если 
к нему привязана карта других систем 
(Visa или MasterCard), банк обязан за-
держать зачисление выплат. Получате-
лю пособия направляется уведомление 
с предложением в срок до 10 рабочих 
дней явиться в банк для получения 
средств наличными либо представить 
распоряжение о зачислении выплат 
на счёт, к которому привязана карта 
«Мир» или не привязана какая-либо 
карта вообще. Если гражданин не явил-
ся, средства возвращаются плательщи-
ку. Карты «Мир» выпускают и обслужи-
вают большинство банков РФ.

СПЕЦПРОЕКТ ЕЖЕНЕДЕЛЬНИКА «АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ».
НА ВОПРОСЫ ЧИТАТЕЛЕЙ ОТВЕЧАЮТ ЭКСПЕРТЫ ФОНДА СОЦИАЛЬНОГО СТРАХОВАНИЯ

Коллаж Юлии АГАНИНОЙ, фото PhotoXPress
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Фото PhotoXPress, Legion-Media 

ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ

ВАШИ ПРАВА 
НА ВЫПЛАТЫ 
И ПОСОБИЯ

ЧТО ТАКОЕ «ПРЯМЫЕ ВЫПЛАТЫ»?
Слышала, что в некоторых реги-

онах люди получают свои пособия 
напрямую из Фонда соцстраха. Ког-
да такая практика распространится 
по всей стране?

А. Заболотская, Ханты-Мансийск

Отвечает начальник 
отдела координации де-
ятельности территори-
альных органов Фонда 
социального страхова-
ния РФ по назначению 
и осуществлению стра-

ховых выплат Анна Добролюбова:
– Пилотный проект «Прямые 

выплаты» начался в 2011 г. с двух 
р егионов – Нижегородской обл. 
и К арачаево-Черкесской Республики. 
С 1 июля 2019 г. в нём принимают учас-
тите уже 59 из 85 субъектов Российской 
Федерации. Ещё 10 регионов присо-
единятся к проекту «Прямые выплаты» 
с 1 января 2020 г.

В чём суть изменений? При преж ней 
так называемой зачётной схеме рабо-
тодатель сначала начисляет и выплачи-
вает пособия, а потом уже по взаимо-
зачёту возвращает средст ва из Ф онда 
социального страхования 
РФ. На это уходит 
время, предпри-
ятиям при-
х о д и т с я 
и з ы м а т ь 
средства 
из обо-

рота компании. При 
прямых выплатах 
работодателю не на-
до расходовать свои 
сред ства, что повыша-
ет его финансовую устойчи-
вость.

Для застрахованных работников 
в прямых выплатах тоже много плю-
сов. В этом случае получение пособий 
для них не связано со сроками выплаты 
зарплаты (в течение 10 дней после пода-
чи документов фонд обязан выплатить 
пособие) и гарантировано их получение 
вне зависимости от финансовой состо-
ятельности работодателя. До перехода 
к новой системе причиной задержек 
на практике часто были финансовые 
и другие проблемы работодателя. При 
модели прямых выплат этот фактор 
риска устраняется.

В рамках проекта «Прямые выплаты» 
выплачиваются такие пособия 
по материнству: 

ПОЧЕМУ РАЗНЫЕ «ДЕКРЕТНЫЕ»?
Мы с коллегой почти одновре-

менно ушли в декрет. Я получи-
ла меньше 100 тыс. руб., а она – 
больше 200 тыс. руб. Почему? 
Разве пособия по беременности 
и родам платят не всем одина-
ково?

И. Зарубина, Екатеринбург

Отвечает начальник 
отдела мониторинга ре-
ализации расчёта и на-
значения страхового 
обеспечения Фонда со-
циального страхования 
РФ Ирина Савченко:

– Сумма пособия по беременности 
и родам напрямую зависит от зарпла-
ты, которую получала женщина за два 
календарных года, которые предшест-
вовали году, когда она взя-
ла отпуск по беремен-
ности и родам. Скажем, 
если вы уходите в де-
крет в текущем 

2019 г.,  значит, 
будут учитываться 
ваши заработки за 
2017 и 2018 гг.

Пособие выпла-
чивается суммарно 
за 140 дней: 70 дней до и 
70 дней после родов. В случае ослож-
нённой беременности – за 156 дней, 
многоплодной – за 194 дня. Понятно, 
что чем выше зарплата у женщины, 
тем больше сумма её пособия. В ны-
нешнем 2019 г. максимальная сумма, 
которую может получить женщина за 
140 дней декрета, – 301 095,20 руб., за 
156 дней – 335 506,08 руб., за 194 дня – 
417 231,92 руб.

Чтобы получить этот максимум 
в 2019 г., в 2017 г. надо было за год за-

работать не меньше 755 тыс. 
руб.,  а в 2018 г.  – 

815 тыс. руб. Причём 
работать надо обя-

зательно офици-
ально по трудо-
вому договору. 
Если женщина 
трудится неле-
гально, она не 
является застра-
хованной в Фон-
де социального 

с т р а х о в а н и я 
РФ, а значит, 

п о с о б и е 
по бере-
меннос-
ти и ро-
д а м  н е 

получит.

5

Чем выше зарплата, тем больше 
пособие. 

ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ

Сокращение срока поступления выплат. 
Зачисление пособий получателям 
происходит в среднем за 30 мин.

Удобство оформления. 
Для получения выплат на «Мир» 
достаточно указать в заявлении 
работодателю номер карты.

Прозрачность. Получателю при-
ходят СМС-уведомления, и человек 
может сразу понять, что на карту поступило 
именно пособие и какое конкретно.

В  ЧЁМ  ПЛЮСЫ  НОВШЕСТВА?
Безопасность и защита. При 

построении системы безопасности 
для карт «Мир» использован передо-

вой опыт информационной защиты 
данных в РФ и за рубежом. В сис-

тему также «зашита» проверка на 
правильность указанного номера 
карты. Благодаря этому пособия 
не перечисляются на карту «Мир», 

если получатель ошибся при 
указании её номера или истёк 

срок действия карты.

пособие по 
беремен-

ности и родам

едино-
времен-

ное пособие 
женщинам, 
вставшим на 
учёт в ранние 
сроки бере-
менности

единовре-
менное 

пособие при 
рождении 
ребёнка

ежемесяч-
ное посо-

бие по уходу 
за ребёнком 
до 1,5 лет 

12
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Где взять собаку-поводыря?
Мой муж практически перестал 

видеть. Может ли он рассчитывать 
в будущем на собаку-поводыря 
и компенсирует ли государство 
расходы на её содержание?

М. Шепилова, Калининград

Отвечает начальник 
отдела по методологии 
обеспечения инвалидов 
техническими сред­
ствами реабилитации 
Департамента соци­
альных программ и 

сводно-аналитической работы ФСС РФ 
Анастасия Марковская:

– К сожалению, сегодня в России 
работает лишь один спецпитомник, где 
готовят собак для незрячих людей, – 
в подмосковной Балашихе. Поэтому 
для бесплатного получения четверо-
ногого помощника придётся запастись 
некоторым терпением и, конечно же, 
необходимыми документами. В част-
ности, нужно будет обратиться по мес-
ту жительства в бюро медико-социаль-
ной экспертизы и в территориальное 
отделение Фонда соцстрахования.

Когда подойдёт очередь на получение 
поводыря, инвалиду и его сопровождаю
щему будет оплачена дорога до питом-
ника и обратно. Фонд соцстрахования 
возместит и расходы, связанные с про-
живанием в школе подготовки собак, 
пока незрячий и его будущий помощник 
знакомятся друг с другом.

Владельцу собаки-поводыря пола-
гаются ежегодные денежные компен-
сации на содержание и ветеринарное 
обслуживание своего помощника. 

Выплата осущест-
вляется почтовым 
переводом или пе-
речислением средств 
на  банковский счёт. 
Компенсация выплачива-
ется в месяце, следующем за месяцем, 
в котором было подано заявление. Сле-
дующая выплата компенсации произво-
дится по истечении 1 года после полу-
чения компенсации за предыдущий год. 
В 2019 г. размер компенсации составляет 
24 545,6 руб. 

Документы для получения 
ежегодной компенсации:

подаётся в отделение 
фонда по месту 
жительства

установленного образца

выдаётся государст­
венным ветучреждени­
ем не ранее 
30 дней 
до подачи 
заявления 
о выплате 
компенсации

Заявление о выплате компенсации

Паспорт инвалида

Справка об осмотре собаки

ПАСПОРТПАСПОРТ
НА

СОБАКУ-ПРОВОДНИКА

или лица, представляю­
щего его интересы

Паспорт на собаку-поводыря
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Как оплачивают расходы на лечение 
после несчастного случая?

Моя мама во время работы полу-
чила серьёзную травму руки. Кто 
оплатит расходы на её лечение?

А. Щенокова, Екатеринбург

Отвечает руково­
дитель Департамента 
страхования профессио­
нальных рисков ФСС 
РФ Игорь Барановский:

– Если человек по-
лучил тяжёлую травму 

на работе, расходы на его лечение опла-
чивает страховщик (Фонд социального 
страхования РФ). Врачебная комиссия, 
куда впервые поступает пострадавший, 
устанавливает тяжесть повреждения здо-
ровья (лёгкая или тяжёлая) в соответст
вии со «Схемой определения степени тя-
жести повреждения здоровья при 
несчастных случаях на 
производстве» и вы-
даёт соответствующее 
медицинское заключе-
ние в течение 3 дней с 
момента, когда больной 
поступил в медучрежде-
ние. Данное заключение 
направляется страхова-
телю (работодателю), а 
копия – в фонд, который 
и оплачивает расходы на 
медпомощь, в том числе 
высокотехнологичную, ока-
занную в условиях стацио-
нарных и амбулаторно-по-
ликлинических.

Страховщик заключает 
с медорганизацией дого-

вор об оплате мед-
помощи, оказанной 
застрахованному лицу, 
который содержит в том 
числе перечень работ, услуг, 
оказанных пострадавшему в медорга-
низации. Объём лечения определяется 
врачебной комиссией медицинской 
организации. Если терапию требуется 
продолжить в другой больнице, привлечь 
узких специалистов и т. д., страховщик 
оплачивает и эти расходы, если на то есть 
медицинские показания, определённые 
врачебной комиссией. Кроме того, при 
показаниях для проведения курса меди-
цинской реабилитации в соответствую-
щей организации, в том числе в центре 
реабилитации фонда, эти расходы также 

ложатся на фонд.
После того как застрахо-

ванный работник получит 
необходимую помощь ме-
диков, врачебная комиссия 

медучреждения, где он 
лечился, по согласова-
нию со страховщиком 
принимает решение 
направить пациента на 
медико-социальную 
экспертизу (МСЭ). Ес-
ли экспертиза установит, 
что человек утратил про-
фессиональную трудо
способность, она же оп-
ределит, какая именно 
медицинская, социаль-
ная и профессиональная 

реабилитация требует-
ся застрахованному.

Травмы на производстве просто 
так не сходят с рук.
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КАК КОМПЕНСИРОВАТЬ ПРОФИЛАКТИКУ?
Меня как руководителя не-

большой компании по установке 
окон очень интересует вопрос: 
правда ли, что предприятие мо-
жет использовать средства Фонда 
социального страхования на про-
филактику производственного 
травматизма и профессиональных 
заболеваний? И если да, то можно 
ли из этих средств оплачивать, 
скажем, посещение бассейна?

Т. Жаров,                                         
Кемеровская обл.

« Д а ,  р а б о -
тодатели могут 
и с п о л ь з о в а т ь 
средства Фонда 
для проведения 
п р е д у п р е д и -
тельных мер 

по  сокращению профес-
сиональных заболеваний 
и травматизма, но толь-
ко в  том случае, если 
они своевременно уп-
лачивают страховые 
взносы от  несчаст-
ных случаев на про-
изводстве и профза-
болеваний, – говорит 
руководитель Депар­
тамента страхования 
профессиональных рисков 
ФСС РФ Игорь Барановский. – 
Объём средств, направляемых 
на финансовое обеспечение 
таких мер, не может превы-
шать 20% от сумм страховых 
взносов, начисленных им за 

предшествующий 
календарный год. 
При этом страхова-
тель самостоятельно 
определяет направле-
ния расходования выде-
ленных средств в рамках утверждённого 
перечня и согласно планам мероприя-
тий по улучшению условий и охраны 
труда работников.

Мы считаем, что финансиро-
вание мероприятий по предуп-
реждению травматизма и про-

филактике профзаболеваний 
является одним из  инстру-
ментов усиления мотивации 
руководителей предприя

тий к проведению работы 
по  улучшению условий 

труда и снижению про-
фессиональных рисков.

Что же касается 
посещения бассейна, 

то оно вряд ли будет 
оплачено. Так как 

фонд занимает-
ся вопросами 

профилактики 
именно профзабо-

леваний, то плавание 
в бассейне в этом смыс-
ле вообще не может 

рассматривать-
ся. Согласитесь, 
плавание  – это 
не профилакти-
ка профзаболе-
ваний, а скорее 
общеукрепляю-
щая процедура».

Начальству не стоит экономить 
на профилактике травматизма.
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как оформить электронный талон?
Слышала, что льготники для бес-

платного проезда в санаторий те-
перь могут оформить электронный 
талон. Как это сделать? 

О. Шишкина, Томск 

Действительно, теперь для бесплат-
ного проезда к месту санаторно-ку-
рортного лечения и обратно оформ-
ляется электронный талон. Данный 
сервис разработал ФСС РФ совместно 
с ОАО «РЖД». Суть его в том, что граж-
данин, входящий в льготную катего-
рию, или его представитель обращает-
ся в региональное отделение ФСС РФ 
по месту жительства. Там оформляют 
электронный талон, подтверждаю-
щий право на получение бесплатного 
ж/д билета. Информация о льготни-
ке поступает в цифровом формате на 
сервер ОАО «РЖД», и человек может 

обойтись без  ви-
зита в  железно
дорожную кассу, 
о ф о р м и в  б и л е т 
через сайт.

Как оформить 
электронный талон?

Обратиться в региональное отделение 
Фонда социального страхования РФ с доку­

ментами для оформления электронного талона.
Зарегистрироваться на сайте РЖД, вы­
брать маршрут следования и дату отправ­

ления, вагон и место. Когда сервис предложит 
оформить билет по льготе ФСС, ввести номер 
электронного талона, реквизиты документа, 
удостоверяющего личность, и СНИЛС.

Фонд обеспечивает граждан льготных 
категорий СКЛ в 82 субъектах РФ и на тер­

ритории г. Байконур (кроме г. Москвы, Москов­
ской обл. и Республики Ингушетия).
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Кому  положена  бесплатная  путёвка?
В соответствии с ФЗ «О государственной социальной помощи» № 178 право на получение 
путёвки на санаторно-курортное лечение имеют 10 категорий граждан. 
1  Инвалиды войны.
2  Участники Великой Отечест­

венной войны.
3  Ветераны боевых действий 

(пп. 1–4, п. 1 ст. 3  
ФЗ «О ветеранах»).
4  Военнослужащие, проходив­

шие службу в воинских частях, 
учреждениях, военно-учебных 
заведениях, не входивших в состав 
действующей армии, с 22 июня 
1941 г. по 3 сентября 1945 г. не 
менее 6 месяцев, военнослужащие, 
награждённые орденами или 
медалями СССР за службу 
в указанный период.
5  Лица, награждённые знаком 

«Жителю блокадного Ленинграда».

6  Лица, работавшие в период 
Великой Отечественной войны на 
объектах противовоздушной 
обороны, местной противовоздуш­
ной обороны, на строительстве 
оборонительных сооружений, 
военно-морских баз, аэродромов 
и других военных объектов 
в пределах тыловых границ 
действующих фронтов, операцион­
ных зон действующих флотов, на 
прифронтовых участках железных 
и автомобильных дорог, а также 
члены экипажей судов транспорт­
ного флота, интернированных 
в начале Великой Отечественной 
войны в портах других государств.
7  Члены семей погибших 

(умерших) инвалидов войны, 
участников Великой Отечественной 

войны и ветеранов боевых 
действий, члены семей погибших в 
Великой Отечественной войне лиц 
из числа личного состава групп 
самозащиты объектовых и 
аварийных команд местной 
противовоздушной обороны, а 
также члены семей погибших 
работников госпиталей и больниц 
города Ленинграда.
8  Инвалиды.
9  Дети-инвалиды.

10  Лица, подвергшиеся воздей­
ствию радиации вследствие 
катастрофы на Чернобыльской 
АЭС, а также вследствие ядерных 
испытаний на Семипалатинском 
полигоне, и приравненные к ним 
категории граждан.
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КАКОЙ БОЛЬНИЧНЫЙ ЛУЧШЕ?
При выписке после операции меня 

спросили, какой больничный оформ-
лять – бумажный или электронный. 
А я понятия не имею, чем один лучше 
другого. Поэтому выбрала привычный 
бумажный. Не совершила ли я ошибку?

З. Сафиуллина, Астрахань

1 июля 2017 г. вступил в силу закон, урав-
нивающий электронные листки нетрудос-
пособности (ЭЛН) с бумажными. При этом 
выбор остаётся за самим пациентом медор-
ганизации: хочешь – оформляешь быстро 
электронный больничный, хочешь – полу-
чаешь, как раньше, бумажный и отдаёшь 
его на работе в отдел кадров. Главное, чтобы 
медорганизация и работодатель застрахо-
ванного лица являлись участниками сис-
темы информационного взаимодействия, 
а  пациент в  письменном виде изъявил 
согласие на формирование электронного 
листка нетрудоспособности. Пациенту при 
обращении за медпомощью следует сказать 
врачу, что его работодатель является участ-
ником информационного взаимодействия. 
Очевидно, что будущее за электронным 
больничным, а не за бумажным. В нояб-
ре 2019 г. в государственном автономном 
учреждении здравоохранения Республики 
Татарстан «Пестречинская центральная 
районная больница» выдан 16-миллионный 
электронный больничный лист. В целом их 
выдают свыше 8 тыс. медицинских органи-
заций России. Сейчас ЭЛН охватывает почти 
75% медицинских организаций по всей стра-
не, около 51% работодателей и более 70% за-
страхованных граждан. Почти 32% листков 
нетрудоспособности выдаётся в электрон-
ном виде, т. е. каждый третий больничный 
в стране – электронный.

Освобождает врача от бумажной 
рутины, остаётся больше времени 
на осмотр больных и назначение 
лечения;
его нельзя испортить или потерять;
исключает случаи мошенничества 
с больничными листами;
не надо ехать на работу, чтобы 
сдать бюллетень в отдел кадров, – 
достаточно сообщить номер ЭЛН 
работодателю по телефону или по 
электронной почте;
позволяет страхователю 
автоматически создавать отчётность;
для работодателей сокращаются 
расходы на ведение и хранение 
бумажной отчётности;
упрощает процедуру проверки рабо-
тодателя.

Плюсы ЭЛЕКТРОННого 
БОЛЬНИЧНого ЛИСТка
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как получить бесплатную путёвку?
Ребёнку поставили диагноз 

«бронхиальная астма». Хотела бы 
летом отправить его в санаторий 
на море. Могу ли я получить бес-
платную путёвку? Куда обратиться 
по этому вопросу?

О. Илюхина, Новгород

Отвечает начальник 
отдела организации ра-
боты по обеспечению 
льготных категорий 
граждан Фонда соци-
ального страхования РФ 
Галина Звягина:

– Если ваш ребёнок имеет право 
на получение соцпомощи в виде сана-
торно-курортного лечения и проезда 
к месту лечения и при этом не отка-
зался от получения набора соцуслуг 
(НСУ) в натуральном виде, вам необ-
ходимо обратиться к лечащему врачу. 
Он на основании обследований выдаст 
заключение о наличии показаний к са-
наторно-курортному лечению (справка 
по форме № 070/у, срок действия – 
12 месяцев). В справке будут указаны 
профиль заболевания, для  лечения 
которого ребёнок направляется в са-
наторий, а также предпочтительные 
для лечения место и время года. Будьте 
готовы к тому, что в летний период по-
лучить путёвку в санаторий, располо-
женный на Черноморском побережье, 
не всегда возможно: наши здравни-
цы предоставляют льготникам места 
в «высокий сезон» ограниченно.

Со справкой по  форме № 070/у 
нужно обратиться в местное отделе-
ние фонда (в тех регионах, где ФСС 
осуществляет обеспечение граждан 

санаторно-курорт
ным лечением) или 
в уполномоченный 
орган субъекта, 
на который возложе-
но обеспечение граж-
дан НСУ, и написать заяв-
ление о предоставлении путёвки.

Фонд предоставляет гражданам 
путёвки (в зависимости от даты пода-
чи заявления и медпоказаний) только 
в санаторно-курортные организации, 
расположенные на территории РФ, ко-
торые были отобраны на конкурсной 
основе. Одновременно с путёвкой вы-
даётся спецталон на бесплатный проезд 
к месту лечения и обратно. Это значит, 
что путёвка и проезд будут оплачены за 
счёт средств федерального бюджета.

Дети-инвалиды имеют право на ещё 
одну бесплатную путёвку для сопро-
вождающего лица, например мамы 
или бабушки (проезд тоже будет бес-
платным).
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Сопровождать ребёнка на лечение мама 
может бесплатно.

сколько можно сидеть с ребёнком?
Дети часто болеют. А на какой 

период можно брать больничный 
по уходу за ребёнком?

А. Бойко, Химки

Отвечает начальник 
отдела мониторинга ре-
ализации расчёта и на-
значения страхового 
обеспечения Фонда со-
циального страхования 
РФ Ирина Савченко:

– Это зависит от возраста ребён-
ка и тяжести заболевания. При дли-
тельной болезни листок нетрудо
способности может выдаваться 
поочерёдно разным членам семьи. 
Оплата первых 10 дней при амбулатор-
ном лечении ребёнка зависит от стра-
хового стажа члена семьи, который 
ухаживает за ним. Затем оплата идёт 
из расчёта 50% среднего заработка. 
Если же ребёнок лежит в стационаре, 
всё время ухода за ним оплачивается 
в  зависимости от страхового стажа 

того, кто ухаживает 
за ребёнком.

В  случае если 
в 2 годах расчётного 
периода лицо нахо-
дилось в отпуске по бере-
менности и родам, в отпуске по уходу 
за ребёнком и для расчёта пособия по ухо-
ду за больным ребёнком заработка нет, 
то по его заявлению в расчёт пособия 
могут быть взяты годы, предшествующие 
наступлению указанных отпусков, и это 
должно привести к увеличению пособия.

При амбулаторном лечении врач мо-
жет выдать больничный на срок 15 дней 
(до следующего осмотра), а решение 
о продлении свыше этого срока должна 
принимать врачебная комиссия мед
организации. А вот если ребёнок забо-
лел в период ежегодного оплачиваемо-
го отпуска или отпуска без сохранения 
зарплаты родителя, осуществляющего 
уход за ним, то больничный выдаваться 
не будет, ведь в этом случае родитель не 
нуждается в освобождении от работы.

НА  КАКОЕ  ВРЕМЯ  ДАЁТСЯ  БОЛЬНИЧНЫЙ  ПО  УХОДУ  ЗА  РЕБЁНКОМ?  

РЕБЁНОК ДО 7 ЛЕТ
На весь период лечения амбулаторно или в стационаре,  

но не больше 60 дней в году (есть исключения,  
когда больничный предоставляется на срок до 90 дней).

РЕБЁНОК ОТ 7 ДО 15 ЛЕТ  До 15 дней по каждому случаю совместного пребывания  
в стационаре, но не больше 45 дней в году.

РЕБЁНОК ОТ 15 ДО 18 ЛЕТ  
(и другие больные члены семьи)   

Амбулаторно – до 7 дней по каждому случаю болезни,  
но не более 30 дней в году в общей сложности.

РЕБЁНОК-ИНВАЛИД  
ДО 18 ЛЕТ На весь период лечения, но не более 120 дней в году.

РЕБЁНОК ДО 18 ЛЕТ  
ВИЧ-инфицированный Стационарно за весь период.

РЕБЁНОК ДО 18 ЛЕТ  
со злокачественным  
новообразованием 

На весь период.  

3

КАК ПОЛУЧИТЬ КОМПЕНСАЦИЮ?
Ухаживаю за мамой, получившей 

инвалидность после инсульта. Она 
не ходит, постоянно нужны пам-
персы. Покупала всегда сама, 
но недавно узнала, что, ока-
зывается, я могу получить за 
них компенсацию. Как это 
сделать?

И. Вишнева, Мурманск

Отвечает начальник отде-
ла организации работы по 
обеспечению льготных 
категорий граждан Фонда 
социального страхования 
РФ Галина Звягина:

– Компенсацию за 
самостоятельно приоб-
ретённое инвалидом 
средство технической 
реабилитации или 
оказанную услугу 
получить можно. 
Она выплачива-
ется отделением 
Фонда социаль-
ного страхования 
в  вашем регионе. 
Но только при ус-
ловии, что данное 
средство указано 
в  индивидуальной 
программе реабили-
тации инвалида, по-
лученной по итогам 
медико-социальной 
экспертизы.

Если такой про-
граммы нет или 
вы решили купить 
что-то вне её ра-

мок, фонд 
не сможет 

компенсировать 
ваши затраты.

Сумма компенса-
ции также устанавли-
вается Фондом соци-
ального страхования, 
исходя из стоимости 
аналогичных средств 
технической реаби-
литации, которые 
закупались фондом 
ранее.

П о р я д о к  в ы -
платы прописан 

в  приказе Минз-
дравсоцразвития 
от 31.01.2011 № 57н.

Какие  документы  необходимы  
для  получения  компенсации  

1. Заявление о возмещении расходов  
за самостоятельно приобретённые средства технической реабилитации.

2. Паспорт.
3. Индивидуальная программа  

реабилитации инвалида.

4. Кассовый чек.

5. Товарный чек. В нём должно быть подробно расписано,  
сколько куплено средств, каких и т. д.

После подачи документов в течение 30 дней ФСС обязан принять 
решение о компенсации. Далее ещё в течение месяца – выплатить 

компенсацию почтовым переводом или на банковский счёт.   
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ЧЕМ ОТЛИЧАЕТСЯ СОЦИАЛЬНЫЙ 
ПИН ОТ НАВИГАТОРА? 

Слышала, что Фонд соцстраха 
разработал социальный ПИН и со-
циальный навигатор. Чем они 
отличаются?

Ю. Коновалова, Москва

Социальный персональный 
информационный навигатор 
(ПИН) работает уже в 48 реги-
онах страны и помогает улуч-
шить обмен информацией 
между семьями с детьми-
инвалидами и Фондом. 
В начале года родителям 
направляется уведомле-
ние, какими технически-
ми средствами реабили-
тации (ТСР) их ребёнок 
должен быть обеспечен 
в текущем году. Сооб-
щается, какие виды ТСР 
положены до конца года, 
где и как их получить, 
а также адреса и телефо-
ны. По выбору родите-
лей информация может 

быть предоставлена 
по электронной почте, 
письмом по почте, СМС 
или по телефону (домашнему 
или сотовому). Возможен и вариант че-
рез личный кабинет родителя на портале 
госуслуги.ру. Например, если есть ин-
формация, что в мае ребёнку полагает-
ся ортопедическая обувь, а чуть позже 

кресло-коляска, родитель может ре-
шить, когда удобнее получить 
то или иное изделие, прийти 
за каждым или получить чуть 
позже всё сразу.

А социальный навигатор – 
это бесплатное мобильное 
приложение. По сути, это 
электронная энциклопе-
дия-путеводитель по со-
циальным льготам. Бла-
годаря навигатору можно 
получить самую достовер-
ную и полную информа-
цию о выплатах, которые 
предоставляет ФСС РФ. 
Например, для будущих 
родителей и семей с деть-

ми будут наиболее актуальны данные 
обо всех видах пособий по материнству 
из средств Фонда. В социальный нави-
гатор в том числе встроен калькулятор, 
который позволяет посчитать размер 
той или иной выплаты для конкретного 
человека, который ввёл необходимые 
данные (размер заработка, стаж и т. д.). 
Благодаря этой функции также можно 
проверить, верно ли рассчитаны уже 
поступившие выплаты.

ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ

ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ

Социальный навигатор – это 
бесплатное мобильное прило-
жение-путеводитель по соц-
услугам и выплатам ФСС РФ.
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КАК СЧИТАЮТ БОЛЬНИЧНЫЙ?

Правда ли, что чем больше работаешь, тем больше 
можно получить по больничному листу? От чего ещё 
зависит размер выплаты?  Н. Сухарева, Курск

4

!   НО! 
Существует предельный размер среднего дневного заработка, которым 
ограничивается оплата больничного. В 2019 г. он равен 2150,68 руб. Соответственно 
за 1 месяц (30 дней) на больничном можно получить не более 64 520,4 руб.

Размер пособия по временной нетрудоспособности зависит 
от общего страхового стажа работника, то есть периодов его 
работы, в течение которых за человека начислялись и уплачивались 
страховые взносы в Фонд социального страхования РФ.

При стаже 
8 и более 
лет –

Для расчёта берётся 
заработок за 2 кален-
дарных года, предшест-
вовавших году наступ-
ления страхового случая 
(болезни). 

***Количество дней на больничном.

Предположим, в 2017 г. 
он получал 30 тыс. руб. 

в месяц (360 тыс. руб. за год).

В 2018 г. – 35 тыс. 
руб. (420 тыс. 
руб. за год). 

Если человек заболел 
в ноябре 2019 г., для 
расчёта будет исполь-
зоваться его зарплата 
в 2017–2018 гг. 

Итого выплата за 10 дней на больничном в 2019 г. 
составляет 

Если в 2019 г. он болел 10 дней, выплату 
по больничному будут считать так:

1   360 000 руб. + 420 000 руб. = 780 000 руб*.
* Общий заработок за 2 года.

2   780 000 руб. : 730** = 1068,49 руб.
**Количество дней в 2 годах.

3   1068,49 руб. × 10*** = 10 684,9 руб. 

руб. 
(Только в том случае, если страховой 
стаж работника больше 8 лет.)10 684,9

100% 
среднего 
заработка.

При стаже 
до 5 лет –

60% 
среднего 
заработка.

При стаже 
от 5 до 8 лет –

80% 
среднего 
заработка.

ГДЕ ЦЕНТРЫ РЕАБИЛИТАЦИИ?
Слышала, что у Фонда соцстра-

хования есть свои реабилитацион-
ные центры. Кого они принимают?

Г. Жуковская, Тюменская обл.

Отвечает начальник 
отдела организации 
и совершенствования 
программ комплексной 
реабилитации Михаил 
Тихоновский:

– В настоящее время 
в ведомственном подчинении Фонда 
находятся 12 реабилитационных цент-
ров. На их базе осуществляется реаби-
литация работников, которые постра-
дали из-за тяжёлого несчастного случая 
на производстве или получили проф-
заболевание и уже имеют установленную 
степень утраты профтрудоспособно сти. 
Кроме того, центры принимают на про-
филактическое лечение лиц, занятых 
на работах с вредными и/или опасными 
производственными факторами. Так-
же данные медорганизации ориенти-
рованы на раннюю реабилитацию лиц, 
получивших тяжёлую производствен-
ную травму, в период их нахождения 
на больничном листе до восстановле-
ния трудоспособности или установле-
ния стойкой утраты трудоспособно-
сти. Работник после произошедшего 
несчастного случая получает лечение 
в стационаре, куда поступает по скорой, 
а потом при наличии медпоказаний на-
правляется в реабилитационный центр 
на продолжение активного восстано-
вительного лечения. В последнее вре-
мя ежегодно на базе центров проходят 
санаторно-курортное лечение около 

60 тыс. работников, 
пострадавших на 
производстве. 

АДРЕСА ЦЕНТРОВ:
� Реабилитационный и учебный 
центр ФСС РФ – Московская обл., с. Каринское.
� «Волга» – Саратовская обл., г. Балаково.
� «Волгоград» – г. Волгоград.
� «Вольгинский» – Владимирская обл., пос. Ма-
шиностроитель.
� «Вятские Увалы» – Кировская обл., с. Бурмакино.
� «Ключи» – Томская обл., пос. Ключи.
� «Кристалл» – Краснодарский край, г. Анапа.
� «Омский» – г. Омск.
� «Тараскуль» – г. Тюмень, пос. Малый Т араскуль.
� «Тинаки» – Астраханская обл., с. Рассвет.
� «Топаз» – Кемеровская обл., г. Мыски.
� «Туманный» – Республика Хакасия, г. Сорск.
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Восстановить здоровье можно в одном 
из центров реабилитации Фонда. 

МОЖЕТ ЛИ ДЕТСКОЕ ПОСОБИЕ 
ПОЛУЧИТЬ ДЕДУШКА?

Зовут на работу, а сыну всего 
10 месяцев. Если я начну рабо-
тать, будут ли мне платить пособие 
по уходу за ребёнком до 1,5 лет?

Е. Смирнова, Тверь

– Если вы прервёте отпуск по ухо-
ду за ребёнком до 1,5 лет и выйдете 
на работу на полный рабочий день, 
ежемесячное пособие вам выплачи-
вать больше не будут. При этом данное 
пособие также могут получать папа, 
бабушка, дедушка или другой родствен-
ник, который фактически ухаживает за 

малышом. Но есть 
важный нюанс: этот 
родственник должен 
работать по трудовому 
договору и быть застрахо-
ванным в системе обязательного со-
циального страхования. Если бабушка 
или дедушка работает, для получения 
пособия ей (ему) надо оформить на ра-
боте отпуск по уходу за ребёнком. Пра-
во брать такой отпуск полностью или 
частями (то есть, например, чередуясь с 
мамой или отцом ребёнка) гарантирует 
ст. 256 Трудового кодекса РФ.

� Пособие рассчитывается как 40% от среднего заработка женщины, который она 
получила за 2 календарных года, предшествовавших отпуску по уходу. 
� Максимальный размер пособия в 2019 г. – 26 152,27 руб. 
� Минимальный – 3277,45 руб. по уходу за первым ребёнком 
и 6554,89 – за вторым и последующими детьми.
� Пособие выплачивается ежемесячно.
� При одновременном уходе за несколькими 
детьми пособия суммируются, но общий 
размер выплаты не может превышать 100% 
заработка.
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КАК  СЧИТАЕТСЯ  ПОСОБИЕ  ПО  УХОДУ  ЗА  РЕБЁНКОМ  ДО  1,5  ЛЕТ?

Другие пособия на детей в 2019 г.
� Единовременное пособие 
женщинам, вставшим на учёт 
в ранние сроки 
беременности, – 655,49 руб.
� Единовременное пособие при 
рождении ребёнка – 
17 479,73 руб. 

В этом году стартовал ещё один 
цифровой проект ФСС РФ – электрон-
ный каталог технических средств ре-
абилитации (ТСР) для пострадавших 
на производстве. В стадии подготовки 
к пилотному тестированию находится 
и другой проект – электронный родовой 
сертификат.

КСТАТИ
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ /
 ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.30 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» 
с Алексеем Пимановым 16+
19.45 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «ГОЛОС» Новый сезон 
12+
23.20 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.15 «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» Турин. 
Алина Загитова, Александра 
Трусова, Анна Щербакова, 
Алена Косторная. Фигурное 
катание. Финал Гран-при 2019 
Женщины. Короткая програм-
ма 0+
2.00  «СОГЛЯДАТАЙ» 12+
3.35 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
4.20 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «ДОК. СПЕЦПРОЕКТ» 16+
17.00, 3.30 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «СМОТРЯЩИЕ 
ЗА ШОУ-БИЗНЕСОМ» 16+
21.00  «РАЗВОД» ПО ОБЪ-
ЯВЛЕНИЮ» 16+
23.00  «ПИРАНЬИ 3D» 18+
0.50  «ПИРАНЬИ 3DD» 18+
2.10  «ЧУДО НА ГУДЗО-
НЕ» 16+
4.20 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+

6.00, 5.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
6.40  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
7.05  «СеняФедя» 16+
8.00  «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ» 16+
9.10  «ТРАНСФОРМЕРЫ. 
ЭПОХА ИСТРЕБЛЕНИЯ» 
12+
12.35 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
18.30 Шоу «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
20.00 «РУССКИЕ 
НЕ СМЕЮТСЯ» 16+
21.00  «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ. ПОСЛЕДНИЙ 
РЫЦАРЬ» 12+
0.05  «ВЛАСТЬ СТРАХА» 
16+
2.20 «СУПЕРМАМОЧКА» 16+
3.05 «6 КАДРОВ» 16+
3.50  «МОЛОДЕЖКА» 16+
4.35  «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40 «6 КАДРОВ» 16+
7.20, 8.05, 5.40 «ПО 
ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТ-
НИХ» 16+
7.50 «МОЯ ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 16+
9.05 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.10, 4.50 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.10, 3.10  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.10, 1.45  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
15.00, 1.15  «ПОРЧА» 16+
15.30  «ЛЮБОВНИЦА» 16+
19.00  «БОЙСЯ 
ЖЕЛАНИЙ СВОИХ» 16+
23.20  «САМАРА» 16+

6.00, 5.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
11.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
12.00, 15.00 «ВЕРНУВШИЕСЯ» 
16+
13.00, 14.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 12+
17.00  «СТАРЕЦ» 16+
19.30  «ДРАКУЛА» 16+
21.15  «ПАРФЮМЕР: ИСТО-
РИЯ ОДНОГО УБИЙЦЫ» 16+
0.15  «СТРАШИЛЫ» 16+
2.30  «КРИК 2» 16+
4.15, 5.00 «МЕСТА СИЛЫ» 12+

6.10  «МЕРСЕДЕС» 
УХОДИТ ОТ ПОГОНИ» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20 «РЫБИЙ ЖЫР» 6+
9.00, 10.05, 11.05, 13.20, 
13.40, 14.05, 15.55  
«ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ-2» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.45, 21.30  «ЖИВЫЕ 
И МЕРТВЫЕ» 12+

23.10 «ДЕСЯТЬ ФОТОГРА-
ФИЙ» 6+
0.00  «АЛЬКА» 16+
3.40  «ОПАСНЫЕ 
ГАСТРОЛИ» 6+
5.05  «РАЗДВИГАЯ ЛЬДЫ» 
12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.25 «БОЛЬШОЙ ЗАВТРАК» 16+
14.00, 14.30 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00 «COMEDY WOMAN» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
23.05, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.10 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.40  «ПЕРЕКРЕСТОК 
МИЛЛЕРА» 16+
3.35  «ХОЗЯИН МОРЕЙ. 
НА КРАЮ ЗЕМЛИ» 12+
5.40, 6.00, 6.30 «ТНТ. 
BEST» 16+

5.00 Половинки 16+
5.30  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
9.30 Верю-не верю 16+
10.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и ад 2 16+
12.10 Пацанки 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
18.00, 20.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Америка 16+
19.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
21.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева & Бедняков 16+
22.00  «КРАМПУС» 
16+
0.00  «МАМА» 16+
1.40 Пятница news 16+
2.10 AgentShow 2.0 16+
2.50 Магаззино 16+
4.50 Половинки 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Кашель без простуды 
у взрослого: причины, 
лечение и признаки других 
заболеваний. 
Почему появляются синя-
ки на теле, руках и ногах? 
И когда стоит бить тревогу? 
Взгляд врача на произведе-
ния искусства – диагнозы 
и симптомы
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ  
КОРЧЕВНИКОВЫМ» 
 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 
12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ – 18» 12+
1.30  «НАПРАСНАЯ 
ЖЕРТВА» 12+
3.10 Премьера Премия 
«СВЯТОЙ ГЕОРГИЙ»  
16+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ГДЕ РОЖДАЮТСЯ 
ЧЕМПИОНЫ?» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 13.05, 
16.15, 18.30, 21.25, 22.35 
Новости
7.05, 13.10, 16.20, 18.35, 
0.40 Все на Матч!
9.00 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка 0+
11.05 Волейбол. Чемпионат 
мира среди клубов. Мужчины. 
0+
14.25  Гандбол. 
Чемпионат мира. Женщины.  
Россия – Швеция
17.00 «БОЕВАЯ ПРОФЕССИЯ» 
16+
17.20 Профессиональный 
бокс 16+
19.20  Футбол. Российс-
кая премьер-лига. «ЗЕНИТ» 
(САНКТ-ПЕТЕРБУРГ) – «ДИ-
НАМО» (Москва)
21.30 Все на футбол! Афиша 
12+
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «ИНТЕР» – «РОМА»
1.10 Баскетбол. Евролига 0+
3.10 Конькобежный спорт. 
Кубок мира 0+
4.00 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «АЙНТРАХТ» – «ГЕРТА» 0+

5.00  «УЧАСТКОВЫЙ» 
16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 6+
8.05 «ДОКТОР СВЕТ» 16+
9.00, 10.20  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 
16+
17.15 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
18.10, 19.40  «ПЕС» 
16+
23.05 «ЧП. РАССЛЕДОВА-
НИЕ» 16+
23.35  «ЭКСПЕРТ» 
16+

1.40 Квартирный вопрос 
0+
2.45 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.20, 6.10, 7.00, 7.55, 
8.50, 9.25, 10.10, 11.10, 
12.10, 13.25, 14.20, 
15.15, 16.15, 17.10, 18.10 
 «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ПРОТАСОВ» 16+
19.05, 19.55, 20.45, 
21.30, 22.10, 22.55, 0.45 
 «СЛЕД» 16+
23.45 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 16+
1.30, 2.05, 2.30, 2.55, 
3.25, 4.00, 4.30, 4.55 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.00 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35, 14.00 
 «ЦИВИЛИЗАЦИИ»
8.35 Легенды мирового кино
9.00, 13.50 Цвет времени
9.10  «ЛЮДМИЛА 
ГУРЧЕНКО»
10.20  «ВЕСЕННИЙ ПОТОК»
11.45 XX Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «ЩЕЛКУНЧИК»
15.10 Новости. Подробно. Кино
15.25 Письма из провинции
15.55 «ЭНИГМА. ТАН ДУН»
16.40  «МОЙ НЕЖНО 
ЛЮБИМЫЙ ДЕТЕКТИВ»
18.05 Сэр Саймон Рэттл, 
Джулия Баллок и Лондонский 
симфонический оркестр
19.00 Смехоностальгия
19.45 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «СИНЯЯ ПТИЦА»
21.20  «ЖЕНЩИНА, 
КОТОРАЯ УМЕЕТ ЛЮБИТЬ»
22.05 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
23.20 «2 ВЕРНИК 2»
0.05  «ЛЮБОВНИКИ 
МАРИИ» 16+
2.05  «МИСТЕР ПРОНЬКА». 
«Конфликт»
2.40 Красивая планета

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ЕРАЛАШ» 6+
8.20  «АЛЕКСАНДР 
ЛАЗАРЕВ И СВЕТЛАНА 
НЕМОЛЯЕВА. ИСПЫТАНИЕ 
ВЕРНОСТЬЮ» 12+
9.20, 11.50  «БАРХАТНЫЙ 
СЕЗОН» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
13.25  «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА. СМЕРТЬ 
В КРУЖЕВАХ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА. СМЕРТЬ 
В КРУЖЕВАХ» 12+
18.15  «СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ. О ЧЕМ МОЛЧАТ 
РУСАЛКИ» 12+
20.05  «СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ. ПРОКЛЯТЬЕ  
ПУСТЫННЫХ БОЛОТ» 12+
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10 «ПРИЮТ 
КОМЕДИАНТОВ» 12+
1.00  «АЛЕКСАНДР 
ИВАНОВ. ГОРЬКАЯ ЖИЗНЬ 
ПЕРЕСМЕШНИКА» 12+
2.00  «АКТЕРСКИЕ ДРАМЫ. 
БОРЬБА ЗА РОЛЬ» 12+
2.50 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» 16+
4.00 Петровка, 38 16+
4.20  «ПРОЩАНИЕ 
СЛАВЯНКИ» 12+

пятница, 6 декабря

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

5.20 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРОТА-
СОВ. МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ»
Режиссеры: Константин Фролов, 
Константин Смирнов
В ролях: В. Разбегаев, Ю. Такши-
на, А. Котенев, Н. Быстрова и др.
Елисей Протасов – следователь  
по особо важным делам в об-
ластной прокуратуре, старший 
советник юстиции, полковник. 
Для друзей – Леший, для недру-
гов – Лис… с крутым характером…

19.30 «ДРАКУЛА»
Князь Валахии Влад в пещере 
натыкается на перемолотые 
кости и понимает, что некто 
убил весь отряд. Неожиданно 
на воинов нападает челове-
коподобный монстр и убивает 
всех, кроме князя, успевшего 
выйти на дневной свет...

19.00 «БОЙСЯ ЖЕЛАНИЙ 
СВОИХ» 
Режиссер: Борис Рабей
В ролях: О. Гришина,  
Е. Лаврентьев, А. Денисенко, 
Т. Журавлёва, В. Довженко, 
В. Онищенко и др.

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

У нас в городе собираются от-
крыть Музей новой хронологии, ав-
торы которой утверждают, напри-
мер, что мать Христа была русской, 
а самураи родом из Самары. Что по 
этому поводу думают историки?

Г. Серов, Ярославль

Отвечает кандидат ис-
торических наук, доцент 
РГГУ, член Российского 
исторического общества 
Евгений Пчелов:

– Открытие такого му-
зея, на мой взгляд, совер-

шенно недопустимая вещь. Так называемая 
новая хронология признана лженаукой, 
никакого отношения к исторической ре-
альности не имеющей. Об этом писали 
крупнейшие и авторитетнейшие учёные 
России – академики А. Зализняк, В. Янин, 

С. Шмидт, да и Комиссия по борьбе с лже-
наукой РАН давно высказала своё мнение 
на этот счёт. Странно, что происходит это 
сегодня, когда у нас, казалось бы, начина-
ет преобладать здравый смысл и здравое 
отношение к паранауке, а на государствен-
ном уровне говорится о недопустимости 
фальсификации истории. Ведь то, чем 
занимаются «новые хронологи», – самая 
настоящая фальсификация, прикрытая как 
бы научным флёром. Более того, анонс та-
кого музея дискредитирует само понятие 
«музей». Ибо музей – собрание подлинных 
предметов, а не мультимедийных завлека-
ловок, где экраны и инсталляции заменяют 
экспонаты и научные пояснения. Печаль-
ный факт, что для такого музея находится 
помещение чуть ли не в центре Ярославля, 
в то время как настоящие музеи зачастую 
оказываются обделены соответствующим 
вниманием. 

кому нужен фальшивый музей? �ИНТЕРЕСНЫЙ ФАКТ
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6.00 «ДОБРОЕ УТРО. СУББОТА»
9.00 Умницы и умники 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 «ОТКРЫТИЕ КИТАЯ» 
с Евгением Колесовым 12+
11.15 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
Алиса Фрейндлих 16+
12.15  «ЖЕСТОКИЙ 
РОМАНС» 12+
15.00 «АЛЛА ПУГАЧЕВА. 
И ЭТО ВСЕ О НЕЙ…» 16+
17.30 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?» 12+
19.00 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.20 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?» 
Зимняя серия игр 16+
22.30  «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» 
Турин. Алина Загитова, 
Александра Трусова, Анна 
Щербакова, Алена Косторная. 
Фигурное катание. Финал 
Гран-при 2019 Женщины. 
Произвольная программа
23.50 Бокс. Бой за титул 
чемпиона мира. Энтони 
Джошуа – Энди Руис. 12+
1.00  «БОЛЬШИЕ 
НАДЕЖДЫ» 16+
3.10 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.55 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00, 3.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ»  
с Игорем Прокопенко 16+
5.30  «ДЕЙСТВУЙ, 
СЕСТРА!» 12+
7.20  «ВЕЧНО 
МОЛОДОЙ» 12+
9.15 «МИНТРАНС» 16+
10.15 «САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ 
ПРОГРАММА» 16+
11.15 Премьера 
«ВОЕННАЯ ТАЙНА»  
с Игорем Прокопенко 16+
15.20  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
17.20  «КОММАНДО» 16+
19.10  «ПЛАН ПОБЕГА» 
16+
21.20  «ПЛАН ПОБЕГА 2» 
16+
23.15  «НАД ЗАКОНОМ» 
16+
1.00  «СМЕРТИ 
ВОПРЕКИ» 16+
2.45 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+

6.00, 5.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.15  «СПИРИТ. ДУХ 
СВОБОДЫ» 6+
7.40  «ТРИ КОТА» 0+
8.05  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.30, 10.30 «ШОУ «УРАЛЬ-
СКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.30 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
12.00 «РУССКИЕ НЕ СМЕЮТ-
СЯ» 16+
13.00 «ФОРТ БОЯРД. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
17.00  «МИР ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА-2» 16+
19.35  «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ» 
0+
21.30  «ЛЮДИ 
В ЧЕРНОМ – 2» 12+
23.10  «ЛЮДИ В ЧЕР-
НОМ – 3» 12+
1.10  «СТЮАРТ ЛИТТЛ» 0+
2.40 «СУПЕРМАМОЧКА» 16+
3.30 «6 КАДРОВ» 16+
3.50  «МОЛОДЕЖКА» 16+
4.35  «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40, 6.25 «6 КАДРОВ» 16+
7.20, 0.50  «ВАМ 
И НЕ СНИЛОСЬ…» 16+
9.10  «Я СЧАСТЛИВАЯ» 16+
11.00, 2.30  «ДОМ 
НА ХОЛОДНОМ КЛЮЧЕ» 16+
14.50  «ВСЕ СНАЧАЛА» 16+
19.00  «ОТЧАЯННЫЙ 
ДОМОХОЗЯИН» 16+
23.15  «ЛЮБЛЮ 
9 МАРТА» 16+
5.35  «ЗАМУЖ ЗА РУБЕЖ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
11.00, 12.00  «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
13.00  «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 
ДВЕРЕЙ» 16+
15.00  «СТРАШИЛЫ» 16+
17.15  «ДРАКУЛА» 16+
19.00  «ОРУДИЯ СМЕР-
ТИ: ГОРОД КОСТЕЙ» 12+
21.30  «БАГРОВЫЙ ПИК» 
16+

0.00  «ПАРФЮМЕР: ИСТО-
РИЯ ОДНОГО УБИЙЦЫ» 16+
2.45  «РУСАЛКА. ОЗЕРО 
МЕРТВЫХ» 16+
4.00, 4.30, 5.00, 5.30 
«ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕНИ-
ЯМИ» 16+

5.40  «ЖИЗНЬ И УДИВИ-
ТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО» 0+
7.25 «РЫБИЙ ЖЫР» 6+
8.00 «МОРСКОЙ БОЙ» 6+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.15 «ЛЕГЕНДЫ ЦИРКА 
С ЭДГАРДОМ ЗАПАШНЫМ» 6+
9.45 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
10.30 «НЕ ФАКТ!» 6+
11.00 «ПЕРВЫЙ ФЕСТИВАЛЬ 
ЮНАРМЕЙСКОЙ ЛИГИ КВН» 0+
11.55  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
12.45 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
13.15 «СССР. ЗНАК КАЧЕСТВА» 
С ГАРИКОМ СУКАЧЕВЫМ» 12+
14.05, 18.25  «НОЧНЫЕ 
ЛАСТОЧКИ» 12+
18.10 «Задело!»
23.05  «ПРОРЫВ» 12+
0.55  «РЫСЬ» 16+
2.55  «ВОЕННО-
ПОЛЕВОЙ РОМАН» 12+
4.25  «НЕИЗВЕСТНЫЕ 
САМОЛЕТЫ» 0+

7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. 
GOLD» 16+
8.00, 1.10 «ТНТ MUSIC» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
11.00, 12.00 «COMEDY 
WOMAN» 16+
13.00, 13.15, 13.30, 
13.45, 14.00, 14.15, 14.30, 
14.45  «МУЛЬТЕРНЫ» 16+
14.55, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00  «ФИТНЕС» 
16+
19.30 «БИТВА ЭКСТРАСЕН-
СОВ» 16+
21.00 «ТАНЦЫ» 16+
23.05, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.40  «В ТЫЛУ ВРАГА» 16+
3.15  «ОТЕЛЬ «МЭРИ-
ГОЛД»: ЛУЧШИЙ  
ИЗ ЭКЗОТИЧЕСКИХ» 
12+
5.15 «ОТКРЫТЫЙ МИКРО-
ФОН. ДАЙДЖЕСТ» 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 Половинки 16+
5.20 Леся здесь 16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00  «ЧОКНУТЫЙ 
ПРОФЕССОР» 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Россия 16+
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
12.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева & Бедняков  
16+
13.00 Премьера 
Большой выпуск  
с Антоном Птушкиным  
16+
14.00, 22.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Перезагрузка 16+
19.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
23.00  «ГАННИБАЛ» 
16+
1.30 AgentShow 2.0 16+
2.00 Магаззино 16+
4.50 Половинки 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.15 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
8.40 Местное время. Суббо-
та 12+
9.20 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 Премьера «ЮМОР! 
ЮМОР! ЮМОР!!!» 16+
13.50  «ПРИВЕТ 
ОТ АИСТА» 12+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Премьера  «ДОРО-
ГАЯ ПОДРУГА» 12+
1.10  «МОЯ МАМА 
ПРОТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины 0+
8.30  «ТОНЯ ПРОТИВ 
ВСЕХ» 16+
10.45, 14.00, 18.45, 21.35 
Новости
10.55 Все на футбол! 12+
12.00 Футбол. Чемпионат 
Испании 0+
14.05 «БИАТЛОН. ПЕРВЫЙ 
СНЕГ». 12+
14.25, 18.50, 21.40 Все 
на Матч!
14.55  Конькобежный 
спорт. Кубок мира
16.00  Футбол. Российская 
Премьер-лига. «КРАСНОДАР» – 
ЦСКА
19.10  Биатлон. Кубок 
мира. Эстафета. Мужчины
21.05 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «ЛАЦИО» – «ЮВЕНТУС»
0.40 Волейбол. Чемпионат 
мира среди клубов 0+
2.40 Конькобежный спорт. 
Кубок мира. 0+
3.10 Плавание. Чемпионат 
Европы (бассейн 25 м). 0+
4.00 Сноубординг. Кубок ми-
ра. Параллельный слалом. 0+
4.30 Шорт-трек. Кубок мира 0+
5.00  Профессиональный 
бокс

4.55 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
5.25  «…ПО ПРОЗВИЩУ 
«ЗВЕРЬ» 16+
7.10 Премьера  «ВРЕМЯ 
ПЕРВЫХ» 6+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.45 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?» 
12+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТ-
ВАЯ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 
0+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ»  
с Вадимом Такменевым
21.00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН». Виталий Милонов 16+
23.00 Ты не поверишь! 16+
23.35 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 18+
0.30 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА».  
Zventa Sventana 16+
1.40 «ФОМЕНКО ФЕЙК» 16+
2.05 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
3.10  «ПАСПОРТ» 16+

5.00, 5.20, 5.50, 6.15, 6.40, 
7.05, 7.35, 8.15, 8.50, 9.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.15, 11.00, 11.50, 12.35, 
13.25, 14.15, 15.00, 15.55, 
16.40, 17.35, 18.20, 19.05, 
20.00, 20.45, 21.35, 22.20, 
23.10  «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное
0.55, 1.50, 2.30, 3.10, 
3.45, 4.25  «БАРС» 16+

6.30 Библейский сюжет
7.05  Мультфильмы
8.00  «НЕВЕРОЯТНОЕ 
ПАРИ, ИЛИ ИСТИННОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ, БЛАГО-
ПОЛУЧНО ЗАВЕРШИВШЕ-
ЕСЯ СТО ЛЕТ НАЗАД»
9.15 Телескоп
9.45 «ПЕРЕДВИЖНИКИ»
10.15  «ВАНЯ»
11.45 XX Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «ЩЕЛКУНЧИК»
13.50  «НАСТОЯЩЕЕ – 
ПРОШЕДШЕЕ. ПОИСКИ 
И НАХОДКИ»
14.20  «СЛУЖИЛИ ДВА 
ТОВАРИЩА»
16.00, 1.00  «ГОЛУБАЯ 
ПЛАНЕТА»
16.55  «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ 
УДАЧИ» Я ЗЛОЙ И СТРАШ-
НЫЙ СЕРЫЙ ВОЛК»
17.40  «ЭНЦИКЛОПЕДИЯ 
ЗАГАДОК»
18.05  «РОДНЯ»
19.40 Премьера. Большая 
опера – 2019
21.00 «АГОРА»
22.00  «О МЫШАХ 
И ЛЮДЯХ»
23.50 Клуб 37
1.50 «ИСКАТЕЛИ»
2.35  «РЫЦАРСКИЙ РОМАН»

6.00 Марш-бросок 12+
6.40 АБВГДейка 0+
7.05  «СКАЗКА О ПОТЕ-
РЯННОМ ВРЕМЕНИ» 0+
8.25 Православная энцикло-
педия 6+
8.55  «НЕИСПРАВИМЫЙ 
ЛГУН» 6+
10.25 Премьера 
«АКТЕРСКИЕ СУДЬБЫ.  
ТАМАРА МАКАРОВА  
И СЕРГЕЙ ГЕРАСИМОВ» 12+
11.00, 11.45  «НЕ МОГУ 
СКАЗАТЬ «ПРОЩАЙ» 12+
11.30, 14.30, 23.45 События
13.10, 14.45  «ГДЕ ЖИ-
ВЕТ НАДЕЖДА?» 12+
17.15, 19.05  «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА» 12+
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым
22.15, 4.15 «ПРАВО ЗНАТЬ!» 
16+
0.00 «90-Е. ПРОФЕССИЯ – 
КИЛЛЕР» 16+
0.50 «90-Е. ПРЕДАННАЯ 
И ПРОДАННАЯ» 16+
1.35 «СОВЕТСКИЕ МАФИИ. 
ДЕЛО МЯСНИКОВ» 16+
2.25 «ГАЗОВЫЙ РУБЕЖ» 16+
2.55 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым 16+
5.45 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
6.10 Петровка, 38 16+

суббота, 7 декабря

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Традиционный зажигательный зимний вечер. Выступят Миха-
ил Шуфутинский, Татьяна Буланова, Стас Михайлов, Михаил 
Бублик, Денис Майданов, гр. «Лесоповал», Виктор Рыбин 
и Наталья Сенчукова, Евгений Кемеровский, Виктор Королёв, 
Рада Рай, Анатолий Полотно и Федя Карманов, Слава, Тамара 
Гвердцители, Таисия Повалий, Сергей Трофимов и др.

«Ээхх, Разгуляй!»
1 декабря, вс., 18.00.
Мегаспорт, Ходынский бульвар, д. 3, м. «ЦСКА».
Цена билета: от 1500 руб.

концерт 12+

Золотые хиты 80-х исполняют такие звезды, как Томас 
Андерс, Си Си Кетч, Пупо, Сандра, Alphaville, Лев Лещенко, 
Вячеслав Добрынин, Олег Газманов, «Дюна» и др.  Специ-
альные гости – группа «Руки Вверх!».

«Дискотека 80-х» 
29 ноября, пт., 20.00.
СК «ЦСКА Арена», 
ул. Автозаводская, д. 23А.
Цена билета: от 2500 руб.

концерт 12+

9.30 «ДЕТЕКТИВЫ.
БЫСТРОЕ ЗНАКОМСТВО»
В главных ролях: Игорь Лукин 
и Алексей Насонов
На вечеринке быстрых знакомств 
Тамара встречает интересного 
мужчину. Завязывается роман. 
Но через неделю возлюбленный 
исчезает, оставив женщине свою 
дочь. Детектив Лукин выясняет, что 
новый знакомый женщины не тот, 
за кого себя выдает. Следы приво-
дят детективов в соседний город, 
и все тайное становится явным…

21.00 «ДОРОГАЯ ПОДРУГА»
Режиссёр Александр Грабарь
В ролях: А. Дианова, С. Хиль-
кова, А. Соколов, Е. Зарубин, 
Д. Пустильник, Е. Саар и др.
Катя – обычная девушка из де-
ревни. Она отличница, скоро 
закончит институт, и у неё есть 
любимый человек. Но жизнь 
решает испытать Катю на про-
чность – проблемы с жильём, 
болезнь матери меняют её 
судьбу…

7.20 «ВАМ И НЕ СНИЛОСЬ...» 
Режиссёр: Илья Фрэз
В ролях: Т. Аксюта, Е. Соловей, 
Е. Майорова, Е. Васильева, 
И. Мирошниченко,  
Т. Пельтцер, Л. Федосеева-
Шукшина, Л. Филатов и др.
Фильм о первой любви, не поня-
той и не оценённой взрослыми. 
История Ромео и Джульетты, 
снова вернувшихся в этот мир...

ТВ Центр

АФИША

Матч!

Рен ТВ

Исторический музей представляет выставку, рассказывающую
о праздниках, потехах и массовых гуляньях в России XVII – 
начала XX века.

«Час потехи»
11 октября 2019 г. – 16 марта 2020 г.
Выставочный комплекс Исторического музея,  
площадь Революции, д. 2/3. 
Билеты можно приобрести онлайн: www.shm.ru
Цена билета: детям до 16 лет вход бесплатный,  
льготный билет – 150 руб., стандартный билет – 300 руб.

0+ВЫСТАВКА

Выставка станет первым масштабным показом коллекции 
русского ювелирного искусства второй половины XIX – начала 
XX века из собрания Исторического музея.

«Фаберже и придворные ювелиры»
20 ноября 2019 г. – 30 апреля 2020 г.
Новый выставочный зал Исторического музея.
Красная площадь, д. 1, вход № 2.
Билеты можно приобрести онлайн: www.shm.ru
Цена билета: детям до 16 лет вход бесплатный,  
льготный билет – 150 руб., стандартный билет – 300 руб.

0+ВЫСТАВКА
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5.10, 6.10  «СТАРОМОД-
НАЯ КОМЕДИЯ» 12+
6.00 Новости
7.00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
7.45 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.15 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.35  Лыжные гонки. 
Кубок мира 2019 – 2020. 
Мужчины. Эстафета 
15.00 «РОМАНОВЫ» 12+
17.00 «ГОРЯЧИЙ ЛЕД» Турин. 
А. Загитова, А. Трусова, А. Щер-
бакова, А. Косторная. Фигурное 
катание. Финал Гран-при 2019 
Показательные выступления. 0+
19.25 Шоу Максима Галкина 
«ЛУЧШЕ ВСЕХ!» Новый сезон 0+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 Вячеслав Никонов 
и Дмитрий Саймс в програм-
ме «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+
23.45 К 75-летию Михаила Пи-
отровского. «ХРАНИТЕЛЬ» 12+
0.50  «НА ОБОЧИНЕ» 16+
3.15 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
4.00 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00, 4.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.10  «БАЛАБОЛ» 16+
23.00 Премьера «ДОБРОВ 
В ЭФИРЕ». 16+
0.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
3.40 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» 16+

6.00, 5.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.15  «СПИРИТ. ДУХ СВО-
БОДЫ» 6+
7.40  «ТРИ КОТА» 0+
8.05  «ЦАРЕВНЫ» 0+
8.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.30 «РОГОВ В ГОРОДЕ» 16+
10.30  «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ» 
0+
12.25  «ЛЮДИ 
В ЧЁРНОМ-2» 12+
14.15  «ЛЮДИ 
В ЧЁРНОМ-3» 12+
16.20  «ТРАНСФОРМЕРЫ. 
ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ» 12+
19.25  «ХЭНКОК» 16+
21.15 «ФОКУС» 16+
23.20  «НОЧНОЙ БЕГЛЕЦ» 
18+
1.35  «ЧЁРНАЯ ВОДА» 16+
3.25 «6 КАДРОВ» 16+
3.50  «МОЛОДЁЖКА» 16+
4.35  «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+

6.30, 6.20 «УДАЧНАЯ ПО-
КУПКА» 16+
6.40, 5.55 «6 КАДРОВ» 16+
7.45, 0.55  «СЕСТРЕНКА» 
16+
9.45 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 16+
10.00  «ЛЮБЛЮ 
9 МАРТА» 16+
11.35  «ЛЮБОВНИЦА» 
16+
14.55  «БОЙСЯ ЖЕЛА-
НИЙ СВОИХ» 16+
19.00  «СОЛОМОНОВО 
РЕШЕНИЕ» 16+

23.00  «Я СЧАСТЛИВАЯ» 
16+
2.40  «ЗАМУЖ ЗА РУБЕЖ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
10.45, 11.45  «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
12.45, 3.45  «БУРЯ 
В АРКТИКЕ» 16+
14.30  «АКАДЕМИЯ 
ВАМПИРОВ» 12+
16.30  «ОРУДИЯ СМЕР-
ТИ: ГОРОД КОСТЕЙ» 12+
19.00  «ВИНЧЕСТЕР: 
ДОМ, КОТОРЫЙ ПОСТРО-
ИЛИ ПРИЗРАКИ» 16+
21.00  «ДЕВЯТЫЕ 
ВРАТА» 16+
23.45  «БАГРОВЫЙ ПИК» 
16+
2.00  «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 
ДВЕРЕЙ» 16+
5.15, 5.30 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+

5.00  «АЛЬКА» 16+
9.00 Новости недели
9.25 Служу России! 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 
6+
10.45 «КОД ДОСТУПА» 
12+
11.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
12.10  «Я ОБЪЯВЛЯЮ 
ВАМ ВОЙНУ» 16+
14.00  «МУР» 16+
18.00 Главное 
с Ольгой Беловой
19.25  «ЛЕГЕНДЫ 
СОВЕТСКОГО СЫСКА»  
16+
20.10  «НЕЗРИМЫЙ БОЙ» 
16+
23.00 «ФЕТИСОВ» 12+
23.45  «СТРЕЛЫ РОБИН 
ГУДА» 6+
1.20  «ЖИВЫЕ 
И МЕРТВЫЕ» 12+
4.30  «ПРОРЫВ» 
12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30  
«САШАТАНЯ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00  «ОЛЬГА» 16+
20.30 «ПЛАН Б» 16+
22.05 «STAND UP» 16+
23.05 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКА-
ТА» 16+
1.10 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.40 «ТНТ MUSIC» 16+
2.10  «СИМПСОНЫ В КИНО» 
16+
3.25  «ЛУЧШИЕ ПЛАНЫ» 16+
4.50 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
5.45 «ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН. 
ДАЙДЖЕСТ» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00, 4.50 Половинки 16+
5.20 Леся здесь 16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00  «ЧОКНУТЫЙ 
ПРОФЕССОР 2» 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Россия 16+
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
12.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева & Бедняков 16+
13.00, 15.00 Черный список 16+
14.00 Премьера 
Черный список 16+
16.00 На ножах 16+
23.00  «КРАСНЫЙ 
ДРАКОН» 16+
1.20 AgentShow 2.0 16+
1.50 Магаззино 16+

4.45 «САМ СЕБЕ РЕЖИССЕР»
5.25  «ОПАСНЫЙ 
ВОЗРАСТ» 12+
7.20 «СЕМЕЙНЫЕ КАНИКУЛЫ»
7.30 «СМЕХОПАНОРАМА»
8.00 Утренняя почта
8.40 Местное время. 
Воскресенье
9.20 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.20 Аншлаг и Компания. 
16+
14.25  «ДОБЕЖАТЬ 
ДО СЕБЯ» 12+
18.20 Премьера 
«ВСЕРОССИЙСКИЙ  
ОТКРЫТЫЙ ТЕЛЕВИЗИОННЫЙ 
КОНКУРС ЮНЫХ ТАЛАНТОВ 
«СИНЯЯ ПТИЦА»
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+
0.30 Премьера 
«ДЕЙСТВУЮЩИЕ ЛИЦА  
С НАИЛЕЙ АСКЕР-ЗАДЕ» 12+
1.30  «СЕРДЦЕ БЕЗ 
ЗАМКА» 12+
3.40  «ГРАЖДАНИН 
НАЧАЛЬНИК» 16+

6.00  Профессиональный 
бокс
8.00 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
8.30 «БОЕВАЯ ПРОФЕССИЯ» 
16+
8.50 Футбол. Чемпионат 
Германии. «БОРУССИЯ» 
(МЁНХЕНГЛАДБАХ) –  
«БАВАРИЯ» 0+
10.50, 16.10, 19.00 
Новости
11.00 «ИСЧЕЗНУВШИЕ» 12+
11.30, 13.45, 16.15, 19.05, 
0.20 Все на Матч!
11.55  Гандбол. Чемпионат 
мира. Женщины
14.10  Футбол. Чемпионат 
Нидерландов. «ВИТЕСС» – 
«ФЕЙЕНООРД»
17.10  Биатлон. Кубок 
мира. Эстафета. Женщины
19.55  Плавание. Чемпио-
нат Европы (бассейн 25 м)
22.40 После футбола 
с Георгием Черданцевым
23.40 «ДЕРБИ МОЗГОВ» 16+
1.00 Шорт-трек. Кубок мира 0+
2.30 Сноубординг. Кубок ми-
ра. Параллельный слалом 0+
3.00 Конькобежный спорт. 
Кубок мира 0+
4.00 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «БЕТИС» – «АТЛЕТИК» 
(Бильбао) 0+

5.05 «ТАИНСТВЕННАЯ 
РОССИЯ» 16+
6.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
12+
11.55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.00  Леонид Куравлев, 
Евгений Леонов, Евгения 
Симонова в комедии  
«АФОНЯ» 0+
16.20 Следствие вели… 
16+
18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 16+
19.00 «Итоги недели» 
с Ирадой Зейналовой
20.10 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
16+
21.45 Ты не поверишь! 16+
22.55 «ОСНОВАНО 
НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
16+
2.05 «БИТВА ЗА КРЫМ» 
12+
3.25  «УЧАСТКОВЫЙ» 
16+

5.00, 5.35  «БАРС» 16+
6.15  «МОЯ ПРАВДА. 
ВАЛЕРИЙ СЮТКИН.  
Я ТО, ЧТО НАДО» 16+
7.05  «МОЯ ПРАВДА. 
НАТАЛИЯ ГУЛЬКИНА.  
САМА ПО СЕБЕ» 16+
8.00 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 
16+
9.00  «МОЯ ПРАВДА. 
ЕЛЕНА ПРОКЛОВА.  
ТРУДНОЕ СЧАСТЬЕ» 16+
10.00, 11.00, 11.55, 12.55, 
13.45, 14.45, 15.40, 16.40, 
17.40, 18.40, 19.30, 20.30, 
21.25, 22.25, 23.20, 0.15 
 «ШЕФ. НОВАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
1.05  «НА КРЮЧКЕ!» 16+
2.35 «БОЛЬШАЯ РАЗНИЦА» 16+

6.30  «СКАЗКА О ПОПЕ 
И О РАБОТНИКЕ ЕГО БАЛДЕ», 
«Летучий корабль»
7.15  «СЛУЖИЛИ ДВА 
ТОВАРИЩА»
8.50 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
9.20 «МЫ – ГРАМОТЕИ!»
10.00  «О МЫШАХ 
И ЛЮДЯХ»
11.45 XX Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «ЩЕЛКУНЧИК»
13.45 Диалоги о животных. 
Лоро Парк. Тенерифе
14.30 Премьера «ДРУГИЕ 
РОМАНОВЫ»
15.00, 1.00  «ВОЖДЬ 
КРАСНОКОЖИХ»
16.30 «КАРТИНА МИРА 
С МИХАИЛОМ КОВАЛЬЧУКОМ»
17.15 «ПЕШКОМ…»
17.45 «РОМАНТИКА РОМАНСА»
18.40  «ЛЮДИ И СТРАСТИ 
АЛИСЫ ФРЕЙНДЛИХ»
19.30 Новости культуры
20.10  «АННА И КОМАН-
ДОР»
21.30 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
22.15 100 лет со дня рожде-
ния Мечислава Вайнберга.  
Телеспектакль «ПАССАЖИРКА»
2.30  «КОТ В САПОГАХ»

6.25  «СЛУЧАЙ В ТАЙГЕ» 
12+
8.15  «ТРОЕ В ЛАБИРИН-
ТЕ» 12+
10.30 Премьера «ЕРАЛАШ» 6+
10.40 «СПАСИТЕ, Я НЕ УМЕЮ 
ГОТОВИТЬ!» 12+
11.30, 23.55 События
11.45  «ДОБРОВОЛЬЦЫ» 
0+
13.35 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
14.30 Московская неделя
15.00 «90-Е. КРИМИНАЛЬ-
НЫЕ ЖЕНЫ» 16+
15.55 «ПРОЩАНИЕ. 
САВЕЛИЙ КРАМАРОВ» 16+
16.45 Премьера «ХРОНИКИ 
МОСКОВСКОГО БЫТА.  
КОВЕР, ХРУСТАЛЬ И СТЕНКА» 
12+
17.35  «СЛИШКОМ МНО-
ГО ЛЮБОВНИКОВ» 12+
21.10, 0.10  «ЗАБЫТАЯ 
ЖЕНЩИНА» 12+
1.05  «СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ. ПРОКЛЯТЬЕ 
ПУСТЫННЫХ БОЛОТ» 12+
2.55 Петровка, 38 16+
3.05  «РУССКОЕ ПОЛЕ» 
12+
4.50 «ОБЛОЖКА. ПРОТОКОЛ 
ПОЗОРА» 16+
5.25 Московская неделя 12+

воскресенье, 8 декабря

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Основная сцена
28.11, чт., 19.00 – Эжен Лабиш. «Кошмар на улице 
Лурсин». 16+
29.11, пт., 1.12, вс., 19.00 – А. П. Чехов. «Платонов». 
� 16+
30.11, сб., 12.00  – Лопе де Вега. «Собака  
на сене». 16+
30.11, сб., 19.00 – Ю. Поляков. «Хомо Эректус». 
� 18+
1.12, вс., 12.00 – Уильям Шекспир. «Укрощение 
строптивой». 16+

3.12, вт., 19.00 – Р. Овчинников. «Где мы?∞!..».16+
4.12, ср., 19.00 – Ю. Поляков. «Чемоданчик». 16+

«Чердак Сатиры»
28.11, чт., 19.30 – А. П. Чехов. «Невидимые миру 
слёзы». 12+
29.11, пт., 19.30 – Дон Нигро. «Горгоны». 16+
30.11, сб., 19.30 – Оливер Гольдсмит. «Ночь 
ошибок». 16+
3.12, вт., 19.30 – А. Смирнов. «Родненькие мои». 16+
4.12, ср., 19.30 – М. Рощин. «Муж и жена снимут 
комнату». 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама

29.11, 20.12, пт., 19.00 – А. Н. Островский. «Горячее 
сердце». 16+
30.11, сб., 15.12, 29.12, вс., 19.00 – Генрик Ибсен. «Пер 
Гюнт». Премьера! 18+
1.12, вс., 19.00 – М. Горький. «Люди как люди». 16+
5.12, чт., 28.12, сб., 19.00 – М. Ю. Лермонтов. «Маскарад». 16+
6.12, пт., 19.00 – Л. Толстой. «Анна Каренина». 16+
7.12, сб., 19.00 – П. де Бомарше. «Безумный день, или 
Женитьба Фигаро». 16+
13.12, пт., 14.12, сб., 19.00 – Софокл. «Царь Эдип». 16+
18.12, ср., 19.00 – Мольер. «Мнимый больной». 16+

Новая сцена
8.12, вс., 19.30 – О. Зайончковский. «Сергеев и городок». 16+
11.12, ср., 19.12, чт., 19.30 – У. Шекспир. «Ричард III». 16+
15.12, вс., 23.12, пн., 19.30 – К. Гольдони. «Новая квартира». 
Премьера! 16+
28.12, сб., 19.30 – Т. Бернхард. «Минетти». 16+

Симоновская сцена
6.12, пт., 19.30 – А. Стриндберг. «Фрёкен Жюли». 
Премьера! 16+
14.12, сб., 23.12, пн., 19.30 – Ф. Кафка. «Превращение». 
Премьера! 16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79 Реклама

Чёрная сцена, над которой, как виселицы, столбы с оборван-
ными проводами. Привычный мир рухнул, а новая реальность 
обнажила всё, что пряталось до поры до времени где-то в глу-
бине душ. Режиссёр С. Женовач. 
В ролях А. Белый, М. Пореченков, И. Пегова и др.

«Бег». Премьера!
М. Булгаков
3 декабря, вт., 19.00, МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билета: от 500 до 5000 руб.

Театр

В прошлом году группа «Браво» отметила 35-летие и выпус-
тила 14-ю студийную пластинку «Unrealised» с кавер-вер-
сиями песен Майка Науменко и «Машины времени» – если 
верить бессменному рулевому «Браво» Евгению Хавтану, 
«самый концептуальный» из всех её альбомов.

«Браво» 
29 ноября, пт., 20.00.
ГлавСlub Green Concert, ул. Орджоникидзе, 11. 
Цена билета: от 1750 руб.

концерт 12+

18+

9.00 «МОЯ ПРАВДА. ЕЛЕНА 
ПРОКЛОВА. ТРУДНОЕ СЧАСТЬЕ»
Премьера
Жизнь артистов шоу-бизнеса 
похожа на яркую вспышку 
звезды. Ими увлекаются, их 
боготворят и подражают им. 
Они стали кумирами миллионов 
поклонников и остаются ими 
и по сей день. Программа «Моя 
правда» разрушает стереотипы 
и показывает героя таким, какой 
он есть на самом деле

23.45 «БАГРОВЫЙ ПИК»
Холера унесла мать Эдит. 
Теперь её призрак приходит 
к девочке: «Дитя моё, остере-
гайся Багрового пика, когда 
придёт время»…

6.10 «БАЛАБОЛ»
Режиссер: Владимир Мельник
В ролях: К. Юшкевич, В. Ка-
нопка, М. Пирогова, И. Агапов, 
В. Андреев, Г. Куценко и др.
Центральный персонаж – Саня, 
сотрудник одного из провинци-
альных отделений полиции. Он 
с готовностью берётся за рассле-
дование любых преступлений, 
даже тех, которые его коллеги уже 
давно признали безнадёжными. 
Но помимо служебных дел ему 
предстоит разобраться и в своей 
жизни: понять, что он чувствует 
к бывшей жене, и проследить, 
как его дочь заводит роман...

14.00 Черный список
Современного человека окружает 
огромное количество всевоз-
можных сервисов и услуг. Но как 
разобраться в их качестве и не 
попасться на уловки мошенников?

Фото в «Афише» Екатерины Цветковой 

ТВ Центр

АФИША

Матч!

Рен ТВ
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С молодых лет люблю 
рок-н-ролл и  всегда ищу, 
где им можно насладиться. 
Думаю, таких любителей, как 
я, немало, ведь это зрелищ-
ная спортивная дисциплина. 
В Москве теперь часто прохо-
дят международные состя-
зания по акробатическому 
рок-н-роллу?

Сергей Васильевич К.

Когда на олимпиаду?

Да, турниры международ-
ного уровня по танцевальным 
видам спорта, в том числе и ак-
робатическому рок-н-роллу, 
проходят в  столице один за 
другим. Например, в прошлую 
субботу, 23 ноября, во Дворце 
спорта «Мегаспорт» состоялись 
чемпионат и первенство мира 

по акробатическому рок-н-роллу 
и буги-вуги. В самых зрелищных 
и престижных дисцип-
линах соревновались 
лучшие спортсме-
ны из 13 стран: 
Австрии, Вен-
грии, Герма-
нии, Италии, 
Норвегии, 
Словении, 
У к р а и н ы , 
Ф и н л я н -
дии, Фран-
ции, Чехии, 
Швейцарии, 
Швеции и Рос-
сии.

«Мы благодар-
ны Всемирной конфе-
дерации акробатичес-
кого рок-н-ролла за то, 
что они предоставили 
нам возможность организации 
этого турнира, – сказал исполни-
тельный директор Всероссийской 
федерации танцевального спорта 
и акробатического рок-н-ролла 
(ФТСАРР) Вадим Пермяков. – 
Россия принимает не первые 
международные соревнования, 
проводит их достойно и красиво, 
чему конфедерация даёт высо-
кую оценку. Надеюсь, в следу-
ющем году увидим этап Кубка 

мира, ко-
торый бу-
дет таким 

же прекрас-
ным зрели-

щем, дарящим 
улыбки и  от-

личное настро-
ение всем болель-

щикам, любующимся 
этими дисциплинами».

По словам Пермяко-
ва, ФТСАРР совместно с Меж-
дународной федерацией тан-
цевального спорта, в которую 
входит и Всемирная конфеде-
рация акробатического рок-
н-ролла, постоянно работает 
над вопросами развития этих 
спортивных дисциплин, что-
бы однажды они смогли войти 
в  состав олимпийской семьи 
и принять участие в Олимпий-
ских играх.

«Мы,  – про-
должает исполнительный дирек-
тор ФТСАРР, – неоднократно 
проводили и организовывали 
международные соревнования, 
которые дают Международ-
ному олимпийскому комитету 
возможность наблюдать и оце-
нивать, как развивается акроба-
тический рок-н-ролл в том числе 
и в России».

Кто оказался 
сильнейшим?

94 пары боролись в эту жар-
кую субботу за призовые места 
в дисциплинах «М класс-микст: 
мужчины и женщины», «Буги-
вуги: мужчины и  женщины», 
«Буги-вуги: сеньоры» и «Буги-
вуги: юниоры».

Спортсмены всегда подчёр-
кивают, что огромное значение 
на пути к победе имеет зритель-
ская поддержка, что энергия бо-

лельщиков заряжает невероятно. 
На этот раз соревнования про-
ходили при полном зрительном 
зале, в атмосфере невероятного 
накала.

В  самой зрелищной дис-
циплине акробатического 

рок-н-ролла  – «М класс-
микст» – в финале Россию пред-
ставляли 6 пар. Судьи, как обыч-
но, отдельно оценивали технику 
ног и полётную акробатику.

По словам технического су-
дьи соревнований Ната-
льи Пайвиной, в ак-
робатике важны 
безопасность, 
чистота и  ак-
к у р а т н о с т ь 
исполнения 
элементов. 
Д о с т а т о ч -
н о  с л о ж -
ные акро-
батические 
элементы  – 
п о л ё т н ы е , 
двойные сальто, 
двойные пируэты 
с танцем – в номере 
сочетаются с тем, что 
спортсмены двигают-
ся под очень быструю 
музыку, демонстрируя 
свои эмоции, и пере-
ходят от  акробатики 
к танцу, от танца – к акробатике.

Свой коронный трюк – полёт 
партнёрши в высоту на 4 метра 
в бешеном ритме полётной ак-
робатики – повторила на пар-
кете московская пара Алексей 
Кондрашин и Дарина Козлова. 
Спортсмены вновь подтверди-
ли статус действующих чем-
пионов мира, заняв первую 
ступень пьедестала. «Серебро» 
досталось паре из Германии То-
биасу Блюдау и Мишель Уль, 

обладателями бронзовых наград 
стали Иван Кудряшов и Марга-
рита Чарковская из Санкт-Пе-
тербурга.

«Новая программа, новые 
костюмы, новые эмоции – всё 
это помогло выиграть «золото» 
чемпионата, – говорит Дарина 
Козлова. – Серьёзная конкурен-
ция нас мотивирует работать ещё 
больше, ещё усерднее и показы-
вать лучшие результаты».

«За пределами паркета вся 
сборная – единый организм, – 
продолжает Алексей Кондра-
шин. – Мы дружим, общаемся, 
а вот на паркете мы уже, конеч-
но, соперники».

Сколько отделений?

В  России акробатический 
рок-н-ролл признан с 1986 го-
да. Этот уникальный вид спор-
та, сочетающий красоту танца 
и  сложность акробатических 
элементов, в нашей стране лю-
бят, и российские спортсмены 
входят в мировую элиту.

Сегодня в  разных регио-
нах действуют 43 отделения 
ФТСАРР, этим видом спор-
та занимаются 30 тыс. детей 
и подростков. Активное разви-
тие акробатический рок-н-ролл 
получил в последнее время, хотя 
становление его в мире прихо-
дится на 1980-е.

«Надеемся, – говорит Вадим 
Пермяков, – что сегодняшние 

победы, эта веха в  ис-
тории позволит ак-

робатическому 
р о к - н - р о л л у 

стать люби-
мой танце-
вальной дис-
ц и п л и н о й 
для  многих 
ж и т е л е й 
нашей стра-
ны. Буги-ву-

ги – молодая 
для  нас дис-

циплина, но 
и здесь у нас есть 

хорошие молодые 
пары. Надеюсь, что и в 
этом направлении мы 
будем развиваться».

По словам Пермя-
кова, за последние 4 
года количество детей, 

записавшихся в разные физкуль-
турно-спортивные организации, 
превысило 10 тыс. человек. Та-
кой активный прирост позволяет 
говорить о том, что рок-н-ролл 
становится популярной и одной 
из любимых у молодёжи спор-
тивной дисциплиной. Тому, 
безусловно, способствует орга-
низация в нашей стране между-
народных соревнований.

Наталья КОСЯКОВА
Фото Эдуарда Кудрявицкого

Где зарядиться рок-н-роллом?
Москва приняла чемпионат и первенство мира по акробатическому рок-н-роллу и буги-вуги
ТАНЦЫ

А к р о б а -
тический рок-н-ролл – 

это бешеный ритм.

Для сеньоров 
возраст не помеха!

У Ивана Кудряшова 
и Маргариты Чар-
ковской на этот 
раз «бронза».

ФТСАРР 3 года подряд реа-
лизует проект по развитию ак-
робатического рок-н-ролла в 43 
российских регионах. За каж-
дым из них закреплён куратор, 
который регулярно выезжает 
туда, проводит мастер-клас-
сы, беседы с юными спортсме-
нами, привлекает и открывает 

новые физкультурно-спортив-
ные организации, секции и клу-
бы, что позволяет увеличивать 
количество детей в этом виде 
спорта. Кураторы – именитые 
спортсмены, завершившие свою 
карьеру и имеющие высокие ти-
тулы – действующий чемпион 
мира, чемпион Европы.

КСТАТИ

Алексей Кондрашин и Дари-
на Козлова снова показали 
высший пилотаж.�

Суббота была 
супержаркой.



■ МИР ГЛАЗАМИ 
ЗОТОВА

■ ОБРАЗОВАНИЕ  
■ НАУКА
■ Я НЕ ПОНИМАЮ
■ СПЕЦСЛУЖБЫ

№ 48, 2019 г.
WWW.AIF.RU

Ещё недавно КНР зарабатыва-
ла на убогих пластмассовых 
часах, её рынки были зава-
лены ужаснейшим барахлом 
и  штамповками западных 
брендов. Теперь же в Подне-
бесной всюду вкалывают ро-
боты, а бизнес собирается 
высадиться на Марсе.

– Здесь можно бесплатно сфо-
тографироваться. Печать сним-
ков тоже без денег, если нуж-
но. Вон те компьютеры – наша 
гордость. Приложишь удосто-
верение личности – и они сами 
считывают информацию, рас-
печатывают уже заполненную 
анкету на загранпаспорт с циф-
ровой фотографией. Пожилым 
людям не нужно являться за до-
кументами, их привозят на дом. 
Раньше получение загранпаспор-
та в КНР требовало нескольких 
походов к чиновникам и целой 
уймы бумаг, отныне всё весьма 
просто.

Сотрудница центра оказа-
ния услуг населению в городе 
Фучжоу заметно волнуется, 
водя меня с этажа на этаж ог-
ромного здания. Да уж, чего тут 
только нет! В России, к счастью, 
дело тоже на месте не стоит: 
у нас в МФЦ предельно легко 
получить «загранник», и стоять 
в очередях не надо. Однако бес-
платных фото не печатают, да 
и паспорта домой не привозят. 
20 лет назад Китай казался мне 
безнадёжно отставшим от всех 
мировых стандартов: пластико-
вые карточки толком нигде не 
принимали, на столах в учреж-
дениях стояли древние компью-
теры, мобильных телефонов 
на душу населения было в 5 раз 
меньше, чем в РФ. Зато сейчас 
КНР по разработкам электро-
ники затмила даже Японию, 
а бум IT-технологий таков, что 

китайцы почти опережают ли-
дера в этой области – Индию. 
Что там говорить, самый обыч-
ный душ в ванной моего недо-
рогого отеля в Шанхае – и тот 
управляется дистанционным 
пультом: горячая вода, тёплая 
или кипяток – достаточно на-
жать на кнопку. Обозреватель 
«АиФ» решил разобраться, 
каким образом Россия может 
повторить технологичный ус-
пех Китая и заработать на этом 
кучу денег.

Зачем в интернете 
персики

Ещё больше центра услуг 
впечатляет наукоград «Городок 
мечты» под Ханчжоу – центр раз-
вития технологий вроде Сили-
коновой долины в Калифорнии: 
сейчас они стали просто пачками 
открываться по всей республике. 

– Прежде КНР зарабатыва-
ла сугубо на своей рабочей силе – 

штамповала для  всего 
мира джинсы, куртки, 
копеечные часы и  теле-
фоны, – рассказывает со-
трудница наукограда Ли 
Сяоцзинь. – И это приноси-
ло миллиарды долларов. Но с не-
давних пор дешёвое производство 
стало уходить во Вьетнам и Ин-
донезию, поэтому Китай занялся 
созданием «финансов из воздуха». 
В 2017 г. КНР получила от разра-
боток интернет-технологий 85 
млрд долл. 

Девушка показывает диплом 
неизвестной мне компании – 
эта фирма пришла в наукоград, 
имея 300 сотрудников, а теперь 
там 20 000 персонала. В «элект-
ронное соревнование» включи-
лись даже сельхозпроизводите-
ли – 77% персиков, выращенных 
фермерами Китая, продаются… 
через интернет-магазины. Ки-
тай щедро финансирует молодых 
разработчиков компьютерных 
программ, хотя условия доволь-
но круты. Сначала надо выиг-
рать конкурс, посоревноваться 
с массой таких же, доказать, чей 
проект лучше: тогда победитель 
получит на  развитие планов 
200 тыс. юаней (1,8 млн руб.).

– Россия правильно использо-
вала цены на нефть, дабы под-
нять свою экономику, укрепить 
благосостояние народа, усилить 
армию, – считает сотрудник «Го-
родка мечты» Ван Цзяньлун. – 
Но с энергоресурсами в мире бе-
да – сами видите, нефть рухнула 
в 2014-м до 29 долл. за баррель, 
затем опять поднялась. Надолго 
ли? Китай давно осознал: нельзя 
полагаться на что-то одно, за-
висеть от  покупателей своих 
товаров в Америке – это путь 
в никуда. Вот китайцы и сделали 
ставку на развитие высоких тех-
нологий. Председатель КНР то-
варищ Си Цзиньпин провозгласил: 
нам нужны инновации, массовое 
предпринимательство, робото-
техника и образование – Китай 
обязан улучшить достижения 
в  электронной сфере. Именно 
в эти отрасли и будет направ-

ляться серьёзное финансирование. 
Как видите, первые результаты 
уже есть. Китайцы ведь по на-
туре своей авантюристы – мы 
обожаем рисковать, пробовать 
что-то новое. России не сто-
ит полагаться сугубо на нефть, 
а нужно срочно развивать элек-
тронику. Своих умов у вас предо-
статочно, не забудем – русские 
первыми полетели в космос.

Кого сменили роботы?

Порт приморского города Ся-
мынь поражает своими масшта-
бами, и первое ощущение – ты 
попал куда-то в будущее. Ни од-
ного человека. Приём и отправка 
грузов полностью автоматизиро-
ваны – весь сложный труд вы-
полняют роботы. Машины были 
внедрены в производство лишь 
после того, как портовых груз-
чиков пристроили на новые ра-
бочие места: в Китае с этим стро-
го, Си Цзиньпин не позволяет 
допускать безработицу. На За-
паде подобные меры вызывают 
философские страдания: как же 
так, мы заменим людей маши-
нами?! КНР соблюдает права ра-
ботников (на новых местах им 
платят зарплату выше), повсюду 
в провинциях активно внедряет-
ся автоматизация производства. 
Образ Китая, где голодные под-
ростки в лохмотьях строчат в по-
лутьме фабрик сто миллионов 
кроссовок на старых швейных 
машинках, больше не соответ
ствует действительности. КНР 
не собирается останавливаться 
в развитии. Чуть ли не ежеднев-
но здесь появляются компании, 
исследующие биотехнологии, 
генную инженерию: есть даже 

фирмы, разрабатывающие част
ные космические программы. 
В перспективе недалёк тот час, 
когда китайские бизнесмены по-
явятся на Луне или на Марсе. Это 
уже вовсе не фантастика.

Кто Торгует мозгами

– Ваша страна имеет огром-
ный мозговой потенциал, – счи-
тает бизнесмен Кевин Цзинь 
из Гонконга, владеющий фир-
мой по разработке программно-
го обеспечения. – Я бывал у вас 
дважды – в 1981 и 1984 гг. как ту-
рист. И мне всегда было странно, 
почему русские, создавшие лучшее 
в мире высокотехнологичное ору-
жие, не умели выпускать нор-

мальные телевизоры и авто-
мобили, а ваши магнитофоны 
жевали плёнку и  ломались 
через полгода после покупки. 
Даже аудиокассеты и то 
не получалось нормально 
делать. Все те же пробле-
мы имел и Китай. Вспом-
ните китайское качество  
90-х гг. – просто кошмар, не 

успеешь телевизор в розетку 
включить, уже разваливает-

ся. Барахла за копейки в КНР 
до сих пор хватает, но в то же 

время в Поднебесной бум качест-
венной продукции. Не сделанной 
по принципу «отстаньте», а та-
кой, которую покупатели будут 
советовать друзьям, включая 
и  электронику, и  программное 
обеспечение. Полагаясь на нефть 
и отказываясь торговать свои-
ми мозгами, Россия теряет очень 
многое. Если получилось у Китая – 
получится и у вас.

Впервые приехав в  КНР 
20 лет назад, я увидел бедную 
страну. Ежедневный рацион 
множества людей составляла 
чашка супа с лапшой – и только, 
бедняки спали прямо на улице. 
Сотни миллионов тружеников 
обеспечили экономический 
бум, но, разбогатев, Китай не 
остановился на достигнутом. 
Он зарабатывал с  помощью 
рук, сейчас же зарабатывает 
при участии мозгов, стремясь 
стать самой высокотехноло-
гичной державой мира. Я  не 
удивлюсь, если местный бизнес 
действительно создаст первые 
базы на других планетах, вы-
качивая их ресурсы. «В одном 
кафе Пекина уже появилось 
блюдо «Марсиане в соевом со-
усе», – смеётся китайский чи-
новник. – Оно делается из сви-
нины, но дальше – кто знает…» 

России (особенно в условиях 
кризиса) давно пора перенять ки-
тайский метод и извлекать дохо-
ды не только из энергоресурсов, 
но и из мозгов, любыми методами 
повышая благосостояние своих 
граждан. Пока же, увы, мы лишь 
теряем время и деньги.

как Китай делает деньги из воздуха
Почему у России пока не получается применить их рецепт обогащения?

мир  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

Георгий ЗОТОВ,
Сямынь – Фучжоу– 

Ханчжоу (Китай),
G.Zotov@aif.ru 

Центр оказания услуг населению в Фучжоу (аналог российс-
кого МФЦ).� Фото автора
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ГОСУДАРСТВЕННЫЕ  ЛОТЕРЕИ

На правах рекламы. 18+
Фраза «Выигрывает каждый второй билет» означает вероятность, рассчитанную математическим путём.  
88-й ход в тираже № 366 будет проведён в случае, если в нём не будет выигрышей в категории «Суперприз».

«Жилищная лотерея» пригла-
шает на день рождения. Выиг-
рывает каждый второй билет.

Суперприз 1 000 000 000 руб-
лей, розыгрыш 10 двухком-
натных квартир и  тысячи де-
нежных призов подготовила 
«Жилищная лотерея» участни-
кам 366-го, праздничного тира-
жа.

За семь лет в  лотерее было 
разыграно более 2900 объектов 
недвижимости, выиграло свыше 
56 миллионов билетов, а общая 
сумма выигрышей уже более 
9,4 млрд рублей.

День рождения «Жилищной 
лотереи»  – отличный повод 
войти в число победителей! За-
пасайтесь билетами на щедрый 
тираж и включайте телевизор 
в воскресенье, 1 декабря, в 8.20 
на НТВ. Билеты продаются в ло-
терейных киосках, отделениях 
Почты России, салонах связи, 
продуктовых супермаркетах и на 
сайте stoloto.ru.

Щедрый тираж

победы

У моей подруги-пенсио-
нерки сын неплохо зара-
батывает в Москве, а мать 
бедствует. Есть ли у неё пра-
во на алименты?

Н. Егошина, Сызрань

– Да, по Се-
мейному ко-
д е к с у ,  т р у -
доспособные 
совершенно-
летние  дети 
обязаны содер-

жать родителей, – отвечает ад-
вокат Константин Трапаидзе. – 

И если родители считают, что 
не получают поддержки, то мо-
гут подать на детей в суд. При 
этом нужно подтвердить свои 
финансовые лишения справ-
кой о доходе (размере пенсии) 
и  документами о  расходах 
(платежах за ЖКУ, лекарства 
и другие нужды). Сумму али-
ментов суды устанавливают 
индивидуально с учётом ма-
териального положения каж-
дой из сторон. Обычно она не 
превышает прожиточного ми-
нимума пенсионера. В среднем 
по РФ это 8846 руб.

Слышала, что скоро мож-
но будет бесплатно прохо-
дить обследование в плат-
ных клиниках. Это правда?

А. Альбекова, Ульяновск

Да, такая возможность поя-
вится в 2020 г. Но сначала толь-
ко в регионах, которые отберёт 
по конкурсу Минтруд. И бес-
платно пользоваться услугами 
частных клиник могут не все, 
а только пенсионеры старше 
65 лет. За них будет платить го-
сударство. «Это очень хорошая 
инициатива, – комментирует 
директор Института экономики 
здравоохранения ВШЭ Лариса 
Попович. – Клиники, участвую-
щие в этой программе, обеспе-
чат пожилым людям не только 
лечение, но и долговременный 
уход. Пенсионеры смогут по-
лучать консультацию врача 
и сдавать анализы прямо на до-
му, пользоваться услугами пат-
ронажа. Если человеку трудно 
выходить из дома, сотрудники 
частной клиники сами свяжут-
ся с другими медучреждениями 
и без их посещения организуют 
все необходимые исследования 
или манипуляции».

Моя мама после инсульта 
прикована к постели. Как 
получить деньги с её пен-
сионного вклада, если нет 
заверенной нотариусом до-
веренности?

С. Санько, Челябинск

– В  некото-
рых крупных 
ф и н а н с о в ы х 
организациях 
клиентам с ин-
валидностью 
о к а з ы в а е т с я 

специальная услуга: сотрудник 
банка выезжает на дом, – сооб-

щил руководитель Службы Банка 
России по защите прав потреби-
телей и обеспечению доступнос-
ти финансовых услуг Михаил 
Мамута. – Так можно получить 
пенсию, оформить платёжную 
карту, получить кредит, открыть 
или закрыть вклад. Сейчас это 
делается бесплатно. А ещё она 
может указать доверенное ли-
цо – одного из родственников, 
который может от её имени по-
лучать информацию о состоянии 
банковского счёта и совершать 
по нему операции. Выясните, 
оказывает ли такую услугу банк, 
где у вашей мамы открыт счёт. 

какие алименты можно взыскать с сына? Кого будут 
бесплатно 

лечить в частных 
клиниках?

как инвалиду закрыть вклад, 
не приходя в банк?

Слышала, что в 2021 г. 
накопительную часть госу-
дарственной пенсии можно 
будет включить как взнос 
в новую систему накопле-
ний  – гарантированный 
пенсионный план. А сколь-
ко я успела накопить?
Н. Филимонова, Владимир

– Размеры 
накопитель-
ной пенсии 
зависят от раз-
меров «белых» 
зарплат в  от-
расли и регио-
не, – сообщил 
глава аналити-

ческой службы НПФ «Сафмар» 
Евгений Биезбардис.  – Так, 
средний счёт клиентов наше-
го фонда, сформированный 
в рамках обязательного пенси-
онного страхования, составля-
ет 61,2 тыс. руб., а, например, 

во Владимирской области – 
54,1 тыс. руб.
В тройку лидеров по накоп-
лениям входят Чукотский ав-
тономный округ (185,2 тыс. 
руб.), Ненецкий автономный 
округ (148,6 тыс. руб.) и Мос-
ква (138,6 тыс. руб.). Больше 
100 тыс. руб. также на счетах 
будущих пенсионеров Ямала, 
Югры, Камчатки и Магадан-
ской области. В этих регио-
нах зарплаты выплачиваются 
с  повышающими районны-
ми коэффициентами, и здесь 
больше крупных компаний 
с госучастием, которые пла-
тят своим работникам «по-бе-
лому».

Меньше всего денег нако-
пили жители Южного и Севе-
ро-Кавказского федеральных 
округов. Например, в Чечне 
это 22 тыс. руб., в Дагестане 
24,7 тыс. руб., в Северной Осе-
тии 28,7 тыс. руб.

Где больше накопили на пенсию?

КТО поможет в трудную минуту?
Банки и частные клиники вводят бесплатные услуги для инвалидов и пенсионеров

СОЦЗАЩИТА

Все газеты завалены оккультными объяв-
лениями типа «Верну мужа». А объявлений 
«Верну жену» нет. Интересно, почему?

У. С., Тверь
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Недавно 
услышала 
в ы р а ж е -
ние «чело-
веческий 

з о о п а р к » . 
Это лишь фигура речи – или 
они реально существуют?

М. Сергеева, Тверь

Это, к сожалению, реаль­
ность. Создание первого зоопар­
ка, в котором вместо животных 
находились люди, приписывают 
немецкому коллекционеру ди­
ких животных Карлу Хагенбеку. 
В 1889 г. он с разрешения пра­
вительства Чили увёз 11 человек 
племени селькнам, посадил их 
в клетки и возил по всей Европе. 
Позднее их участь разделили лю­
ди из других племён. Человече­
ские зоопарки существовали 

ещё в ХХ в. в Нью-Йорке, Лон­
доне, Париже и других европей­
ских городах. В нью-йоркском, 
в частности, обитал Ота Бенга, 
конголезский пигмей, которого 
заставляли во время «показов» 
носить на  руках орангутанов 
и других обезьян. «Возраст 23 го­
да, рост 4 фута 11 дюймов, вес 
103 фунта. Привезён из региона 
реки Касаи, Свободное государ­
ство Конго, Южно-Центральная 
Африка. Выставляется каждый 
день весь сентябрь, 1906 г.» – 
гласила табличка на домике, где 
он жил. 297 обитателей челове­
ческого зоопарка в  Брюсселе 
умерли и были захоронены в об­
щей могиле. Сегодня подобных 
зоопарков не существует. А стра­
ны, в которых они были, пыта­
ются забыть об этой позорной 
странице своей истории.

что за дичь – человеческий зоопарк?

Правда ли, что российские 
учёные изобрели магнит-
ный холодильник, который 
эффективнее обычного?

А. Станкевич, Москва

Один из главных электропри­
боров в наших квартирах – хо­
лодильник – потребляет до 40% 
энергии, которую мы оплачи­
ваем. А в мировых масштабах 
технологии создания холода 
(промышленные и  бытовые 
холодильники, домашние и ав­
томобильные кондиционеры), 
по оценкам экспертов, тратят 
до 10% всей электроэнергии.

В  обычном холодильнике 
охлаждение происходит за счёт 
резкого испарения фреона (или 

другого хладагента), перехо­
дящего в газообразное состоя­
ние. Исследователи из НИТУ 
«МИСиС» и  Тверского госу­
дарственного университета раз­
работали принципиально новое 
устройство: в его основе твёрдо­
тельная магнитная система, ко­
торая на 30–40% эффективней 
привычного нам газокомпрес­
сорного механизма.

В изобретении российских 
учёных действует так называе­
мый магнитокалорический эф­
фект – изменение температуры 
магнитного материала при его 
намагничивании или размаг­
ничивании. Технически это 
выглядит так: металлический 
брусок вносится в магнитное 

поле и нагревается, а при выне­
сении из поля  охлаждается. Но 
делать это приходится быстро 
и циклически, чтобы разница 
температур сохранялась.

«Поскольку плотность ме­
таллического сплава гораздо 
больше, чем у газа, то и холо­
дильной мощности у него боль­
ше, – поясняет один из разра­
ботчиков, старший научный 
сотрудник НИТУ «МИСиС» 
Дмитрий Карпенков.  – Этим 
и объясняется энергоэффек­
тивность».

Пока создан лабораторный 
прототип устройства. При не­
больших размерах оно будет 
способно охлаждать целый хо­
лодильник.

Как работает магнитный холодильник?

Лёг вчера спать – казалось бы, ну и спи 
спокойно. Так нет, мучает вопрос: интересно, 
как называют жителей Осло?

С. В., Королёв

«АиФ» много раз пи-
сал, что роботы и искусст-
венный интеллект могут 
отнять у  людей работу, 
а потом и власть над ними 
захватить. Насколько эта 
угроза реальна?

Н. Давыдов, Пермь

Отвечает ру-
ководитель на-
правления «Ро-
бототехника 
и  искусствен-
ный интеллект» 
фонда «Скол-
ково» Павел 
Кривозубов:

– Человечество через подоб­
ные страхи уже проходило. На­
помню про движение луддитов 
в Англии XIX в. Из-за страха 
перед новыми технологиями 

и машинами, которые внедря­
лись на производстве и грозили 
потерей рабочих мест, лудди­
ты громили ткацкие станки, 
в стране шли массовые протес­
ты. Но потом всё успокоилось, 
люди освоили новые специ­
альности, связанные с работой 
на этих станках.

История развивается по спи­
рали. Конечно, роботы и искус­
ственный интеллект потеснят 
нас из  каких-то профессий. 
Но возникнут новые. Скажем, 
кто пять лет назад мог пред­
положить, что появится такая 
профессия, как хореограф бес­
пилотных летательных аппара­
тов? Не оператор, а именно хо­
реограф. Это человек, который 
делает красивое шоу дронов, 
исходя из технических харак­
теристик этих машин.

зачем бояться роботов?

можно ли гулять по луне?
Появилась новая профессия – хореограф беспилотных летательных аппаратов 

НАУКА
Сообщили, что теперь 

в космос отправятся «дети» 
робота Фёдора. О ком (или 
о чём) идёт речь?

Г. Томилин, Чита

Разработчик Фёдора – НПО 
«Андроидная техника» – пред­
ставил его «потомков» на на­
учной конференции в Центре 
подготовки космонавтов.

Согласно планам развития ан­
тропоморфной робототехники, 
аналогичные Фёдору роботы 
сначала совершат на  корабле 
«Орёл» автономный полёт вокруг 
Земли, затем слетают на МКС. 

А после их будут использовать 
для освоения Луны.

В 2031–2035 гг. на Луну 
запустят «кентавра» – ро­
бота с человекоподоб­
ной верхней частью 
и  шасси вместо ног. 
В 2036–2040 гг. пла­
нируется создание 
с о в е р ш е н н о 
нового андро­
ида в  рамках 
проекта «Ис­
пытатель  2.0» 
и его отправка 
на российскую 
лунную базу.

Параллельно инженеры со­
здают «Теледроида» (выглядит 
как человеческий торс) для ре­
шения задач в открытом космосе. 

Он предназначен для работы 
на  внешней поверхности 
МКС. В 2031–2035 гг. пред­

лагается реализовать 
второй этап про­

екта: «Теле­
дроид  2.0» 
п о л е т и т 

т р у д и т ь ­
ся на  по­

верхности 
окололунной 
станции. 

откуда у железного фёдора «дети»? 

Так будет выглядеть «кентавр»,  
который отправится на Луну.�  
�Фото из презентации НПО «Андроидная техника»

�ФОТОФАКТ

На днях глава фирмы Tesla Илон Маск представил новый электропикап Cybertruck (фото слева), который 
из-за его футуристичного вида уже окрестили «гробом на колёсах». Авто будет бронированным, разгоняться 
сможет до 177 км/ч, на одном заряде проедет 800 км и стоить будет от 2,5 млн руб. В первом квартале 
2020 г. в России начнётся серийное производство отечественных электрокаров Zetta (фото справа). Конечно, 
его характеристики скромнее, чем у американца (разгоняется до 120 км/ч, без подзарядки проедет 200 км), 
зато и стоить он будет в 5 раз дешевле – 450 тыс. руб.� Фото Минпромторга РФ
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В новом плацкартном железнодорожном вагоне (макет концепт-версии представлен на выставке «Транс-
порт России») каждый пассажир сможет отгородиться шторками. У пассажиров верхних полок будут свои 
маленькие столики и защита от падения вниз. Вагон рассчитан на 54 пассажира, его отделка выполнена 
в светлых тонах. Представленный вариант не итоговый, а лишь концепция, которая будет дорабаты-
ваться.  Фото Николая МОРЕВА/ТАСС

Говорят, в Штатах разре-
шается украсть еду из ма-
газина, если можешь дока-
зать, что без неё бы не смог 
обойтись. Как это так?

В. Петров, С.-Петербург

Отменить ответственность за 
кражи из магазинов в тех слу-

чаях, когда «украденный товар 
был жизненно необходим», 
предложила член палаты пред-
ставителей США Аянна Прес-
сли. Американский союз защиты 
гражданских свобод поддержал 
конгрессмена. Предполагается, 
что такая мера сделает закон 
«более человечным и равным 

для всех» и поможет людям, ко-
торые находятся за гранью ни-
щеты. Также это поможет раз-
грузить тюрьмы.

Впрочем, не все в Амери-
ке поддерживают инициативу 
Прессли – пока ни в одном 
штате воровство «по нужде» не 
легализовано.

ПОЧЕМУ В США ХОТЯТ РАЗРЕШИТЬ ВОРОВСТВО В МАГАЗИНЕ? 

К а к о в а 
себестои-
мость на-
стоящего 
м о л о к а 
и творога?

К. Миронова, Москва

«По нашим оценкам, в про-
шлом году себестоимость 1 л 

товарного мо-
лока в сред-
нем по стра-
не составила 
19,8 руб., – рас-
сказала дирек-
тор департамен-

та по связям с общественностью 
Национального союза произво-
дителей молока Мария Жебит. – 
Себестоимость на различных 
комплексах и в различных ре-
гионах может отличаться из-за 
таких факторов, как наличие 
кредитов у хозяйства, госу-
дарственной поддерж ки, уров-

ня технологического развития 
предприятия, природно-кли-
матических условий (при более 
низких температурах требуется 
больше кормов) и т. д.». 

«Высший сорт молока обой-
дётся производству при закуп-
ке до 35 руб. за литр, в среднем 

же стоимость 
качественного 
молока – по-
рядка 25 руб.», – 
привела свои 
данные руково-
дитель испыта-

тельной лаборатории  «Молоко» 
Елена Юрова. 

«Чтобы сделать 1 кг творога, 
нужны 6–7 кг живого молока, 
закваски и ферменты», – гово-
рит гендиректор одного из рос-
сийских молочных комбинатов 
Шамсудин Якубов. Значит, се-
бестоимость 1 кг творога не мо-
жет быть ниже 118 руб. в про-
изводстве.

СКОЛЬКО СТОИТ НАСТОЯЩЕЕ МОЛОКО?

Хочу вместо ванны поста-
вить душевую кабину. Надо 
ли согласовывать это?

А. Некрасов, Подольск

Отвечает юрист Сбруи Ива-
щенко:

– Установка готовой душе-
вой кабины на место ванны 
не является переоборудовани-

ем (согласно 
п о с т а н о в л е -
нию Госстроя 
РФ № 170 «Об 
утверждении 
Правил и норм 
т е х н и ч е с -

кой эксплуатации жилфон-

да»), а значит, согласовывать 
её не нужно. Но, если для этого 
требуется прокладка или замена 
существующих подводящих или 
отводящих трубопроводов, такое 
изменение уже становится пере-
оборудованием. Его надо сначала 
согласовать с жилинспекцией. 

КАК ЗАМЕНИТЬ ВАННУ НА ДУШ? 

Слышал, появились туры 
в Сирию с экскурсионной 
программой. И сколько 
стоит такая поездка?

П. Кривопалов, Псков

Такие туры действительно 
есть на рынке, но это штучный 
товар. «Кроме того, Ростуризм 
рекомендовал турагентствам 
воздержаться от продажи 
опасных направлений – Си-

рии и Ирака, 
мы к этим ре-
комендациям 
присоединя-
емся», – рас-
сказала пресс-
с е к р е т а р ь 

Российского союза туриндуст-
рии Ирина Тюрина.

По данным погранслужбы, за 
девять месяцев 2019 г. Сирию 
посетили 334 российских турис-

та. Тур по маршруту Бейрут – 
Дамаск; Алеппо; Хама – Крак-
де-Шевалье; Пальмира – Бейрут 
стоит от 1950 евро (137 тыс. 
руб.) с человека. Как сообщили 
в офисе тур оператора, ближай-
шая поездка возможна в апреле, 
снабжение туристов бронежиле-
тами в стоимость тура не входит, 
но может быть включено как 
допуслуга. Ещё в 35 долларов 
обойдётся виза в страну.

СКОЛЬКО НАШИХ ТУРИСТОВ ПОСЕТИЛО СИРИЮ?

Можно получить место 
в другом самолёте, если 
авиакомпания подала 
борт, полёт на котором 
не кажется мне безопас-
ным? И должны ли о том, 
какой будет самолёт, уве-
домлять при покупке би-
лета?

Д. Тихонова, Мытищи

О т в е ч а -
ет  ведущий 
ю р и с т  Е в -
р о п е й с к о й 
юридической 
службы Ген-
надий Локтев:

– Согласно 
Воздушному 

кодексу РФ и Федеральным 
авиационным правилам 

(ФАП) уведомлять о том, 
какой борт будет подан, 
а также предоставлять пасса-
жиру право выбора самолёта 
авиакомпании не должны. 
В п. 76 ФАП значится, что 
перевозчик в любой момент 
вправе произвести замену 
воздушного судна. Пассажир 
может попросить авиаком-
панию о смене рейса, в неко-
торых случаях перевозчики 
идут на такое – с доплатой 
или без. Если авиаперевоз-
чик отказывает удовлетво-
рить ваши требования, вы 
праве отказаться от перевоз-
ки согласно ст. 108 ВК РФ. 
Однако для большинства 
невозвратных тарифов это 
будет означать, что деньги 
за билет вам не вернут.

МОЖНО ЛИ ОТКАЗАТЬСЯ 
ОТ НЕБЕЗОПАСНОГО САМОЛЁТА?

КТО ЛЕТИТ НА ОТДЫХ В СИРИЮ?
Одним в отпуске нужен риск, а другие и рады бы провести время без стресса, но никак

ПОЛЕЗНЫЙ  ВЫБОР

ЧТО НОВОГО ПОЯВИТСЯ  В ПЛАЦКАРТНЫХ ВАГОНАХ?

КАК ЧАСТО МЕНЯТЬ 
БЕЛЬЁ?

Сколько раз в месяц оп-
тимально менять постель-
ное бельё?

П. Селивёрстов, 
Севастополь

Отвечает врач-терапевт 
Александр Абдрахманов:

– Постельное бельё реко-
мендуется менять один раз в 
7–10 дней. Чаще это стоит де-
лать лишь при наличии в доме 
домашних животных, в жаркое 
время года, при повышенной 
потливости, если вы спите без 
пижамы или ночной рубашки. 

Почему у нас не обяжут 
супермаркеты, как в Герма-
нии, принимать стеклотару 
и пивные банки?

М. Степашин, Климовск

Отвечает директор по внеш-
ним связям Ассоциации компа-
ний розничной торговли Илья 
Власенко:

– Согласно российскому 
законодательству приём та-
ры на вторичную переработку 
нель зя организовывать в тор-
говых помещениях: тара отно-
сится к категории отходов, а их 

сбор и распре-
деление долж-
ны находиться 
на удалении 
от предприятий 
торговли. Раз-
в и в а ю щ и й с я 

тренд – установка фандоматов 
– автоматов по приёму алюми-
ниевых банок и пластиковых 
бутылок. С их помощью потре-
бители могут сдать тару, а вза-
мен получить купон на скидку 
в магазине. Установка фандо-
матов не нарушает имеющиеся 
нормы СанПиН.

ПОЧЕМУ МАГАЗИНЫ НЕ ОБЯЖУТ 
ПРИНИМАТЬ ТАРУ?

Расходуется ли электри-
чество в зарядном устройс-
тве, которое подключено к 
сети, но не подключено к 
гаджету?

М. Ломакин, С.-Петербург

Отвечает эксперт по системам 
видеонаблюдения и электронике 
Андрей Яковлев:

– Даже сама розетка, к ко-
торой ничего не подключено, 
расходует электроэнергию, так 
как в ней имеются токи утеч-
ки. Зарядное устройство, как и 

любой другой прибор, подклю-
чённый к розетке, также пот-
ребляет электроэнергию. Но в 
режиме ожидания зарядное ус-
тройство потребляет очень мало 
энергии. Даже если вы никогда 
не будете вытаскивать зарядку 
из розетки, маловероятно, что 
это как-либо отразится на рас-
ходуемой электроэнергии. Од-
нако не стоит забывать о безо-
пасности. Любой блок питания 
может выйти из строя быстрее, 
если будет воткнут в розетку 
«вхолостую».

МОЖНО ЛИ ОСТАВЛЯТЬ ЗАРЯДКУ 
В РОЗЕТКЕ?

У нас по городу развесили социальные 
плакаты, где красуется надпись: «Или пить, 
или водить автомобиль – что-то одно!» 
Получается, раз у меня нет автомобиля, то 
и выбора у меня нет?  

 В. Стоянов, Воронеж
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Слышал, что в К ремле 
о ткроют выставку «Пётр I – 
коллекционер». Что он 
собирал всяких уродов 
для Кунсткамеры, всем 
известно. А что ещё мог 
к оллекционировать царь?

А. Перехватов, Вологда

А вы вспомните хрестома-
тийные строки Пушкина про 
Петра Великого: «То академик, 
то герой, то мореплаватель, то 
плотник…» Легче, наверное, 
сказать, за чем Пётр I не охо-
тился. За почтовыми марками. 
Да и то лишь потому, что их 
тогда ещё не придумали. Всё 
остальное – от трубок куритель-
ных до трубок клистирных – 
интересовало его необычайно 
и тут же становилось предметом 
коллекционирования. Другое 
дело, что коллекционером Пётр 
был оригинальным – каждое 
своё собрание он подчинял 
к акой-либо идее.

КУДА СТОЛЬКО ОРУЖИЯ?

Государь Пётр Алексеевич 
собрал одну из самых предста-
вительных и крупных коллек-
ций холодного и огнестрельного 
оружия своего времени – она 
насчитывает 526 образцов. 
К азалось бы, эка невидаль! 
Л юбой монарх и даже мало-
мальски состоятельный вель-
можа тогда занимался тем же 
самым – р азве что в меньших 
м асштабах.

Однако тут есть нюанс. 
Другие венценосные коллек-
ционеры, как пра-
вило,  собирали 
диковинки и замор-
ские редкости либо 
богато и вычурно 
украшенное парад-
ное и охотничье 
оружие. А ядро кол-
лекции Петра – са-
мые обыкновенные 
стволы-клинки, 
которые в то вре-
мя широко приме-
нялись в соседних 
странах.

И это делает пет-
ровское со брание 
по-своему уникальным. Кол-
лекционерам знаком такой па-
радокс: многие вещи, когда-то 
выпускавшиеся огромными 
тиражами, по прошествии вре-
мени оказывается чрезвычай-

но трудно найти – они давно 
выброшены или пущены в пе-
реработку. А всё потому, что 
ими не дорожили – ну какую 
ценность может иметь серийная 
б анальщина?

Впрочем, вряд ли Пётр руко-
водствовался именно этим 
мотивом. У него были совсем 
другие резоны, о которых луч-
ше прочих скажет Алексашка 

Меншиков из романа Алексея 
Толстого «Пётр I»: «Вооружение 
у турка способнее нашего: ята-
ганы – бритва, его шпагой али 
бердышом, – он три раза голову 
снесёт…»

Э п и з о д 
о т н о с и т с я 
к  п е р в о м у , 
н е у д а ч н о м у , 
штурму Азова. 
Как раз тогда, 
в 1695 г., Пётр 
всерьёз задумал-
ся об оружейной 
реформе и принялся собирать 
свою коллекцию. Которая, 
строго говоря, была чем-то 
вроде базы данных и учебно-
тренировочного арсенала од-
новременно. Основная цель 
примерно такая: «А давайте 
посмотрим, что есть в других 
странах. Может, и нашей армии 
что пригодится?» И пригожда-
лось. Известен случай, когда 
Пётр, ознакомившись с немец-
кими охотничьими кортиками 
и лично опробовав их, постано-
вил вооружить русских офице-
ров аналогичными образцами.

ЧТО ХОРОШЕГО В КИТАЕ?

Это сейчас товар с китайской 
барахолки вызывает кривую 
у хмылку: дескать, дешёвка. А во 
времена Петра Китай был реаль-
ным мировым лидером в том, 
что можно назвать hi-tech лёг-

кой промышленности. Прежде 
всего это, конечно же, фарфор 
и шёлк. Стоили китайские това-
ры невероятно дорого и в Европе 
числились по разряду предметов 
роскоши. Именно там, в Гол-
ландии, на верфи Ост-Индской 
компании Пётр в 1697 г. поку-
пает фарфоровые чашки – за-
чаток будущей «Китайской 
коллекции» Кунсткамеры. Это 
модно, стильно и статусно – все 
европейские королевские дво-
ры имеют особые «фарфоровые 
комнаты». Русский царь хочет 
завести такую же.

Но покупать фарфор и шёлк 
в Европе, когда у тебя под бо-
ком сам Китай, довольно глу-

по. И желание царствен-
ного коллекционера 

обзавестись «фар-
форовой комна-

той» не хуже, 
чем у других, 
п р е в р а щ а -
ется в це-
л ы й  р я д 
мер по сти-
м у л я ц и и 
дипломатии 

и  т о р г о в -
ли с Китаем. 

В Петербург 
потоком пошла 

фарфоровая, се-
ребряная и лако-
вая посуда, а так-
же драгоценные 

камни, шёлковые ткани, обои 
и шпалеры, чай… Пример по-
казывал сам Пётр – из каждого 
каравана специальными по-
сыльными отбирались лучшие 
вещи «про его великого госуда-
ря обиход, деньги ж за них вы-
давать без всякой волокиты». 
Но и этого было мало. В 1716 
г. Пётр заказывает в Китае не 
какие-то там чашки, а фарфо-
ровые печи – пусть Европа зна-
ет наших!

КТО ГЛАВНЫЙ РВАЧ?

О том, что царь умел и любил 
рвать своим подданным зубы, 
известно многим – не зря же 
в Кунсткамере в плоской коро-
бочке под стеклом выставлено 
целых 32 удалённых Петром 
зуба. Всего же, по сообщениям 
одного из биографов царя, учё-
ного Андрея Нартова: «Вырван-

ных государем зубов находился 
целый мешок».

«Реэстр зубамъ, дёрганнымъ 
Императоромъ Петром I у раз-
ных людей и присланнымъ в Ер-
митаж для хранения» насчитыва-
ет ровно 64 штуки. Где же «целый 
мешок»? Видимо, подрасте-
рялся. Эти же 64 зуба вырваны 
в период с 1721 по 1724 г. – всего 
лишь за 3 года.

Такую своеобразную коллек-
цию иногда проводят по раз-
ряду причуд русского царя. 
Дескать, тараканов боялся, 
рыбы не ел, а ко всему проче-
му ещё и зубы драл почём зря. 
На самом деле «целый мешок» 
зубов – не столько причуда, 
сколько предмет профессио-
нальной гордости Петра Вели-
кого, зримое свидетельство его 
квалификации как врача.

А квалификация была 
на уровне. Профессор Москов-
ского государственного меди-
ко-стоматологического уни-
верситета Алексей Перегудов 
исследовал все 64 зуба. Обна-
ружилось, что значительная их 
часть относится к молярам, то 
есть к группе трудноудаляемых. 
Корни их сильно искривлены, 
однако отломано всего несколь-
ко – безусловное доказательство 
высокой квалификации дантис-
та. У 54 зубов присутствуют при-
знаки сообщения кариозной по-
лости с полостью зуба – это либо 
пульпит, либо периодонтит. Так 
что и с диагностикой у русского 
царя было всё в порядке.

Что же с остальными, кото-
рые как будто здоровы? Воз-
можно, это свидетельства тя-
желоватого воспитательного 
юмора царя. Известен случай, 
когда его камердинер Полу-
бояров пожаловался Петру: 
дескать, жена отказывает ему 
в супружеской близости, отго-
вариваясь зубной болью. Царь 
усмехнулся: «Добро, я её по учу». 
И, удалив женщине совершен-
но здоровый зуб, напутствовал: 
«Впредь будь послушна и мужу 
не отказывай».

ЗАЧЕМ ПЕТРУ I ЧУЖИЕ ЗУБЫ?
Царь-плотник был ярым коллекционером – собирал всё подряд, но с умыслом

ИСТОРИЯ

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

Пётр I удаляет зуб.  Гравюра Д. Ходовецкого. XVIII в.

Зубы, вырванные Петром I. 

Трёхствольные голландские пистолеты из 
к оллекции Петра I.

Слышала, что в честь 
режиссёра Марка Захаро-
ва хотят и переулок рядом 
с Ленкомом переименовать, 
и самому театру его имя 
присвоить. Это правда?

Г. Лаврентьева

Слухи о том, что Настасьин-
ский переулок, известный 
с XVIII в. (и названный так 
по имени Настасьи – жены 
князя Волконского, который 
был местным домовладельцем 
в 1737 г.), будет переименован 
в честь Марка Захарова, развеял 
председатель Комиссии по куль-
туре Мосгордумы Евгений Гера-
симов: «Мы рассматриваем ва-
риант присвоения имени Марка 
Захарова одной из улиц Москвы, 
но не Настасьинскому переулку. 
Правила, установленные Депар-

таментом культурного наследия, 
не позволяют переименовывать 
исторические названия улиц.

Театр просил оказать содей-
ствие в поиске соответ ствующей 
улицы и помощи при установ-
ке памятной доски на доме, где 
жил Марк Захаров. Сейчас Де-
партамент культурного наследия 
подбирает варианты улиц, после 
чего будет согласование с род-
ственниками режиссёра и мес-
тными депутатами».

Кстати, одна улица Захарова 
в Москве уже есть – в Орехо-
ве-Борисове. Правда, она не 
просто Захарова, а Маршала 
Захарова. Ещё есть Захарьин-
ская улица – в Куркине, на-
звана в честь основателя мест-
ной туберкулёзной больницы. 

В Тушине – 1-я Захарковская. 
Теперь вот ещё и улица Режис-
сёра Захарова будет. И плат-
форма МЦД «Марк» в САО. 
Тоже Москва теперь, между 
прочим. Таксисты и курьеры 
повесятся.

В сети появилось много иро-
ничных постов насчёт решения 
присвоить имя Захарова Ленко-
му. «Теперь будет Театр имени 
Ленинского комсомола имени 
Марка Захарова. Круче только 
ордена Ленина Университет пу-
тей сообщения имени Николая 
II», – ехидничали пользователи. 
Но для Ленкома, в советское 
время действительно называв-
шегося Театром им. Ленин-
ского комсомола, был найден 
оригинальный выход. На его 
странице в интернете разме-
щено объявление: «Приказом 
от 21 ноября 2019 г. наш театр 
переименован в Московский 
государственный театр «Лен-
ком Марка Захарова».

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ПАМЯТЬ
ЧТО В МОСКВЕ ПЕРЕИМЕНУЮТ В ЧЕСТЬ МАРКА ЗАХАРОВА?  ФАКТ  ИЗ  ИСТОРИИ
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Перейдя на сторону немцев 
в 1944 году, этот человек и в 
самом деле думал – Адольф 
Гитлер победит, а он сдела-
ет прекрасную карьеру в на-
цистской армии.

Жил-был такой офицер со-
ветских ВВС, лётчик Семён 
Трофимович Бычков. Великая 
Отечественная война застала его 
в возрасте 23 лет  в звании млад-
шего лейтенанта. В июле 1942-
го Бычков попал под трибунал 
за поломку самолёта (неудачно 
приземлился спьяну), ему при-
судили пять лет пребывания 
в колонии, но затем отправи-
ли на  фронт. Дрался Бычков 
так лихо (он участвовал в бит-
ве под Сталинградом), что су-
димость скоро (уже в октябре) 
сняли специальным приказом 
Военного совета – «за заслуги 
в  деле борьбы с  немецко-фа-
шистскими оккупантами». До-
вольно быстро отчаянный Семён 
обрёл погоны капитана и занял 
должность заместителя коман-
дира 482-го истребительного 
авиационного полка. А 2 сентяб-
ря 1943 года Бычков был удос-
тоен звания Героя Советского 
Союза, награждён медалью «Зо-
лотая Звезда» и орденом Ленина: 
за 15 немецких самолётов, лич-
но сбитых в воздушных дуэлях. 
В представлении к награде было 
сказано: «Проявил себя отлич-
ным лётчиком-истребителем, 
у  которого отвага сочетается 
с большим мастерством. В бой 
вступает смело и решительно, 
проводит его в большом темпе, 
навязывает свою волю врагу, 
используя его слабые стороны. 
Проявил себя отличным коман-
диром-организатором группо-
вых воздушных боёв». Кто бы 
мог подумать, что всего через 
несколько месяцев Бычков на-
чнёт верно служить… немцам.

Что подвело под трибунал

Получилось всё таким обра-
зом. 10 декабря 1943-го истре-
битель Семёна сбили огнём зе-
ниток: лётчик получил ранения 
и в бессознательном состоянии 
попал в плен к солдатам вер-
махта. Удивительно, но весьма 
скоро, уже в феврале 1944-го, ка-
питан пошёл на сотрудничество 
с нацистами. Как впоследствии 
(после Победы) объяснял Быч-
ков следователям на допросах 
в Москве, его вынудили к изме-

не силой: очень серьёзно давили 
морально и физически. А ещё 
один бывший Герой Советского 
Союза, состоявший на службе 
в вермахте старший лейтенант 
Бронислав Антилевский якобы 
избил пленника, дабы склонить 
к предательству. Однако сосе-
ди Бычкова по  ла-
герю Морицфельд 
в Польше рассказали 
иное – с Антилевским 
Семён как раз дружил 
и добровольно решил 
работать с нацистами. 
Причиной послужила 
судимость за поломку 
самолёта в 1942 году, 
поскольку капитан 
затаил обиду: поду-
маешь, выпил и ис-
требитель угробил, 
это вовсе не повод 
под  трибунал храб-
реца-лётчика отда-
вать. В общем, Бычков вступил 
в специальную «русскую группу» 
люфтваффе и сначала перегонял 
самолёты на Восточный фронт. 
В дальнейшем, заслужив дове-
рие оккупантов, до июня 1944-го 
участвовал в антипартизанских 
операциях у Двинска, обстре-
ливая своих соотечественников 
с воздуха.

После расформирования нем
цами эскадрильи Бычков при-
мкнул к печально знаменитому 
генералу Власову, записавшись 

в  1-й авиационный полк Ко-
митета освобождения народов 
России (КОНР), созданный на-
цистами в ноябре 1944-го, когда 
полностью стало ясно, что рейху 
приходит конец. Бычков словно 
этого не понимал. Он постоянно 
ездил по лагерям военноплен-

ных, выступал там 
с пламенными реча-
ми, горячо уговаривая 
советских военнослу-
жащих переходить 
к  гитлеровцам во 
власовскую «Рус-
скую освободитель-
ную армию» (РОА). 
Разумеется, подавля-
ющее большинство 
на призывы бывшего 
капитана не реагиро-
вали: одним помогла 
верность присяге, 
другим – мысль, ка-
кой же идиот при-

мкнёт к  немцам, если сейчас 
они отступают по всем фрон-
там, а Красная армия каждый 
день занимает новые города? 
Но Бычков отчего-то внезапно 
уверился – немцы не проиграют 
войну – и преисполнился опти-
мизма. «Смотрите, Гитлер дошёл 
до Москвы, сталинские войска 
не пали духом, и сейчас ситуация 
поменялась, – говорил он. – Так 
снова случится, будьте уверены. 
Дойдём до Германии, и потом 
погонят нас обратно. Немец сов-

сем не дурак, лучше с ним дру-
жить». В феврале 1945-го пре-
датель получил от своих хозяев 
звание майора РОА и знак отли-
чия 3-го класса «За заслуги», чем 
ужаснейше гордился. Мол, ока-
янные большевики не ценили 
такого чудесного специалиста, 
всего лишь до капитана дослу-
жился за столько лет, зато немцы 
хвалят и награждают. Порази-
тельно – оставалось всего 3 ме-
сяца до Победы и краха Третьего 
рейха, а Бычков восторгался сво-
ей карьерой в организованных 
гитлеровцами формированиях. 
Реально он являлся самым глу-
пым изменником из всех, кто 
сотрудничал с нацистами.

почему не верил 
в очевидное?

Завершилась эта глупость 
вполне себе логично. В конце 
апреля 45-го даже весьма неум-
ный экс-герой Советского Со-
юза наконец-то сообразил, что 
«Великая Германия» рушится, 
а его на Родине ждут как ми-
нимум расстрел, как максимум 
виселица. Бычков решил обма-
нуть судьбу и специально сдался 
военнослужащим 12-го корпуса 
3-й американской армии. Он 
спокойно предложил свои услуги 
американцам, думая – професси-
онала, имеющего советские и не-
мецкие награды, просто с руками 

оторвут. Ожидания предателя не 
оправдались – в сентябре 1945-го 
Семёна Бычкова, забрав из ла-
геря для военнопленных немцев 
в Шербуре (Франция), передали 
советской стороне. Бычков и тут 
считал, что вывернется. Он со-
вершенно заврался на допросах: 
то утверждал, что его страшно 
били, мучили и только поэтому 
он перешёл на службу к немцам, 
то заявлял – это был секретный 
план, дабы втереться к нацистам 
в доверие и убить Власова или, 
по возможности, самого Гит-
лера. Изменнику не поверили. 
24 августа 1946 года Военный 
трибунал Московского военно-
го округа приговорил Бычкова 
к высшей мере наказания. Тот 
возмущённо подал прошение 
о помиловании – не считая свою 
работу на врага чем-то плохим. 
Не помогло. 4 ноября экс-капи-
тана РККА расстреляли. Указом 
Президиума Верховного Совета 
СССР от 21 марта 1947 года его 
лишили всех наград.

Судьба второго бывшего 
Героя Советского Союза Бро-
нислава Антилевского, в 1943 
году решившего сотрудничать 
с немцами, сложилась весьма 
похоже. Он купил поддельные 
документы на фамилию Бере-
зовский и попытался выехать 
в СССР из советской зоны ок-
купации Германии. 12 июня 1945 
года при тщательном обыске со-
трудники НКВД нашли у Анти-
левского в каблуке сапога медаль 
«Золотая Звезда» и документы 
на настоящее имя. Свидетелей 
предательства в плену оказалось 
более чем достаточно: старший 
лейтенант не стал отпираться 
от своих преступлений. 29 нояб-
ря 1946 года он был расстрелян, 
а его имущество – конфиско-
вано. Вот так печально, но за-
кономерно закончилась исто-
рия предательств обоих Героев 
Советского Союза, решивших 
сделать карьеру в армии Гитлера.

Как герой советского 
союза стал предателем

Лётчик Трофимов был самым глупым изменником из всех, кто сотрудничал с фашистами

ЗАГАДКИ  ИСТОРИИ

Георгий  
ЗОТОВ,

G.Zotov@aif.ru 

Лётчики-истребители Гробовой и Бычков (справа) после боя, в котором они сбили 3 немецких самолёта. 
Фото из газеты «Красная звезда», 20 марта 1942 г.

Бычков в немецкой 
форме люфтваффе.

В конце церемонии бра-
косочетания говорят: «Мо-
лодожёны, поцелуйтесь». 
Правда, что этот обычай 
пришёл к нам из Древнего 
Рима?

А. Веденяева, Волгоград

Отвечает историк Сергей 
Кормилицын:

– Это скорее полуправда. 
В  Древнем Риме поцелуем 
обычно скрепляли сделки. 
А  брак в  глазах тогдашнего 
общества никак не мог быть 
сделкой – он был священным 
таинством, делом государс-
твенной важности, поскольку 
именно крепкая семья счита-
лась главной опорой государс-

тва. Другое дело – помолвка, 
она как раз проходила по раз-
ряду своего рода сделки. Во 
времена республики жених вру-
чал невесте железное, а в эпо-
ху империи – золотое кольцо, 
которое та должна была носить 
на безымянном пальце левой 
руки – оттуда, по представле-
нию римлян, начиналась осо-
бая «сердечная» вена. И  уже 
после этого помолвка скреп-
лялась поцелуем. А  вот сва-
дебный обычай вносить жену 
в  дом на  руках действитель-
но бытовал в Древнем Риме. 
Споткнуться о порог считалось 
крайне скверной приметой, по-
этому даме переступать его не 
доверяли.

Почему молодожёны целуются? Что означает послови-
ца «Обещанного три года 
ждут»? И почему именно 
три?
Маша Кучеренко, Вологда

О т в е ч а -
ет специалист 
по  фольклору, 
кандидат фило-
логических наук 
Павел Бородин:

–  С м ы с л 
этой пословицы в том, что ма-
ло кто старается быстро испол-
нять свои обещания. Цифра 
3 часто используется в фоль-
клоре: вспомните трёх богаты-
рей, трёхглавого змея или трёх 
братьев из сказки.

Но существуют и другие вер-
сии. Одна из них отсылает нас 

к Библии. В книге пророка Да-
ниила есть такие слова: «Блажен, 
кто ожидает и достигнет тысячи 
трёхсот тридцати пяти дней». Ес-
ли разделить 1335 на 365 (коли-
чество дней в году), то получится 
3 года и 240 дней.

Ещё одна версия касается 
взаимоотношений крестьян 
и  помещиков. В  XV в. было 
установлено правило, соглас-
но которому свободный крес-
тьянин мог перейти от одно-
го землевладельца к  другому 
на  Юрьев день (26 ноября), 
когда завершались все сельхоз-
работы. Точнее, это происходи-
ло во временном промежутке 
за неделю до 26 ноября и неде-
лю после. Сначала крестьянин 

мог перейти к другому хозяину 
раз в год, но потом срок уве-
личили до трёх лет. То есть он 
три года работал на помещика 
и ждал от него выполнения оп-
ределённых договорённостей. 
А эти договорённости не всегда 
выполнялись. В 1649 г. в России 
было установлено крепостное 
право, и Юрьев день потерял 
свою актуальность.

Но вернёмся к  пословице. 
Мы употребляем только первую 
её часть, а целиком она звучит 
так: «Обещанного три года ждут, 
а  на четвёртый отказывают». 
Смысл её от  этого меняется, 
ведь это значит, что в принци-
пе не стоит ждать исполнения 
каких бы то ни было обещаний.

зачем обещанного ждут три года? 
традиции поговорки
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И мой, и мамин, и даже 
папин носовой платок квад-
ратные. Почему? Детские 
могли бы и круглыми де-
лать – так веселее!

Оксана Миронова,  
Новосибирск

Отвечает кандидат историчес-
ких наук Александр Байрамов:

–  В о о б щ е 
этот аксессуар 
раньше даже 
назывался ина­
че. Например, в 
Древнем Риме 
существовало 

целых три вида платочков, кото­
рые носили с собой. Прежде все­
го – судариум. Довольно круп­

ный прямоугольный отрез ткани, 
который служил для промокания 
пота с лица. Потом – орариум. 
Это ещё более продолговатый от­
рез, напоминающий небольшое 
полотенце, – он служил для ути­
рания рук и рта после еды, а ели 
тогда прямо руками. И наконец, 
мусциниум. То есть конкретно 
платок для сморкания – бук­
вально «добывания козявок», по­
скольку его название происходит 
от слова musca – «муха». 

Этот самый мусциниум и 
стал потом привычным универ­
сальным носовым платком. У 
него были произвольные фор­
мы – круг, овал, прямоуголь­

ник. Порядок в этом деле навёл 
французский король Людовик 
XVI. Его указ от 23 сентября 
1784 г. предписывал: «Длина 
платка должна равняться его 
ширине». Связывают это обыч­
но с тем, что при выкраивании 
причудливых форм терялось 
слишком много ткани. Пос­
кольку французы всегда были 
законодателями в сфере моды, 
квадратный платок стал общей 
нормой. Даже в России, где по 
поводу платочков сложились 
своя технология и термино­
логия: «Ширинка – короткий 
утирник, иногда замест носо­
вого платка».

Как Носовой платок стал квадратным?

П о с л е 
авиакатас-
троф ищут 

«чёрный ящик». 
Но ведь он не чёрный, 
а оранжевый! Почему так?

Вера Тимохина, Омск

«Чёрным ящиком» называют 
бортовой самописец, на кото­
рый фиксируются параметры 
полёта и показатели систем лета­
тельного аппарата, а также пере­
говоры экипажа. Записанная ин­
формация в случае катастрофы 
или авиапроисшествия помогает 
расследованию. 

В 1953 г. австралиец Дэвид 
Уоррен принимал участие в ра­
боте комиссии, которая рас­
следовала катастрофу лайнера, 

и подумал, как хорошо было бы 
оснастить каждый самолёт при­
бором, который записывал бы 
переговоры экипажа. В 1960 г. 
австралийцы установили бор­
товые самописцы на все свои 
пассажирские самолёты. Вскоре 
их примеру последовали другие 
страны. Корпус самописца обыч­
но изготавливают из прочных 
сплавов, чтобы он мог уцелеть 
даже при сильном ударе о землю. 
«Чёрным ящиком» его прозвали 
по той причине, что его содержа­
ние представляет тайну, вплоть 
до завершения полной расшиф­
ровки. А оранжевым или крас­
ным его делают для того, чтобы 
спасатели могли легко отыскать 
его среди обломков самолёта или 
природного ландшафта.

Почему у Мальвины голу-
бые волосы?

Лёша Коваль, Москва

Отвечает детский писатель 
Остап Давыдов:

–  С к а з ­
ка  «Золотой 
ключик, или 
Приключения 
Буратино» бы­
ла написана 
русским пи­

сателем Алексеем Толстым 
по мотивам сказки итальянца 
Карло Коллоди про Пиноккио. 
И многие детали позаимство­
ваны оттуда.

Голубыми волосами Маль­
вину наградил не Толстой, 
а Коллоди. Причём наградил 

не саму Мальвину, а её бабуш­
ку – фею с лазурными волоса­
ми. Она опекала Пиноккио, как 
Мальвина опекала Буратино. 
Для западноевропейской куль­
туры фея – персонаж не менее 
реальный, чем для нас Баба-яга 
или кикимора болотная. Фея – 
существо заведомо сказочное. 
То ли потустороннее, из мира 
мёртвых, то ли светящееся… 
Отсюда и голубой цвет её волос.

Что касается Мальвины, то 
она всего лишь кукла с ватой 
внутри. И если у феи волосы 
голубые оттого, что они вол­
шебные, то Мальвина носит па­
рик, посыпанный театральным 
гримом. Такова её роль. Ведь 
она актриса театра и использует 
грим.

Какого цвета «чЁрный ящик»?

Кто покрасил Мальвину?

Почему на свете есть Чёрное море, Красное 
море, Жёлтое и Белое моря. Но нет Синего 
или Зелёного?

А. Т., С.-Петербург

Правда ли, что космонав-
там нельзя плакать, пото-
му что в невесомости слёзы 
в глазах застревают?

Рашид Турсунов, Уфа

« О  т о м , 
ч т о б ы  б ы л и 
какие-то ре­
к о м е н д а ц и и 
или запреты 
на плач во вре­
мя полётов, 

мне слышать не доводилось. 
Слёзы – это защитная реакция 
организма, они очищают глаза, 
поэтому сдерживать их не стоит 

даже космонавтам, – отвечает 
эксперт в области космонавтики, 
блогер Виталий Егоров. – В не­
весомости слёзы действительно 
не капают, а остаются на рого­
вице глаза, но их можно соб­
рать салфеткой или платком, 
что и делают космонавты. Если 
же продолжать плакать, то жид­
кость может надуться пузырём 
перед глазом. В интернете есть 
видео, на котором канадский 
астронавт Крис Хэдфилд, нахо­
дясь на МКС, показывает, как 
это происходит».

Крису Хэдфилду довелось 
на собственном опыте испытать, 
что значит расплакаться во вре­
мя выхода в открытый космос, 
когда слёзы невозможно выте­
реть ни рукой, ни платком, по­
скольку находишься в скафан­
дре. Астронавту что-то попало 
в глаз  – его тотчас пронзила 
острая боль, выступили слёзы, 
и он, по его словам, ослеп. Си­
туация была критической, но, 
выполняя команды из Центра 
управления полётами, он смог 
вскоре восстановить зрение.

можно ли плакать в космосе? 

В мультиках видела, как 
страус наклоняется и пря-
чет голову в песок. А папа 
говорит, что это неправда, 
они так не поступают. А как 
на самом деле?

Катя Павлова, Тверь

О т в е ч а е т 
глава страу-
синой фермы 
(Липецкая об-
ласть) Антон 
Симаков:

– Страу­
сы  – очень 
пугливые су­

щества. Конечно, они не прячут 
голову в песок, как показыва­
ют в мультфильмах. Это миф. 
Откуда он взялся? Дело в том, 
что страус очень глуп. Его мозг 
по размеру равен его глазу (хотя 
глаз у страуса очень большой, 
даже больше, чем у  слона). 

Для тела весом 120–150 кг это 
очень маленький размер.

При виде опасности страус 
спасается бегством. Но бывает, 
что он наклоняет голову, при­
жимая её к земле. Он думает, 
что если спрячет её, например, 
за траву или за камень и пе­
рестанет видеть хищника, то 
и опасность исчезнет. Вот на­
столько он глуп.

Кроме того, страусы глотают 
камни – это помогает их пище­
варению. Для нашей фермы мы 
специально закупаем гранит­
ные камни с острыми краями. 
Они заменяют страусам зубы. 
Птица проглатывает несколь­
ко камней, и пока они лежат 
в желудке, они перетирают съе­
денную ею пищу. Со временем 
камни становятся гладкими 
и выходят естественным путём. 
Тогда страус заглатывает новую 
порцию.

Зачем страус прячет голову в песок?

почему «чёрный ящик» оранжевый?
Некоторые думают, что если не смотреть на опасность, то она сама собой исчезнет

детские  вопросы

В Москве состоялся финал 
Кубка мира по скоростной 
сборке кубика Рубика ➊. 
Быстрее всех кубик собрал 
американец Макс Парк – 
за 5,2 секунды. Но миро-
вой рекорд побить ему не 
удалось. Он принадлежит 
китайцу Ду Юйшэну  – 
3,5 секунды. А китайский 
школьник Цюэ Цзяньюй 
установил рекорд по од-
новременной сборке трёх 
кубиков (руками и нога-
ми) – 1 минута и 36,39 се-
кунды ➋. Быстрее же всех 
в мире собирает кубик ро-
бот, сконструированный 
робототехником Беном 
Кацем (США), – 0,38 се-
кунды ➌.� Фото vk.com

КТО БЫСТРЕЕ ВСЕХ СОБИРАЕТ КУБИК РУБИКА?
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20 ноября в Москве старто-
вал краудсорсинг-проект 
«Город спорта». Его участ-
ники предлагают свои идеи 
по организации спортивной 
жизни столицы. 

Формирование волонтёрско­
го спортивного движения, про­
ведение физкультурных празд­
ников на площадках рядом с 
домом – такие предложения 
уже поступили от пользовате­
лей онлайн-платформы проек­
та. Приём заявок продлится до 
29 ноября. Затем предложения 
оценят эксперты. И лучшие 
будут представлены на публич­
ном голосовании. Набравшие 
наибольшее число голосов ре­
ализует правительство Москвы. 

Ф о р м а т  к р а у д с о р с и н ­
га уже зарекомендовал себя 
как действенный инструмент 
взаимодействия жителей и 
власти: «Город спорта» – 20-й 
столичный проект такого ро­
да. «Для нас важно услышать 
идеи горожан. Мы все хотим 
создать город, в котором будет 
комфортно и интересно жить, 
а для этого нужен диалог. Пло­
щадка краудсорсинга даёт нам 
такую возможность», – расска­
зала 1-й замруководителя сто-
личного Департамента спорта 
Светлана Бажанова.

Благодаря проекту власти ус­
лышат мнения москвичей и на 
их основе спланируют развитие 
спортивной среды в столице. 
Проект впервые предоставил 

москвичам возможность от­
крытия новых секций в кон­
кретном округе. Причём один 
пользователь может подать за­
явки по трём округам. Почему? 
«Например, в СЗАО, где вы ра­
ботаете, вы хотели бы посещать 
секцию бокса, а в ЗАО открыть 
секцию по гимнастике, пото­
му что вашей бабушке удобно 
приводить ребёнка на занятия 
рядом с домом», – объяснил 
руководитель ГКУ «Новые тех-
нологии управления» Александр 
Пищелко.

«Какими видами спорта вы 
увлекаетесь?», «Как поменять 
мышление в пользу здорового 
образа жизни?» – ответы на эти 
и другие вопросы обсудят в рам­
ках проекта.

где в москве надо открыть новые спортивные секции?
проект
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В № 45 «АиФ» читал 
про новую российскую 
радиолокационную 
станцию. Больше 
всего удивило её на-
звание  – «Контей-
нер». А какие у нас 
ещё есть странные 
«прозвища» военной 
техники?

В. Синицын, Москва

До  1960-х годов собс-
твенные имена советской 
военной технике официально 
не присваивались. Солдаты 
придумывали их сами: пис-
толет-пулемёт ППШ назы-
вали «папашей», штурмовик 
Ил-2 – «горбатым», самоходку 
Су-152 – «зверобоем». А потом 
названия для военного «железа» 
стали изобретать его же созда-
тели. И понеслось.

почему «Смерч» 
лучше «Урагана»?

Каждый род войск, каждое 
НИИ и КБ старались по-свое-
му. В артиллерии самой мас-
совой стала «цветочная» тема. 
В разные годы в войска пос-
тупали самоходные пушки  и 
гаубицы «Гиацинт», «Пион», 
«Гвоздика» и «Акация», само-
ходный миномёт «Тюльпан», 
82-мм автоматический мино-
мёт «Василёк» и самоходный 
противотанковый ракетный 
комплекс «Хризантема». Любо-
пытно, что несамоходные пуш-
ки у нас называют по-другому. 

Например, буксируемую га-
убицу Д-30А – «Лягушкой».

Другой пласт оружейно-
го креатива отно-
сится к  реактивным 
системам залпового 
огня (РСЗО). Это БМ-
21  «Град», 9К57  «Ура-
ган»,  9К58   «Смерч» 
и 9К51М «Торнадо-Г». Кста-
ти, к «Смерчу» существует тер-
мобарическая головная часть 
с вдохновляющим названием 
«Волнение». Довольно близ-
кие «коллеги» РСЗО, тяжёлые 
огнемётные системы, получили 
и вовсе странные названия. Ес-
ли имя ТОС-1М «Солнцепёк» 
ещё можно как-то объяснить – 
температура в эпицентре взрыва 
достигает 3 тыс. градусов, – то 
почему его предшественника 
назвали «Буратино»? Легенда 
предприятия, которое породило 
ТОС-1, а это КБ транспортного 
машиностроения в Омске, го-
ворит вот что. Якобы название 

«Буратино» придумали 
конструкторы из-за того, 
что реактивные снаряды 
этой системы имеют харак-
терную форму. У каждого 
из  них в  передней части 
имеется тонкий и острый 
обтекатель-детонатор, 
очень напоминающий нос 
деревянного парня из сказ-

ки Алексея Толстого.

куда пулять 
из «рогатки»?
В  ПВО и  ПРО стра-

ны по не вполне ясным 
причинам главенствует 
речная тематика. Нача-
лось всё с РЛС метрового 
диапазона «Терек» и «Ду-
най». «Днепром» и «Днес-
тром» стали называть за-
горизонтные РЛС – системы 
предупреждения о  ракетном 
нападении. «Шилкой» и «Тун-
гуской» (по названию прито-

ков Амура) прозвали зенитную 
самоходную установку ЗСУ-23 
и зенитный пушечно-ракетный 
комплекс 2К22. А вот именем 
великой русской реки Волги, 
вопреки этой традиции, назы-
вался один из предков «Искан-
дера» – оперативно-тактичес-
кий ракетный комплекс 9К716.

Самые весёлые люди, судя 
по названиям боевой техни-

ки, служат у нас в Сухо-
путных войсках. Именно 
у них на вооружении со-
стояли, состоят или со-
бирались состоять: бро-
нетранспортёр БТР‑80А 
«Буйность», автомобиль 
УАЗ-3150 «Шалун», бро-
неавтомобиль повышен-

ной проходимости «Ка-
ратель», танк Т-72Б2 
«Рогатка» и противо-

танковый ракетный комплекс 
«Метис», снабжённый к тому 
же ночным прицелом «Мулат». 
Но вне конкуренции, пожалуй, 

выстрел для  подствольного 
гранатомёта «Подкидыш». Кто 
всё это придумывал – молодец! 
Кстати, именно так (РС-22 
«Молодец») назывался боевой 
железнодорожный ракетный 
комплекс, снятый с вооруже-
ния в середине 2000-х.

Чем силён «Аргумент»?

Особняком стоят спец-
средства различных силовых 
ведомств. Как вам светошумо-
вая граната «Экстаз», резино-
вая дубинка ПУС-3 «Аргумент» 
(без «Факта».  – Ред.), пуля 
«Привет» из того же материала 
и бронежилет скрытого ноше-
ния «Визит»? Или наручники 
«Нежность» (на одного заклю-
чённого) и «Букет» (на пяте-
рых)? Газовое спецсредство 
с романтическим названием су-
ществует в десятке вариантов. 
«Черёмуха-1», «Черёмуха-5» и 
т. д. – ручные газовые гранаты, 
«Черёмуха-4» – патрон для ра-
кетницы, «Черёмуха-7» – пат-
рон для спецкарабина КС-23, 
«Черёмуха-10» – аэрозольный 
баллончик. Такой вот аромат-
ный «букет».

Фото wikipedia.org

Ну и при чём здесь «Буратино»?
Пулю «Привет» может остановить разве что бронежилет «Визит»

АРМИЯ

Самоходная пушка  
«Гиацинт».

Самоходный миномёт 
«Тюльпан».

Сергей  
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru

Ракетный комплекс «Хризантема».
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ИМПОРТНЫЕ ЛЕКАРСТВА В РОС-
СИИ КУПИТЬ НЕПРОСТО. ОНИ 
ДОРОГИЕ, И ДОСТАТЬ ИХ ПОРОЙ 
НЕВОЗМОЖНО. ПО ОЦЕНКАМ ЭК-
СПЕРТОВ, ТОЛЬКО ЗА ПОСЛЕД-
НИЙ ГОД НАШ РЫНОК ПОКИНУЛО 
900 ТОРГОВЫХ НАИМЕНОВАНИЙ 
ПРЕПАРАТОВ.

Чиновники предложили новый 
метод борьбы с лекарственным 
дефицитом – принудительное 
лицензирование лекарств. Пред-
полагается, что эта мера поз-
волит вывести на рынок необхо-
димые лекарства в достаточном 
объёме и по разумным ценам.

Что такое принудительное 
лицензирование?

На разработку препарата 
у фармкомпании в среднем 
уходит 10 лет и сотни тысяч 
долларов (по другим оцен-
кам, счёт идёт на миллионы). 
Для того чтобы производи-
тели смогли полностью или 
частично «отбить» вложенные 
деньги, оригинальные препа-
раты имеют длительный срок 
патентной защиты (до 20 лет). 
На протяжении этого времени 
другие производители не име-
ют права производить лекар-
ства-копии (дженерики), что 
позволяет компаниям-произ-
водителям удерживать высокие 
цены на свой препарат. При-
нудительное лицензирование 
означает разрешение исполь-
зования запатентованных фор-

мул без разрешения патентооб-
ладателя.

ЧЬЁ БЫЛО, ЧЬЁ СТАЛО

«Если законопроект будет 
принят, правительство будет 
наделять отечественные фарм-
компании правом производс-
тва иностранных жизненно 
важных лекарств до истечения 
срока действия их патентной 
защиты, – поясняет сопрези-
дент движения «За сбережение 
народа», президент Ассоциации 
производителей фармпродукции 
и изделий медицинского назна-
чения, академик РАН Сергей 
Колесников. – Это будет приме-
няться в случае, если зарубеж-
ный производитель откажется 
поставлять их на российский 
рынок, создав тем самым угрозу 
для жизни и здоровья граждан.

Кстати, ещё до принятия 
закона был создан прецедент 
принудительного лицензиро-
вания. Первая в нашей стране 
принудительная возмездная 
лицензия (3% от оборота) была 
выдана в 2019 г. судом отечес-
твенному фармпроизводителю 
на производство противоопухо-
левого препарата американской 

компании. Это позволило сни-
зить цену на него на 60%.

Кстати, такое решение не 
противоречит международ-
ному праву. Согласно декла-
рации, принятой в 2001 году, 
государствам – членам Все-
мирной торговой организации 

 предоставляется право при-
нимать законы, разрешающие 
в чрезвычайных ситуациях 
производство запатентованных 
материалов без разрешения па-
тентообладателя.

Успешный опыт принуди-
тельного лицензирования ле-
карств есть и в развивающих-
ся странах (Индии, Бразилии, 
Таиланде), и в экономически 
развитых. При госзакупках 
в США, например, принуди-
тельное лицензирование ис-
пользуется как рычаг давления 
на фармкомпании, которые не 
желают снижать цены на ле-
карства.

В результате ряд производя-
щихся в Индии жизненно важ-

ных дженериков – копий ориги-
нальных препаратов для лечения 
распространённых заболева-
ний – стоят для местных жи-
телей в 10–30 раз дешевле ори-
гинальных. Это выгодно и для 
пациентов, и для государства. 
Да и отечественные компании 
от этого только выигрывают.

Ожидается, что введение 
принудительного лицензиро-
вания даёт толчок к развитию 
новых технологий».

КТО ВЫИГРАЕТ

Понятно, что возможность 
введения принудительного ли-
цензирования уже вызывает 
жаркие споры. Нарушения прав 
фармкомпаний вряд ли оста-
нутся незамеченными.

«Скорее всего, нас ожида-
ют судебные процессы против 
фирм, производящих дженери-
ки, – поясняет академик Колес-
ников. – В нашей стране такие 
суды будут выносить решения 
в пользу наших компаний, 

 международные суды с большой 
степенью вероятности встанут 
на сторону производителей 
оригинальных препаратов. Воз-
можны и санкционные меры 
стран-производителей – поми-
мо обвинений России в недоб-
росовестной конкуренции воз-
можно прекращение поставок 
ряда других лекарств». Опаснос-
ти понятны, но все они не так 
важны, когда на кону – жизни 
наших сограждан. 

КОГДА ПОДЕШЕВЕЮТ 
ЛЕКАРСТВА?

Цены может снизить закон о принудительном лицензировании

АПТЕКА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 по будням выходит про-
грамма «О самом главном». 
Ведущие: доктора С. Агапкин, 
А. Мясников и Т. Шаповаленко.

0+

ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ.

При обследовании нашли 
холестериновую бляшку. 
Есть ли лекарства или про-
дукты питания, которые 
могут её растворить?

М. Рыков, Апатиты

– Наличие холестериновой 
бляшки говорит об атероск-
лерозе, который начинается 
с нарушения жирового баланса 
в крови (содержание «плохого» 
холестерина растёт, а концент-
рация «хорошего» резко пада-
ет). Дисбаланс мгновенно ведёт 
к отложению избыточного жира 
на стенках сосудов. Препара-
тов, которые могут «раство-
рить» бляшки, не существует. 
Положительный результат дают 
соблюдение диеты, физическая 
активность и применение пре-
паратов, снижающих уровень 
холестерина (статины).

Обнаружили опущение 
почки, которое меня никак 
не беспокоит. Сказали, надо 
наблюдать. А можно ли её 
поднять без операции?

А. Баранова, Томск

– Патологией считается сме-
щение почки более чем на 5 см. 
Сначала применяется консер-
вативное лечение (ношение 
бандажа и применение проти-
вовоспалительного лечения при 
обострениях). Если обострения 
происходят часто и отмечается 
склонность к камнеобразова-
нию, применяется оперативное 
лечение.

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА АГАПКИНА

Неблагоприятные дни и часы
с 28 ноября по 4 декабря 2019 г.

28 ноября 
(пик в 20–23 час.)* 

Возможны болезни суставов. 
Остерегайтесь простуд.

30 ноября 
(пик в 4–7 час.)* 

Возможны болезни мышц 
и суставов. 

Остерегайтесь травм.
4 декабря 

(пик в 9–11 час.)* 
Вероятны скачки давления. 

Соблюдайте диету.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

*Время московское

« Первая принудительная возмездная лицензия была вы-
дана в 2019 г. отечественной фармкомпании на произ-
водство противоопухолевого препарата американского 
производителя. Это позволило снизить цену на 60%.

Лидия 
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

1  АЛЕКСАН (МНН цитара-
бин) – онкологический препарат
2  АТЕНОЛОЛ (МНН 

атенолол) – лекарство 
от аритмии
3  АМИТРИПТИЛИН 

НИКОМЕД (МНН амитрипти-
лин) – антидепрессант
4  МЕТРОНИДАЗОЛ 

НИКОМЕД (МНН метронида-
зол) – противомикробное 
средство
5  ТЕНОРЕТИК (МНН 

атенолол+хлорталидон) – ком-
бинированное антигипертен-
зивное средство

10  ДЕЛАГИЛ (МНН 
хлорохин) – противомаля-
рийный препарат
11  СИНКУМАР (МНН 

аценокумарол) – антикоагу-
лянт
12  ВИДЕКС (МНН 
диданозин) и ЗЕРИТ (МНН 
ставудин) – терапия ВИЧ

6  МАКСИПИМ 
(МНН цефепим) – ан-
тибиотик
7  ПЕРФАЛГАН 

(МНН парацетамол) – 
обезболивающее, 
жаропонижающее 
средство
8  МЮСТОФОРАН 

(МНН фотемустин) – 
противоопухолевый 
препарат
9  ОНКАСПАР 

(МНН пегаспаргаза) 
– онкологический 
препарат

ПРЕПАРАТЫ,  ОТОЗВАННЫЕ ИНОСТРАННЫМИ 
ФАРМКОМПАНИЯМИ С РЫНКА
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В бассейнах перестали 
требовать справки. Почему? 
Насколько безопасно сегод-
ня посещение обществен-
ных бассейнов и чем там 
реально можно заразиться?

И. Новиков, Челябинск

Отвечает заведующая ка-
федрой дерматовенерологии 

и косметологии 
Центральной 
государственной 
м е д и ц и н с к о й 
академии про-
фессор Лариса 
Круглова:

– Требовать справку от вра-
ча у посетителей бассейнов не 
имеет смысла, поскольку она 
действительна только на мо-
мент осмотра. Если в бассейне 
соблюдаются все санитарно-
гигиенические нормы, риск 
заражения невелик. Перед по-
сещением поинтересуйтесь, 
как часто в бассейне берутся 
санитарные пробы, происходит 
смена воды, чистка бассейна 
и душевых кабинок.

Соблюдайте и правила лич-
ной гигиены – не ходите боси-

ком, не используйте чужое по-
лотенце, сразу после плавания 

принимайте душ с использова-
нием моющих средств.

Чем можно заразиться в бассейне? 

П р а в д а 
ли, что если 
гулять без 

шапки в мороз, то 
можно не только простудить-
ся, но и потерять волосы?

О. Расторгуева,  
Волоколамск

О т в е ч а е т 
врач-космето-
лог, физиотера-
певт медицин-
ского центра 
«Атлас» Оксана 
Чащина:

– Зима – тяжёлое испытание 
для волос. Частая смена темпе-
ратур (холодный воздух на улице 
и сухой жаркий – в помещениях) 

приводит к их обезвоживанию. 
Отрицательные температуры 
провоцируют сужение крове-
носных сосудов, что нарушает 
кровообращение и, соответс-
твенно, ухудшает питание во-
лосяных луковиц, а это приво-
дит к выпадению волос. Так что 
шапка – достаточно просторная 
(чтобы не сдавливала голову и не 
травмировала волосяные фолли-
кулы), из натуральных материа-
лов (чтобы волосы не электри-
зовались) – зимой необходима. 
Длинные волосы лучше под неё 
заправлять полностью. В поме-
щении и транспорте шапку луч-
ше снимать, чтобы не допустить 
перегрева фолликулов волос, из-
лишней выработки сала, пота. 

Нужна ли волосам шапка? 

У землян нет денег, чтобы доставить воду 
в засушливые зоны земли, но есть деньги, 
чтобы искать воду на Марсе. Вопрос: есть 
ли на Земле разум?

И. Свиридова, Курск

Последнее исследование 
показало, что компьютер-
ная томография повыша-
ет риск рака (в частности, 
лейкоза), особенно у мо-
лодых людей. Означает ли 
это, что КТ запретят?

М. Гериев,  
Владикавказ

Отвечает заместитель дирек-
тора Центра сердечно-сосудистой 
хирургии им. Бакулева академик 
Юрий Бузиашвили:

– Компью-
терная томог-
рафия – высо-
коточное, но 
довольно агрес-
сивное иссле-
дование. Одна 

процедура даёт такое же облу-
чение, как 120 рентгеновских 
снимков, а это резко снижает 
иммунитет и может послужить 
толчком для развития опасных 
заболеваний. Конечно, запре-
щать компьютерную томогра-

фию не следует – она незамени-
ма, например, для диагностики 
онкологических заболеваний. 
Однако сегодня нередко КТ 
назначают даже в тех случаях, 
где можно было бы обойтись 
простой рентгенограммой. Во 
многих медцентрах компьютер-
ную томографию предлагают 
для профилактических иссле-
дований, что недопустимо. Это 
исследование должно выпол-
няться строго по показаниям 
и не чаще чем раз в полгода.

может ли частая томография вызвать рак? 

Слышала, что болезнь 
Альцгеймера у  женщин 
развивается чаще, чем 
у мужчин. Почему? Ведь 
именно они живут в режи-
ме многозадачности, а зна-
чит, тренируют мозг?

А. Новикова, Норильск

О т в е ч а е т 
замдиректора 
Научного цент-
ра неврологии, 
член-коррес-
пондент РАН, 
доктор медицин-
ских наук Мари-
нэ Танашян:

– Это можно объяснить 
тем, что в среднем они живут 
дольше, чем мужчины, а недуг 
обычно проявляет себя пос-
ле 60 лет. Развитие болезни 
Альцгеймера можно затормо-

зить с помощью интеллекту-
альной деятельности, поэтому 
неврологи всегда рекомендуют 
в зрелом возрасте осваивать 
иностранные языки, заучивать 
наизусть стихи, практиковать 
устный счёт. Это способству-
ет образованию новых связей 
между нейронами. Многоза-
дачность вряд ли можно отнес-
ти к «мозговым тренировкам». 
Скорее, желание держать всё 
под контролем провоцирует 
стресс, который утяжеляет 
течение многих заболеваний, 
в том числе и болезни Альц-
геймера.

Сегодня учёные всего мира 
пытаются синтезировать ле-
карства, с помощью которых 
можно было бы воздейство-
вать на  биохимические ме-
ханизмы, лежащие в основе 
болезни.

Почему Альцгеймер чаще бывает 
у женщин, чем у мужчин? 

чем опасны бассейн и томограф?
Частые медицинские исследования могут привести к непредсказуемым последствиям

МЕДИЦИНА

Слышал, в Англии запре-
тили пластиковые ушные 
палочки. Почему? Чем же 
чистить ребёнку уши?

А. Сколов, Красноярск

Отвечает кандидат медицин-
ских наук, заведующая отделе-
нием отоларингологии Наталья 
Калинина:

– Ушные палочки запрети-
ли правильно  – от  них боль-

ше вреда, чем 
пользы.  Во-
первых, частое 
использование 
ватных пало-
чек раздражает 
серные железы 

и способствует увеличению вы-
работки серы (а это может стать 
причиной образования пробок). 

Во-вторых, сера скапливается 
у наружного слухового прохода 
(откуда её можно легко удалить 
пальцем). Пользуясь палочками, 
вы проталкиваете серу глубже, 
что также чревато образованием 
пробок. Не говоря уже о том, что 
при излишнем усердии ватной 
палочкой можно травмировать 
нежное детское ушко.

Почему запретили ушные палочки? 

Чем может «наградить» бассейн

самое частое 
следствие 

посещения 
бассейна, 
которое может 
возникнуть, если 

человек случайно 
глотнёт там воды. 

Именно профилактикой 
кишечных инфекций и объясняется 
требование принимать душ перед 
посещением бассейна, которое, 
увы, не всегда выполняется.

микоз кожи или 
грибок ногтей. 

Вызывающие 
их микроорга-
низмы обита-
ют в душевых, 

на лестницах 
и бортиках бас-

сейна.

Бородавки –
их причиной является 

вирус папилломы 
человека, который 
обладает высокой 
устойчивостью. 

Заразиться можно 
не только при лич-

ном контакте, но и че-
рез заражённые поверхности.

например, 
пиодермия 

(гнойное по-
ражение кожи 
в результате 
внедрения 

в неё гное-
родных кокков) 

и контагиозный моллюск (кож-
ное заболевание вирусного 
происхождения).

Бактериальные 
и вирусные 
заболевания кожи –

Кишечные инфекции –

Грибковая инфекция – 
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ПОЧЕМУ 
БОЛЬШИНСТВО 

ЛЮДЕЙ НЕ ЛЮБИТ 
БРОККОЛИ?

Прочитала, что нелюбовь 
к брокколи и иным овощам, 
обычно горьким, не кап-
риз, это заложено в генах. 
Правда?

Е. Сергиенко, Москва

О т в е ч а е т 
врач-гастроэн-
теролог, кан-
д и д а т  м е д и -
цинских наук 
К о н с т а н т и н 
Спахов:

– Да, нелюбовь многих 
к брокколи и другим продуктам 
с горчинкой заложена генети-
чески. Это связано с высокой 
чувствительностью рецепторов 
языка, воспринимающих горь-
кий вкус. Такую работу рецеп-
торов определяют гены. Поэто-
му даже небольшое количество 
горьких веществ в продукте вос-
принимается как избыточное. 
Людям с низкой чувствитель-
ностью брокколи, баклажаны 
и другие продукты, которые 
горчат, наоборот, не кажутся 
очень горькими. Для здоровья 
это хорошо – горькие вещест-
ва брокколи очень полезны. 
Поскольку восприятие вкуса 
способно меняться, высоко-
чувствительные люди могут 
приучить себя есть полезные 
горькие овощи, если начнут 
потреблять их понемногу.

Нужны сейчас свежие по-
мидоры, огурцы и другие 
овощи, ведь они такие доро-
гие и буквально пластмассо-
вые? Или можно по давней 
русской традиции есть их 
только в сезон? Может, их 
чем-то заменить?

А. Попова, Тула

Отвечает известный специа-
лист по питанию доктор меди-
цинских наук Виктор Конышев:

–  С в е ж и е 
овощи зимой 
нужны. Пусть 
в и т а м и н о в 
в них меньше, 
но они содер-
жат много важ-

нейших антиоксидантов, клет-
чатки, полезнейшего калия, 
который нужен для баланса 
с натрием. Они никуда не ис-
чезают. Помидор красный, 
а этот цвет ему придаёт очень 

полезный ликопин – он очень 
важен в нашем питании. А что-
бы увеличить его количество, 
можно помидоры даже поту-
шить или припустить на ско-
вороде для гарнира, и ликопин 
будет усваиваться лучше, чем 
из сырых томатов. Полезны 
консервированные помидо-
ры в собственном соку и лечо, 
в них много ликопина, но много 
и соли, и это нужно учитывать 
гипертоникам и сердечникам.

ЧЕМ ПОЛЕЗНЫ ЗИМОЙ «ПЛАСТМАССОВЫЕ» ПОМИДОРЫ?

Правда ли, что малино-
вое варенье, например, 
при простуде бесполезно?

И. Савельева, Талдом

О т в е ч а е т 
кандидат фар-
мацевтических 
наук, специа-
лист по фито-
химии Игорь 
Сокольский:

– Концентрация биоло-
гически активных веществ 
в сушёной малине существенно 
выше, чем в малиновом варе-
нье, и гораздо выше, чем в све-

жей малине, которая на 90% 
состоит из воды.

В стакане настоя сушёной 
малины содержится столько 
же полезных веществ, сколько 
в 0,5 кг варенья. Учитывая ка-
лорийность и высокое содер-
жание сахара, можно сказать, 
что пользы от его применения 
будет немного.

К тому же настой сушёной 
малины не имеет никаких по-
бочных эффектов и рекомендо-
ван даже пациентам с сахарным 
диабетом, которым малиновое 
варенье строжайше противопо-
казано.

ПОМОГАЕТ ЛИ ОТ ПРОСТУДЫ 
МАЛИНОВОЕ ВАРЕНЬЕ?

Сегодня, особенно среди 
женщин, которые стремят-
ся выглядеть хорошо и мо-
лодо, очень популярен ка-
кой-то детокс. А что это?

М. Сомов, Тольятти

О т в е ч а е т 
в р а ч - э н д о -
кринолог, нут-
рициолог, дие-
толог Алексей 
Калинчев:

– Детокс – 
а б с о л ю т н о 
н е н а у ч н ы й 

метод «очищения» организ-
ма, поскольку в организме нет 
«шлаков», от которых можно 
избавиться с помощью «смузи-
терапии».

Все виды детокса рассчита-
ны в основном на обеспечен-
ных неспортивных женщин, 
которые считают себя толсты-

ми. За счёт послабляющего эф-
фекта, потери воды и гликогена 
они действительно худеют. Но 
при этом количество мышеч-
ной ткани уменьшается, а жи-
ровой – увеличивается, за счёт 
чего наступает эффект «толстой 
худышки» (Skinny Fat). Муж-
чины, злоупотребляющие ал-
коголем, с помощью детокса 
(резкого изменения и урезания 
рациона питания) пытаются 
вывести из организма продук-
ты метаболизма ранее выпитых 
напитков.

Положительный эффект 
детокса, о котором так много 
говорят в соцсетях, обусловлен 
сопутствующими ему процеду-
рами – отдыхом, достаточным 
сном (как правило, на свежем 
воздухе), СПА, отказом от ал-
коголя. Но такого же результата 
можно достичь, проведя выход-
ные на даче или за городом.

ЧТО ТАКОЕ ДЕТОКС? 

По правилам русской орфографии пол-
лимона и пол-апельсина надо писать через 
дефис, а полмандарина – слитно. Почему?

К. Иванов, Когалым

КАКИЕ ПОЛЕЗНОСТИ НЕПОЛЕЗНЫ?
Как быстро надо успеть выпить чайник чая и сколько варенья нужно съесть, чтобы была польза

Почему 
г о в о р я т , 
что чайная 

заварка через не-
сколько часов становится не 
просто непригодной к упот-
реблению, но и ядовитой?

О. Зак, Тверь

Отвечает хи-
мик-аналитик, 
доктор химичес-
ких наук Яков 
Яшин:

– Мы изуча-
ли, как меняют-

ся полезные свойства чёрного 
чая после заварки. Его антиок-
сидантная активность, с которой 
и связаны полезные свойства чая, 
начинает увеличиваться через 5 
минут после заварки и становит-
ся максимальной через 20 минут, 
а потом снижается. Через час 
и позже чай становится уже не-
полезным. Недаром в Китае чай 
на следующий день после приго-
товления называют ядом грему-
чей змеи – в нём накапливаются 
вредные вещества. А вот зелёный 
чай сохраняет свою полезность 
в течение нескольких часов.

ПОЧЕМУ ЗАВАРКА ВРЕДНА?

ЕДА

 ФОТОФАКТ

Пять винодельческих предприятий – три кубанских и два крымских – выпустили лимитированную серию 
коллекционных вин «Крымский мост». Посвящена она запуску железнодорожного сообщения по мосту 
через Керченский пролив. Протяжённость моста 19  тыс. метров. Всего будет продано 19  тыс. бутылок. 
По бутылке на каждый метр моста.  Фото most.life, Константина МИХАЛЬЧЕВСКОГО/РИА Новости

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

– ПОТОМУ ЧТО ПРИКРЕПЛЕНЫ 
К ПОЛИКЛИНИКАМ.

ПОЧЕМУ ЛЮДИ НЕ ПАДАЮТ 
С ВРАЩАЮЩЕЙСЯ ЗЕМЛИ?
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О СПИДе то говорят пос-
тоянно, то затихают. Моск-
ва – очень большой и ску-
ченный мегаполис. Как 
у нас обстоят дела с ним, 
особенно среди женщин?

А. В. Фефелова

Когда переломили 
тенденцию?

Москва с точки зрения 
ВИЧ-инфекции – один из са-
мых безопасных мегаполисов 
мира, рассказали в столичном 
Департаменте здравоохранения. 
Достигнута стабилизация эпи-
демического процесса, а коли-
чество новых случаев ВИЧ-ин-
фекции среди жителей города 
снижается. За 10 месяцев этого 
года их стало на 9% меньше, чем 
за тот же период 2018-го.

В городском центре СПИД 
обращают внимание на то, что 
удалось переломить мировую 
тенденцию, при которой по-
ражённость ВИЧ-инфекцией 
в столицах выше средненацио
нальной. В Москве достигли 
уверенно контролируемого 
уровня эпидобстановки, более 
благоприятного по сравнению 
со многими мегаполисами раз-
витых стран и российскими ре-
гионами. 

Обеспечен абсолютный до-
ступ жителей к обследованию на 
ВИЧ-инфекцию и фиксируется 
эталонный уровень скринин-
га, разъяснили в МГЦ СПИД. 
И ежегодно прошедших обсле-
дование на антитела к ВИЧ ста-

новится больше. Так, в прошлом 
году скрининговое исследова-
ние прошли 5,5 млн человек –  
40% жителей столицы. Увеличе-
ние количества обследованных 
женщин – индикатор защиты 
женского здоровья и одно из 
важнейших направлений работы 
московской медицины. Сегодня 
город сохраняет лидерство сре-
ди регионов страны, в том числе 
в области предупреждения пе-
редачи ВИЧ-инфекции от мате-
ри ребёнку с предельно низким 
для современного глобального 
здравоохранения показателем – 
менее 1%. 

Москва первой в России на-
чала серьёзно заниматься про-

филактикой ВИЧ-инфекции 
именно среди женщин, посчи-
тав, что этот вопрос профилак-
тики ВИЧ неотделим от заботы 
о репродуктивном здоровье. 
А рождение здоровых детей – 
это универсальный и красно-
речивый показатель качества 
медицины. 

Такая комплексная работа 
ведётся с 2001 года. Сейчас рег-
ламентирован алгоритм диагнос-
тики ВИЧ у беременных жен-
щин и рожениц с применением  
экспресс-тестирования, нала-
жено взаимодействие между 
медицинскими организациями 
родовспоможения, скрининго-
выми лабораториями диагнос-

тики ВИЧ-инфекции и Москов-
ским городским центром СПИД. 
Для сохранения здоровья жен-
щин и детей в городе созданы все 
необходимые условия.

Зачем настороженное 
отношение?

«Твоё тело способно дарить 
жизнь и хранить жизнь. Береги 
его!» – это один из слоганов ин-
формпроекта «Против СПИДа», 
который идёт в городе уже много 
лет и, как показывают резуль-
таты, достигает своих целей. 
Или другой слоган: «Случайные 
связи – угроза твоему здоровью 
и  материнству. Будь близка 
только с тем, кому доверяешь!»

Сейчас информационная 
кампания усилилась, потому 
что с  25  ноября по  1  декабря 
проходит Московская неделя 
профилактики ВИЧ-инфек-
ции «Москва против СПИДа! 
Территория здравого смысла», 
приуроченная к  двум датам: 
Международному дню матери 
и Всемирному дню борьбы со 
СПИДом.

«Комплекс профилактичес-
ких мероприятий столично-
го здравоохранения в области 
ВИЧ/СПИДа сфокусирован не 
на инфекции как таковой, а на 
необходимости настороженно-
го к ней отношения – прежде 
всего для того, чтобы сохранить 
репродуктивное здоровье мо
сквичей и их шанс на радость 

материнства и отцовства, по-
ясняет заведующий отделением 
профилактики ВИЧ-инфекции 
МГЦ СПИД Тимур Бессараб. – 
Для будущих здоровых матерей 
и здоровых детей должна быть 
создана соответствующая ме-
дико-социальная «питательная 
среда», не просто профилакти-
ческая, мотивирующая женщин 
на  ответственное поведение,  
но и образовательная».

Он убеждён, что городское 
здравоохранение, чтобы защи-
тить репродуктивное здоровье 
женщин, должно мотивировать 
их к здоровому образу жизни, 
а если надо – корректировать 
их установки и привычки, а так-
же давать необходимые знания 
в области профилактики ВИЧ-
инфекции.

Роман СЕРГЕЕВ

Тестирование на ВИЧ можно пройти в лаборатории на колёсах.�
� Фото предоставлено МГЦ СПИД

Как в Москве борются со СПИДом?
В столице идёт неделя профилактики ВИЧ-инфекции

МЕДИЦИНА

Пройти бесплатное, в том 
числе анонимное, тестирова-
ние на ВИЧ-инфекцию и по-
лучить консультации специа
листов можно в  городских 
кабинетах профилактики ВИЧ-
инфекции.

В Московском городском 
центре профилактики и борь-
бы со СПИДом работает круг-
лосуточная «горячая линия»: 
8-495-366-62-38. Задать во
прос и получить ответ можно 
также на сайте spid.ru.

справка
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В соцсетях москвичи уже ак-
тивно обсуждают капиталь-
ный ремонт поликлиник. 
Пишут разное. О том, что ме-
дицинский персонал будут 
переводить в другие места. 
Волнуются, далеко ли из-за 
этого придётся ездить к вра-
чу, Сохранится ли онлайн- 
запись к доктору.

На  вопросы 
москвичей, свя-
занные с  рабо-
той поликлиник 
во время капре-
монта, отвеча-
ет руководитель 
Департамента 
здравоохранения 

Москвы Алексей Хрипун.

Зачем нужен капремонт 
поликлиник?

– Почему возникла необходи-
мость столь масштабного капре-
монта?

– Большинство поликлиник 
построены очень давно, пото-
му морально и физически уста-
рели. Чтобы пациентам и врачам 
в них было комфортно и про-
сторно, недостаточно только 
отремонтировать фасад и пере-
красить стены в кабинетах. За-
мены требуют инженерные ком-
муникации, лифты, необходима 
перепланировка помещений, 
чтобы можно было установить 
современное диагностическое 
оборудование, не надо было 
подниматься на 5-й этаж сда-
вать анализы. Забор их станут 
производить на первом этаже. 
И самые посещаемые кабинеты 
будут расположены на нижних 
этажах, а  редко посещаемые 
и кабинеты администрации – 

на верхних. В результате мы по-
лучим новые, удобные для лю-
дей медучреждения.

каковы сроки ремонта?

– Кто и как принимал решение 
о капремонте?

– Мы посоветовались об этом 
с москвичами. На проекте «Ак-
тивный гражданин» было про-
ведено голосование по «Новому 
московскому стандарту поли-
клиник», в нём приняли учас-
тие 212 тыс. жителей столицы. 

В поддержку нового стандарта 
и капремонта поликлиник вы-
сказались более 70% проголосо-
вавших. Отмечу, что не было ни 
одного района, где программу 
капремонта поддержали бы ме-
нее 58% жителей. В капремонте 
нуждаются 135 поликлиник, но 
сразу столько медучреждений 
нельзя выключить из работы. 
Ведь это почти треть всех сто-
личных поликлиник. Поэтому 
решили проводить капремонт 
в два этапа. На первом будет от-
ремонтировано 50 зданий, они 
находятся в тех районах, где под-
держка москвичей при голосова-
нии была не менее 75%. Ремонт 
начнётся в конце марта – начале 
апреля следующего года и закон-
чится в 2021 г. Остальные поли-
клиники начнём ремонтировать 
позже, но мы должны уложиться 
в 3 года.

«где я буду лечиться?»

– Как теперь москвичи будут 
лечиться, если их поликлинику 
закроют на капремонт?

– Мы постарались сделать 
всё возможное, чтобы жителям 
столицы было удобнее. Весь 
объём медпомощи останется 
доступным. Врачей и  другой 

медперсонал мы на время ре-
монта переведём в головную по-
ликлинику и другие филиалы. 
На некоторое время коллегам 
в них придётся потесниться. Ес-
ли где-то понадобится, подыщем 
дополнительные площади. Но 
всё это будет в том же районе, 
где расположена ремонтиру
емая поликлиника. Мы проведём 
информационную кампанию, 
чтобы москвичи знали, куда 
и к какому врачу им обращаться. 
Онлайн-запись, которая так пон-
равилась пациентам, сохранит-
ся и будет работать как обычно.

Будут ли сокращать 
врачей?

– Некоторые москвичи вол-
нуются, что после капремонта 
здания приспособят под что-то 
другое и привычные поликлиники 
закроют. А врачи боятся, что их 
сократят.

– Этого не будет. Все врачи 
вернутся на свои рабочие мес-
та, в отремонтированные по-

ликлиники, и пациенты будут 
продолжать ходить к  своему 
доктору. Более того, в следу
ющем году мы планируем взять 
дополнительно на работу ещё 
около 500 новых специалистов 
именно для филиалов поликли-
ник. Где же они работать будут, 
если мы станем их закрывать?

что такое «новый 
московский стандарт»?

– Чем поликлиники после 
капремонта будут отличаться 
от старых?

– Они станут работать 
по «Новому московскому стан-
дарту поликлиник», принятому 
в этом году. Он предусматривает 
удобную планировку, простор-
ные кабинеты, открытые про-
странства, буфет, чтобы паци-
енты могли при необходимости 
перекусить. По правилам ново-
го стандарта предусмотрена вы-
сокая доступность самых нуж-
ных специалистов, в  каждом 
филиале будут работать медики 
наиболее востребованных спе-
циальностей – это врачи общей 
практики, педиатры, кардиолог, 
невролог, лор-врач, офталь-
молог, уролог, эндокринолог, 
хирург. Предусмотрен единый 
стандарт оснащения оборудо-
ванием, в каждом филиале будет 
аппаратура для рентгенологи-
ческого обследования, функ-

циональной диагностики, УЗИ, 
маммографии, холтеровского 
мониторирования (суточный 
контроль ЭКГ и артериального 
давления), обязательно станет 
проводиться забор материа-
лов для проведения анализов. 
А в головном учреждении зара-
ботают компьютерный и маг-
нитно-резонансный томографы 
и другая техника экспертного 
уровня.

Фото mos.ru

что будет с поликлиниками?
Это звено московского здравоохранения ждёт капитальный ремонт

ПЛАНЫ

« В капремонте нуждаются 135 поликлиник, но сразу 
столько медучреждений нельзя выключить из работы. 
Решили проводить капремонт в два этапа. На первом 
будет отремонтировано 50 зданий – они находятся 
в тех районах, где поддержка москвичей при голосо-
вании была не менее 75%.

Врачей сокращать не будут, 
все они вернутся на свои рабо-
чие места, в отремонтирован-
ные поликлиники. Более того, 
в следующем году Департа-
мент здравоохранения пла-
нирует взять дополнительно 
на работу ещё около 500 но-
вых специалистов именно 
для филиалов поликлиник.  

КСТАТИ

Список поликлиник, ко-
торые будут ремонтировать 
на первом этапе

Детские городские поли-
клиники: № 7, филиал № 1; № 10, 
филиал № 4; № 12, филиал № 2; 
№ 15; № 23, филиал № 2; № 38, 
филиал № 2; № 42, филиал № 1; 
№ 48, филиал № 2; № 52, филиал 
№ 1; № 58, филиал № 2; № 61, 
филиал № 14; № 81, филиал № 4; 
№ 86, филиал № 1; № 98, филиал 
№ 2; № 118; № 122, филиал № 2; 
№ 125, филиал № 2; № 129, фи-
лиал № 1; № 130; № 140, филиал 
№ 1; № 143, филиал № 5; № 145, 
филиал № 1; № 150, филиал № 1.

Городские поликлиники: 
№ 2, филиал № 2; № 6, фили-
ал № 3; № 9, филиал № 1; № 11, 
филиал № 1; № 12, филиал № 3; 
№ 19, филиал № 3; № 22, филиал 

№ 4; № 23, филиал № 4; № 45, 
филиал № 5; № 46, филиал № 2; 
№ 52, филиал № 1; № 68, филиал 
№ 2; № 36, филиал № 2; № 115, 
филиал № 1; № 134, филиал № 1; 
№ 134, филиал № 3; № 180, фи-
лиал № 3; № 191, филиал № 4; 
№ 195, филиал № 2; № 209, фи-
лиал № 2; № 210, филиал № 2; 
№ 212, филиал № 2; № 219, фи-
лиал № 3; № 220, филиал № 1.

Диагностический клини-
ческий центр № 1, филиал № 5.

Диагностические центры 
№ 5, филиал № 1, и № 4.

Клинико-диагностический 
центр № 4, филиал № 5.

Консультативно-диагности-
ческий центр № 6, филиал № 5.

Уточнить информацию 
можно по адресу www.mos.ru/
city/projects/poliklinika/

КСТАТИ

Изменятся интерьер и внешний вид поликлиник, будут заменены коммуникации и проведена комплексная 
модернизация. В системе опросов «Активный гражданин» было проведено голосование по «Новому мос-
ковскому стандарту поликлиник». За капремонт поликлиник высказались более 70% проголосовавших. 

Самые посещаемые кабинеты размещаются на нижних этажах, 
а редко посещаемые и кабинеты администрации — на верхних.

На вопросы об информи-
ровании москвичей во время 
капремонта поликлиник отве-
чает директор центров госуслуг 
«Мои документы» города Мос-
квы Ольга Фефелова.

«Как узнать, закроют 
мою поликлинику 

на ремонт или нет?»
– Как жителям столицы 

узнать, будет ли в их поликли-
нике капремонт?

– С 20 ноября специально 
обученные сотрудники цен-
тров госуслуг уже начали по-
сещать жителей 43 районов. 
Они расскажут об  объектах 
капремонта в районе и дадут 
информацию о том, где мож-
но пройти обследование, куда 
обращаться за медпомощью во 
время ремонта поликлиники. 
Жителям раздадут брошюры, 
из которых они узнают, как 
будет выглядеть их районная 
поликлиника после ремонта. 
Такие обходы уже проводят-
ся в будни с 16.00 до 20.00, а в 
субботу и воскресенье – с 11.00 
до 18.00.

Как не нарваться 
на мошенников?

– Люди часто боятся откры-
вать двери незнакомым людям. 
Как им понять, что пришли 
именно сотрудники центра гос
услуг, а не мошенники?

– У всех сотрудников цен-
тров «Мои документы» будут 
отличительные знаки  – бе-
лая ветровка, красная сумка 
и бейдж с персональными дан-
ными. Вы можете проверить 
их полномочия, позвонив 
по телефону «семь семёрок» 
(8 (495) 777-77-77) – это но-
мер справочной службы Мос-
квы. Для проверки достаточно 
назвать лишь фамилию, имя 
и отчество, указанные на бей-
дже. Это уже не первая наша 
информационная кампания 
совместно с Департаментом 
здравоохранения Москвы. 
И, как показывает опыт, жи-
телям такой подход очень нра-
вится.
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в Московскую службу пси-
хологической помощи на-
селению может обратиться 
Любой человек, который за-
регистрирован в москве или 
здесь работает.

В преддверии Международного 
дня психолога сотрудники служ-
бы рассказали, на какие услуги 
можно рассчитывать.

Кто приходит в службу?

«Сегодня у нас есть 23 под-
разделения в  разных округах 
Москвы. Такая разветвлённая 
сеть позволяет нам подбирать 
удобное место приёма для каж-
дого обратившегося – мы не 
привязаны к прописке. Если че-
ловеку будет удобнее посещать 
консультации рядом с работой, 
мы направим его туда», – рас-
сказала заместитель директора 
Московской службы психологи-
ческой помощи населению Ольга 
Тенн.

По её словам, 70% тех, кто 
обращается за помощью,  – 
женщины. Количество мужчин 
в последние годы выросло, од-
нако по-прежнему охотнее идут 
к психологу женщины. Ну а са-
мый популярный запрос, с ко-
торым приходят в центр, – это 

семейные взаимоотношения. 
На втором месте – проблемы 
детско-родительских отноше-
ний. Кстати, получить психо-
логическую помощь можно не 
только очно: в Москве рабо-
тает круглосуточный телефон 
неотложной психологической 
помощи 051, по  которому 
консультируют в любое время, 
также возможно проведение 
сессий по скайпу. Последнее 
особенно востребовано у под-
ростков: немногие знают, что 
обратиться в  службу может 
любой школьник в  возрасте 
от 14 лет, а для них коммуни-
кация по интернету является 
предпочтительной.

Зачем нужны 
психологические 

тренинги?

Тренинги  – важная часть 
в работе с психологом. Одно 
занятие способно помочь че-
ловеку осознать проблему и на-
толкнуть на её решение.

Один из  востребованных 
тренингов реабилитолога Ви-
талия Смолкова, работающего 
в МСППН, – это аутогенная 
тренировка как способ саморе-
гуляции эмоций. В течение часа 
психолог рассказывает о работе 
мозга, о способах расслабления, 
показывает простые упражне-
ния, которые помогают спра-
виться с  тревожностью, даёт 

советы, как избежать профес-
сионального выгорания.

Львиную долю времени 
на тренинге психолог посвятил 
эмоциям – от них в значитель-
ной степени зависит менталь-
ное здоровье человека. Выяс-
нить, как человек поступает со 
своими эмоциями, довольно 

легко: для  этого всем участ-
никам раздают «карты тела» 
с  «человечками» 
и  просят разри-
совать их так, как 
человек ощущает 
четыре основные 
негативные эмо-
ции  – гнев, раз-
дражение, тревогу 
и обиду. Участни-
ки могут рисовать 
как угодно, ис-
пользуя разные 
цвета и обозначая 

те части тела, где конкрет-
ные эмоции скапливаются 
именно у них.

После всех ждёт рас-
шифровка рисунков – так, 
например, некоторым 
участникам настоятельно 
рекомендовали хоть иног-
да выплёскивать эмоции 
наружу, потому что посто-
янное их подавление мо-
жет привести к нервному 
срыву.

«Те люди, которые 
изображают свои эмо-
ции в виде комочка в гру-
ди, склонны подавлять 
их проявления. Это не 
очень хорошо – часто такое по-
ведение заканчивается взрывом. 
Ну а после него уже приходится 

думать, как восста-
новить отношения 
с  теми, кто в  это 
время оказался 
рядом», – уточнил 
В. Смолков.

МСППН про-
водит и  другие 
групповые заня-
тия, которые по-
могают людям, на-
пример тренинги 
для  подростков 
и родителей с де-
тьми. Там членов 
семьи учат нахо-

дить общий язык друг с другом. 
А для тех, кто только готовится 
к рождению ребёнка, существу-
ют специальные курсы. Будущих 
мам научат не только правиль-
но вести себя во время родов, но 
и дадут им необходимые знания, 
которые позволят быстро при-
выкнуть к новой роли и распоз-
нать постродовую депрессию.

когда требуется 
реабилитация?

Отделение психологической 
реабилитации – одно из самых 
востребованных в службе. Реа-
билитация представляет собой 
комплекс мероприятий, которые 

помогают восстановить пси-
хическое и физиче
ское здоровье. Часто 
сеансы оказываются 
настолько эффектив-
ными, что позволяют 
сократить количество 
необходимых консуль-
таций с психологом.

«Чтобы выбрать 
подходящие методы 
психологической реаби-
литации, мы проводим 
тестирование – измеря-
ем уровень тревожности, 
выявляем вегетативные 
нарушения. Это важно, 
поскольку иначе мож-
но навредить. Например, 
людям с камнями в почках 
категорически нельзя на-

значать сеансы на массажном 
кресле с вибрацией», – объяс-
няет начальник отдела реабили-
тации Наталья Приймакова.

У МСППН широкий выбор 
методов – различные техники 
сенсорной терапии, музыко-
терапия, кислородное кресло, 
вибромассажное кресло.

В комнате релаксации и сен-
сорной терапии человек может 
удобно устроиться в кресле-ле-
пестке, где тело находится в по-
зе эмбриона. Терапия длится 
50 минут, всё это время играет 
приятная музыка, в углах мер-
цают колонны со светящими-
ся пузырьками внутри, в руках 
в это время можно перебирать 
светящееся оптоволокно: это 
очень успокаивает.

«В комнате также проводят ау-
тогенные тренировки, которые 
помогают расслабиться, снять 

тревогу, нормализовать сон. 
Конечно, от одного сеанса эф-
фект будет кратковременным, но 
несколько посещений способны 
дать продолжительный эффект. 
Показаниями к таким процеду-
рам являются стрессы, паничес-
кие атаки, трудности на работе, 
депрессивные состояния»,  – 
уточняет Н. Приймакова.

Ещё один интересный ме-
тод, который применяется 
в МСППН, связан с использо-
ванием аппарата биологической 
обратной связи. В режиме ре-
ального времени клиент может 
видеть, как меняются показате-
ли его здоровья в зависимости 
от применения той или иной 
психологической техники.

Любители музыки могут по
пробовать расслабляющий тре-
нинг «Саунд-арт». Это техника, 
которая помогает бороться со 
стрессом и сезонной хандрой 
с помощью тибетских «поющих 
чаш». Необычные тягучие звуки 
успокаивают и помогают унять 
тревогу.

По словам Натальи Прийма-
ковой, подобрать подходящую 
технику реабилитации можно 
для каждого, и методы доказали 
свою эффективность. Поэтому 
вернуть здоровье психике воз-
можно – важно только сделать 
первый шаг.

Наталья ЛУЖНОВА
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО,  

vk.com/msphru

Как попасть к психологу?
Бесплатную консультацию можно получить и по телефону, и по скайпу

РЕАБИЛИТАЦИЯ

«
Получить психологическую помощь можно не только 
очно: в Москве работает круглосуточный телефон 
051, по которому консультируют в любое время, так-
же возможно проведение сессий по скайпу. Последнее 
особенно востребовано у подростков: немногие знают, 
что обратиться в службу может любой школьник 
в возрасте от 14 лет, а для них коммуникация по ин-
тернету является предпочтительной.

Первым делом клиен-
ты службы проходят психоло-
гическое тестирование – так специалисты 
понимают, с чем им предстоит работать.

Сотрудники центра 
утверждают: час на вибромассаж-

ном столе – и тревога уходит.

Техники расслабления подбираются индивидуально: это может быть 
вибрация, сенсорная и музыкотерапия или другие методы.
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У меня много знако-
мых, которые испытыва-
ют на  себе заграничные 
новинки – диеты. Взахлёб 
рассказывают о достоинс-
твах очередной, потом про 
неё забывают и  садятся 
на другую. Но возможно ли 
так, чтобы полезная диета 
была одна на всех?

Валерия Ч.,  
Москва

Всё больше становится тех, 
кто изводит себя многочис-
ленными диетами: кремлёв-
ская, голливудская, японская, 
гречневая, кефирная, капуст-
ная, на супе, на соках… 

В  Роспотребнадзоре не 
советуют особо мудрить, 
поскольку главное правило 
здорового питания учёные 
сформулировали давным-дав-
но: сколько человек получил 
энергии с  пищей  – столько 
и должен потратить. А в под-
боре конкретных продуктов 
следует учитывать состояние 
здоровья и при наличии забо-
леваний согласовать рацион 
с врачом-диетологом.

Глава Роспотребнадзора Ан-
на Попова абсолютно уверена: 
«Быть здоровым должно быть 
модно, при этом надо в первую 
очередь думать, какую пользу 
приносят продукты из вашего 
рациона. Федеральный проект 
«Укрепление общественного 
здоровья» нацпроекта «Демо
графия» как раз предусматри-
вает создание в нашей стране 
среды, которая будет способс-
твовать ведению здорового об-
раза жизни, включая здоровое 
питание».

Кстати, в  ХХ веке един
ственной страной, где на го-
сударственном уровне занима-
лись здоровым питанием, был 
Советский Союз. В 1930 году 
в СССР создан Институт пи-
тания, который и разработал 
сбалансированный рацион 
для людей разного состояния 
здоровья. Именно советские 
диетологи внедрили трёхразо-
вое питание, горячие завтра-
ки и обед из трёх блюд плюс 
компот.

Учёными под руководством 
Мануила Певзнера созданы 
знаменитые «столы»  – дие-
ты. Продукты поделили не 
на полезные и вредные, а на 
подходящие и неподходящие 
с учётом здоровья – в диетах 
они стали разрешёнными и за-
прещёнными. 

А суточное меню при этом 
должно быть дробным: при-
нимать пищу нужно от 4 до 6 
раз в день.

Общее для всех 15 столов – 
это исключение из  рациона 
газировок, алкоголя и острых 
блюд.

при язве желудка 
и двенадцати- 
перстной кишки
Разрешены протёртые супы, блюда, 
приготовленные на пару или сварен-
ные. Белый чёрствый хлеб, молоко 
и молочные продукты, кисели.
Среди запрещённых в этой диете 
продуктов красная и белокочанная 
капуста, лук, чеснок, редис, репа, 
редька, брюква, шпинат, щавель, 
грибы, сырые яйца, мясные, гриб-
ные, рыбные отвары, чёрный хлеб, 
сдобная выпечка, бобы, горох, чече-
вица, фасоль, пшено.

при атрофическом 
гастрите и колитах
Кулинарная обработка пищи разно-
образная, но блюда подаются в из-
мельчённом виде, от 15 до 60 °С.
Запрещённые продукты: жирная ры-
ба и мясо, сало, мороженое, горячие 
и холодные напитки, тёплая сдоба, 
шоколад, изделия с кремом, инжир, 
финики, бобовые, редис, редька, 
болгарский перец, грибы, чеснок, 
лук, ягоды с грубой кожурой и зёрна-
ми, виноградный сок, квас, марина-
ды и соленья, копчёности, консервы.

при хроническом 
воспалении 
кишечника с запорами
Продукты измельчённые, большое 
количество овощей и фруктов, ке-
фир, чернослив, компоты, подсушен-
ный хлеб.
Запрещены свежий пшеничный хлеб, 
сдобная и слоёная выпечка, волок-
нистое мясо (утятина, гусятина), мяс-
ные консервы и копчёности, солёная 

и копчёная рыба, вермишель, манная 
и рисовая крупа, чеснок, лук, редис, 
редька, грибы, кремы, шоколад, кон-
феты, кисели, кизил, черника, айва, 
смородина, крепкий чай и кофе.

при болезнях 
кишечника, 
сопровождающихся 
поносом
Супы на слабом бульоне с рисовой 
или манной крупой и протёртым мя-
сом, рисовая, гречневая каши на не-
жирном бульоне или воде. Нежирное 
мясо. Варёные или паровые блюда.
Запрещены хлебобулочные изделия, 
любые виды закусок, супы на жир-
ных и крепких бульонах, жирные мясо 
и рыба, копчёности, консервы, мо-
лочные продукты, ячневая и перловая 
крупы, пшено, бобовые, сырые яго-
ды и фрукты, любые сладости, какао 
и кофе.

при заболеваниях 
желчных путей 
и печени
Еда не должна быть холодной. Уме-
ренное ограничение соли. Блюда 
варёные, печёные, тушёные. Кис-
ломолочные продукты, хлеб ржаной 
и отрубной, а пшеничный – подсу-
шенный.
Запрещается употреблять жирные 
блюда, в т. ч. оливки, сало, свинину, 
язык, почки, а также бобовые, сдобу, 
соленья, маринады и копчёности, кон-
сервы, черный кофе, какао, шоколад.

при мочекаменной 
болезни и подагре
Исключение продуктов с большим 
содержанием пуринов и щавелевой 
кислоты, ограничение соли. Мясо 
и  рыба  – только 2–3 раза в  неде-
лю в варёном виде (первый бульон 
слить). Температура блюд – от 15 
до 60 °С.
Запрещены рыбные, мясные, ку-
риные навары и экстракты, жирные 
сорта рыбы и  мяса, субпродукты, 
копчёности, солёная рыба, консер-
вы, свиной и говяжий жир, щавель, 
шпинат, бобовые, малина, цветная 
капуста, инжир, какао, шоколад, 
крепкий кофе и чай.

при хроническом 
и остром 
нефрите и почечной 
недостаточности
Блюда на пару или на воде, тёплые. 
Ограничение соли.
К употреблению запрещены грибы, 
жиры, маринады и соленья, копчё-
ности, бульоны, консервы, выпечка 
с содой и масляными кремами, кофе 
и крепкий чай, какао, шоколад.

при ожирении
Ограничение калорийности 
до 1600–1700 ккал и соли. Овощи, 
фрукты, мясо, рыба, нежирный творог. 
Полезные жиры растительного проис-
хождения: орехи, оливковое масло.
Запрещены дрожжевая и слоёная 
выпечка, хлебобулочные изделия 
из муки первого и высшего сорта, 
манная крупа, молочные продукты 
с жирностью больше 10%, бобовые, 
макаронные изделия, колбасы, жир-
ное мясо, сало, наваристые овощные 
и мясные бульоны, хурма, бананы, 
соусы, маринады, кондитерские из-
делия, шоколад, какао, крепкий ко-
фе, кисель, мёд.

при сахарном 
диабете
Особенно важно соблюдать режим 
питания: маленькие порции каждые 
3 часа. Ограничение углеводов, бел-
ка и соли, исключение сахара.
Запрещены изделия из  слоёного 
и сдобного теста, жирные, крепкие 
бульоны, рис, манная крупа, макарон-
ные изделия, жирные мясо и рыба, 
гусь, утка, консервы, копчёности, солё-
ная рыба, икра, маринады и соленья, 
изюм, виноград, бананы, инжир, фи-
ники, соки из сладких фруктов и ягод, 
конфеты и кондитерские изделия.

при заболеваниях 
сердечно-
сосудистой системы
Вегетарианские супы с крупами, кар-
тофелем, овощами, свекольник, мо-
лочные и фруктовые супы, отварные 
или запечённые овощи, нежирные 
мясо и рыба, свежие фрукты и ягоды, 
молоко и молочные продукты, но сме-
тану, сливки и сыр нужно ограничить.

Запрещены жирные мясо и рыба, 
утка, гусь, копчёности, колбасы, ик-
ра, консервы, бобовые, маринады 
и соленья, редька, щавель, шпинат, 
грибы, лук, редис, чеснок, изделия 
из слоёного и сдобного теста, све-
жий хлеб, оладьи, блины, кофе, какао 
и шоколад.

при туберкулёзе, 
пневмонии, анемии 
и истощённом состоянии 
после травм и операций
Продукты, богатые железом и бел-
ком. Жарка не запрещается, но не 
рекомендуется: полезнее щадящая 
термическая обработка. Овощи, 
фрукты, ягоды, свежая зелень, све-
жевыжатые соки. Творог, сыр, яйца, 
мёд, варенье.
Запрещены жирные мясо и рыба, 
консервы, солёные сыры, пирожные 
и торты с обилием крема.

при заболеваниях 
нервной системы
Увеличено потребление продуктов, 
насыщенных фосфорными соля-
ми, – молочка, печень, бобовые. Не-
жирные мясо и рыба, овощи, фрукты 
и ягоды. Вчерашний или подсушен-
ный хлеб, сухофрукты, мёд, варе-
нье, зефир, пастила, не шоколадные 
конфеты.
Запрещены жирные мясо, рыба и бу-
льоны, пряности, какао и шоколад, 
крепкий чай и кофе.

при острых 
инфекционных 
заболеваниях
Нежирные бульоны, мясо и  рыба, 
вермишель, разваренные каши 
с добавлением молока или бульо-
на, подсушенный пшеничный хлеб, 
кисломолочные продукты и творог, 
сладкие и  кисло-сладкие фрукты 
и ягоды, сахар, мёд, джем, варенье, 
мармелад.
Запрещённые продукты: жирные 
бульоны и супы, пшено, перловка, 
бобовые и макароны, грибы, капус-
та, редис, редька, чеснок, огурцы, 
молоко, сливки и жирная сметана, 
пирожные и сдоба.

при болезнях почек 
и нарушениях 
фосфорно-кальциевого 
обмена
Еда не должна быть слишком горячей 
или холодной. В способах приготов-
ления блюд особых ограничений нет. 
Самые полезные продукты – которые 
помогают поддерживать кислую сре-
ду: мясо, рыба, хлеб, крупы и мака-
ронные изделия.
Под  запретом пища, содержащая 
много кальция и обладающая още-
лачивающим действием: копчёнос-
ти, консервы, молочные продукты, 
овощи, соленья, сдоба, соки.

при состояниях, 
не требующих 
особых диет
Эта диета помогает перейти к при-
вычному рациону после болезни. 
Поэтому блюда должны быть богаты 
витаминами, белками и минерала-
ми.
Запрещено жирное, в т. ч. мясо и ры-
ба, колбасы, сыры, а также сметана 
и творог с высокой жирностью.

Наталья ВИНОГРАДОВА
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Какая диета полезна?
15 «столов», разработанных советскими учёными, по-прежнему актуальны

ПРАВИЛЬНОЕ  ПИТАНИЕ

Ведущий научный сотрудник 
ФИЦ питания и биотехнологий 
Алла Погожева:

– Проблема 
новомодных 
диет в том, что 
они несба-
лансирован-
ные – в них 
исключаются 

или резко ограничиваются либо 
белки, либо жиры, либо углево-
ды, а это приводит к различным 
нарушениям обмена веществ. 
Сбалансированную диету, т. е. 
ту, в которой в определён-
ном количестве содержатся 
все необходимые организму 
элементы, может назначить 
врач-диетолог.

мнение  эксперта

Советский Союз был единственной страной в мире, где здоровым питанием занимались на государс-
твенном уровне. На фото: диетическое питание в заводской столовой, 1982 г.� Фото Фотохроника ТАСС
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Слышала, 
что Китай 
интересу-
е т с я  н а -
шим дет-

ским кино. 
А в самой России интерес к 
этому кино есть?

М. Лобачёва, Уфа

Отвечает режиссёр Владимир 
Грамматиков:

– Интерес есть. Лёгкий пово-
рот головы в сторону детского 
кино всё же произошёл. Есть 
решение по поводу 100%-ного 
финансирования мультипли-
кации известных компаний 
и режиссёров. А я уже четыре 

года кричу, что нужно также 
стопроцентно финансировать 
и детское кино, чтобы качест-
венно снять сказку, фантастику 
или приключенческий фильм. 
Есть идея соединить мощности 
Студии им. Горького и «Союз-
мультфильма» в общий про-
изводственный узел. Пока не 
очень понятна конфигурация 
этого союза, но, если всё сде-
лать разумно, какой-то толк из 
этого выйдет. В эти дни в Фонде 
культуры как раз идут тендеры 
по детскому и семейному кино. 
Нужно по-хозяйски подойти 
к решению проблемы, чтобы 
дет ское кино хорошего качест-
ва появилось на наших экранах.

Андрей Кончаловский 
только что представил 
новый фильм и уже про 
следующий рассказывает. 
А Никита Михалков какие-
нибудь премьеры готовит? 

В. Карпова, 
Клин

Отвечает ре-
жиссёр Никита 
Михалков:

– Премьеры 
будут! В конце 
текущего года 
я приступаю 

к съёмкам картины «Шоко-

ладный револьвер» (над сце-
нарием совместно с Никитой 
Сергеевичем работали братья 
Пресняковы, музыка Эдуарда 
Артемьева, проект будет мас-
штабный и дорогой. – Ред.). 
Это драма, рассказ об извест-
ном русском режиссёре, дочь 
которого трагически погибла 
во время теракта в Каннах. 
Однако события разворачи-
ваются так, что отца самого 
начинают подозревать в под-
готовке злодеяния. Чтобы вы-
браться из тяжёлой ситуации, 

он должен совершить невоз-
можное. Это многоплановое 
полотно о человеке, ищущем 
своё место в жизни. О спосо-
бах достижения цели, расплате 
за свои поступки. Меня лично 
интересуют повороты жизни 
и то, как меняется внутренний 
мир человека после трагичес-
ких обстоятельств.

В ленте будет задействова-
на международная команда 
актёров. Однако все детали 
не раскрою – сохраню инт-
ригу.

ЧТО СНИМАЕТ НИКИТА МИХАЛКОВ?

Перед всеми концерта-
ми и спектаклями зрителей 
просят отключить свои мо-
бильные телефоны. Но каж-
дый раз в зале обязательно 
у кого-нибудь звонит мо-
бильный. Раздражает это 
невероятно! А музыкантам 
звонки мешают? 

Лиза М., Казань

Отвечает пианист Денис Ма-
цуев:

– Такое может случиться 
в любом зале мира. В неко-
торых местах сегодня ставят 
«заглушки», но они часто всту-

пают в про-
т и в о р е ч и е 
с правилами 
т е х н и к и  б е -
з о п а с н о с т и . 
Замечаем ли 
мы мобильные 

звонки? Конечно, это выби-
вает… Представьте: вы полно-
стью погружаетесь в произве-
дение, двух-, трёхтысячный 
зал сидит заворожённый, 
и тут у кого-то начинает трез-
вонить телефон. Конечно, хо-
чется подбежать и отшлёпать! 
(Смеётся.) Я по-разному выхо-
жу из таких ситуаций. Как-то 

во время исполнения «Аппас-
сионаты» Бетховена я не вы-
держал и сымпровизировал: 
вплёл в музыку тему звонка 
чьего-то мобильного телефо-
на, который к этому времени 
уже измучил меня. Дал свое-
образный отпор! Но должен 
отметить: публика становится 
всё более воспитанной. 20 лет 
назад я понял: в концертные 
залы пришёл новый слуша-
тель, он порой не очень по-
нимает, как правильно себя 
вести, поэтому к подобным 
казусам надо относиться с по-
ниманием.

ПОЧЕМУ МУЗЫКАНТОВ РАЗДРАЖАЮТ МОБИЛЬНИКИ?

Слышал, что Россия 
оказалась в конце списка 
стран по числу книжных 
магазинов на душу насе-
ления. Кому так мешают 
книжные, что они массово 
закрываются?

Ю. Ряшенцев, Омск

Отвечает министр культуры 
РФ Владимир Мединский:

– Для нас 
эта пробле-
ма действи-
тельно очень 
болезненна, 
п о с к о л ь к у 
Россия исто-
рически счи-
тается чита-

ющей страной. Но сегодня, 
к сожалению, нашим книж-
ным магазинам в рыночных 
условиях трудно на равных 
конкурировать с обилием 
супермаркетов, баров и рес-
торанов. Поэтому мы подго-
товили и внесли в Госдуму 
законопроект, позволяющий 
книжным магазинам полу-

чать площади в учреждениях 
культуры на правах льготной 
аренды и официально вести 
в них торговлю.

В библиотеках, музеях, 
театрах есть помещения, ко-
торые зачастую пустуют. Мы 
предлагаем направить в них 
поток посетителей и таким 
образом увеличить число мест, 
где можно приобрести лите-
ратуру, и добиться снижения 
цен, которые складываются 
в том числе и из арендной 
платы.

А ещё в рамках нацпроекта 
«Культура» до 2024 г. по всей 
стране будет открыто 660 мо-
дельных библиотек нового 
формата. Это не просто мес-
та хранения и выдачи книг 
«напрокат», но полноценные 
интеллектуальные и развиваю-
щие центры с мультимедийны-
ми возможностями, доступом 
в интернет, зонами для отды-
ха и саморазвития. На сайте 
 новаябиблиотека.рф можно 
посмотреть карту и график 
запуска объектов в работу.

ПОЧЕМУ ЗАКРЫВАЮТ КНИЖНЫЕ МАГАЗИНЫ?

СТАНЕТ ЛИ РОССИЯ СНОВА ЧИТАЮЩЕЙ?
И на кого в этот раз «уронит» летающую тарелку Фёдор Бондарчук

МИР  ИСКУССТВА

КАК ВОЗРОДИТЬ НАШЕ ДЕТСКОЕ КИНО?

КАКИЕ БЛОКБАСТЕРЫ ПРИГОТОВИЛИ К НОВОМУ ГОДУ?

Реж. Ф. Бондарчук. 
В ролях: И. Старшенбаум, Р. Мухаме-
тов, А. Петров, О. Меньшиков. 

Продолжение нашумевшего «Притя-
жения». После общения с инопланетя-
нином Юля из Чертанова приобретает 
сверхспособности, которые могут спро-
воцировать катастрофу вселенского 
масштаба. Её изучают спецслужбы, и 
одновременно за ней начинается охота.

Реж. Дж. Дж. Абрамс. 
В ролях: М. Хэмилл, Л. Нионго, Б. Лурд. 

Одна из самых ожидаемых премьер 
года. 9-й эпизод легендарных «Звёздных 
войн» завершает историю семьи Скайуо-
керов и даст ответы на все загадки саги.

Реж. А. Кравчук. 
В ролях: М. Матвеев, П. Прилучный, 
И. Янковский, А. Домогаров и др. 

Мощнейшая премьера от  Эрнста 
и Максимова. История декабристов, мо-
лодых офицеров, которые верили, что 
свобода возможна здесь и сейчас.

Реж. Д. Шмидт, К. Феоктистов.
Роли озвучили: И. Охлобыстин, Н. Еф-
ремов, М. Боярский и др. 

Волк и  компания отправляются 
поддержать Кота Учёного на песенный 
конкурс в  Трисемнадцатое царство. 
И сталкиваются с интригами и испытани-
ями – ведь за претендентами на победу 
порой стоят очень тёмные силы.

«ИВАНЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ ВОЛК4»

«ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ: СКАЙУОКЕР. ВОСХОД»

«ВТОРЖЕНИЕ»

26 декабря

19 декабря

26 декабря 1 января

К Новому году кинотеатры обычно при-
пасают самые интересные премьеры. Что 
ждать в этом декабре?

О. Леонтьева, Москва

«СОЮЗ СПАСЕНИЯ»

Слышал, что в Москве хра-
нится уникальный архив 
личного фотографа Адольфа 
Гитлера. И ни один из залов 
не соглашается выставить 
его для публики. Но это ведь 
история!  

И. Белов, Йошкар-Ола

Отвечает генеральный дирек-
тор киностудии «Мосфильм» Ка-
рен Шахназаров:

– Архив лич-
ного фотографа 
и близкого дру-
га Гитлера Ген-
риха Гофмана 
был вывезен 
из Германии 

после Великой Отечествен-
ной войны советскими офи-

циальными лицами и передан 
на «Мосфильм» для работы 
над военными картинами. На 
протяжении многих лет он ак-
тивно использовался съёмоч-
ными группами, когда нужно 
было изучить костюмы, дета-
ли и проч. В архиве собраны 
не только снимки Гитлера и 
его соратников, это в целом 
жизнь нацистской Германии, 
а кроме того, военные дейс-
твия, города Европы, железно-
дорожный транспорт… Всего 
несколько десятков альбомов. 
Архив очень интересный. Мы 
понемногу сканируем его, что-
то выставляем на своём сайте, 
но для выставки пока никому 
не предлагали и в ближайшее 
время такой задачи не ставим. 

ГДЕ ХРАНЯТ АРХИВ ФОТОГРАФА ГИТЛЕРА?
Композитор Александ-

ра Пахмутова почти весь 
концерт в честь её 90-ле-
тия провела на сцене. Она, 
конечно, великая женщи-
на! Но, может, кто-то ещё в 
нашей стране продолжает 
служить искусству в воз-
расте 90+? 

М. Зоненблюм, Тула

90-летняя Александра Ни-
колаевна не только сама ак-
компанировала исполнителям 
большей части своих хитов, но 
и написала к юбилею несколько 
новых произведений, в том чис-
ле песню для будущего фильма 
о Курской битве, балеты «Дуб-
ровский» и «Русалочка» (над 
ним композитор ещё работает). 

Кстати, её супругу 
и соавтору Нико-
лаю Добронравову 
91 год, и он тоже 
продолжает писать 
стихи. Легендарный 
балетмейстер Юрий 
Григорович в 92 го-
да служит штат-
ным хореографом 
Большого театра и 
присутствует иног-
да на репетициях 
своих спектаклей. 
Выходит на сцену 
Малого театра его 
ровесник Юрий Ка-
юров. В этом году на 
Красной площади поздравлял 
страну с Днём Победы диктор 
радио и телевидения 94-летний 

Виктор Балашов. В 
таком же возрасте 
по-прежнему игра-
ют спектакли Юлия 
Борисова (Театр им. 
Вахтангова) и Вера 
Васильева (у неё 
есть даже моно-
спектакль в Теат-
ре сатиры). Ирина 
Антонова в 97 лет 
президент ГМИИ 
им. Пушкина. А 
98-летний Нико-
лай Дупак, актёр и 
бывший директор 
Театра на Таган-
ке, сейчас пишет 
мемуары. Так что 
служить искусству 

можно и в 90+. Если любишь 
своё дело, разве имеет значение 
возраст.   

КТО ОСТАЁТСЯ НА СЦЕНЕ В 90+?

Вера Васильева на сцене 
Театра сатиры. 
 Фото Юлии ШИГАРЕВОЙ
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Правда ли, что актёры, 
играющие в кино друзей 

или влюблённых, часто 
в жизни друг друга на дух 
не переносят?

О. Панарина,
Рязань

ПОЧЕМУ ДРУЗЬЯ В КАДРЕ – ВРАГИ?
Съёмки знаменитых фильмов были под угрозой срыва из-за конфликта актёров

ЗА  КУЛИСАМИ
В фильме «Неоконченная 

повесть» Фридриха Эрмлера 
1955 года талантливого кораб-
лестроителя Ершова (Сергей 
Бондарчук) приковал к постели 
паралич ног. Каждое утро он 
ждёт прихода участкового врача 
Елизаветы Максимовны (Эли-
на Быстрицкая), которую полю-
бил. Играя высокие отношения 
на экране, в жизни Быстриц-
кая и Бондарчук испытывали 
друг к другу неприязнь. За не-
сколько лет до съёмок «Не-
оконченной повести» актёры 
уже снимались вместе в фильме 
«Тарас Шевченко». Бондарчук 
играл там главную роль, Быст-
рицкая – эпизод. Однажды 
в перерыве, как вспоминала 
актриса, стоя за ней в буфете, 
Бондарчук грубовато её отодви-
нул и сказал нечто неприятное. 
На съёмках «Неоконченной по-
вести» актрису снова задели ка-

кие-то слова Сергея Бондарчу-
ка. Быстрицкая расплакалась и 
сказала режиссёру, что больше 
сниматься не будет. Фридрих 
Эрмлер пообещал: в диалогах 
с Ершовым он будет снимать 

только её крупные планы без 
присутствия Бондарчука. 
В итоге любовные признания 
Быстрицкая обращала в кадре 
к режиссёру. С Бондарчуком 
они не разговаривали.

Острейший конфликт, ед-
ва не закончившийся срывом 
кинопроцесса, разгорелся 
на съёмках фильма «Место 
встречи изменить нельзя» меж-
ду «Жегловым» – Владимиром 
Высоцким и «Шараповым» – 
Владимиром Конкиным. «Вы-
соцкий на съёмках картины 
«Место встречи изменить 
нель зя» другом мне не стал, – 
с горечью признался «АиФ» 
Владимир Конкин. – Он был 
товарищем по работе, причём 
очень своеобразным товари-
щем. Работать с ним было не-
легко. Вот он добрый, прекрас-
ный, замечательный – через 
три секунды меняется в лице… 
Ор, упрёки – чего там только 
не было! Я в такой свинской 
ситуации до этого никогда не 
оказывался. На съёмках мне 
было крайне неудобно су-
ществовать. Киноплощадка 
и мощных, толстокожих ар-
тистов иногда выбивает из ко-
леи. А что уж говорить обо 
мне, тонкокожем. В какой-то 
момент стало настолько тя-
жело, что я, не сказав никому 
ни слова, упаковал чемоданы 

и решил уехать домой. Мне 
уже было неважно, что поду-
мает съёмочная группа… Слава 
богу, ко мне зашёл Витя Пав-
лов. Говорит: «Пойдём на воз-
дух, подышим, я тебе почитаю 
сценарий». Он начал, и я чуть 
не помер со смеху. Так он про-
износил каждую реплику, что 
я не мог идти, у меня ножки 
крестиком были, задыхал-
ся – так хохотал. И этот гений 
вырвал из меня клещами тот 
неправильный ржавый гвоздик 
сомнений и горечи. Я остался 
и продолжил работать».

И когда в ноябре 1979 года 
картина вышла на экраны, на-
род тут же растащил её на ци-
таты. «Впоследствии я понял: 
всё равно меня заставили бы 
досниматься, – рассуждал 
Конкин в интервью «АиФ». – 
Ведь к тому времени четверть 
картины уже была снята. Но 
с какими последствиями, с ка-
кой огромной травмой я бы 
вернулся. Может быть, ещё 
больше переживал бы, что, 
в общем-то, предал людей, 
повёл себя не по-мужски, 
уехав».

В новогодней киносказке 
«Чародеи» Константина Бром-
берга персонаж Валентина Гаф-
та Аполлон Митрофанович 
Сатанеев влюблён в героиню 
Александры Яковлевой Алёну 
Игоревну Санину. В жизни 
же отношения у актёров были 

ужасные. На роль научного со-
трудника института НУИНУ 
Алёнушки пробовались Елена 
Цыплакова, Елена Проклова, 
Ирина Алфёрова. Но режиссёр 
выбрал Александру Яковлеву, 
потому что, по его признанию, 
«в ней была чертовщинка». 

Однако Валентина Гафта актри-
са раздражала по многим причи-
нам. Гримировалась она по три 
часа, осветителям доставалось 
за «неправильно» выставлен-
ный на неё свет, и вся съёмочная 
группа частенько простаивала, 
ожидая опаздывавшую Алёнуш-
ку. К тому же перфекционист 
Валентин Иосифович не вы-
носит, когда партнёры не пом-
нят текста. И когда Александ-
ра Яковлева снова перепутала 
реплики, Гафт прямо в кадре, 
не выходя из образа Сатанеева, 
схватил артистку за шею и стал 
душить... Потом Гафт заявил: 
«Я с ней работать не буду». Ар-
тиста еле-еле убедили остаться, 
пообещав, что сцены Сатанеева 
с Алёной будут сниматься... без 
Яковлевой. Монолог любви Са-
танеев в итоге наговаривал, гля-
дя на второго режиссёра Юлию 
Константинову. 

В марте 1962 г. на экраны 
вышел фильм Юрия Чулюки-
на «Девчата». Многие зрители 
решили, что исполнители глав-
ных ролей – Николай Рыбников 
и Надежда Румянцева – и в жиз-
ни влюблены друг в друга. Одна-
ко за кадром отношения между 
ними были напряжённые. Де-
ло в том, что Рыбников хотел, 
чтобы Анфису, телефонистку 
и соседку Тоси по комнате, иг-
рала его жена, Алла Ларионо-
ва. Но на роль была утверждена 
Светлана Дружинина, и менять 
актрису режиссёр Чулюкин 
не стал. Рыбников негодовал. 
Надежда Румянцева в интер-
вью вспоминала, что Рыбни-
ков смотрел на неё свысока, 
они ссорились, и «бригадиру 
Ковригину» в кадре никак не 
удавалось изобразить любовь 
к «поварихе Тосе». Несколь-

ко сцен режиссёр потребовал 
переснять. Обстановка нака-
лялась. И лишь когда Чулю-
кин обмолвился, что с актёром 

Владимиром Трещаловым, ко-
торого изначально утвердили 
на роль, проблем не было бы, 
Рыбников опомнился.

БОНДАРЧУК И БЫСТРИЦКАЯ ДРУГ С ДРУГОМ НЕ ОБЩАЛИСЬ

КОНКИН И ВЫСОЦКИЙ 
СОРАТНИКАМИ НЕ СТАЛИ

РЫБНИКОВ ХОТЕЛ, ЧТОБЫ В «ДЕВЧАТАХ» ИГРАЛА ЖЕНА

Подготовила Ольга ШАБЛИНСКАЯ

НА «ЧАРОДЕЯХ» ГАФТ ЧУТЬ НЕ ЗАДУШИЛ ЯКОВЛЕВУ 
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«Отношения в нашем артис-
тическом цеху пропитаны 
лицемерием и ложью», – счи-
тает известный продюсер.

Чего не заслужил кобзон?

– Что нового в шоу-бизнесе, 
Иосиф? Этим вопросом меня 
будил ранним утром по выход-
ным покойный продюсер Юрий 
Айзеншпис.

– Увы, у нас нет цивилизован-
ного шоу-бизнеса, есть тусовка, 
разбитая на кланы, которые вою-
ют друг с другом. Отношения 
в артистическом цеху пропитаны 
лицемерием и ложью. Все жаж-
дут правды, но никто не готов 
её говорить. Все хотят, чтобы их 
только хвалили, критику на свой 
счёт никто не готов восприни-
мать. Вместо уважения — ими-
тация, вместо умения догова-
риваться и считаться с мнением 
собеседника — склоки. Надеюсь, 
мои слова будут правильно вос-
приняты, хотя отдаю себе отчёт, 
что многие люди из нашего цеха 
могут перестать со мной здоро-
ваться. Кто-то должен про это 
сказать. И хочу верить, что Вале-
рия в очередной раз не окажется 
крайней.

– С чего вдруг ты так о своих 
коллегах?

– Пребываю в недоумении 
от поступков некоторых ар-
тистов. В прошлом году На-
дежда Бабкина предложила 
присвоить Театру эстрады 
имя Иосифа Кобзона. И об-
ратилась с этой инициативой 
к президенту. Надеюсь, ни у 
кого нет сомнений в том, что 

Кобзон являлся выдающимся 
человеком, всю жизнь пос-
вятившим сцене? Он помог 
огромному количеству лю-
дей. Разве он не заслужил это 
право? Эстрадное сообщест-
во восприняло идею в штыки. 
Поддержали немногие. Вы-
сказывались мнения: а поче-
му театру не присвоили имя 
Бориса Брунова или Клавдии 
Шульженко? Да потому, что с 
такой инициативой никто не 
выступил. Такое ощущение, 
что каждый втайне надеется, 
что именно его именем назо-
вут театр, держат для себя как 
памятник на кладбище. 

Ещё один пример. Когда 
Кобзону, Газманову и Валерии, 
а потом и Лепсу запретили въезд 
в Латвию, мало кто из коллег их 
поддержал. Та же Пугачёва со 
своим авторитетом и влиянием 

могла хотя бы слово замолвить. 
Не только от неё, но и от других 
коллег по цеху мы не услышали 
слов поддержки.

– Латвия – суверенное госу-
дарство. Думаю, Пугачёва в этой 

ситуации бессильна. И потом, 
в отличие от Газманова, у которого 
квартира в Юрмале, у вас с Вале-
рией нет недвижимости в этой стра-
не. Во все остальные страны вас 
пускают. Сдалась вам эта Латвия?

– Во-первых, доброе слово 
никто не отменял. Во-вторых, 
то, что произошло с нашими ар-
тистами в Латвии, это помимо 
нарушения прав человека под-
рыв основ демократии.

Кто запретил вайкуле 
ехать в Крым?

– Не только Пугачёва — боль-
шинство коллег не поддержали 
Валерию, Газманова, Кобзона 
и Лепса.

– А могли бы сказать: «Мы 
не будем выступать в Латвии в 
знак протеста против действий 
латвийских властей». Мадонна, 
Леди Гага, Стинг, Питер Гэб-
риел, Йоко Оно и ещё с десяток 
знаменитостей мирового уровня 
вступились за «Пусси Райот», ко-
торые, между прочим, нарушили 
закон РФ, устроив вакханалию в 
храме Христа Спасителя. Запад-
ный мир встал на защиту, по су-
ти, преступниц. А наши артисты 
даже не соизволили поддержать 
добрым словом своих коллег, ко-
торых не пускают в Латвию, не 
говоря уже о протесте. Нас так и 
будут мочить, пока все будут мол-
чать, тихо сидеть в своих норках 
и не высовываться.

Я лично разговаривал с мини-
стром иностранных дел Латвии 
Эдгаром Ринкевичем. Он сам 
подошёл к телефону и лично со 
мной поговорил, это было очень 
неожиданно...

– И что он тебе сказал?
– Что «юрмальская сце-

на  — это не трибуна для ло-
зунгов певицы Валерии». На 
что я удивлённо отреагировал: 
«Вы, наверно, её перепутали с 
кем-то. Она никаких лозунгов 

не произносила, а пела свои 
песни о любви, добре и мире». 
Закончилось всё тем, что он 
сказал: «Ничем помочь не мо-
гу». Проявив уважение к закону 
и языку Латвии, мы написали 
обращение к президенту этой 
страны на трёх языках. Хоте-
ли получить разъяснения, на 
каком основании Валерии за-
прещён въезд в Латвию. Даже в 
ЕСПЧ написали. 4 адвоката по 
международному праву занима-
лись этим вопросом. Валерия не 
нарушила никакого латвийско-
го закона. Так почему ей запре-
щён въезд?

Нам ответили, что «дело Ва-
лерии засекречено и является 
государственной тайной». Не 
ожидал, что песни моей жены 
могут нести угрозу целому го-
сударству. Кого пускать, кого 
не пускать в страну, в Латвии 
решает министр иностранных 
дел. Хотя по конституции это 
прерогатива Министерства 
внутренних дел.

За что пострадала Лера? За 
то, что поддержала референ-
дум в Крыму (Валерия высту-
пила на митинге-концерте «Мы 
вместе!» на Красной площади 
18 марта 2014 года. — Ред.). 
Многие из тех, кто поддержал 
референдум и выступал в этом 
концерте, сегодня продолжа-
ют ездить в Латвию, им въезд 
туда не запрещён. Валерия ни-
чего со сцены не декларирова-
ла, она просто пела.  

Кстати, Лайма Вайкуле 
пыталась нам помочь, Рай-
монд Паулс тоже разговари-
вал с влиятельными людьми. 
Спасибо им за это большое. 
Лайма не согласна с таким 
решением своих властей. Она 
делает фестиваль в Юрмале, 
куда приглашает российских 
артистов. И она же заявля-
ет, что ни за какие деньги не 
поедет в Крым. Никто не мо-
жет Лайме или иному артисту 
другого государства запретить 
посещать Крым. Даже украин-
ским артистам это не запре-
щено, только надо въехать на 
полуостров через территорию 
Украины. И тогда ты как бы 
не нарушаешь украинского 
закона. В чём алогизм и иди-
отизм ситуации? Украина не 
запрещает никому посещать 
Крым и выступать там, иметь 
недвижимость (у той же Со-
фии Ротару там гостиница 
и дом), надо только въехать 
через территорию Украины. 
Но никто из артистов туда не 
едет. Ехать в Крым через тер-
риторию Украины на машине, 
проходить две границы очень 
неудобно, это издевательство 
над собственными граждана-
ми. Если вы не запрещаете 
въезжать в Крым, какая вам 
разница, с какой территории 
человек туда едет? Все погряз-
ли в лицемерии.

Полный текст интервью 
читайте на сайте www.aif.ru

за что пострадала валерия?
Продюсер и муж певицы Иосиф Пригожин – о том, как в эстрадном цеху относятся друг к другу 

ШОУ-БИЗНЕС

« Надежда Бабкина предложила присвоить Театру 
эстрады имя Иосифа Кобзона. Обратилась с этой 
инициативой к президенту. Эстрадное сообщество 
восприняло идею в штыки. Поддержали немногие.

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

«Отношения в нашем артистическом цеху пропитаны лицемерием и ложью», – считает Иосиф При-
гожин. � Фото GLOBAL LOOK PRESS
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Когда 6 лет назад 90-летний 
челябинец Андрей Рогозин 
собрался лететь по путёв-
ке в Китай, обомлели и род
ственники, и  сотрудники 
турфирмы. он лишь улыбал-
ся в ответ: «А когдА же мне 
ещё на мир смотреть, если 
не сейчаС?»

Россию-то Рогозин про-
ехал вдоль и поперёк уже дав-
но. «Мне как ветерану войны 
положен бесплатный проезд 
по стране – знай катайся, да 
ещё и сопровождающего мож-
но с собой взять, – рассказы-
вает он. – В Москву для инте-
реса периодически мотаюсь, 
в  Питере сестру навещаю, 
в Волгоградской области еже-
годно бываю на могиле папы. 
Помогаю там волонтёрам, 
которые ухаживают за его 
памятником. Мы же втроём 
на фронт ушли: я, папа, мой 
брат-близнец… Вернулся 
с войны только я один».

Помкомвзвода роты ПТР 
Андрей Рогозин встретил по-
беду в  Прибалтике, немно-
го не дойдя до Риги. Остался 
на сверхсрочную службу, поз-
же по  распределению попал 
в Иран, где, похоже, и заро-
дилась его любовь к путеше
ствиям.

Жена Римма Александров-
на родила ему четверых детей. 
Старшего сына, как и  её са-
мой, уже нет в живых. Осталь-
ные разъехались по стране. Так 
что Андрей Пимонович давно 
живёт один. Сам готовит, сам 
стирает. Ни на что не жалует-
ся, ничего не просит. «Всё есть. 
Квартиру государство дало. Ма-
шину «Оку» водил, пока мог, 

до 85 лет, потом родственнику 
подарил. Проезд вот бесплат-
ный, пенсия хорошая – я на неё 
и путешествую, – говорит он. – 
Здоровье? Сильно заболел я од-
нажды. 30 лет назад дело было. 

Позвал батюшку, причастил-
ся, исповедался. Родственни-
ки все (а у меня восемь внуков 
и девять правнуков) собрались 
прощаться. Состояние было 
тяжёлым, почки отказывали. 
Молился, просил у  Господа 
здоровья. И поправился. Так и 
к вере пришёл. Ведь большин
ство к ней так и приходит – че-
рез болезни, боль и страдания».

Рогозин, когда вернулся 
из Китая, полный решимос-
ти продолжать свои загранич-
ные путешествия, составил 
график возможных поездок. 
Обязательным пунктом туда 
включил Иерусалим. Пункт 
выполнил, к Стене Плача при-
коснулся.

«А ещё я побывал в Германии, 
Чехии, Боснии и Герцеговине, 
Швейцарии, Турции, Лихтен-
штейне, Албании, Черного-
рии, – перечисляет Андрей Пи-
монович свои страны. – Больше 
всего мне в Чехии понравилось. 
И встречали отлично, и люди 
добрые. Литва с Латвией ещё 
в списке есть – там я воевал».

Рогозин всегда путешеству-
ет налегке, с небольшой спор-
тивной сумкой через плечо. 
«Зачем тащить с собой что-то? 
За впечатлениями же еду, не 
наряды показывать». Есть у не-
го и единомышленник – встре-
тил во время одной из поездок 
ветерана войны из Волгограда, 
которому тоже за 90. С тех пор 
колесят по миру вместе.

В  прошлом году были 
на Дальнем Востоке, а когда 
вернулись, Степан Никаноро-
вич загорелся идеей посетить 
Бразилию. «Звонит мне: так 
и так, маршрут разработан, там 
неделю фестиваль, – говорит 
Рогозин. – А у меня как назло 
срок действия заграничного 
паспорта закончился. Не успел 
я с документами – эх, мимо ме-
ня Бразилия. А Степан – мо-
лодец, смог! Понравились, го-
ворит, ему девчонки местные, 
весело танцуют! Но  ничего. 
У меня скоро новое путеше
ствие  – по  боевым местам. 
Вот только подлечусь немного 
в местном санатории».

ПУТЕШЕСТВИЯ

Экскурсии в «Му-
зей истории Хлы-

нова» (название Ки-
рова с 1457 по 1780 
год) проводит... 
пятиклассник Вова.

Вову Николаенко 
здесь в шутку зовут 
«младший научный 
сотрудник». Вот уже 
почти два года по суб-

ботам он рассказы-
вает посетителям 
об истории го-

рода – от его ос-
нования до начала 

XX века.
«Интерес к исто-

рии привила бабуш-
ка. Она меня по музе-
ям водила начиная с 
5 лет, – рассказывает  
Вова. – Краеведение 
же стало моим люби-
мым предметом в школе. Когда 
учитель предложил написать 
исследовательскую работу, я 
выбрал тему городских под-
земных ходов и отправился в 
«Музей истории Хлынова» – 
там есть карта, где отмечены 
эти ходы. Экскурсия меня так 
увлекла, что вернулся в музей, 
потом ещё и ещё раз... Меня да-
же пускать туда стали бесплат-
но, а вскоре администрация 
музея сказала: «Раз ты так всё 
хорошо тут изучил, попробуй 
сам провести экскурсию, для 
начала для своей мамы». Так и 
сделал. Потом была экскурсия 

для моих одноклассников. Не 
буду говорить, что провёл её 
блестяще. Я хоть и знал весь 
материал, но не понимал, как 
нужно работать с аудиторией. 

Сейчас у меня гораздо боль-
ше опыта. Я уже показывал экс
позицию не только местным, 
но и группам из Москвы и Че-
лябинска и даже историку из 
Санкт-Петербурга. С историка-
ми, кстати, сложнее всего рабо-
тать. Порой их вопросы ставят в 
тупик. Ну ничего — значит, мне 
есть куда расти. Тем более что 
я хочу стать профессиональным 
историком». 

Сколько стран может объехать ветеран?
«Если бы не это хобби, меня в живых бы уже не было», – говорит 96-летний Андрей Пимонович Рогозин  

Вова работает в русской национальной ру-
бахе, которую сшила его мама. Говорит: «Я 
выгляжу как частичка музея, это помогает 
расположить к себе гостей».

Андрей Пимонович со своим другом Степаном Никаноровичем  
в Китае.�

Андрей Пимонович показыва-
ет снимки, которые сам сделал  
во время путешествий.�

Таким ветеран встретил День 
Победы в 1945 г.�

1

2 3

4 5

что прячут в курах гриль 
и чайных пакетиках?

Твори добро, коль на иное 
не способен. 
---------------------------
Дров наломаешь – на душе 
теплее.
---------------------------
Идёшь на поводу – не бей 
копытом.
---------------------------
Как вечная любовь  
недолговечна.
---------------------------
Коль голова пуста, за ум 
не взяться.
---------------------------
Мне время начало сужать 
пространство.

одностишия  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДА

Чаще всего сотрудники колоний в передачах для заключённых обнару-
живают запрещённые за решёткой сотовые телефоны и сим-карты. 
«Связь» прячут ➊ в курах гриль, ➋ рыбных консервах, ➌ мыле, 
➍ чайных пакетиках (сим-карты), ➎ электробритвах. Кстати, 
власти решили всерьёз взяться за мобильную связь в тюрьмах. Так, 
МВД предложило поставить в каждом исправительном учреждении 
«глушилки». � Фото ГУФСИН по Пермскому краю

Как 5-классник стал экскурсоводом 
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Что за новая мода появи-
лась у чиновников – с пом-
пой открывать мусорные 
площадки? 

Д. Давыдова, Татарстан

– Я тоже недавно столкнул-
ся с желанием чиновников пус-
тить пыль в глаза. У нас в Ниж-
нем Новгороде жители дома на 
ул. Родионова за собственные 
деньги (1 млн руб.) своими си-
лами облагородили придомо-
вую территорию. Положили 
брусчатку, сделали бордюры, 
высадили туи, разбили клумбы. 
А потом местная администра-
ция попросила у нас фото и раз-
местила их на своём сайте. Мол, 
как у нас всё замечательно. Хотя 
сами они пальцем о палец не 
ударили!

Ещё пример: дорога к шко-
ле № 22 от остановки не осве-
щена. Дети с родителями идут 
впотьмах. Нужно два фонарных 
столба. Сколько раз мы обра-
щались к властям города! Но 
мэр отвечает, что денег в бюд-
жете нет. В городе с полутора-
миллионным населением нет 
денег на два фонаря, которые 
обеспечат безопасность детей?! 
В  итоге мы с  Общественной 
палатой собираемся писать об-
ращение к президенту по по-
воду установки двух фонарных 
столбов. Да, не президентский 
это уровень. Но как ещё растор-
мошить чиновников, которые 
привыкли пускать пыль в глаза, 
а не работать?

Михаил Швыганов,
председатель ТСЖ

Фото из соцсетей

ЧТО у нас ОТКРЫваЛИ С ПОМПОЙ?
Любят местные начальники покрасоваться перед народом

РЕГИОНЫ

В торжественной обстановке в деревне Ардатовка Туймазинского 
района Башкирии открыли остановку. На открытие пришли депу-
таты сельсовета, учителя и ученики сельской школы. Стоимость 
остановки – 100 тыс. руб.

Если в деревне Ардатовка остановка хоть и выглядит неказисто, 
но зато имеет крышу, то остановка, которую открыли в 2015 г. 
в селе Корткерос Республики Коми, представляла собой две бетонные 
плиты. Бюджету плиты ничего не стоили. Помогли положить их 
местные спонсоры. Чиновников пригласили, чтобы в торжественной 
обстановке перерезать ленточку.

Сушилку для белья во дворе жилого дома открыл депутат Туль-
ской городской думы. На открытии присутствовали три местные 
пенсионерки. В официальном релизе, посвящённом этому событию, 
сообщалось, что «жители дома адресовали благодарности и выразили 
надежду на дальнейшее плодотворное сотрудничество».

В селе Новом Макаровского района на Сахалине торжественно открыли «Лукоморье» – школьная аллея сказок обошлась бюджету 
в 500 тыс. руб. Администрация утверждает, что деньги ушли на спиливание старых деревьев и посадку новых, плюс строительные и транс-
портные расходы, а также на закупку бензопилы (20 тыс. руб.).

В посёлке Терелесовский Тверской области чиновники разрезали 
ленточку на открытии новой мусорки. Для такого случая новые 
мусорные баки украсили разноцветными шариками.
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Много слышу о  воз-
можности профобучения 
для  предпенсионеров 
по  линии Ворлдскиллс. 
Сама скоро вступлю в этот 
возраст, и  хотелось бы 
знать подробности.

В. Ф. Шкулёва, Самара

Рассказать 
о  программах 
профобучения 
и   повышения 
к в а л и ф и к а -
ции для  людей 
предпенсион-
ного возраста 
мы попросили 

заместителя гендиректора Со­
юза «Молодые профессионалы» 
(Ворлдскиллс Россия), директора 
Академии Ворлдскиллс Светлану 
Крайчинскую.

Как попасть 
в программу?

– В этом году проект открыт 
для всех людей предпенсион-
ного возраста. Пройти обуче-
ние могут женщины 51–55 лет, 
мужчины 56–60 лет и те, кто 
по  разным причинам уходит 
на пенсию раньше этого воз-
раста.

С  помощью Ворлдскиллс 
можно включиться в программу 
двумя способами: через портал 
50plus.worldskills.ru (его второе 
название «Навыки мудрых») 
или прийти в наши центры обу-
чения и записаться там. Можно 
просто зайти в близлежащий 
колледж или техникум и спро-
сить, работает ли он по этой 
программе, есть ли там квали-
фицированные преподаватели-
эксперты Ворлдскиллс.

– Светлана Брониславовна, 
а как формируется список спе-
циальностей, по которым ведётся 
обучение?

– Из 250 компетенций на-
шего перечня в марте мы сде-
лали пробную выборку из 116. 
Сейчас их уже 127, и количест-
во растёт. Причём есть специ-
альности, которые пользуют-
ся небольшим спросом, а есть 
очень востребованные. Есть 
региональная специфика, есть 

предложения работодателей – 
компаний и предприятий-парт-
нёров Ворлдскиллс – по поводу 
включения в перечень корпо-
ративных компетенций. От на-
ших центров обучения поступа-
ют предложения о включении 
в него таких, которые пока не 
стали массовыми, но предпо-
ложительно вызовут интерес 
у людей старшего возраста. Так 
у нас появилась, например, ре-
месленная керамика, которая 
пользуется сейчас большим 
спросом. По  итогам года мы 
вновь пересмотрим перечень – 
возможно, компетенции, ко-
торые так никто и не выбрал, 
из него удалим.

Что выбирают?

– У желающих приобрести но-
вую специальность есть ли иные 
цели, кроме устройства на работу?

– Конечно. У  нас уже не-
сколько устойчивых направ-
лений выбора: одни приходят, 
чтобы повысить квалификацию 
в той сфере, в которой работа-
ют. Они понимают, что меня-
ются технологии и требования, 
что нужно соответствовать им.

Другие, и это тоже устойчи-
вая группа, – чтобы получить 
новую профессию, т. е. освоить 
с нуля какую-то специальность 
и в дальнейшем по ней рабо-
тать. Так выбирается пример-
но половина программ. Это 
абсолютнейшая перезагрузка 
карьеры.

Третье направление – ког-
да человек рассматривает обу-
чение скорее как «запасную» 
профессию, которой он, воз-
можно, займётся позже. Чаще 
всего она из области, которой 
он занимался любительски, 

а теперь хочет узнать поглубже 
и перевести свои знания и на-
выки на  профессиональные 
рельсы.

А  ещё есть такие сюжеты, 
когда всю жизнь проработал 
по профессии, выбранной ро-
дителями, родственниками или 
самостоятельно, но с ориента-
цией на престиж или прилич-
ный доход, отказавшись от дет
ских мечтаний. А сейчас решил 
к ним вернуться. Оказывается, 
что возраст 50+ для этого – са-
мое время.

– Не могли бы вы назвать то-
повую десятку среди выбираемых 
предпенсионерами нашей страны 
компетенций?

– На сайте у нас зарегист
рировано уже около 28 тыс. 
человек, и  мы недавно под-
вели первые итоги их выбора. 
Наибольшим спросом пользу-
ются веб-дизайн и разработка 

сайтов, графический дизайн, 
дошкольное воспитание, по-
варское дело, электромонтаж, 
парикмахерское искусство, ре-
монт и обслуживание легковых 
автомобилей, предпринима-
тельство, эстетическая косме-
тология, IT-решения для биз-
неса на платформе 1С.

Зачем взрослым 
профориентация?

– Скоро исполнится год, 
как заработала эта программа 
для предпенсионеров. Можно 
ли уже делать какие-то выводы, 
подводить итоги, строить новые 
планы?

– Мы наметили несколь-
ко направлений улучшения 
и оптимизации в программе. 
Поняли, к примеру, что надо 
больше рассказывать людям 
о  самих программах обуче-
ния, о том, что они дают. Ведь 
с тех времён, когда люди по-
лучали образование, поме-
нялись и  система обучения, 

и содержательная сторона са-
мих специальностей. И нуж-
но объяснять, например, чем 
программа дополнительного 
профобразования отличается 
от основной, – таких знаний 
не хватает.

Второе, что мы поняли: нуж-
на профориентация для взрос-
лых. Не хватает информации, 
на какие профессии сейчас по-
вышенный спрос. Очень много 
внимания уделяется профори-
ентации для детей, а для взрос-
лых её практически нет – им 
негде узнать, какие профес-
сии востребованы в  стране, 
в их регионе, городе и именно 
для людей их возраста. Пла-
нируем говорить об этом то-
чечно как на нашем сайте, так 
и в наших центрах обучения, 
чтобы любой человек старше-
го возраста мог получить сна-
чала консультацию, а потом, 
осмыслив, сделать осознанный 
выбор программы обучения, 
чтобы не шёл методом проб 
и ошибок, перемещаясь из од-
ной учебной группы в другую.

И ещё мы планируем состав-
лять рекомендации по выбору 
востребованных в конкретном 
регионе профессий сейчас и в 
будущем – чтобы выбор про-
граммы обучения можно было 
связать с возможностями трудо-
устройства. Сейчас как раз до-
говариваемся о взаимодействии 
в этом вопросе с региональны-
ми властями.

– Нет ли планов делать вторые 
уровни – продолжение обучения 
для тех, кто считает, что началь-
ного объёма ему недостаточно?

– Такой запрос есть. Прой-
дя курс, например, в 144 часа, 
люди хотят далее повышать 
квалификацию. Пока условия 
таковы, что каждый может толь-
ко раз поучаствовать в проек-
те, но в следующем году они, 
возможно, изменятся, потому 
что учиться действительно надо 
на протяжении всей жизни.

Сегодня дополнительная 
система поддержки – это чем-
пионаты профессионального 
мастерства, они проводятся во 
всех регионах ежегодно. Ус-
ловно говоря, это для нас вы-
ставка передовых достижений 
в профессии, где можно узнать, 
что изменилось, проконсульти-
роваться у экспертов. Систему 
чемпионатов мы тоже хотим 
развивать, чтобы в них могли 
поучаствовать и  выпускники 
проекта, которым за 50. Думаем, 
это будет хорошая поддержка их 
дальнейшей карьеры.

– Можете ли вы назвать лиде-
ров среди регионов, участвующих 
в проекте вместе с Ворлдскиллс?

– Молодцы все 70, которые 
включились в программу с на-
ми, – это и есть главный плюс, 
потому что фактически впервые 
началось столь масштабное обу-
чение граждан старшего возрас-
та. Ещё 15 регионов – на этапе 
включения.

Лидерами мы считаем тех, 
кому удалось открыть макси-
мальное количество центров 
обучения и  начать обучение 
по максимальному количеству 
компетенций. А чем шире вы-
бор, тем проще человеку. С этой 
точки зрения можно отметить 
Татарстан, Самарскую область, 
Томскую, Тюменскую, Москов-
скую и традиционно столицу. А, 
скажем, в Великом Новгороде 
система профобразования не-
большая, но регион предоставил 
участникам программы макси-
мально широкий выбор компе-
тенций, к тому же программа 
там связана со стратегическим 
развитием самого региона.

– А как быть людям в сельской 
местности, где нет ни колледжей, 
ни техникумов?

– Есть несколько вариан-
тов. Первый: они приезжают 
в  ближайший центр. Второй 
вариант – это если набирается 
группа на месте, тогда к ним 
едет преподаватель. А третий 
пока в порядке пробы: по тем 
компетенциям, которые это 
допускают, мы предлагаем дис-
танционное обучение.

Беседовала  
Наталья КОСЯКОВА

Специальности кондитера и повара пользуются популярностью.�

Стоит ли вспомнить 
о детской мечте в 50+?

Предпенсионерам предлагается на выбор 127 специальностей

ПРОФОБУЧЕНИЕ

« С. Крайчинская: «Много внимания уделяется проф­
ориентации для детей, а для взрослых её практически 
нет – им негде узнать, какие профессии востребованы 
для людей их возраста». 

Программа профессиональ-
ного обучения и  повышения 
квалификации людей предпен-
сионного возраста заработала 
после утверждения правитель-
ством федерального проекта 
«Старшее поколение», который 
входит в нацпроект «Демогра-
фия». Ворлдскиллс – один из её 
исполнителей вместе со Служ-

бой занятости населения и ра-
ботодателями. Программа даёт 
возможность представителям 
старшего поколения повысить 
квалификацию либо получить 
новую профессию, тем самым 
содействует их занятости, обес-
печивает устойчивость на рынке 
труда и  возможность продол-
жать работу.

справка

Кто-то хочет повысить квалификацию, кто-то – получить специ-
альность «про запас», а кто-то – осуществить мечту.
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Не понимаю, как же так 
получается: зарплаты у на-
селения не растут, в стране 
много бедных, а личных 
автомобилей становится 
всё больше? Машинами за-
ставлены все дворы, даже 
небольшие города уже за-
дыхаются в пробках… Не-
ужели причина в теневых 
доходах людей?

И. Кормасов, Архангельск

На теневом рынке труда 
в том или ином виде действи-
тельно занято 25 млн граждан 
России, или почти треть трудо-
способного населения страны.

«Но нельзя 
сказать, что все 
эти люди полу-
чают миллионы 
нелегальных до-
ходов и покупа-
ют потом на них 

новенькие мазерати или пор-
ше, – говорит доцент Института 
права и национальной безопас-
ности РАНХиГС Павел Грибов. – 
Да, машин в собственности 
у наших граждан становится 
всё больше. Но главный воп-
рос: какие они – эти машины? 
В большинстве своём это по-
держанные автомобили отечест-
венного производства в средней 
ценовой категории 300–400 тыс. 
руб. В некоторых депрессивных 
регионах страны можно купить 
машину-развалюху на ходу даже 
в пределах 100 тыс. руб. Так что 
дело не в количестве, а в качес-
тве машин».

НА ЧЁМ ЕЗДИМ?

В 2015-м на каждую тысячу 
жителей России приходилось 
284 автомобиля. В 2019-м этот 
показатель вырос уже до 310 
машин. «Если поделить «в лоб» 
общее число автомобилей, ко-
торые находятся в собственнос-
ти физиче ских лиц (45,5 млн) 
на число домохозяйств (54,4 млн), 
то получим цифру 836 на 1000. То 
есть почти все российские семьи 
вроде бы обеспечены автомо-
билями… Но это далеко не так. 
Результаты наших исследований 
показали, что у 42% семей вооб-
ще нет машины. Зато 4% домохо-

зяйств владеют 
3 автомобилями 
и более (см. ин-
фографику), – 
рассказывает 
эксперт анали-
тического агент-

ства «Автостат» Азат Тимерха-
нов. – Несмотря на то что более 
62% российского автопарка за-
нимают иномарки, среди моде-
лей лидируют отечественные ма-
шины. Самой популярной в РФ 
является LADA 2107 – на 1 июля 
нынешнего года у нас в стране на-
считывалось 1,7 млн «семёрок». 
Второе место в этом рейтинге 
принадлежит ещё одному ва-

зовскому седану – LADA 2106 
(1,5 млн). А замыкает первую 
тройку внедорожник LADA 4x4 
(1,2 млн). Из иномарок самая 
распространённая – KIA Rio 
(793,4 тыс.).

Впрочем, есть различия по ре-
гионам. Например, в Москве 
и Питере лидируют иномарки, 
в Поволжье или на Кавказе – 
вазовские модели, а на Дальнем 
Востоке – «праворульные» япон-
ские машины.

При этом статистика по-
казывает, что в России 

продаётся в 3,5 раза 
больше подержан-
ных автомобилей, 
чем новых. В среднем 

по стране за 8 месяцев 
2019 г. было куплено 

77,7% машин с пробе-
гом и только 22,3% новых. 

В Москве их соотношение при-
мерно одинаковое. Далее следу-
ют Санкт-Петербург, Татарстан 
и Самарская обл., где рынок но-
вых легковых автомобилей зани-
мает около трети от общего объ-
ёма продаж. А вот самое большое 
соотношение между продажами 
подержанных и новых легкову-
шек отмечается на Дальнем Вос-
токе. Максимальный показатель 
зафиксирован в Еврейской АО – 
в этом субъекте РФ доля рынка 
новых легковушек всего 2%. В Бу-
рятии, Камчат ском крае, Амурс-
кой и Магаданской обл. на долю 
новых машин приходится около 
4,5% от всего объёма рынка».

ОТКУДА ДЕНЬГИ?

Как показали итоги недавне-
го опроса «Автостата», каждый 
второй автовладелец (50,2%) су-
мел сам накопить деньги на по-
купку своей машины. Каждый 
третий (30,1%) взял для этого 
кредит в банке, а 6,3% одолжи-
ли для этой цели недостающие 
деньги у родственников или 
знакомых. Почти столько же 
(6,4%) получили машину в ка-
честве подарка, а 2,5% автомо-
биль достался по наследству. 
Остальные ездят на арендован-
ном или служебном автомоби-
ле. Сюда же вошёл каршеринг 
(один из видов краткосрочной 
аренды автомобиля), который 
в последнее время становится 
всё более популярным в Рос-
сии. Каршеринг присутствует 
уже в 20 городах страны – ох-
ватывает практически все «мил-
лионники» и ещё несколько ре-
гиональных центров, таких как 
Калининград, Тула, Липецк, 
Рязань. Из городов областного 
подчинения каршеринг пока 
развит только в Сочи. В Моск-
ве на машинах каршеринга со-
вершается уже 140 тыс. поездок 
в день. В этой системе задей-
ствовано 23 тыс. автомобилей, 
и по данному показателю рос-
сийская столица заняла 1-е мес-
то в мире, опередив прежнего 
лидера – Токио.

ПОЧЕМУ РУЛИТ «ЛАДА»-СЕДАН?
На тысячу граждан России приходится 310 машин

АВТОМОБИЛИ

ОТКРЫВАЮТСЯ ДЕТСКИЕ СЕК-
ЦИИ РЕГБИ. СНИМАЕТСЯ СЕРИ-
АЛ, В КОТОРОМ ГЕРОИ ПОКАЖУТ 
ИЗНУТРИ ЭТОТ ВИД СПОРТА. 
А РЕГБИ-7 – СПУСТЯ 92 ГОДА – 
СНОВА В ПРОГРАММЕ ОЛИМ-
ПИАДЫ.

О популяризации игры в Рос-
сии «АиФ» рассказал член Попе-
чительского совета регби-клуба 
ЦСКА, глава компании «Паблик 
Тотем» Александр Морозов.

– Александр, вы полагаете, 
России нужно регби?

– То, что этот вид спорта 
больше западный, чем россий-
ский, – вопрос спорный. Заро-
дился он у нас ещё в конце XIX в. 
После революции был признан 
буржуазным. Но в 1957–1958 гг. 
в МВТУ им. Баумана румын-
ские студенты создали одну 
из первых регбийных команд 
в Союзе. К ним подключились 
МАИ, МЭИ, потом – Воронеж, 
Ленинград, Рига. Движение бы-
ло любительским. Никто не за-
ставлял ребят играть, не платил 
зарплату, не устраивал транс-
феров.

– Как история английской иг-
ры стала личной историей?

– В МАИ учился и играл 
в регби мой отец Владилен Ге-
оргадзе. Низкий поклон ему 
и его поколению, без которого 
(не умаляю заслуг Федерации 
регби России), скорее всего, 
не было бы сегодня нашей 
сборной… Меня родители по-
началу записали в большой 
теннис. Но однажды отец при-
ехал на тренировку, посмотрел 
на упитанного мальчика в бе-
лых кедиках… И отвёз на ста-
дион «Слава». Помню, промозг-

лое мартовское утро. Папин 
товарищ успокаивает: «Годик 
потолкается, челюсть офор-
мится – всё будет хорошо». Тут 
на заснеженное поле выскочила 
стайка ребят в регбийках и шор-
тах. И мне стало страшно…

– Сбежали?
– От отца не убежишь! Всё 

детство тренировался на «Сла-
ве». Продолжил играть в МАИ. 
И «доигрался» до КМС. Спаси-
бо тренеру Валерию Варинско-
му и его помощнику – покой-
ному Стасу Петину… Сегодня, 
учась в школе, в регби играет 
мой сын Костя. Так что это 
не только про спорт. Но и про 
культуру, преемственность тра-
диций. Про команду и уважение 
противника, тренеров, арбит-

ров. Регби – игра джентль-
менов. Нанести умышленную 
травму сопернику считается 
низким поступком. Не поощ-
ряются драки. Игра должна 
закончиться рукопожатием. 
А лучше – «третьим таймом» 
с кружечкой пива и обсужде-
нием матча.

– Игра джентльменов? А ка-
жется, игроки хаотично бегают 
за «дыней».

– Нет, это организованное 
и просчитанное тактически 
действо. Просто – спасибо ан-
глийским товарищам – прави-
ла игры крайне сложны. До сих 
пор арбитры разъясняют всем, 
что же произошло.

– Как убедить ребёнка, что 
регби – это интересно?

– Например, прийти на тре-
нировку «Армейцев» (фарм-
клуб ЦСКА). Это может сделать 
любой. Бесплатно. Побегать, 
узнать правила. Не попробо-
вав – не поймёшь. Игр с мя-
чом много. И ни одна не хуже 
и не лучше другой.

– Считается, что регби очень 
травматичный вид спорта.

– Я тоже всё детство слышал 
истории о сломанных ногах 
и ключицах. Спорт контакт-
ный. Но в то же время красивый. 
И по статистике, не более трав-
матичный, чем футбол и хоккей. 
К тому же для детей есть бес-
контактное тэг-регби. Секции 
регби-клуба ЦСКА, к слову, 
работают во всех округах, и за-
писаться можно прямо сейчас.

– Семейная любовь к игре 
и стала причиной, почему ком-
пания «Паблик Тотем» решила 
поддержать регби-клуб ЦСКА?

– Да, но толчком послужила 
история, когда в фитнес-цен-
тре я случайно встретил ребят 
в регбийках. Потом судьба свела 
меня с их руководителем, пре-
зидентом регби-клуба ЦСКА 
Алексеем Митрюшиным. Так 
возникло партнёрство. И уже 
есть успехи. В этом сезоне 
клуб стартует в Премьер-лиге, 
и теперь за него будет играть 
капитан сборной Василий Ар-
темьев. В Севастополе прошёл 
Кубок командующего Черно-
морским флотом. Сейчас «Паб-
лик Тотем» готовит программу 
поддерж ки регби среди детей 
и юношества – секции в шко-
лах уже работают, подготовле-
на тренерская база. А на днях 
в Москве состоялся первый дет-
ский фестиваль ЦСКА по тэг-
регби, на который съехались 
280 учеников из Москвы, Ива-
нова, Видного, Реутова, Об-
нинска, Химок и даже малыши 
красногорского детсада № 40. 
Всего 35 команд!

– Ничего себе, размах!
– А что вы думали?! Регби 

как вирус: рано или поздно 
поражает многих. Сегодня это 
не просто атлетичная игра, 
но и спорт высоких достиже-
ний. Наша задача – сделать 
его более популярным. Чтобы 
на следующем Кубке мира ко-
манда России не только играла 
в финале, но и побеждала.

Максим МИЛЛЕР

Александр Морозов (в центре), его сын Константин (слева) и Алексей Митрюшин. 
 Фото предоставлено пресс-службой регби-клуба ЦСКА

ПОЧЕМУ НУЖНО ИГРАТЬ В РЕГБИ?

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

Количество машин на 1000 жителей

НАСКОЛЬКО МЫ ОБЕСПЕЧЕНЫ ЛИЧНЫМИ 
АВТОМОБИЛЯМИ?

Данные по РФ предоставлены 
аналитическим агентством «Автостат»
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в Поволжье или на Кавказе – 
вазовские модели, а на Дальнем 
Востоке – «праворульные» япон-
ские машины.

При этом статистика по-
казывает, что в России 

продаётся в 3,5 раза 
больше подержан-
ных автомобилей, 
чем новых. В среднем 

по стране за 8 месяцев 
2019 г. было куплено 

77,7% машин с пробе-
гом и только 22,3% новых. 

аналитическим агентством «Автостат»

Самый популярный 
автомобиль в России. 
На 1 июля 2019 г. 
в РФ было 
зарегистрировано 

1,7 млн 
«семёрок».
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В о к р у г 
новой фор-
мы, кото-

рую для футболь-
ной сборной сделал Adidas, 
вышел скандал – флаг Рос-
сии на рукавах футболки ока-
зался перевёрнут. Как будто 
это флаг Сербии! А почему 
вообще нас немцы одевают? 
Своих производителей нет?

Р. Тонких, Пятигорск

В Adidas объяснили, что пере-
вернули флаг на форме специаль-
но. Цвета в правильный порядок 
должны выстраиваться «при под-
нятых вверх руках футболистов 
и болельщиков, торжествующих 

в момент забитого гола». 
Глава РФС Александр 
Дюков прокоммен-
тировал: «Наше 
мнение – дизайн 
неудачный, есть 
вопросы к качеству. 
Надеемся, что Adidas про-
ведёт работу над ошибка-
ми». Но о разрыве конт-
ракта с экипировщиком 
речи не идёт. «Отечест-
венный производитель – 
это иллюзия, – говорит 
спортивный агент Владимир Аб-
рамов. – Знаете, почему совет-
ские клубы так радовались воз-
можности выступать в Европе? 
Потому что под это дело им выда-

вали валюту на приоб-
ретение иностранной 
экипировки». Сбор-
ная России никог-
да не носила своё. 
До 1997 г. её техни-
ческим спонсором 

был Reebok, потом Nike, 
а после Евро-2008 – 
Adidas. По данным га-
зеты «Коммерсантъ», 
Adidas ежегодно выпла-
чивает РФС и оказывает 
услуги на 5–7 млн евро. 

К слову, Adidas одел больше все-
го команд на чемпионате мира – 
2018 – 12 из 32, Nike – 10 (вклю-
чая Францию, которая выиграла 
турнир), Puma – 4.

Прочитала, что в сборной 
России по футболу есть це-
лый список штрафов, кото-
рыми игроков наказывают 
за различные проступки. И 
какой из них самый серь-
езный?

Д. Уварова, Воронеж

Выдержку из документа, 
в котором отражена система 
штрафов в сборной России, 
опубликовал Телеграм-канал 
«Мутко против». Руководство 
Российского футбольного со-
юза (РФС) опровергать публи-
кацию не стало.

Итак, самое большое нака-
зание – штраф 3000 евро. Его 
можно получить за удаление 
с поля по причине серьёзного 
нарушения или оскорбительно-
го поведения (плевок в человека, 
участие в драке, использование 
нецензурных выражений и т. п.); 
за разглашение закрытой инфор-

мации; за нарушение условия 
спонсорского (рекламного) со-
глашения, заключённого РФС 
(при этом придётся ещё и воз-
местить РФС ущерб). 

Штраф 1500 евро налагается 
за неподчинение распоряжени-
ям главного тренера, руководства 
РФС; за неспортивное поведение 
во время сборов, тренировочных 
и официальных мероприятий; за 
нарушение норм морали и нрав-
ственности как в личной жизни, 
так и в обществе. Опоздание (без 
уважительной причины) на офи-
циальное мероприятие команды 
может обойтись в 1000 евро.

Последний раз РФС сообщал 
о штрафе (без указания суммы) 
в марте 2018 г. Тогда «отличи-
лись» защитники сборной Кон-
стантин Рауш и Роман Нойш-
тедтер, посетившие питейное 
заведение после проигрыша 
в товарищеском матче с коман-
дой Бразилии (0:3).

КАКИЕ ШТРАФЫ ВВЕЛИ ДЛЯ ИГРОКОВ 
ФУТБОЛЬНОЙ СБОРНОЙ РОССИИ? 

Как было удобно, когда российский спорт 
возглавлял Виталий Мутко! Во всём был вино-
ват человек. Но теперь Мутко за спорт не от-
вечает. Кого сейчас-то винить в скандалах? 
 Р. Бакеев, С.-Петербург

В 2018 г. всех обошла 
15-летняя Загитова, сегод-
ня всех обходит 15-летняя 
Трусова. Уж очень легко 
вчерашние юниорки остав-
ляют за бортом более опыт-
ных спортсменок… Может, 
всё-таки не лишены смыс-
ла разговоры о том, чтобы 
поднять возрастной порог 
в соревнованиях по жен-
скому фигурному катанию?

Н. Дмитриева, Москва

Отвечает чемпион мира по 
фигурному катанию, хореограф 
Илья Авербух:

– То, что показывают наши 
девочки на льду, очень силь-

но впечатляет. 
И конечно, за 
их достижени-
ями стоит ог-
ромная работа 
т р е н е р  с к о г о 
ш т а б а  Э т е -

ри Тутберидзе. А про взлёты 
вчерашних юниорок… Цель 
любого тренера – вырастить 
чемпиона. И та же Этери Тутбе-
ридзе идёт к этой цели в рамках 
существую щих возрастных пра-
вил (в чемпионате Европы, чем-
пионате мира и на Олимпийских 
играх могут участвовать спорт-
смены, которым исполнилось 
15 лет. – Ред.). Тут не может 
быть к ней вопросов. Но у меня, 

как, думаю, и у многих других, 
есть вопрос к Международному 
союзу конькобежцев. Почему, 
когда американки выигрывали 
по этим же правилам, никто не 
возражал? Выскочившая вдруг 
на Олимпиаде-1998 15-летняя 
Тара Липински обошла опыт-
ную Мишель Кван. Потом 
1-е место на Олимпиаде-2002 
досталось 16-летней Саре Хьюз. 
Тогда она выиграла у Ирины 
Слуцкой, которая долго шла 
к этому «золоту». То есть ког-
да в США был всплеск успехов 
юных фигуристок, то всем всё 
было удобно. А теперь, когда 
стали выигрывать наши девоч-
ки, неудобно?

КАК 15-ЛЕТНИЕ ФИГУРИСТКИ ЗАХВАТИЛИ ПЬЕДЕСТАЛ?

Россию опять обвиняют 
в манипуляциях с допинг-
пробами. Пишут, мы мо-
жем из-за этого пропустить 
Олимпиаду-2020 в Токио. 
Это действительно возмож-
ный сценарий?  

С. Воропаев, Краснодар

О т в е ч а -
ет президент 
Олимпийско-
го комитета 
России (ОКР) 
С т а н и с л а в 
Поздняков:

– В Олим-
пийской хар-

тии заложен тезис о том, что 
Олимпийские игры являются 
соревнованиями между нацио-
нальными олимпийскими ко-
митетами. И коль скоро у МОК 
(Международный олимпийский 
комитет. – Ред.) нет никаких 
сомнений в нашей честности 
и надлежащем руководстве 
Олимпийским комитетом Рос-
сии, соответственно, ОКР будет 
принимать участие в Олимпий-
ских играх вместе со своими 
спортсменами. Единст венный 
план, который есть в нашей 
повест ке, – полноценное учас-
тие олимпийской команды Рос-
сии в Токио-2020. 

Напомним, в чём суть пре-
тензий к России. Во время 
допингового скандала, разра-
зившегося в 2015 г., Всемирное 
антидопинговое агентство 

(ВАДА) дисквалифицировало 
Российское антидопинговое 
агентство (РУСАДА). В 2018 г. 
РУСАДА было восстановлено 
в правах, но авансом, с услови-
ем предоставления электрон-
ной базы данных из Московской 
антидопинговой лаборатории. 
База была передана, а в сен-
тябре эксперты ВАДА заявили, 
что из неё удалена информация 
об отдельных положительных 
допинг-пробах. Российской 
стороне были адресованы три 
десятка вопросов. Мин спорт 
РФ дал на них свои ответы. 
9 декабря международные чи-
новники будут вновь решать 
судьбу РУСАДА. Комитет 
по соответствию ВАДА уже 
рекомендовал исполкому ор-
ганизации признать РУСАД А 
не соответствующим Анти-
допинговому кодексу. Если 
это произойдёт, то, согласно 
новому стандарту, возможны 
следующие санкции: 

– ограничение участия на-
ших спортсменов в междуна-
родных соревнованиях, в том 
числе в Олимпийских играх;

– ограничение организации 
на территории России между-
народных соревнований.

«Если 9 декабря РУСАДА 
признают не соответствую-
щим кодексу, то следующий 
шаг – обращение в Спортив-
ный арбитражный суд», – го-
ворит генеральный секретарь 
ОКР Анастасия Давыдова.

МОГУТ ЛИ НАШУ КОМАНДУ 
НЕ ПУСТИТЬ НА ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ? 

ОТКУДА БЕРУТСЯ НАДЕЖДЫ И ОДЕЖДЫ?
Закроют ли перед носом у России «олимпийскую дверь» и почём у нас спорт для народа 

СПОРТ

ПОЧЕМУ СБОРНУЮ РОССИИ ОДЕВАЮТ НЕМЦЫ?

«Депортиво Паленсия» 
(Испания, 2016)

«Культураль Леонеса» 
(Испания , 2015)

«Колорадо Карибус»
 (США, 1978)

Сборная Мексики 
(1994)

ФОТОФАКТ:  САМАЯ  НЕЛЕПАЯ  ФОРМА  ФУТБОЛИСТОВ

СКОЛЬКО  ДНЕЙ  НАДО  РАБОТАТЬ,  ЧТОБЫ  КУПИТЬ  МЕСЯЧНЫЙ АБОНЕМЕНТ 
В ФИТНЕС-КЛУБСредняя стоимость 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Как 
можно овдоветь, оказавшись за 
решёткой? 3. Какой участок мозга 
отвечает за координацию движе-
ний и «слушает» музыку? 9. «Ключ 
от всех запоров». 10. «Птичий 
трёп». 12. Какой изолятор может 
быть рекламой? 14. Кормилец мас-
тера. 15. «Мы плетёмся наугад, нам 
фортуна кажет ...». 19. Чьи знания 
тестируют на вступительных эк-

заменах? 20. Сказочный лилипут. 
23. Музыкальный гений, отказав-
шийся после смерти детей верить в 
высшие силы. 24. Действо в храме. 
28. Основа сплетни. 33. Опора для 
затылка. 34. Средняя, но не школа. 
35. Особо уважаемый итальянец. 
37. Желание «глядеть на всё толь-
ко со своей колокольни». 39. Чьи 
муки стали «притчей во языцех»? 
40. Чем надо блистать на шоу «Го-
лос»? 41. Кинозвезда Сигурни ... 
испытывает жуткий страх перед эс-

калаторами. 42. Что символизиру-
ет коричневая шляпа у корейцев? 
44. Конфетная тянучка. 45. Какую 
звезду развод с Артуром Милле-
ром привёл на грань безумия? 
46. Приветственный. 48. Великий 
Рене Декарт ввёл в математику по-
нятие «мнимое ...». 49. «Живём мы 
только раз, да и намного хуже, чем 
...». 50. Чьи челюсти вдохновили 
Стивена Спилберга? 51. Фиксатор 
аромата у парфюмеров. 52. Кто из 
французских драматургов совер-
шил кругосветное путешествие за 
80 дней? 53. Дача на лапу.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Прине-
сение своих интересов на алтарь 
решения чужих проблем. 2. Какой 
мировой боксёр в школе предпо-

читал баскетбол и стал чемпионом 
страны? 4. Кестер из романа «Три 
товарища». 5. Яичное покрытие са-
лата «Мимоза». 6. Эрдельтерьер, 
сыгравший Рэсси, из фильма «При-
ключения Электроника». 7. Цепкий 
лесной паразит. 8. «Самый сильный 
тот, кто борется в одиночку» (нор-
вежский классик). 11. «Гарем» для 
жеребца. 12. Какой гриб следует 
искать в тени под соснами? 13. Ка-
кой чайный напиток в горячем виде 
артериальное давление повышает, 
а в холодном – понижает? 16. «Ос-
леплённая смерчем» ясновидящая. 
17. «Святейшее собрание» Русской 
православной церкви. 18. Кто лета-
ет «просто потому, что легко к себе 
относится»? 21. Злословный бог. 

22. Глубокий ... у платья. 23. Тех-
нология дистанционного образо-
вания. 25. Какую стрижку сделала 
в своё время модной французская 
певица Жозефина Бейкер? 26. «По-
зывные клаксона». 27. Где родился 
чилийский президент Сальвадор 
Альенде? 29. Велосипед на пять 
ездоков. 30. Аферист с лицом Мэт-
та Деймона. 31. Технология обмена 
файлами в интернете. 32. Наука ар-
тиллеристов. 33. Зерно народной 
мудрости. 36. Гуляш с солёными 
огурчиками. 37. «Опять пришла 
суббота, и нам с тобой охота ... 
потанцевать». 38. «Мир людей» из 
скандинавских мифов. 39. Штат 
Корделла Уокера. 43. Оппонент 
Мориарти. 47. Первое С в СССР.

�»СУДОКУ

�»СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Транквилизатор. 7. Гадалка. 8. Отстрел. 9. Скотт. 10. Устрица. 

11. Стерх. 12. Брюки. 14. Городец. 15. Чибис. 17. Яглыч. 21. Индиго. 27. Чаевые. 28. Тра-
пезная. 29. Устав. 30. Эдисон. 32. Изольда. 34. Прогул. 35. «Артек». 38. Орлов. 41. Варан. 
42. Леннон. 44. Наколка. 45. Вокал. 46. Карта. 47. Кета. 48. Бегемот. 49. Комитет. 50. Уголь. 
51. Вдох. 52. Стриж.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Трагикомедия. 2. Автосервис. 3. Орторексия. 4. Бал. 5. Баскетбол. 
6. Экстерьер. 7. Гецци. 13. Ионыч. 16. Сглаз. 18. Чаадаев. 19. Квест. 20. Десна. 22. Досто-
инство. 23. Глазунов. 24. Презерватив. 25. Аполлон. 26. Дзюдо. 31. Шпаликов. 33. Брокколи. 
36. Кабарга. 37. Пастила. 39. Валет. 40. Доцент. 43. Новое. 48. Бег.

� »ОТВЕТЫ  на  задания,  опубликованные  в  №  47
судоку сканворд

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Предел – Аэропорт – Соло-
ма – Кит – Типи – Ларчик – 
Патиссон – Того – Диктатор – 
Нева.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Акакий – Падь – Перистальти-
ка – Тристан – Джокович – Со-
те – Пирогов – Трагик – Нора.

О
твет: 1. Сою

зпечать. 
2. Бублики (кондитер-
ские изделия). 3. Пон-
чики. 4. Папиросы (си-
гареты). 5. Пирожки. 6. 
М

ороженое.

Магнитных бурь не 
ожидается. Всё вре-
мя магнитное поле 
слабовозмущённое 
(Кр 2–3). Даже чувс-
твительным людям с 
сердечно-сосудисты-
ми болезнями не сто-
ит принимать никаких 
дополнительных мер.

� »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

�кроссворд

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

НА  ОТДЫХЕ Советская торговля особым разнообразием продукции не отличалась. Но всё-таки 
попробуйте определить, что продавали на улицах во времена СССР?

В качестве 
подсказки – 
продукция,  
которую 
продавали:

1 2 3

4 5 6

(Ответ на этой странице внизу)
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Слышал, что сын компо-
зитора Микаэла Тариверди-
ева не пошёл по его стопам, 
а стал офицером ГРУ. Поче-
му так?

М. Калюжный, Краснодар

Перед Кареном Таривердиевым 
действительно были открыты 
все двери, но он выбрал одну – во-
енную. О том, каким человеком 
он был, рассказывают его друг-
спецназовец Сергей Козлов и он 
сам – словами из своей книги.

где была 9-я рота?

«Карен Микаэлович (для 
своих просто Карик) был чело-
век неординарный, – вспоми-
нает Сергей Козлов. – Поэтому 
и «заскоков» у него было более 
чем достаточно. Один из них – 
комплекс сына великого чело-
века. Карен постоянно пытал-
ся доказать, что он и без отца, 
автора музыки к «Семнадцати 
мгновениям весны» и «Иро-
нии судьбы», кое-чего стоит. 

Как-то раз поспорил со своей 
девушкой, что в два счёта бро-
сит философский факультет 
МГУ, на котором учился после 
школы. И бросил. Сперва по-
ехал в Тюмень нефть искать. 
Вернулся, пришёл в  военко-
мат и сказал, что хочет в ВДВ. 
Окончил десантную учебку 
в Прибалтике и написал рапорт 

на поступление в  Рязанское 
воздушно-десантное училище, 
где уже учился я.

Тогда у нас особых отноше-
ний не было: я учился на 4-м 
курсе, а  он на  1-м. А  потом 
мы попали в Афганистан. Он – 
в  177-й отряд специального 
назначения ГРУ, а я – в 173-й. 
Рассказывал мне семейную ле-
генду: когда знакомые спросили 
его отца, почему тот не отмазал 
сына от Афганистана, он отве-
тил: «А что я скажу? Не посы-
лайте туда моего сына, пошлите 
сына уборщицы?»

В Рязанском училище ВДВ 
Карен Таривердиев попал 
в  9-ю  роту  – так называлось 
учебное подразделение, где го-
товили офицеров спецразведки. 
Курсанты изучали английский, 
немецкий, французский или 
китайский язык. Когда начался 
Афганистан, добавили фарси. 
Он-то Карену и достался».

Что спасло ему жизнь?

В первом бою лейтенант Та-
ривердиев чудом остался жив. 
«Дух» целился в него с 10 мет-
ров, но так и  не  выстрелил. 
В затвор винтовки афганца по-
пал песок, патрон заклинило. 
В  ближайший отпуск Карен 
приехал домой вместе с армей-
ским другом, который был сви-
детелем этого боя. Мать спро-
сила молодого человека, чем её 
сын занимался в Афганистане 

в свободное время. «Он, Елена 
Васильевна, – ответил друг, – 
в свободное время всё больше 
свой автомат чистит».

«Служил Карен в  соответ
ствии с характером – то взлё-
ты, то падения, – продолжает 
С. Козлов. – Орден Красного 
Знамени получил за то, что его 
группа перехватила транспорти-
ровку «духами» китайской уста-
новки для запуска реактивных 
снарядов. Эта установка сейчас 
в Центральном музее Вооружён-
ных сил стоит.

Бывало и  по-другому: раз 
возвращался с группой с зада-
ния – попал на минное поле. 
Что самое обидное, на совет
ское минное поле! Люди погиб-
ли, сам едва уцелел».

«Трое было ранено, один 
погиб,  – писал Карен Тари-
вердиев в сборнике рассказов 
«Везучий». – От трибунала ме-
ня спасло лишь то, что сам был 
снова ранен. Была безлунная 
ночь, и я тогда ошибся и взял 
метра на  три правее прохода 
в минном поле… У меня вообще 
впечатление, что я погиб в Аф-
ганистане – тогда, на последнем 
подрыве. А всё, что сейчас, – это 
не со мной».

Кто допустил ошибку?

«Он был смелым человеком, – 
рассказывает про друга Сергей 
Козлов. – Нам с Кареном пос-
ле Афгана не раз приходилось 

сталкиваться с местной босотой 
в Феодосии, и ни разу он не дал 
заднюю. Хоть и был довольно 
изящной комплекции. При-
чём эта смелость проявлялась 
не  только в драке. Это была 
смелость порядочного человека, 
который не боялся начальству 
в глаза сказать правду. Был такой 
случай. Я написал рапорт на по
ступление в академию, но ком-
бриг меня не любил и решил 
тормознуть. И когда на партсо
брании начальник штаба начал 
доказывать, что я неграмотный 

офицер, встал Карен и спро-
сил: «Товарищ подполковник, 
а почему же вы неграмотному 
Козлову поручили писать свои 
конспекты занятий для препо-
давания?» Возразить подполков-
нику, будучи в звании капитана, 
не всякий может. Карен мог!

А вот музыкальные таланты 
отца ему не передались. В дет
стве Карен хоть и посещал му-
зыкальную школу, но музыку 
ненавидел. Позднее всё-таки 
освоил гитару и даже прилич-
но пел, но уже для себя и для 
соблазнения женского пола.

Потом он служил в Герма-
нии, откуда после вывода войск 
попал в 16-ю бригаду спецназа 
в посёлке Чучково Рязанской 
области. Карена с женой и двумя 
дочерьми поселили в квартиру 
на первом этаже. В подвале дома 
стояла вода, и в комнате было 
полно комаров. Младшая дочь 
Лена, которая тогда только учи-
лась говорить, высказывалась 

об  этом стихийном бедствии 
так: «Уки ля! Уки ляка Лена по-
па ам». В общем-то всё понятно, 
что кусают, и даже ясно, за какое 
место, но почему комары для неё 
«уки»? Спросил Карена. Он по-
жал плечами. Понял это, когда 
увидел в комнате Карена со сло-
женной газетой. Прибьёт крово-
соса и добавит: «Суки, мля!»

Уже после того, как мы все 
из армии уволились, Карен мно-
го где работал. Даже был номи-
нирован на ТЭФИ за репортажи 
в «Дорожном патруле». Но два 
ранения здоровья никому не до-
бавляют, и он частенько болел. 
Позже у Карена началось вос-
паление поджелудочной железы. 
В госпитале долго не могли пос-
тавить диагноз. Потом сошлись 
на том, что это рак. Сделали опе-
рацию, удалили чуть ли не по-
ловину внутренних органов. 
Когда добрались до опухоли, 
та  оказалась доброкачествен-
ной. А то, что вырезали, назад 
уже не пришьёшь. Карен и без 
того толстяком не был, а после 
операции совсем усох. И, такое 
впечатление, начал к смерти 
готовиться. Александр Борцов, 
руководитель компании по раз-
минированию, где Карен тогда 
работал, увидел его в таком со-
стоянии и в знакомую деревен-
скую церковь повёз. Тамошний 
батюшка лишних вопросов зада-
вать не стал, ночью отпер храм, 
приготовил крест, святую воду…

Позже я сам к нему с Кареном 
ездил. Впечатление незабывае-
мое! Уж не знаю, как этот об-
ряд в православии называется, 
но очень было похоже на фильм 
«Экзорцист». Я Карена держу, 
он орёт, и в одном месте, где ба-
тюшка крест прикладывал, у него 
кожа лопается и кровь идёт. Что 
с ней выходило: бес какой или 
плохая карма – Бог весть. Только 
жизнь Карену батюшка продлил».

К сожалению, ненадолго. 
Майор запаса Карен Микаэло-
вич Таривердиев умер 12 июля 
2014 г., на 55-м году жизни.

Фото wikipedia.org

СУДЬБЫ

Сергей  
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru

Карен со своим знаменитым от-
цом, Тбилиси, 1963 г.

Карен Таривердиев, офицер Со-
ветской Армии. Крым, 1988 г.

Карен Таривердиев в Афганистане, середина 1980-х гг.

почему он ненавидел музыку?
Сын Микаэла Таривердиева стал не композитором, а бойцом спецназа
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Я гипертоник со стажем. 
Подскажите, как снять симп­
томы простуды и гриппа 
и не бояться повышения 
давления?

А. Мороз, Смоленск

Если вы гипертоник, выби-
райте лекарство Орвис Флю 
от компании Эвалар. Горячий 
напиток Орвис Флю идеально 
подходит гипертоникам для 
устранения повышенной тем-
пературы, озноба, головной 

боли, заложенности носа, 
чихания и других симптомов 
простуды и гриппа, так как в 
отличие от большинства попу-
лярных лекарств не содержит 
сосудосуживающих веществ¹, 
вызывающих побочное повы-
шение давления.    

Орвис Флю – правильный вы-
бор гипертоника при простуде!

Спрашивайте в аптеках 
города!  www.evalar.ru apteka.ru  
8-800-700-8888 (для заказа).

¹Фенилэфрина гидрохлорид и кофеина.

КАК справиться с простудой 
при гипертонии?

�»здоровье

Нужно по­
н я т ь ,  ч т о 
для нас явля­
ется оптималь­
ным – высоко­
с к о р о с т н о е 
движение или 

просто скоростное. Что эф­
фективнее для нас?

Президент РФ  
Владимир Путин 

«Обычные поезда идут со ско-
ростью до 90 км/ч, скоростные 
разгоняются до 200 км/ч, вы-
сокоскоростные – до 250–400 
км/ч. Пример скоростного поез-
да – «Сапсан», который преодо-

левает расстояние от Москвы 
до Санкт-Петербурга за 4 часа. 
Если же на этом направлении 
будет проложена высокоско-
ростная магистраль (ВСМ), то 
время в пути сократится до 2 
часов, – объясняет член объ-
единённого учёного совета РЖД 
Виктор Разбегин. – Проблема в 
том, что ВСМ принципиально 
дороже и окупаются только при 
больших пассажиропотоках, 
обеспеченных высокой плот-
ностью и мобильностью насе-
ления, активным туризмом. А 
в России таких направлений 
немного. Поэтому в будущем 
в нашей стране целесообразно 
сочетать скоростное и высокос-
коростное движение».

Какая скорость будет 
у российских поездов?

�»Транспорт
О к а з ы в а ­

ется, в Р ос­
сии есть пен­
сии 8,5 тыс. 
рублей?

Миллионер 
Андрей  

Ковалёв

«Форбс» утверждает, что Ко-
валёв одним из первых начал 
дёшево скупать заводы и инсти-
туты и переделывать их в офи-
сы (его доходы только от сдачи 
недвижимости в аренду в 2011 г. 
составили 55 млн долл.). Размер 
собственной пенсии 62-летний 
бизнесмен, являющийся к то-
му же и лидером рок-группы 
«Пилигрим», не озвучивает.

– Наивность наших милли-
онеров порой просто поражает. 
Им кажется, если у них самих 
жизнь удалась, то за её предела-
ми уже не может быть неспра-
ведливости, – размышляет экс-
директор НИИ Росстата Василий 
Симчера. – Но если бы они чаще 
интересовались, как живут про-
стые люди, то узнали бы ещё 
больше поразительных фактов. 
Во-первых, до сих пор есть ре-
гионы (Адыгея, Дагестан, Ма-
рий Эл), где встречаются пен-
сии ниже 8 тыс. руб. Во-вторых, 
получателей мизерных пен-
сий – на уровне регионально-
го прожиточного минимума – 
много, более 4  млн человек, 
и то со специальной доплатой 
из федерального бюджета, ко-
торая позволяет поднять доход 
пенсионера до минимального 
по закону. В-третьих, в сред-
нем за последние годы 200 тыс. 
человек, заработавших пенсию, 
её своевременно не оформля-
ют и не получают. В-четвёртых, 
среди тех, кто не имеет офици-
альных доходов, 450 тыс. чело-
век не состоят на пенсионном 
учёте и  смогут претендовать 
только на крохотную социаль-
ную пенсию.

у кого пенсии 
самые маленькие?

�»доходы

вопрос – ответ
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Как «Ислам­
ское госу­
д а р с т в о » 
вдруг появи­
лось в 2014 г.? 
О д н о в р е -
менно в Ира­

ке и Сирии, да ещё с амери­
канским оружием!

Президент Сирии 
Башар Асад

«Возникновение «ИГ» (*орга-
низация запрещена в РФ. – Ред.) 
стало одним из следствий аме-
риканского вторжения в Ирак 
в 2003 г. Государство Саддама 

жёстко боролось против терро-
ризма. Когда оно было уничто-
жено, центральная власть силь-
но ослабла, жители обеднели. 
Неудивительно, что многие 
отчаявшиеся увлеклись идеями 
радикального ислама, – гово-
рит ведущий научный сотрудник 
Института востоковедения РАН 
Борис Долгов. – А когда нача-
лась гражданская война в Си-
рии, американцы стали постав-
лять оружие воюющим против 
правительственных войск отря-
дам, многие из которых позд-
нее влились в ряды «ИГ». Вот 
и получается, что США своими 
руками помогли террористам 
укрепиться».

Откуда взялось «исламское государство»*?
�»Ближний  восток

Зеленский 
к о п и р у е т 
Порошенко: 
по его словам, 
мир обязан 
изобретени­
ем ракетного 

двигателя, спутника Зем­
ли, рентгена и пр. именно 
украинцам. Осмелюсь пред­
положить: если бы не СССР, 
украинский спутник доле­
тел бы разве что до хутора 
близ Диканьки.

Сенатор Алексей Пушков

«Я бы уточнил. Украин-
ский спутник вообще бы не 
взлетел, потому что двигатель 
был бы украден ещё на эта-

пе сборки, а стартовую пло-
щадку продал бы на сторону 
местный прапорщик, – уве-
рен историк и публицист Ар-
мен Гаспарян.  – Обратите 
внимание, что все таланты 
малороссийского происхож-
дения состоялись только и ис-
ключительно за пределами 
Украины. Начиная с канцлера 
Российской империи XVIII в. 
Александра Безбородко и за-
канчивая авиа- и космичес-
кими конструкторами эпохи 
СССР. Раньше эти люди кова-
ли мощь империи или СССР. 
Теперь максимум украинской 
технологии – открытие сель-
ских туалетов. Талант должен 
покинуть Украину – в услови-
ях хуторской психологии ему 
к успеху не прийти».

куда способен долететь 
украинский спутник? 

�»изобретения

Приехать 
в С ан-Мари­
но и оскорб­
лять капита­
на – это надо 
уметь… У ме­
ня нет слов. 

Это чьи были болельщики?
Главный тренер сборной 

России по футболу  
Станислав Черчесов

(об оскорблениях, звучавших 
с трибуны российских болельщи-
ков во время матча с Сан-Мари-
но в адрес Артёма Дзюбы).

– Считается, что материли 
Дзюбу, не забившего ни одного 
гола в этом матче, болельщики 

«Спартака». Мол, таким обра-
зом они выражали своё отно-
шение к футболисту, который 
когда-то перешёл из «Спарта-
ка» в «Зенит», – говорит спор-
тивный комментатор Григорий 
Твалтвадзе. – Давайте проведём 
аналогию: играл актёр в одном 
театре, потом перешёл в дру-
гой, причём не по своей воле. 
И вдруг с галёрки во время спек-
такля его начинают материть за 
это. Ну просто бред! Приехать 
в Сан-Марино, чтобы проде-
монстрировать миру свою не
адекватность, вместо того чтобы 
поддержать сборную России?! 
Называть эту категорию фана-
тов людьми язык не поворачива-
ется. Сравнивать их с животны-
ми не буду… Животных жалко.

За что фанаты не любят дзюбу?
�»спорт

Если у вас плохое 
настроение –  
сходите в 
филармонию. 
Настроение  
не улучшится,  
но хоть  
в филармонию 
сходите.

�ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Когда ты 
в с т у п а е ш ь 
в какое-то 
о б ъ е д и н е ­
ние, рассчи­
тываешь, что 
с  к а ж д ы м 

годом будет лучше. А нам 
каждый год подсовыва­
ют новые условия. И мы 
постоянно в экономике что-
то теряем. Извините, на хре­
на нужен кому такой союз?

Президент Белоруссии 
Александр Лукашенко 

«Найдите хоть одного поли-
тика в мире, который согла-

сился бы терять 1,5 млрд долл. 
в год. Именно столько Белорус-
сия теряет из-за российского 
«налогового маневра», – пояс-
няет политолог Кирилл Коктыш. 
– Когда в 1999 г. заключался до-
говор о Союзном государстве, 
белорусам обещали равнодо-
ступные цены на энергоноси-
тели. Потом Москва поменяла 
правила игры, и к 2024 г. Мин-
ску придётся покупать наше 
сырьё по мировым ценам. По-
этому эмоциональную реакцию 
Лукашенко можно понять. Но 
это не значит, что союз с Рос-
сией ему не нужен. Тут как в 
семье. Несмотря на какие-то 
резкие слова и даже битьё по-
суды, семья остаётся семьёй».     

нужен ли союз России с белоруссией?
�»соседи
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