
:

Зарплата – 55 000 рублей;
График работы – сменный

•
Зарплата – от 43 000 рублей;
График работы – сменный

Зарплата – 46 000 рублей; 
График работы – сменный

Зарплата – от 44 000 - 62 000 рублей;
График работы – сменный

Зарплата – от 60 000 - 100 000рублей;
График работы – сменный

Зарплата – от 40 000 - 55 000 рублей; 
График работы – сменный

Зарплата – 42 000 - 47 000 рублей 
График работы – сменный;

СПЕЦИАЛИСТ ТЕХНИЧЕСКОЙ 
ПОДДЕРЖКИ

НА ДОРОГЕ МОСКВА -
РЯЗАНЬ ОТКРЫЛИ 
ДЛЯ ДВИЖЕНИЯ 
ДВА НОВЫХ ОБХОДА

Аудиосериал о самой 
загадочной трагедии XX века - 

  23:00 (мск)

Тайна перевала 
Дятлова

Треть урожая 
овощей и картошки 
не доезжает до прилавка

Продолжение на стр. 12 �Читайте на стр. 4 - 5 �

Евгения РУДИНА

И другие знаменитые 
мужчины, потерявшие 
семью из-за измены.

Скандалы с изменами, судами по раз-
делу имущества, спорами за алименты в 
стане звезд разгораются регулярно. Ру-
шатся семьи, которые публика держала за 
идеал, завязываются новые отношения. И 
без потерь - и моральных, и финансовых, 
конечно, не обходится. На фоне грядущего 
развода телеповара Ивлева с молодой же-
ной вспоминаем другие похожие истории.
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Разбираемся, 
почему 

«не в сезон» 
приходится 

переплачивать 
за витамины, 

а яблоки дороже 
бананов.

Ивлев, 
Родригез, 
Аршавин

Газета нашего города ★ 
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ПОЛИТИКА
Круче американцев: 
как работает 
российская 
киберразведка - 
одна из лучших в мире

ЗДОРОВЬЕ
Рыжий суперфуд 
для зрения, 
почек и сердца: 
чем полезна тыква и как 
ее вкусно приготовить

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU

Россия
www.kp.ru
 17.10.2025 Картина дня: в верхах

Безработные семьи 
мигрантов в России 

не нужны

Андрей ЗОБОВ

Вечером в среду Владимир 
Путин провел совещание 
с правительством. 
Открыл новые трассы, 
проконтролировал 
подготовку к отопительному 
сезону и вспомнил советы 
Виктора Черномырдина.

ДОРОГИ ДЛЯ ЛЮДЕЙ
Начали с трасс. Путин подчеркнул, что 

автоперевозки  - самый распространен-
ный в России способ доставки грузов. 
С каждым годом популярнее становится 
автотуризм. Поэтому государство делает 
все для развития дорожной сети.

- К 2030 году до нормативного состо-
яния предстоит довести не менее 85% 
федеральных трасс и дорог,  - наказал 
президент.  - Доля региональных трасс, 
отвечающих нормативу, должна составить 
не менее 60%.

Следом вице-премьер Марат Хус-
нуллин поделился планами на 2026 год. 
Трассу М-12 «Восток» продлят до Тюмени. 
Дороги на подъездах к Перми, Нижнему 
Новгороду, Уфе, Иванову, Ижевску и Улья-
новску расширят до 4 полос.

После этого глава государства торже-
ственно открыл три дороги: южный обход 
города Сургута с мостом над Обью, участок 
автотрассы А-215 в Карелии и обход села 
Сокуры в Татарстане.

СОВЕТ БЫВАЛОГО
Перешли к насущному - о начале ото-

пительного сезона отчитался министр 
строительства и ЖКХ Ирек Файзуллин. 
Батареи потеплели уже в 73 регионах, до 
19 октября к ним присоединятся еще 11. 
По всей стране коммунальщики проводят 
противоаварийные тренировки на случай ЧП.

- До 2030-го планируем построить 
50 тыс. км теплосетей, 2 тыс. объектов 
теплоснабжения. Это улучшит качество 
услуг для 20 млн россиян, - добавил Фай-
зуллин.

Подхватил министр энергетики Сер-
гей Цивилев: готовность энергообъек-
тов к зиме, даже в новых и приграничных 
регионах, - 96%. С топливом, в том числе 
с бензином, ситуация под контролем.

- Приняли меры: до конца года про длен 
запрет на экспорт бензина и введен вре-
менный запрет на экспорт дизельного то-
плива. До середины 2026 года обнулена 
ввозная пошлина. Работаем с партнерами 
по поставке бензина на российский ры-
нок, - отчитался Цивилев.

- Всё вы так доложили, всё очень склад-
но. Я вам потом расскажу, как Виктор 
Степанович Черномырдин рекомендо-

вал Министерству энергетики готовиться 
к прохождению осенне-зимнего периода, - 
заметил Путин.  - В преддверии рассказа 
добавлю: благодушие здесь неуместно. 
Надо всё жестко проводить в жизнь.

СПРАВКА «КП»
Похожую историю про Черномырдина 

Путин публично рассказывал в 2017 го-
ду. По его словам, Черномырдин, рабо-
тавший премьер-министром, принимал от-
чет у Сергея Кириенко, занимавшего 
в 1997 - 1998 годах пост министра топлива 
и энергетики. Он разложил на столе карты 
и графики, готовясь к докладу.

«Виктор Степанович посмотрел, сгреб 
все в сторону,  - рассказывал Путин,  - 
и сказал: «Слушай меня, что нужно сде-
лать, чтобы пройти осенне-зимний пе-
риод. Надо всех собрать и как следует 
всех...» Ну, понимаете, какое слово он тут 
употребил. «И тогда мы спокойно прой-
дем отопительный сезон. А эти бумажки 
мне не нужны».

ВКАЛЫВАЮТ РОБОТЫ
О сборе урожая рассказала глава Мин-

сельхоза Оксана Лут. Она заметила: год 

для аграриев выдался непростой. Весной, 
после потепления, возвращались замороз-
ки, летом пришла засуха. Несмотря на это, 
соберем 135 млн тонн зерна.

- Рекордные урожаи зернобобовых, сои, 
рапса, плодов и ягод, - отчиталась Лут. - 
В целом показатели выросли на 1,2%, агра-
рии полностью закрывают потребности 
страны.

А еще в сельское хозяйство внедряются 
беспилотники  - над мониторингом и удо-
брением полей работают уже 19 тысяч 
агродронов. 

Андрей ЗОБОВ

БЕЗОПАСНОСТЬ 
ВО ГЛАВЕ УГЛА

1 В изменившейся 
ситуации в мире во 

главу угла в миграцион-
ной политике ставится 
безопасность.

2 За ней следуют эко-
номическое и на-

учное развитие. Россия 
с радостью примет ин-
теллектуалов и ученых, 
квалифицированные 
кадры. 

3 Н а ц и о н а л ь н ы й 
ры  нок труда наша 

страна будет защищать. 
Чтобы мигрант у росси-
янина высокооплачива-

емую работу не забирал. 
Наоборот, иностранец 
должен подстраховы-
вать там, где работни-
ков не хватает.

4 Последнее и не ме-
нее важное - рус-

ский язык и культуру 
коренных народов го-
сударство будет защи-
щать, а приезжих обра-
зовывать.

БУДЕТ СЧИТАТЬ 
ИСКУССТВЕННЫЙ 
ИНТЕЛЛЕКТ?

Кроме основных це-
лей, в концепции есть 
множество значимых 
моментов.

✔ Наша страна будет 
делать все для того, 

чтобы россияне возвра-
щались домой. В том 
числе жители новых ре-
гионов, Донбасса, Хер-
сонской и Запорожской 
областей, покинувшие 

свои дома из-за боевых 
действий.

✔ Черным по бело-
му написано: Рос-

сия не рассчитывает, 
что иностранцы будут 
восполнять население 
страны. Важнейшая 
национальная задача - 
«естественное воспро-
изводство», повышение 
рождаемости. 

✔ При этом Россия ни 
в коем случае не бу-

дет мешать мигрантам, 
не связывающим всю 
свою жизнь с нашей 
страной, а приехавшим 
на заработки или в ту-
ристических целях. Но 
при условии уважения 
к традициям и соблю-
дения законов.

✔ Чтобы набирать 
нужных работни-

ков, в странах, откуда 
больше всего едут в Рос-
сию, будут открываться 

центры, обеспечиваю-
щие набор и подготовку 
иностранцев (очевидно, 
подразумевается знание 
языка и традиций. - 
Ред.).

✔ На каждого ми-
гранта будет создан 

цифровой профиль, а на 
границах повсеместно 
будет собираться био-
метрия - изображение 
лица и отпечатки паль-
цев. Обрабатывать эту 
и другую информацию 

о приезжих будут учить 
искусственный интел-
лект.

✔ Россия будет с го-
товностью при-

нимать иностранцев, 
разделяющих наши тра-
диционные ценности.

✔ Государство огра-
ничит пребывание 

в России безработных 
и не проходящих обуче-
ние (например, в шко-
ле. - Ред.) родственни-
ков мигрантов.

✔ Государство бу-
дет препятство-

вать созданию эт-
нических  анклавов 
и маргинализации на-
ходящихся  в России 
мигрантов.

✔ Усилится контроль 
за работодателями - 

ведь они теперь несут 
материальную ответ-
ственность за наем не-
легальных мигрантов. 
И своим рублем платят 
за их высылку.

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 
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Проблем с бензином 
зимой не будет

Мост через Обь, открытый в среду Вла-
димиром Путиным, построен «Мосто-
строем-11» Нацпроектстроя. За время ра-
боты группа компаний открыла целых три 
моста через Обь: первый (в 1975 году) - 
железнодорожный, второй (в 2000 году) - 
вантовый автодорожный Югорский длиной 
более 2 км. И третий, открытый президен-
том, - современный автодорожный мост, 
искусственное сооружение длиной более 
1,5 км. За три года строители возвели 
16 опор и надвинули металлическое про-
летное строение массой 22 тысячи тонн.

Также «Мостострой-11» помогает воз-
водить другие сооружения на южном 
обходе Сургута. В составе трассы, про-
ходящей по заболоченной местности, 
8 искусственных сооружений.

КСТАТИ

В среду Владимир Путин впервые встретился с президентом Сирии 
Ахмедом Шараа. На переговорах подтвердили главное: новые власти 

страны привержены предыдущим договоренностям с Россией. А значит, 
наши военные базы остаются на территории Арабской Республики. 

Владимир 
Путин подписал 
концепцию 
государственной 
миграционной 
политики 
на 2026 - 2030 годы. 
Мы собрали 
главное. 

 ■ НА КОНТРОЛЕ ПРЕЗИДЕНТА
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А вы день 
рождения 
любите 
отмечать? 
И как?
Александр ГУРОВ, 
генерал МВД в отставке:

- Не люблю, потому что много гово-
рится того, чего нет, а это не очень 
приятно слушать. Но на свое 80-летие 
в ноябре приглашу настоящих ребят, 
посидим в хорошем ресторанчике. На 

60 лет собирал много людей, Кобзон там пел. На 70 лет приехал 
с моей родной Тамбовщины автобус с артистами, такой концерт 
закатили в ресторане, в лесу!

Светлана ЖУРОВА, первый зампред Комитета 
Госдумы по международным делам:

- Я день рождения люблю. Он приходится на Рождество. 
Последние лет десять начинаю отмечать в храме в Архызе 
(горнолыжный курорт в Карачаево-Черкесии. - Ред.). А потом 
часами катаюсь на лыжах. Конечно, с самыми близкими, но 
иногда неожиданно на горе встречаю старых друзей. И всегда 
получается тепло и душевно.

Олег СМИРНОВ, бывший замминистра 
гражданской авиации СССР:

- Я отношусь к тем, для кого день рождения - это никаких 
шумных торжеств. Не раз встречал его в полете. Тогда мне 
устраивали сюрпризы: на высоте 9 тысяч метров стюардесса 
заходила в кабину с подарком от имени экипажа, а когда при-
землялись, я устраивал вечеринку для экипажа. Отмечал не 
ради себя, а ради тех людей, с кем я в небе. Однажды оказа-
лись в Якутске, в конце февраля там было минус 47. Но нам 
наутро надо было вылетать обратно - отпраздновали только с 
чаем и кофе.

Вячеслав ЕКИМОВ, олимпийский чемпион 
по велоспорту, лучший 
велосипедист России в ХХ веке:

- Спокойно отношусь, но юбилей в феврале отмечать при-
дется. Помню такой случай: один раз 4 февраля я на машине 
поехал, чтобы забрать нужную вещь, и не взял документы на 
машину. Когда гаишники остановили и тепленького приняли, 
они мне начали рассказывать, как заберут на штрафстоянку и 
прав лишат. Хорошо, паспорт был с собой, я их убедил, что у 
меня день рождения и мне действительно очень срочно надо 
было выехать. Ну, поздравили и отпустили.

Сергей ЦЕКОВ, первый заместитель 
председателя Госсовета Крыма:

- Это знаменательный день в моей жизни. Если у человека 
хорошая семья - этот день важен и для его детей, и для внуков. 
Я часто отмечал его в Госсовете - на 70-летие пришли все мои 
товарищи, руководители Крыма, представители Русской общины 
Крыма. В молодости не всегда была возможность собраться с 
семьей, когда работал в больнице в Джанкое: не отпускали с 
дежурства. А последние лет 15 у меня появилась тяга к готовке: 
на день рождения варю холодец - говяжий, свиной, куриный, 
очень прозрачный, без искусственных загустителей. Жарю кот-
леты пышные, пюре, курицу запекаю, рыбу под шубой, достаю 
помидоры и арбузы маринованные. Еще люблю грибы - степные 
вешенки. Они легко и быстро готовятся.

Даниил ДАВЫДОВ, диггер и писатель:
- Я люблю. Приглашаем домой близких друзей, пьем эксклю-

зивный чай с пирогами - компания сейчас непьющая, и я тоже. 
А в былые годы встречали мой день рождения под землей, 
шашлыки там жарили с коллегами - и под Неглинной, и под 
Преображенской площадью. Запомнился мне день рождения 
не мой, а одного археолога: собралась такая веселая компа-
ния, что многие, отпраздновав, потом не могли выбраться на 
поверхность по веревочной лесенке.

 ■ ВОПРОС ДНЯ

Елена ОДИНЦОВА

Из детства все мы 
помним песенку кро-
кодила Гены про день 
рождения, который 
«к сожаленью, только 
раз в году». И про то 
самое состояние, ког-
да и дождик нипочем, 
и неуклюже бегущие 
по лужам пешеходы 
только радуют. А по-
том приходит взрослая 
жизнь…

И в ней почти поло-
вина россиян предпо-

читает отмечать день 
рождения тихо, «по-
семейному», или в кру-
гу близких друзей. Без 
пятисот эскимо, голу-
бых вертолетов и про-
чих атрибутов шумной 
вечеринки в большой 
компании. Таковы 
результаты тихого се-
мейного опроса, кото-
рый мы провели среди 
5300 читателей. Кста-
ти, каждый четвертый 
из вас признался, что 
с годами вообще пе-
рестал отмечать этот 
праздник (подробнее 
см. «Опрос «КП»).

Куда же испарилось 
волшебство дня рож-
дения?

- Причин, по кото-
рым люди все реже от-
мечают день рождения 
с размахом, может быть 
много. Это и загрузка на 

работе и дома, 
и накопивша-
яся усталость, 
и желание не 
тратить лиш-
них денег, ко-
торых и так 
не хватает… 
А еще - пере-
ход общения в 
онлайн: льви-
ную часть по-
здравлений с 
любыми праздниками 
мы сейчас получаем че-
рез социальные сети и 
мессенджеры, - говорит 
психолог Максим Сви-
ридов.

Однако эксперт уве-
рен: если так много 
россиян отмечают день 
рождения тихо и по-
семейному, это вовсе 
не означает, что празд-
ник перестал прино-
сить радость.

- Мир меняется, и 
мы тоже. Наследие со-
ветских времен - это 
массовость меропри-
ятий, включая лич-
ные: как же праздно-
вать и радоваться без 
коллектива? Сейчас 
же время индивидуа-
лизации. «Близкий 
круг» становится дей-
ствительно близким, 
без полусотни коллег, 
толпы соседей и мало-
знакомых родственни-
ков, - объясняет Мак-
сим Свиридов. - Это 
не плохо и не хорошо. 
Плохо - это когда че-
ловек празднует свой 
день рождения не так, 
как ему хочется, а как 
«принято» или кем-то 
навязывается. Хоро-
шо - когда он может 
провести этот день, 
как лично он желает. 
Люди разные: кому-то 
в радость шумная вече-
ринка, а кому-то - по-
быть наедине с собой 
или с любимым чело-
веком.

Елена КРИВЯКИНА

Мошенники пытаются 
украсть данные россиян, 
прикрываясь письмами 
из налоговой службы.

Осенью многим россиянам тра-
диционно приходят уведомления с 
суммой налоговых начислений за 
прошлый год. И пока народ прики-
дывает в уме, сколько на этот раз 
придется заплатить, мошенники 
решили нагреть на этом руки и 
собрать «налоги» в свои карманы.

Как рассказал «Комсомолке» 
руководитель службы инфор-
мационной безопасности ГК 
InfoWatch Роман Алабин, схема 
надувательства выглядит следую-
щим образом:

✔ Человеку поступает звонок 
якобы из распределительного 

центра «Почты России».

✔ Собеседник сообщает, что на 
имя человека пришло письмо 

из налоговой, но по ошибке оно 
попало к ним, готовы выслать ку-
рьера, чтобы передать.

✔ У жертвы запрашивают код из 
СМС, чтобы подтвердить за-

каз курьера якобы от Почта Банка.

✔ Если пользователь сообщает 
код, то личный кабинет чело-

века на портале «Госуслуги» пере-
ходит под контроль мошенников, 
и последствия могут быть самые 
разнообразные - от заявок на кре-
диты, если не стоит самозапрет, 
до попыток распорядиться чужим 
имуществом.

Схема, при которой мошенники 
прикрываются различными госор-
ганами, не нова. Рассчитана она в 
том числе на то, что люди, слыша 
названия государственных инстан-
ций, относятся к этому серьезно. 
В голове у многих срабатывает: 
«Если пришло письмо из госструк-
туры, нужно срочно его получить». 
В этом-то и ловушка.

Рекомендации экспертов, как 
себя обезопасить, в данном случае 
традиционные: не доверять безого-
ворочно звонкам по телефону.

- Если неизвестный собеседник 
представляется сотрудником Фе-
деральной налоговой службы или 

другой структуры и просит вас 
сообщить любую информацию, 
разумно будет сбросить звонок и 
перезвонить по официальным теле-
фонам горячей линии или отдела 
по работе с обращениями граждан. 
В случае с уведомлениями от ФНС 
информацию обо всех начислениях 
можно проверить в личном каби-
нете налогоплательщика на сайте 
или в официальном приложении 
Федеральной налоговой службы. 
Если возникают сомнения, мож-
но перезвонить по телефону горя-
чей линии ФНС - сотрудники линии 
оперативно отвечают на вопросы 
граждан, - говорит Роман Алабин.

Ну и, конечно, нельзя дове-
рять звонкам через мессендже-
ры от  неизвестных лиц. Тут сто-
ит запомнить раз и навсегда: ни 
одно государственное ведомство 
или  коммерческая структура не 
будет использовать мессенджеры 
в качестве официального канала 
связи!

Платишь налог? 
Возможен подлог

 ■ БДИ!

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»
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День рожденья - 
тихий праздник
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Как вы проводите
эти даты?

Обычно отмечаю тихо в кругу семьи и друзей  43%
Раньше отмечал(а), но с годами перестал(а)  23%
Когда как, зависит от настроения  12%
Никогда не отмечаю, этот день для меня - стресс!  7%
Всегда отмечаю с удовольствием и размахом  6%
Отмечаю не каждый год (например, праздную только круглые даты)  4%
Устраиваю только небольшой праздник на работе  3%
Провожу день с собой: подвожу итоги и строю планы  2%

 

Больше 
40% наших 
читателей 
собирают 

на него только 
близких.
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Скоси и сохрани
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Как меняются цены на овощи, картошку и яблоки

По данным Росстата, с комментариями Анатолия Тихонова.

Сентябрь -
октябрь 

Ноябрь -
январь

Февраль - 
март

Апрель - 
июнь

Июль -
август

Активно 
собирается.
Все, что негде
хранить, 
массово 
идет 
в продажу.

Объемы 
начинают 
сокращаться, 
а качество - 
падать.

Своего 
качественного 
товара уже 
почти нет. 
Рост импортных 
поставок.

На прилавках - 
сплошь импорт. 
Появляется самая 
первая ранняя 
продукция, 
но она самая 
дорогая. 

Своих фруктов 
и овощей 
все больше, 
но основной 
урожай 
корнеплодов и яблок 
еще впереди.

Цены на прилавках, руб/кг

Период года

Что происходит с урожаем

Картофель 
Капуста 
Свекла 
Морковь 
Яблоки 

Низкие
Сентябрь -
октябрь 2024 г.
43 - 47
37 - 40
42 - 44
45 - 50
36 - 150

Растут
Ноябрь 2024 -
январь 2025 г.
50 - 58
40 - 49
45 - 49
46 - 49
137 - 153

Высокие
Февраль -
март 2025 г.
59 - 73
50 - 55
49 - 53
49 - 51
153 - 157

Самые высокие
Апрель -
июнь 2025 г.
76 - 95
56 - 79
55 - 83
52 - 77
157 - 180

Начинают снижаться
Июль -
август 2025 г.
50 - 88
39 - 62
45 - 75
54 - 76
176 - 186
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Фруктов-овощей 
мы выращиваем 

все больше, 
но на прилавках 

российскую морковку 
и яблоки видим 

в основном «в сезон». 
В чем загвоздка?

Вы когда-нибудь слышали 
о «сезонном подорожании» 
пшеницы или каких-нибудь 
хлебобулочных изделий? 
Вот и мы не слышали. По-
тому что такого просто не 
бывает.

И это как нельзя лучше 
говорит о том, что с хра-
нением зерна у нас все в 
порядке. По данным Мин-
сельхоза, страна обеспечена 
мощностями для хранения 
зерна на 90 - 95%. В по-
следние 10 - 15 лет усиленно 

строятся новые элеваторы. 
Со всеми современными 
наворотами: системами ак-
тивного вентилирования, 
регуляции температуры, 
контроля влажности.

Некоторые проблемы, 
правда, остаются. Новые 
элеваторы в основном нахо-
дятся либо рядом с портами, 
через которые зерно идет на 
экспорт (Азовское и Черное 
море), либо в регионах - ли-
дерах по производству зерна 
(юг страны). В Центральной 

России, Поволжье и Сибири 
их не хватает. А хлеб нужен 
везде. Поэтому возникают 
лишние затраты на доставку 
и потери при транспорти-
ровке по стране.

Еще один момент - в се-
зон уборки, особенно при 
высоком урожае, хорошие 
хранилища переполнены. 
И часть зерна хранится где 
получится. Нередко во вре-
менных укрытиях, иногда 
просто под тентом - в ожи-
дании, пока им как-то рас-
порядятся.

- Потери зерна при хране-
нии сейчас оцениваются в 

1 - 3% в современных эле-
ваторах и до 5 - 7% в уста-
ревших или при временном 
хранении, - комментирует 
ситуацию директор Центра 
международного агробизнеса 
и продовольственной безо-
пасности Российской ака-
демии народного хозяйства, 
доктор экономических наук 
Анатолий Тихонов. - Это не 
идеальный, но приемлемый 
по мировым меркам пока-
затель. И большой сдвиг 
в сравнении с 1990-ми и 
2000-ми годами, когда по-
тери зерна у нас были ко-
лоссальными.

Овощи 
и картошка:
Треть 
не доезжает 
до прилавка

9,2 млн тонн способны вме-
стить российские хранилища 
для овощей и картофеля. Тако-
вы данные на начало 2025 года, 
которые сообщили нам в пресс-
службе Минсельхоза.

При этом ежегодно у нас со-
бирается 13 - 14 млн тонн карто-
феля и овощей открытого грунта 
(включая свеклу, лук, картофель 
и прочий «борщевой набор»). 
Это данные Картофельного со-
юза.

Простая арифметика показы-
вает, что с овощехранилищами у 
нас пока не все гладко. Эксперты 
сетуют: более трети урожая надо 
продать сразу с поля, потому что 
иначе девать его некуда.

При этом часть хранилищ - еще 
старые советские, без современ-
ного климат-контроля. А имен-
но благодаря климат-контролю 
овощи сохраняют вкус и внеш-
ний вид не пару месяцев, а до 
поздней весны. Поэтому потери 
картошки и овощей «борщевого 
набора» эксперты оценивают в 
15 - 40% от собранного урожая - 
в зависимости от года, сорта и 
региона. И речь тут не только о 
гнили. Даже самый экономный 
современный покупатель будет 
сильно ругаться, если увидит на 
полке проросшую картошку или 
сморщенную морковку.

- Особенно острый дефицит 
хранилищ ощущается в Астра-
ханской области, Краснодарском 
крае и некоторых других южных 
регионах, которые специализи-
руются на производстве лука, 
моркови, капусты и ряде других 
овощных культур, - рассказывает 
профессор кафедры экономиче-
ской безопасности и управления 
рисками Финансового универси-
тета при Правительстве РФ На-
дежда Капустина.

Хранилища, конечно, строят-
ся. За год, по данным Минсель-
хоза, мощности выросли на 147 
тысяч тонн. Но это не те темпы, 
которые позволяют быстро ре-
шить проблему.

- Из-за недостатка качествен-
ных хранилищ аграрии теряют 
до 25 - 35% возможной прибы-
ли - значительную часть урожая 
приходится продавать с колес, 
по максимально низким ценам. 
Это, конечно, сказывается на 
развитии отечественного про-
изводства в этом секторе, - го-
ворит Анатолий Тихонов. - По-
требитель страдает по-своему. 
В сезон-то цены падают, но за 
это приходится расплачивать-
ся в остальное время. Особен-
но весной и в начале лета, когда 
стоимость овощей и картофеля 
взлетает (см. графику).

Зерно:
Потери минимальны

Елена АРАКЕЛЯН

Урожай в этом году ожидается отлич-
ный! И это несмотря на все погодные 
катаклизмы - заморозки, дожди и засухи 
в сельскохозяйственных регионах.

- Прогноз по целому ряду культур - по 
зерновым, по масличным, по сахарной 
свекле, по картофелю - на уровне про-
шлого года, даже лучше, - рассказал 
премьер-министр Михаил Мишустин в 
начале октября на агропромышленной 
выставке «Золотая осень».

По некоторым культурам уже есть и 
конкретика. Так, зерна в этом году пла-
нируем собрать на 10% больше, чем в 
прошлом году. Яблок - примерно на 
11% больше. А урожай картошки может 
оказаться на 20 - 30 процентов богаче 
прошлогоднего.

Но придет зима, за ней - весна, и мы 
снова будем возмущаться подскочив-
шими ценами на картошку и ростом 
«сезонного импорта» яблок. Потому 
что урожай мало вырастить и собрать. 
Многое зависит от возможностей со-
хранить его хотя бы до весны.

«КП» изучила, что у нас с хранили-
щами.

Не весь урожай добирается до прилавка, 
а за тот, что достиг цели, порой приходится переплачивать втридорога, 

особенно весной и в начале лета.
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Современное овощехранилище - это не только 
помещение с крышей, а еще и система климат-контроля, 

вентиляции, освещения и защиты от вредителей.

экономические полосы

Власти строительство хранилищ 
поддерживают. Главные меры - 
льготные кредиты и возмещение 
части затрат на строительство или 
модернизацию. Обычно это 20 - 
30% от затраченного, а в некоторых 
регионах вроде Дальнего Востока, 
где с фруктами-овощами совсем 
тяжело, возмещение может дохо-
дить до 50%.

- Меры поддержки, безусловно, 
работают - без них строительство 
новых хранилищ шло бы еще мед-
леннее, - утверждает Анатолий Ти-
хонов. - Но они носят «догоняю-
щий» характер: объемы поддержки 
не позволяют быстро ликвидиро-

вать дыры, сложившиеся за не-
сколько десятилетий. И в основ-
ном эти меры доступны крупному 
и среднему бизнесу. Фермерские 
хозяйства и небольшие предприя-
тия зачастую не могут собрать доку-
менты, пройти экспертизу и найти 
достаточно средств для строитель-
ства (компенсация выплачивается 
уже постфактум, после его заверше-
ния. - Ред.). Для повышения эффек-
тивности вся эта система требует 
меньше бюрократии и больше «тон-
кой настройки» - в первую очередь 
помощь должна идти по тем культу-
рам и в те регионы, где сложилась 
более сложная ситуация.

С фруктами - отдель-
ная история. Власти в 
последнее десятилетие 
активно поддерживают 
бюджетными деньга-
ми закладку современ-
ных яблоневых садов. 
И урожаи яблок - а это 
главный отечественный 
фрукт - растут.

Но чтобы российские 
яблоки выдерживали 
конкуренцию с импорт-
ными не только в сезон 
урожая, но и зимой-
весной, нужны техноло-
гии хранения, не усту-
пающие иностранным.

- Без хранилища с 
регулируемой газовой 
средой (искусственно 
созданная атмосфера с 
крайне низким содер-
жанием кислорода, в 
которой плоды как бы 
консервируются в их 
естественном виде. - 
Ред.) наши яблоки уже 
после Нового года пере-
стают хрустеть, теряют 
сочность и больше на 
вкус напоминают вату, - 

объясняет Анатолий 
Тихонов. - Попробо-
вав такое, потребитель 
в следующий раз вы-
берет молдавское или 
сербское. По яблокам 
мы сейчас проигрываем 
не в поле, а на складе - 
из-за качества хранения. 
И это главный тормоз 
для полноценного им-
портозамещения.

Наверное, все стал-
кивались с этим в мага-
зине. Подходишь зимой 
или весной к прилавку 
с яблоками, а они - как 
пластик, даже запаха нет. 
А другие яблоки, причем 
по той же цене, - как све-
жие, с характерным аро-
матом. Разница - как раз 
в хранении.

- Яблоки, извлечен-
ные из хранилищ с ре-
гулируемой газовой сре-
дой, выглядят и пахнут, 
как будто их только что 
сняли с ветки, - говорит 
руководитель компании 
«Брянский сад» Олег Ко-
бец.

Но оборудование для 
создания этой самой 
регулируемой газовой 
среды преимуществен-
но западное, и с постав-
ками его в Россию есть 
сложности.

Олег Кобец привел 
«Комсомолке» такие 
расчеты. В 2022 - 2023 
годах его компании 
удалось построить хра-
нилище с той самой 
регулируемой газовой 
средой на 5000 тонн 
яблок за 450 млн рублей. 
Еще 120 млн ушло на 
«начинку» в виде раз-
ных емкостей для хра-
нения, контейнеров и т. 
п. Сейчас же подобный 
проект оценивается «от 
миллиарда».

В итоге, по словам 
экспертов, 85 - 90% 
урожая отечествен-
ных яблок сразу после 
сбора продаются или 
перерабатываются (на 
пюре, соки, варенье и 
т. д. - Ред.). А прилав-
ки с января по июнь в 
основном занимает им-
порт. И большую часть 
года, не считая корот-
кого времени сбора 
урожая и сразу после, 
яблоки у нас стоят до-
роже бананов.

Яблоки:
Почему весной вырастает импорт

Государство помогает 
кредитами и деньгами

ВАЖНО

Почему 
в торговых 

сетях так много 
фальсификата меда и можно 

ли отличить натуральный 
от подделки - на сайте
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Евгений ОРЛОВ

Пошаговая инструкция 
по применению.

Смысл жизни телефонных мо-
шенников - взломать наши акка-
унты на «Госуслугах». Для этого они 
и выманивают у нас коды из СМС. 
Казалось бы, известная уловка, но 
до сих пор многие россияне на нее 
ведутся - сообщают заветные коды 
липовым «следователям» и «сотруд-
никам ФСБ».

И вот разработчики «Госуслуг» 
придумали, как защитить россиян 
от таких схем. На портале зарабо-
тал сервис «Доверенный контакт». 
Когда кто-то попытается сбросить 
ваш пароль и зайти в ваш аккаунт, 
доверенное лицо получит сообще-
ние. И может подтвердить действие 
или отклонить его.

При этом доверенное лицо не име-
ет доступа к вашему личному каби-
нету, не сможет в него входить и вы-
полнять какие-либо действия за вас.

Мы испытали на себе, как работает 
новый сервис. И составили пошаго-
вую инструкцию.

ДОГОВАРИВАЕМСЯ 
С «ЗАЩИТНИКОМ»

Это может быть родственник или 
близкий друг, которому вы дове-
ряете. Желательно, чтобы это был 
скептик с налетом здоровой пара-
нойи, верный принципу «никогда 
не разговаривайте с незнакомцами».

Для простоты будем называть до-
веренное лицо словом «друг».

ОТПРАВЛЯЕМ 
ПРИГЛАШЕНИЕ

Для этого открываем на «Госус-
лугах»:

Личный кабинет → Профиль → Без-
опасность → Доверенный контакт.

Нажимаем «Добавить». Теперь на-
до указать данные друга:

✓ имя - как в паспорте (без отче-
ства и фамилии);

✓ номер телефона, который указан 

у доверенного лица на «Госус-
лугах».

Нажимаем кнопку «От-
править приглашение». Оно 
придет в личный кабинет 
друга. Время на подтвержде-
ние запроса - полчаса. Если 
он не успеет принять запрос, 
отправьте приглашение зано-
во.

ПОЛУЧАЕМ 
СОГЛАСИЕ

Если друг откроет «Госуслу-
ги» на компьютере, то пригла-
шение появится у него сразу 
на экране. Если войдет в при-
ложение «Госуслуг», нужно на-
жать на значок колокольчика 
в правом верхнем углу.

Дальше все интуитивно по-
нятно - друг должен по очереди 
нажать все нужные кнопки, за-
тем ввести код из СМС, и вуаля!

Теперь у вас есть доверенное 
лицо, которое сможет защитить 
вас от аферистов. Но как будет 
работать схема? Это мы тоже 
проверили.

ЗАЩИТА 
ОТ АФЕРИСТОВ

Как именно аферисты могут вой-
ти в ваш аккаунт на «Госуслугах»? 
Для этого они открывают главную 
страницу сайта Gosuslugi.ru, вводят 
ваш номер телефона… Но пароля-
то у них нет. Поэтому они нажима-
ют кнопку «Восстановить пароль». 
И вам приходит СМС с новым паро-
лем. Если сообщить его мошенни-
кам, то они смогут распоряжаться 
вашим аккаунтом.

Но если у вас появилось доверен-
ное лицо, все будет выглядеть так. 
Допустим, кто-то - либо вы сами, 
либо мошенник - открывает «Госус-
луги», вводит ваш номер телефона 
и нажимает кнопку «Восстановить 
пароль». После чего вам… не при-
ходит СМС! Вместо этого запрос для 
восстановления пароля направляет-
ся вашему доверенному лицу.

Теперь друг должен сделать 
следующее:

✓ зайти на «Госуслуги»;
✓ открыть сообщение с текстом 

«Запрос на подтверждение восста-
новления пароля»;

✓ затем на экране появится прось-
ба связаться с доверителем (то есть 
с вами) и убедиться, что вас не вво-
дят в заблуждение мошенники.

Дальше возможны два варианта.
Вариант первый: вас обрабатыва-

ют мошенники. Тогда друг просто 
ничего не нажимает и на этом про-
цесс завершен. Эсэмэска с новым 
паролем от «Госуслуг» вам просто 
не придет.

Вариант второй: вы действительно 
забыли свой пароль и хотите его по-
менять. Тогда друг нажмет кнопку 
«Подтвердить», затем получит СМС 
с кодом, который ему надо ввести 
в специальном поле на «Госуслу-
гах»…

…и только после этого вам на те-
лефон придет СМС с новым паро-
лем от ваших «Госуслуг». Заходите 
и пользуйтесь!

РЕЗЮМЕ
Очень полезная функция, которая дей-

ствительно поможет защититься от афе-
ристов. И особого беспокойства доверен-
ному лицу все это не доставит.

Так что не стесняйтесь просить близ-
кого человека стать вашим доверенным 
лицом!

ШАГ 1.

ШАГ 2.

ШАГ 3.

Кто может стать доверенным лицом?
Любой гражданин России в возрасте от 18 лет. У него также должна быть подтвержденная 
учетная запись на «Госуслугах», а в личном кабинете - паспортные данные и номер телефона.

Сколько доверенных лиц можно иметь?
Только одного. А доверенным лицом можно быть максимум у пятерых доверителей.

Можно ли отключить доверенное лицо?
Да, отключить или сменить его можно в любое время. Для этого надо зайти в личный 
кабинет, нажать кнопку «Безопасность» и выбрать пункт «Доверенный контакт». 
Затем нажмите кнопку «Отключить».

Можно ли самому перестать быть доверенным лицом?
И это можно. Заходите в личный кабинет, выбирайте пункт «Безопасность», 
затем «Доверенный контакт». И нажимайте кнопку «Отключить».
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ВОПРОСЫ В ТЕМУ Кто может стать доверителем?
Любой гражданин России в возрасте от 14 лет. Для этого нужна 
подтвержденная учетная запись на «Госуслугах». А в личном кабинете 
должны быть указаны паспортные данные и номер телефона.

Борьба с мошенниками - разоблачаем 
новые способы кражи личных данных 
и вытягивания денег у населения 
в специальном разделе на сайте KP.RU

Новая функция «Госуслуг» 
«Доверенный контакт» 
спасет от мошенников

ШАГ 4.

Доверенным лицом лучше 
назначить человека, который 

верен принципу «никогда 
не разговаривайте с незнакомцами».

Такое сообщение получит друг, 
если кто-то захочет поменять 
ваш пароль. Если он поймет, 

что вас обрабатывают мошенники, 
то нажмет кнопку «Отклонить» или 
просто проигнорирует сообщение.
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Олег АДАМОВИЧ

Национальный проект 
«Инфраструктура для 
жизни» меняет облик 
городов и сел: тысячи 
километров новых 
дорог, современные 
автобусы и трамваи - всё 
ради удобства людей.

По всей стране идет обнов-
ление дорог и общественного 
транспорта. 

В этом году приведут в по-
рядок 26 тысяч километров 
дорог, из них 21 тысяча - ре-
гиональные трассы. Основное 
внимание уделяют социально 
значимым маршрутам: подъ-
ездам к школам, больницам, 
спортивным объектам и ту-
ристическим достоприме-
чательностям.

Дороги ремонтиру-
ют комплексно: меняют 
покрытие, обновляют 
тротуары, устанавлива-
ют ограждения, дорожные 
знаки и светофоры, наносят 
современную разметку. Такой 
подход помогает улучшить 
транспортную доступность и 
повысить безопасность дви-
жения.

Обновляется и обществен-
ный транспорт. В этом году 
33 региона получат 1,4 тыся-
чи автобусов и 139 трамваев. 
В Ярославле вновь запустили 
маршрут № 5К - реконструи-
ровали 12,5 километра путей и 
выпустили на линию 12 низко-
польных вагонов с кондицио-
нерами, видеонаблюдением и 
бесконтактной оплатой.

В Липецке появились во-
семь новых трамваев, а после 
реконструкции путей возобно-
вилось движение по маршру-
ту № 1К и продлили маршрут 
№ 2. При ремонте применили 
технологию бесшовной уклад-
ки рельс, снижающую шум и 
вибрацию.

В Нижегородской области 
в этом году запущено 39 со-
временных трамваев, до конца 
года поступит еще 30 - полно-
стью адаптированных для ма-
ломобильных пассажиров. В 
Курганской области на марш-
руты уже вышли первые семь 
из 40 новых автобусов. В Орен-
бургской - 15 машин средне-
го класса, еще 65 поступят до 
конца года.

По 
с л о в а м 

м и н и с т р а 
транспорта России Андрея 
Никитина, обновленный под-
вижной состав, который по-
ставляется в регионы, хорошо 
управляемый, вместительный 
и просторный. К 2030 году ко-
личество обновленного транс-
порта в городах достигнет  
33 тысяч единиц.

К БОЛЬНИЦЕ И ШКОЛЕ - 
БЕЗ ЯМ И ПРОБОК

В порядок приводят подъез-
ды к больницам, поликлини-
кам, ФАПам и амбулаториям. 
Так, в Астрахани отремонти-
ровали улицу Татищева, ко-
торая ведет сразу к несколь-
ким медучреждениям, в том 
числе к крупнейшей в регио-
не Александро-Мариинской 
областной клинической  
больнице.

- До ремонта ямы и выбоины 
мешали подъезду скорой по-
мощи, иногда машины стоя-
ли в заторе до десяти минут. 
Это было опасно для пациен-
тов, нуждающихся в срочной 
помощи. Теперь движение 
стало безопаснее, и экстрен-
ные службы добираются без 
задержек, - рассказала врач-
терапевт больницы Виктория 
Белозерова.

Обновляют дороги к 
школам и детским садам. 
В Майкопе (Адыгея) 
привели в порядок 
участок улицы Гага-
рина, ведущий к гим-
назии № 5 и педаго-
гическому колледжу.

- Спасибо за ка-
чественный ремонт 
дорог по Советской 
и Гагарина. Для нас, 
родителей, которые 
ежедневно возят детей 
в гимназию, это большое 
облегчение, - поделилась 
жительница города Ирина 
Хамерзокова.

ПУТИ В ГЛУБИНКУ 
СТАНОВЯТСЯ 
СОВРЕМЕННЫМИ

По нацпроекту в разных 
регионах страны приводят в 
порядок дороги к малым на-
селенным пунктам.

В Вологодской области об-
новили дорогу между селами 
Старое и Спас-Ямщики - уло-
жен новый асфальт, появились 
тротуары и две современные 
автобусные остановки, спе-
циалисты нанесли разметку и 
установили дорожные знаки.

В Чечне, в Наурском 
районе, отремонтировали  
трехкилометровый подъ-
езд к селу Рубежное - это  

единственная дорога, которая 
связывает жителей с окрест-
ными населенными пун-
ктами. Три тысячи жителей 
села получили нормальный 
заасфальтированный проезд 
вместо каменистых ухабов - 
это сделает дорогу и удобнее,  
и безопаснее.

В Марий Эл после ремонта 
2,5 километра трассы жители 
деревни Маркелово получи-
ли удобный проезд к райцен-
тру. В Тамбовской области по 
технологии холодного ресай-
клинга (старый асфальт ис-
пользовали как компонент  

для нового) восстанавливают 
путь к селу Каменка, где живет 
около пятисот человек. 

По этим дорогам можно не 
только быстро добраться до 
работы или школы, но и про-
сто с комфортом съездить по 
делам или на отдых.

ПУТЕШЕСТВИЕ  
К КУРОРТАМ  
И ПАМЯТНИКАМ ИСТОРИИ

Особое внимание уделяется 
маршрутам к туристическим 
объектам: природным досто-
примечательностям, памят-
никам архитектуры и прочим 
историческим местам.

В Крыму отремонтирова-
ли 20 километров горно-

го серпантина, идущего 
от Алушты через Су-

дак до Феодосии, еще  
15 километров сей-
час в работе. Об-
новленная дорога 
связывает главные 
точки восточного 
побережья: набе-
режные и пляжи 
Алушты, Генуэз-

скую крепость в Су-
даке и галерею Айва-

зовского в Феодосии. 
Кроме этого, дорога 

примечательна своими 
пейзажами - с верхних точек 
открываются потрясающие 
виды на море и окрестные 
горы. Нередко эту дорогу вы-
бирают за ее живописность, 
но раньше из-за ям на асфаль-
те ездить по ней было просто 
небезопасно. Теперь же не 
только асфальт поменяли, но 
и расширили обочины, чтобы 
можно было остановиться в 
особо живописных точках.

В Санкт-Петербурге отре-
монтировали участок При-
морского шоссе, соединяю-
щего Курортный район с 
Ленинградской областью и 
Северной столицей. По этой 
дороге можно добраться до 
детских лагерей и санатори-
ев, а также до музея-усадьбы 
Ильи Репина «Пенаты». 

Событие

Страна на ходу: 

Дороги и транспорт 
обновляются по всей России

ЛЮДИ, КОТОРЫЕ СТРОЯТ  
ДОРОГИ ДЛЯ ЖИЗНИ

За каждой новой дорогой, мостом или сельским марш-
рутом стоит труд тысяч людей, которые выбрали дело 
всей жизни - ремонтировать и строить дороги. В этом 
году, 19 октября, они отметят свой профессиональный 
праздник. Сегодня в дорожном хозяйстве России рабо-
тает около 750 тысяч человек - это инженеры, машини-
сты, проектировщики, техники и рабочие, объединенные 
одной целью: сделать передвижение по стране удобным 
и безопасным.

Многие из них продолжают семейные традиции. В Уд-
муртии, например, строят дороги отец и сын - Виктор 
и Сергей Довбня.

Виктор Николаевич начинал простым механиком, а 
теперь он - главный инженер дорожного управления. За 
его плечами десятки объектов, в том числе Западный 
и Восточный обходы Ижевска, которые значительно  

разгрузили трафик 
в столице региона.

- Даже самая маленькая дорога важна, если она об-
легчает жизнь людям, - уверен Виктор Николаевич. - 
Ведь она не просто соединяет точки на карте, она дает  
надежду на лучшее завтра.

Сын Сергей пошел по стопам отца. 
- Я с детства видел, как дороги рождаются буквально 

из ничего, - рассказал он. - Поэтому выбор профессии 
был очевиден. 

Сегодня Сергей Довбня - заместитель главного инже-
нера дорожно-строительной компании. 

- Главное удовольствие в нашей работе - видеть ре-
зультат. Когда по новому покрытию едут машины, а во-
дители улыбаются - это лучшая награда, - уверен Сергей.

Их труд - часть большой работы, которая идет по всей 
Удмуртии. В этом году здесь отремонтируют 106 ки-
лометров дорог, в том числе 7 километров окружной 
дороги Ижевска - одной из самых загруженных трасс 
региона. Ежедневно по ней проезжает 19 тысяч машин. 
На трассе уже поменяли асфальт, укрепили обочины, 
сделали водоотведение, нанесли разметку и устано-
вили новые знаки. Сергей Довбня как раз руководил  
ремонтом.

Сергей (слева) и Виктор 
(справа) Довбня на двоих 

ремонтируют и строят 
дороги уже 50 лет. 

Отец и сын работают 
инженерами-дорожниками 
в Удмуртской Республике.

На дорогах  
не просто 

меняют асфальт, 
рабочие расширяют 
обочины и меняют 

дорожное основание - 
так отремонтированная 

проезжая часть 
прослужит дольше.

Дороги к туристическим 
достопримечательностям 

в фокусе внимания 
дорожников. 
Обновленные 

турмаршруты делают 
автопутешествия  

по стране комфортнее.

Подъезд к деревне Маркелово, Республика Марий Эл.

М
ин

ис
те

рс
тв

о 
тр

ан
сп

ор
та

 и
 д

ор
ож

но
го

 х
оз

яй
ст

ва
 Р

ес
пу

бл
ик

и 
М

ар
ий

 Э
л

Приморское шоссе, Санкт-Петербург.
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Наталья ВАРСЕГОВА

Глава района, в котором 
больше двух недель 
ищут пропавшую семью 
туристов, озвучил 
главную загадку 
их исчезновения.

Тайна пропажи семьи 
Усольцевых в Красноярском 
крае не раскрыта до сих пор. 
Итак, в воскресенье, 28 сен-
тября, 61-летний Сергей 
Усольцев, его 48-летняя же-
на Ирина и пятилетняя дочь 
Арина со своей собакой кор-
ги отправились в лесной по-
ход выходного дня. Их путь 
лежал от турбазы в поселке 
Кутурчин до горы Буратинка 
в предгорье Восточных Саян. 
Высота - 1563 метра, на эту 
гору поднимаются многие 
туристы.

Обратно Усольцевы не 
вернулись. Их машина так и 
осталась одиноко стоять на 
обочине проселочной дороги 
около турбазы.

Две недели 300 человек 
(местные жители, спаса-
тели, волонтеры) 
безуспешно искали 
пропавших.

Версии звучали 
разные. Одно время 
полагали, что семья 
попала в трясину и 
именно поэтому не 
найдено никаких 
следов или вещей. 
Однако на интерак-
тивной топографи-
ческой карте терри-
тории от Кутурчина 
до Буратинки ни-
каких болот не 
обозначено.

Тогда я позвонила 
главе Партизанского 
района Красноярско-
го края Андрею Сла-
стенову, чтобы из 
первых уст узнать 
особенности этой 
местности и под-
робности поисков.

К ГОРАМ 
ПРОЛОЖЕНЫ 
МАРШРУТЫ

- Ни трясин, ни 
болот в том районе 
нет, - с ходу опро-
верг версию Андрей 
Михайлович. - Это предгорье, 
с одной стороны - хребет, с 
другой - река. И волонтеры, 
спасатели исследовали всю 
территорию. К поискам сразу 
подключилась общественная 
организация «ЛизаАлерт». 
Они разбивают доброволь-
цев на группы, определяют 
квадраты поисков. Каждой 
группе выдавался навигатор 
GPS, который фиксировал 
маршрут. Затем все данные 
загружались в общую базу, 
и было видно, какой квадрат 
и насколько тщательно об-
следован. В итоге общая пло-
щадь поисков была достаточ-
но большая.

- Как местные принимали 
участие в поисках?

- Те, кто мог (например, 

охотники), работали в лесу. 
Женщины готовили горя-
чую пищу для всех, кто за-
действован в операции. Две 
недели они обеспечивали 
всех едой.

- Какая была погода в тот 
день?

- И в субботу, и в воскресе-
нье температура поднималась 
до +27 градусов. А под конец 
выходных поднялся сильный 
ветер, пошел снег.

- Насколько верна информа-
ция, что они пошли именно на 
гору Буратинка?

- Они приехали в поселок в 
субботу, 27 сентября. Пере-
ночевали на частной турбазе.

Усольцевы спросили у 
представителя туристиче-
ской базы, как пройти к го-
рам Буратинка и Мальвинка, 
он им все объяснил, показал. 

И местная жительница виде-
ла, что они пошли в сторону 
хребта. К обеим возвышен-
ностям ведет одна тропа, но 
потом она расходится напра-
во и налево - к Буратинке и 
Мальвинке.

Это популярные у туристов 
объекты. К ним проложены 
туристические маршруты: 
ориентиры - специальные по-
метки на деревьях. Потерять-
ся там, честно говоря, негде, 
даже если свернешь с тропы 
и пойдешь куда-то в другую 
сторону. Просто пройти при-
дется немного больше по рас-
стоянию, а выйдешь либо к 
реке, либо к дороге, либо не-
посредственно в деревню. За-
блудиться там очень и очень 
тяжело.

ЗДЕСЬ ЕЩЕ НИКТО 
НЕ ИСЧЕЗАЛ

- А сколько по времени за-
нимает путь от базы до горы?

- До Мальвинки расстояние 
от деревни 7 километров, до 
Буратинки немного меньше.

- За день они спокойно могли 
пройти туда-обратно?

- Ну, с учетом того, 
что у них на руках ре-
бенок, то они бы шли 
не быстро... Но за день 
могли бы обернуться. 
7 км - туда, 7 км - об-
ратно, всего 14 км.

Причем сначала 
3,5 км по лесной до-
роге, по которой еще 
можно на автомобиле 
двигаться. А потом до-
рога переходит в тропу. 
По тропе начинается 
подъем в гору, доста-
точно крутой - где-
то нужно по камням 
пройти, где-то через 
валежник перелезть. 
Для пятилетнего ре-
бенка это сложно. Его 
там нужно нести на 
руках.

- Насколько Усольце-
вы были подготовлен-
ными туристами?

- Про мужчину гово-
рили, что он довольно-
таки подготовленный. 
Ходил даже на плато 
Путорана, а это место 
для серьезных тури-
стов. Его жена не бы-

ла подготовлена к тяжелым 
походам. Они выходили на 
маршрут явно ненадолго.

- Случались ли пропажи 
людей в этом районе ранее? Я 
знаю, что возле поселка Ми-
на (почти 9 км от Кутурчина) 
в 2019 году пропал мужчина, 
который отправился в лес за 
ягодой. Исчез бесследно.

- У Кутурчина таких поте-
ряшек не было. Туристы сюда 
часто приезжают, но никог-
да не пропадали. Бывало, что 
кто-то, приняв на грудь, те-
рялся, но выходил сам в этот 
же день или на следующий. 
Но вот так, чтобы массово 
искали на протяжении двух 
недель и безрезультатно, не 
было. Ни одежды, ни обуви, 
ни следов присутствия!

Продолжаем тему
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Семью Усольцевых две недели искали 300 человек - спасатели, волонтеры, 
местные жители... Никаких следов найти пока не удалось.

«Потеряться там 
просто негде»
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В отличие от жены, Сергей Усольцев имел 
опыт походов - бывал на плато Путорана.

Полина КЛИМЕНКОВА
(«КП» - Красноярск»)

Эксперт по лжи 
проанализировал 
последнее видео 
пропавшей в тайге 
Ирины Усольцевой.

В этой странной истории 
появляются новые детали. 
Так, пользователей интер-
нета заинтересовало видео, 
в котором Ирина подроб-
но описывает предстоящий 
маршрут. В соцсети на стра-
нице самой Ирины оно по-
явилось… 3 октября, когда
семья уже пропала, а запи-
сано было 27-го, за день до 
похода. Но этому есть объ-
яснение: видео опублико-
вал эсэмэмщик Ирины (она 
работает психологом, ведет 
различные тренинги). Зачем? 
Возможно, думал, это чем-то 
может помочь.

«Мы сегодня едем в мини-
путешествие с мужем и ре-
бенком. Это красивый лес, 
места силы... И ночевать мы 

будем в купольном домике 
с банькой. Сейчас муж со-
берется, машину свою по-
моет перед дорогой. Ариша 
сомневалась, думала, потому 
что ходить не очень любит. 
Но решила, что едет. Где-то 
ее Сергей потащит на руках, 
где-то - на шее. Возьмем, мо-
жет быть, рюкзак детский. 
Я обожаю путешествовать. 
У меня уже запланировано 
путешествие в Ташкент, я по-
лечу одна в конце октября», - 
вот что рассказывала Ирина 
подписчикам.

В записи она подробно 
обозначает маршрут, сооб-
щает детали.

Пошли разговоры: а мо-
жет быть, исчезновение се-
мьи зачем-то было сплани-
рованно? А запись - чтобы 
сбить со следа?

Эксперт по лжи и языку же-
стов Илья Анищенко проана-
лизировал это видео.

- В первой части видео на-
рушена последовательность 
изложения, она нескладно 
говорит, сбивчиво дает фак-
ты. Отсутствие логических 
переходов в рассказе вызыва-
ет сомнения. Не могу сказать, 
что это ложь, но очень по-
хоже на напряжение. Скорее 
всего, в семье были разногла-
сия по этой поездке. Может, 
муж не хотел ехать, может, не 
хотели брать дочь. Что-то в 
подготовке было не то.

- А Ташкент?
- Продолжение той же те-

мы. Она воодушевленно рас-
сказывает о путешествии в 
другую страну, но собирается 
туда в одиночку. А у нее лю-
бимый муж, пятилетняя дочь. 
Как будто Ирина сбегала…

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

«Кто-то не хотел ехать, 
что-то с этой поездкой 
было не так»
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Посмотреть 
тот самый 
видеоролик 
можно на сайте KP.RU

Ирина рассказывала 
о предстоящем походе 

с воодушевлением. 
Но почему-то 

не выложила это видео 
сразу после записи 

27 сентября. Это сделал 
ее эсэмэмщик.
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Любить теп-
лую золотую 

осень легко: долгие 
прогулки по паркам, 
шуршание листвы под 
ногами, горячий кофе 
или пряный чай в руках, 
романтика буквально ви-
тает в воздухе! Нас под-
держивают накопленное 
летом тепло и яркие эмо-
ции. Но чем дальше по 
осенним страницам ка-
лендаря, чем короче ста-
новится световой день и 
ниже небо, тем сложнее 
не впадать в апатию. На-
верное, природой не зря 
задуман этот переход: нам 
действительно нужно от-
дохнуть от яркости соч-
ной зелени, уйти в спяч-
ку, чтобы всем сердцем 
прочувствовать контраст 
и радость наступления 
новой весны. И все же 
мы не можем себе позво-
лить завернуться в одеяло 
с книгой и термосом чая: 
нужно продолжать рабо-
тать, заниматься домом, 
воспитывать детей, не за-
бывать о себе. На все это 
нужны силы и вдохнове-
ние! Где же все это искать 
и как поддержать себя в 
этот непростой период?

ПИТАТЕЛЬНАЯ ЕДА
Начнем с простого - с 

сезонного меню. С сере-
дины осени и до самой 
весны нам нужно много 
сил и энергии, так что 

лучше готовить соответ-
ствующие «комфортные» 
блюда. Наваристые супы, 
жаркое в керами-
ческих горшоч-
ках, сытные 
запеканки и 
пироги, рагу 
из домашних 
овощей и бульо-
ны. Обзаведитесь 
вкусными припра-
вами (копченой па-
прикой, сушеным 
чесноком, смесями 
трав и перцев). Пусть 
в корзинах всегда бу-
дут лежать овощи и 
корнеплоды, в ба-
ночке на полке - 
душистый мед 
для маринадов, 
насушены суха-
рики для супов.

РЕЦЕПТ 
ИЗ НОВОЙ КНИГИ

Не забываем и про вы-
печку: яблочные пироги, 
булочки с корицей и кар-
дамоном, тыквенные чиз-
кейки, банановый хлеб и 
карамельное печенье…
Весной придет время об-
легчать рацион, но сейчас 
нам так нужны положи-
тельные эмоции, тепло 
и забота, которую ощу-

щаешь, пробуя домаш-
нюю пряную выпечку.

БОЛЬШЕ ВРЕМЕНИ
ПРОВОДИТЬ 
НА УЛИЦЕ

Порой в это время 
погода настолько хмурая 

и промозглая, что вы-
ходить из дома совсем 

не хочется. Но, как пра-
вило, стоит лишь поте-

плее одеться, при-
хватить термокружку 

и выйти за порог, как по-
нимаешь, что все не так 
уж и плохо! Более того, в 
густых туманах и кружев-

ных голых ветвях дере-
вьев, усыпанных мерцаю-
щими каплями, есть своя 
утонченная красота: будь-
те внимательны к каждо-
му дню и изменению при-
роды. А как восхитителен 
миг возвращения домой! 
Снимая перчатки и мо-
крые сапоги, разматывая 
шарф и включая чайник, 
мы ощущаем контраст 

между непогодой сна-
ружи и уютом дома - в 
нем-то и кроется то са-
мое очарование второй 
половины осени.

ФИЛЬМЫ
Вечера становятся 

длиннее, как бы при-
глашая к просмотру 
добрых кинолент. Соз-
давайте особую атмос-
феру с помощью деко-
ра и гирлянд вокруг 
телевизора или про-
ектора, подготовьте 
заранее тематические 
лакомства, что будут 
продолжать настрое-

ние фильма, распечатайте 
билетики на память или 
даже афишу. Пусть про-
стой вечер с фильмом 
превратится в теплое со-
бытие осени!

Книжная полка

С идеями 
Дарьи 

Левиной 
осень 

вкуснее!

Справиться с осенней 
хандрой и найти радость 
в темных днях
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+

Дарья Левина, 
писательница, 

винтажный дизайнер 
и фотограф, автор 

бестселлеров «Книга 
вдохновения» 

и «Романтика дачи», 
рассказала, 

как «подружиться» 
с осенью.

Книгу можно заказать 
на shop.kp.ru

и приобрести в книжных 
магазинах

и на маркетплейсах

Готовиться 
к зиме и праздникам

Я не люблю слишком торопить приход нового 
сезона и всегда за то, чтобы наслаждаться каж-
дым месяцем и его неповторимой атмосферой! Но 
если вам сложно находить вдохновение в поздней 
осени, уже можно начинать понемногу готовиться к 
зимнему волшебству. Неспешно выбирать подарки 
для близких, шить елочные игрушки или вышивать 
адвент-календарь. Рукоделие и плавная подготовка 
к любимому празднику скрасит самый хмурый день! 

Можно заранее позаботиться о календаре на 
будущий год: для любителей сказочной атмосфе-
ры и винтажного стиля мы с командой издатель-
ства «Комсомольская правда» подготовили 
«Сказочный календарь».

На его «состаренных» страничках фото из разных 
стилизаций, для которых я своим руками делала 
реквизит, готовила выпечку, собирала наряды, при-
чески. Вас встретят элементы самых разных сказок 
и образов: от классических Золушки и Русалочки 
до Гастона и Шрека. А еще - сказочные праздники! 
Всемирный день китов и дельфинов, День шарлотки 
и яблочных пирогов, Международный день феи и 
другие. Уверена, они добавят чуточку волшебства 
в ваш будущий год и подарят идеи для совместно-
го времени с семьей или творчества! Например, в 
конце октября нас ждет День волшебных тыкв (26 
октября), а в середине ноября - День рукоделия.

АО «ИД «Комсомольская правда», 
Москва, ОГРН 1027739295781 Книги листала Оксана ФОМИНА.
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Марина АНИКЕЕВА

Форум - ключевое и самое 
масштабное мероприятие для 
экспортеров, которое прово-
дится по нацпроекту «Между-
народная кооперация и экс-
порт». Он ежегодно собирает 
тысячи участников со всего 
мира.

В этом году экспозиция 
«Сделано в России» впервые 
стартовала в преддверии фо-
рума. Посетители увидят, как 
разнообразен и технологичен 
современный российский 
несырьевой неэнергетиче-
ский экспорт. На выставке 
представлена продукция от-
ечественных компаний, уже 
завоевавшая признание за ру-
бежом в сферах робототехни-
ки, образования, медицины, 
транспорта, информацион-
ных технологий и концеп-
ции «умного» города. Также 
это товары художественного 
промысла и креативных ин-
дустрий. 

Экспозиция собрала про-
дукцию более 30 предприя-
тий из Москвы, Московской 
области, Санкт-Петербурга, 
Пермского края, Смоленской, 
Томской, Волгоградской, Ли-
пецкой и Нижегородской об-
ластей, Республики Татарстан, 
Красноярского края, Сверд-
ловской области, а также из 
Республики Карелия. В фору-
ме примут участие представи-
тели бизнеса, банков, регио-
нальные центры поддержки 
экспорта, органы исполни-
тельной власти, профильные 
ассоциации и объединения, 
деловые СМИ и ведущие 
эксперты из России и других 
стран.

ЭКСПОЗИЦИЯ  
С ИННОВАЦИЯМИ

Экспозиция представит ин-
новационные решения для 
транспортной, энергетиче-
ской и производственной от-
раслей, включая зарядки для 
электромобилей, системы 
управления освещением, БП-
ЛА, гобо-проекторы, электро-
мобили и 5D-принтеры. Кро-
ме того, можно познакомиться 
с передовыми цифровыми ре-
шениями для безопасности и 
автоматизации, комплексами 
для распознавания докумен-
тов и экосистемами корпора-
тивных коммуникаций.

Медиков и ученых заин-
тересуют современные раз-
работки для диагностики 
и реабилитации, включая 
биопротезы, аппараты ИВЛ 
и беговые дорожки. Продви-
нулись отечественные разра-
ботчики и в области интерак-
тивных решений на базе VR, 
цифровых двойников и учеб-
ных манипуляторов.

ЧУДО-ДВИЖОК  
ДЛЯ СИМУЛЯТОРОВ

Например, столичная 
компания «ВР Концепт» 
разработала собственный 
3D-движок, который по-
зволяет легко управлять VR-
проектами без необходимости  

программирования. Продукт 
подходит для работы с любой 
3D-моделью в VR в маши-
ностроении, строительстве, 
образовании. Позволяет соз-
давать симуляторы и трена-
жеры. Экспортируют движок 
в Беларусь и Узбекистан, но в 
планах расширение географии 
экспорта.

Компания LASERWAR из 
Смоленска - лидер в России 
по производству оборудова-
ния для игры в лазертаг. С 2010 
года здесь разрабатывают, из-
готавливают и продают высо-
котехнологичное игровое сна-
ряжение. И это единственный 
производитель, располагаю-
щий технологиями офлайн, 
онлайн и реал-тайм статисти-
ки учета игровых данных на 
специальных платформах. В 
этом году компания представ-
ляет лазер-биатлон. Проект 
предназначен для подготовки 
профессиональных биатлони-
стов, три линейки оборудова-
ния учитывают спортсменов 
разного уровня, в том числе и  
начинающих. Основная цель 
проекта - сделать оборудова-
ние безопасным, снизить по-
рог возрастных ограничений 
для вхождения юных спор-
тсменов в биатлон, а также 
существенно сократить мате-
риальные расходы при про-
ведении многочисленных тре-
нировок.

Свое оборудование компа-
ния экспортирует в десятки 
стран (Австрия, Австралия, 
США, Дания, Швеция, Эсто-
ния, Литва, Латвия, Канада, 

Корея, Казахстан, ОАЭ, Ру-
мыния, Германия, Велико-
британия, Белоруссия, Гре-
ция, Азербайджан, Словакия, 
Испания, Словения, Грузия, 
Франция, Молдова, Чехия, 
Бельгия, Нидерланды, Чили, 
Израиль, Мексика и др.). 

ООО «Научные развлече-
ния», резидент ОЭЗ «Технопо-
лис Москва», помогает гото-
вить грамотные инженерные 
кадры на протяжении вот уже 
32 лет. Компания производит 
и разрабатывает учебное обо-
рудование по физике, химии, 
биологии, робототехнике для 
детских садов, школ, вузов, а 
также для образования детей 
с ограниченными возмож-
ностями. В настоящее время  

оборудование используется 
более чем в 60 000 учебных 
учреждений в России и странах 
СНГ и экспортируется в Ар-
мению, Казахстан, Киргизию  
и Узбекистан.

На выставке в этом году 
компания показала робо-
тизированный комплект 
НАУРОБО «Умная гидро-
поника» и мультимедийную 
лабораторию «Наураша» - 
уроки для школьников. С 
ним уроки в самом деле бу-
дут проходить на ура. Высо-
кие компетенции «Научных 
развлечений» подтверждены 
премией Правительства РФ 
в области образования. 

Всегда восхищает то, что 
могут теперь предложить  

разработчики для медицины. 
Так, московская группа ком-
паний «Моторика» с 2015 года 
успешно трудится в области 
ассистивных технологий и 
медицинской кибернетики, 
разрабатывает и производит 
функциональные киберпро-
тезы рук для взрослых и де-
тей старше двух лет, а также 
протезы ног. Компания раз-
вивает направление нейро-
имплантов для лечения за-
болеваний нервной системы, 
а также занимается дистри-
буцией медицинских изде-
лий. Миссия компании - по-
мочь людям обрести новые 
возможности.  На выставке 
«Сделано в России» компа-
ния продемонстрировала по-
сетителям активный протез 
Motorica CYBI и биониче-
ский односхватный протез 
Motorica INDY.

У скольких людей благода-
ря таким изобретениям кар-
динально изменится жизнь! 
Продукция экспортируется 
в Индию, Вьетнам, Таиланд, 
Египет, Турцию, КСА, Ма-
лайзию и во многие другие 
государства.

КОНКУРС - СТУПЕНЬ 
ДЛЯ КАЧЕСТВЕННОГО 
РАЗВИТИЯ

Нельзя не сказать, что на 
предстоящем форуме со-
стоится торжественное на-
граждение победителей 
Всероссийской премии «Экс-
портер года», в процессе ко-
торого будут отмечены самые 
успешные участники внеш-
неэкономической деятель-
ности. Конкурс проводится 
по национальному проекту 
«Международная коопера-
ция и экспорт» и выступает 
возможностью для компаний 
повысить свой статус на меж-
дународной арене и найти  
зарубежных партнеров..

Эта выставка  
всех удивит!

 
Сами 

выставочные 
экспонаты -  
уже часть 

ближайшего 
будущего.

Чем хороши такие 
экспозиции - они 

пробуждают у детей 
любознательность, 

воображение  
и интерес  

к инженерии.
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В Национальном центре «Россия» в Москве работает выставка  
«Сделано в России», приуроченная к одноименному Международному 

экспортному форуму, который состоится 21 октября этого года.
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Оксана НАРАЛЕНКОВА

Существенную роль в состоя-
нии сердца и сосудов играют 
полезные жирные кислоты, и 
самая важная среди них - оме-
га-3. Крупный метаанализ 2025 
года (то есть анализ уже про-
веденных исследований) пока-
зал, что «тройка» эффективно 
нормализует уровень жиров в 
крови: снижает концентра-
цию «вредных» триглицеридов 
и плохого холестерина, одно-
временно повышая уровень хо-
рошего холестерина. Таким 
образом, омега-3 защищает 
нас от атеросклероза (засо-
рения сосудов бляшками), 
инфарктов и нарушений 
обмена веществ.

Где брать этот чудо-
нутриент? Известно где - 
в жирной рыбе. Но цены 
на семгу, форель сейчас 
кусаются. Есть ли более 
бюджетные варианты?

РЫБА ИЛИ ЗЛАКИ?
Наш организм не мо-

жет вырабатывать полезную 
омега-3, нам необходимо по-
лучать ее из пищи. Для это-
го действительно подойдут 
такие продукты, как жирная 
рыба, морепродукты, морские 
водоросли, рассказала «КП» 
врач-диетолог, терапевт, канди-
дат медицинских наук Татьяна 
Солнцева.

Есть и богатые омега-3 рас-
тительные источники. Напри-
мер, льняное семя и произве-
денное из него льняное масло.

- Однако в растениях оме-
га-3 содержится не в той фор-
ме, которая усваивается нами 
лучше всего. Для нас самая 

удобная форма омега-3 - это 
так называемые ЭПК (эй-
козапентаеновая кислота) 
и ДГК (докозагексаеновая 
кислота), - говорит Татьяна 
Солнцева.

Чтобы получить их напря-
мую, нужны животные источ-
ники: рыба и морепродукты. 
Растительная омега-3 (альфа-

линоленовая кис-
лота) уже в нашем 
организме должна 
еще пройти «пере-
работку» в эти до-
ступные нам фор-
мы ЭПК и ДГК.

- Считается, что 
если мы потребля-
ем жирную рыбу 
дважды в неделю 

п о р ц и я -
ми по 150 
граммов, 
то дефи-
цита не 
будет. Но, 
к сожале-
нию, по ста-
тистике, от 70 до 80% насе-
ления в России этот дефицит 
испытывают. То есть люди 
просто недоедают рыбы, - 
продолжает врач. - Поэтому 
некоторым группам населе-
ния - пожилым, спортсменам, 
женщинам, готовящимся к 
беременности, беременным и 
детям, - если нет возможности 
обеспечить норму из пищи, 
рекомендуется принимать до-
бавки.

СКОЛЬКО НУЖНО 
В ГРАММАХ

- Мы вполне можем при-
держиваться принципов 
правильного питания, ис-
пользуя наши местные про-
дукты. Вместо дорогой сем-
ги использовать бюджетную 
сельдь или скумбрию, - го-
ворит эксперт.

Но не соленую и не копче-
ную. А желательно свежую 

(свежемороженую). 
Чтобы сохранить 
пользу рыбы, лучше 
всего готовить ее в 
духовке.

- Сельдь, напри-
мер, можно запе-

кать в фольге или 
пергаменте с гор-
чицей. Это и по-
лезно, и вкусно, - 
отмечает Татьяна 
Солнцева.

Необходимая 
доза омеги для 

взрослых - от 
1000 до 3000 мг (1 - 3 
грамма) в сутки. По-

лучить это с пищей вполне ре-
ально. Например, в 100 грам-
мах тихоокеанского лосося 
содержится около 2,4 грам-
ма омега-3, в сельди - около 
2 граммов (а в скумбрии - и 
того больше, в среднем около 
3 г. - Ред.). Съели 100 грам-
мов - и практически покрыли 
суточную норму.

- Подчеркну: предпочти-
тельнее получать эти веще-

ства именно из пищи. 
БАДы - это крайний 
случай для тех групп, 
которые я перечислила. 
В первую очередь нужно 
обращать внимание на 
свой рацион, - говорит 
врач.

Не вся омега 
одинаково полезна

Очень важный момент, который стоит учитывать, 
чтобы сосуды получали максимальную пользу, - это 
соотношение омега-3 и омега-6 в рационе.

Омега-6 - тоже жирная кислота, которую мы можем 
получить только из пищи. Богаты ей подсолнечное, 
соевое, кукурузное масла, подсолнечные семечки, 
семена тыквы, грецкие орехи, миндаль, мясо птицы, 
яйца, авокадо, злаки (и хлеб). Омега-6 влияет на су-
жение сосудов, снижение холестерина, регулирует 
свертываемость крови. Дефицита омега-6 можно не 
бояться, у современного человека такого почти не 
случается - этим нутриентом богаты многие продукты.

Но очень важно следить за балансом. Потому что 
если в пище преобладает омега-6, а омега-3 недо-

статочно, то вместо борьбы 
с воспалением, которую 
ведет «тройка», мы получа-
ем обратный эффект - как 
будто в тлеющий костер 
подбросили дровишек.

Диетолог советует со-
знательно «налегать» на 
продукты, богатые оме-
га-3, чтобы держать этот 
баланс. Например, смеши-
вать растительные масла.

- Льняное масло, бо-
гатое полезной омега-3, 
горьковато, и его не 
очень хочется добавлять 
в салат. Нерафинирова-
ное оливковое тоже с 
горчинкой. Многие горечь 
не любят. Но возьмите 
привычное подсолнечное 
или кукурузное масло 
(где омега-6) и добавьте 
в него немного льняного. 
Яркого горького вкуса 
не будет, а пользу мы 
получим большую. Из 
растительных масел хо-
роший источник омега-3 
также рапсовое масло, - 
говорит Татьяна Солн-
цева.

Татьяна 
Солнцева.

- Во-первых, она нормализует жировой состав крови: 
снижает уровень триглицеридов (один из компонентов 
«липидной формулы» - из части «плохого» холестерина. 
Ред.) и общего холестерина. В некоторых исследованиях 
говорится о падении на 35 - 65%! При этом омега-3 
повышает уровень «хорошего» холестерина - 
липопротеинов высокой плотности. Происходит это за счет 
того, что омега-3 уменьшает синтез триглицеридов в печени 
и помогает выводить «плохой» холестерин из крови, - 
говорит к. м. н. Татьяна Солнцева.
     И еще один очень важный эффект омега-3, - это ее    
     влияние на замедление роста атеросклеротических 
бляшек. Такой эффект наблюдали в многочисленных 
исследованиях на животных - свиньях, кроликах, крысах, 
обезьянах. Было доказано, что потребление омега-3 
жирных кислот значительно снижает уровень 
маркеров воспаления.
- А мы ведь знаем, что пусковым механизмом для многих 
хронических заболеваний - и сердечно-сосудистых, 
и нейродегенеративных, и даже онкологических - чаще 
всего является хроническое системное воспаление 
в организме. Повреждается сосудистый эндотелий 
(внутренняя выстилка сосудов. - Ред.), и именно 
на этом фоне происходит развитие тех самых бляшек. 
омега-3-кислоты работают как естественные 
противовоспалительные агенты, - 
объясняет эксперт.
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КОНКРЕТНО КАК ОНА РАБОТАЕТ
Как именно Омега-3 влияет на наши сосуды?

Здоровье

Сельдь - 
это новая 
форель

- Вы не любите 
рыбу? Вы просто 

не умеете ее 
готовить!

Как обеспечить себя 

полезной омега-3, 

если заморские 
продукты 

стали недоступны.

КСТАТИ Какого улова 
красной рыбы 

ждать в 2025 году 
и как на наши столы попадает 

браконьерская икра: 
репортаж с Камчатки - на сайте
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Знаменитый шеф-повар, 
звезда телешоу «На ножах» 
и «Адская кухня» 52-летний 
Константин Ивлев и 33-лет-
няя журналистка Валерия 
Куденкова поженились в 
2021 году. А недавно сооб-
щили о расставании.

«Мы больше не вместе. 
Остались в хороших отно-
шениях и с уважением друг 
к другу. Комментарии по это-
му поводу давать не буду», - 
написала Куденкова.

Дочке Ивлева и Валерии 
Нике всего 2 года. По одной 
из версий, причиной разры-
ва стало появление в жизни 

любвеобильного Константи-
на другой женщины, которая 
моложе Валерии.

Некоторые считают, что 
Куденковой «прилетел бу-
меранг», ведь четыре года 
назад ради нее Ивлев ушел 
от первой жены Марии, с 
которой состоял в браке 23 
года. Тогда Марии прислали 
видеоролик с доказатель-
ством измены Ивлева. Кабы 
не это, повар, возможно, 
продолжал бы «левачить» 
тайно и не разводился. У 
него и Марии двое детей  - 
24-летний Матвей, который 
работает в компании отца, 
и 11-летняя Маруся.

В начале этого года Ма-
рия пожаловалась, что быв-

ший муж задолжал по али-
ментам аж 19 млн руб. 
(обеспеченные люди 

часто договариваются о 
фиксированных выплатах 
и заверяют это нотариаль-
но). Женщине пришлось 
подать иск о взыскании 
выплат с ресторатора. 
Вдобавок она считает, что 
Константин утаивает дохо-
ды, чтобы платить меньше. 
Заседание по делу назначе-
но на 28 октября. В свою 
очередь, Ивлев будто бы 
настаивает на разрыве со-
глашения о фиксированной 
сумме - хочет платить, как 
велит закон (1/4 дохода 
на одного ребенка, 1/3 на 
двоих).

Светские конспирологи 
предполагают, что развод 
с Куденковой может быть 
и фиктивным. По их версии 
(пока ничем не подтвержден-
ной), Валерия тоже подаст 
на алименты, что сработа-
ет на уменьшение выплат 
Марии.

44-летний экс-футболист и 
спортивный комментатор на-
чал изменять гражданской 
жене Юлии Барановской, 
когда она была беременна 
третьим ребенком. Затем 
он бросил Юлию ради 
Алисы Казьминой, на 

которой даже женился. 
Алисе тоже изменял и 
параллельно судился 
с Барановской из-за 
алиментов. У Андрея 

и Алисы родилась 
дочь, но через несколь-
ко лет последовал раз-
вод, а вскоре начались 
суды за имущество и 
алименты.

Сейчас Аршавин в 
отношениях с Анной 
Петрушиной, кото-
рая в прошлом году 
родила ему дочь. 

Таким образом, официально 
признанных детей у Андрея 
пять. Но есть и шестой ребе-
нок, внебрачный. Его родила 
женщина, с которой у Арша-
вина была случайная связь. 
Мать малыша сразу заявила, 
что ей от Аршавина ничего не 
нужно. Привыкший судиться 
со всеми своими женщина-
ми Андрей очень этому уди-
вился.

В конце сентября Арша-
вин подал иск в суд с требо-
ванием уменьшить алименты, 
которые он платит Баранов-
ской на их детей. Судебное 
разбирательство назначено 
на 14 ноября. Аналогичное изве-
щение получила и Алиса Казьмина.

Говорят, футболист заставил Пе-
трушину тоже подать на алимен-
ты. По словам Алисы Казьминой, 
Аршавин с августа перечисляет 

деньги Петрушиной на их общего 
ребенка, по этой причине общая 
сумма алиментов на всех детей 
превысила 50% его доходов, и он 
потребовал законного уменьше-
ния выплат. Впрочем, старшему 

сыну Артему от Барановской в на-
чале декабря исполнится 18 лет, 
и сумма алиментов автоматически 
сократится.

Евгения РУДИНА.

45-летний Тимур Родригез и 37-лет-
няя Анна Девочкина состояли в 
браке 16 лет. У пары двое сыновей. 
Два года назад Тимур ушел от жены, 
уведомив ее об этом сообщением в 
мессенджере. За такое малодушие 
шоумена не устают осуждать те, кто 
до сих пор сочувствует Анне. Офици-
альный развод состоялся в мае 2025-го.

Вскоре после разрыва Тимур везде 
начал появляться в компании новой воз-
любленной, 34-летней актрисы Кати 
Кабак. Разумеется, пошел слух, что 

именно ради звезды сериа-
ла «Клуб» Родригез 

оставил семью.
По неофициаль-

ным данным, после развода Тимур Ро-
дригез обязался ежемесячно перечис-
лять Анне 1,5 млн руб. на детей и еще 
500 тыс. ей самой. Однако со временем 
артист понял, что переоценил свои воз-
можности. В результате через суд он 
попросил снизить общую сумму выплат 
до 500 тыс. руб. - то есть в три раза - и 
добился своего.

Из жизни звезд

Тимур Родригез 
пал жертвой чар 
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Ян Абрамов надеялся, 
что жена опять 
закроет глаза

Об изменах миллиардера Яна Абрамова судачила вся 
светская Москва последние лет десять. Однако предпри-
ниматель не спешил разводиться с певицей Алсу, которая 
родила ему троих детей. В итоге последней каплей ста-
ла интрижка Абрамова с бывшей возлюбленной Тимати 
Анастасией Решетовой. В мае прошлого года певица 
подала на развод.

Ян просил дать ему время исправиться, обещал золо-
тые горы и пожизненное обеспечение. Но певица была 

непреклонна. А бывшую любовницу 
Абрамова Решетову захейтили 

в соцсетях.
Брак был расторгнут в ав-

густе 2024-го, после чего 
начался раздел имущества. 

Ян предложил бывшей же-
не 2,5 млрд руб. отступных 

с условием мирного урегулиро-
вания всех вопросов. Поначалу Алсу 

выбрала путь судов за имущество, но в ми-
нувшем апреле отказалась от всех пре-
тензий. Экс-супруги заключили мировое 
соглашение.

Константин Ивлев 
позарился на молодость

Андрей Аршавин и не пытался хранить верность

Анна и Тимур поклялись быть вместе 
всю жизнь. Но его хватило лишь 

на 16 лет.

Мария (на фото справа, с дочерью 
Марусей и сыном Матвеем) 

много лет обеспечивала крепкий 
тыл, пока Константин строил 

карьеру. А потом узнала, 
что у него роман с Лерой (слева).

Беременная третьим Юлия Барановская (слева) не удержала 
спортсмена в семье - он ушел к Алисе Казьминой. 

Правда, ненадолго.

Сейчас 
Андрей 
счастлив 
с Анной 
Петрушиной -
и она уже 
родила 
ему 
дочь.
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Хороший левак 
разрушает брак

Окончание. 
Начало < стр. 1.

Алсу 
годами делала 

вид, 
что не знает 

о похождениях 
мужа. А потом 

устала.
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ДЕВОЧКАМ:
Увы, мужчина 
вами 
пользуется, 
если:

1 Он при любом удобном 
случае интересуется ва-

шей зарплатой, финансовыми 
перспективами, жилищными 
условиями, доходами род-
ственников. Задает вопросы, сколько 
стоит ваш автомобиль, насколько он 
новый. Уточняет, кто из родни какие 
должности занимает. Переспрашивает, 
имеете ли вы право на наследство от 
старших родственников и, наоборот, 
какие финансовые обязанности на вас 
висят - кредиты, ипотека, необходи-
мость кого-то содержать. Вопросы 
разумные, но если вам кажется, что 
их многовато, то вам не кажется.

2 Уговаривает одолжить, узнав, что 
у вас есть свободные деньги. Или 

в открытую просит, чтоб кто-то из ва-
шей родни посодействовал ему в карье-
ре или помог решить проблемы. Для 
людей, которые давно в прочных от-
ношениях, такие просьбы нормальны. 
На этапе, когда вы только планируете 
общее будущее - красный флажок.

3 Много просит, но мало дает вза-
мен. Не рвется вам помочь, решить 

ваши проблемы. Или обещает это сде-
лать, но никогда не выполняет. Когда 
вы ищете поддержки, слушает вполуха. 
Не помнит о ваших просьбах. Отгова-
ривается: не смогу, не успею, 
занят, забыл. Не помнит ва-
шего дня рождения.

4 Не интересуется вашим 
прошлым, вашими 

мыслями, планами. Уви-
ливает от разговоров об 
общем будущем. Не 
знакомит вас со сво-
ими друзьями.

5 Появляется толь-
ко тогда, когда 

нужно и удобно ему.
Искренне заинтересо-

ванный в вас мужчина так 
себя не ведет.

Александра ЗАЙЦЕВА

Где были ваши глаза, когда 
вы садились за баранку этого 
пылесоса? Вот, наверное, самая 
частая жалоба при расставании. 
А самый распространенный 
упрек: у меня-то к тебе настоя-
щие чувства, а ты мной просто 
пользуешься! Взрослые мальчи-
ки упрекают взрослых девочек 
в меркантильности, корыстном 
интересе. Те, в свою очередь, 
тычут в глаза тем, что их пре-
вратили в обслугу.

Здесь мы все немного кривим 
душой. Любая пара сходится, 
имея в виду взаимную выгоду, 
для каждого это свое. Кому-то 

хочется стабильности, кому-
то - тепла и заботы. Но это не 
означает отсутствие чувств.

Однако как понять, что их 
нет совсем? Что вас на самом 
деле не любят, а лишь притво-
ряются в расчете на какой-то 
ресурс, который можно из вас 

тянуть? А давайте почитаем, что 
пишут по этому поводу в соц-
сетях. Там опытные люди уже 
сумели коллективно опреде-
лить и систематизировать при-
знаки. Для мужчин и женщин 
они разные. И вот на что битые 
жизнью граждане советуют об-
ратить внимание.

Мужчина и женщина
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Когда гормоны 
нам привирают10 признаков, 

что вас 
используют, 
а не любят.

Овнам покажется, что в небесной канцелярии 
кто-то их назначил атлантами, на которых держится 
вообще все. И это потому, что к вам за помощью 
будет обращаться едва ли не каждый второй. Не 
отказывайте людям в поддержке. Главное  - не 

надо вкладываться во всех финансово.

Долой все лишнее из вашей жизни! В первую 
очередь это касается вещей. То, что для вас про-

сто хлам, для кого-то может оказаться сокровищем, 
поэтому не торопитесь относить все на помойку - 
кое-что вы можете выгодно продать. И пространство 

расчистите, и денежный бонус себе организуете.

У вас все получается, руководство вас 
поддерживает, коллеги помогают. Ложка 

дегтя в этой бочке меда - открывшееся знание, что 
у людей может быть какое-то там «свое мнение». 
Не принимайте их в штыки, лучше прислушайтесь - 

там может быть разумное зерно.

Раки могут немного расслабиться и выйти из ре-
жима тотальной экономии, в который сами себя и 

загнали. Поверьте, шанс «умереть в нищете под 
мостом» куда более призрачен, чем вам кажется. 
Нет никакого греха в том, чтобы порадовать себя 

покупками. Вы это заслужили.

Полезно прокачать в себе такие качества, как 
внимательность и скрупулезность. Проверяйте 
все документы, не подписывайте никаких бумаг 
и не заключайте договоров, пока не убедитесь в 
справедливости условий и собственной выгоде. 

Мошенники не дремлют.

Девы покажут себя во всей красе. Для вас боль-
ше, чем для других знаков зодиака, справедлива 
закономерность «как потопаешь - так и полопаешь». 
Может, не очень поэтично, зато правда. Отдача 
от любого дела будет зависеть от приложенных 
усилий. Впрочем, успех вам обеспечен.

Весам надо сидеть тише воды ниже травы и не 
лезть в авантюры. Забудьте про фразу «Кто не 
рискует - тот не пьет шампанского». У вас от этого 
шампанского будет исключительно головная боль. 
Будьте осторожны и осмотрительны. Да, это не так 

весело, но надежно и безопасно, а это главное.

Закатывайте рукава. Работы у вас будет 
хоть отбавляй. Будете хорошо работать - 

вас отметит начальство. Время налаживания и укре-
пления семейных связей, особенно это касается 
отношений с родителями. Пришла пора открывать 
новые горизонты и осваивать новые сферы. 

Стрельцам можно включать свое обаяние 
на полную катушку, ведь эта неделя как нельзя 

лучше подходит для знакомств, которые в будущем 
сильно повлияют на вашу жизнь. Например, если 
вы ищете делового партнера или новую любовь - 

у вас есть все шансы обрести нужного человека.

Козерогам на этой неделе не рекоменду-
ется менять работу, а вот сменить место 

дислокации будет полезно. Так что, если вам 
предложат отправиться в командировку - не от-
казывайтесь, она пройдет удачно. В целом неделя 
обещает быть продуктивной и принесет вам успех.

Водолеям нужно задуматься о том, как 
увеличить свой доход. Сами понимаете, под 

лежачий камень вода не потечет. Не стесняйтесь 
просить поддержки, когда она вам требуется, вы 
не обязаны все тянуть на себе. А от покупок через 
интернет пока лучше воздержитесь.

Рыб ждет напряженная неделя, полная взаимо-
действия с коллегами и руководством. Старайтесь 

не лезть в бутылку, на рожон и в другие места, где 
дело идет к скандалу. Сейчас все на нервах, будьте 
терпимее. И не заставляйте себя общаться с людьми 
в моменты, когда вам хочется побыть в уединении.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

20 - 26 октября

Подготовила Евгения АН.

Весы

1 Она не беспокоится 
о вас. Совсем. Не пере-

живает, когда вы попали 
в неприятности: «ты боль-
шой мальчик, сам справишь-
ся». Не сочувствует, когда 
вам тяжело, а переводит раз-
говор на себя. Не интересу-
ется вашими проблемами. 
Не заботится, чтоб вы, на-
пример, прекратили курить 
или есть на ходу что попало. 
Другими словами, не пыта-
ется сделать жизнь комфорт-
нее для вас. Для женщин это 
крайне нехарактерно.

2 Она требует. Давит на 
ваши слабые места. Не 

прощает ошибок. Чтобы по-
мириться после ссоры, вам 
нужно «заглаживать вину» 

поступками или подар-
ками, иначе не под-

пустит к себе. Вас 
желают только 

на определен-
ных усло-
виях. Все 
это - мани-
пуляции, 
и если они 
присутству-

ют в самом 
начале отно-

шений… ну, вы 
поняли.

3 Не обнимает вас, не 
стремится прикоснуть-

ся. Слова могут обмануть, 
гормоны - тем более, они 
вообще здорово нам врут, 
особенно в начале отноше-
ний. Но язык тела - нет.

4 Ваши с ней разговоры 
поверхностны: куда 

сегодня пойти, как раз-
влечься. Девушка не инте-
ресуется тем, как вы росли, 
почему выбрали именно 
эту дорогу. Не пытает-
ся понять, что за человек 
рядом с ней. В сущности, 
она вас не знает, и ее это 
устраивает. Ей просто ни 
к чему эмоциональный 
контакт с вами - это лиш-
няя нагрузка, которой она 
избегает.

5 Вы не периодически, 
а регулярно решаете ее 

проблемы, тратите на это 
силы и время, но взамен 
не получаете даже спасибо. 
Ваша помощь воспринима-
ется как должное, а вы уте-
шаете себя мыслью: «она 
же такая слабая, без меня 
пропадет». Не пропадет, 
поверьте. Еще как не про-
падет. Впрочем, в эту ло-
вушку попадают и мужчи-
ны, и женщины.

МАЛЬЧИКАМ:
Женщина неискренне 
к вам привязана, когда:

Общий для обоих полов 
признак - вы ощущаете, 

что в отношения вкладывае-
тесь только вы. 

Тратите усилия, время, 
деньги, нервные клетки, 

не получая ничего 
взамен.
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Александр ГАМОВ, 
Кирилл СЕРОВ

Сборная России 
по футболу в Москве 
на стадионе 
имени Льва Яшина 
разгромила 
Боливию (3:0).

Мы обсудили игру с 
экс-премьером, членом 
совета директоров ФК 
«Динамо» Сергеем Сте-
пашиным.

- Матч был официаль-
но посвящен дню рожде-
ния Никиты Павловича 
Симоняна, которому ис-
полнилось 99 лет и ему 
присвоили звание Героя 
Труда. Об этом «Ком-
сомолка» уже написала, 
молодцы, - говорит Сте-
пашин. - К сожалению, 
Никита Павлович не при-
ехал. Ему нездоровилось. 
Я на следующий день с 
ним переговорил, все в 
порядке, он поправился. 
Лев Лещенко спел замеча-
тельную песню про него: 
«Я люблю тебя, жизнь!». 
Стадион очень тепло по-
здравил Никиту Павло-
вича.

- А как вам игра?
- Я рад, что спартако-

вец Валерий Карпин, все-
таки он спартаковец, хо-
тя и тренирует «Динамо», 
показал хорошую спарта-
ковскую игру нашей сбор-

ной. Это первая победа 
нашей обновленной ко-
манды над латиноамери-
канцами. Хотя Боливия, я 
понимаю, не самый силь-
ный соперник, это не Ар-
гентина, не Бразилия. Но 

они сейчас будут играть в 
стыках за выход на пер-
венство мира. Поэтому 
боливийцы играли, по-
нимая, что у них впереди 
серьезная борьба. Первый 
тайм был очень хороший. 

3:0 - это достойно. Очень 
бы хотелось, чтобы такую 
же игру показало «Дина-
мо» в воскресенье в мат-
че с «Ахматом», который 
тренирует Станислав Чер-
чесов.

- В составе сборной было 
пять армейцев и лишь один 

динамовец, Сергеев.
- Иван Сергеев и 

гол забил, и голевой 
пас дал. Еще забил 

Лечи Садулаев из «Ахма-
та», один из лучших игро-
ков матча, я считаю.

- А кто еще понравился?
- Алексей Миранчук 

очень хорошо сыграл 
и гол забил. Старался 

вышедший на замену 
Алексей Батраков. У 
Максима Глушенко-

ва глаза горели... Хо-
рошая молодая команда. 
Если бы мы сейчас игра-
ли отборочные матчи на 
ЧМ, тем более там будут 
участвовать 48 команд, 
мы бы, безусловно, туда 
прошли.

P.S. Сборная России 
в этом году сы-

грает еще два матча - с 
Перу (12 ноября) и Чили 
(15 ноября).

«Такая сборная прошла 
бы на чемпионат мира»

Все новости 
спорта - на KP.RU/
SPORTS

СКАЗАНО!
«Наступит пери-

од, когда мы вер-
немся и будем вы-
ступать при полном 
параде. Главное, 
чтобы мы были к 
этому готовы и не 
вернулись стати-
стами, чтобы ника-
кие аргументы не 
являлись для нас 
оправданием. Чтобы мы сразу, как в 1952 
году, в первый раз участвуя в Олимпийских 
играх в Хельсинки, претендовали на первые 
места. Тогда борцы классического стиля 
завоевали четыре золотые медали! Прошло 
всего лишь семь лет после Победы. Пред-
ставляете, кто эти люди? Советский борец 
Яков Пункин прошел восемь концлагерей! 
Когда судья из Финляндии поднял ему руку, 
у них у обоих были лагерные номера.

В 1956 году медаль завоевал Анатолий 
Иванович Парфенов, человек, который 
был награжден орденом Ленина. Форсируя 
Днепр, он попал под минометный обстрел. 
С простреленными локтями он смог сде-
лать небольшой окоп и организовал неболь-
шой плацдарм. И все это будучи 20-летним 
мальчишкой. Спустя 11 лет после войны он 
выиграл Олимпийские игры.

(Александр КАРЕЛИН, 
трехкратный олимпийский чемпион, - 

в интервью «КП».)
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Капитан сборной России 
Алексей Миранчук (справа) 

вел игру своей команды 
и забил второй гол.
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полянка
Листья жёлтые 

над городом кружатся

Помоги мальчику пройти по лабиринту с букетом осенних 
листьев до своей подружки.

Найди на элементах буквы и составь из них слово.

В последние тёплые октябрьские дни приятно гулять по парку,  
шуршать листьями, дышать свежим воздухом и искать на рисунках 10 отличий.

Рисовал Cергей БЕЛОЗЁРОВ.
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    БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»

Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Фраза «Осторожно, две-
ри закрываются» в 6 утра 
звучит как: «Спи-спи, тебе 
на следующей».

✱  ✱  ✱
Глобус - это чучело 

Земли.
✱  ✱  ✱

- Я умру от любви к тебе!..
- Я те умру!.. Ты, гаденыш, 

проживешь со мной дол-
гую, счастливую, полную 
мучений жизнь!

✱  ✱  ✱
На жену и на авто не 

жалуются. Сам выби-
рал!

✱  ✱  ✱
Если «я тебя люблю» по-

вторяется менее 3 раз в 
сутки - система считает, что 
чувств нет.

Более 10 раз - подозри-
тельно. Требуется контроль-
ная проверка телефона.

✱  ✱  ✱
Хороший пароль забы-

вается через 30 секунд.
✱  ✱  ✱

Учитель ОБЖ поджег шко-
лу и внимательно смотрел, 
кто из учеников не прочитал 
восьмой параграф.

✱  ✱  ✱
Если ты считаешь, что 

тебе не везет, подумай о 
них. В Москве жена с лю-
бовником случайно села 
в такси к мужу.

✱  ✱  ✱
В шкафу 

завалы разбирая,
Старушка 

извлекла на свет
Мужской,

неношеный почти что
Скелет.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Что кредитки заглатывает? 
8. Чем отхлестал по морде 
льва конструктор Шурик 
Скамейкин? 9. Кто в 1623 
году получил место придвор-
ного живописца в Мадриде с 
жалованьем 20 дукатов, не 
считая гонораров за карти-
ны? 10. Не только Гераклит, 
но и Вольтер. 15. «Живо-
пись» дьявольскими краска-
ми. 16. «Праздник живота» 
на ночь глядя. 17. Текст, 
смахивающий на бред. 18. 
Дело литературоведа. 19. 
«Острая интеллектуальная 
недостаточность». 20. За-
водной танец из комедии 
«Полночь в Париже». 21. 
Мытье рук и чистка зубов. 
22. «Творец нас в мир од-
нажды бросил и дал бес-
смысленную ...».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ка-
кую валюту ради борьбы 
с коррупцией выпустили 
с нулевым номиналом? 2. 
Какое явление достойно 
удивления? 4. Корона 
бога Осириса. 5. Очень 
пафосное фиаско. 6. На 
что сменял козу герой рас-
сказа «Загадочное проис-
шествие» Михаила Зощен-
ко? 7. Что в честь юбиляра 
поднимают? 9. Исследова-
тель утонувших кораблей. 
11. Страна со столицей в 
Мильдендо. 12. Где рабо-
тает главным врачом герой 
мелодрамы «Старомодная 
комедия»? 13. Машина для 
убийственных дел. 14. 
«Мелкая сошка» из мира 
насекомых. 15. Профи по 
интерьеру. 17. Колоссаль-
ная персона.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Банкомат. 8. Букет. 9. Веласкес. 10. Философ. 
15. Демонизация. 16. Ужин. 17. Галиматья. 18. 
Анализ. 19. Тупость. 20. Канкан. 21. Гигиена. 22. 
Прыть. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Рупия. 2. Феномен. 4. 
Атеф. 5. Крах. 6. Мука. 7. Тост. 9. Водолаз. 11. 
Лилипутия. 12. Санаторий. 13. Гильотина. 14. 
Букашка. 15. Дизайнер. 17. Гигант.

 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА ■  АНЕКДОТЫ

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

Ангелина 
МОВСИСЯН, 

Самара:
- Учусь 

по специальности 
«международные 

отношения». Люблю 
играть на скрипке 

и фортепиано, 
увлекаюсь 

восточными 
единоборствами, 

танцами 
и академическим 

вокалом.

Приятных вам выходных!
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Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Такая тут Ангелина 

волшебная, 
как героиня зимней 
сказки. Вышивка 

на бордовом атласе 
самодостаточна 

и не требует 
иных украшений. 

А винный цвет 
помады стал той 
самой ноткой, 

завершившей образ. 
Раз уж мы в сказке, 

может, добавить 
пару хрустальных 

туфелек?

Голосуйте 
за понравившуюся вам 

участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

Фото присылайте в «Комсомольскую правду», e-mail: miss@kp.ru

Редакция не несет 
ответственности 
за достоверность содержания 
рекламных материалов.
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Этот русский сувенир покорил давно весь мир. 
Матрешке - 125 лет! 

ЩИТ КУЛЬТУРНОГО КОДА
Во ВГИКе обучат 
режиссеров 
для белорусского кино

КАРАВАЙ: КАКОЙ 
КРУЧЕ - ВЫБИРАЙ
В чью честь в Минске 
пекут хлебные шедевры?

БРОСОК 
С ПЕРЕВОРОТОМ
Спартакиада Союзного 
государства удивила 
атлетами

Распространяется бесплатно

ПРОДВИГАЮТ СВОИХ 
МАРИОНЕТОК

Вячеслав ВОЛОДИН - 
о Нобелевской премии:

4

Читайте в MAX

ОТ МАЛА ДО ВЕЛИКОГО
11
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СОЮЗА БЕЛАРУСИ И РОССИИ ПЕРВЫЕ

Павел РОДИОНОВ

 ■ Лидеры РФ и РБ на сам-
мите СНГ в Душанбе пред-
ложили новый формат 
развития Содружества.

МЕДИЦИНСКИЙ 
ФАКТ
Саммит был хоть и оче-

редной, но важнейший. 
В повестке значились во-
семнадцать вопросов, ре-
шение которых укрепит 
 безопасность на евразий-
ском пространстве. Но 
основное внимание - эко-
номике. За последние го-
ды странам СНГ удалось 
перейти на другой уровень 
взаимной торговли - не сы-
рьем, а продукцией высокой 
степени обработки.

- Что называется, меди-
цинский факт: у нас про-
исходит облагораживание 
нашего товарооборота из 
года в год, - заявил Влади-
мир Путин. - Только у Рос-
сии товарооборот со стра-
нами СНГ увеличился за 
2024 год на семь процен-
тов, до 112 миллиардов дол-
ларов. Нашими странами 
выстраивается устойчивая 
и независимая от внешне-
го влияния и финансовая 
инфраструктура. Практи-
чески все взаиморасчеты 
теперь выполняются в на-
циональных валютах. Их 
доля в коммерческих опе-
рациях между участника-
ми СНГ в  первом полугодии 
составила 96 процентов. 
Это повышает нашу неза-
висимость и суверенитет. 
Это вещь очевидная, в со-
временном мире особенно.

СТРЕМЯТСЯ ВБИТЬ 
КЛИН
И все это происходит на 

фоне активного противо-
действия Запада, на что об-
ратил внимание Александр 
Лукашенко:

- Несмотря на бешеное 
санкционное давление, по-
пытки вбить клин между 

странами угрозами вторич-
ных санкций, в Содружестве 
и в нынешнем году сохраня-
ются положительные темпы 
экономического роста.

В основе многих, если не 
всех современных конфлик-
тов, по словам белорусского 
лидера, лежат экономика 
и конкуренция. Выстоять 
в этом соперничестве стра-
ны СНГ могут лишь сообща:

- Необходимо наращивать 
запас прочности экономик 
организации. Давайте не 
потеряем то, что наработа-
но поколениями наших лю-
дей. Давайте видеть партне-
ров в первую очередь друг 
в друге, максимально рас-
ширять взаимодействие без 
закрытых тем. Речь здесь не 
идет о возврате к тому по-
рядку, который был в Со-
ветском Союзе. Но общий-
то рынок был глобальный, 
огромный. Может, нам от-
бросить всякие непонятные 
рассуждения-размышления 
и заняться наконец-то во-
просами экономики, учиты-
вая то, что нужно каждому 
из нас?

ОБЯЗАНЫ СТАТЬ 
ЛИДЕРАМИ
Владимир Путин абсолют-

но согласен с белорусским 
коллегой:

- Нужно не просто быть 
независимыми, а опреде-
ленные направления воз-
главлять. Это возможно, 
имея в виду наш интеллек-
туальный потенциал, ко-
торый достался нам еще из 
Советского Союза и, слава 
богу, активно развивается 
и в рамках сегодняшнего 
дня. Здесь важны иннова-
ции, цифровизация, ком-
плексное рациональное 
использование природных 
ресурсов - очевидно, с этим 
никто, конечно, не спорит. 
В рамках СНГ идут процес-
сы импортозамещения. Но 
важно не просто заместить 
что-то, а быть, повторяю, 
лидерами, и не на какой-то 
периферии, а по ключевым 
направлениям. И у нас есть 
такие возможности - это сто 
процентов.

ПРИБАВИЛИ 
«ПЛЮС»
Один из приоритетов  - 

укрепление международ-
ных позиций СНГ. И для 
этого есть все предпосылки:

- Активизация интегра-
ционного взаимодействия 
государств Евразии и рост 
интереса к сотрудничеству 
с  нами нашими общими 
структурами со стороны 
третьих стран приобрета-

ют характер устойчивой 
тенденции,  - констатиро-
вал Александр Лукашен-
ко. - Посмотрите, как в этом 
плане продвинулась ШОС, 
какие результаты есть 
у ЕАЭС. Поэтому СНГ то-
же необходимо укреплять 
взаимодействие со стра-
нами и организациями-
единомышленниками для 
продвижения согласован-
ной международной повест-
ки, отстаивания наших под-
ходов и ценностей. Поэтому 
я всецело поддерживаю 
инициативу об учреждении 
формата «СНГ плюс».

- Я согласен с Алексан-
дром Григорьевичем: по-
чему нет? - поддержал его 
Владимир Путин. - Новый 
формат «СНГ плюс» позво-
лит активнее вовлекать 
в содружество с нашей ор-
ганизацией другие госу-
дарства и международные 
структуры. Если все, кто 
захочет внедрять какие-то 
дополнительные инстру-
менты, механизмы, углуб-
ляющие наше взаимодей-
ствие, почему нет? Надо 
к этому стремиться, потому 
что трудно не согласиться  
с тем, что экономическое 
взаимодействие лежит 
в основе решения всех дру-
гих проблем.

Владимир ПУТИН и Александр ЛУКАШЕНКО:

 ■ Александр Лукашенко тепло поздравил Владимира Путина 
с днем рождения 7 октября.

- Российский народ прочно связывает с вашим именем значимые со-
циальные достижения, динамичное экономическое развитие, укрепление 
государственности и суверенитета Отчизны, рост авторитета и усиление 
роли России в мире. Принципиальность и целеустремленность, верность 
долгу и политическая мудрость, исключительная преданность Родине 
и твердая воля в отстаивании ее национальных интересов снискали вам 
всенародное признание в обществе и уважение зарубежных коллег. 
Заложенные нашими совместными действиями основы отношений со-
юзничества и стратегического партнерства между Беларусью и Россией 
послужат надежным ориентиром для будущих поколений граждан двух 
государств. Желаю вам здоровья, счастья, благополучия, неиссякаемых 
сил и энергии для новых успехов на высшем государственном посту, - 
говорится в поздравительной телеграмме.

 ■ Все страны СНГ объединяет не 
только настоящее, но славное про-
шлое.

В этом году отмечается 80-летие Побе-
ды в Великой Отечественно войне:

- Символично, - отметил Владимир 
Путин, - что в день юбилея Победы по 
Красной площади плечом к плечу с рос-
сийскими военными парадным маршем 
прошли подразделения национальных 
вооруженных сил стран СНГ. За что хочу 
высказать вам особые слова благодар-
ности. Считаем важным, что партнеры 
по Содружеству подхватили и российское 
предложение учредить почетное звание 
«Город трудовой славы». Такое звание уже 
присвоено девятнадцати городам в семи 

государствах Содруже-
ства, чьи жители в свое 
время внесли особый вклад в общую по-
беду над нацизмом.

Встреча в Душанбе была не последней 
в этом году, когда лидеры собирались 
вместе за одном столом:

- Мы уже неформально говорили об 
этом: если сочтете возможным, то я был 
бы очень рад вас видеть в России, как 
у нас по традиции сложилось, в Петербур-
ге, в конце этого года, в преддверии Ново-
го года, на неформальную нашу встречу, - 
пригласил коллег Владимир Путин в гости 
в предновогоднюю Северную столицу. Тем 
более что такие неформальные саммиты, 
что называется, без галстуков, стали уже 
доброй традицией.

 ■ Если объединимся во многих 
сферах, в том числе военной.

Однако международная ситуация 
сегодня очень напряженная.

- Абсолютный приоритет - обеспече-
ние безопасности и сохранение мира 
на пространстве Содружества, - под-
черкнул Александр Лукашенко. - Мы 
не должны допустить, чтобы государ-
ства СНГ оказались втянуты в опас-
нейшие авантюры, угрожающие как 
нашему региону, так и всему чело-
вечеству.

Поэтому необходимо развивать вза-
имодействие и в оборонной сфере:

- Мы можем скоординировать на-
ше военное сотрудничество таким 
образом, что сюда не сунет нос ни-
кто. Надо сделать так, чтобы к нам, 
в наше экономическое пространство 
могли зайти только те, кого мы сюда 
пустим. И действовать вовне скоор-
динированно и вместе. И в области 
военно-промышленного сотрудниче-
ства, и в области продовольственной 
безопасности, и прочего, - уверен бе-
лорусский лидер.

И сразу привел практический при-
мер - в нынешнем сезоне Таджики-
стан и Узбекистан получили хороший 
урожай плодов и ищут рынки сбыта, 
в то время как другие государства  
СНГ зачастую импортируют эту про-
дукцию из дальнего зарубежья иных 
рынков.

- А зачем? - задал вопрос Александр 
Лукашенко. - Ведь мы могли потребить 
то, что есть у нас в СНГ. Мы порой, 
как страус, голову в песок прячем, 
как будто этого не существует. Но без 
этой экономической составляющей не 
будет никакого сотрудничества - ни 
политического, ни дипломатического, 
ни военного. И будем хвататься то за 
США, то за ЕС, Африку, Азию, чтобы 
как-то улучшить свою жизнь.

И, безусловно, остается актуальной 
борьба с терроризмом и экстремиз-
мом:

- Мы все делаем для того, чтобы 
наладить взаимодействие по этим 
направлениям, - уточнил Владимир 
Путин. - Поэтому мы, безусловно, под-
держиваем те документы, которые 
сегодня принимаются. Это программа 
действий на антитеррористическом 
направлении, план совместных ме-
роприятий по охране внешних границ, 
обновленная концепция военного со-
трудничества.

ОТ ВСЕЙ ДУШИ

ЗДОРОВЬЯ, СЧАСТЬЯ, БЛАГОПОЛУЧИЯ
ПЛЕЧОМ К ПЛЕЧУ ПО КРАСНОЙ ПЛОЩАДИ ОБЩИЙ 

ЮБИЛЕЙ

БЕЗОПАСНОСТЬ

НИКТО НОС НЕ СУНЕТНАСЛЕДИЕ СССР ДОЛЖНО РАБОТАТЬ
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Главы государств, как и страны СНГ, идут в одном направлении: хозяин форума Эмомали Рахмон,  
Владимир Путин, Ильхам Алиев и Александр Лукашенко.
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Президент Беларуси раскрыл се-
крет, о чем совещались лидеры за за-
крытыми дверьми после основной 
части саммита СНГ:

- Владимир Путин подробно проин-
формировал в том числе и об Аляске, 
о договоренностях, о  ситуации до 
Аляски и о ситуации после Аляски. 
Вы знаете, наверное, о предложении 
самих США в свое время, и Путин это 
подтвердил, о предложении по Украи-
не, США, а не России. Актуально ли 
это еще? Оно всегда будет актуально. 
Если бы это было принято сегодня, 
сегодня бы прекратилась война. Если 
завтра - завтра.

А решение Нобелевского комитета, 
не давшего премию мира Трампу, на-
звал просто глупостью:

- Трамп заслужил эту премию. Ему 
надо было отдавать. По всем причи-
нам. Трамп немало сделал для мира. 
Они очень плохую услугу оказали 
самому мирному процессу во всех 
точках. Трамп может обидеться. Но 
я говорю, что Нобелевский комитет, 
он не мира премию присудил, а при-
судил премию тем, кто не заинтере-
сован в мире.

Насчет поставки Украине «Тома-
гавков» Александр Лукашенко рас-
суждает так:

- Думаю, что нам надо в этом плане 
успокоиться. Я как-то говорил уже, 
что у нашего друга Дональда опре-
деленная тактика работы по самым 
острым вопросам. Где-то пожестче 
действует. А  потом немножко отпу-

скает и отходит. Поэтому не надо в лоб 
это воспринимать, что вот завтра оно 
и полетит. Ну и потом - против любого 
яда есть противоядие. И думаю, что 
Президент США это понимает луч-
ше, чем кто-либо. Надеюсь, до этого 

не дойдет. Я так понимаю, зная не-
множко его как личность. Поэтому 
все будет нормально.

Киевский режим поймет когда-
нибудь, вообще поймет, что перего-
воры лучше, чем конфликт?

- Главная проблема во Владимире 
Зеленском. Думаю, что он все и по-
нимает. Но вы же поймите и его поло-
жение - кем он будет, если он сделает 
- вот так, ни с того ни с сего, как он 
понимает, - эти шаги. Мне кажется, 
он склонен к тому, чтобы на него бы-
ло со стороны мощнейшее давление, 
ну и тогда под этим давлением будут 
приняты соответствующие решения. 
Но действовать надо срочно. Россия 
продвигается на фронте. Я это гово-
рю ответственно, поскольку каждый 
день это наблюдаю фактически. И 
это может привести к исчезновению 
Украины как государства. Хотелось 
бы, чтобы все-таки он услышал мои 
предложения и понял, что счастье ему 
на территории Украины никто не при-
несет, кроме славянских государств. 
Поэтому надо сесть и договориться.

ЛИЦА

 ■ По итогам официального 
визита в Таджикистан Вла-
димир Путин и Александр 
Лукашенко ответили на во-
просы журналистов.

О ПОНТАЖЕ  
И РАКЕТАХ
Не обошлось без смешной 

заминки.
- В Киеве Зеленский угрожа-

ет бить по России «Томагав-
ками», чуть ли не по Кремлю. 
Говорят даже о том, что это 
такая некая форма понтажа, - 
оговорился журналист и тут 
же поправился: - Форма шан-
тажа.

- Нет-нет, вы не ошиблись. 
И понтажа тоже, - улыбнулся 
Владимир Путин. - Понт здесь 
тоже присутствует. Наш ответ, 
если американцы их все-таки 
передадут, - усиление системы 
ПВО страны.

ОБ ОТНОШЕНИЯХ  
С БАКУ
- Не сказал бы, что у нас был 

какой-то кризис. Если бы это 
был кризис в отношениях, то 
тогда у нас не было бы зна-
чительного роста торгово-
экономических связей. Ско-
рее всего, кризис эмоций был. 
И понятно почему. Потому 
что мы столкнулись с очень 
тяжелым, трагическим со-
бытием - гибелью самолета 
и пассажиров.

Нам нужно было время для 
того, чтобы спокойно с этим 
разобраться. Очень надеюсь, 
что мы эту страницу перевер-
нули, пойдем дальше и без 
всяких осложнений будем 
развивать наши контакты и 
реализовывать действительно 

большие планы, которые есть 
у обеих стран.

О ТОМ, «ИСЧЕРПАН» 
ЛИ ПОТЕНЦИАЛ 
АНКОРИДЖА
- Мы же не открывали пол-

ностью то, о чем шла речь на 
Аляске. Мы просто говорили о 
том, что в целом у нас есть по-
нимание и со стороны США, 
и со стороны России о том, 
куда надо было бы двигаться 
и к чему надо стремиться, что-
бы прекратить украинский 
конфликт, причем мирными 
средствами. И это непростые 
вопросы.

Но мы остаемся на базе той 
дискуссии, которая в Анко-
ридже состоялась. Мы для се-
бя здесь ничего не меняем, по-
лагаем, что нужно что-то еще 
доработать с обеих сторон. Но 
в целом мы остаемся в рамках 
договоренностей Анкориджа.

О ДНЕ РОЖДЕНИЯ  
И ПОДАРКАХ 
ВОЕННЫХ
- Судьба России всегда ис-

ключительно в руках народа, 
но сейчас на переднем плане, 
на фронте - в прямом и пере-
носном смысле  - находятся 
наши военные. Решают за-
дачи, судьбоносные для на-
шей страны. И я пригласил 
командующих группировка-
ми в Петропавловский собор. 
Именно в усыпальницу наших 
государей. Мы прежде всего 
возложили цветы к усыпаль-
нице Петра I.

Потому что именно Петр I 
заложил базовые, фундамен-
тальные основы современно-
го Российского государства. 

Потом с военными коллегами 
просто провели совещание и 
пообедали вместе. И подарки 
мне, конечно, сделали. Два из 
них имеют особую ценность. 
Один из командующих пере-
дал мне две иконы, которые 
были на наших бойцах, и эти 
иконы их спасли, на них вмя-
тины от пуль. Я обязательно 
найду этих бойцов, с ними пе-
реговорю. И пусть их Господь 
хранит так же, как хранил до 
сих пор.

О РЕАКЦИИ США  
НА ПРОДЛЕНИЕ 
ДСНВ
- Контакты у нас есть по ли-

нии МИДа и Госдепа. Хватит 
ли этих нескольких месяцев, 
чтобы принять решение о 
продлении? Думаю, что это-
го будет достаточно, если есть 
добрая воля к продлению этих 
соглашений. А если амери-
канская сторона посчитает, 

что это им не нужно, для нас 
это не критично совершенно. 
Если нет - значит нет. Жаль 
будет, потому что вообще 
ничего тогда не останется  
с точки зрения сдерживания 
в области стратегических на-
ступательных вооружений.

О ЯДЕРНОМ ЩИТЕ
- Уже говорил об этом,  

и это не секрет: новизна на-
ших средств ядерного сдер-
живания выше, чем у любого 
другого ядерного государства, 
и мы развиваем все это ак-
тивно очень. Мы доводим до 
ума, и, думаю, у нас будет воз-
можность сообщить в ближай-
шее время о новом оружии, 
которое мы когда-то анонси-
ровали. Оно появляется, про-
ходит у нас испытания, они 
идут успешно.

Что касается межконтинен-
тальной составляющей на 
море, в воздухе, повторяю: 

новизна, современность, как 
говорят военные, у нас очень 
на высоком уровне, мы ее 
поддерживаем. В некоторых 
странах думают, насколько 
нам известно, даже готовят 
ядерные испытания. Если про-
ведут, то и мы сделаем то же 
самое. Хорошо это или плохо? 
С точки зрения обеспечения 
безопасности - хорошо. С точ-
ки зрения сдерживания гонки 
вооружений, это, наверное, 
неплохо.

О ТРАМПЕ, 
ОСТАВШЕМСЯ  
БЕЗ НОБЕЛЕВКИ
- Вы говорите, что Зелен-

ский заявлял, что поддержит 
кандидатуру Трампа, если он 
поставит «Томагавки» Украи-
не. Думаю, что мнение главы 
сегодняшнего киевского ре-
жима вряд ли интересовало 
Нобелевский комитет при 
принятии решения. Связывать 
Нобелевскую премию мира с 
поставками оружия - это не-
лепо и говорит об уровне се-
годняшнего киевского режима 
в целом.

Про Трампа. Достоин или 
не достоин действующий Пре-
зидент США Нобелевской пре-
мии, я не знаю. Но он реально 
много делает для того, чтобы 
разрешить сложные, годами, 
а то и десятилетиями длящие-
ся кризисы. И, уже говорил 
точно, я знаю: по отношению 
к кризису на Украине он ис-
кренне стремится к этому.

Чего-то там удалось, чего-то 
не удалось. Может быть, еще 
нам многое удастся сделать 
на основе договоренностей и 
обсуждений в  Анкоридже. Но 
он уж точно старается, точно 
работает над этими вопроса-
ми - вопросами достижения 
мира и разрешения сложных 
международных ситуаций.

Александр ЛУКАШЕНКО:
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УКРАИНА МОЖЕТ ИСЧЕЗНУТЬ КАК ГОСУДАРСТВО

Бе
лТ

А

Владимир ПУТИН:

И ПУСТЬ ГОСПОДЬ ХРАНИТ БОЙЦОВ

Скоро весь мир узнает о новом русском оружии.

Киев должен наконец 
понять, где его счастье.
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Светлана КАМЕКА

 ■ Нобелевская премия ми-
ра превратилась в полити-
ческую разменную монету.

Согласно завещанию Аль-
фреда Нобеля, премия при-
суждается «тому, кто внесет 
весомый вклад в сплочение 
народов, ликвидацию или со-
кращение численности по-
стоянных армий или в разви-
тие мирных инициатив».  За 
всю историю ее получили 107 
человек и 25 организаций. 
В  числе лауреатов немало 
широко известных полити-
ков и общественных деяте-
лей: Тео дор Рузвельт, Мартин 
Лютер Кинг, мать Тереза. Рус-
ские выдающие ученые: Иван 
Павлов, Илья Мечников, Лев 
Ландау, Петр Капица.

Серьезно засбоило, когда 
в 2009 году премию полу-
чил Барак Обама. Авансом, 
«за  усилия по  укреплению 
международной дипломатии 
и сотрудничества между на-
родами». В итоге за время 

своего президентства «голубь 
мира» санкционировал бом-
бежки семи государств.

И в этот раз выбор по мень-
шей мере вызывает недоуме-
ние.

- Средства ученого и изо-
бретателя тратят не по назна-
чению, а для спонсирования 
оппозиций и революций, - оце-
нил работу Нобелевского 
комитета спикер Гос-
думы, Председатель 
Парламентского Со-
брания Союза Белару-
си и России Вячеслав 
Володин.  - Используя 
авторитет некогда 
престижной на-
грады, по су-
ти, с помощью 
нее кукловоды 
ф и н а н с и р у-
ют своих по-
л и т и ч е с к и х 
марионеток. 
Сегодняшний 
лауреат - очеред-

ное доказательство этому.
Мария Корине Мачадо полу-

чает премию «за неустанную 
работу по защите демократи-
ческих прав народа Венесуэ-
лы и за борьбу за достижение 
справедливого и мирного пе-
рехода от диктатуры к демо-
кратии».

- Венесуэла долгие годы 
борется за свою свободу, 

независимость и мир 
в стране. А премию мира 

дали лидеру оппозиции 
Марии Корине Мачадо, 

которая в угоду другим 
государствам, желающим 

порабощения Венесуэ-
лы, пыталась посе-

ять рознь, стол-
кнуть людей 

друг с другом, 
расколоть 

о б щ е -
ство, - на-
п о м н и л 

ее био-
графию Пред-

седатель ГД. - Что прямой путь 
к гражданской войне, крови и 
насилию. Абсурд! И это мягко 
сказано.

Лидерке оппозиции в Ве-
несуэле - 58 лет. Возглавля-
ла антиправительственные 
протесты в 2014-м, призыва-
ла США к вторжению в Вене-
суэлу. И вот сейчас повторила 
то же самое. Фактически сра-
зу после этого ей принесли 
нобелевку на блюдечке. В то 
время как США угрожает 
задействовать «все элемен-
ты американской силы» для 
борьбы с наркотрафиком, не 
исключив возможности воен-
ной операции в стране. 

- Те, кто сегодня представля-
ет Нобелевский комитет, - по-
зорники и дармоеды, - счита-
ет Володин. - Нобель в гробу 
переворачивается от того, 
как они тратят его деньги… 
Лучше бы их направили на 
лечение детей, помощь по-
страдавшим при ЧС, спасение 
природных ресурсов. Одним 
словом - на пользу человече-
ству. Как и завещал Нобель.

ПРЕМИЯ ПОЗОРА

 ■ В малых городах не хватает полови-
ны медиков.

Задача Госдумы - обес печить доступность 
качественной медицинской помощи, подчер-
кнул Председатель Госдумы Вяче слав Володин, 
когда рассматривали законопроект о целевом 
обучении медиков:

- Задача закона - решить проблему, которая 
сегодня стала кричащей. Дефицит врачей - это 
недопустимо. Поэтому наша задача, чтобы 
в больницах работали специалисты, оказыва-
ли помощь. То, что выпускники медицинских 
вузов начнут свою трудовую деятельность 
с работы в муниципальных, региональных, 
государственных медицинских учреждениях, 
пойдет на пользу будущим врачам. Они полу-
чат компетенцию, опыт, именно работая в тех 
больницах, где сегодня не хватает врачей. Они 
для себя свой выбор сделали, их люди ждут!

Целевое обучение медиков позволит не 
только решить проблему дефицита медицин-
ских кадров, но и повысить качество оказания 
медпомощи.

На отсутствие кадров в сельских и городских 
ЦРБ жалуются уже давно.

- Особенно остро сейчас стоит проблема 
среднего медицинского звена. Необходимо 
обеспечить доступность медицинской помощи. 
Это конституционная норма, - заявил Володин.

Важно создавать условия для работы вра-
чей, чтобы, по его словам, «специалист за-
крепился, создал семью» и имел возможность 
для самореализации.

- Нам с вами повезло. Во 
главе Российской Федерации 
сильный президент. Есть Пу-
тин - есть Россия. И мы должны 
с вами этим гордиться. Пото-
му что наша страна прошла 
огромные испытания, и только 
с избранием Владимира Вла-
димировича Путина она обрела 
себя, встала с колен. Сегодня 
крупнейшая экономика Евро-
пы, в мире - четвертая, самая 
большая по территории.

Все эти вызовы, с которы-
ми мы сталкиваемся, может 
преодолеть только страна, во 
главе которой сильный прези-
дент, которого поддерживает 
общество. Мы должны быть как 
никогда сплоченными вокруг 
главы государства.

 ■ История оживает, когда 
мы восстанавливаем старые 
усадьбы, дворцы и храмы, 
а потом выбираемся туда на 
прогулки и эскурсии.

Вячеслав Володин рассказал, 
что в селе Высокое и деревне 
Дугино Смоленской области рас-
положены исторические усадеб-
ные комплексы XVIII - XIX веков - 
Шереметевых и Паниных:

- Часть зданий сохранилась 
до наших дней. За последние 
десять лет удалось восстано-
вить то, что было возможно. 
Утраченные объекты историко-
культурного наследия пришлось 
воссоздавать заново по сохра-
нившимся чертежам и фотогра-
фиям. Много интересного стало 
известно из их истории.

Высокое посещал Михаил 
Булгаков, когда работал рядом 
в земской больнице врачом. 
В своей фантастической пове-
сти «Роковые яйца» он описы-
вает таинственные пруды этой 
усадьбы. Высокое также попало 
на страницы его рассказа «Вью-
га» из «Записок юного врача».

Последний владелец усадь-
бы в Дугино князь Мещерский 
доводился внуком известному 
историку Николаю Михайловичу 
Карамзину. Как говорят мест-
ные краеведы, до революции 
он перевез сюда вещи и архив 
своего деда. Неугомонные «по-
исковики» на протяжении мно-
гих десятилетий копают окрест-
ности в их поиске.

У каждой усадьбы разная 
судьба, но сегодня они обе об-
рели новую жизнь. Отреставри-
рован храм Тихвинской  иконы 
Божией Матери в Высоком. 
В  планах до Рождества Хри-
стова установить иконостас. 
В Дугино воссозданный храм 
Троицы Живоначальной открыл 
свои двери для прихожан, регу-
лярно стали проходить службы. 
В восстановленных зданиях бу-
дут  размещены учебные ауди-
тории, классы, лаборатории и 
общежития Технологического 
колледжа.

Во дворце графа Шере-
метева  - музей. Дворец гра-
фа Панина оборудован под 
учебно-лабораторный корпус, 
в центральной части которо-
го, где ранее проходили балы 
и приемы, разместится Школа 
искусств.

Впрочем, лучше посмотреть 
своими глазами, как оживает 
история. Найдите время, чтобы 
посетить эти места. Надеюсь, 
понравится.

 ■ Тех, кто не покинет страну са-
мостоятельно, будут выдворять, 
а въезд запрещать.

Председатель ГД Вячеслав 
ВОЛОДИН:

- Месяц назад, 10 сентября, ис-
тек срок пребывания в нашей 
стране иностранных граждан, 
сведения о которых включе-
ны в реестр контролируемых 
лиц - базу данных о мигрантах, 
незаконно находящихся на тер-
ритории России. Реестр контролируемых 
лиц создан во исполнение  Федерального 
закона от 08.08.2024 № 260-ФЗ. Это был 
законопроект, разработанный депутатами 
в ответ на ваши обращения.

С 5 февраля 2025 года в реестр зано-
сили тех, у кого:

- отсутствуют документы или справки, 
необходимые для оформления миграци-
онного статуса или гражданства

- не имеется регистрации по месту 
 пребывания или месту жительства

- нарушены сроки прохождения обяза-
тельных процедур, в том числе 
ежегодного медосвидетельство-
вания на наличие опасных забо-
леваний, а также разовой дакти-
лоскопии и фотографирования

- не продлен патент, разреше-
ние на работу, трудовой договор.

Федеральной службой судеб-
ных приставов за восемь меся-
цев этого года за пределы нашей 

страны выдворено около 35 тысяч ино-
странных граждан, нарушивших мигра-
ционное законодательство.

Вместе с тем, по данным МВД, на 1 сен-
тября в реестре контролируемых лиц на-
ходились 770 тысяч мигрантов, треть из 
которых - женщины и дети. В отношении 
них теперь действует новый миграцион-
ный режим - режим высылки. Что под-
разумевает существенное расширение 

мер контроля, а также ограничение от-
дельных прав.

Таким мигрантам в том числе запре-
щено:

 ✔ получать водительские права и управ-
лять транспортными средствами

 ✔ приобретать или продавать автомоби-
ли и недвижимое имущество

 ✔ заключать брак
 ✔ открывать счета, переводить деньги, 

распоряжаться сбережениями в банках.
Все те, кто не узаконил свой статус пре-

бывания в России, обязаны покинуть нашу 
страну, сообщив дату, место и маршрут 
запланированного выезда. В противном 
случае им грозит принудительное выдво-
рение с наложением штрафа. После этого 
в течение минимум пяти лет будет закрыт 
въезд в  Россию.

Созданная система способствует на-
ведению порядка в миграционной сфере 
и контролю за соблюдением иностранны-
ми гражданами наших законов.

Подписывайтесь 
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Максим ЧИЖИКОВ

 ■ Аграрии двух стран гото-
вы к работе.

БАЛТИЙСКИЙ 
БЕРЕГ - 
ЯНТАРНАЯ ЗАРЯ
От Калининграда до Мин-

ска расстояние вдвое меньше, 
чем до Москвы. Рейсы пря-
мые между городами, опять 
же, летают. Поэтому, как ска-
зал Александр Лукашенко, 
принимая летом в Минске 
губернатора региона Алек-
сея Беспрозванных, кали-
нинградцы - это наши люди. 
Среди тех, кто перебрался 
в регион после войны, было 
немало белорусов. И сейчас 
они - самая многочисленная 
диаспора в Калининградской 
области.

Из-за западных санкций ло-
гистика была нарушена, това-
рооборот области с Синеокой 
за три года немного просел - 
сейчас восстанавливается, 
особенно быстро пополня-
ется продуктовая корзина. 
Уже идет с опережением по 
сравнению с прошлым годом. 
Из Беларуси в Калининград 
привозят молочку, колбасы, 
кондитерские изделия.

- Насколько я знаю, по про-
дуктам товарооборот вырос 
практически в два раза, да 
и по ряду других позиций то-
же, - говорит председатель 
Комиссии Парламентского 
Собрания по аграрным во-
просам Иван Маркевич.

Общих точек для сотрудни-
чества много. Об этом говори-
ли на заседании Комиссии ПС 
по аграрным вопросам, кото-

рое прошло в Калининграде.
По словам Ивана Марке-

вича, белорусские предприя-
тия заинтересованы в пере-
работке балтийского янтаря. 
Возможно сотрудничество 
в машиностроении, особен-
но когда речь идет о выпуске 
электромобилей.

Отдельное направление  - 
туризм.

- Как я убедился вчера, у вас 
много туристов, и самое глав-
ное - все отели заполнены. Это 
говорит о привлекательности 
региона.

ПОЧВА ИЗ-ПОД НОГ 
НЕ УЙДЕТ
Еще одна проблема лежит 

прямо под ногами. Из-за пло-
хой погоды, обильных дождей 
в августе и сентябре калинин-
градские фермеры потеряли 
около тридцати процентов 
урожая картофеля и до один-
надцати процентов овощей. 
Произошло переувлажнение 
грунта. Поэтому и собирать 
оставшееся крайне непросто. 
Техника увязает в грязи по са-
мые колеса.

- Погода в этом году была 

очень плохая. Те короткие по-
годные периоды, когда пять 
дней дожди, два дня солн-
це, не означают, что агра-
рии успевают за эти два дня 
убрать необходимый объем 
посевных площадей, - посе-
товал министр сельского хо-
зяйства Калининградской 
области Артем Иванов.

Белорусы готовы помочь 
и с картошкой, и с мелиора-
цией, тем более что земли 
в  Калининградской обла-
сти - искусственно осушен-
ные, требуют особого ухода. 

По-братски могут поделиться 
технологиями.

- Мы убедились, что бело-
русским специалистам следу-
ет помочь калининградцам. 
У нас есть институты, опыт, 
техника. И это надо делать, - 
констатировал Иван Марке-
вич.

ШЕФСКИЙ 
КОНТРОЛЬ
Комиссия возьмет шефство 

и над договоренностями меж-
ду Калининградской областью 
и Беларусью, в первую оче-
редь по блоку, посвященному 
аграрной политике, сельскому 
хозяйству.

- Мы этот пункт протокола 
пропишем и федеральным ор-
ганам власти Беларуси, и на-
шим. Конечно, это в первую 
очередь будут минсельхозы 
двух стран. Мы, где надо, по-
можем, а где-то - настоятель-
но подскажем, что тормозить 
точно нельзя, - заявил член 
Комиссии ПС по аграрным 
вопросам Антон Гетта.

Также на Комиссии бы-
ли рассмотрены вопросы по 
унификации фитосанитарных 
норм для карантинного кон-
троля территорий и определен 
перечень болезней животных, 
необходимый для разработки 
единых ветеринарных правил.

Парламентарии предложили 
минсельхозам разработать со-
вместную программу по соз-
данию современных средств 
диагностики, лечения и про-
филактики вирусных заболе-
ваний.

НАПОЛНИМ ПРОДУКТОВУЮ КОРЗИНУ

 ■ Депутаты подвели ито-
ги семинара «Рациональ-
ное использование земель-
ных ресурсов как фактор 
продовольственной безопас-
ности Союзного государст-
ва».

О прошедшем в Минске семи-
наре мы рассказывали в преды-
дущем номере. Вот принятые по 
итогам решения:

 ✒ Рекомендовать профильным 
министерствам и ведомствам двух 
стран проработать возможность 
создания совместного проекта 
«Единый геоинформационный 
портал Союзного государства по 
земельным ресурсам» для объеди-
нения кадастровых карт и показа 
актуальных данных

 ✒ Разработать совместную про-
грамму по борьбе с деградаци-
ей земель и опустыниванием, 

предусмотрев создание сети агро-
лесомелиоративных станций для 
проведения мониторинга состоя-
ния земель

 ✒ Гармонизировать законода-
тельство о земельном контро-
ле и унифицировать требования 
к землеустройству

 ✒ Предложить Постоянному Ко-
митету Союзного государства 
создать рабочую группу для раз-
работки союзного проекта по ле-
совосстановлению в зонах радио-
активного загрязнения.

 ■ Белорусская инициатива может прижиться 
на российской земле.

У Антона Гетты есть мечта - перенести опыт бело-
русских агрогородков в Россию, чтобы возродить 
умирающие села и деревни. Вместе поднимать их 
будем, как когда-то Калининградскую область по-
сле войны.

- Я сам представляю Ростовскую область, 
и в тот округ, от которого я избран, входит Азовский 
район.

Объезжая его, я вижу, что там есть заброшенные 
села, есть поля, которые не самым лучшим образом 
обрабатывались, или урожайность у них не самая 
высокая. Сложилась ситуация, когда крупные агро-
холдинги позабирали самые лакомые кусочки, а вот 
земля, которая осталась, -  к ней нужно чуть больше 
приложить усилий, и она тоже будет давать хоро-
ший урожай. Но этому нужно уделить внимание на 
государственном уровне. Тем самым мы возродим 
деревню, - уверен парламентарий.

А для этого, по его словам, есть прекрасный про-
ект агрогородков в Беларуси. Там они строятся 
с участием государства. В России это может быть 
и частный бизнес, и частно-государственное пар-
тнерство.

- Посмотрим с добросовестными, социально ори-
ентированными бизнесменами, владельцами агро-
холдингов, как начать реализовывать его у нас.

Поэтому мы договорились с коллегами, что сле-
дующее заседание комиссии в Беларуси должно 
пройти в том месте, где такой агрогородок создан, - 
заявил Антон Гетта.

 ■ Балтийские шпроты 
и килька очень популяр-
ны в Синеокой.

На складе рыбоперераба-
тывающего комплекса «За 
Родину!» (он это название, 
если что, носит с 1947 го-
да) то тут, то там наталки-
ваюсь на  надписи: «Гродно», 
«Минск». В числе получате-
лей - крупнейшие торговые сети 
Синеокой.

По мнению Ивана Маркевича, 
Беларусь очень нуждается в по-
ставках калининградской рыбы:

- У нас очень маленькое потребление рыбной 
продукции на душу населения, а у вас этот продукт 
очень качественный и востребован белорусами.

«За Родину!» поставляет сябрам около 

 четырнадцати миллионов банок в год - 
 половина всего экспорта предпри-

ятия.
- У белорусов один из топовых 

продуктов - это шпроты, - при-
знается директор по экспорту 
Сергей Комолов.  - Популярна 
также килька в томатном соусе.

«За Родину!» - предприятие пол-
ного цикла: от вылова рыбы до из-

готовления готовой продукции. Пар-
ламентариям показали весь процесс. 
Качество калининградцы гарантируют. 
Тут все натуральное, без вредных до-
бавок, как у западных производителей: 
на ольхе и масле. Причем укладывают 

золотистые балтийские шпроты в банки до сих пор 
вручную - рыбинка к рыбинке. Так  надежнее. При-
чем на этом участке работают только женщины. 
Мужики, говорят, не выдерживают.

АГРОГОРОДОК 
НАШ НЕБОЛЬШОЙ

ЛОВИСЬ, РЫБКА! СОТРУДНИЧЕСТВО

ЗЕМЛИ ТРЕБУЮТ НАДЗОРА РЕШЕНИЯ
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МЕЧТА

Трудно представить 
праздничные столы без такого 
угощения.

Депутаты давно взяли за правило обязательно посещать 
предприятия, которые производят продукты для наших стран. 
Вот и в Калининграде они не стали изменять традиции.
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Руслан  
ПРОЛЕСКОВСКИЙ

 ■ Союзные депутаты обсу-
дили судьбу гуманитарных 
проектов.

СЕКРЕТ 
ДОБРОСОСЕДСТВА
Новые идеи и подходы к па-

триотическому воспитанию, 
защита исторической памя-
ти и традиционных духовно-
нравственных ценностей, 
совместные планы - темы за-
седания Комиссии ПС по куль-
туре в Гомеле.

Председатель комиссии 
Николай Бурляев не просто 
модерировал рабочую встре-
чу парламентариев, он зада-
вал тон, вызывал коллег на 
острую и продуктивную дис-
куссию.

Сверили часы в части испол-

нения бюджета, проанализи-
ровали результативность реа-
лизованных проектов и дали 
прогноз по «выхлопу» новых. 
Замминистра культуры Бе-
ларуси Сергей Саракач по-
знакомил депутатов с актуаль-
ной повесткой работы:

- В музеях и библиотеках 
по всей стране проводят-
ся выставки, реализуются 
культурно-просветительские 
программы по укреплению 
духа добрососедства и взаи-
мопонимания между наши-
ми странами. Акцент на детях 
и юношестве - им мы переда-
ем эстафету нашей дружбы.

Современный мир с его 
глобальной информатизаци-
ей и свободным движением 
информации в интернете соз-
дает угрозы для нового поко-
ления: ментальные, идеоло-
гические и прочее. Поэтому 

в своих выступлениях депута-
ты обсуждали вопросы гума-
нитарной сферы в контексте 
обеспечения безопасности. 
Не обходили стороной и про-
блемы.

- Говорить о том, что сдела-
но все возможное, было бы 
ошибкой,  - констатировал 
Николай Бурляев. - Есть на-
правления и проекты, кото-
рые требуют приложения до-
полнительных усилий. Один 
из конкретных примеров - не-
обходимо ускорить работу по 
созданию молодежного хора 
Союзного государства.

ТРАГЕДИЯ В ПЕСНЯХ
Монолитный фундамент 

современных культур наших 
народов - общая история. Осо-
бенно те трагические страни-
цы, которые писались кровью 
героев на фронтах Великой 

Отечественной войны. Один 
из ярких и показательных 
примеров творческого во-
площения таких событий  - 
прошедший недавно в Госу-
дарственном Кремлевском 
дворце концерт-реквием 
«Каждый третий». Произве-
дение белорусских авторов 
на языке искусства расска-
зывает о трагической исто-
рии геноцида на оккупиро-
ванных территориях Беларуси 
в годы Великой Отечествен-
ной войны. Музыкально-
хореографическая поста-
новка - это синтез советских 
и  современных песен о войне 
и Победе, а также видеоряда 
из кадров фото- и кинохрони-
ки тех лет.

Председатель Комиссии 
ПС по науке и образованию, 
член Комиссий ПС по сохра-
нению и защите историче-
ской памяти и по культуре 
Ольга Германова поделилась 
впечатлением от увиденного:

- После концерта, который 
произвел невероятно сильное 
эмоциональное потрясение, 
мы говорили о том, что его 
нужно показывать не только 
в Москве, но и в других круп-
ных городах России. Это бу-
дет весомым вкладом в дело 
сохранения исторической 
памяти о геноциде и его не-
допущения в наши дни. Безу-
словно, постановку нужно 
поддерживать и продвигать. 
И вот уже сделаны первые ша-
ги. По просьбам Минобороны 
РФ и Росгвардии были пере-
даны видеоверсии для показа 
в воинских частях. А в янва-
ре 2026-го постановку увидят 
зрители в Санкт-Петербурге.

ФАКТ
Ежегодно под эгидой Со-

юзного государства прово-
дится больше четырех де-
сятков мероприятий. В их 
числе форум «Молодежь - 
за Союзное государство», 
Дни Союзного государства 
в рамках «Славянского база-
ра в Витебске», фестиваль 
«Творчество юных» и дру-
гие. А один из наиболее 
масштабных и значимых - 
ставший уже традиционным 
«Поезд Памяти». В этом году 
незабываемое путешествие 
на нем совершили больше 
двухсот юношей и девушек 
из РФ и Беларуси. При этом 
количество поданных зая-
вок превышало 37 тысяч.

Заместитель председателя 
Комиссии ПС по культуре Ири-
на АБЕЛЬСКАЯ:

- Повестка заседания была на-
сыщенной, многие вопросы актив-
но обсуждались сторонами. И это 
нормально, поскольку совместных 
проектов действительно много. 
Наша цель - найти возможности 
улучшения и расширения тех из 
них, которые успешно работают, 
за счет новых инициатив. Напри-
мер, ежегодный «Славянский 
базар», уже давно вышедший за 
рамки славянского мира. Или фе-
стиваль национальных культур, 
который раз в два года проводится 
в Гродно. Есть предложение рас-
ширить его рамки за счет привле-
чения регионов Российской Феде-
рации. Идей много - все они будут 
изучены различными экспертами, 
заинтересованными министер-
ствами и ведомствами. И уже на 
следующем заседании мы увидим 
новые интересные предложения 
и мероприятия.

 ■ Важно детям еще 
в школе рассказывать про 
Союзное государство.

Николай Бурляев призвал 
брать пример с Беларуси в во-
просах идеологического вос-
питания:

- Тут есть чему поучиться. 
Прежде всего не нужно стес-
няться самого понятия. Идео-
логия - это наука об идеалах, 
и ни одно государство без нее 

существовать не может. Это 
важнейшее условие для со-
хранения традиционных духов-
ных и нравственных ценностей 
в Беларуси и России, их пе-
редачи будущим поколениям. 
И все культурные проекты мы 
рассматриваем и поддержива-
ем с этой позиции. Это наша 
идеология.

Воплощение творческих 

замыслов не должно сво-
диться исключительно к раз-
влечениям и заполнению 
досуга. Информационно-
просветительская миссия 
отмене не подлежит. Оль-
га  Германова предложила 
включать в программу летних 
 детских лагерей мероприятия, 
на которых будут доступно 
рассказывать о том, что та-

кое  Союзное государство и 
для  чего оно создано. Пока 
же у части подрастающего 
поколения довольно поверх-
ностные представления на 
эту тему. Пробел в знаниях 
 должны устранять авторитет-
ные  наставники и патриоты. 
Иначе этим займутся другие 
люди, преследующие свои 
далеко не дружественные по 
отношению к нашим странам 
цели.

 ■ Обсуждали вопрос о подготовке 
творческих кадров в РФ.

Николай Бурляев предложил органи-
зовать набор белорусских студентов во 
Всероссийский государственный уни-
верситет кинематографии имени Гера-
симова:

- Талантливым парням и девушкам из 
Беларуси будут читать лекции и прово-
дить мастер-классы такие мэтры кино-
режиссуры, как Никита Михалков, Егор 
Кончаловский, Карен Шахназаров, Эмир 

Кустурица, и другие. И для этого все 
готово - есть договоренность с руковод-
ством ВГИКа.

Все прекрасно понимают, что творче-
ские кадры - режиссеры, сценаристы, 
актеры - нужны всегда. Без этого раз-
витие нашего кино невозможно. Пред-
варительно, по словам председателя 
Комиссии ПС, речь идет о наборе сту-
денческой группы. Заинтересованность 
белорусской стороны очевидна. Осо-
бенно на фоне необходимости возрож-
дать «Беларусьфильм» - на проблемы 

указывал Александр Лукашенко при 
своем недавнем посещении националь-
ной киностудии.

На реализацию инициативы играет си-
стема квот для поступления белорусских 
граждан в российские вузы на бюджет-
ной основе. Ежегодно выделяется 1300 
бюджетных мест. С этого года работает 
система грантовой поддержки, покры-
вающей расходы на обучение, прожи-
вание и другие траты.

Возможности для бесплатного обуче-
ния белорусов в России, включая соци-
альные льготы, работают на интеграцию 
в рамках Союзного государства.

ЦИТАТА

ОБЩИЙ ПУТЬ МИССИЯ

КИНО ПОКАЖУТ СОЗИДАЕМ ВМЕСТЕ
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ЩИТ КУЛЬТУРНОГО КОДА

 ■ Исправили досадную ошибку, 
ударившую по законопослушным 
гражданам Союзного государст-
ва.

«СВ» уже рассказывало, как борьба 
с незаконной миграцией неожиданно 
рикошетом ударила по гражданам Бе-
ларуси. С 1 июля нынешнего года, если 
иностранец в России не зарегистриро-

вал биометрию, его симку отключат. 
А за нарушение сроков пребывания в 
стране  ограничат использование бан-
ковской карты и внесут в Реестр кон-
тролируемых лиц.

Для регистрации заморскому гостю 
нужно ехать в специальный МФЦ для 
иностранцев. 

Вот в эту ловушку и угодили сябры. 
Их, законопослушных граждан Союз-
ного государства, поставили в общий 
ряд с приезжими из других стран.

Постоянный Комитет СГ рекомендо-
вал российским законодателям сделать 
исключение для белорусов.

И вот решение Правительства Мо-

сквы: граждане Беларуси наравне 
с  гражданами России могут оформлять 
СНИЛС и регистрироваться на портале 
Госуслуг во всех многофункциональных 
центрах столицы РФ.

Сделано это с учетом особых союз-
нических отношений между нашими 
странами и для удобства людей.

БЕЛОРУСОВ УРАВНЯЛИ В ПРАВАХ С РОССИЯНАМИ ВАЖНО!

На комиссию возложена важнейшая задача - 
выработать подходы для просвещения молодежи.
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Олег ЗИНЧЕНКО

 ■ Противник не способен остано-
вить наши удары.

НАСТУПЛЕНИЕ 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ
Осенняя распутица с вязким меси-

вом чернозема вместо пыльных до-
рог не влияет на темп наступления 
российской армии.

Группировка «Север» размотала 
егерскую бригаду и штурмовой полк 
ВСУ в предместьях населенных пунк-
тов Писаревка, Новая Сечь, Могрица, 
Алексеевка и Варачино Сумской об-
ласти.

На Харьковском направлении 
к Бандере отправлены подразделе-
ния мотопехотной бригады ВСУ и 
погран отряда Украины вблизи 
Волчанска и  в  Двуречанском 
районе.

Парни из группировки во-
йск «Запад» овладели более 
выгодными рубежами. Из-
рядно потрепали живую си-
лу и технику двух механи-
зированных и штурмовой 
бригад ВСУ. События раз-
вернулись в районах насе-
ленных пунктов Дробышево, 
Ставки, Новоселовка Донец-
кой Народной Республики и 
Купянск Харьковской области.

Свое тактическое положение 
улучшала и «Южная» группировка 
войск. В украинский утиль отправле-
ны подразделения четырех механизи-
рованных, двух аэромобильных бри-
гад и бригады морской пехоты возле 
Дроновки, Иванополья, Яблоновки, 
Краматорска и Константиновки ДНР.

Воины «Центра» громили живую 
силу и технику механизированной, 
четырех десантно-штурмовых, аэро-
мобильной, егерской бригад, бри-
гады специального назначения ВСУ 
и бригады нацгвардии. События раз-
вернулись в предместье населенных 
пунктов Владимировка, Новоникола-
евка, Торецкое, Димитров, Белицкое, 
Рубежное и Сергеевка ДНР.

Группировка «Восток» продолжила 
движение в глубину обороны против-
ника. Изрядно перемолоты четыре 
механизированные бригады ВСУ и две 
бригады теробороны. Они крепко за-
помнили наши удары в районе насе-
ленных пунктов Степовое, Сосновка, 
Вербовое Днепропетровской области, 
Новониколаевка и Успеновка Запо-
рожской области.

Группировка войск «Днепр» кро-
шила живую силу и технику бригады 

береговой обороны ВСУ и бри-
гады теробороны возле насе-

ленных пунктов Каменское и 
Новоандреевка Запорожской 
области.

ГОТОВЬТЕ КОПТИЛКИ
Армия России продолжила 

наносить высокоточные уда-
ры по целям на территории 
Украины: складам, хранили-

щам, заводам, обслуживаю-
щим интересы боевиков.
В ночь с 9 на 10 октября в ответ 

на преступные удары киевского 
режима по мирным объектам на 

территории РФ проведена мощней-
шая атака на десять крупных крити-
чески необходимых Киеву объектов. 
ТЭЦ-5 и ТЭЦ-6 в Киеве повреждены 
настолько, что столица Украины по-
грузилась во тьму. В Запорожье мы 
ударили по ГЭС. В Днепропетровской 
области атаковали Приднепровскую 
ТЭС. Как следствие  - в Днепропе-
тровске, Кривом Роге и Каменском 
начались перебои с электричеством 
и газоснабжением. Кременчугская 
ГЭС также была атакована, что при-
вело к перебоям с электроэнергией. 
Каневская ГЭС в Черкасской области, 
оказалось, не выдержала массирован-

ного удара наших БПЛА. Еще мы уда-
рили по военным объектам в Брова-
рах Киевской области и Павлограде 
Днепропетровской области.

Эксперты отметили, что наши 
 войска бомбили объекты двойного 
назначения, которые раньше из гу-
манных соображений мы щадили. 
Поскольку укронацисты и рядом 
не стояли с понятиями гуманность 
и человечность и продолжают ата-
ки гражданской инфраструктуры, 
транспорта и зданий на территории 
России, решено чуть-чуть усилить 
ракетно-бомбовые удары. Военные 
 специалисты  считают, что такие уда-
ры по энергетике Украины станут ре-
гулярными.

Еще наши «Герани» так жахнули по 
порту Ильичевск в Одесской области, 
что зарево пожарища осветило остав-
шийся без электричества город. Там 
как раз разгрузили натовское воору-
жение, которое эпохально сдетони-
ровало.

В общем, нескоро еще порт сможет 
принять военную помощь и запустить 
отсюда БЭКи в сторону России.

Короче, укронацистам ничего не 
остается, как учиться делать коптил-
ки - масляно-керосиновые светильни-
ки, скоро они им понадобятся!

 ■ В мире опять не 
заметили теракта, 
совершенного Кие-
вом.

ВСУ рискуют оказать-
ся в красноармейском 
котле. Об этом сообщил 
Герой России военкор 
Евгений Поддубный.

Тщетно пытаясь уси-
лить оборону в  Крас-
ноармейске, укронаци-
сты, наученные опытом 
предыдущих боев, ког-
да наши воины заходи-
ли им в тыл по трубам 
подземных коммуника-
ций, начали затапливать 
водой и отходами кана-
лизацию. Она не исполь-
зовалась с декабря 2024 
года.

Особенно памятна 
операция «Труба», ког-
да наши войска при 

освобождении Суджи в 
Курской области дерзко 
взломали оборону вра-
га, пройдя больше пят-
надцати километров по 
бывшему газопроводу.

Еще укронацисты по-
дорвали аммиакопро-
вод «Тольятти - Одесса» 
в ДНР, чтобы замедлить 
продвижение россий-
ских войск. О диверсии 
сообщили в Миноборо-
ны РФ.

Теракт произошел 9 
октября возле деревни 
Русин Яр.

Так как в трубопрово-
де сохранился аммиак, 
взрыв привел к выбро-
су ядовитого вещества. 
Пострадавших среди 
россиян нет. Абсолют-
но ясно, что действия 
Киева преднамеренные 
и направлены на деста-
билизацию ситуации  
в районе теракта.

 ■ Эволюция российских средств 
поражения идет спринтерскими 
темпами.

Бывший замглавы генштаба ВСУ 
генерал-лейтенант Игорь Романенко 
озвучил удручающие для киевского ре-
жима данные: «Эффективность систем 
ПВО Patriot на Украине упала с 42 до 
шести процентов».

Неонацистский генерал считает, что 
снижение показателей связано с моди-
фикацией российских ракет. Они теперь 
эффективно маневрируют, уклоняясь 
от поражения. Кроме того, российская 
армия успешно пользуется 
данными разведки.

Отметим, что модифици-
рованы не только ракеты, но и 
наши БПЛА. «Герань-2», которая кош-
марит укронацистов с 2022 года, стала 
еще большим ужасом для киевского 
режима.

Теперь она «Герань-3» с турбореак-
тивным двигателем. Значит, протяжное 
звонкое «жжжж», сопровождавшее по-

лет ударного БПЛА, ушло в прошлое.
Эксперты считают, что его скорость 

выросла втрое, с двухсот километров 
в час до шестисот.

Существенно выросла и масса бое-
вой части - с пятидесяти до трехсот ки-
лограммов. Теперь он способен нести 
и термобарические заряды. И, судя по 
антеннам, корректировать маршрут во 
время полета.

Минобороны РФ продемонстрирова-
ло кадры работы БПЛА «СКАТ 350М». 
Модифицированный беспилотник те-
перь сам ориентируется на местности 
с помощью специальной камеры. Он 
способен на автоуклон от таранов и 

с легкостью преодолевает РЭБ 
противника.

ДЕЛО - ТРУБА ХИМИЧЕСКАЯ АТАКАЭТО Ж-Ж-Ж НЕСПРОСТА ОБОРОНПРОМ

kalashnikovgroup.ru

Ка
др

 в
ид

ео
/П

ре
сс

-с
лу

ж
ба

 М
О

 Р
Ф

t.m
e/

bo
ris

_r
oz

hi
n

УКРОРЕЙХ ВО ТЬМЕ
Таким бывает наш ответ 
после бесчинств нацистов 
над мирным населением. 
Правда, мы уничтожаем 
военные объекты.

«СКАТ М» 
все видит  
и все понимает.

Смертельные испарения 
аммиака разносились 
ветром на многие 
сотни метров.
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И пока по тылам врага бьют ударные 
дроны и ракеты, передний край 
зачищают наши артиллеристы.
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Светлана КАМЕКА

 ■ Старт переменам на 
Ближнем Востоке дан  - 
Израиль и ХАМАС обме-
нялись заложниками.

Плач, крики радости на 
«Площади заложников» 
в Тель-Авиве - тысячи людей 
пришли встречать послед-
них живых пленников, удер-
живавшихся в Газе с октября 
2023 года. ХАМАС в рамках 
мирного плана президента 
США передал Израилю по-
сле двух лет плена двадцать 
человек и останки погиб-
ших. В ответ Израиль осво-
бодил 1966 палестинских 
заключенных, обвиненных 
в терроризме.

Дональд Трамп объявил, 
что «война в Газе окончена», 
и примчался в Иерусалим, 
чтобы участвовать в цере-
монии по случаю освобож-
дения заложников:

- От Газы до Ирана горькая 
ненависть не принесла ни-
чего, кроме нищеты, стра-
даний и неудач. Этот день - 
не только победа Израиля, 
но и исторический рассвет 
нового Ближнего Востока. 
Израиль достиг всего, что 
можно было завоевать во-
енной силой, и теперь на-
стало время превратить эти 
успехи в главный приз - мир 
и процветание.

Трамп хочет отвлечь вни-
мание от провала во вну-
тренней политике - «шат-
дауна», парализовавшего 
работу почти всех госучреж-
дений. Стремится укрепить 
образ миротворца и  вернуть 
США роль главного посред-
ника в конфликтах. Со-
гласно его мирному плану, 
кроме освобождения залож-
ников должно последовать 
разоружение ХАМАС, пре-
кращение огня, частичный 
вывод ЦАХАЛ до согласо-
ванной линии (на терри-
тории Газы они останутся). 
Предполагается и создание 

временного палестинского 
правительства под между-
народным контролем.

Как заявил глава пале-
стинского движения Халиль 
аль-Хайя, документ предус-
матривает открытие по-
граничного перехода Рафа 
в обоих направлениях. По 
его словам, посредники и 
США предоставили ХАМАС 
гарантии окончательного 
завершения конфликта.

Но это если в идеале. По 
факту и ХАМАС, и Нетаньяху 
говорят «да», а следом идет 
оговорка «но...». Так, ислам-
ское радикальное движение 
не хочет разоружиться. Бое-
вики боятся, что, отдав за-
ложников и сдав оружие, 
они окажутся беззащитны-
ми и Тель-Авив их полно-
стью уничтожит.

Что вполне возможно. 
Премьер-министр Бинья-
мин Нетаньяху заявил, что 
военная кампания еще не 
завершена, и в ближайшее 
время предстоит столкнуть-
ся с «серьезными вызовами 
безопасности». Есть опасе-
ния, что сделка по Газе мо-
жет преследовать только 
освобождение заложников 
и оказаться недолговеч-
ной. Ведь если ее реализо-
вать полностью, Израилю 
не удастся ни разжиться но-
выми землями, ни получить 

лакомые территории у Сре-
диземного моря.

Схемы, как все взять и от-
менить, мы неоднократно 
наблюдали со стороны киев-
ского режима. Когда украин-
цы устраивали провокации, 
чтобы обнулить все догово-
ренности и возобновить об-
стрелы.

Ну и большой вопрос, про-
сто ли по доброте душевной 
Трамп записался в миро-
творцы. Управлять Газой 
первое время станет «Со-
вет мира», скорее всего под 
личным руководством гла-
вы США. Тут вспоминаются 
его заявления превратить 
сектор в фешенебельный 
курорт, а значит и в амери-
канскую колонию. Все хотят 
урвать свой кусок пирога.

Продолжение обещает 
быть интересным. Трамп 
фактически поручился за 
Израиль. Если Нетаньяху 
ослушается, придется реа-
гировать. Просто так отойти 
в сторонку у Вашингтона не 
получится - будет мощный 
удар по репутации. Станет 
показательно ясно, что ма-
ленький хвост - Израиль -  
вертит большой собакой - 
Америкой.

Так что радоваться, что 
палестино-израильский во-
прос «окончательно решен», 
как они кричат, пока рано.

 ■ США и Украина хотят с по-
мощью дальнобойного ору-
жия заставить Россию пойти 
на их условия.

ТОЧАТ ТОПОР ВОЙНЫ
Чтобы заключить мирное со-

глашение, индейцы ритуально 
закапывали томагавк. Нынче же 
Трамп собирается его откопать, 
чтобы на Украине... воцарился 
мир. По его мнению, это случит-
ся, если он отправит дальнобой-
ные ракеты киевскому режиму 
и  тот начнет стрелять вглубь 
России.

Шакал Зеленский считает, что 
только благодаря «топорному 
подарку» сможет надавить на 
Москву:

- «Томагавки» могут усилить 
Украину и заставить русских 
быть трезвыми, сесть за стол 
переговоров.

Куда он их может запустить? 
Уже сейчас нелегитимный угро-
жает ударами по Ленинградской 
области, Петербургу, Москве 
и конкретно по Кремлю. (Об этом 
подробнее - на стр. 3.) Вместо 
того чтобы сесть за стол перего-
воров, Киев жаждет эскалации.

- Украина сейчас не тяготеет 
к мирному процессу, Киеву ка-
жется, что что-то изменится на 
фронтах, но реальное положение 
дел свидетельствует об обрат-
ном. Киевский режим не спешит 
с продолжением переговорного 
стамбульского процесса, не спе-
шит с ответом на переданные 
проекты, - сообщил рупор Крем-
ля Дмитрий Песков.

Вину за это, как водится, сва-
лили на нашего президента  - 
опять Путин виноват. Трамп со-
общил, что примет решение об 
отправке дальнобоя после раз-
говора с ним:

- Я могу сказать: «Смотри, если 
соглашения не будет, я поставлю 
им «Томагавки».

Постпред США в НАТО Уитта-
кер пошел дальше - решил на-
пугать таинственной страшной 
вундер-вафлей:

- Штаты располагают возмож-
ностями, которые пока не исполь-
зуются на поле боя в Украине. 
Они грозны, мощны и могут бук-
вально нанести серьезный ущерб 
в любом месте и в любое время 
по нашему выбору. Некоторые 
из них потенциально будут пе-
реданы на Украину для исполь-
зования, и это может изменить 
расчеты войны.

Уж не фиолетовые ли смерто-
носные лучи помогут перемоге? 
А то их на Украине с 1918 года 
ждут не дождутся.

«КРЫМ НУЖНО 
ЛИШИТЬ ЖИЗНИ»
В России не раз говорили, что 

эти поставки результата на поле 
боя сильно не изменят. Тем бо-
лее что США и так все это вре-
мя помогали ВСУ обстреливать 
нашу страну. На днях Financial 
Times раскрыла степень участия 
США в ударах по энергетике Рос-

сии: «Пентагон уже несколько 
месяцев помогает Украине нано-
сить удары по российским энер-
гетическим объектам с большого 
расстояния. По словам офици-
альных лиц, это скоординирован-
ная попытка ослабить экономику 
Владимира Путина и заставить 
его сесть за стол переговоров. 
С середины лета ранее не афи-
шируемая поддержка усилилась. 
Обмен разведданными - очеред-
ной признак того, что Трамп уси-
лил поддержку Украины по мере 
роста его недовольства Росси-
ей».

По их сведениям, американ-
ская разведка помогает Киеву 
планировать маршруты, выби-
рать высоту, время и задачи, что 
позволяет украинским ударным 
беспилотникам большой даль-
ности уклоняться от российской 
противовоздушной обороны.

Наготове и английские подпе-
валы.

- Мы должны помочь Украине 
сделать Крым непригодным для 
жизни, чтобы нанести удар по са-
молюбию Путина, - заявил быв-
ший министр обороны Велико-
британии Уоллес. - Я думаю, что 
мы должны помнить о том, что 
движет Путиным. Путин влюблен 
в идею «Крым - это Россия»… Ес-
ли вы читали его речи 2014 года, 
то он сравнивал Крым со Святой 
горой. Нам нужно лишить Крым 
жизни. Нам нужны «Таурусы» из 
Германии. Нам нужно разрушить 
Керченский мост, потому что это 
символ путинского эго. И я ду-
маю, что если мы это сделаем, 
Путин внезапно поймет, что ему 
есть что терять.

ОТ ПРОКСИ 
К ПРЯМОМУ 
КОНФЛИКТУ
После таких заявлений да-

же зарубежным экспертам 
 становится очевидно, что Запад 
 перешел к прямой войне с  Рос-
сией.

- Готовятся ли европейские 
страны к войне с Россией? Зву-
чит как безумие. Победить в этой 
войне невозможно. Прежде всего 
любые вооруженные силы, кото-
рые будут отправлены на Украи-
ну или непосредственно против 
России, будут уничтожены, - счи-
тает профессор Университета 
Юго-Восточной Норвегии Гленн 
Дизен. - С другой стороны, имен-
но об этом они и говорят.

Дизен приводит пример:
- Канцлер Германии заявля-

ет о создании большой армии 
для борьбы с русскими. И мы 
говорим о захвате российских 
кораблей и о глубоких ударах по 
территории России, в которых мы 
участвуем, - это акты войны. Бен 
Уоллес в Британии утверждает, 
что мы должны задушить Крым. 
И они больше не скрывают, что 
также участвуют в своей борьбе 
против России. Так что, я думаю, 
мы уже воюем с Россией. Мы пе-
решли эту черту от прокси-войны 
к прямой войне.

ВМЕСТО ПЕРЕГОВОРОВ

РАДИ МИРА ОТКОПАЮТ «ТОМАГАВКИ»
ПЛАН ПОСЛЕ ДВУХ ЛЕТ ПЛЕНА
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Невольники с обеих  
сторон (на фото вверху -  
палестинцы, внизу - 
израильтяне) рады 
обрести свободу.
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 ■ О том, чем сегодня, 
в  век  интернета, заняты 
библиотекари, и даже боль-
ше - научно-технические би-
блиотекари, мы поговорили 
с и.о. генерального директо-
ра Государственной публич-
ной научно-технической би-
блиотеки России Натальей 
Михальченковой.

ИИ ВОЗНИК 
НА СТЕЛЛАЖАХ
- В эпоху сетей и момен-

тального доступа к инфор-
мации зачем вообще нужны 
библиотеки? Какую роль 
они играют?

- Сказать, что большую,  - 
не сказать ничего. Напри-
мер, у нас просто библиотека 
с огромным числом расстав-
ленных по полочкам книг. Это 
центр знаний с фондом в 8,5 
миллиона экземпляров, кото-
рый собирался больше ста лет.

Наша библиотека создана 
одним из первых постанов-
лений Президиума Высшего 
Совета народного хозяйства 
РСФСР еще в 1918 году. Моло-
дое советское правительство 
понимало, насколько 
важно создать такую 
точку притяжения ин-
формации. У  нас не 
только хранят литера-
туру и выдают книж-
ки, но и ведут научные 
исследования.

- Что можно ис-
следовать в биб-
лиотеке?

- Многое. У нас исследова-
ния идут по трем направле-
ниям: электронное библио-

тековедение, разработка 
классификаторов и 
работа с открытыми 
архивами. А еще со-
бираем данные по 
искусственному ин-
теллекту. 

- Но понятие «ис-
кусственный ин-
теллект» - относи-
тельно свежее, а вы 
сказали, что вашей 

библиотеке уже век. Навер-
ное, данные, которые содер-
жатся в тех вековых тру-

дах, уже для науки устарели?
- Отнюдь. Есть достаточно 

актуальные книги и постар-
ше. Например, химическая 
литература 1830-х годов на 
разных языках, собранная уже 
не существующими НИИ. И 
такие материалы до сих пор 
востребованы учеными. Плюс 
наша библиотека координи-
рует работу других научно-
технических библиотек 
страны. Помогаем им класси-
фицировать свои запасы и об-
мениваться информацией.

СТАНЕМ ДРУЖИТЬ 
ПОЛКАМИ
- В Беларуси тоже есть 

Республиканская научно-
техническая библиотека. 
С ней сотрудничаете?

- Конечно. И не только с ней. 
Мы вообще активно работаем 
со странами СНГ, но с Белару-
сью связи особенно крепкие. 
Это началось еще в 1992 году, 
когда нам дали полномочия 
вести сводный каталог научно-
технической литературы для 
обмена между странами. 

- Меняетесь книгами с  дру-
гими странами?

- Это не совсем обмен, ско-
рее взаимопомощь. Мы мо-
жем доставить нашим чита-
телям литературу из других 
библиотек. Так же как и дру-
гие страны могут запросить 
у нас и получить то, что есть 
у нас и чего нет у них.

Беларусь в этом деле - один 
из самых активных партне-
ров. Их Национальная акаде-
мия наук сохранила сильную 
систему управления наукой.

- Книгами и монографиями 
делитесь?

- Не только. Еще техноло-
гиями, патентами и методи-
ками. Кроме того, если го-
ворить о белорусах, мы уже 
три года проводим совмест-
ную научно-практическую 
конференцию «Состояние 
и перспективы межгосудар-
ственной системы НТИ». Она 
уже стала для библиотекарей 
брендовым мероприятием.

- Библиотекари работа-
ют для библиотекарей?

- В том числе. Мы проводим 
тренинги и курсы повышения 
квалификации. Сейчас идет 
работа над актуализацией 
контактов и наполнением 
каталога, чтобы он стал ин-
струментом технологического 
лидерства. 

- Надеюсь, лидерства ми-
рового?

- Разумеется. Это особенно 
важно для процессов импор-
тозамещения, ведь техноло-
гии, которых нет в России, 
могут быть в Беларуси, а об-
мен литературой помогает их 
находить и получать к ним до-
ступ.

 ■ Читательский билет - про-
пуск в науку.

- Есть большие перспективы 
в развитии сводного каталога 
и совместных цифровых плат-
форм. Речь не только про книги, 
но и про создание общей базы 
для научных и образовательных 
программ. Такой каталог может 
стать основой для подготовки 
специалистов на межгосудар-
ственном уровне. Уже есть со-
вместные образовательные 
инициативы в этой области, и 
мы планируем их и дальше рас-
ширять.

Еще одно направление - воз-
рождение постоянного научного 
семинара для библиотек СНГ. 
Он поможет делиться опытом, 
разрабатывать новые стандарты 
и обучать специалистов.

Сотрудничество с Беларусью 
и другими странами СНГ - это 
прежде всего обмен технология-
ми и знаниями. 

- Часто бывает так, что наши 
ученые тратят массу времени 
на то, что уже разработано со-
седями.

- И тут мы можем оказать се-
рьезную помощь: находить ред-
кие, но важные сведения и ре-
сурсы, которые необходимы для 

продвижения инноваций. Это не 
только про науку, но и про ре-
альное производство, где нужны 
новые технологии. Ведь инфор-
мация - такая категория, от об-
мена которой обогащаются обе 
стороны

- Получается, библиотекове-
дение - наука не менее важная, 
чем экономика?

- Можно сказать, что так. У нас 
ключевую роль в этом вопросе 
играет научный руководитель 
Яков Шрайберг, доктор техни-
ческих наук, автор монографий 
по искусственному интеллекту 
и цифровым правам библиотек. 
Его опыт помогает выстраивать 
научную базу и международное 
сотрудничество. Сейчас наша 
команда активно работает над 
обновлением системы и усиле-
нием связей с СНГ.

- Помогаете только ученым?
- Мы открыты для всех, но свя-

занные с нашей работой иници-
ативы могут привлечь больше 
молодых ученых в науку. Это осо-
бенно актуально, учитывая, что 
сейчас у нас идет Десятилетие 
науки и технологий. Можно ска-
зать, что первый документ на пути 
к Нобелевской премии - это чита-
тельский билет публичной научно-
технической библиотеки.

 ■ И где она, в Гомеле 
или Москве, не имеет 
значения.

- Как быть, если эта кни-
га есть не у вас, а, скажем, 
в  Минске?

- Для этого и существует 
сводный каталог научно-
технической литературы. 
Он объединяет библиотеки 
России и СНГ. Это как об-
щая база данных, где мож-

но найти, какая литература 
есть в фондах других стран. 
Если в Беларуси есть нужная 
книга, мы поможем получить 
ее через межбиблиотечный 
обмен.

- А как же авторские пра-
ва?

- Конечно, все это работает 
на основе договоров с право-
обладателями и соглашений 
с библиотеками СНГ.

С РБ обмен особенно ак-

тивен. Они поставляют нам 
патентную информацию, ме-
тодики, технологии и другие 
документы, которые помога-
ют российским ученым. И на-
оборот. В 2025 году мы пла-
нируем обновить сводный 
каталог научно-технической 
литературы, чтобы он стал 
еще удобнее и полнее. Хо-
тим включить автоматиза-
цию процессов поиска и соз-
дание общих стандартов 
для классификации литера-
туры.

 ■ Информацию мало собрать, ее на-
до сохранить.

- Молодежь считает: все, что нужно, 
можно найти в интернете, а раз найти 
нельзя, стало быть, не нужно.

- Да, интернет - это быстро и удобно, но 
библиотеки - это не только книги, это на-
стоящие сокровищницы, в которых собраны 
самые разнообразные виды проверенной и 
авторитетной информации. У нас уникальный 
фонд включает не только книги, но и патенты, 
методики, ноу-хау, техническую документа-
цию. Далеко не все это можно найти в Се-
ти. Например, в университетах библиотеки 
хранят защищенные технологии, которые 
регистрируются как ноу-хау и в открытый 

доступ не попадают. Это огромный массив 
информации, который важен для науки и 
инноваций, а найти его можно только у нас.

Мы также занимаемся оцифровкой фон-
дов и планируем это направление расши-
рять. Важно сделать библиотечный фонд 
доступнее. Но бумажные книги и докумен-
ты все еще востребованы.

- А если какая-то редкая книга или 
монография не оцифрована и вдруг 
она очень понадобилась какому-нибудь 
ученому на Дальнем Востоке? Ему что, 
в Москву за ней ехать?

- Совсем не обязательно. У нас есть 
процедура доставки, если кому-то нужна 
редкая книга или статья. А еще библио-
теки - это место, где создаются стандар-
ты, которые помогают систематизировать 
знания.

ШАГ К УСПЕХУ ЧТО В СЕТЬ НЕ ПОПАЛО, 
ТО НЕ ПРОПАЛО

КНИГА В ДОМ ПРИХОДИТ ОБМЕН
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РЫЦАРИ ОРДЕНА ЗНАНИЙ

ПРИЗНАНИЕ

Даже в век 
интернета здесь - 
кладовые знаний.

ОЦИФРОВАННЫЙ ФОНД
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 ■ 25 лет назад Русская православная 
церковь прославила в лике Святых 
архиепископа Крымского и Севасто-
польского Луку (Войно-Ясенецкого).

ЯВНОЕ И ТАЙНОЕ
В 1921 году уже известный хирург, 

доктор медицинских наук, профес-
сор Валентин Феликсович Ясенецкий-
Войно стал священником. Позже он как 
священнослужитель под именем Лука 
будет пострижен в монашество, станет 
архиепископом, а как ученый - получит 
в 1946 году Сталинскую премию первой 
степени «За научную разработку новых 
хирургических методов лечения».

Я не ошибся в написании фамилии, 
древний белорусский шляхетский род, 
из которого происходил архиепископ 
Лука, звался Ясенецкие-Войно. Нам 
неизвестно, почему в 1929 году Вален-
тин Феликсович поменял очередность 
в своей двойной фамилии. О причи-
нах этого поступка он не пожелал рас-
сказать даже в своих воспоминаниях 
в 1958 году.

С другой стороны, это не единствен-
ный момент, о котором он не стал вспо-
минать. К счастью, многое мы знаем по 
рассказам его друзей, родственников, 
прихожан, людей, которым посчаст-
ливилось общаться с «ученым попом».

«НЕ КРЕСТИТИ,  
А БЛАГОВЕСТИТИ»
Валентин Феликсович обладал вели-

чайшим хирургическим даром и ис-
ключительной твердостью руки. Его 
сын рассказывал, что отец в 1910-е годы 
часто показывал фокус. Он брал пачку 
листов бумаги и просил кого-нибудь из 
детей назвать любую цифру. После чего 
острым скальпелем прорезал в пачке 
именно столько листов, сколько за-
гадали дети.

Своей веры Валентин Феликсович 
не скрывал никогда - ни в гимназии, 
ни в пору студенчества, ни будучи уже 
известным ученым. Священнический 
сан он принял в 1921 году в Ташкен-
те, где занимал пост главного хирур-
га Ташкентской городской больницы 
и одновременно руководил кафедрой 
оперативной хирургии Туркестанского 
государственного университета.

Возглавлявшему тогда Ташкентскую 
епархию владыке Иннокентию нужны 
были союзники в борьбе с «обновлен-
цами». Валентин Феликсович, успешно 
громивший «живоносную церковь» на 

приходских встречах, подходил на эту 
роль как нельзя лучше. После очеред-
ного церковного собрания владыка сам 
предложил профессору:

- Доктор, вам надо быть священни-
ком!

- Владыко, я об этом думал, но я же хи-
рург. А священник не может проливать 
кровь. Да и в храме я служить не всегда 
могу, операцию ведь не перенесешь.

- То кровь врачевания, а врач - про-
фессия, вам от Бога данная. Я вас благо-
словлю на пролитие крови при опера-
циях во благое дело. Что же до времени, 
так вам требы не творить. Как апостол 
Павел сказал: «Ваше дело не крестити, 
а благовестити». Вы Богу послужите 
своими проповедями.

Спустя неделю профессора 
Ясенецкого-Войно посвятили в чте-
ца, певца и иподиакона, еще через не-
сколько дней - в диакона, а в феврале - 
в иерея. Он был поставлен четвертым 
священником кафедрального собора 
с  обязанностью чтения воскресной 
проповеди. Через два года Валентина 
Феликсовича тайно постригли в мо-
нахи под именем апостола-целителя 
Луки, после чего рукоположили в сан 
епископа Ташкентского.

Уже на следующий день профессор 
пришел в университет на лекцию в рясе 
и с наперсным крестом на груди. Почти 
все студенты и преподаватели встре-
тили такое облачение профессора как 
вражеский выпад. Одна из его любимых 
учениц заявила:

- Я неверующая, и что бы вы там ни 
выдумывали, буду называть вас только 
по имени-отчеству. Никакого отца Ва-
лентина для меня не существует.

В ответ профессор лишь снисходи-
тельно улыбался.

 ■ Эта история - одна из 
самых известных об архи-
епископе Луке, но ее часто 
рассказывают в безобразно 
искаженном виде.

Ташкентскую ВЧК возглав-
лял один из самых жестких 
большевиков латыш Яков Пе-
терс. Для укрепления власти 
ему нужна была «маленькая 
победоносная война». Повод 
нашелся: в клинике профессо-
ра Ситковского у раненых крас-
ноармейцев под повязками об-
наружили личинки насекомых. 
Врачей арестовали, обвинив во 
«вредительстве», «контррево-
люции» и «потворстве белым». 
Петерс решил устроить пока-
зательный процесс, выступив 
общественным обвинителем.

На суд в качестве эксперта 
вызвали авторитетного хирурга 
Валентина Ясенецкого-Войно. 
Он явился в священническом 
облачении, чем сразу вызвал 
раздражение Петерса, мечтав-
шего расправиться и с «гнилой 
интеллигенцией», и с «попов-
щиной». Первый вопрос был 
резким:

- Поп и профессор, кого 
считаете вы виновным в без-
образиях в клинике?

- Если речь о пьянстве, дра-
ках и прочем среди красноар-
мейцев, то десяток врачей не 
справится с сотнями буйных па-
циентов. В моей клинике тот же 
беспорядок, так что арестуйте 
и меня.

Зал разразился смехом и 
аплодисментами, причем не 
только врачи хлопали смело-
му священнику. Петерс про-
должил:

- В вашей клинике в ранах 
красноармейцев тоже черви?

- Не черви, а личинки мух. 
Они благотворно влияют на за-
живление ран. Английские ме-
дики даже используют их как 
стимуляторы этого процесса.

- Откуда вы это знаете? - не 
унимался Петерс.

- Я окончил не фельдшерскую 
школу, а медицинский факуль-
тет Университета Святого Вла-
димира в Киеве, - с достоин-
ством ответил хирург.

Чекист начал терять самооб-
ладание:

- Как это вы ночью молитесь, 
а днем людей режете?

- Я режу для их спасения. А во 
имя чего режете людей вы?

Петерс, пытаясь спасти лицо, 
задал последний вопрос, кото-
рый позже приписали Сталину:

- Как вы верите в Бога? Разве 
вы его видели?

- Бога я действительно не 
видел. Но я много оперировал 
на мозге и, открывая черепную 
коробку, никогда не видел там 
также и ума. И совести тоже не 
находил.

Судьи, планировавшие рас-
стрел, дали врачам по шест-
надцать лет, а через месяц всех 
выпустили.

 ■ Войно-Ясенецкий перед 
каждой операцией молил-
ся перед иконой.

А еще крестил ассистен-
тов и больного, рисуя йодом 
крест на месте разреза. Икону 
в операционной он повесил 
еще до принятия священства. 
Когда епископ уже отбыл пер-
вую из трех ссылок, комиссия 
потребовала убрать «предмет 
религиозного культа» из боль-
ницы.

После снятия иконы он не 
вышел на работу. На следую-
щий день - тоже. Чтобы из-
бежать ареста за «саботаж», 
расстрельную статью, его 
друг Моисей Слоним обра-

тился к «начальнику по рели-
гиозной линии» митрополиту 
Ташкентскому Никандру. Тот 
велел позвать «бунтаря».

- Владыка, я перестал опе-
рировать, но не из гордости, 
а из-за кощунства комис-
сара Гельфгота, велевше-
го вынести из больницы 
икону,  - объяснил поступок  
Войно-Ясенецкий.

Митрополит вздохнул:
- Гордыня это, брат мой. Ве-

ликий грех ты совершаешь. 
Господь наш Иисус Христос 
претерпел с кротостью и сми-
рением еще не такие надруга-
тельства со стороны нечести-

вых. Не здоровый нуждается 
во враче, но больной. Благо-
словляю тебя на подвиг сми-
рения: иди и помогай страж-
дущим, несмотря на хулу.

На следующий день Войно-
Ясенецкий вернулся к опера-
циям, словно забастовки и не 
было.

Иосиф Кассирский, из-
вестный советский терапевт, 
в 1944 году встретился в Мо-
скве с архиепископом Лукой, 
приехавшим на церковное со-
вещание.

- Завидую вам, - улыбнулся 
священник-врач, - вы зани-
маетесь только медициной, 

а у меня еще духовные дела. 
Предлагали избрание в Ака-
демию медицинских наук, но 
с условием оставить церковь. 
Не могу.

- Академия пошла бы на-
встречу, если бы вы прихо-
дили не в рясе, а в светском 
костюме. Церковь это не за-
прещает. Даже друг Сталина 
протоиерей Капанадзе (они 
вместе с Джугашвили учились 
в семинарии. - Ред.) встречал-
ся с ним в гражданском.

- А сокурсник по семинарии 
сказал ему: «Бога не боишься, 
а меня боишься»,  - ответил  
Войно-Ясенецкий.

РЕЗАТЬ  
ВО СПАСЕНИЕ

БЫЛЬ

СТРАХ И БЕССТРАШИЕ

ns
km
i.r
u

ПОДВИГ СМИРЕНИЯ

Валентин Феликсович, чей лик сейчас 
изображается на иконах, - пример служения  
профессии и убеждениям. Причем  
как верующим людям, так и атеистам. 

СВЯТОЙ СО СТАЛИНСКОЙ МИЛОСТЬЮ
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Михаил ВАСИЛЬЕВ

 ■ В Сергиевом Посаде отмети-
ли 125-летие матрешки.

«БРОНЗА» В ПАРИЖЕ, 
«ЗОЛОТО» В МИЛАНЕ
Кажется, что этой деревянной 

игрушке, округлые формы кото-
рой известны во всем мире, много 
сотен лет. На самом деле - «всего» 
125.

Первая матрешка появилась 
в Москве. Она выглядела как пол-
нощекая крестьянская девушка 
в сарафане и переднике, в цве-
тастом платке с черным петухом 
в  руках. Внутри был мальчик, за-
тем опять девочка, и так до вось-
мой куклы, которая изображала 
спеленутого младенца.

Но впервые вышла в свет ма-
трешка на Международной вы-
ставке в Париже именно в 1900-м, 
получив там бронзовую медаль. 
И в том же году Сергиев Посад, ко-
торый всегда славился резчиками 
по дереву, стал главным центром 
производства куклы, сделавшейся 
одним из символов России. Не-
удивительно, что здесь решили 
отпраздновать новую красивую 
дату. Кстати, когда наша куколка 
в 1906 году отправилась в Милан, 
оттуда с выставки она привезла 
уже «золото».

А что у матрешки якобы был 
японский прототип, божество 
Фукурума,  - не верьте, 
граждане. Это давно 
разоблаченный фейк. 
В Стране восходяще-
го солнца никогда 
не было ни боже-
ства, ни мудреца 
с таким именем.

ЗВЕЗДА 
ЗВЕЗДОЧКИНА
Отмечали с раз-

махом. Больше тыся-
чи туристов и жителей го-
рода в национальных нарядах, 
кокошниках и с матрешками в 
руках участвовали в костю-
мированном шествии 
от Красногорской 
площади, что перед 
Троице-Сергиевой 
лаврой - централь-
ной достопри-
мечательностью 
Сергиева Посада. 
Слушали занима-
тельные лекции и 
пробовали свои 
художествен-
ные таланты 
в мастер-
к л а с с а х 
по роспи-
си русской 
к у к о л к и -
пышки.

- Именно 
здесь в на-
чале XX века 
новая деревян-
ная игрушка по-
лучила мощный 
импульс разви-
тия и стала массо-
во изготавливаться 

посадскими 
кустарями,  - 
напомнил ге-
нера льный 

д и р е к т о р 
Фонда разви-

тия города Егор 
Скопенко.  - На-

ставником у них был 
сам Василий Звездочкин  - то-
карь, который вошел в историю 

как изобретатель матрешки. 
С  Сергиевым Посадом 

связаны главные вехи 
его жизни, а его домик 
на 1-й Рыбной до сих 
пор на месте. Горо-
ду и его мастерам 
фактически была 
предписана миссия 
по рождению ма-
трешки как народ-

ного промысла, 
вышедшего впо-

следствии на 
мировой уро-
вень.

Ну а саму 
матрешку - яр-
кую, распис-
ную, округ-
лую  - стали 

даже называть 
со временем 

«Фаберже для на-
рода». Доступная, 

понятная и родная.

Сергей ПАХОМОВ, заместитель председате-
ля Комиссии ПС по информационной политике, 
информационным технологиям и связи:

- Сергиев Посад имеет все шансы стать на-
стоящей столицей игрушки. 
Такая инициатива позволит 
популяризировать уникальные 
народные промыслы и тради-
ции, поддерживать местных 
мастеров и развивать ремес-
ленное производство. Кроме 
того, это поможет привлекать 
туристов благодаря особой 
идентичности города и соз-
давать новые рабочие места 
в сфере народных промыслов. Важным аспектом 
станет и воспитание подрастающего поколения 
через знакомство с русскими народными игруш-
ками и  традициями. Фестиваль «Посадская ма-
трешка» - яркое подтверждение того, что город 
движется в правильном направлении.

ФАБЕРЖЕ ДЛЯ НАРОДА

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

НА 
ЗАМЕТКУ

Матрешку делают из ли-
пы, ольхи или березы. Весь 
путь изготовления - от бруска 
до готовой фигурки - занимает 
пятнадцать этапов. Первой 

вытачивают самую ма-
ленькую куколку.

- Посмотри, расписная вся 
снаружи и богатая внутри.

Олег ЗИНЧЕНКО

 ■ Такую плодовитую 
красавицу изготовили 
к столетию Ленина.

В городе Семенове Ниже-
городской (тогда Горьков-
ской) области в 1970 году 
изготовили самую большую 
на то время матрешку. 

Высота первой игрушки 
была 105 сантиметров. Все-
го их было 72 штуки. Самая 

маленькая кукла из набора 
была чуть выше ребра пяти-
копеечной монеты времен 
СССР - полтора миллиме-
тра. Сделана матрешка бы-
ла к столетию со дня рожде-
ния Ленина.

В 2022 году на том же за-
воде изготовили восьмиде-
сятиместную игрушку.

Не только во времена пе-
рестройки выпускали нека-
нонические матрешки. Так, 
к  столетию Бородинской 

битвы изготовили игрушки 
«Кутузов» и «Наполеон». 
А в 1909 году, к столетию 
Гоголя, в России успехом 
пользовались игрушки по 
мотивам произведений пи-
сателя «Ревизор» и «Тарас 
Бульба».

Самая маленькая ма-
трешка - из слоновой кости 
(правда, не набор). Ее высо-
та 0,19 миллиметра.

Матрешка - самый тради-
ционный сувенир из России.

72 ИГРУШКИ В НАБОРЕ ЗАНЯТНО

Матрешка - настолько 
позитивная кукла, 
что не любить ее 
и не улыбаться при встрече 
с ней невозможно.

В Сергиевом Посаде 
каждый должен 
уметь ее рисовать.
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Михаил ВАСИЛЬЕВ

 ■ В Минске выставили хлебные 
шедевры в честь намолота миллио-
на тонн пшеницы.

НАЛИТЫЕ КОЛОСЬЯ
Помните сказку «Царевна-лягушка»? 

Там царь дал задание женам своих сы-
новей испечь хлеб. Привередливый 
был старичок - одну буханку отправил 
дворовым псам, о другой сказал «толь-
ко забор подпирать», а вот про тре-
тью, что царевна состряпала, - «только 
в праздник есть!»

Именно так можно 
сказать о каждом кара-
вае, который демон-
стрируется сейчас 
во Дворце Независи-
мости в Минске. Да, 
честно говоря, и есть-
то эти шедевры жалко, 
только ими любоваться!

Традиции уже шесть 
лет - после намолота миллиона 
тонн пшеницы каждая из белорус-
ских областей присылает в столицу 
праздничные караваи-дворцы. Напри-
мер, «постройка» из Минской обла-
сти украшена съедобными маками, 
васильками, подсолнухами, а также 
мельницей и белоснежным аистом 
с распростертыми крыльями.

Золотые колосья с цветами и завет-
ное число «миллион» - на Гомельском 
презенте. На каравае глазурью вы-
ведено стихотворение Михаила Ку-
рило, которое понятно и без пере-
вода.

Так з даўніны ў баку нашым вя-
лося,

Што песні лепшыя народныя - 
пра Хлеб.

І нездарма жытнёвае ка-
лоссе

Вянчае золатам  - 
Дзяржаўны Герб!

ГНАЛИСЬ ЗА  
СОЛНЫШКОМ
А вот что извест-

но о могилевской 
сдобной красоте. 
Весит она шесть-
десят килограммов, 
работала над ней 

в течение двух суток коман-
да пекарей-кондитеров 

булочно-кондитерской ком-
пании «Домочай» во главе с На-

тальей Минченковой. Все элементы 
каравая в виде гнезда, даже самые тон-
кие, выполнены из теста. За исключе-
нием венка на макушке композиции: 
в него вплетены колосья пшеницы 
нового урожая. И здесь уже два  аиста:  

они считаются предвестни-
ками счастья и благо-

получия. Остальные 
караваи, поверьте, 
ничуть не хуже.

Финальным, шестым стал каравай-
миллионник из Витебска, украшен-
ный пухлыми мешочками с зерном. 
Известно, что страда для витебских 
хлебопашцев в этом году выдалась 
нелегкой. Вот что рассказал журна-
листам механизатор Витебского 
зонального института сельского 
хозяйства НАН Беларуси Виктор 
Козлов:

- Уборочная, по сравнению с 2024 
годом и остальными, очень слож-
ная. Полеглость зерна была очень 
большая, дождь сыграл свою роль. 
Выбирали  каждую секунду пого-

ды:  солнышко  - мы на поле сразу.
Приходилось оперативно перебра-

сывать технику туда, где можно было 
работать.

- Огромное спасибо всей стра-
не, помогла, - сердечно благодарил 
 председатель Витебского обл-
исполкома Александр Субботин. - 
Помогли комбайнами Могилевская, 
Минская, Гродненская, Гомельская 
области.

Ну а как по-другому? Красивый 
 каравай у каждого региона свой, 
а  хлеб и продовольственная безопас-
ность страны - дело общее.

 ■ В России украшают праздничную 
выпечку с помощью специального 
теста.

Каравай, как известно, древне-
славянский символ гостеприимства 

и достатка. Забавно, что это слово 
произошло, скорее всего, от 
слова «корова». Так в древ-
ности называли не только 
животное, но и... невесту - 
караваем до сих пор встре-
чают молодоженов после 
бракосочетания.

И сейчас праздничный 
хлеб с удовольствием поку-
пают как в Беларуси, так и в 

России. Только готовить его - дело непростое. Например, 
Александр Тепаев, мастер-пекарь Владимирского 
хлебозавода, рассказывал, что принцип изготовления 
подсмотрел у кондитеров, которые лепят красивые слад-
кие фигурки из мастики. Но чем ее заменить в хлебе?

- В классических караваях для декора используют 
недрожжевое, соленое тесто из пшеничной муки, - по-
ведал мастер. - Но тонких и сложных узоров из него не 
создать - слишком оно пружинистое, не держит форму, 
как мастика.

Выход помогло найти специальное тесто, которое за-
мешивается на ржаной муке и сиропе.

- В ржаной муке почти нет клейковины, и при смешива-
нии с сиропом получается практически съедобная глина, 
даже внешне тесто похоже на полимерный материал из 
гончарной мастерской, - объяснил Александр Тепаев. - 
Все так просто, но при этом волшебно!
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СЪЕДОБНАЯ ГЛИНА С СИРОПОМ ТАЙНЫ ПРОФЕССИИ
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Владимр ВЕЛЕНГУРИН/kpmedia.ru

УРОЖАЙ
По данным Минсель-

хоза РБ на 13 октября 
2025 года, хлеборобы 
Беларуси намолотили 

9,54 миллиона тонн 
зерна.

КАРАВАЙ:  
КАКОЙ КРУЧЕ - ВЫБИРАЙ!

Это чудо приготовили  
на Кубани. Так и слышится 
густой запах сдобы.

Каждая область Беларуси 
представила свой шедевр. Они 
настолько красивые, что трудно 
поверить в их мучное происхождение.

А начинается путь здесь, 
на злаковом поле.
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Михаил ПАНЮКОВ

 ■ Кирилл Туриченко за 
время съемок в проекте 
«Маска» потерял пять ки-
лограммов.

ВИДЕЛ ТОЛЬКО ПОЛ
- Это просто мировой уро-

вень! - буквально рыдала от 
восторга Регина Тодоренко. 
Аплодировали стоя и другие 
члены жюри телешоу «Ма-
ска» - Филипп Киркоров, Ва-
лерия, Тимур Родригез. Судя 
по просмотрам в интернете, 
это был один из самых силь-
ных номеров за время всего 
проекта: маска Носорог во 
втором сезоне потрясающе 
исполнила «Адажио» Альби-
нони.

Тогда судьи уже подозрева-
ли, что в громоздком костюме 
прячется талантливый артист 
Кирилл Туриченко, один из 
солистов легендарной груп-
пы «Иванушки International». 
Он дошел до полуфинала, но 
для многих зрителей именно 
Кирилл стал неформальным 
победителем. Его популяр-
ность как сольного исполни-
теля увеличилась на порядок, 
и реванш он взял в другом му-
зыкальном шоу  - «Аватар», 
заняв первое место в образе 
лирического Садко.

- Кирилл, что было самым 
сложным для вас в проекте 
«Маска»?

- Если говорить конкретно о 
моем костюме, он был не са-
мым тяжелым. Но в нем была 
очень плохая видимость. Я ви-
дел только пол, и дышать было 
сложно. Костюмы нового по-
коления делали уже с учетом 
замечаний артистов - даже 
у кого-то с вентиляторами. 
И более облегченные. А у ме-
ня, если гримерка находилась 
на втором или третьем этаже 
от сцены, пока я до нее дохо-
дил, то уже чувствовал свой 
пот на вкус, так как был весь 
мокрый. Но  это даже заво-
дило. В результате за время 
съемок я потерял около пяти 
килограммов.

РЫЖИЙ, КАЧОК 
И ТРЕТИЙ
- Говорят, что и без ко-

стюма участников тща-
тельно прятали?

- Нас всегда водили в одина-
ковых одеждах. Специально 
пошитых худи с капюшоном 
и надписью «без коммента-

риев». В  машине по пути на 
проект мы уже должны бы-
ли быть в ма-
сках, закрываю-
щих лицо. Друг 
с другом ни-
когда не стал-
к и в а л и с ь , 
у  каждого 
был собствен-
ный куратор. 
Все продумано 
и  сделано очень 
профессионально.

Еще была слож-
ность - приходилось 
все время врать. 
После второго тура 
знакомые начали до-
гадываться, писать 
СМС с вопросами, 
звонить и шерстить 
соцсети. Пришлось 
выставлять, что я где-
то на гастролях, в  по-
ездах, на отдыхе. 
В  общем, путать 
следы.

- Можете ска-
зать, что проект 
был для вас судь-
боносным?

- Безусловно. 
«Маска» - уникаль-
ный шанс, когда я пел 
что хотел, не огляды-
ваясь на формат и про-
чие условности. Это 
и «Адажио», и песня 
«Мой рай», и «Белль». 

Много лет мечтал спеть ро-
манс Игоря Крутого «Мы так 
нелепо разошлись». Судя 
по всему, это нашло отклик 

у  зрителя. Я очень 
ценю, что являюсь 
солистом легендар-

ного коллектива 
«Иванушек», 

уважаю ре-

бят. Однако до 
этого шоу нас 
так называли: 
Рыжий, Качок 
и третий. А сей-

час чаще всего - 
Рыжий, Качок 

и  Носорог. Дети 
подбегали в  аэро-
порту с  криками 
«Носорог!», просили 
сфотографировать-
ся. А это уже бренд!

В ОБРАЗЕ САДКО
- После «Маски» был еще 

и  триумфальный для вас 
«Аватар», где в качестве ма-
ски, скрывающей артиста, 
виртуальная реальность.

- Впервые с виртуальной ре-
альностью я столкнулся в про-
екте «Шоумаскгоон», когда 
исполнял песню из репертуа-
ра Алиши Кей «Fallin». Я пел, 

играл на рояле и как бы 
летел на облаке над го-
родом. Это впервые в 

России сделали такой 
спецэффект. И как-то ле-

чу я в самолете, а рядом 
со мной мужчина лет семи-

десяти. Поинтересовался, не 
Кирилл ли я Туриченко. Да, 
говорю. Оказалось, его сын - 
пилот этого самолета, и сам 
он пилот с огромным стажем. 
И мой попутчик вспоминает 
как раз этот номер: «Ничего 
подобного в жизни не видел. 
Почему бы не сделать еще что-
то такое же?» И как раз после 
этого появился проект «Ава-
тар», где я прятался уже под 
виртуальным образом Садко.

- Тут по крайней мере не 
нужно было таскать на себе 
тяжелый костюм.

- Лично мне на «Аватаре» 
работалось значительно 
сложнее, чем на «Маске». 
Конструкция на голове, с по-
мощью которой оживал мой 
аватар, была гораздо неудоб-

нее костюма. Ну, это ладно, 
можно было бы еще потер-
петь. Самое главное - ты не 
выходишь к живому зрителю. 
В «Маске» ты потный, неу-
клюжий, но все же чувству-
ешь энергетику людей. А в 
«Аватаре» запись проходит 
далеко от сцены, в присут-
ствии всего лишь съемочной 
группы. Так что все-таки «Ма-
ска» - мой фаворит.

«ИВАНУШКА» ПО ПРОЗВИЩУ НОСОРОГ

 ■ Артист планирует дать свой 
первый сольный концерт в Бела-
руси. А заодно и вкусно поесть.

- С Беларусью у меня давние твор-
ческие связи,  - говорит артист.  - 
В Минске очень много талантливых 
 клипмейкеров и аранжировщиков, 
с  которыми  с удовольствием со-
трудничаю. Один из них  - Виталий 
 Игнатенко. Виталик делал  аранжи-
ровки ко  многим моим песням, в кон-
це октября вышла  премьера на всех 
интернет-площадках -  «Зацелуй мои 
раны». А еще мы с ним сделали песню 

«Я хочу любви»,  которая стала просто 
гимном свадеб. Я даже исполнял ее на 
передаче у Андрея  Малахова и других 
телешоу.

- Часто бываете в Минске?
- Часто, работаю на студии, пишу 

голос. В ноябре мы были здесь на га-
стролях с «Иванушками». А теперь  
планирую сольный концерт - он будет 
первым в Беларуси. Хотя когда-то дав-
но, лет пятнадцать назад, мне довелось 
выступать на «Славянском базаре» 
в Витебске.

- Чем порадуете слушателей?
- Вокруг песни «Я хочу любви» мы 

с моими соратниками сделали боль-
шую концертную программу, которая 
объединяет и мои авторские песни, 
и те, что я исполнял на шоу «Маска», 
«Аватар» и «Шоумаскгоон». Фишка 
в  том, что мы приурочили ее к 150-ле-
тию  Шекспира, я все-таки двенадцать 
лет отдал театру. Программа вся про-
низана его цитатами. Российские 
 зрители ее уже видели, надеюсь, она 
понравится и белорусским.

- Но в Беларуси вы бываете не 
только по делам?

- Конечно, нет. Мы с женой отдыха-
ли на озерах под Минском, ездили на 
машине. Потрясающей красоты ме-
ста! Я вообще стараюсь сидеть на пра-
вильном питании, не переедать, но при 
этом являюсь фанатом белорусской 
кухни и каждый раз с удовольствием 
наедаюсь колдунами. А еще - большой 
поклонник нарочанского хлеба. Так 
что долго ждать себя замечательных 
белорусов я не заставлю.

 ■ Из-за потери родного 
человека вынужден был 
торговать на рынке кор-
мами.

- Вы в свое время отказа-
лись занять место Сергея 
Лазарева в группе SMASH. 
А ведь ваша судьба мог-
ла сложиться совсем по-
иному! 

- Не совсем так, я не отка-
зывался. Действительно, я до 
этого работал с ребятами на 
бэк-вокале. И получил такое 
заманчивое предложение, 
когда Сергей ушел. Должен 
был уже поехать с ним в тур, 
готовил дуэтные песни. Но 
в моей семье случилось го-
ре. Не стало отца, ему было 
всего 49 лет. Я уехал в свой 
родной город Одессу, остал-
ся с мамой. Влад начал петь 
сольно. А я играл в театре, 
пел в ночных клубах, у меня 
даже свой контейнер стоял 
на рынке по продаже кормов 
для животных. Надо было де-
нежку зарабатывать, я стал 
старшим в семье, у меня были 
сестра, племянник, мама.

- Понятно и достойно ува-
жения.

- А потом меня наградили 
как лучшего актера Украины, 
и я приехал на Чеховский фе-
стиваль в Москву. Очень хо-
тел сняться в кино, но меня 
не брали. Я приезжал снова 
и снова, предлагал свои ди-
ски, кассеты с песнями. Ве-
рил, что должно получиться. 
Так и случилось. Жаль, что 
папа не увидел этого.

ЗИГЗАГ 
СУДЬБЫ

МОГ ЗАМЕНИТЬ 
СЕРГЕЯ ЛАЗАРЕВА

ФАНАТ НАРОЧАНСКОГО ХЛЕБА В ГОСТИ К СЯБРАМ
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Конечно,  
в такой 
маске петь 
трудно, но 
Кирилл смог.

Андрей Григорьев-Апполонов, наш герой и Кирилл Андреев - современный 
состав группы, которая радует поклонников уже тридцать лет.
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Борис ОРЕХОВ

 ■ Две недели подряд в Волжском 
и Калуге было не по-октябрьски 
жарко.

ПАЛЬЧИКИ ОБЛИЖЕШЬ
Даже порой горячо было от эмоций 

на спортивных аренах, где юноши 
и девушки из наших стран спорили 
за медали Спартакиады Союзного 
государства. И удивляться нечему: 
молодость - это азарт, кураж, желание 
непременно стать самым-самым.

А матчи Спартакиады по футболу 
можно вообще показывать по теле-
визору. Зрителям точно будет на что 
посмотреть. Никакой тебе занудли-
вой тактической тягомотины. Толь-
ко вперед. Борьба за каждый мяч, 
стремительные комбинации, и голы 
мальчишки забивают - пальчики об-
лижешь.

«Золото» в Волжском взяли ребята 
из Витебска. Все как в знаменитой 
поговорке - пришел, увидел, победил. 
Футболисты с берегов Западной Дви-
ны дебютировали на Спартакиаде - 
и сразу триумф. По отборочной сетке 
прошлись как по проспекту: четыре 
матча - четыре победы. Разбирались 
уверенно, дважды с сухим счетом, 
со всеми соперниками. Но в финале 
пришлось изрядно потрудиться. Им 
противостояла твердая, как уральский 
камень, команда из Свердловской об-
ласти. И все-таки выиграли. Забив 

победный мяч на последней минуте 
основного времени - 3:2.

- Я очень доволен своими мальчиш-
ками, - не скрывал радостных эмоций 
тренер витебчан Сергей Гостев. - Они 
в полной мере проявили самоотдачу 
и профессионализм.

ДОРОГА В МАСТЕРА
Прошли, наверное, те времена, ког-

да футбольные таланты вызревали, 
гоняя мяч на полях и огородах. Основу 
чемпионской команды составляли ре-
бята из Витебского государственного 
технического колледжа. Спортивная 
база там ну просто на зависть. Це-
лый комплекс - пять спортивных залов 
плюс открытый стадион. 

Поэтому вопрос, могут ли ребята, 
занимаясь в таких превосходных усло-
виях, дорасти до уровня профессио-
нальных мастеров, звучит в данном 
случае несколько риторически. Доста-
точно сказать, что один из воспитан-
ников Гостева играет в основе клуба 
«МЛ-Витебск», лидирующего сейчас в 
чемпионате страны, а также в сборной 
Беларуси. Это защитник Захар Вол-
ков. Наверняка по проторенной им 
дорожке скоро отправятся в мастера 
и другие ребята, из тех, что сейчас 
выиграли «золото» Спартакиады СГ.

ВЕРНУЛИ ДОЛЖОК
Так же по-чемпионски уверенно 

выступили девчонки из команды Ки-
ровского государственного колледжа 

строительства, экономики и права. 
Пять матчей - пять побед. Успех в фи-
нале ценен вдвойне. Вернули-таки 
должок сверстницам из Ярославля 
за недавнее поражение в решающем 
матче Всероссийской Спартакиады 
среди колледжей.

Для девчонок из Кирова, как и для 
ребят из Витебска, это был дебют на 
турнире СГ. И опять - сразу «золото». 
Побольше бы таких дебютов, кото-
рые закручивают соревновательную 
интригу и придают зрелищность каж-
дой игре.

Вообще, если сравнивать, что было и 

что сейчас, то надо сказать, что Спар-
такиада за последнее время здорово 
заматерела. В спортивном, разумеет-
ся, смысле. Я езжу на ее российские 
этапы года этак с 2010-го, и по перво-
сти, бывало, возникало ощущение, 
что участников отбирали по прин-
ципу: лишь вписаться в заявку, что-
бы составить паритетную квоту. За-
то теперь совсем другое дело. Теперь 
это форум действительно сильнейших 
детско-юношеских коллективов, осо-
бенно в игровых дисциплинах. Этап 
в Волжском доказал это более чем 
убедительно.

 ■ Студенты-самбисты из 
России и Беларуси пока-
зали класс.

БОРЦЫ-
ОСНОВАТЕЛИ
Если на берегах главной ре-

ки России турнирные баталии 
уже отгремели и все победите-
ли и призеры в торжественной 
обстановке получили медали 
и кубки, то в Калуге развязка 
еще впереди. Но там и уро-
вень, и возраст участников 
повыше.

На родине Циолковского 
на старт вышли 206 студен-
тов из 22 вузов наших стран. 
Эпицентром состязаний стал 
Дворец спорта «Централь-
ный» на улице Ленина. Дей-
ствительно - дворец, видимый 
издалека. Многоэтажная го-
стиница, где разместились 
участники Спартакиады. А вни-
зу отличные спортивные залы.  
Очень удобно  - ребятам не 
надо колесить на автобусах 
туда-сюда. А просто нажал 
кнопку лифта и спустился 
вниз.

Гвоздем программы стало 
самбо. Вид, впервые включен-
ный в программу, в РФ и РБ 
имеет особое значение. Он 
истинно наш, придуманный 
еще в Советском Союзе сразу 
тремя первоотцами - Василия 
Ощепковым, Виктором Спи-
ридоновым и Анатолием Хар-
лампиевым. Их идеи слились 
в единую систему самообо-
роны без оружия, которая в 
1938 году получила название 
«самбо».

С КОРАБЛЯ НА БАЛ
И сегодня, как, впрочем, 

и всегда, именно самбисты 
России и Беларуси - сильней-
шие в мире. Ну и, конечно, 
в Европе. На любом уровне. 
Доказательство? Пожалуй-
ста  - Арсений Глущенко из 
Таганрогского филиала Ро-
стовского государственного 
университета. В Калугу он по-
пал, можно сказать, с кораб ля 
на бал. Только-только борол-
ся в Белграде на чемпионате 
Европы среди студентов по 
боевому самбо. И занял там 
второе место. Чувствуете уро-
вень?

- Проиграл в финале нашему 
же омскому парню. Не настро-
ился просто. Плюс давление, 
ответственность,  - расска-
зывает Арсений. - Побеждал 
его на чемпионате России, 

а на Европе не хватило сил.
- Чем боевое самбо отли-

чается от простого?
- Там можно наносить уда-

ры ногами, руками, коленя-
ми, локтями. Можно душить. 
В спортивном этого нет.

- Слышал, кстати, такое 
мнение, что в боях без пра-
вил чаще побеждают именно 
самбисты. Почему?

- Самбо более разнообраз-
но. И в партере, и в стойке 
чувствуешь себя уверенно  
и без куртки можешь бороться. 
Легче научить борца драться, 
махать метко кулаками, грубо 
говоря, чем боксера бороться - 
и это тоже веская причина.

- В Белграде вы, как и все 
наши спортсмены сейчас, 
боролись в нейтральном 
статусе - без флага, гимна.

- Честно говоря, не понимаю, 

зачем это придумали. Все рав-
но и так весь мир знает, кто мы 
и откуда. Сербы болели за нас, 
как за своих.

- В Калугу приехали за по-
бедой?

- Однозначно.
И в первом же своем поедин-

ке Арсений показал класс. По-
изучал соперника из Беларуси 
минуты две, уверенно отбивая 
его атаки, а затем провел ка-
скад филигранных приемов 
и одержал досрочную побе-
ду. Да, в весовой категории 
до 98 килограммов его вряд ли 
кто сможет остановить на пути 
к спартакиадному «золоту».

И ДОМА 
СПОКОЙСТВИЕ
Давно ушли в прошлое сте-

реотипы, что самбо не жен-
ский вид. Например, команду 
Минского государственного 
университета физической 
культуры в Калугу привезла 
Валерия Латушкина. Канди-
дат в мастера спорта по самбо 
и дзюдо. Выступала в соста-
ве национальной команды на 
чемпионате Европы. А теперь 
учит хитрым приемчикам на 
ковре студентов.

- Тяжело вам с мальчишка-
ми или слушаются беспре-
кословно?

- У ребят высокий уровень 
уважения к тренеру, без раз-
ницы, кто он, - мужчина или 
женщина. Это закон. И никаких 
вопросов никогда не возника-
ет. Четко исполняют все, что  
им говорю. 

- И в семье опять же удоб-

но - муж знает, с кем имеет 
дело.

- Да, все верно, - и муж в по-
рядке, и дома спокойствие 
и мир.

- Как вам Спартакиада?
- В восторге. Очень зрелищ-

ное и нужное мероприятие. 
Для общения ребят и укрепле-
ния дружбы наших братских 
стран. Это настоящий празд-
ник спорта.

СЛАБАКАМ  
ТУТ НЕ МЕСТО
Вряд ли надо объяснять, что 

самбо более чем контрактный 
вид спорта. В углу зала за сто-
ликом дежурила бригада вра-
чей. И скучать, позевывая, им 
не приходилось. У одного из 
тренеров, уже в годах, седо-
власого, подскочило давление 
от переживаний за своих маль-
чишек. Измерили тонометром. 
Дали необходимые лекарства. 
И тренер вновь занял свой «бо-
евой» пост. Такова уж доля на-
ставников - быть на соревно-
ваниях рядом с теми, кого ты 
воспитал.

А один из студентов во время 
схватки, которую выиграл, по-
тянул мышцу. Врачи быстрень-
ко увели его в раздевалку. 
Обработали пострадавшую 
часть тела обез боливающим, 
скорее всего обычной в таких 
случаях заморозкой. И парень 
вышел на следующий поеди-
нок. И вновь выиграл его, вре-
менами морщась от боли. Но 
выиграл. Потому что так надо 
не только ему, но и команде, 
где слабакам точно не место.
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БРОСОК С ПЕРЕВОРОТОМ НА КОВРЕ

ВИТЕБСКИЙ ТРИУМФ НА ВОЛГЕ

В зале хоть ворота и меньше,  
но и скорость полета мяча выше.

Самбо - не только физическая 
мощь, но и ум, без которого 
соперника не раскусишь.
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Понедельник Вторник Среда Четверг

Пятница Суббота Воскресенье

- Мы с детьми соби-
раемся поехать в Бе-
ларусь на осенние 
каникулы.  Но сейчас 
якобы одного свидетель-
ства о рождении детей для 
пересечения границы недо-
статочно. Так ли это?

Николай САМОСЕЙКО, 
юрист:

- Действительно, порядок 
организации заграничных 
поездок россиян несколь-
ко усложнился. Это связано 
с принятием поправок в За-
кон РФ «О Государственной 
границе Российской Федера-
ции» и в Федеральный закон 
«О порядке выезда из Рос-
сийской Федерации и въезда 
в Российскую Федерацию». 
Они касаются детей младше 
четырнадцати лет.

Но спешим вас успокоить - 
на осенние и зимние кани-
кулы вы сможете поехать 
с детьми по старым правилам. 

Однако с 20 января 2026 го-
да для поездок в дружествен-
ные страны детям, у которых 
еще нет российского паспор-
та, понадобится загранпа-
спорт. Это касается посеще-
ния таких стран, как Абхазия, 
Беларусь, Южная Осетия, Ка-
захстан и Киргизия.

Требование установлено 
независимо от того, выезжа-
ет ли ребенок в эти страны 
с  родителями, законными 
представителями или путеше-
ствует с иными сопровождаю-
щими лицами, естественно, 
при наличии доверенности 
от родителей либо законных 
представителей.

То есть с 20 января из переч-
ня документов, необходимых 
для выезда из России и въез-
да детей до четырнадцати лет, 
исключено свидетельство 
о рождении, поскольку в нем 
нет фотографии.  

Для подростков старше че-
тырнадцати лет и взрослых 
ничего не изменится. Они по-
прежнему смогут въезжать в 
указанные страны по внутрен-
нему российскому паспорту. 
То же касается и детей, ко-
торые уже выехали по сви-
детельству о рождении до 20 
января 2026 года. Они смогут 
по нему же и вернуться в РФ.

Родителям желательно 
заранее оформить загран-
паспорт для ребенка - как 
минимум за месяц до плани-
руемой поездки. Подать за-
явление можно через портал 
«Госуслуги», в МФЦ, терри-
ториальных подразделениях 
МВД по вопросам миграции 
в России или в консульствах 
за рубежом. Заявление по-
дается только законным пред-
ставителем ребенка. 

ТЕЛЕПРОГРАММА

?

ЕСЛИ У ВАС ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 

ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ
НА АДРЕС

SOUZVECHE@SOUZVECHE.RU

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
15.30, 18.00, 18.30, 21.00, 
00.00, 03.00 «Новости 
Союзного государства» (12+)

06.10, 07.10, 08.10, 10.10, 11.10, 
12.10, 13.10, 15.10, 18.10, 
21.10, 00.10 «Наши» (12+)

06.15, 07.15, 08.15, 10.15, 11.15, 
12.15, 13.15, 15.15, 18.15, 
00.15, 03.15 «Горячая точка» 
(16+)

06.25, 08.55, 10.25, 15.40, 15.55, 
18.25, 18.40, 18.55, 21.15, 
23.55, 00.25, 03.25, 05.45, 
05.55 «Видим и показываем» 
(12+)

06.30, 09.30, 11.30, 21.20 «Неделя 
Союзного государства» (12+)

07.25, 17.30 Мультфильм (0+)
07.55, 14.55 «Голос народа» (12+)
08.45 «Возрождение. Себеж» (12+)
09.00 «Факты на стол» (16+)
10.30, 23.25, 01.30 «Минск - Москва» 

(12+)
11.25, 20.40 «Щит Союза» (0+)
12.25 «Братская кухня» (12+)
13.25 «ИВАНОВО СЧАСТЬЕ» (16+)
15.45 «Что в имени...» (12+)
15.55 «Щит Союза. «Солнцепек» (0+)
16.00 «МАРЬИНА РОЩА 2» (12+)
18.45 «Стройка века» (12+)
19.00 «ОТДЕЛ С.С.С.» (16+)
20.45 «Специальный репортаж» (12+)
22.00, 03.30 «БРАТУШКА» (12+)
00.30, 04.50 «Наши люди» (12+)
02.00 «Есть вопрос» (12+)

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
15.30, 18.00, 18.30, 21.00, 
00.00, 03.00 «Новости 
Союзного государства» (12+)

06.10, 07.10, 08.10, 10.10, 11.10, 
12.10, 13.10, 15.10, 18.10, 
21.10, 00.10, 03.10 «Наши» 
(12+)

06.15, 07.15, 08.15, 10.15, 11.15, 
12.15, 15.15, 18.15, 00.15, 
03.15 «Горячая точка» (16+)

06.25, 08.55, 10.25, 15.40, 15.55, 
18.25, 18.40, 18.55, 21.15, 
23.55, 00.25, 05.45, 05.55 
«Видим и показываем» (12+)

06.30, 11.30, 21.20 «Неделя 
Союзного государства» (12+)

07.25, 17.30 Мультфильмы (0+)
07.55, 14.55 «Голос народа» (12+)
08.45 «Возрождение» (12+)
09.00, 00.30, 04.50 «Наши люди. 

Евгений Шестопалов» (12+)
10.30, 01.30 «Минск - Москва» (12+)
11.25, 15.55, 20.40 «Щит Союза» (0+)
12.25 «Братская кухня» (12+)
13.15 «ИВАНОВО СЧАСТЬЕ. НОВЫЕ 

ИСТОРИИ» (16+)
15.45 «Что в имени... Витебск» (12+)
16.00 «МАРЬИНА РОЩА 2» (12+)
18.45 «Стройка века» (12+)
19.00 «ПОДСТАВА» (16+)
20.45 «Специальный репортаж» (12+)
22.00, 03.25 «ДАВАЙ 

ПОЖЕНИМСЯ» (12+)
23.25 «Факты на стол» (16+)
02.00 «Есть вопрос» (12+)

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
15.30, 18.00, 18.30, 21.00, 
00.00, 03.00 «Новости 
Союзного государства» (12+)

06.10, 07.10, 08.10, 10.10, 11.10, 
12.10, 15.10, 18.10, 21.10, 
00.10, 03.10 «Наши» (12+)

06.15, 07.15, 08.15, 10.15, 11.15, 
12.15, 15.15, 18.15, 00.15, 
03.15 «Горячая точка» (16+)

06.25, 08.55, 10.25, 15.40, 15.55, 
18.25, 18.40, 18.55, 21.15, 
23.55, 00.25, 03.25, 05.45, 
05.55 «Видим и показываем» 
(12+)

06.30 «Будьте здоровы» (12+)
07.25, 17.30 Мультфильмы (0+)
07.55, 14.55 «Голос народа» (12+)
08.45 «Возрождение. Копысь» (12+)
09.00, 00.30 «Наши люди» (12+)
10.30 «Минск - Москва» (12+)
11.25, 15.55, 20.40 «Щит Союза» (0+)
11.30 «Факты на стол» (16+)
12.25 «Братская кухня» (12+)
13.10 «ЖИВИ И ПОМНИ» (16+)
15.45 «Что в имени... Гомель» (12+)
16.00 «БЕРЕГА» (12+)
18.45, 05.30 «Стройка века» (12+)
19.00 «ПОДСТАВА» (16+)
20.45 «Специальный репортаж» (12+)
21.20, 01.30 «Новое PROчтение» (12+)
22.00, 03.30 «НЕПОБЕДИМЫЙ» 

(16+)
02.00 «Есть вопрос» (12+)
05.50 «Хит-привет из СССР» (12+)

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
15.30, 18.00, 18.30, 21.00, 
00.00, 03.00 «Новости 
Союзного государства» (12+)

06.10, 07.10, 08.10, 10.10, 11.10, 
12.10, 13.10, 15.10, 18.10, 
21.10, 00.10, 03.10 «Наши» 
(12+)

06.15, 07.15, 08.15, 10.15, 11.15, 
12.15, 13.15, 15.15, 18.15, 
00.15, 03.15 «Горячая точка» 
(16+)

06.25, 08.55, 10.25, 13.25, 15.40, 
15.55, 18.25, 18.40, 18.55, 
21.15, 23.55, 00.25, 05.45, 
05.55 «Видим и показываем» 
(12+)

06.30 «Будьте здоровы» (12+)
07.25, 17.30 Мультфильмы (0+)
07.55, 14.55 «Голос народа» (12+)
08.45 «Возрождение. Прилуки» (12+)
09.00, 00.30, 04.50 «Наши люди. 

Евгений Шестопалов» (12+)
10.30, 01.30 «Новое PROчтение» (12+)
11.25, 15.55, 20.40 «Щит Союза» (0+)
11.30 «Факты на стол» (16+)
12.25 «Братская кухня» (12+)
13.30 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ» (12+)
15.45, 23.40 «Что в имени...» (12+)
16.00 «БЕРЕГА»(12+)
18.45 «Стройка века» (12+)
19.00 «ПОВОРОТ НАОБОРОТ»л (12+)
20.45 «Специальный репортаж» (12+)
21.20, 02.00 «Есть вопрос» (12+)
22.15, 03.25 «О ЧЕМ МОЛЧАТ 

ДЕВУШКИ» (12+)

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
15.30, 18.00, 18.30, 21.00, 
00.00, 03.00 «Новости 
Союзного государства» (12+)

06.10, 07.10, 08.10, 10.10, 11.10, 
12.10, 15.10, 18.10, 21.10, 
00.10, 03.10 «Наши» (12+)

06.15, 07.15, 08.15, 10.15, 11.15, 
12.15, 15.15, 18.15, 21.10, 
00.15 «Горячая точка» (16+)

06.25, 08.55, 10.25, 15.40, 15.55, 
18.25, 18.40, 18.55, 23.55, 
00.25, 03.25, 05.45, 05.55 
«Видим и показываем» (12+)

06.30 «Будьте здоровы» (12+)
07.25, 17.30 Мультфильмы (0+)
07.55, 14.55 «Голос народа» (12+)
08.45 «Возрождение» (12+)
09.00, 00.30 «Наши люди» (12+)
10.30 «Новое PROчтение» (12+)
11.25, 15.55, 20.40 «Щит Союза» (0+)
11.30 «Факты на стол» (16+)
12.25 «Братская кухня» (12+)
13.10 «НЕПОБЕДИМЫЙ» (16+)
15.45, 23.40 «Что в имени...» (12+)
16.00 «БЕРЕГА» (12+)
18.45 «Стройка века» (12+)
19.00 «ПОВОРОТ НАОБОРОТ» (12+)
20.45 «Специальный репортаж» (12+)
21.20, 01.30, 05.15 «Факты на стол» 

(16+)
22.00, 03.30 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ 

МУЖЧИНА» (12+)
02.00 «Есть вопрос» (12+)

06.00 «Приключения Буратино». 
Мультфильм (0+)

07.00 «Бабушка удава». Мультфильм 
(0+)

07.10 «Жил-был пес». Мультфильм (0+)
07.20 «Зарядка для хвоста». 

Мультфильм (0+)
07.30 «Карлсон вернулся». Мультфильм 

(0+)
07.50 «Куда идет Слоненок». 

Мультфильм (0+)
08.00 «Наши люди. Евгений 

Шестопалов» (12+)
09.00, 16.00 «Карта Родины. 

Алтайский край 
(с субтитрами)» (12+)

09.45 «Река Улья. Последний 
маршрут геолога Гемалеи» 
(12+)

10.30 «ГОЛОВА-ЖЕСТЯНКА» (12+)
12.40 «МАРЬИНА РОЩА 2» (12+)
16.40 «БРАТУШКА» (12+)
18.05 «Специальный репортаж. 

Верные Родине. Позывной 
«Биус» (12+)

18.25 «О ЧЕМ МОЛЧАТ ДЕВУШКИ» 
(12+)

20.00 «Неделя Союзного государства» 
(12+)

20.30 «Наши люди. Виктор Бут» (12+)
21.30, 04.25 «ИНСАЙТ» (12+)
23.10 «ОТДЕЛ С.С.С.Р.» (16+)
00.50 «ПОДСТАВА» (16+)

06.00 «Снежная королева». 
Мультфильм (0+)

07.00 «Дюймовочка». Мультфильм (0+)
07.30 «Золушка». Мультфильм (0+)
07.45 «Котенок по имени Гав». 

Мультфильм (0+)
08.00 «Наши люди. Ольга 

Галактионова» (12+)
09.00, 17.20 «Карта Родины. 

Брестская область 
(с субтитрами)» (12+)

09.45, 04.15 «По реке Мае. 
Маршрутом романа Григория 
Федосеева «Смерть меня 
подождет» (12+)

10.30 «ПОЛЕТ В СТРАНУ ЧУДОВИЩ» 
(6+)

11.50 «Чиполлино». Мультфильм (0+)
12.30 «БЕРЕГА»(12+)
18.00 «Специальный репортаж. 

Верные Родине. Артур Орлов» 
(12+)

18.15, 02.30 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ 
МУЖЧИНА» (12+)

20.00 «Неделя Союзного государства» 
(12+)

20.30 «Есть вопрос с Вадимом 
Гигиным. Новое время: время 
героев?» (12+)

21.30 «АПРЕЛЬ» (16+)
23.20 «ПОВОРОТ НАОБОРОТ» (12+)
05.00 «Наши люди. Евгений 

Шестопалов» (12+)

24 октября 25 октября 26 октября

20 октября 21 октября 22 октября 23 октября

Фильм так впечатлил зрителя, что он оставил 
остроумный комментарий в стихах:

«Предавший веру грешник грозил Москве «Оль-
хой», но прилетел «Орешник» и стал «Южмаш» 
трухой…» 

Политолог Вадим Сипров разбирает, как визит 
Путина в Душанбе меняет расклад в Центральной 
Азии: «Большая игра 2.0» между Россией, Китаем 
и англосаксами, пауза в отношениях с Алиевым, 
сигналы Орбана и проекты Беларусь - Оман.

 ✒  Самое интересное, 
что происходит в России 
и Беларуси.

 ✒  О Союзном государстве 
из первых рук.

 ✒  Оперативно о Путине, Лукашенко 
и союзных депутатах

ПОДКЛЮЧАЙСЯ!
T.ME/SOUZ_VECHE

Частоты 
для Москвы

ГАЗЕТУ МОЖНО НЕ ТОЛЬКО 
         ЧИТАТЬ, НО И СМОТРЕТЬ!

      За неделю наши 
видео посмотрели

1 638 562
раза
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НАШ САЙТ

ОДИН 
ИЗ 27 МИЛЛИОНОВ

Если бы идеологи гитле-
ровского рейха прочитали 
этот очерк Константина Си-
монова от 7 октября 1943 
года, а прочитав, поняли бы 
его, у них навсегда исчезли 
бы вопросы, почему совет-
ский народ так упорно про-
тивостоит носителям «свобо-
ды» объединенной Европы.

Да и нынешним «поводы-
рям» к счастливому будуще-
му из ЕС и США стоило бы 
прочитать и вникнуть. Ведь 
подвиг Кирилла Матвеевича 
Кривенкова - это не жест от-
чаяния, это характер наших 
народов. Тот самый, который 
позволяет от раза к разу гро-
мить недругов, не позволяя 
осквернять нашу землю.

Он пришел в село Уть че-
рез несколько лет после от-
мены крепостного права. 
Пришел в голодный год. 
И, как тот сброшенный же-
лудь, пророс корнями и под-
нялся крепким дубом на при-
нявшей его земле.

Мог ли он бросить эту зем-
лю? Мог ли оставить на по-
ругание немецкой мерзости? 
Помня свое тяжелое детство, 
мог ли он обречь своих вну-
ков и правнуков на такую до-
лю? Кирилл Матвеевич встал 
на защиту своего дома, сво-
ей земли с тем, что было под 
рукой. Так же, как и все наши 
народы. 

В тот день гитлеровцы со-
жгли 213 дворов и убили две-
надцать жителей села.

Подготовили 
Олег ЗИНЧЕНКО,

Наталья САЙКИНА.
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