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Маша Распутина: 
А ДЕВОЧКА СОЗРЕЛА!

«ПАПИНА ДОЧКА» 

КРУТИТ РОМАН 
С АВЕРБУХОМ

18+

НОВАЯ ПАССИЯ 
МАКАРЕВИЧА – 
НА 40 ЛЕТ МОЛОЖЕ!

СУМАСШЕДШИЕ ГЕНИИ: 
ДИАГНОЗЫ ВЕЛИКИХ 

ПИСАТЕЛЕЙ
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ПРОСКУРИНА 
БУДУТ СУДИТЬСЯ 
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Не стоит отчаиваться!
Огоплекс - современное средство, в состав которого входит микробиологически ферментированный 
экстракт пыльцы различных растений.

Надежное средство профилактики простатита и аденомы простаты. Повышает потенцию. 

Ogoplex = здоровье простаты + SEX.

ЧАСТЫЕ ПОЗЫВЫ К МОЧЕИСПУСКАНИЮ?
ПРОБЛЕМЫ С ЭРЕКЦИЕЙ? БОЛЬ?

Растительный состав «Лаверона» 
способствует быстрому и 
безопасному усилению 
сексуальной активности. 

Справочная по России: 8 (495) 643-39-19
Спрашивайте в аптеках города!

LOVERON FOR MEN 500 мг 
 «ЛАВЕРОН» - БЫСТРЫЙ ПУТЬ К ДОЛГОМУ СЕКСУ

LOVERON FOR WOMEN 500 мг 
«ЛАВЕРОН» - ТЫ САМА ВЫБИРАЕШЬ 
ТЕМПЕРАТУРУ ОТНОШЕНИЙ

Справочная по России: 8 (495) 643-39-19

Твой выбор – качественный секс
ORGAZEX
• 100% натуральный, растительный состав.
• Многократные и продолжительные половые акты.
• Эффект от первой капсулы до 48 часов.
• Совместим с разумными дозами алкоголя.  

ОРГАЗЕКС – УМНЫЙ ПУТЬ К БЕЗУМНОМУ СЕКСУ
Справочная по России: 8 (495) 643-39-19

8 (495) 369-33-00 8 (800) 777-70-03 8 (495) 215-52-15 8 (495) 585-55-15

СПРАВОЧНАЯ ПО РОССИИ:  8(495)6433919

www apteka ruwww.apteka.ru www.apteka.ru 
8 (800) 700-88-888 (800) 700-88-88
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ЗАСВЕТИЛИСЬ!ЗАСВЕТИЛИСЬ!лучших фото 
знаменитостей 
из соцсетей55

Кудрявцева показала дочку
Раньше Лера, фотографируясь с малышкой, отворачивала лицо де-Р
вочки от камеры. То ли сглаза боялась, то ли просто не хотела, чтобыв
ее наследницу обсуждали. Но теперь телеведущая решила не прятатье
дочку. И Маша оказалась просто кукольной красоты – и глазищи голу-д
бые, и волосики светлые. Говорят, и характер ангельский.б

Газманов пережил ревность
К очередной годовщине свадьбы Филипп, сын Олега Газманова, подарил 
родителям  странный парнокопытный  подарок – двух живых лам. Олег 
был обескуражен, а вот его жена – в полном восторге. «Только отвер-
нулся – а она уже целуется! И это после стольких лет в любви…» – по-
жаловался артист поклонникам.

Андреева искупалась в кипятке
Телеведущая не любит сидеть на месте: как только сняли изоляцию, сра-
зу полетела путешествовать. «Кипящая речка на вулкане, вода с почти 
полной  таблицей  Менделеева, – показала фото с Курильских островов 
Катя. – Вокруг огромные лопухи, как в парке Юрского периода, поэтому 
ощущение, что вдруг из-за них выглянет динозавр».

Брежнева обрела любовь
«В моих руках целая планета – Марс», – показала нового пи-
томца в соцсетях Вера. Говорит, что обожает собак, да и сама
на них похожа: «Могу и тапочки в зубах принести, и покусать,
если надо». 

Асмус нашла опору
У Кристины сейчас непростой период – она расстается с мужем,
Гариком Харламовым. На развод подал супруг, ходят слухи, что не
простил жене почти порнографические съемки в фильме «Текст».
А вот мама и папа не выбирают, прощать или не прощать. Просто
любят свою дочь и поддерживают.
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Чем ближе пенсия, тем 
чаще свадьбы. Возраст – 
совсем не помеха, чтобы 
снова влюбиться «раз и на-
всегда», забыть про все не-
удачные браки. И в очеред-
ной раз отправиться в загс!

НА СЛУХУ

Программу «Смак», кото-
рую вел веселый и кудрявый 
Андрей Макаревич, Эйнат 
Кляйн смотрела каждую суб-
боту. И ни разу даже сердце не 
екнуло, не подсказало: гляди, 
это твой будущий муж!

Тогда ей было лет 10-12, и 
звали ее Инной. Обычной дев-
чонке из Киева артист казался 
недосягаемой звездой, о встрече 
с которой она даже не мечтала. 
И вот поди же как повернулась 
судьба – в декабре прошлого 
года 26-летняя Эйнат, живущая 

перь в Израиле, стала чет-
ртой супругой легендарно-

о музыканта. Их свадьба не
ыла тайной, но поклонники
знали о ней спустя лишь пол-
ода.

– Мы не делали никакого
екрета, но все, видимо, по-

яли нюх и прощелкали
историю, – довольно

еется 66-летний Андрей
акаревич. – Я не первый
з женат, никогда никаких
свадеб у меня не было.
Так, собирались дома дру-
зья, и этим все заканчива-
. Но Эйнат очень хотела, 

было красиво и было
ейски. Она потрясающе

все организовала. Всего было
человек сорок – мы пригласили
наших самых близких москов-
ских и израильских друзей. Все
происходило в Яффе, в замеча-
тельном старинном интерьере, 
с замечательным шеф-поваром, 
замечательными винами. И я
лишний раз убедился, что же-
нился на перфекционистке, ко-
торая доводит до совершенства
все, за что берется.

До Андрея у Эйнат был офи-
циальный брак с ученым, они
прожили вместе четыре года

и расстались. Потом девушка 
всюду появлялась и путешество-
вала со своей лучшей подругой 
нетрадиционной ориентации 
Лаурой. Сплетники считают, 
что у них был роман, а может, 
даже и гражданский брак. Ну 
а Макаревича Эйнат – специ-
алист по Ближнему Востоку – 
повстречала аж в Эфиопии!

– Чисто теоретически мы не 
могли не встретиться. Я побывал 
в 120 странах, и осталось не так 
много экзотических мест, где я 
не был и куда хотел бы съездить, 
– рассуждает артист. – А Эйнат 
возит туристов в основном имен-
но по таким местам. Мне ее по-
рекомендовали как лучшего 
гида по Эфиопии. А дальнейшее 
произошло само собой…

Молодожены договорились, 
что жить будут на две страны 
– Израиль и Россию. Но после 
свадьбы не успели толком об-
житься – из-за пандемии оказа-
лись по разные стороны грани-
цы. Пришлось общаться и даже 
выпивать по видеосвязи. Теперь, 
когда ограничения постепенно 
снимаются, Макаревич с женой 
снова собираются путешество-
вать и выбирают очередную 
точку на карте.

СЕДИНА 
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 Новая жена 
Новая жена

 Макаревича – 
Макаревича –

 на 40 лет моложе! 
на 40 лет моложе!

 А Легкоступова 
А Легкоступова

 вышла замуж 
вышла замуж

 за яхтсмена! 
за яхтсмена!!

«Все прощелкали нашу свадьбу»«Все прощелкали нашу свадьбу»
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 само собой… 
 само собой… 
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СЕДИНА В БОРОДУ…А В БОРОДУ…

«Она красивая, очень хоро-
шая, вкусно готовит. Пишу для
нее вальс», – вот и все, что сак-
софонист Игорь Бутман готовн
пока рассказать о своей новой
избраннице. Три года назад он
развелся с женой Оксаной, кото-
рая родила ему двоих сыновей, а
вот теперь снова собирается же-
ниться. Говорят, невеста гораздо
моложе 58-летнего музыканта
и для нее свадьба будет первой
в жизни. А вот для Игоря – уже

й

Первый брак был коротким, 
второй – трагичным: амери-
канка по имени Донн сделала 
все, чтобы много лет не давать 
Бутману общаться с сыном 
Михаилом, которого растил 
отчим. Третью семью сотряса-
ли ссоры и скандалы…

– У нас была сложная жизнь. 
Случались нервы, срывы. 
Но мой брак разрушил Илья
Авербух. Я стал участвовать 
в ледовом шоу и сразу как-

ыл к жене. Может, это 
ыла звездная болезнь?
– пожимает плечами 
Бутман. – Сейчас я об-
щаюсь с Оксаной. Ста-
раюсь сделать так, что-
бы наши дети ни в чем 
е нуждались…
Ну а новую свою лю-

овь Игорь не спешит 
редставлять публике 

имя ее не называет. 
делает это сразу после 
адьбы! 

 «Мы даже внешне похожи!»
«Ягода-малина» Валентина Легкоступова, у которой двое

взрослых детей и две внучки, нынче молодая жена! В 54 
года певица, которая забросила сцену четверть века назад, 
снова вышла замуж. С женихом, яхтсменом из Сочи Юрием
Фурсовым, они еле дождались окончания карантина, чтобы
официально скрепить свои отношения. Брак зарегистриро-
вали в Сочи.

Юрий стал третьим мужем певицы. С ним она познако-
милась в интернете сразу после развода. Двадцать лет сов-
местной жизни со вторым супругом закончились полным 
охлаждением друг к другу. И тут Легкоступовой написал 
поклонник: давайте я, говорит, вас по морю на яхте пока-
таю? Или вовсе возьму с собой на парусную регату?

– Я хоть и выросла на берегу, когда вижу яхту или ко-
рабль, тут же чувствую себя плохо, поэтому несколько раз 
тактично отказывала ему, объясняя, что страдаю морской 
болезнью, – вспоминает артистка. – А потом вдруг решила: 
а почему бы и нет?! И неожиданно для себя увидела
в Юре свое зеркальное отражение – чисто энергети-
чески. Мы даже внешне похожи. Теперь мне хочется
быть с ним каждую секунду. Мы ведь такие два энер-
джайзера, которые, как мне кажется, много хорошего 
в жизни сделают!

 А потом вдруг 
 А потом вдруг 

 решила: а почему бы 
 решила: а почему бы 

 и нет?!  и нет?! 

«Во всем виноват Авербух!»
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Я стал уч аствовать 
 в ледовом шоу и сразу

 как-то остыл к жене 

 
в

Юрий был просто 
поклонником
Легкоступовой…

Невеста гораздо
моложе Бутмана
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НА СЛУХУ

Похороны Виктора Про-
скурина, который умер 
в конце июня в возрас-
те 68 лет, для его пя-

той жены Ирины Хонды стали ы
страшным квестом. В разгар 
пандемии все массовые меро-
приятия в столице запрещены. 
Чтобы выбить разрешение для 
поклонников прийти и попро-
щаться с любимым актером, 
устроить гражданскую панихи-
ду, Ирина прошла все круги ада.

Прощание с Проскуриным 
вдова провела в Щукинском 
училище, которое он когда-то 
окончил. Никакого распоря-
жения о том, как он хочет упо-

коиться, Виктор не оставил, и
жена похоронила его на Трое-
куровском кладбище…

Но тут вдруг из ниоткуда по-
явилась бывшая супруга актера.
Она трясла двумя завещания-
ми: в одном Виктор Проскурин
просил его кремировать, а прах
развеять по ветру. Вторым – все
движимое и недвижимое иму-
щество оставлял ей – женщине, 
которую давно бросил и всегда
отказывался даже вспоминать.

28 любимых женщин
Надо сказать, что Виктор

Проскурин был человеком

любвеобильным. И дамы от-
вечали ему пылкой взаимно-
стью. Среди его любовниц 
было немало коллег по цеху, 
красивых актрис. Говорят, 
даже Вера Глаголева на съем-
ках фильма «Выйти замуж
за капитана» тоже не смогла
устоять перед харизматичным
актером. 

– У меня в жизни было 28 
любимых женщин, не случай-
ных, а настоящих, искренних 
романов и браков, – как-то 
признался в интервью Про-
скурин. – Хотя, может, и оши-
баюсь, может, и больше, у 
меня в школе по арифметике 
тройка была.

Но, во всяком случае,  офи-
циальных браков у него было 
пять. Последний раз актер же-
нился в 58 лет. Театральный 
продюсер Ирина Хонда, ко-
торая на 20 лет была моложе 
своего мужа, и стала той са-
мой, которая провожала Про-
скурина в последний путь. Они 

НО НЕ УСПЕЛ…»

После смерти Виктора 
Проскурина разго-
релся скандал. Без-
утешную вдову актера 
выгнали из дома на 
улицу. Да еще и не-
ожиданно вскрылось, 
что Проскурину она 
вовсе и не жена…

 Будут ли судиться 
 Будут ли судиться 

 жены Виктора 
 жены Виктора 

 Проскурина?
 Проскурина?

«ВИТЯ ПЛАНИРОВАЛ
Бывшая супруга Ирина Смурова
предъявила завещание: все остается ей!

В фильмах «Жестокий романс» 
и «Выйти замуж за капитана»
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прожили вместе 10 лет. Очень
тяжелых: сначала Ире при-
шлось вытягивать любимого
из запоев, убить на это два дол-
гих года. Затем Виктору диаг-
ностировали рак, и все силы
пришлось кинуть на то, чтобы
спасти его, вырвать у болезни.

Тяжелое лечение довело
Проскурина до истощения, у
него развилась анорексия –
был период, когда актер весил
всего 40 килограммов и мог
передвигаться только в инва-
лидной коляске. 

Ирина все время была ря-
дом. Сначала – почти семь лет
– в статусе гражданской жены, 
потом уже официальной. Дру-
зья Проскурина считали, что
эта женщина дана ему свыше:
без Иры он бы давно уже за-
гнулся. Она раз за разом вы-
таскивала его с того света. И
любила как никто другой.

Судьба не дала им возмож-
ности стать родителями. Про-
скурин так переживал, что
однажды предложил Ире: ты
молодая, найди себе кого-то, 
чтобы забеременеть и родить, 
а я ребенка усыновлю и никто
никогда не узнает, что он не от
меня. Ира не согласилась…

Тайный развод
Не успела Ирина Хонда 

оправиться от смерти мужа, 
как к ней явилась бывшая, чет-
вертая по счету жена актера 
Ирина Смурова. И потребовала 
немедленно собрать вещи и ос-
вободить квартиру стоимостью 
20 миллионов рублей в центре 
Москвы, где Ира жила с Про-
скуриным все эти годы.

Оказалось, что жилье, ку-
пленное задолго до брака с Ири-
ной Хондой, Виктор еще много 
лет назад в порыве чувств взял, 
да и переписал на Смурову, на 
которой был тогда женат. По-
том у них случился какой-то 
скандальный развод, Проскурин 
рвал и метал, вычеркнул быв-
шую из своей жизни и буквально 
зеленел, если кто-то о ней напо-
минал. Трижды пытался судить-
ся, чтобы вернуть себе жилье, но 
так и не смог. Впрочем, Ирина 
Смурова и не претендовала, не 
пыталась отнять – как актер 
жил в квартире, так в ней и оста-
вался. Даже новую супругу туда 
привел…Теперь Ирина Хонда 
вынуждена вернуться в родной 
Санкт-Петербург, там у нее есть 
своя квартира в ипотеке.

Друзья хотели встать на за-
щиту женщины. Предлагали на-
нять адвокатов, судиться с пре-
дыдущей женой, чтобы хотя бы
мебель и технику из квартиры
забрать: как же так, ведь вдова
имеет право на половину сов-
местно нажитого имущества!
Но тут выяснилось, что по доку-
ментам Ирина Хонда никакого
отношения к покойному актеру
не имеет. Не жена она ему. Они
развелись!

– Мы собирались уезжать в
Испанию, хотели купить там
дом, подумывали получить вид
на жительство. Там есть опре-
деленные условия, поэтому
нам было выгодно «расстаться
на бумаге», – объясняет Ири-
на. – Когда мы пришли в загс, 
местные работники удивлялись, 
почему мы такие веселые. Вик-
тор объяснил им: мол, провора-
чиваю свои юридические дела.
Потом Витя планировал снова
жениться на мне, так как не хо-
тел меня отдавать никому. Но не
успел…

У Проскурина остались
взрослая дочь от первого брака
и внуки. Но драться с его чет-
вертой женой за наследство ни-
кто не собирается…  

»

 Будут ли судиться 

 жены Виктора 

 Проскурина?

АЛ СНОВА ЖЕНИТЬСЯ НА МНЕ. 

Вдова Проскурина не получит
ничего и уже уехала из Москвы

• В браке с первой женой, 
однокурсницей Ольгой 
Гаврилюк, у Проскури-
на родилась дочь Саша. 
Через год супруги разве-
лись.

• Актриса Татьяна Дербе-
нева, с которой Виктор 
работал вместе в «Ленко-
ме», стала причиной его 
первого развода. С ней 
Виктор прожил в браке 
три года.

• С третьей супругой, ре-
жиссером Светланой Кол-
гановой, актер познако-
мился на кинопробах. Они 
были вместе 20 лет.

А что другие жены?А что другие жены?

Первые два брака были
актерскими и недолгими
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КАК НА ДУХУ

Маша Распутина не-
давно отметила день
рождения – ей стук-
нуло 56 лет. А она все

та же – разбитная Барби в су-
пермини. Белокурые локоны, 
губы уточкой, ресницы-опаха-
ла. Талия утянута, бюст взбит.
Распутина не собирается ме-
няться даже в предпенсион-
ном возрасте. 

«Нас уже 30 лет 
уничтожают!»

Правда, выгулять себя кра-
сивую теперь особо и негде.
Распутина почти не выступа-
ет. Несколько лет назад Маша
объясняла:

– У меня в жизни было мно-
го пауз: из-за рождения детей, 
по семейным обстоятельствам. 
Сейчас такая затянувшаяся па-
уза, наверное, как у пантеры 
перед прыжком.

Однако годы идут, а прыжка 
в виде яркого возвращения на 
эстраду так и нет. Выступлений 
у Маши с каждым годом все 
меньше и меньше, конкуренции 
– все больше и больше. И это ее 
очень нервирует:

– Наш шоу-бизнес – это кош-
мар! Там скачут безголосые и 
бездумные обезьяны! – возму-
щается певица. –  Все, что сейчас 
на плаву, ужасно. Все на низком 
уровне, уничтожают в духовном 
плане нашу молодежь!

Маша Распутина:

«НА НАШЕЙ ЭСТРАДЕ –
СПЛОШНЫЕ ОБЕЗЬЯНЫ!»

Она старается не включать телевизор. Ведь там сплош-
ная похабщина! А Маша Распутина теперь печется о 
высоком: о душе и нравственности. Что совсем не отме-
няет ее страсти к юбкам, из-под которых видны трусы, и 
декольте до самого пупа.

Когда Маша
начинала, мало 
кто называл 
ее образцом
духовности и
культуры, но
сейчас другие 
времена…

В свои 56 Распутина
в прекрасной форме
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Во время самоизоляции 
Маша Распутина, в отличие от
коллег, время напрасно не те-
ряла. Это они всякие концерты
бесплатные в онлайне давали, 
пели-плясали, с поклонниками
общались. Ну а Маша в это вре-
мя занималась серьезным делом
– слушала выступления автори-
тетных людей, напитывалась
умными мыслями. Вот, напри-
мер, Никита Михалков считает, в
что Билл Гейтс собирается насс
всех поголовно чипировать, а
потом поработить. И Распути-
на с нашим режиссером полно-
стью согласна!

– Никита Сергеевич вскрыл 
нарыв, рассказав правду о том, 
какие планы у глобальных сата-
нистов! – горячится Маша. – Нас
уже 30 лет уничтожают в духов-
ном плане. Враги человечества
говорят: «Если хочешь завое-
вать страну и поработить народ, 
воспитай его детей». А на чем
сейчас воспитываются наши
дети? Бездуховность во всем:
и в музыке, и в кинематографе.
Российское кино я вообще не
смотрю уже лет 20. Обожаю
Болливуд, турецкие сериалы.
Там задета тема нравственности, 
которая в конце всегда побежда-
ет. Мы-то еще можем отличить
добро от зла. А подрастающее
поколение как слепые котята.
Зло они считают прекрасным!

Две Маши 
Переживания о душах детей

и подростков Маше Распутиной
разделить особо не с кем. Муж, 
бизнесмен Виктор Захаров, 
почему-то не горит желанием
спасать и воспитывать челове-
чество.

– Он не любит слушать мои
лекции, – признается Распутина.
– Говорит: «Иди отсюда, ты мне
надоела!» А иногда добавляет:
«Боже, за что ты меня так на-
казал? 20 лет терпеть такое на-
казание!» 

Ну а дочке Маше скоро 20, и
ей уже не до мамы – девушка вся
в учебе, путешествиях и друзьях.
Девочка, конечно, – мамина гор-
дость: умница и красавица, ноги
от ушей. Учится в МГИМО на
кафедре рекламы и связей с об-
щественностью, в будущем хо-
чет стать журналисткой. А пока
берет от жизни все, что могут ей
дать богатые родители. Поси-
делки с подружками в дорогих
ресторанах, поездки, бесконеч-
ные наряды… 

Маша-младшая очень любит
позировать и охотно фотогра-
фируется. Фото выкладывает в
соцсети, вот только подписчи-
ков у нее немного – в интернете
девушка шифруется, о родстве
с Распутиной не упоминает и
даже на страничку мамы не под-

писана. В Сети она 
просто Маша Заха-
рова – мало ли де-а
вушек с таким име-
нем и фамилией?

Поклонники пе-
вицы подозревают: 
что-то дело тут не-

чистое. Распутина о 
дочери толком ниче-

го не рассказывает, ни-
где с ней не появляется. 

Не иначе как не сложились 
у мамы с дочкой отношения. 

Так же, как и со старшей, – Ли-
дой, от первого брака. Распути-
на сначала обижалась, что та 
выбрала отца, а не ее при раз-
воде. А потом уверяла всех, что 
дочь сумасшедшая… 

«В день приседаю 
по сто раз»

Лиде уже за 30, но с матерью 
она так и не живет – Распутина 
пристроила ее в специальный 
пансионат. Объяснила просто: 
нет сил и времени за ней ухажи-
вать.

Зато за собственным здоро-
вьем Маша следит вниматель-
но. В свои 56 она в идеальной 
форме – стройная, подтянутая, 
энергичная.

– Занимаюсь гимнастикой, 
бегом, приседаю по сто раз в 
день, – рассказывает артистка. 
– Пью много воды с лимоном 
и перекисью водорода. Вы-
пиваю не менее трех литров
теплой талой воды в сутки. 
Никаких диет не соблюдаю, 
но мясо не ем вообще. Могу 
позволить себе белую рыбу, 
но не всегда. В основном  ем 
свои любимые цукини, обжа-
ренные в кукурузной муке, 
различные салаты и черную 
смородину, в которой содер-
жится очень много полезных
микро- и макроэлементов.

У Маши – ни жиринки. 
Причем распускаться она не
позволят не только себе, но 
и мужу. Был тут момент, он 
немного раздобрел – так Рас-
путина его из дома выгнала!
Пока не похудел на пять кило, 
обратно не пустила. У нее не 
забалуешь! Сейчас вот еще с 
силами соберется – и духов-
ным воспитанием страны зай-
мется…  

»

А вот со
старшей 
дочерью 
отношения 
не сложились

С мужем и младшей
дочкой Машей

ДДве Маши

 Муж говорит: 
 Муж говорит: 

 «Иди отсюда, 
 «Иди отсюда, 

 ты мне надоела!» 
 ты мне надоела!» 
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СКАНДАЛ

Раньше обвинения в хар-
расменте звучали толь-
ко от женщин: актрисы
вспоминали о том, как

продюсеры и режиссеры при-
нуждали их к сексу, секретарши
жаловались на грязные приста-
вания своих шефов, сотрудницы
компаний рассказывали, как их
лапали начальники.

Теперь заговорили и муж-
чины. Им, сильным и смелым, 
признаваться оказалось гораз-
до сложнее. Ведь к ним приста-
вали не женщины, а мужчины, 
представители нетрадиционной
ориентации. После такого пар-
ни боялись и рот открыть: ка-
залось, что их засмеют, осудят, 
обвинят, что сами дали повод…

«А ты любишь 
групповухи?»

Жу р н а л и с т  А л е к с а н д р
Скрыльников молчал несколь-в
ко лет, а сейчас собрался с духом
и рассказал: его домогался из-

вестный тележурналист Павел 
Лобков.

«Он лез ко мне целоваться, 
когда я стажировался на телека-
нале «Дождь», трогал мои руки, 
говоря, что я накачанный, звал 
домой и пытался переубедить 
меня в моей же ориентации, – 
написал в соцсетях Скрыльни-
ков. – Я никогда не забуду его 
мокрые губы на моей щеке…»

На его пост неожиданно от-
кликнулись другие молодые 
люди, которым когда-либо 
«посчастливилось» работать с 
Лобковым. «Какая знакомая 
история, Павел Альбертович 
подходит практически к каждо-
му парню, в том числе и ко мне, 
трогает, лезет ниже пояса…» – 
написал один. Другой молодой 
журналист вспомнил, как в его 
день рождения Лобков подошел 
и смачно поцеловал его в щеку. 
Именинника это не смутило: ну 
обычное дружеское поздравле-
ние. Но через час уже выпив-
ший мэтр якобы зажал парня в 

В Россию все же пришла 
вторая волна. Волна 
откровенных призна-
ний тех, кто подвергся 
сексуальным домога-
тельствам. В скандал 
оказался замешан и из-
вестный тележурналист 
Павел Лобков…

СКАНДАЛ

 Известного тележурналиста 

Известного тележурналиста

 Павла Лоббкова оббкова обвиняют
ва обвинявиняют 

Павлавла Лобавла Лобкова оббкова обвиняют

 в гомосексуальных 
в гомосексуальных

 домогательствах 
домогательствах

На старом НТВ он был очень 
заметным репортером

«НИКОГДА НЕ ЗАБУДУ ЕГО М
ЙНА МОЕЙ ЩЕКЕ…»НА МОЕЙ ЩЕКЕ…»
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коридоре: «Он начала меня об-
нимать, залез руками под кофту, 
начал трогать соски и шептать
мне на ухо непристойности, пы-
таясь поцеловать. Это было от-
вратительно. Пришлось выры-
ваться силой». 

Еще один мужчина вспомнил, 
как, будучи студентом, пришел
к Лобкову на собеседование, ко-
торое тот почему-то назначил у
себя дома:

«Мэтр внимательно посмо-
трел на меня и вдруг спросил
вкрадчиво: «А ты любишь груп-
повухи?» – парень после этих
слов попытался уйти, но дверь
оказалась запертой. – Я вер-
нулся в комнату. Он стоял спи-
ной. Потом резко повернулся
и гордо изрек: «А вот это моя
гордость!» Штаны были спуще-
ны. Я чудом уговорил его выпу-
стить меня».

Коллег Павла Лобкова эти
откровения ничуть не удивили.
Свою любовь к мужчинам он
никогда не прятал. Да и флирто-
вал на глазах у всех…

Гипноз и ВИЧ
Павел Лобков долгое время

работал на НТВ, потом перешел

на телеканал «Дождь». И там и
там ни от кого не скрывал: жен-
щины его не интересуют, а вот
молодые крепкие парни – очень
даже. Гомосексуальность свою
он осознал рано, еще в подрост-
ковом возрасте. Но, получив
первый сексуальный опыт, ис-
пугался всеобщего осуждения и
пошел к врачу в психдиспансер.

– Мне было лет 17, и у всех
было общее представление, что
гомосексуализм является болез-
нью, которую нужно лечить, –
рассказывал Лобков. – Доктор
попросил написать сочинение
о том, как у меня проходит зна-
комство и последующее соитие.
Я описал сцену, как я иду, на пля-
же какой-то юноша, зашли в
какой-то недострой. Ну и «там
совершили сладостный процесс, 
сначала так, а после по-собачьи».

Доктор пытался лечить Пав-
ла гипнозом, но тому было толь-
ко смешно от внушений. Потом
Лобкова передали женщине-
врачу, а она сняла его с учета:

– Дала мне какие-то книжки
Юнга, Фрейда, Фрэзера, сказала:
«Забудь, нормально, живи, как
живешь».

И он ее послушался. Но в
2003 году случилось страшное –

у Павла обнаружили ВИЧ. Уни-
зительная постановка на учет, 
проверка всех контактов. Ужас, 
что смерть близка и неминуема. 
Однако нашелся профессор, ко-
торый расписал схему лечения 
на 20 лет вперед и успокоил: 
«Жить будешь». 

И он снова зажил так, как 
раньше.  

«Я считал это 
милой игрой…»

Грянувший скандал с обвине-
нием тележурналиста в домога-
тельствах заставил многих по-
холодеть от ужаса. А что, если 
были те, кто не смог ему отка-
зать, кого он все же склонил, 
пользуясь своим положением,  
к сексуальному контакту. Сооб-
щил ли Лобков этим партнерам 
о своем положительном анали-
зе на ВИЧ? И как вообще та-
кое могло случиться, что много 
лет известный человек, ни от 
кого не прячась, домогается 
мужчин, а все молчат и делают 
вид, что ничего не происходит? 
Телеканал «Дождь» обещал 
разобраться, а вот сам Лобков 
признался, что ничего непри-
емлемого в своих действиях не 
усматривал. На обвинения он 
ответил в соцсетях разверну-
тым текстом:

«Не оправдывая себя, я про-
шу меня понять: границы теле-
сной неприкосновенности для 
меня остались на уровне 2000-х 
годов, когда мы считали эти 
приставания милой игрой. Я не 
заметил, что пришла новая эти-
ка с ее новыми определениями 
телесных границ и неприкос-
новенности. Я продолжал ри-
скованно шутить на эти темы, 
да, обнимал своих коллег, делал 
им сомнительные комплимен-
ты, оценивая физическую при-
влекательность и намекал на 
близость, полагая, что это не 
переходит границ обычного 
флирта. Я приношу искренние 
извинения всем, кому мое фри-
вольное поведение причинило 
дискомфорт».

Будет ли уволен журналист 
с телеканала, вскоре решит 
руководство. Павел Лобков 
попросил коллег решить его 
судьбу…

 Он резко 
 повернулся 

 и гордо изрек: 
 и гордо изрек: 

 «А вот это моя 
 «А вот это моя 

 гордость!»  гордость!» 

 Штаны были 
 Штаны были 

 спущены… 
 спущены… 

 
ппп

Лобков никогда не скрывал
своей ориентации

О МОКРЫЕ ГУБЫ 
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ПЕРВЫЕ ЛИЦА

15-летний Нико-
ленька – так зо-
вет своего сына
бессменный пре-

зидент Белоруссии – просла-
вился после того, как недавно 
появился на параде Победы в 
Москве. Фотографии парень-
ка, сидящего на трибуне ря-
дом с Александром Лукашен-
ко, моментально разлетелись 
в интернете и взволновали 
девушек.

Еще недавно Коля был пух-
лощеким «сдобным» малы-

шом, на которого никто осо-
бенно не обращал внимания.
И вдруг он вытянулся в блон-
дина с голливудской внешно-
стью. Всем сразу стало инте-
ресно разгадать тайны жизни
юноши. А их у Коли немало…

Жена за забором
Николай Лукашенко – тре-

тий, младший и самый люби-
мый сын президента. Главная
надежда, опора. А еще – офи-
циальный наследник! Мальчик

был совсем маленьким, когда 
Александр Григорьевич объ-
явил, что ждет не дождется, 
когда Коля вырастет, чтобы 
уступить ему президентское 
кресло. Что думает по этому 
поводу мама Николая – неиз-
вестно. Ее имя – самая большая 
национальная тайна в стране. 
Ведь ребенка эта женщина 
родила от женатого президен-
та. Вот уже 45 лет Александр 
Лукашенко в законном браке с 
Галиной Желнерович.

Коля появился на свет, ког-
да его отец отпраздновал
50-летие, и слухи о его рожде-
нии разлетелись моменталь-
но. Но до поры до времени 
мальчик был словно герой
народных белорусских сказок: 
жители страны из уст в уста 
передавали друг другу легенду
о внебрачном сыне Лукашен-
ко, выдвигали версии, кто его 
мама, придумывали разные 

Фотографии этого красавчика с неж-
ным румянцем на щеках наводнили все 
соцсети. Девушки сходят по нему с ума. 
Пишут стихи и признания в любви, грезят 
о встрече и просятся замуж. Внебрачный 
сын Александра Лукашенко внезапно стал 
настоящим секс-символом!

Тайна внебрачного 

сына президента 

Лукашенко

«ОН КО МНЕ ПРИВ«ОН КО МНЕ ПРИВЯЯ
в Москве

Как говорят,р ,
мама Николая -
бывший личный
врач Лукашенко

рядом с Батькой!
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варианты истории ее любви сс
президентом, но малыша жи--
вьем никто не видел. Впервыее
Николай показался на лю--
дях, когда ему было три года, 
– вместе с отцом пришел наа
субботник на стройплощадкее
«Минск-Арена». Стало ясно:
ребенок – не миф.

И тогда журналисты нача--
ли «копать». Выяснили, что соо
своей женой Галиной прези--
дент давно не живет, хоть и нее
оформляет развода. Пути ихх
разошлись еще в 1990-е годы, 
когда Лукашенко стал пре--
зидентом страны. Его супру--
га, которой уже за 60, живет вв
Могилевской области в про--
стой белорусской деревне. Да, 
в большом частном доме и заа
высоким забором, но просто, 
как и все окрестные жители, 
– хлопочет в огороде, держитт
скотину. Изредка ездит в столи--
цу к детям (сыновьям Викторуу

и Дмитрию) и внукам. Мужа 
ни с кем не обсуждает. Лишь 
однажды на вопрос, почему 
живет отдельно от Лукашенко, 
женщина призналась: «Я сама 
выбрала такую жизнь».

А где же мама?
О матери Николая Лука-

шенко молчит. Однажды лишь 
случайно упомянул, что она 
врач по профессии. И этой ни-
точки оказалось достаточно, 
чтобы распутать весь клубок. 
Подозревают, что Колю ро-
дила Ирина Абельская, ко-
торая стала личным врачом 
президента, когда он только 
вступил в должность, и мно-
гие годы сопровождала первое 
лицо повсюду – на рабочих 
встречах, в деловых поездках, 
в отпуске. В 2001 году Ирину 
назначили главврачом в боль-
нице Управления делами пре-
зидента, а ее маму, Людмилу 
Постоялко, – даже министром 
здравоохранения! Однако по-
сле рождения сына Абельская 
по неизвестной причине попа-
ла в немилость, и ее понизили 
до обычного врача-узиста. Го-
ворят, так Лукашенко наказал 
свою любовницу за то, что на-
чала бороться за сына: он за-
брал малыша к себе, не давал 
матери видеть Колю, а она пы-
талась добиться встреч, за что 
и поплатилась… Ходят слухи, 
что до сих пор Ирина не может 
обнять своего мальчика. Отец 
не позволяет им встречаться.

Зато сам он с ним не расста-
ется. Еще несколько лет назад 
объяснял, что с Николенькой 
у него «особая связь»: 

– Откровенно вам скажу, 
что, если м еня нет дома, он не 
спит и не ест. Вот привязан, 
как хвост, и это уже не первый 
год. Я в зарубежные коман-
дировки вынужден его брать, 
потому что он не будет спать, 
он дойдет до изнеможения. А 
со мной в самолете и поспит, и 
поест. Так привязан к отцу – ну 
что, я его должен отпихивать, 
он что, мне мешает?

Так Коля и рос. Взрослел в
бесконечных разъездах с от-
цом по всему миру. Играл в
четыре руки на рояле с Вла-
димиром Путиным, катался с
ним на лыжах. Гостил у папы
римского, смотрел Олимпиаду
2008 года в Пекине, был самым
молодым слушателем сессий
Генассамблеи ООН, встречал-
ся с Бараком Обамой…

«Не хочу быть 
президентом!»

На высоких встречах па-
рень ни разу не посрамил отца
непристойным поведением.
Хотя и расстроил, однажды
заявив: «Если честно, я, навер-
ное, не очень бы хотел стать
президентом. Очень сложная
жизнь тогда будет, не уверен, 
что готов к ней».

А вот обрушившаяся на
Колю популярность никак его
не волнует. Наследник бело-
русского престола, кажется, 
даже и не знает, что внезапно
стал кумиром русских дев-
чонок – ведь у него даже нет
профиля в соцсетях!

– Никаких страничек у
Коли нет. И я не хочу, чтобы
были, и запрещаю, – объясня-
ет Лукашенко. – Не надо сыну
президента, особенно несо-
вершеннолетнему, травмиро-
вать психику!

Что у Николая с личной
жизнью – тоже тайна за семью
печатями. Скорее всего, наде-
ются поклонницы, ему просто
некогда пока крутить любовь.
Мало того что всюду ездит с
папой, так еще и занятия хок-
кеем, музыкой, языки, репети-
ции в школьном театре… Ну и
работа по хозяйству. В прези-
дентской резиденции десяток
коз, семь коров, почти полсот-
ни кроликов, павлины, лоша-
ди, три страуса. Николай по-
могает за ними ухаживать. А
еще отец гоняет сына в поле
на сбор урожая и учит водить
комбайн. В общем, нелегкая
жизнь у наследного «прин-
ца»… 

ВВЯЗАН, ЯЗАН, КАК ХВОСТ!»КАК ХВОСТ!»

Со своей женой 
Галиной Александр 
Григорьевич до сих рр
пор в браке

У наследника президента 
и компания соответствующая!
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Обычно с собой на гастроли 
артисты берут концертные 
платья и косметику. А в этот 
раз из-за риска для здоровья 
пришлось везти медицинские 
маски, респираторы, перчат-
ки и антисептики. «Славян-
ский базар в Витебске» напо-
минал учения по химзащите…

ДОРВАЛИСЬ! МАСКИ, МЫ ВАС ЗНАЕМ!, М

ООООбОбОбОбОбычно с собой на гастроли

ДОРВАЛИСЬ!

 Звезды вышли 
Звезды вышли

 из самоизоляции: 
из самоизоляции:

 в Белоруссии 
в Белоруссии

 отгремел фестиваль 
отгремеемел фестиваль

 «Славянский базар»  ий базар»
«С«Славянскийкий базар»

Филипп Киркоров 
приехал в Витебск в 
маске больше ради 
шумихи. Дизайнерский 
аксессуар с шипами 
и каменьями органы 
дыхания вряд ли так 
уже сильно защищал, 
зато внимание привле-
кал точно. «Дай бог, 
чтобы маски остава-
лись только на сцене 
как образы артистов, а 
необходимость носить 
их постоянно осталась 
страшным сном», – 
возжелал король рос-
сийской эстрады.

Диана Гурцкая приехала в Витебск с 
братом Робертом, который работает у 
нее директором. Повсюду, где по-
являлась певица, Роберт распылял 
антисептик – аки святой водой осенял! 
Да и более чем на пару минут сестру в 
людных местах он не оставлял.

Анна Семенович призналась, что 
строго соблюдает масочный режим. 
На карантине она научилась правиль-
но в течение 20 секунд мыть руки, а 
также узнала плюсы и минусы разных 
антисептиков. «Хоть инфекционистом 
теперь работай!» – шутит поп-дива.

По словам Шуры, все свои костю-
мы и образы он придумывает сам. 
А маска на лице в его концепцию не 
укладывается. Поэтому по Витебску 
эпатажный артист ходил без защиты 
органов дыхания. «Ко мне не при-
станет», – заверил всех Шура.
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МАСКИ, МЫ ВАС ЗНАЕМ!

Лолиту просто не узнать. 
За время самоизоляции она 
явно похорошела: похуде-
ла, отрезала длинные воло-
сы. «Только руки испортила 
химией – уволила домра-
ботницу и теперь делаю 
все сама . Но я совсем не 
скучала по сцене и гастро-
лям», – уверяет певица.

В этом году песне Николая 
Гнатюка «Птица счастья» 
исполняется 40 лет. «Корми-
лица моя», – говорит о хите 
67-летний артист. Правда, 
сегодня он редко выступает, 
уверяя, что с годами ему стала 
интереснее духовная музыка.

Сергей Крылов во время само-
изоляции не только спал и читал, 
но и думал об устройстве мира.
Например, пришел к удиви-
тельному выводу, что состоит в 
дальнем родстве с... иголкой.
«Она сделана из железа, и в 
нашей крови тоже есть железо», 
– пояснил певец. Многие тут же 
стали бояться, что коронавирус 
мог как-то задеть мозг исполни-
теля «Девочки моей».

Антисептики в Беларуси есть на каждом углу, в каждом ларьке. 
«Береженого бог бережет», – мудро заметил Алексей Глызин, об-
рабатывая руки спиртовым раствором. Кстати, после окончания 
пандемии он планирует приехать в Беларусь с сольным концертом.

ФОТО И. ПОПЕЛЬНЮХОВА
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Сразу два громких рома-
на «папиных дочек» пе-
рестали быть секретом
в середине этого лета. 

Обе истории вызвали удив-
ление и даже возмущение по-
клонников актрис – слишком 
уж неоднозначных мужчин
выбрали Мирослава Карпо-
вич и Лиза Арзамасова.

«Сразу видно – 
хищница!»

Мирославу Карпович и
Павла Прилучного засту-
кали в Крыму. Со стороны
они выглядели, как обычные

молодые родители с детьми 
– резвились на горках, за-
горали на шезлонгах, пле-
скались в бассейнах. Но на 
стройную легкую брюнетку 
оглядывались все посетите-
ли аквапарка – погодите-по-
годите, кто это? Неужели и 
правда «папина дочка» – ну, 
та самая, смешливая Маша 
Васнецова? Не узнать Миро-
славу Карпович просто не-
возможно – та же улыбка, та 
же худенькая фигурка. Она 
практически не изменилась 
со времен сериала, хотя дав-
но уже не девочка – Миро-
славе уже 34 года.

Спутник старшей «папиной
дочки» пытался прятаться за
темными очками и бейсбол-
кой с низким козырьком, но
неузнанным остаться не смог.
Слишком уж скандальным
был недавний развод актера
Павла Прилучного с женой
Агатой Муцени еце – супруга
обвинила актера в домашнем
насилии, всплыли подробности
о его пьянстве и неверности.
Поклонники были уверены:
сейчас Паша ляжет на дно, не
будет появляться на людях, 
чтобы хоть как-то забылся его
позор. Но Прилучный вовсю
наслаждается жизнью: вместе с
детьми (4-летней Мией и 7-лет-
ним Тимофеем)и Мирославой
Карпович он отдыхает в Ялте.

Их роман для всех стал не-
ожиданностью, хотя акте-
ры давно работают вместе
в антрепризном спектакле
«Косметика врага». Говорят, 

Сериал «Папины дочки» закончился вне-
запно, и многие ждали продолжения. 
Этим летом оно стартануло. Правда, те-
перь это не веселый ситком, а, скорее, 
любовная сага с интригами!

Вот так 

«папины дочки»! 

У одной роман 

с Прилучным, 

у другой - 

с Авербухом!

БРАЧНЫЕ ИГРЫ

А ДЕВОЧКИА ДЕВОЧКИ  СОЗРЕЛИ!
В 2007 году ониду
выглядели вот так.д
Но время бежитр
быстро!

р



отношения завязались еще
в декабре, когда Прилучный
был женат, но влюбленным до
поры до времени удавалось их
скрывать.

– Когда я первый раз заме-
тил, что Мирослава излишне
внимательна к Павлу, глазам
своим не поверил! Ручку так
ему на грудь положит и хо-
хочет, хохочет, заливается, 
– поделился наблюдениями
сотрудник театра, который
попросил не называть его имя.
– Я человек от Павла далекий, 
но искренне недоумевал, не-
ужели он ничего не видит?
Я бы с такой женщиной свя-
заться побоялся, сразу видно
– хищница. 

«Спасибо 
недоброжелателям!»

Отношения Прилучного
и Карпович становились все
ближе, после спектакля Па-
вел, как говорят, частенько

задерживался в гримерной, 
актриса тоже оставалась в те-
атре, их не раз видели расхо-
дившимися за полночь. Знако-
мые подозревают, что именно 
новая любовь и жизнь «на два 
фронта» сделали Павла нерв-
ным и неуравновешенным, 
а в итоге все это вылилось в 
агрессию по отношению к за-
конной жене Агате…

Мирослава упорно делала 
вид, что с Пашей они просто 
коллеги. Актриса вообще ни-
когда не афишировала свои 
амурные дела, хотя ей при-
писывали романы и с Егором 
Кридом, и с Сергеем Лазаре-
вым. Вот и сейчас, близко об-
щаясь с Прилучным, в своем 
микроблоге она не выложила 
ни одной фотографии с отдыха 
на Черном море. А на все слухи 
и обвинения в том, что разбила 
чужую семью, Мирослава реа-
гирует лишь улыбкой:

– Интересно, что всю пан-
демию я старалась, 

публиковала посты, и на меня
подписались только 10 тысяч
человек. После того как воз-
никла эта шумиха, на меня
подписалось куда больше
людей. То есть мне для этого
не пришлось

Между тем
В связи с сообщениями о 
романе с Прилучным на Миро-
славу Карпович в интернете 
обрушился шквал негативных 
комментариев: оскорбления, 
проклятия и даже угрозы фи-
зической расправы.
– Я даже не в курсе была, что 
меня проклинают и мне угро-
жают. Не читаю комментарии, 
– говорит актриса. – Просто 
мне близкие стали писать со-
общения: «Мира, у тебя все в 
порядке?» Я думаю: «Боже, 
что же там случилось?» От-
крыла ноутбук и посмотрела... 
Ну оскорбляют, угрожают – и 
что? Мне в моем возрасте уже 
хватает мудрости не обращать 
на все это внимания. И не бес-
покоиться за свою жизнь. Если 
кому-то нечем заняться – пусть 
пишут что хотят. 

А ДЕВОЧКИИ  СОЗРЕЛИ!СОЗРЕЛИ!
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Ручку так ему 

на грудь положит 

и хохочет, хохочет, 

заливается

, у р у
такая крепкая семья!

Преждер д
Мирославер
приписывалир
романыр
с Сергеемр
р

Лазаревымр
(на фото)( ф )
и Егоромр
Кридом
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ничего делать! Так что спаси-
бо недоброжелателям за мою
популярность!

Павел все это время тоже 
шифровался: показал прогулку 
на яхте с детьми, а вот то, что 
с ними была Мирослава, скрыл. 
Правда, когда поклонники при-
перли его к стенке фотогра-
фиями, которые сделали папа-
рацци, Прилучный признался: 
«В моей жизни давно начался 
новый этап», – но раскрывать 
подробности не стал.

Агата Муцениеце новые
отношения мужа пока никак
не комментируют. Возможно, 
она только из прессы узнала, 
что ее дети резвились на море
не только с папой, но и с его 
новой пассией.

Уже 10 лет знакомы!
25-летняя Елизавета Ар-

замасова – отличница Галина 
Сергеевна из «Папиных до-
чек» – тоже проводит роман-
тические дни на море. И тоже 
не одна, а со звездным мужчи-
ной. У Лизы любовь с фигури-
стом Ильей Авербухом – фо-

т о г р а ф и я
из кафе на побережье, 

где они нежно держатся за
руки, уже вовсю гуляет по
интернету. Авербух годится
Арзамасовой в отцы – разни-
ца в возрасте у них 21 год. Но
влюбленных это ничуть не за-
ботит.

– Да, мы с Лизой встреча-
емся. Я всегда отрицал все
истории, потому что они были
лживые, но здесь правда, –
подтверждает Илья. – Ин-
тервью мы пока давать не
готовы. Возможно, через не-
которое время будем готовы
что-то рассказать…

Поклонники гадают: когда
же у звезд начались отноше-
ния? Ведь знакомы они дав-
ным-давно. Первый раз спорт-
смен и актриса встретились 10
лет назад, когда Арзамасова
участвовала в проекте «Лед и
пламень», но тогда Лизе было
всего 15 лет. А потом каза-
лось, что у девушки никаких
отношений и быть не может: с
ней везде и всюду неотступно
была ее мама, которая выпол-

няет функции директора. Без 
разрешения мамы Лиза не то
что влюбиться, слово сказать 
не смела. И вдруг роман со 
взрослым знаменитым муж-
чиной. Где и как он начался – 
загадка.

– Вы знаете, что я не люб-
лю и пока не умею говорить 
на тему личной жизни, – взды-
хает Арзамасова. – Но ведь по 
большому счету что нужно
знать обо мне? Точнее так: что 
нужно знать обо мне тем, кто 
любит меня и уважает? Толь-
ко то, что у меня все хорошо. 
Разве этого мало?

Илья уже познакомил Лизу
с отцом, тот девушку одобрил. 
Дело, видимо, идет к свадьбе. 
Авербух давно уже ходит в 
холостяках, с женой Ириной
Лобачевой он развелся еще в 
2007-м.

– Давно уже пора встре-
чаться с нормальной девуш-
кой, – радуется за бывшего 
Лобачева. – Я знаю, что у 
Илюхи было много женщин, 
ну таких, однодневок. Но если 
в этот раз что-то серьезное за-
вяжется, я порадуюсь за них.  

Да, мы с Лизой 

 встречаемся. 

Я всегда отрицал 

все истории, 

потому что они 

были лживые, 

но здесь правда

БРАЧНЫЕ ИГРЫ

Избранник «папиной дочки» р д
на 21 год ее старше!

р

Бывшая жена Авербухар у
радуется за Илью:р ду
мол, наконец-то у него , ц у
нормальная девушка!

А все думали,ду ,
что ее жених - 
Родион Газманов
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 Анастасия Сиваева Анастасия Сиваева – та  – та 
самая, что играла в се-самая, что играла в се-
риале гота Дашу, – кино риале гота Дашу, – кино 
забросила и больше не забросила и больше не 
снимается. Что у 28-лет-снимается. Что у 28-лет-
ней девушки с личной ней девушки с личной 
жизнью – неизвестно.жизнью – неизвестно.

А КАК ДРУГИЕ «ДОЧКИ»?А КАК ДРУГИЕ «ДОЧКИ»?

СПЕЦИАЛЬНО СПЕЦИАЛЬНО 
ДЛЯ ВАС:ДЛЯ ВАС:

••      кроссворды 
на любой вкус

••      любимые кейворды

••      модные канадские 
кроссворды

••      статья и кроссворд, 
посвященные 
герою номера

Зарррегисттрирован Федеральной службой по надзору в сфере связи, информмаациоонннныхх
технннт ологгий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор). Свидетельство о реггистррарациии

среедедствава массовой информации ПИ № ФС77-54848 от 26.07.13 г. Рекллама 18++

 Дарья Мельникова вот уже 
семь лет замужем за акте-
ром Артуром Смольянино-
вым У пары двое сыновейвывывв м. УУ ппарараррыы двдвдд оеоеое ссынынововейей..

ные фото в соцсети.
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О на всегда была тихо-
ней – никаких скан-
далов и конфликтов 
с коллегами, ника-

ких верениц поклонников и 
бурных любовных историй. 
Многодетная мама, пример-
ная жена. Уж от кого-кого, а 
от милой Маши Порошиной
никто не ждал такого кульби-
та: опа – и развод с любимым 
мужем, еще кувырок – и бе-
ременность вне брака. И тут 
же тайна: а папа-то младенца 
кто? Мария словно в рот воды 
набрала – не скажу, и все тут!

За мальчика 
спасибо Гуськову

И пошел народ гадать: мо-
жет, женатый актер Ярос-
лав Бойко?.. Да нет, какой-то
жутко богатый иностранец, 
француз, кажется… Да какой
француз, что вы, – от сенато-
ра родила, он в Совете Феде-
рации сидит, и семья у него
есть, несвободен он!.. Или все
же муж бывший, актер Илья
Древнов, «автор» ребеночка?

– Нет, сын не от него, – ре-
шила недавно расставить все
точки над «i» Мария Пороши-

на. – Мы с Ильей были в бра-
ке 17 лет. Но в последние годы 
возникли некие вопросы, спо-
ры. Мы приняли решение ра-
зойтись. В никуда, к никому. 
В разводе виноваты оба. Ха-
рактеры, непримиримость – 
мы не шли на уступки. Я сама 
подала на развод, хотя, навер-
ное, должна была сохранить 
брак… Но все что ни делается
– все делается для чего-то. И 
через пять месяцев после на-
шего расхода я забеременела.

За сына Маша не устает 
благодарить Алексея Гусько-
ва. Как-то болтала с его су-
пругой, Лидией Вележевой, 
Порошина в шутку пожало-
валась, что, мол, одни девки 
в доме. А Лида засмеялась: 
муж, говорит, собирается в 
паломническую поездку на 

ДРАМА

Полтора года Мария Порошина скрывала, от 
кого родила пятого ребенка. Теперь потихоньку 
начинает приоткрывать личные тайны. А заодно 
делится опытом семейной жизни.

Мария Порошина 

рассказала о своей 

личной жизни

,«ЗНАЛА, Ч«ЗНАЛА, ЧТО ТОТО
С ПЯТЬЮ ДЕТЬМИ»С ПЯТЬЮ ДЕТ
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гору Афон – хочешь, помо-
лится, чтобы у тебя мальчик
родился?

– И он помолился. И так
случилось, – вспоминает Ма-
рия. – Беременность была
абсолютно неожиданной. В
ситуации незамужества и на-
чавшихся отношений. Конеч-
но же, ребенок должен был
родиться, и сомнений в этом
у меня не было, потому что я
люблю детей. И я приняла эту
ситуацию – что буду одна со
всеми детьми…

«Жить после его 
измены не хотелось»

Марию в тот непростой пе-
риод очень поддерживала мама, 
актриса Наталья Краснояр-
ская. Ничего, говорила она, не
бойся, рожай – вырастим, вос-
питаем. Однако порадоваться
внуку бабушка не успела. Жен-
щина умерла, когда мальчику
было всего три месяца.

– Она вела здоровый образ
жизни. Никто и никогда не
смог бы подумать, что в ней
была болезнь, – со слезами
говорит Мария. – Лишившись
мамы, я поняла, что нам надо
было больше общаться и от-
давать друг другу как можно
больше любви. Не сочтите
меня сумасшедшей, но я часто
ощущаю ее взор на себе…

После смерти мамы пле-
чо Маше и ее пятерым детям
подставил Гоша Куценко –
первый муж Порошиной. Рас-
ставшись более 20 лет назад, 
они смогли остаться близкими
друзьями.

– Я помогаю Маше, конеч-
но, мы на связи ежесекундно.
Я контролирую ситуацию, –
говорит Куценко, который не
видит ничего странного в та-
ких отношениях.

Они были вместе всего пять
лет, но успели пережить много
– и любовь прямо-таки испепеля-
ющую, и невыносимое горе. Пер-

вая беременность Порошиной
была трагичной, она потеряла
ребенка, потом долго не могла
забеременеть. А когда все же
родила Гоше дочку, внезапно
узнала, что муж ей изменяет.

– Я несколько раз подряд
сильно увлекался, – вспомина-
ет Куценко. – Тогда я практи-
чески не пил и поэтому не мог
унять муки совести, сознался
во всем Маше. А она молодец, 
не стала меня прощать, и мы
расстались. 

Порошина тогда удар еле
перенесла:

– Мне жить после его изме-
ны даже не хотелось. Не зна-
ла, что дальше будет, считала, 
что после Гоши Куценко вряд
ли кого-то полюблю, –  при-
знается она.

Ангел в доме
Но через полгода она встре-

тила Илью, родила ему одну
дочку, затем вторую. И толь-
ко после этого они наконец-то
официально оформили отноше-
ния. А Гоша… Гоша так и остал-
ся рядом – той самой стеной, на
которую можно опереться.

– До сих пор Гоша в моей
жизни как добрый ангел-хра-
нитель, который появляется в
ту самую минуту, когда совсем
тяжело, – с теплотой и неж-
ностью говорит Порошина.
– Спасает, поднимает дух, сме-
шит и находит нужные слова.

Так и получилось, что он –
главный мужчина в ее жизни.
Тот, от которого актриса роди-
ла сына, не захотел быть с ней
вместе. Не захотел строить се-
мью, не захотел стать мужем.
Ведь если б хотел – снес бы
все препятствия, справился со
всеми проблемами… А пока
она сама растит детей, сама за-
рабатывает на жизнь. И даже
в период пандемии вынужде-
на была риск овать здоровьем
и работать, участвовать в про-
екте «Танцы со звездами».

Маша не называет имени
отца своего пятого ребенка.
Это не важно. Главное – что
теперь есть сын.

– Ребенок – это ангел в
доме, – улыбается Порошина.
– С его приходом все в жизни
становится лучше… 
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Беременность была 
абсолютно неожиданной. 
В ситуации незамужества 
и начавшихся отношений

О БУДДДО БУДУ ОДБУДУ ОДНА О БУДУ ОДНА 
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Илья исчез из
ее жизни, а вот ,
Гоша до сих порд р
поддерживает

Ходили слухи, что д у ,
родила Маша от актерар д р
Ярослава Бойко
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«У меня шок», – только и
смогла вымолвить Ксения
Рубцова, когда судья зачитала
ей приговор. Тюрьма! Три с
половиной года лишения сво-
боды! За хищение 35 миллио-
нов рублей!..  Такого поворота
Рубцова совсем не ожидала. 

Судебное разбирательство
длилось больше полугода, и
Ксении казалось, что дело вы-
игрышное, ее оправдают. Ведь
версия, зачем она сняла со
счетов Быстрицкой огромные
деньги и куда их дела, была
такой складной и логичной!
Но суд ей не поверил. На запя-
стьях щелкнули наручники –
бывшего директора и помощ-

ницу прославленной актрисы
в зале суда взяли под стражу 
за мошенничество в особо
крупном размере. 

Куда же делись 
35 миллионов?

Элины Быстрицкой не ста-
ло чуть больше года назад – 
легендарная актриса умерла
в апреле прошлого года. 91 
– возраст солидный, болячек 
много. Но вот чем Быстриц-
кая не страдала, так это стар-
ческим слабоумием. Была в 
памяти, соображала четко 
и ясно. И последние месяцы 
жизни для нее стали потрясе-

нием: Быстрицкая узнала, что 
ее обманывал человек, кото-
рому она полностью доверяла. 
Старая, немощная и тяжело-
больная актриса нашла силы
написать заявление на своего
директора Ксению Рубцову. 

…Они познакомились на по-
минках Людмилы Зыкиной.
Сидели за одним столом, раз-
говорились. Ксения, которая
работала у Зыкиной несколько
лет, быстро нашла подход и к
Быстрицкой, стала помогать
ей с концертами, организовы-
вала творческие вечера. Свою
помощницу пожилая актриса
любила всем сердцем и очень ей
доверяла. У одинокой Быстриц-
кой никогда не было детей, и, 
вероятно, в Ксении она видела
свою дочку или внучку…

В 2017 году Рубцова попро-
сила Быстрицкую оформить
на нее генеральную доверен-
ность, получила доступ ко 
всем документам и счетам.
И стала потихоньку снимать

ФЕМИДА

Ограбить старую и больную женщину… Кто 
способен на такой поступок? Мошенник? 
Отъявленный негодяй? Элина Быстрицкая 
перед смертью успела узнать, кто обчистил 
ее до копейки. Но тюремный срок вору впа-
яли только сейчас…

ВОРОВКА НА ДОВЕРИИ?ВОРОВКА НА Д

Бывшей 

помощнице

 Быстрицкой
присудили 

3,5 года 
колонии
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деньги. Сначала по несколько
десятков тысяч, потом по паре
миллионов. Отслеживать сня-
тие сумм актриса не могла:
старушка почти не выходила
из дома, не умела пользовать-
ся онлайн-приложениями, да
что там говорить – даже бан-
ковской карты не имела. 

И все было бы шито-крыто, 
но тут в гости к Элине из Израи-
ля прилетела сестра, тоже весь-
ма пожилая женщина. Софья
Шегельман обнаружила род-
ственницу в плачевном состо-
янии, одну в квартире, хотя
Ксения по телефону уверяла
ее, что Элина Авраамовна под
присмотром опытных сиделок.
А проверила счета сестры – и
выяснилось, что пропала кру-
глая сумма. Более 35 миллио-
нов рублей!

– Куда дели? – первый во-
прос, что задала Софья дирек-
тору сестры Ксении Рубцовой.
Та поначалу не смутилась: как
куда, все на хозяйку потратила!

Занимательная 
математика

Начали разбираться. Выяс-
нилось, что деньги утекали со
счета под липовые акты вы-
полненных работ. Например, 
водитель Быстрицкой полу-
чал зарплату 30 тысяч рублей, 
а в бумагах стояло – 150. Двум
сиделкам Ксения Рубцова пла-
тила в месяц 100 тысяч, а в
документах рисовала сумму
в четыре раза больше. В рас-
ходы заносила она и траты на
врачей, однако оказалось, что
медицинская помощь Быстриц-
кой оказывалась по страховке
и бесплатно. Кроме того, если
верить записям Ксении, гри-
меру за макияж для артистки
она как-то заплатила 200 тысяч
руб лей, хотя в реальности вряд
ли это было больше 5 тысяч.

Для Быстрицкой вскры-
тые махинации стали ударом.
Заявление в полицию она
подписала лично. Следовате-

ли трижды допрашивали ее
дома – актриса практически
не вставала с постели и уже
плохо видела. Говорят, она
была настолько потрясена
предательством, что просила
не пускать Рубцову к ней. И до
самой смерти так и не пооб-
щалась со своей помощницей.

Ксения же особо не нервни-
чала. С адвокатом они выдви-
нули версию, что, снимая мил-
лионы со счетов Быстрицкой, 
Рубцова спасала артистку от
беды. Мол, у Элины Авраамов-
ны был долг в три миллиона
долларов перед деловым пар-
тнером Александром Хейфе-
цем. Отдавать было нечем, Бы-
стрицкая якобы боялась, что
счета арестуют, вот и попроси-
ла помощницу «спрятать» день-
ги. Ну Ксения и постаралась – 5
миллионов рублей, например, 
она «спрятала», погасив деньга-
ми свою ипотеку…

Теперь в новый таунхаус
Ксения вернется не скоро – три
года и шесть месяцев ее домом
будет тюремная камера. И еще
женщина обязана вернуть се-
стре Быстрицкой украденные
миллионы… Впрочем, Рубцо-
ва не теряет надежду добиться
отмены приговора и собирает-
ся подать апелляцию. 
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Неладное 
заподозрила 
младшая сестра 

Быстрицкой

ВОРОВКА НА ДОВЕРИИ?А ДОВЕРИИ? КСТАТИ
Это не единственный скандал 
с участием Ксении Рубцовой. 
Она была продюсером ансамбля 
«Бурановские бабушки» – ввела 
певучих старушек в шоу-бизнес, 
повезла их на Евровидение. 
А после конкурса дала бабушкам 
отставку – набрала новых, моло-
дых да бойких, начала гонять их 
на гастроли и стричь купоны.
Бабушки пытались возмущаться: 
как же так, что за подделка под 
их ансамбль? Тогда и выяснилось, 
что они теперь никто и звать их 
никак, – название «Бурановские 
бабушки» Ксения Рубцова за-
регистрировала на себя! Споры 
и ссоры с ушлой продюсершей 
ни к чему не привели: те самые 
старушки, что влюбили в себя 
Европу, теперь выступают под на-
званием «Бабушки из Бураново». 

Элина и Софияф
всегда были близки

фф



НА САМОМ ДЕЛЕ

ÏÐÈÑËÏÐÈÑË ÓÃÀ ÇÂÅÇÄ: Ó
ÎÒ ËÞÁÂÈ ÄÎ ÍÅÍÀÂÈÑÒÈÎÒ ËÞÁÂÈ

В квартире легендарной ак-
трисы Татьяны Пельтцер, ко-
торая умерла 28 лет назад, до 
недавнего времени все остава-
лось так же, как и при хозяйке. 
Все те же обои и настенные 
часы, та же мебель и книги, 
портреты родителей, доку-
менты в папочке в шкафу. Ка-
залось, хозяйка отлучилась на 
минутку и вот-вот вернется…

Атмосферу в этой двуш-
ке в центре Москвы больше 
четверти века поддерживала 
домработница Татьяны Иванов-
ны – Анна Кукина. Пельтцер, 
умирая, завещала ей свою квар-
тиру в знак огромной благодар-
ности. Анна служила актрисе 
верой и правдой два десятка лет: 
мыла-убирала, закупала про-
дукты и готовила, шуршала по 
хозяйству. Да и вообще, по сути, 

была не прислугой, а подруж-
кой-компаньонкой: частенько 
оставалась у хозяйки жить на не-
сколько дней, развлекала ее бе-
седами, помогала скрасить длин-
ные и одинокие дни Пельтцер, 
когда та стала мало работать. 

– Платила она рубль за час 
работы. В среднем за день я 
получала 5-6 рублей, – вспо-
минала Анна. – Жили мы душа 
в душу, мне очень нравилось 
у нее. Помню, Татьяна Ива-
новна любила играть в покер, 
у нее дома собирались многие 
большие актеры: Ольга Аро-
сева, Александр Абдулов, Ан-
дрей Миронов. Я накрывала 
для них стол в зале, ставила 
коньяк, тарелку с пирожками 
с капустой и яйцом – так люби-
ла Пельтцер – и несколько пе-
пельниц: они все много курили. 

Когда актриса сломала 
шейку бедра, Анна Алексан-
дровна практически посели-
лась в ее больничной палате.

– Даже когда она уже была 
в тяжелом состоянии и поч-
ти не разговаривала, медсе-
стры спрашивали ее: мол, 
кто это за вами ухаживает, 
показывая на меня? Она гла-
дила меня по руке и говори-
ла: «Моя, моя…», – со слезами 
вспоминала домработница.

После смерти Пельтцер 
Анна осталась жить в квартире, 
но ничего менять в жилище не 
стала. А в последние пару лет с 
женщиной, возраст которой пе-
ревалил за 80, начали твориться 
странности. Кукина была уве-
рена, что соседи хотят свести ее 
с ума: стучат в пол и потолок, 
установили в ее квартире про-
слушку. Старушка пачками пи-
сала жалобы в полицию и очень 
расстраивалась, получая ответ, 
что нарушений не обнаружено.

– Аня была невменяемая, те-
ряла память. Жаловалась, что у 
нее дома кто-то все время поет, 
– рассказывает сосед Кукиной 
актер Николай Сморчков. —
Порой ходила и звонила по 
квартирам со словами: «Зачем 
вы мучаете ребенка? Оставьте 
его, или я вызову полицию!» 
Мы боялись, что подожжет 
или взорвет наш подъезд…

Анны Александровны не
стало осенью прошлого года. 
В квартиру недавно въехала 
ее дочка.

Им завещают квартиры и дарят дорогие вещи. 
Их же с позором в одночасье выкидывают из дома. 
Домработницы звезд иногда становятся подругами 
хозяек. Но все же чаще – врагами номер один…
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«Áîÿëèñü, ÷òî «Áîÿëèñü, ÷òî 
ïîäîææåò ïîäúåçä»ïîäîææåò ïîäúåçä»

Пельтцер оставила 
Пельтцер оставила 

домработнице домработнице 
квартиру, квартиру, 

а Волочкову а Волочкову 
и Лолиту все и Лолиту все 

обворовываютобворовывают
«Ïîéìàëà íà ìåðçåéøèõ 

ïîñòóïêàõ»

Анна Кукина служилау у
актрисе два десятка лет



В советское время помощ-
ницы по хозяйству часто ста-
новились фактически членами
семьи. Сейчас же знаменито-
сти, как правило, к прислуге
относятся совсем иначе: ста-
раются держать дистанцию, 
общаться в деловом стиле. Но
вот Лолита так не может. Она
со всеми, кто на нее работает, 
на короткой ноге, со всеми дру-
жит. Вернее – дружила, пока не
нарвалась…

Недавно певице пришлось
взашей выгнать домработни-
цу, которая была рядом боль-
ше 10 лет.

– Поймала на мерзейших
поступках, просто отврати-
тельных, – закатывает глаза
Лолита.

Это сейчас она понимает, 
что сама виновата – всегда
была наивной дурой. Прие-
дет из командировки, бросит
сумку с гонораром на диван
или пакет с деньгами для кол-
лектива оставит на видном
месте. А чего прятать? Дома
же посторонних не бывает, 
все свои!

– Ну а потом тому запла-
тила, этому, здесь какие-то
деньги отдала, там потра-
тила, – рассказывает Лола.
– Сидишь, остатки пересчи-
тываешь – что-то не сходит-
ся. Еще раз пересчитываешь, 
пытаешься вспомнить – куда
делись? Думаешь, ну, видимо, 
где-то ошиблась.

Это «где-то ошиблась»
продолжалось несколько
лет. На свою домработницу
Лола даже и не думала: была
уверена, что та – кристально

честный человек, ни одного 
недостатка.

А зимой Лолита переби-
рала содержимое шкафов
и вдруг в дальнем ящичке 
нашла странный порошок, 
очень напоминавший нар-
котики. Певица говорит, что 
поняла сразу: спрятать мог 
только ее бывший муж, ко-
торого почти год назад она
выгнала. Позвонила адвока-
ту, посоветовалась: тот велел 
позвать полицию и сделать 
выемку. Домработница, ко-
торая слышала разговор, 
очень переживала и сочув-
ствовала хозяйке.

А на следующий день поро-
шок из ящика исчез! Лолита 
прокрутила видео с камер в 
квартире и ахнула: пакети-
ки вытащила и унесла та са-
мая помощница по хозяйству. 
Лола подозревает, что жен-
щина была в сговоре с ее быв-
шим мужем и помогала ему 
доставать и прятать наркоту. 
Конечно, моментально дом-
работницу уволила. И только 
тогда, говорит, прозрела: вот к 
чьим рукам прилипали «поте-
рянные» деньги!..

ÏÐÈÑËË ÓÃÀ ÇÂÅÇÄ: ÓÃÀ ÇÂÅÇÄ: 
ÎÒ ËÞÁÂÈ ÄÎ ÍÅÍÀÂÈÑÒÈÂÈ ÄÎ ÍÅÍÀÂÈÑÒÈ
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«Ïîéìàëà íà ìåðçåéøèõ «Ïîéìàëà íà ìåðçåéøèõ 
ïîñòóïêàõ»ïîñòóïêàõ»

Она была 

в сговоре с ее 

бывшим мужем 

и помогала ему 

и прятать наркоту 
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Лолита понимает: 

была наивной дурой

С Дмитрием певица 
рассталась год назад
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Обычная женщина из ниче-
го может сделать шляпку, салат
и скандал. Любая знаменитость
легко добавит еще один пункт:
шоу. Вот, например, Алена Кра-
вец – выяснять отношения со
своими домработницами блон-
динка предпочитает исключи-
тельно в студиях телеканалов.

– По моему дому принято
ходить в униформе, которая
гармонирует с интерьером, –
объясняет простому народу
свои правила светская львица.
– Никаких длинных ногтей, 
никакой косметики. Хозяй-
ским туалетом не пользовать-
ся, за стол со мной не садиться.

Алене с прислугой не ве-
зет. Первый громкий скандал

был, когда она схлестнулась с
домработницей, выяснив, что
та спит с ее мужем. Выгнала
обоих. С мужем потом поми-
рилась, а вот помощницу на-
шла новую.

Но не успела та проработать
и двух месяцев, как громыхнул
новый скандал. Алена устрои-
ла разборки с домработницей, 
обвинив ее в краже дорогущей
шубы, кольца аж за 60 миллио-
нов рублей и… эксклюзивного
белокурого парика, заказанно-
го в Италии.

– Я никогда
не запираю 
шкафы, ибо 
привыкла
доверять

людям, а нечистые на руку люди 
порой этим пользуются, – жало-
валась Кравец. – Ну да, у меня 
не самые густые и довольно 
короткие волосы. Не буду лука-
вить: мне, как любой женщине, 
хотелось всегда выглядеть сног-
сшибательно... Но меня волнует 
другое. Куда воровка будет при-
страивать этот парик? Он сде-
лан по форме моей миниатюр-
ной головы и больше ни на кого 
не налезет! 

Домработница от обвинений 
была в шоке. И в свою очередь, 
пошла жаловаться на бывшую 

работодательницу в поли-
цию: девушка заявила, 

что в первый же день 
работы Кравец от-

няла у нее пас-
порт и запрети-
ла выходить из 
дома. Фактиче-
ски держала 
ее в заложни-
цах! Скандал 

вышел знат-
ный, вот только 

рассосался сам 
по себе – полиция 

так и не смогла вы-
яснить, кто говорит 

правду, а кто врет. И дело 
было закрыто…

НА САМОМ ДЕЛЕ

«Òóàëåòîì íå ïîëüçîâàòüñÿ, «Òóàëåòîì íå ïîëüçîâàòüñÿ, 
çà ñòîë íå ñàäèòüñÿ!»çà ñòîë íå ñàäèòüñÿ!»

По моему дому 

принято ходить 

в униформе, 

которая гармонирует 

с интерьером

Алена живет на Рублевке,у ,
где все по высшему разряду. д у р р ду
Но с прислугой ейр у
катастрофически не везет!

Екатерина была рр
второй женой 
Кержакова
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Еще одна блондинка, 
устроившая публичную 
порку своему персона-
лу, – балерина Анастасия 
Волочкова. Сначала она 
долго судилась с бывшим 
водителем, которого обви-
няла в том, что он ее обво-
ровывал: мол, доверяла ему 
возить гонорары в банк, а 
он «отщипывал» от этих 
денег себе на бедность.

Добившись условного
срока для водителя, Во-
лочкова оглядела свой
штат прислуги и выяснила, 
что среди работников есть
и другие «крысы». Попа-
лась домработница, кото-
рая трудилась у артистки 
10 лет. Еще недавно Настя 
в ней души не чаяла, счи-
тала подружкой – «Раечка 
– моя жилетка, которой я 
могу доверить свои тайны, 
радости и горести». А те-
перь вдруг выяснила, что 
женщина у нее постоянно 
подворовывала.

– Когда моя мама мне ска-
зала, что Рая, у которой была 
зарплата 70 тысяч в месяц, 
сумками вывозит продукты 
из дома, я сначала не пове-
рила, потому что с мамой у 
меня достаточно сложные 

отношения. Потом
мне об этом стала 
говорить доч-
ка Ариша, –
вспоминает
Волочкова. 
– Я решила
проверить
по записям
в и д е о к а -
мер. Ока-
залось, за
продуктами 
регулярно при-
езжал муж Раи.
Она сгружала в его
машину не только еду, 
но и вещи, включая одеяла и
подушки, которые я купила
для своего нового дома!

Последней каплей ста-
ла пропажа платья дочери
Волочковой. Наряд, кото-
рый стоил 10 тысяч дол-
ларов, девочке подарил на
день рождения Николай
Басков.

Раю балерина уволила.
И взяла на ее место других
людей.

– Это семейная пара, 
таджики, которые благо-
дарны мне за то, что я их
приютила, – говорит На-
стя. – Пока со всем отлич-
но справляются.

Хорошая прислуга за границей знает 
главное правило помощников по хо-
зяйству: что бы на твоих глазах в семье 
ни происходило, держи язык за зуба-
ми. Не лезь к хозяевам с советами и 
своим мнением и уж тем более не вы-
носи информацию за пределы дома.

Но то – за рубежом. У нас в стране 
горничные и домработницы – глав-
ные сплетницы, сливающие в табло-
иды тайны своих работодателей. 

Экс-супруга футболиста Алексан-
дра Кержакова Екатерина часто вспо-
минает свою бывшую домработницу 
и няню сына Марину. Она была рядом 
с самого начала их семейной жизни 
с мужем. Приветливая, деликатная, 
преданная. Катя относилась к ней как 

к своему человеку, почти как к род-
ственнице.

Однако когда замаячил развод и меж-
ду Александром и Катей возник конф-
ликт из-за общего сына, домработница 
решила сыграть главную роль в этой дра-
ме. Кержаков забрал мальчика, перестал 
пускать к нему бывшую жену. А Марина 
начала раздавать интервью, в которых 
отзывалась о молодой матери резко не-
гативно. Рассказывала, что Катя была гу-
лящая, баловалась наркотиками, выпи-
вала… Ничего из этих фактов доказано 
не было, но общественное мнение сло-
жилось – словоохотливой домработнице 
многие поверили. В итоге Катя уже шесть 
лет не может увидеть своего ребенка, 
хоть и не лишена родительских прав…

«Ïðîäóêòû âûíîñèëà ñóìêàìè»

Решила проверить 

по записям 

видеока мер. 

Оказалось, 

за продуктами 

регулярно 

приезжал ее муж

Ñäàëà õîçÿéêó?
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Бедная Настя в шоке: 
ее все обманывают!
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Кажется, еще совсем не-
давно они были настоящими 
звездами – телеведущие 
известных программ, 
которых узнавали 
не только в лицо, 
а даже по голосу. 
Куда же они пропа-
ли, чем теперь за-
нимаются? И соби-
раются ли вернуться 
на экран?..

ЗНАКОМЫЕ ЛИЦА!ЗЗНННААААКККООООМММЫЫЫЫЕЕ ЛЛЛЛЛИИЦЦЦЦАААА!!!

КРУТО ТЫ ПРО ИЗ ТВ!

Глеб Пьяных, 
52 года
Теперь только 
позитив!

«Скандалы, интриги, рас-
следования!» – эту фразу пом-
нят все. Чуть скрипучий голос, 
очень быстрая речь, нестан-
дартная внешность – перепу-
тать Глеба Пьяных с кем-либо 
было просто невозможно. 
Ведущий программы «Мак-
симум» на НТВ называл себя
«разгребателем грязи» и стре-
мился показать подноготную
событий, невзирая на высокие 
чины и должности участников 
скандалов.

– Мы никогда не врали. Ни 
героям, ни зрителям, – вспо-

минает Пьяных. – Это про-
должалось года четыре. По-
том рейтинги начали падать, 
программу закрыли. А я лет
шесть болтался от проекта
к проекту. Страшно сказать, 
даже кулинарную передачу
вел.

Теперь Глеб Пьяных «пере-
ехал» в YouTube, у него там
свой видеоблог. Тему для бло-
га не пришлось искать долго, 
помогло увлечение – строи-
тельство домов. Новое дети-
ще Глеб Валентинович назвал
«Дом за год».

– Скандалы, интриги, рас-
следования – это все в про-
шлом. Теперь в моей жизни
– конструктив, позитив и кре-
атив, – объясняет Пьяных. – У
меня чумовое хобби. Я по-
строил в Подмосковье уже
целый поселок из четырех

домов кубической формы – в 
одном живу, три выставил на 
продажу. Поэтому именно о 
строительстве и решил сни-
мать. 

Освободившееся время
от «работы в телевизоре» 
Пьяных тратит на детей. Во 
втором браке их у него двое 
– Егору 10 лет, Ульяне 5. Их 
Глебу родила коллега, кор-
респондент его программы
«Максимум» Элла Бойко. К 
девушке Пьяных ушел от пер-
вой жены и троих детей – двух 
сыновей и дочки.

– Но я всех очень люблю. 
Все хотят внимания папы, и 
я хочу их внимания. Со стар-
шими сыновьями уже как со
взрослыми общаюсь, с доче-
рью тоже. Мы не меньше двух 
раз в неделю видимся. Так 
было и будет всегда…

 Где теперь 
ГдеГде теперь

 закатившиеся 
закатившиеся

 телезвезды? 
телезвезды??

 Я построил в 
 Я построил в 

 Подмосковье уже 
 Подмосковье уже 

 целый поселок из 
 целый поселок из 

 домов кубической 
 домов кубической 

 формы  формы 

Теперь Пьяных образцовый 
семьянин: освободившееся

р р

время тратит на жену и детей
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В середине 1990-х от Ольги 
Грозной глаз было не отвести.
Бойкая, языкатая блондинка с
низким, глубоким голосом ра-
ботала в таких известных про-
граммах, как «Времечко» и
«Сегоднячко». Пропала Оля с
экранов в начале 2000-х, когда

ушла с телевидения. И долгое
время никто не знал, где она
и чем занимается.

На горизонте Грозная по-
явилась спустя несколько лет, 
когда во второй раз вышла

замуж. Да не за кого-нибудь, а
за Евгения Меньшова, бессмен-
ного ведущего «Песни года».
Для Меньшова, который был
на 18 лет старше, Ольга стала
третьей женой – брак с ней он
заключил через год после того, 
как от рака умерла его преды-
дущая супруга. Принял Ольги-
ну дочку Олесю, которой было
лет 10, Грозная в свою очередь
постаралась дать тепло и заботу
17-летнему сыну нового мужа…  

Но семейное счастье было
недолгим – через восемь лет, в

2015-м, Ольга овдовела. У Евге-
ния Александровича диагности-
ровали рак простаты, а затем
рак костей. Последний год жиз-
ни он провел в хосписе.

– Этот человек был идеаль-
ный. Идеальный! Я не могла
поверить, что такие люди есть
вообще, что такое чудо есть
рядом со мной, это был настоя-
щий мужчина, – плакала Ольга
в день похорон.

После смерти мужа ей до-
стался дом в Подмосковье, 
который она тут же прода-
ла, а затем уехала с дочкой за
границу, порвав все связи со
знакомыми. Никто не знает, 
в какой стране теперь живет
Грозная. Общаться с прессой
она не желает…

РОПАЛ ИЗ ТВ!ИЗ ТВ!

Антон Комолов, 
44 года
Остался 
лишь голос

Его озорные выходки помнят
многие: чего только с Ольгой
Шелест они не творили вместе в
студии MTV в конце 1990-х. Не-
зашоренные, веселые, живые –
эти двое так сильно отличались
от привычных телеведущих, что
быстро стали кумирами цело-
го поколения. Потом у Антона
было много разных программ
на разных телеканалах, но успе-
ха «Бодрого утра» он так и не
повторил. А последние три года
на телевидении Комолов появ-
ляется лишь в качестве редкого
гостя в передачах друзей.

Где же он теперь? Да все там
же, где и был все годы парал-
лельно с телевидением, – на

радио! Ведь и свою карьеру он
начинал именно там – любовь с
голубым экраном случилось на-
много позднее.

– На MTV я работал четы-
ре года, а на «Европе Плюс», 
например, я работаю уже лет
13-14, поэтому «Европа Плюс», 
конечно, занимает намного
больше места в моей жизни и в
моем сердце, – говорит Антон.

Еще Комолов занимается оз-
вучкой мультфильмов, его голо-
сом говорит, например, ленив
Сид из «Ледникового пери-
ода». А вот в рекламе Антон
отказывается сниматься на-
отрез – не хочет, чтобы с его
лицом и голосом ассоцииро-
вался какой-то товар.

В личной жизни у Антона
все хорошо: с женой он уже 
больше 20 лет вместе, Влада
– его директор. Сыну Андрею
14 лет. Правда, фотографии
семьи Комолов редко пока
зывает в интернете. Наверное
оберегает покой близких…

Ольга Грозная, 53 года
Порвала с прошлым

Евгений Меньшов
умер пять лет назад

ло-
вец

а 
ю 
и 
а-
е, 
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Комолов 
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парочкой

Ф
О

ТО
  Б

. К
Р

Е
М

Е
Р

А



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД30

Хрупкая блондинка стала по-
пулярной, когда вела на НТВ 
«Принцип домино» в паре с 
темнокожей журналисткой 
Еленой Хангой. Однако дуэт 
развалился – слишком уж раз-
ными по характеру оказались 
ведущие, найти общий язык они 
не смогли, а выживать в сканда-
лах и противостоянии Ищеева 
не захотела. 

– Одна известная телеведу-
щая мне потом сказала, что 

надо было умереть, но стоять, 
– вспоминает Елена. – А я ей па-
рировала: «До чего стоять? До
инфаркта?» Внутренние раз-
ногласия с Хангой переросли
в страшный конфликт, мы ра-
ботали в программе, ненавидя
друг друга. Оглядываясь назад, 
я расцениваю свой поступок как
вызов. Но я показала всем, что у
человека всегда есть выбор.

Несколько лет Елена прора-
ботала на телеканале «Домаш-

ний», а потом вместе с мужем 
создала информационный пор-
тал «Банки.ру».

– Цифры – вещь упрямая. 
Мы с мужем вместе больше 20 
лет, у нас двое детей, успешный 
бизнес, – говорит Ищеева. – Я 
поняла, что мы состоялись и 
как бизнесмены, и как супру-
жеская пара. Сейчас у меня 
вторая молодость. Судя по 
фотографиям, я даже выгляжу 
лучше, чем 10 лет назад. По-
тому что тогда я себя еще не 
нашла, во всем сомневалась, а 
сегодня успокоилась и точно 
знаю: кто я, зачем и почему. 
Ведь смысл жизни — жить! 
Вкусно, ароматно, ярко!

Телеведущего и журналиста, 
обладателя четырех статуэток
ТЭФИ нигде не видно. Когда-
то он был одним из создателей
НТВ, в паре с Татьяной Мит-
ковой вел вечерние выпуский
информационной программы
«Сегодня».

Теперь Осокин на пенсии. Ве-
дет тихую уединенную жизнь за
городом, занимается воспитани-
ем внука и пишет авторские ко-
лонки для нескольких изданий.

Михаил признается, что сейчас
не смотрит новости. Да и теле-
визора у него дома нет.

– Любимое место в доме
– кровать, – говорит Осо-
кин. – Очень люблю лежать
и читать. Так я отдыхаю от
работы, от жизни – от все-

о. Литература нравится са-

мая разная. А еще я много лет 
собираю смешные газетные 
рекламные тексты, которые 
затем наклеиваю на библио-
течные карточки. Вот: «Услуги. 
Пристреливаю из монтажно-
го пистолета», «Подержанные 
машины. Зачем обращаться в 
другое место, чтобы быть об-
манутым? Зайдите сначала к 
нам», «Собака на продажу. Ест 
все. Очень любит детей».

Еще телеведущий собирает 
редкие марки и катается на ро-
ликовых коньках. По работе на 
телевидении не скучает. А вот 
по друзьям – очень.

– Знаете, у меня осталось 
много друзей, с которыми мы 
создавали НТВ: среди них и 
Женя Киселев, и Марианна 
Максимовская. Мы вместе от-
мечаем дни рождения, иногда 
собираемся на Новый год, нам в 
общей компании хорошо и теп-
ло…

ЗНАКОМЫЕ ЛИЦА!

Елена Ищеева, 46 летЕлена Ищеева, 46 лет
«Сейчас у меня «Сейчас у меня 
вторая молодость!»вторая молодость!»

 Судя по 

  фотографиям, 

 я даже выгляжу 

 лучше, чем 

 10 лет назад! 

Сыну Даниле уже
21 год. Ну а дочка 

у у

для Ищеевой стала 
символом новой
жизни. Без ТВ!

Лена не смогла
работать с Хангой

Михаил Осокин, 68 летМихаил Осокин, 68 лет
Дедушка на роликахДедушка на роликах

н

го

 Любимое место 
 Любимое место 

 в доме – кровать. 
 в доме – кровать. 

 Очень люблю 
 Очень люблю 

 лежать и читать 
 лежать и читать 
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На НТВ Марианна пришла
работать практически сразу
после окончания журфака
МГУ в 1993 году. Сначала де-
лала репортажи для выпусков
«Сегодня» и «Итоги», потом и
сама села в кресло ведущей.
Телекарьеру Максимовская
закончила шесть лет назад. С
тех пор она работает на ру-
ководящих постах в комму-
никационно-консалтинговой
группе «Михайлов и партне-
ры». Несколько лет назад
Максимовскую звали на вы-
сокую должность в Сбербанк, 
но Герману Грефу Марианна
отказала.

У бывшей телезвезды две
дочки. Младшей, от второ-

го брака, всего восемь лет 
– ходят слухи, что девочку 
Максимовской родила сур-
рогатная мама. А вот стар-
шей Александре от первого 
мужа уже 29. Год назад Саша 
втянула маму в грандиозный 
скандал: на шестом месяце 
беременности дочку теле-
ведущей задержали с нар-
котиками. Подозревали, что 

девушка не только сама упо-
требляла, но и приторговы-
вала.

Однако уголовное дело
сначала приостановили до
того времени, как Саша ро-
дит, ну а потом оно и вовсе
«рассосалось». Кто в итоге
появился у Марианны – внук
или внучка, – семья держит
в тайне.

Алексей Лысенков, 55 лет
Шутки в сторону!

Ну кто не смеялся над любительскими видеороликами
программы «Сам себе режиссер»? 27 лет передача и ее бес-
сменный ведущий были в телеэфире. А полгода назад про-
ект приказал долго жить. Программу «съел» интернет – ну
кому интересно смотреть по телевизору то, что гуляет по
Сети?

Теперь Алексей с хиханек-хаханек полностью переклю-
чился на очень серьезную работу: вот уже несколько лет он
входит в рабочую группу Госдумы по проблемам наркома-
нии, а еще сидит в кресле советника губернатора Астрахан-
ской области. 

Новая деятельность оставляет кучу свободного времени, 
и Алексей отрывается на всю катушку в экстремальных ви-
дах спорта – то на параплане летает, то гонками занимается.
Правда, в последнее время осторожничает: экстрим однаж-
ды ему очень дорого обошелся – четыре года назад в Альпах, 
катаясь на лыжах, Лысенков заработал перелом 11 ребер.
Зато, говорят, именно тогда он познакомился с новой пасси-
ей – женщина оказалась совладелицей медицинского центра, 
где телеведущий восстанавливал здоровье. Алексей призна-
ется, что не прочь вновь завести семью, не
неудачных брака за спиной.

– Только будущей избраннице при-
дется пройти фейсконтроль у всех моих
бывших жен, – смеется он. – Созвонюсь
с ними, при в стрече покажу фото преем-
ницы...  

Марианна 
Максимовская, 50 летМаксимовская, 50 лет
Отказала 
Герману Грефу!

Разница в возрасте 
между дочками – 21 год!
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 Будущей  Будущей 
 избраннице 
 избраннице 

 придется пройти 
 придется пройти 

 фейсконтроль у всех 
 фейсконтроль у всех 

 моих бывших жен 
 моих бывших жен 

Нынешняя пассия Алексея работала 
гримером в «Сам себе режиссер»

р
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«Ощущала себя 
роботом»

Турецкий сериал «Велико-
лепный век», основанный на
реальных событиях времен
правления султана Сулейма-
на I, стал звездным часом для
всех актеров, получивших в
нем роли. Главной любими-
цей бесспорно стала Мерьем
Узерли, которая сыграла ры-
жую красотку Хюррем.

Однако в 2013 году, за не-
сколько серий до окончания
третьего сезона, актриса не-

ожиданно покинула проект, 
тщательно уклоняясь от во-
просов, что же ее подвигло на
такое решение. Лишь сейчас
Мерьем наконец нашла в себе
силы рассказать, что же тогда
произошло.

– Только теперь спустя семь 
лет я могу спокойно говорить 
об этом, – признается актри-
са. – Мне пришлось уйти из 
сериала, потому что я нача-
ла чувствовать себя роботом. 
Пыталась быть идеальной и 
выполнять работу на отлично. 
Говорила себе: «Мерьем, ты 

машина, и ты сделаешь эту ра-
боту»…

Это действительно был не-
простой, выматывающий труд.
В течение двух лет Мерьем про-
водила на съемках по 14 часов в
сутки. Особенно тяжело было
в первое время, когда актриса
почти не понимала, что хочет
от нее режиссер, – на тот мо-
мент она еще не очень хорошо
знала турецкий. Ведь Узерли –
из интернациональной семьи.
Ее мать – чистокровная немка, 
отец – турок. Когда Мерьем
была маленькой, дома в основ-
ном все говорили по-немецки.
Отец, конечно, пытался при-
вить любовь к родному для
него языку, но чаще бывало, 
что он говорил по-турецки, а
домочадцы, хоть и понимали
его, отвечали на немецком.

– В начале съемок у меня
были проблемы с языком – я 

Мерьем УЗЕРЛИ:

ЗВЕЗДНЫЙ СЕРИАЛ

Звезда «Великолепного века» Мерьем 
Узерли дала большое интервью, в котором 
впервые рассказала о том, почему покину-
ла прославивший ее сериал. Что же это за 
веские причины? И чем актриса занимается 
сейчас?

Актриса 
рассказала, 

почему ушла из 

«Великолепного 

века»

Мерьем два года снималасьр д д
в сериале. Но не смогла добежать р д

р

этот «марафон» до конца...

«У МЕНЯ БЫЛ НЕРВ«У МЕНЯ БЫЛ НЕРВ НН



очень мало понимала, – объяс-
няет сегодня актриса. – Но по
прошествии времени языко-
вой барьер начал разрушать-
ся, и это мотивировало меня
учиться усерднее, потому что
чем больше становились мои
познания, тем легче я чувство-
вала себя в повседневной жиз-
ни и работе.

Личная драма
На период ее ухода из се-

риала пришлась и личная
трагедия Мерьем. Она тогда
встречалась с турецким биз-
несменом Джаном Атешем, с
которым ее познакомила кол-
лега по съемочной площадке
Небахат Чехре, исполнявшая
роль Валиде-султан. Отноше-
ния начинались как сказка –
новый знакомый забрасывал
Мерьем дорогими подарками, 

расточал комплименты. Одна-
ко когда возлюбленные стали
жить вместе, все изменилось. 
Позже Узерли признается, 
что Джан изводил ее постоян-
ными придирками, критико-
вал ее внешность, актерские 
данные. А когда узнал, что 
Мерьем ждет ребенка, потре-
бовал сделать аборт.

Проблемы в личной жизни, 
а также эмоциональное исто-
щение на съемках и заставили 
Узерли бросить все и букваль-
но сбежать из Турции, где про-
ходили съемки, в родную Гер-
манию.

Конечно, тогда многие кол-
леги поспешили заклеймить
позором Мерьем. Та самая Не-
бахат Чехре, которая когда-то 
познакомила Узерли с Ате-
шем, назвала решение актри-
сы «безответственным и глу-
пым». Хорошо, что на стороне 

Мерьем были родные, кото-
рые безоговорочно приняли
ее поступок и постарались
окружить любовью и заботой.

– Я чувствовала себя вино-
ватой и эмоционально исто-
щенной. У меня был нервный
срыв, но благодаря поддержке
близких я справилась. Теперь
эта история осталась в про-
шлом, – говорит актриса.

«Благодарна 
за любой опыт»

После ухода из сериала Ме-
рьем поселилась в Германии, 
в домике, который купила на
деньги, заработанные благо-
даря сериалу «Великолепный
век». Вскоре на свет появи-
лась ее дочь Лара – все-таки
Мерьем не послушала дово-
ды своего экс-любовника и
приняла решение оставить
ребенка.

К слову, сам Атеш позже
поведал о том, что весть о
рождении дочери стала для
него большим сюрпризом, –
дескать, он был уверен, что
Узерли прервала беремен-
ность… Сама же актриса го-
ворит, что несмотря на былые
обиды, она тем не менее бла-
годарна этому человеку и за
дочь, и за тот бесценный опыт, 
который вынесла из непро-
стой ситуации:

– Я верю, что негативный
опыт влияет на нас. Я не по-
слушала свою интуицию, не
прислушалась к чувствам, ко-
торые у меня вызывал этот
человек. Игнорировала знаки
или не хотела их видеть. По-
шла на поводу своего желания.
И так далее. Благодаря подоб-
ным ситуациям ты учишься, 
узнаешь себя, понимаешь, что
и как можешь улучшить, чего
хочешь, а чего – нет. Я благо-
дарна за любой опыт.

Сегодня Мерьем почти все
свободное время посвяща-
ет своей дочке. В перерывах
работает над новыми проек-
тами. Да, ей пришлось прило-
жить немало усилий, чтобы
доказать всем: она – настоя-
щий профессионал и ее уход
из «Великолепного века» был
не просто блажью, а возмож-
ностью спасти себя...
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Я чувствовала 

себя виноватой 

и эмоционально 

истощенной…

В 2013-м рухнулару у
и личная жизнь
актрисы. Зато р
теперь у нее естьр у
лапочка-дочка!

ВВ Й СРЫВ!»НЫЙ СРЫВ!»НЫЙ СРЫВ!»



Пышное белое платье, 
нежные локоны на девичьей
шее, колечко на тонком паль-
чике – какому отцу не хоте-
лось бы идти рядом, ведя к 
алтарю свою любимую доч-
ку? Мечтал об этом, конечно, 
и Евгений Осин. Да только не 
пришлось ему увидеть, как его 
любимая Агния выходит за-
муж. Певец не дожил до этого 
дня два года. В начале июля 
19-летняя Агния стала замуж-
ней женщиной. 

Со своим женихом Владис-
лавом дочь Осина встречалось
около года. «Замужем за луч-
шим!» – коротко подписала 
она свадебную фотографию. 
И подписчики изумились: ну 
надо же, как молодой муж по-
хож на папу девушки в моло-
дости, один и тот же типаж!

После свадьбы молодые ре-
шили поселиться в квартире, 
которую дочь Осина получи-
ла от отца в наследство, – 120 
квадратных метров, есть где 
разгуляться. Вот только жить 
счастливо и спокойно в уют-
ном гнездышке не получится. 

За жилье
певца до
сих пор
идут бои.

Дело в
том, что по-
сле смерти

Осина не-
кая Елена Скорнякова заявила, 
что настоящая семья Евгения
– это она и ее дочка Настя. Де-
вочку Елена родила от другого
мужчины, но уверяет, что Женя, 
несмотря ни на что, ее ребенка
любил и называл «доченькой».
А значит, именно они 
имеют полное право
на его имущество.
И не только на 
жилье – на все!

– Ну, во-
первых, это 
б о л ь ш а я
к в а р т и р а
на Полежа-
евской в 120
к в а д р а т н ы х 
метров. Много 
техники и звуко-
записывающей ап-
паратуры, – перечисляет 
Елена. – Неимоверное 
количество гитар – штук 
семь точно. Собственная 
студия, гараж, ретроавто-
мобили. Очень красивый 
серебристый мотоцикл, 
который он купил за год
до смерти. Джип. Да много 
чего!

Елена Скорнякова обрати-
лась в суд с требованием при-
знать ее дочь Настю Годунову 
законной наследницей арти-
ста. Что же касается его до-
чери Агнии, которая родилась 
в законном браке, то логика 
Елены проста: девочка не хо-
тела видеться с отцом-алко-
голиком, он ей был не нужен 
– так с чего ей вдруг перепали 
квартиры и деньги? Неспра-
ведливо. Отдайте Насте, она 
заслужила.

Суд, однако, заявление Еле-
ны отклонил. Но она обе-

щает бороться до кон-
ца и готовит новый 

иск.

НАСЛЕДНИКИ

После смерти своих отцов они все 
время были в тени – никто про них 
ничего не знал: как живут, чем за-
нимаются? Но это лето вывело их 
на свет божий: сразу несколько 
наследников известных фамилий 
впервые появились на публике.
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Дети Ос ,Дети Осина, 
БелоусБелоусова 
и Бодрова выи Бодрова вышли

вый планна первый плани Бодрова

Äðóãàÿ ñåìüÿÄðóãàÿ ñåìüÿ
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Осин ушел из семьи,у ,
когда его дочь Агния д д
была совсем ещещ
маленькой

Насте и Агнии приходится р д
бороться за наследство

р



WWW.OTZVEZD.RU 35

Дети Евгения Белоусова
уже совсем взрослые – сво-
его отца они помнят смутно, 
ведь умер он, когда и сын, и
дочь были еще маленькими.
Кристина появилась у певца
в законном браке, Роман – на
стороне, его родила любовни-
ца Белоусова. Однако обоих
детей Женя записал на себя, 
и ни у кого при его жизни со-
мнений в их родстве не появ-
лялось.

А вот в последние годы Ро-
мана и Кристину начали тра-
вить в соцсетях – мол, а точно

вы родня Белоусову, точ-
но не самозванцы?

– Мне вообще сто раз
говорили, что на папу я не
похожа, – жалуется 33-лет-

няя Кристина. – Но у меня самой
сомнений никогда не возникало.
Я же знаю, например, что очень
похожа на папину маму, то есть
на бабушку.

Брат и сестра, устав от не-
лепых обвинений, решили сде-
лать ДНК-тест, чтобы доказать
всем свою генетическую связь
с известным музыкантом. Это
их даже объединило – ведь пре-
жде Кристина и Рома никогда
не дружили. Как-то, будучи
уже взрослыми, несколько раз
встретились, пытались гулять-
разговаривать, но так обще-

го языка и не нашли. Очень 
уж они разные: Рома работает 
сварщиком и пытается петь, 
Кристина окончила медвуз, но 
работает переводчиком.

Однако тест с вероятностью 
99% показал, что Кристина и 
Роман являются братом и се-
строй по одному из родителей. 
Получив результат, они тут же 
обнялись. При этом наследни-
ки Белоусова понимают: папа 
был человеком любвеобиль-
ным, так что не исключено, 
что есть еще где-то дети. Пусть 
выходят из тени – Кристина 
и Роман уверяют, что будут 
только рады познакомиться.

Детей трагически погибше-
го Сергея Бодрова до недавнего 
времени никто не видел – семья 
жила тихо, скромно, непублич-
но. Сыну Сергея уже 17 лет, доч-
ке Ольге – 22. Девушка пошла по 
стопам своего знаменитого отца: в 
этом году она окончила ГИТИС. А 
теперь наконец-то появилась на 
публике!

Ольга Бодрова – юная красавица 
с задорной стрижкой и в платье-фут-
ляре – попробовала себя в качестве 
ведущей. Она провела церемонию 
закрытия кинофестиваля имени Ан-
дрея Тарковского. 

– Это был мой первый опыт ве-
дения, и я счастлива, что он ока-
зался именно таким! – радовалась 
девушка в этот вечер.

На сцене Оля вела себя непри-
нужденно и уверено, ведь име-
ется опыт – дочь Бодрова играет 
в спектаклях Академии Русского 
театра. А недавно еще и в кино 
снялась – сыграла медсестру в 
фильме «Калашников», кото-
рый продюсировал ее дед Сер-
гей Бодров-старший. Но вот не-
задача: при монтаже весь эпизод 
с Ольгой взяли и вырезали. 

– Она все сделала хорошо. 
Она умница, молодец. Но вот та-
кая жестокая профессия, – раз-
водит руками Олин дедушка.

Ольга старается не расстра-
иваться: впереди еще долгая 
жизнь и много ролей. Жаль 
только, что папа не увидит ее 
ни на экране, ни на сцене…

À äåä âçÿë, äà âûðåçàëÀ äåä âçÿë, äà âûðåçàë

Êðîâü – íå âîäèöàÊðîâü – íå âîäèöà

ÂÑÅÌ ÑÌ ÅÐÒßÌ ÍÀÇËÎ!Ì ÅÐÒßÌ ÍÀÇËÎ!
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Женя Белоусов умер в 32 года

Тест доказал:д
Рома и Кристина р
являются братомр

р

и сестрой

После
смертир
Сергея р

р

Светлана 
р

осталась 
однад
с двумя д у
детьми
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СУДЬБА

Хрупкая, изящная жен-
щина с мелодичным го-
лосом-колокольчиком. 
Она никогда не снимает 

темные очки. На руках 40-лет-
ней Элеоноры перчатки, на 
лице – толстый слой грима, на 
шее легкий шарфик. Ей, как и 
любой женщине, хочется вы-
глядеть красивой. Чтобы окру-
жающие не шарахались, увидев 
рубцы и шрамы…

Но и молчать о том, что про-
изошло, она не считает нужным. 
Да, ворошить всю эту боль раз за 
разом невыносимо. Но кому-то 
ее рассказы о том, через что при-
шлось пройти и как удалось вы-
карабкаться, помогают выжить, 
найти опору и веру, что все еще 
может быть хорошо. Не случай-
но Элеонора Кондратюк стала 
психологом. Смогла помочь 
себе, смогу и другим, – решила 
она, выбирая профессию…

«Будешь плакать 
кровавыми слезами!»

Этот случай 20 c лишним
лет назад потряс всю страну.
В голове не укладывалось, 
что такое может произойти
средь белого дня. Лицо 19-лет-
ней красавицы-блондинки, за-
нявшей в конкурсе красоты
в Сочи третье место, сожгли
серной кислотой. «Заказал»
ее отвергнутый поклонник-
бандит Рубен Григорян. Он
долго донимал девушку сво-
ими ухаживаниями, а когда в
очередной раз она ответила
отказом, пообещал: «Ты бу-
дешь плакать у меня кровавы-
ми слезами!»

…Эля пересекала школьный
двор, когда ее кто-то окликнул.
Она повернулась,  и в этот мо-
мент в лицо ей плеснули кисло-
той.

– Это была ни на что не по-
хожая мучительная, никогда 
ранее не испытываемая мною, 
невыносимая, разъедающая, 
жгучая боль! С каждой секун-
дой она становилась все сильнее 
и сильнее, все глубже вонзаясь в 
тело. Кислота сначала попала 
на лоб, а затем уже расплыва-
лась по лицу, глазам, шее, груд-
ной клетке и рукам. Несколько 
капель попали в рот, я получила 
ожог еще и трахеи, пищевода и 
желудка... 

Потом эксперты установят, 
что нападавший специально 
смешал кислоту с раститель-
ным маслом, чтобы труднее 
было ее смыть. В больнице, 
куда Элеонору, впавшую в бес-
памятство, доставила скорая, 
врачи были в ужасе: с такими 
ожогами они еще не сталкива-
лись. Ничего поделать с четвер-
той стадией они не могли, толь-
ко без конца кололи девушке 
сильнейшие обезболивающие.

– Ежедневно осматривая 
меня, снова и снова врачи кон-
статировали, что оперировать 
еще нельзя, необходимо ждать, 
когда закончится процесс разъ-

ОНА ВСЕ-ТАКИ Д
 Королева красоты, 
 Королева красоты, 

 которую облили 
 которую облили 

 кислотой. Как 
 кислотой. Как 

 живет сейчас 
 живет сейчас 

 Элеонора  Элеонора 

 Кондратюк? 
 Кондратюк? 

Годы невероятной боли и отчаяния. Более двухсот 
сложнейших операций. Шрамы, рубцы и отторжение 
тканей. Полная слепота... Модель Элеонора Кондра-
тюк, в лицо которой плеснули серной кислотой, смог-
ла не только выжить, но и найти свое счастье.

В 19 лет жизнь казалась
ей праздником…
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едания. Но шансов на выжива-
ние практически уже нет, – го-
ворит Элеонора.

И все-таки она выжила.
Правда, у юной девушки не
было сил ни на что, было толь-
ко желание заснуть и не про-
сыпаться. Измотанная болью, 
отчаянием и депрессией, Эле-
онора поначалу вообще не
видела смысла жить дальше.
Но мама сказала ей: «Не гневи
бога, ты осталась в живых, это
самое главное, с остальным мы
справимся».

В кромешной темноте
И началась мучительная 

борьба за здоровье. Две сотни
тяжелых операций в России и
за границей пришлось пере-
жить Элеоноре за несколько
лет, огромное количество пла-
стических пересадок, чтобы по
миллиметрам хоть как-то со-
брать поврежденное лицо, ведь
все оно состояло из шрамов и
рубцов.  

У нее дважды останавлива-
лось сердце, она не раз была на
аппарате искусственного дыха-

ния. Самым страшным оказа-
лось то, что Элеонора ослепла: 
кислота разъела глаза. И если 
правый спасти не удалось, то 
за левый врачи пытались побо-
роться, решив пересадить рого-
вицу. Но первая донорская ро-
говица оказалась с инфекцией, 
от второй пришлось отказаться 
– пересадка планировалась от 
очень пожилого человека, а это 
значило, что зрение опять скоро 
бы село. В автокатастрофе по-
гибла родная сестра Элеоноры 
Юля – но и ее донорский матери-

ал не прижился. И лишь четвер-
тая попытка дала небольшой
результат. Сейчас зрение дале-
ко не идеальное, видны лишь
очертания, но и это для Элеоно-
ры уже большое счастье.

«Не буду вспоминать…»
После всех перенесенных

хирургических вмешательств, 
многие из которых длились по
8-10 часов, у Элеоноры неверо-
ятно слабый иммунитет. Про-
стая простуда может уложить
ее в постель на несколько не-
дель.

– Но все равно мне все сейчас
доставляет невероятную ра-
дость, я умею это ценить, – при-
знается Элеонора. – Недавно я
вышла замуж. Мой муж – это
просто подарок судьбы за все
мои страдания. Он москвич, 
ученый, доктор биологических
наук, генетик. Мы встретились в
общей компании в Москве, ста-
ли общаться, и... любовь. Сейчас
он со мной, помогает мне, под-
держивает. 

Элеонора раз и навсегда за-
претила себе мучиться вопро-
сом: можно ли было избежать
трагедии? А что, если бы Григо-
ряну она не отказала? Или от-
казала более мягко?

– История не имеет сослага-
тельного наклонения. Однажды
я решила, что буду думать, что
просто получила травму, а вспо-
минать об этом человеке не ста-
ну. Не буду разрушать себя... 

Рубена Григоряна, который на-
нял отморозков, чтобы распра-
виться с Элеонорой, поймали 
через год после преступления. 
Задержать его удалось благо-
даря особым приметам: длин-
ный шрам на голове и протез 
вместо глаза, который он по-
терял во время бандитской 
разборки, за что получил про-
звище Циклоп. Григорян от-
сидел 11 лет в тюрьме, вышел 
на свободу и уже давно живет 
обычной жизнью… 

И ДОЖДАЛАСЬ СЧАСТЬЯ!

Кстати

 Мой муж –   Мой муж –  
 это просто  это просто 

 подарок судьбы 
 подарок судьбы 

 за все мои  за все мои 

 страдания… страдания…

Эля стала психологом. 
А недавно вышла замуж!

Григорян отсидел 11 лет
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В психиатрии существует це-
лое направление – патография 
знаменитых личностей. Это 
описание того, кто из великих 
какими расстройствами стра-
дал. И откуда эти расстройства 
могли взяться: наследственные 
они или приобретенные. 

Например, Александр Пуш-
кин, по мнению некоторых вра-
чей, был явно неблагополучен в 
смысле душевного здоровья. И 
это у него от предков. Прадед по-
эта по отцу – Александр Пе-
трович – в припадке безумия 
зарезал свою жену, причем в
тот момент, когда она рожала 
их ребенка. Ребенок остался 
жив, получил имя Лев. И вы-
рос очень жестоким человеком. 
Свою собственную супругу он
заточил в домашнюю тюрьму, 
где она и умерла от голода. 

Отец поэта Сергей Львович 
был известен в свете как бала-
гур и весельчак. Но в домаш-

ней жизни проявлял всю
тяжесть своего характе-
ра: был раздражителен, 
мелочен и придирчив
с близкими. Со всеми, 
кроме супруги Надежды
Осиповны, которую при-
знавал за главу семьи.
Она происходила из рода
Ганнибалов, родоначаль-
ником которого был негр
Абрам, подаренный Пе-

тру I турецким султаном. И сам
Абрам, и его потомки отлича-
лись крайней вспыльчивым и
деспотичным нравом. Неудиви-
тельно, что Надежда Осиповна
сумела загнать мужа под каблук.

«Отягощенная наследствен-
ность и по отцовской, и по
материнской линии», – пишут
психиатры – патографы 
Пушкина. 

ЗАГАДКИ ИСТОРИИ

Еще древнегреческие философы любили по-
рассуждать на тему тесной взаимосвязи между 
талантом и сумасшествием. И склонялись к вы-
воду, что все талантливые люди – непременно 
«ку-ку». Современные ученые не так категорич-
ны. Однако биографии великих и знаменитых на-
поминают порой истории болезни. В них можно 
заглянуть - и узнать такое! Начнем с писателей... 

ëåêñàíäð Ïóøêèí:Àëåêñàíäð Ïóøêèí:
ìàíèàêàëüíî-äåïðåññèâíûé ìàíèàêàëüíî-äåïðåññèâíûé 
ïñèõîçïñèõîç

Пушкин наводил 

ужас на бордели, 

а Гоголь заморил 

себя голодом 

до смерти

Владелица публичного дома 

жаловалась в полицию на 

«безнравственность Пушкина», 

который «развращает ее 

овечек»

ÑóìàñøÑóìàñøåäøèå ãåíèè!å

После женитьбы
патологическая 
сексуальностьу
сменилась у поэтау
дикой ревностью…

ЧтЧЧЧЧ рррЧто и привело 

А предок Абрам Ганнибалр д р
отличался вспыльчивым 
и деспотичным нравом

Прадед Пушкина в припадкер д д у р д
зарезал собственную жену!

р у р
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Николай Васильевич при 
жизни славился не только 
своим талантом, но и много-
численными странностями. 
Притчей во языцех стала его 
неряшливость: Гоголь редко 
мыл лицо и руки, носил гряз-
ное, пропахшее потом белье 
и совершенно не заботился о 
чистоте сюртука. Все знали, 
что пишет свои произведения 
он только стоя из-за силь-
ного нервного напряжения. 
А спит исключительно сидя, 
опасаясь, что в горизонталь-
ном положении его примут за 
мертвого и похоронят зажи-
во. Когда же Гоголь не писал 
и не спал, он постоянно ходил. 
Чаще всего – по дому. 
Из комнаты в комна-
ту, от стены к стене. По 
пути своего следования 
расставлял графины с 
водой и каждые 10 минут 
выпивал по стакану.

А иногда вся эта двига-
тельная активность сменя-
лась абсолютной апатией.
Если не сказать – остолбе-
нением. Николай Василье-
вич писал об этом так:

«Мною овладела моя 
обыкновенная периодическая 
болезнь, во время которой я 
остаюсь почти в недвижном 
состоянии в комнате иногда 
на протяжении 2-3 недель».

Писателя также посещали 
страшные видения. Что за 
болезнь отравляла Гоголю 

жизнь? Об этом исследовате-
ли спорят до сих пор. Но боль-
шинство сходится в том, что
причиной прогрессирующего
расстройства психики могла
стать... болотная лихорадка
(малярия), которую автор
«Мертвых душ» подхватил в
1839 году во время поездки
в Рим. Инфекция затронула
мозг. У Гоголя начались об-
мороки и галлюцинации, ха-
рактерные для малярийного
энцефалита. И чем дальше, 
тем больше трансформи-
ровалась личность. Вплоть
до того, что его талант на-
чал угасать. И тогда, видимо, 
Николай Васильевич решил
угаснуть и сам. Во время оче-
редного обострения – с при-
падками и видениями – он на-
отрез отказался принимать
пищу. В итоге довел себя до
смертельного истощения. 

Александр Сергеевич изу-
млял окружающих своими
странностями. Например, 
резкой сменой настроения: 
вот только что светился и 
был полон энергии, как тут 
же – бац! – уже мрачен и апа-
тичен. «Случалось удивляться
переходам в нем», – писал близ-
кий друг поэта Иван Пущин. «О
был очень неровен в обращении
то шумно весел, то дерзок, т
нескончаемо любезен, то томи
тельно скучен, и нельзя было 
угадать, в каком он будет рас-
положении духа через минуту», 
– сообщила в своих воспомина-
ниях одна из любовниц Пушки-
на Анна Керн. Врачи, опираясь 
на эти описания, считают, что 
Александр Сергеевич страдал 
маниакально-депрессивным 
психозом, которому как раз и 
свойственны молниеносные пе-
реходы от возбужденного и ве-
селого состояния к тяжелейшей 
хандре. Причем в возбужденном 
состоянии Пушкин впадал в та-
кие крайности, что окружающие 
диву давались. О его безудерж-
ных кутежах и многочисленных 
любовных похождениях судачил 
весь Петербург. В сексе светоч 
литературы был настолько по-
хотлив, необуздан и циничен, что 
даже известная в Северной сто-
лице владелица публичного дома 
Софья Астафьева жаловалась в а
полицию на «безнравственность 
Пушкина», который «развраща-
ет ее овечек». После женитьбы 
на Наталье Гончаровой пато-й
логическая сексуальность сме-
нилась у поэта патологической 
ревностью. Стоило супруге про-
сто вежливо заговорить с другим 
мужчиной, как Пушкину, по его 
же признанию, «кровь ударяла в 
голову». Психиатры считают, что 
маниакально-депрессивный пси-
хоз в этот период усугубился не-
ким шизоидным компонентом. 
Что и привело поэта к смерти. 
Пуля Дантеса просто поставила 
точку в его истории болезни. 

ìàíèàêàëüíî-äåïðåññèâíûé 
ïñèõîç

Мною овладела моя 

периодическая болезнь, 

во время которой я остаюсь 

почти в недвижном состоянии 

иногда на протяжении 

2-3 недель

Он 
и: 

то 
и-

êîëàé Ãîãîëü:Íèêîëàé Ãîãîëü:
âñå èç-çà âñå èç-çà 
ìàëÿðèè?ìàëÿðèè?

Ñóìàñøøåäøèå ãåíèè!åäøèå ãåíèè!

…

Гого ь рГоголь просто отказался от еды…
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Склонность к психическим
расстройствам получил по
наследству и Достоевский.
Биограф писателя Михаил
Волоцкий не поленился и 
подсчитал: 329 представите-
лей рода Достоевских страда-
ли психическими заболевани-
ями. Отец писателя был ярко 
выраженным психопатом: он
терроризировал домочадцев
и крепостных крестьян, при
этом еще и пил запоями. Федор

Михайлович, насмотревшись
на папеньку, получил пожиз-
ненный иммунитет к алкого-
лю. Но у него развилась другая
зависимость: он стал игрома-
ном. Все доходы от литератур-
ных трудов либо проигрывал
в казино, либо раздавал в счет
карточных долгов. Отец пере-
дал писателю также такие
черты характера, как вспыль-
чивость, угрюмость, презрение
к окружающим. Общаться с
Федором Михайловичем было
неприятно: он считал, что весь
мир завидует ему и все хотят
чем-то навредить. Мания вели-
чия и паранойя в одном флако-
не. Кроме того, Достоевского
с детства мучили галлюцина-

ции. Впервые это случилось, 
когда ему было всего 10 лет, 
– мальчик услышал «голос», 
который повторял: «Волки, 
волки!» – и испытал невероят-
ный ужас. Голоса в его голове 
раздавались потом регулярно, 
о чем Достоевский сообщал 
семейному врачу. Да и перед 
глазами мерещилось всякое. 
Идет, допустим, по улице и ви-
дит пожар. Которого на самом 
деле нет... Кроме того, в 16 лет, 
пережив какой-то стресс, бу-
дущий романист потерял дар 
речи. Она потом, конечно, вос-
становилась, но не в полном 
объеме. Писал Достоевский 
гениально, а в устном общении 
был косноязычен. 

Ôåäîð Äîñòîåâñêèé:ÔÔåÔåäîð Äîñòîåâñêèé:
ìàíèÿ âåëè÷èÿ è ïàðàíîéÿìàíèÿ âåëè÷èÿ è ïàðàíîéÿ

А ЧТО У НИХ?

  Вирджиния Вульф 
– хроническая де-
прессия. Утопилась в 
реке, предваритель-
но набив камнями 
карманы пальто. 

Äèàãíîçû çàðóáåæíûõ ïèñàòåëåéÄèàãíîçû çàðóáåæíûõ ïèñàòåëåé
  Ганс Христиан Андерсон 

– неврастения. Сказочник 
страдал от многочислен-
ных фобий: боялся болез-
ней, пожара, кораблекру-
шения, высоты, опоздать 
на поезд, потерять па-
спорт, забыть важные 
бумаги в книгах, оставить 
свечи непогашенными, 
принять ошибочную дозу 
лекарства и что письма по-
падут не в тот конверт. 

  Оноре де Бальзак 
– истеричный пси-
хоз. Психопаты этого 
типа с болезненной 
маниакальностью 
стремятся быть в 
центре всеобщего 
внимания. 

  Александр Дюма-стар-
ший – гипоманиакаль-
ный психоз, при котором 
люди периодически от-
рываются от реальности 
и по несколько дней пре-
бывают в плену радуж-
ных иллюзий.

  Эрнест Хемингуэй 
– маниакально-де-
прессивный психоз, 
паранойя и алкого-
лизм. Покончил с 
собой выстрелом из 
ружья. 

Общаться с Федором 

Михайловичем было 

неприятно: он считал, 

что весь мир завидует 

ему и все хотят чем-то 

навредить
Все свои писательские заработкир
Федор Михайлович проигрывал в казино

р



Сергей Есенин был по-
томственным алкоголиком. 
И алкогольный психоз стал 
главной причиной его скан-
дальных подвигов. Есенин из-
бивал своих жен, устраивал 
пьяные дебоши в ресторанах, 
отчаянно провоцировал дра-
ки. На него было заведено аж 
13 уголовных дел за причине-
ние телесных повреждений!
Наверное, из-за этого поэт-ху-
лиган стал панически бояться
милиционеров. Впрочем, он 
кругом видел причины для
страхов и подозрений.

«У Есенина всегда была бо-
лезненная мнительность, – писал 
Анатолий Мариенгоф. – Он вы-
сасывал из пальца своих врагов 
и каверзы, которые против него 
будто бы замышляли, и сплетни, 
будто бы про него распростра-
няемые... У Есенина страх – ка-
жется ему, что всякий или его об-
крадывает, или хочет обокрасть. 
Несколько раз на дню проверяет 
чемоданные запоры. На поэтах, 
приятелях и знакомых мерещат-
ся ему свои носки, галстуки. При 
встрече обнюхивает: не его ли 
духами пахнет».

Не раз «певца русской дерев-
ни» посещала белая горячка. И 

приносила с собой мысли о само-
убийстве. Он ложился на рельсы, 
ожидая приближения поезда, 
пытался выброситься из окна, 
порезать себе вены осколком
стекла, заколоться кухонным
ножом. Каждый раз его спасали.
Но в декабре 1925-го Есенин все-
таки добился своего: повесился
на трубе отопления в номере пи-
терской гостиницы «Англетер».

Покончил жизнь самоубий-
ством и Владимир Маяковский, 
с которым Есенин, кстати, часто

конфликтовал. Но вот в выборе
финала для себя они оказались
солидарны. Маяковский застре-
лился. Причем у него, как и у
Есенина, мысли о самоубийстве
превратились в манию. Разгово-
рами об этом он буквально за-
мучил всех друзей и знакомых.
Установлено, что Маяковский
страдал от обсессивно-компуль-
сивного расстройства (синдром
навязчивых состояний), был
невротиком и часто впадал в
депрессию. На фоне которой
и произвел роковой выстрел –
сам в себя из пистолета.

А вот Марина Цветаева
прервала свой земной путь, на-
кинув на шею петлю. Многие
думают: она сделала это из-за
депрессии. Но врач-психиатр
Михаил Буянов считает, что
дело в какой-то врожденной
патологии. Марина стреми-
лась к самоуничтожению
всегда. «Цветаева была из-
ломанной от рождения, дис-
гармоничной, аномальной
личностью, – писал Буянов.
– Нечесаная, немытая, одетая
черт знает как, погруженная
в свои поэтические образы, 
она была не от мира сего. Не
умела готовить, не могла за-
ставить себя стирать, шить, 
заметать и т. д., т. е. делать то, 
что от природы положено де-
лать женщине. Бесчисленные
любовные письма, адресо-
ванные первым попавшимся
людям, вызывают тоску. Она
не останавливалась ни перед
лесбийством, ни перед други-
ми извращениями. И именно
такой никчемной, не приспо-
собленной к жизни психопат-
ке был дан божественный по-
этический дар».

Êëóá ñàìîóáèéö: 
Åñåíèí, Ìàÿêîâñêèé, Öâåòàåâà 
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Äèàãíîçû çàðóáåæíûõ ïèñàòåëåé

Маяковский застрелился, р ,
а Есенин и Цветаева повесились

пытался выброситься из окна…

Разговорами о самоубийстве 

своих знакомых

Цветаева стремилась 
к самоуничтожению всегда
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ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ

-Акакое у вас было 
любимое блюдо?

– Салат с кури-
цей и ананасами – это фирмен-
ное блюдо моей мамы. И до
сих пор на все праздники и тор-
жества я прошу маму его при-
готовить – это уже стало тра-
дицией. Этот салат нравится
многим гостям, и они довольно
часто просят его рецепт.

– Поделитесь и с нами ре-
цептом маминого салата!

– Куриную грудку нужно от-
варить, а затем нарезать неболь-
шими кусочками. Шампиньоны 
обжариваются с луком на ско-
вороде и смешиваются с кури-
цей. Добавляем сладкий консер-
вированный ананас, который 

предварительно тоже нужно 
нарезать кусочками. Делаем за-
правку – для этого смешиваем 
майонез и карри. Заправляем 
получившимся соусом наши ин-
гредиенты – и салат готов!

«С овощами и мясом 
просто беда!»

– Сами хорошо готовите?
– Я гурман, к еде отношусь 

очень внимательно и трепет-
но, но кулинаром меня назвать 
трудно. Теоретически я гото-
вить люблю, но на практике 
делаю это очень редко. Вся 
моя кулинарная деятельность, 
как правило, заключается в 
приготовлении шашлыков на
мангале. И очень редко я могу 

приготовить что-то повсед-
невное. 

– Насколько тщательно
следите за своим питанием?

– Качество наших продук-
тов оставляет желать лучшего, 
поэтому я стараюсь следить за
питанием, чтобы не навредить
своему здоровью. Однако мне
не присущи какие-либо диеты.
По возможности я стараюсь
соблюдать пост: не есть мяса, 
яиц... Около 15 лет назад я от-
казался от свинины. Наверное, 
это и есть главная особенность
моего питания.

– Опишите ваш идеальный
завтрак.

– Каждое утро я начинаю со
стакана воды с лимоном и ме-
дом. На завтрак почти всегда ем
овсяную кашу. Существует мне-
ние, что не такая уж она и полез-
ная, как думали раньше. Но я ем
овсянку хотя бы потому, что по-
сле нее ощущаю легкость. Ино-
гда, если есть настроение, могу
позволить себе яичницу.

– Из каких продуктов со-
стоит ваш рацион?

Александр Нестеров, муж Нонны Гришаевой, 
считает себя гурманом. И к этому приложили 
руку женщины: мама, которая с детства бало-
вала всякими вкусностями, и одесская теща, 
которая даст сто очков форы любому кулинару.

«Я ГУРМ«Я ГУРМАН, К ЕДЕАН
ОТНОШУСЬ ТРЕПЕТНО»
ОТНОШУСЬ

НЕСТЕРОВ:р АлееекАлександр НЕСТЕРОВ:

Сериал «Магомаев»р
снимали в Баку

а в Одессе знают толк в еде!
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– В нем обязательно присут-
ствуют творог, мясо птицы и
большое количество овощей.
Я предпочитаю овощные блю-
да, и мясо стараюсь совмещать
с овощами, а не с картошкой, 
хотя нас к этому приучали го-
дами, начиная с детского сада.

– Но с овощами сейчас не
все так просто…

– Да катастрофа! Все при-
возное, низкокачественное, 
напичканное непонятно чем, 
без вкуса и запаха. Единствен-
ный выход из положения – это
поиск хороших фермерских
рынков. Не менее грустно и
от того, что у нас практически
нет хорошего мяса. Мне как
гурману и человеку, который
много ездит по миру, пойти и
купить хорошее мясо – чтобы
оно было и мягким, и вкусным
– практически не представля-
ется возможным.

– И даже рынки не спасают?
Некоторые советуют искать
на рынке «своего» продавца…

– Знаю, что это работает, но
пока таких людей у меня нет.

Я перепробовал кучу вариан-
тов, но даже фермерское мясо 
не всегда является гарантией 
хороших вкусовых качеств. И 
когда покупаешь новозеланд-
ское мясо – замороженное или 
привезенное в вакууме, – раз-
ница ощущается колоссальная!

«В Одессе – 
невероятная еда!»

– Вам, гурману, наверное, 
тяжело питаться на съемоч-
ных площадках?

– Был период, когда с этим 
действительно были пробле-
мы. Сейчас все намного лучше: 
у меня есть не очень строгий и 
не очень сложный райдер по 
еде, который, как правило, со-
блюдается. На мой взгляд, для 
съемок оптимальна легкая еда: 
фрукты, овощи и рыба. И ни-
чего майонезного! Ну а если 
понимаю, что с едой дела не 
очень, – заказываю самостоя-
тельно или привожу с собой.

– Как в этом плане было 
на съемках сериала «Маго-

маев»? Особенно в Баку? Там
вкусно кормили?

– Да, действительно, не-
сколько месяцев проект снима-
ли в Баку. И мне кажется, Азер-
байджан, и Баку в частности, 
– это некое место силы в плане
кухни. Единственный момент, 
который нужно учитывать: еда
там немножко жирная и острая, 
и к ней надо чуть-чуть при-
способиться. В Азербайджане
всегда есть свежие и качествен-
ные овощи, самое прекрасное
– это бакинские помидоры, о
которых многие слышали, но
не все пробовали. И кормили
нас замечательно. 

– В какой стране мира, на
ваш взгляд, самая вкусная еда?

– Одно из первых мест я бы
отдал Греции. Конечно, это Ита-
лия. Тайланд – тоже одно из мест, 
где действительно вкусная кух-
ня, она радует разнообразием
специй и интересными сочетани-
ями вкусов. Очень хороша так-
же израильская кухня. Но нужно
иметь в виду, что еду там подают
огромными порциями. В Израи-
ле не заказывают каждому от-
дельное блюдо, потому что го-
рячее, как правило, рассчитано
минимум на двоих, а салат – блю-
до на четверых. Ну а еще суще-
ствуют прекрасные многонацио-
нальные города, куда стекаются
самые интересные кулинарные
традиции. В пример я могу при-
вести Одессу – любимый город
и родину моей жены. Для меня
Одесса тоже стала родной и лю-
бимой. И там, конечно, неверо-
ятно вкусная еда!

– Какие одесские блюда вам
особенно полюбились?

– Конечно, это щучья икра, 
а также икра из синих – они же
баклажаны, – которая готовится
на огне. И если бакинцы делают
икру из синих с сырым луком, то
в Одессе лук жарят. Одесса – это
и жареные бычки, и потряса-
ющая брынза, как правило, до-
машняя, это и фаршированная
куриная шейка, и фарширован-
ная рыба – блюдо, изысканней
которого найти трудно, осо-
бенно при должном приготов-
лении! Моя теща прекрасно
владеет этой кухней, и мне, ко-
нечно, в этом смысле повезло: я
ею избалован и знаю толк в на-
стоящей одесской еде. 

Мне кажется, 

Азербайджан, и Баку 

в частности, – это 

некое место силы 

в плане кухни 

«Я ГУРМАН, К ЕДЕАН, К ЕДЕ

ОТНОШУСЬ ТРЕПЕТНО»СЬ ТРЕПЕТНО»



ПЕВИЦА АННА СЕМЕНОВИЧ И ПОВАР-ШОУМЕН 
МИХАИЛ ПЛОТНИКОВ, ВЕДУЩИЕ ПРОГРАММЫ «БАРЫШНЯ 

И КУЛИНАР» НА КАНАЛЕ ТВЦ, ПРОДОЛЖАЮТ 
ДЕЛИТЬСЯ СВОИМИ ФИРМЕННЫМИ РЕЦЕПТАМИ 

С ЧИТАТЕЛЯМИ «ОЗ». 
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ЗВЕЗДНЫЕ РЕЦЕПТЫ Рецепты    о
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ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ Рецепты прогр

КОЛРУТСТАППЕ 
Надо: 
1 брюква, 1 морковь, 2 шт. картофеля, 0,5 л сливок, 
1/4 ч. л. мускатного ореха, 1 ст. л. оливкового масла; 
соль и перец - по вкусу.

Приготовление: 
1. Брюкву и картофель нарезаем небольшими кубиками, 
морковь - кружочками и отправляем в кастрюлю варить 
до готовности. 
2. Отваренные овощи измельчаем с помощью толкушки.
Добавляем немного сливок и слегка перчим, приправля-
ем мускатным орехом, солим и хорошо перемешиваем. 
Затем наливаем оливковое масло и снова перемешиваем. 
3. Подавать можно с бараньими (или говяжьими) ре-
брышками, приготовленными на пару. 

КРЕВЕТКИ С ОВОЩАМИ 
В КОКОСОВОЙ СТРУЖКЕ

Надо:
300 г креветок, 200 мл кокосового молока, 50 г 
кокосовой стружки, 50 г рисовой лапши, 50 г че-
чевицы, 3 зубчика чеснока, 100 г брокколи, 100 г 
цветной капусты, 50 г растительного масла; соль,
зира, куркума, кумин и перец чили - по вкусу.

Приготовление: 
1. В разогретый вок наливаем растительное
масло и обжариваем чеснок с небольшим 
количеством перца чили. Добавляем кокосовую 
стружку, зиру, кумин, наливаем 100 мл кокосо-
вого молока, нарезанные брокколи и цветную
капусту. Слегка обжариваем, вливаем оставшее-
ся кокосовое молоко и доводим до кипения. 
2. Добавляем очищенные креветки и томим 3-4 
минуты. Затем кладем в вок рисовую лапшу и 
готовим еще минутку.
3. Предварительно размоченную чечевицу
добавляем ко всем ингредиентам и тушим до 
готовности, примерно пару минут.

КИПЯЩИЙ ГОРШОК ОХОТНИКА 
Надо: 
200 г перловой крупы, 70 г лесных грибов, 200 г 
оленины, 1 шт. репчатого лука, 2 ст. л. растительного 
масла, 1 морковь, 20 г брусники, 20 г можжевеловой
ягоды; тимьян, розмарин, соль и перец - по вкусу.

Приготовление: 
1. Отправляем в кипящую воду перловую крупу. Как
только вода закипит, добавляем лесные грибы. На-
резаем мелко лук, морковь небольшими кубиками и 
обжариваем до золотистого цвета на растительном
масле. 
2. Мясо нарезаем небольшими кусочками и отправля-
ем в кастрюлю к перловке и грибам. Как только снова 
закипит вода, добавляем обжаренный лук и морковь.
3. Приправляем тимьяном, розмарином, солим и 
перчим. За несколько минут до готовности добавляем 
ягоды. 

Время 
приготовления - 
1 час 30 минут

Время 
приготовления - 
40 минут

Время 
приготовления - 
45 минут
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   от Барышни и Кулинараграммы «Поедем, поедим!»
РАДИ РЕДКОГО РЕЦЕПТА 

НЕУТОМИМЫЙ АНГЛИЧАНИН 
ДЖОН УОРРЕН КОЛЕСИТ ПО 

ГОРОДАМ И ВЕСЯМ. А ТЕПЕРЬ 
ВЕДУЩИЙ ПРОГРАММЫ НТВ 

«ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 
ДЕЛИТСЯ СВОИМИ НАХОДКАМИ 

И С ЧИТАТЕЛЯМИ «ОЗВ».

ИТАЛЬЯНСКОЕ РИЗОТТО 
С ЧЕРНОМОРСКОЙ 

БАРАБУЛЬКОЙ
Надо:
4 шт. черноморской барабульки, 80 г длин-
нозернового риса, 0,5 л рыбного бульона,
0,5 кг мандаринов, 30 г сыра пармезан, 30 г 
сливочного масла, горсть мандариновой це-
дры; петрушка, чеснок, тимьян, мята, кресс-
салат, соль и перец - по вкусу.

Приготовление:
1. Выжимаем мандарины, чтобы получить
сок. Барабульку очищаем от косточек и
маринуем в оливковом масле с тимьяном, 
солим, перчим, а чуть позже добавляем сок
мандаринов. 
2. Сначала прожариваем рис без добавле-
ния масла. Как только рис начнет менять
цвет, подливаем 100 г мандаринового сока, 
чуть-чуть солим, а когда сок испарится, под-
ливаем 100 г теплого рыбного бульона и так
по очереди: сок - бульон, сок - бульон. Не
забывая постоянно помешивать.
3. Через 13 минут рис готов. Добавляем сли-
вочное масло, натертый сыр, мелко нарезанную
зелень, мандариновую цедру, хорошо переме-
шиваем и оставляем на 3 минуты остывать.
4. В чесноке убираем сердцевину и обжа-
риваем на растительном масле. Как чеснок 
подрумянится, выкладываем барабульку 
кожицей вниз и жарим с одной стороны.
Затем выкладываем рыбку на рис хрустящей 
корочкой вверх. 

КУРИЦА ТАК ТОРИТАН 
И РИС ПОКЫМПАБ

Надо:
1,5 кг курицы, 1 крупная морковь, 4 шт. картофеля, 1 луко-
вица, 1 ст. л. соевого соуса, 6 зубчиков чеснока, красный 
перец и сахар - по вкусу.
Для приготовления риса вам понадобится: 2 пакетика риса,
2 яйца, 20 мл кунжутного масла, 1 ст. л. соевого соуса, 
20 мл оливкового масла, лук-порей - по вкусу.

Приготовление:
1. Отвариваем рис. Небольшие кусочки курицы (без
косточки) отправляем в кипящую воду с двумя лавровыми 
листочками. Лук нарезаем крупными кубиками, морковь - 
кружочками, картофель нарезаем крупными кусочками. 
2. В недоваренную курицу добавляем сахар, соевый соус, 
морковь, картофель и красный перец. Как только вода 
закипит, добавляем прессованный чеснок. В последнюю 
очередь добавляем лук и тушим до полной готовности .
3. В сковороду наливаем кунжутное и оливковое масла, 
отправляем мелко нарезанный лук-порей, разбиваем два 
яйца и хорошо перемешиваем. Засыпаем рис, добавляем 
соевый соус и снова хорошо перемешиваем. Несколько 
минут - и рис готов.

Время 
приготовления - 
20 минут

Время 
приготовления - 
60 минут
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1. В столовой свекле боль-
ше сахара и меньше клет-
чатки, поэтому она такая 
сладкая и сочная. В кормо-
вых сортах, наоборот, мно-
го клетчатки и мало сахара, 
потому она жестче и кислее. 
Главное внешнее отличие 

двух видов – это размер.
Сладкая и полезная столо-
вая свекла будет примерно с
мужской кулак.

2. Столовая свекла имеет
темно-красную, бордовую
или красно-фиолетовую мя-

коть. Чем ярче окраска, тем 
сочнее будет корнеплод.

3. Форма хорошей свеклы 
– овально-шаровидная. Все 
остальные конфигурации: ко-
ническая, цилиндрическая и 
т. д. – результат плохих усло-
вий и неправильного роста. 
Исключение – специальные 
плоские сорта.

4. Кожица свеклы должна 
быть гладкая, тонкая, без по-
резов и трещин. Если на по-
верхности появились ростки, 
значит, овощ или залежался 
на прилавке, или был нево-
время убран после выкопки.

5. Продаваться свекла 
должна по частям: вершки 
отдельно, корешки отдель-
но. Если овощ на прилавке 
лежит с ботвой, то сочными 
в нем будут только листья: 
они вытягивают из корне-
плода всю влагу. При покуп-
ке листьев обратите внима-
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Свекла – овощ с се-
кретом. Во всем мире 
едят только ее верш-
ки, то есть вкусные и 
полезные листья. А 
вот в России добра-
лись и до корешков. 
При этом выращивают 
корнеплод не только 
столовый, но и кормо-
вой. Важно отличать, 
какой овощ подать к 
столу, а какой – от-
дать скоту. 

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ÂÅÐØÊÈ  ÈËÈ ÊÎÐÅØÊÈ?ÂÅÐØÊÈ  К ыбратьКак выбрать
правильную 

свеклу
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ние на их цвет: в кулинарии 
используют только красно-
зеленую ботву. Стебель све-
кольный ботвы считается 
ядовитым.

6. Хорошие сорта свеклы
имеют тонкий хвостик и не
слишком большую листовую 
розетку.

7. У свеклы тоже есть свои 
категории. На корнеплодах 
первого и второго сорта допу-
скаются небольшие неровно-
сти до 2-3 мм глубиной. На их
срезе могут быть узкие свет-
лые кольца. Такие виды го-
дятся на борщ. Если вы ищете
свеклу для салата или сока, то
берите сорта категории «Экс-
тра». Это корнеплоды пра-
вильной формы, с тонкой ко-
журой, без вмятин и боковых
отростков, 

8. Эксперты советуют поку-
пать немытую свеклу. Чтобы 
очистить урожай от земли, на 
заводах свеклу пускают под
душ, в состав которого входят 
ПАВ (поверхностно-активные
вещества), совсем ненужные 
для нашего организма. Куда 
безопаснее самим промыть по-
купку в проточной воде.

9. Если на разрезе свеклы вид-
ны белые прожилки, то без хи-
мических удобрений тут явно
не обошлось. Как правило, ни-
тратные овощи значител ьно
крупнее по размеру. Чтобы из-
бавиться от вредных веществ, 
можно разрезанный овощ по-
держать в соленой воде или от-
варить его.

10. Свекла – одна из чемпио-
нок по хранению. Хранить ее 
лучше в холодильнике, обяза-
тельно в дышащем пакете. В 
таком виде овощи пролежат 
два месяца. При комнатной 
температуре свекла увянет все-
го за неделю.

ÂÅÐØÊÈ  ÈËÈ ÊÎÐÅØÊÈ? ÈËÈ ÊÎÐÅØÊÈ?
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Юрий ВАГИН – врач-
психотерапевт, кандидат 
медицинских наук, ди-
ректор психологического 
центра, автор 11 книг и 
нескольких десятков на-
учных статей. Более 30 
лет профессионально по-
могает решать семейные 
и личные проблемы.

Здравствуйте, Надежда! Мне кажет-
ся, что в вашем случае может хорошо 
помочь компромисс. Не отказывайтесь 
полностью от рождения детей, даже 
если для себя внутри вы уже твердо
приняли решение больше не иметь де-
тей. Только не нужно говорить об этом 
мужу открыто. Выберите некий разум-
ный срок, например три-пять лет, ко-
торый, с одной стороны, позволит вам 
восстановить свои силы, отдохнуть, по-
путешествовать, а с другой стороны, 
можно оговорить некие финансовые
условия (закрытие ипотеки, возмож-
ность оплачивать няню, регулярный 
определенный доход). За этот доста-
точный срок, во-первых, ваши отноше-
ния с мужем укрепятся. Во-вторых, он 
сам может войти во вкус жизни с путе-
шествиями и отдыхом. В-третьих, воз-
можно, через два-три года поменяется 
и ваша точка зрения и вы  сами захоти-
те и четвертого, и пятого ребенка от 
любимого человека… Шучу, шучу, не 
пугайтесь. Короче, компромисс. Тяните 
время. Оно работает на вас!

Здравствуйте.
С двумя детьми
от первого не-

удачного брака вышла 
замуж. Прожив пять лет
во втором браке, родила
ребенка. Теперь у меня лю-
бящий муж, трое детей,
все замечательно. Нашла
хорошую работу. В планах 
– копить на учебу детей,
путешествия и прочие 
земные наслаждения. Но!
Муж хочет, чтобы я ро-
дила еще одного ребенка.
Мне 32 года. Детям – 11
лет, 7 лет и шесть меся-
цев. Я понимаю, что, ро-
див четвертого ребенка,
у меня руки будут связаны
минимум до 35-36 лет. И 
на одной зарплате мужа
мы будет подтягивать по-
яса – у нас ипотека и куча
других расходов. Для мужа
главное – любовь, уваже-

ние. У него я первая жена, 
родила ему одного ребенка,
но он хочет двоих детей. А 
у меня по факту уже три 
ребенка, и рожать я боль-
ше не хочу! Объясняю мужу, 
что не хочу жить от зар-
платы до зарплаты, что
хочу жить в достатке и 
комфорте, наконец. А он 
говорит, что семья меня
не интересует – мол, ду-
маю только о себе. На 
этой почве у нас начались 
конфликты. Я так боюсь 
нарушить что-то в на-
шем внутреннем семейном
микроклимате, у нас вроде 
все так хорошо. И как же 
не хочется, чтобы было
как у всех: с постоянными 
ссорами, спорами и сканда-
лами. Как нам найти ком-
промисс? Подскажите!

Надежда, 34 года

удачног

Крик души: 

три вопроса 

о сокровенном 

ЗВЕЗДНЫЙ СЕРИАЛТЕТͳАͳТЕТ 

Íà âîïðîÍÍÍ âîïðîÍà âîïðîñû
 

Íà âîïðîñû
 

÷èòàòåëåé îòâå÷àåò
÷èòàòåëåé îòâå÷àåò
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В 2018 году И.Н. Герман был признан одним из сильнейших магов России 
по результатам независимых социологических опросов

Здравствуйте, Викто-
рия! Вам на самом деле
нужна обоим психологи-
ческая помощь. Причина
тяжелого состояния ваше-
го мужа и, как следствие, 
вашего не в том, что про-
исходило или произошло.
Подобные ситуации про-
исходили в семьях до вас, 
происходят сейчас, навер-
ное, будут происходить
еще не одно столетие. И
далеко не во всех случа-
ях они приводят к столь
тяжелым последствиям.
Очевидно, что в психике
вашего мужа происходит
отчаянная борьба между
привязанностью к вам
и детям и какими-то его
внутренними принципами.
При этом ни одна сторо-
на не имеет преимуществ.
Внутренний конфликт и
напряжение нарастают, 
уже даже появились суи-
цидальные мысли. Любой
грамотный психолог или
еще лучше психотерапевт
в данном случае может
помочь вашему мужу про-
работать его отношение к
данной ситуации, не лишив
его при этом уважения к
себе и не разрушая ваши
отношения и семью. Вам
изнутри это сделать доста-
точно трудно, потому что
это очень болезненная и
личностно-значимая тема
для обоих. Обратитесь к
специалисту, который по-
работает либо с вашим му-
жем, либо с вами обоими.
Все будет хорошо. Только
не откладывайте.

а 
м 

Мы с мужем в бра-
ке пять лет, у нас 
есть дети. Так 
сложилось, что

наши отношения часто пере-
живали сложные периоды, и во 
время одного из кризисов я из-
менила супругу. Надеялась, что 
он никогда об этом не узнает,
но все сложилось иначе. Умоляла 
его остаться, не бросать меня, в 
итоге он не ушел. Но с тех пор 
все изменилось. Муж стал за-
мыкаться в себе, не может тот 
случай забыть, отпустить эту 

ситуацию. Такая жизнь очень 
сильно выматывает. Я и хочу, 
чтобы мы были вместе, но нахо-
жусь в постоянном стрессе. И не 
знаю, как помочь мужу. Уже даже 
готова его отпустить, чтобы
не мучить и себя не изматывать, 
но он не уходит. И я не понимаю, 
к чему все это нас приведет. 
Очень хочу, чтобы жизнь верну-
лась в нормальное русло, но пока 
не получается. Муж меня любит,
в этом я не сомневаюсь, и я его 
люб лю. Но исправить то, что
уже произошло, не могу. Мне боль-

но и сложно, думаю, если ничего
не изменится, то и дети будут
видеть, что родители несчаст-
ливы. Периодически он говорит,
что повесится от этого безу-
мия, от этих ужасных мыслей, и я
боюсь оставлять его одного. Но
быть ежесекундно рядом я тоже
не могу… Как вы считаете, есть
ли необходимость сохранять то,
что сейчас? Сами мы, видимо, не
справимся, нужна помощь, иначе
просто сойдем с ума из-за нега-
тива, в котором живем.

Виктория, 26 лет
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Здравствуйте, Дарья! Я 
думаю, что у вас нет основа-
ний переживать за себя или 

за своего молодого челове-
ка. Ваш молодой человек на
самом деле рано или поздно

уйдет, и вы больше не буде-
те «отравлять ему жизнь». В
этом отношении вы можете
не переживать. Этот уход, ко-
торый произойдет в ближай-
шее время, автоматически
«вправит мозги» и вам. Вы
попытаетесь вернуть вашего
молодого человека, но в по-
добных случаях уход проис-
ходит, когда чаша терпения
уже переполнилась и места
для «качелей» не осталось.
Нет, его не вернуть. Впрочем, 
если вы не только осознаете
неадекватность своего пове-
дения раньше, чем он уйдет, а
еще каким-то чудом измените
свое поведение, – в этом слу-
чае можно ожидать эффекта
отдачи и «вспомнить все». Вы
как бы поменяетесь ролями и
«жертвой» станете вы, а «па-
лачом» он. Мне кажется, что
после потери этих отношений
и хорошей психологической
работы над собой вы можете
ожидать успеха лишь в следу-
ющих отношениях. Эти уже
достаточно сильно подточе-
ны и, как вы сами понимаете, 
скоро рухнут.
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Здравствуйте! Мы еще не в браке, 
вместе живем восемь месяцев. Он
– просто золотой человек: интел-
лигентный, воспитанный, ни слова

поперек не скажет, во всем меня поддерживает, го-
тов много работать и на данный момент меня со-
держит (а это моя мечта – не работать). Говорит, 
что любит (и я это вижу), умоляет быть вместе, 
когда собираюсь от него уходить… В чем причина? 
Он слишком мягкий и, когда я начинаю злиться на 
него по мелочам, не в состоянии меня укротить. У 
меня такой характер, что мне нужны ежовые ру-
кавицы, а не то я расхожусь на полную катушку. 
Оскорбляю его обидными словами, требую собрать
вещи и уйти от меня навсегда. Причем я ощущаю 
какое-то странное ненормальное наслаждение, го-
воря о том, что нам надо расстаться. Хотя пони-
маю, что в душе этого адски боюсь. До него у меня 

был мужчина, человек на много лет старше, и он
быстро просек мою сущность. Давал мне психоло-
гические качели – то расстаемся навсегда, то бур-
но возвращаемся. Нынешний мой – совсем не такой,
он постоянный, стабильный. И вот ему досталась
такая дура, как я, которая каждый день просит
его забрать вещи и уйти навсегда, доводя до слез
и истерики. И ведь самое смешное – я отлично по-
нимаю, что, если он уйдет, я кинусь вдогонку. Не
сразу, но через некоторое время. Только вот он уже
не вернется... Если бы он хоть раз догадался меня
проучить – сказать, что уходит, – я бы быстро
стала другой, сама это знаю. Но он не догадается
так сделать, он чистый и искренний. Пожалуйста,
вправьте мне мозги, чтобы я не отравляла жизнь
такому человеку, как он. Он этого не заслуживает.

Дарья, 28 лет

ТЕТͳАͳТЕТ 
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