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Многие российские звезды решили этим летом 
не покидать страну. Тем более у нас есть что 

посмотреть. Одни выбрали море, другие под-
нялись в горы… Но нашлись и те, кто не стал 

изменять привычкам и рванул за границу.

Отпуск!

У Екатерины Варнавы очередная 
черная полоса. Она рассталась с ре-
жиссером Александром Молочнико-
вым, с которым встречалась два года. 
По слухам, влюбленные даже сыграли 
тайную свадьбу, но спустя всего пару 
месяцев их лавстори накрылась боль-
шим медным тазом из-за измены му-
жа-ловеласа.

Секс-символ ТНТ рассудила, что 
море и солнце – лучший способ сбежать 
от воспоминаний. Для восстановления 
душевного равновесия Катя выбрала 
турецкую Аланью. Утирать ей слезы 
вызвались друзья по Comedy Woman 
Евгений Бороденко и Дмитрий Рнак. И 
хотя 37-летняя звезда играет в беззабот-
ность, многие бьют тревогу: от пережи-
ваний Варнава экстремально похудела. 
Высохла до скелетообразного состо-
яния, некогда роскошная грудь пре-
вратилась в лепешечки. У артистки 
подозревают анорексию и советуют 
немедленно бежать в больницу. 

Лето особого  режима
 Где теперь  

 отдыхают наши  

 знаменитости 
Может себе позволить

Едва Франция открыла запертые из-за ковида 
границы, как Ольга Орлова немедленно этим вос-
пользовалась. Для отдыха она выбрала Сен-Тропе 
– один из самых дорогих курортов Лазурного по-
бережья. Может себе позволить, ведь в прошлом 
году экс-блестящая вышла замуж за миллионера. 
Впрочем, ведущая «Дома-2» утверждает, что тра-
тит не больше, чем зарабатывает, и рассчитывает 
только на себя. В Европе Орлова решила немного 
отдохнуть от возведения загородного дома, в кото-
ром полным ходом идет отделка. Судя по тому, как 
часто звезда меняла наряды, в отпуск она привезла 
как минимум контейнер одежды. А еще средизем-
номорский воздух настроил Ольгу на философский 
лад:

– Живите, путешествуйте и никогда не сожалейте 
ни об одном дне в своей жизни: хорошие дни дарят 
счастье, плохие – опыт, худшие преподают уроки, а 
лучшие создают воспоминания…

Слезы, солнце и вода

 У Варнавы  
 подозревают  

 анорексию и  

 советуют бежать  

 в больницу! 

Орлова 
теперь – жена 
миллионера, 
поэтому в 
Сен-Тропе ей 
самое место
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На краю Земли
Сергей Лазарев выбрал неожидан-

ное место для отдыха – Камчатку. Дав-
но об этом мечтал, но лишь недавно 
желания совпали с возможностями. Пе-
вец побывал в каньоне Опасный, в ма-
лой долине гейзеров, а также порыба-
чил в океане и наловил окуней и крабов. 

– Когда говорят про Камчатку, в голову сразу 
приходит: это далеко, там дикая природа и не-
вероятная красота. Подтверждаю – это правда, 
– взахлеб рассказывает он. 

Говорят, с Лазаревым отдыхал и певец Алекс 
Малиновский. Мужчинам давно приписывают 
романтическую связь. Возможно, поэтому с 
лица Сергея не сходила счастливая улыбка. Он 
даже в пылу эмоций признался в любви. Прав-
да, пока только полуострову…

И никаких диет!
Из-за военной спецоперации программу 

«Давай поженимся!» сняли с эфира. Гово-
рят, она вернется осенью. А пока Лариса 
Гузеева набирается сил в солнечной Бол-
гарии, где несколько лет назад приобрела 
апартаменты. Но загорает не одна, а с за-
кадычной подружкой Ларисой Удовиченко. 
Правда, в располневшей и кажущейся неу-
хоженной женщине многие с трудом узнали 
звезду «Места встречи». Да и телесваха по-
сле перенесенного в тяжелой форме ковида 
до сих пор не избавилась от лишних кило-
граммов. Но это не мешает приятельницам 
уплетать десерты под шум прибоя, не при-
касаться к косметике и вообще кайфовать 
от жизни.

Сочи – даже очень!
Этим летом в Сочи настоящий звездный 

бум – многие знаменитости облюбовали чер-
номорский курорт для отдыха. Вот и люби-
тельница люксовых отелей Яна Рудковская 
поддержала отечественное. С мужем Евге-
нием Плющенко и сыновьями Колей и Гном 
Гномычем укатила в южную столицу России. 
И там устроила себе красивую жизнь. В от-
личие от многих коллег, скромно загорающих 
на берегу, бизнесвумен с семейством рассекала 
по акватории на роскошной яхте. За каждые 
сутки звезды выкладывали по полмиллиона 
рублей! Рыбу, креветки, осьминогов и другие 
лакомства им доставляли на борт прямиком из 
элитных ресторанов города. А вот у Плющен-
ко отдых оказался первым за полтора года. 
Неудивительно, что фигурист расслаблялся 
по полной программе: уплетал деликатесы, 
купался и гонял на водном мотоцикле. 

Отпуск!

 За каждые  

 сутки они  

 выкладывали  

 по полмиллиона  

 рублей! 

Гузеева и Удовиченко дружат давно, а 
теперь еще и отдыхают вместе в Болгарии, 
где у каждой имеются апартаменты

Говорят, на Камчатке 
Лазарев отдыхал не один…
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Грязь отечества
Эвелина Бледанс часто бывает в Крыму, ведь она родилась в Ялте. 

Это лето не стало исключением. Звезда выбрала бальнеогрязевой ку-
рорт в Саках. Местное озеро стало ее точкой притяжения – из него 
добывают целебную грязь, и знаменитость с удовольствием обмазы-
валась ею с ног до головы. В свободное от процедур время путеше-
ствовала по полуострову, участвовала в открытии первого в Крыму 

отделения паллиативной медпомощи детям. Знакомые с детства кра-
соты настроили ее на сентиментальный лад. 
– Моих родителей давно нет на этой Земле, – со слезами на глазах гово-

рила она. – Но я помню все свои 17 счастливых лет, которые до поступления 
в Ленинградский театральный институт провела в этом райском месте…

Добраться до южнокорей-
ского Сеула – тот еще квест. За 
самый дешевый билет в одну 
сторону нужно выложить 50 
тысяч рублей и провести в до-
роге больше двух суток! Но 
разве подобные мелочи оста-
навливали когда-то Юлию 
Волкову, которая взяла на 
абордаж «Евровидение» и по-
бедила рак щитовидки? Прав-
да, 10 лет назад во время уда-
ления опухоли хирург задел 
ей голосовой нерв. И некогда 
звонкий голос превратился в 
жуткий хрип. В Сеуле певица 
сделала операцию на связках, 
но назад торопиться не стала. 
Юле нужно было выдержать 
целый месяц молчания, поэто-
му она решила совместить по-
лезное с приятным. Сняла но-
мер в фешенебельном отеле 
с бассейном, а на экскурсиях 
знакомилась с достопримеча-
тельностями одной из самых 
продвинутых столиц мира.

Судя по всему, семья Джигана и Оксаны Самой-
ловой устала от палящего зноя Эмиратов и Маль-
див, которые не покидала все последние месяцы. 
Недавно парочка обзавелись новым подмосков-
ным «домиком» за 170 миллионов рублей, где есть 
круглогодичный бассейн и лифт на 13 человек. 
А накануне переезда устроила поездку в Питер. 
Конечно же, без привычных понтов не обошлось. 
Звезды полностью выкупили вагон бизнес-класса. 
Для всех четверых детей поездка в поезде оказа-
лась в диковинку – до сих пор они передвигалось 
исключительно на частных джетах. Каждый из 
старших отпрысков выбрал себе отдельное купе. 
А вот их маму поездка утомила: поезд трясло, 
она постоянно падала с полки. Зато в городе на 
Неве знаменитости устроили себе персональную 

экскурсию по Эрмитажу – ради дорогих во всех 
смыслах гостей музей открыли на несколько ча-
сов раньше, чтобы семейство могло спокойно по-
любоваться произведениями искусства.

Ванна из рогов
48-летняя Олеся Судзиловская в свой 

отпуск покоряла родные просторы – она 
остановила выбор на алтайской земле, 
в которую бесповоротно влюбилась не-
сколько лет назад. Заслуженная артистка 
известна своей страстью к бьюти-про-
цедурам. Не упустила возможности омо-
лодиться и сейчас. Олеся приняла ванну 
молодости из экстрактов рогов оленя. И 
осталась в полном восторге! А вот тури-
сты вызвали у нее негодование оставлен-
ными горами мусора.

– Надеюсь, отдыхающие научатся уби-
рать после себя, – вздыхает актриса. 

Месяц молчания

Эрмитаж бизнес-класса

Бледанс 
родилась 
в Крыму

В Сеуле певице 
сделали операцию

В Алтай актриса 
влюблена уже 
несколько лет

Ради семьи Джигана музей открыли 
на несколько часов раньше
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Какой Кошмал!
Когда в пятом сезоне укра-

инская актриса Анна Кошмал 
попала в «Сваты», она не могла 
поверить в свое счастье. Обо-
шла кучу конкуренток на роль 
внучки главных героев! Восхи-
щалась экранными родствен-
никами. Про Федора Добронра-
вова, который сыграл ее деда, 
говорила с придыханием:

– Родного заботливого де-
душки у меня никогда не было, 
так что Вселенная подарила 
мне деда Федю!

Часто фотографировалась с 
«бабушкой» Татьяной Кравчен-
ко и постоянно восклицала: «Лю-
блю не могу!» Но когда началась 
военная спецоперация на Укра-
ине, Аня насмерть разругалась с 
коллегами. Требовала от них вы-
ступить с осуждением действий 
России, призывала выйти на ули-
цы с митингами. А когда не услы-
шала того, что хотела, объявила 
бойкот. Даже внесла их в свой 
список врагов – тех, с кем совсем 
недавно обожала обниматься! 

Недавно Кошмал выложила 
фрагмент видео из сериала, где 
дед по ошибке наставляет на 
нее ружье. В телеистории эта 
сцена смотрелась смешно, но 
вне контекста выглядит жут-
ковато. Психологи даже запо-
дозрили у актрисы душевное 
расстройство и посоветовали 
как можно скорее обратиться 
за помощью. Разумеется, ни о 
каких съемках в сериале она и 
слышать не хочет! 

– Ждать благодарности от 
этой артистки – глупо. Когда 
она заболела, вся съемочная 
группа переживала за нее. Федя 

ночью повез в скорую! Какая 
же она подлая, – возмущается 
Кравченко. 

Седьмой сезон, вышедший 
в конце прошлого года, дол-
жен был стать последним. Но 
он стал самым рейтинговым 
проектом на российском теле-
видении. Разве режут курицу, 
которая несет золотые яйца? 
По слухам, уже идет работа над 
продолжением. Только на этот 
раз в съемочном процессе не 
будут участвовать украинские 
киношники, а зрители больше 
не увидят пейзажи Незалежной. 
Анна Кошмал, когда услышала 
об этом, пришла в ярость: 

– Я хочу, чтобы все знали: 
создатели сериала «Сваты» – 
украинцы. И режиссер этого 
сериала один – Андрей Яковлев. 
Он – украинец. Не знаю, что там 
Россия придумала…

След Зеленского
К созданию сериала Украина 

имеет самое прямое отноше-

ние. Права на него принадлежат 
«Студии Квартал-95», которую 
почти 20 лет назад основал бу-
дущий президент страны Влади-
мир Зеленский. Именно по этой 
причине все чаще раздаются 
голоса вообще запретить показ 
«Сватов». Для поклонников по-
хождений веселых пенсионеров 
это стало бы большим ударом. 

– Я встречаюсь с семьями 
военнослужащих, погибших за 
нашу безопасность и независи-
мость. Что должна испытывать 
мать, потерявшая сына в Дон-
бассе, когда находит в програм-
ме передач очередной сезон 
«Сватов»? – вопрошает глава 
Дагестана Сергей Меликов. 

Но пока призывы остаются 
только на бумаге. Работа над 
продолжением началась, даже 
несмотря на критику седьмой 
части. Не всем зрителям по-
нравился сюжет, да и бывшие 
коллеги поморщились. Напри-
мер, актер Анатолий Васильев, 
который продержался только 
до четвертого сезона, еще во 

«Сваты» полюбились зрителям с первых кадров. Вы-
шел уже седьмой сезон, а любимых героев все никак 
не хотят отпускать. Однако в последнее время вокруг 
сериала вспыхивает один скандал за другим. Оказы-
вается, в жизни актеры не такие дружные, как на экра-
не. Некоторые даже воюют между собой…

На слуху

«Сваты» раСплевалиСь  в пух и прах! Актеры  

 называют  

 друг друга врагами,  

 клоунами и  

 крохоборами 

Казалось, за годы съемок 
они стали одной семьей…

 Ждать  

 благодарности  

 от этой артистки –  

 глупо. Какая же  

 она подлая! 
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время съемок был не в восторге 
от некоторых коллег. Сценари-
стам ничего не оставалось, как 
придумать его смерть от сер-
дечного приступа. А уж сейчас 
народный артист заявляет: даже 
за миллионы не стал бы снова 
сниматься. 

– Я ушел в первую очередь 
от Феди Добронравова, – объ-
ясняет Васильев. – Например, 
у Юрия Никулина был тонкий 
и умный юмор. А есть клоуны, 
которые работают грубо и при-
митивно. Я в этом участвовать 
не желаю… 

Сплошные потери
Новый сезон обещают вы-

пустить следующей осенью. Вот 
только многих любимых актеров 
зрители, увы, не досчитаются. 
Кроме Анны Кошмал «Сваты» 
лишатся Марины Сердешнюк и 
Евгения Капорина. Как сценари-
сты обыграют их исчезновение, 
пока неизвестно. К огорчению 
многих зрителей, останется за 

бортом и Алек-
сандр Фекли-
стов, который 
за четыре се-
зона влюбил 
в себя многих 
женщин. При-

чина – его по-
зиция в отноше-

нии спецоперации. 
– Мы в России ис-

пытываем невероятный стыд 
и позор в связи тем, что случи-
лось. Но это мелочи по сравне-
нию с тем, что терпит сейчас 
Украина, – смело заявляет он от 
лица всех сограждан. Создате-
ли «Сватов», по слухам, просто 
испугались работать с дерзким 
актером. 

Помахала ручкой сериалу 
и Людмила Артемьева. Ее и в 
седьмом сезоне было гораздо 
меньше обычного. Актриса 
объяснила это тем, что работа 
над новой частью шла четыре 
года! В съемках делали боль-
шие паузы то из-за ковида, то 
по другим причинам. Начинали 
снимать на Украине, потом пе-
ребрались в Белоруссию, отту-
да – в Грузию. По словам Люд-
милы, она просто физически не 
смогла подогнать свой график. 
Однако многие считают, что ви-
ной всему – непростые отноше-
ния с экранной сватьей. В кадре 
они подружки-хохотушки, но 
как только гас свет, превраща-
лись в заклятых врагов. Татьяне 

Кравченко не нравилось, что 
ее коллега постоянно давала 
советы режиссеру. Честно при-
знается, что однажды перегнула 
палку. 

– Как-то в мой день рожде-
ния мне позвонили журналисты 
и давай пытать: «Какие у вас 
отношения с Артемьевой?» А 
я выпила лишку и всю правду 
высказала! Потом протрезвела. 
Но ничего уже не вернуть! До-
шло до Людмилы мое «интер-
вью». Обиделась очень, – взды-
хает Кравченко. 

После этого инцидента она 
поклялась держать язык за зу-
бами. Но все так же иногда сры-
вается. Недавно проболталась, 
что из сериала Артемьева ушла 
из-за денег: слишком много за-
просила, а навстречу ей не пош-
ли.

Но есть и более печальная 
новость. Говорят, что не увидят 
поклонники и Федора Добро-
нравова. Он отдал сериалу 14 
лет. Раньше говорил, что обо-
жает своего героя. Буквально 
несколько месяцев назад при-
знавался, что готов снова вой-
ти в эту воду. А недавно заявил: 
устал от образа! Да и зрители 
стали ассоциировать его исклю-
чительно с неунывающим Ива-
ном Будько. А ведь у него много 
других, не менее ярких ролей. 
Зрителям остается только на-
деяться, что создателям эпопеи 
удастся переубедить актера.  

«Сваты» полюбились зрителям с первых кадров. Вы-
шел уже седьмой сезон, а любимых героев все никак 
не хотят отпускать. Однако в последнее время вокруг 
сериала вспыхивает один скандал за другим. Оказы-
вается, в жизни актеры не такие дружные, как на экра-
не. Некоторые даже воюют между собой…

«Сваты» раСплевалиСь  в пух и прах!

Анна 
Кошмал

Даже Кравченко 
с Артемьевой 
рассорились!

Федор Добронравов 
от «Сватов» устал

 Ждать  

 благодарности  

 от этой артистки –  

 глупо. Какая же  

 она подлая! 

Права на популярный сериал 
принадлежали Зеленскому



Oткр   вения ЗВЕЗД8

На слуху

Танцы на кресте
Начались неприятности с 

дня рождения певца – в честь 
55-летия он дал в Кремле серию 
концертов. На постановку шоу 
были потрачены миллионы ру-
блей. Именинник 27 раз за вечер 
менял дизайнерские наряды. 
Но закончилось празднование 
скандалом – в номере под свой 
хит «Мария Магдалина» Кир-
коров танцевал на поваленном 
кресте. За это его едва не преда-
ли анафеме! Исполнителю при-
шлось оправдываться:

– Все, что происходило на 
сцене, исключительно фанта-
зийная история, которая ни в 
коем случае не имеет связи с 
оскорблением христианства или 

другой религии. Поэтому если я 
задел чьи-то чувства, приношу 
искренние извинения!

Почти 20 лет назад в похо-
жем скандале оказалась заме-
шана мировая звезда Мадонна 
– она появилась перед зрителя-
ми распятой и в терновом венце 
на голове с капельками крови. 
Против певицы восстал Вати-
кан, он призывал отменить все 
ее концерты. На Киркорова 
же, несмотря на его извинения, 
идут войной рядовые зрители 
и известные личности. Депутат 
Виталий Милонов, например, 
называет народного артиста 
«бессовестным и омерзитель-
ным».

– Думаю, постыдный номер 
был включен Филиппом Кирко-

ровым в программу специально, 
чтобы иметь повод обиженно 
уехать из страны следом за Мак-
симом Галкиным и Аллой Пуга-
чевой, – предполагает он.

«Мерзость» и «сатанист»
В Ставрополе противники 

певца своего добились. Его шоу 
сняли с культурной программы 
города.

– Кто к нам с мечом придет, 
тот от меча и погибнет. Не надо 
топтать наши святыни, господа 
киркоровы, – ядовито заметила 
актриса Мария Шукшина, кото-
рой до всего есть дело.

Под вопросом были и высту-
пления звезды в Крыму. Против 
Киркорова выступили, кажется, 
все – от казачьего общества до 
местных депутатов. Актер Дми-
трий Певцов, недавно ставший 
депутатом, потребовал отме-
нить концерты короля россий-
ской эстрады, назвав их «мерзо-
стью» и «сатанинским шоу».

– Я поставил свою подпись 
вместе с сотнями людей, под-

Филипп Киркоров опять в центре грандиозного скан-
дала! Петиции с требованием отменить его концерты 
множатся день ото дня. К простому народу присоеди-
нились и звезды – тоже кричат «Долой!». Дошло до 
того, что король отечественной эстрады оказался на 
пороге разорения!..

 Филипп снова влип:  

 певец может объявить  

 о банкротстве! 
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Народ против КирКорова
Певец сам возбудил против 
себя народ вот этим номером
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писавшихся под этой петицией 
в храме Александра Невского в 
Ялте. Совершенно согласен, что 
этой мерзости не должно быть 
на российской эстраде, – заявил 
звезда «Бандитского Петербур-
га». – Мерзость остается мерзо-
стью, даже если она публично 
«кается» и готова выполнять 
все предписания своих работо-
дателей. Мерзость нельзя пока-
зывать, тем более за деньги. Как 
нельзя быть слегка беременной, 
так нельзя искать компромисс 
с сатанистами. Не играй в жре-
бий с дьяволом — обе руки его 
пусты. Сатанистам не должно 
быть места нигде. Тем более на 
российской эстраде.

Некоторые считают, что при-
чина нападок на Киркорова в 
том, что он долгое время не вы-
сказывал своего отношения к 
военной спецоперации. Певец 
действительно после начала со-
бытий на Украине ушел в тень. 
Многие даже решили, что он 
сделал ноги из России.

– В то время, когда все бегут 
из страны, я остался, – спешит 

опровергнуть Филипп. – А куда 
деваться? Здесь моя Родина, моя 
жизнь. Здесь то, что связано с 
самым главным – моим нача-
лом. Здесь будущее моих детей, 
будущее наше, нашей страны и 
мое в том числе…

Набрал кредитов
Лишь недавно Киркоров начал 

открыто поддерживать действия 
властей. Певец демонстративно 
разорвал долгие отношения с 
брендом Dolce&Gabbana, кото-
рый перестал продавать одежду 
россиянам. Перед шоу побывал 
в госпитале, где набираются сил 
участники спецоперации. Дол-
го общался с солдатами, дарил 
именные альбомы и раздавал 
приглашения на концерты. Этот 
жест не остался незамеченным. 
Телеведущий Владимир Соло-
вьев публично похвалил поп-
короля:

– Филипп – это человек, ко-
торый всю жизнь был окружен 
своей компанией, близкими 
людьми. И сейчас они оказа-
лись по ту сторону баррикад. И 
он, зная все, делает выбор. Он 
же понимает, что после этого 
его отношения с Пугачевой и 
Галкиным, со многими другими 
будут разрушены навсегда. Он 

понимает, что сейчас его начнут 
вносить в санкционные списки, 
травить. Но он свой выбор сде-
лал. Киркоров мог оказаться с 
другой стороны, но он с нами…

Говорят, что певца просто по-
ставили перед выбором: или ты 
с нами, или против нас. Ходят 
слухи, что к этому могла при-
ложить руку главный редак-
тор Russia Today Маргарита 
Симоньян, которую в Кремле 
уважают. Ей Киркоров имел не-
осторожность надерзить пару 
месяцев назад – после того, как 
она на всю страну заявила о не-
традиционной ориентации Мак-
сима Галкина. Народный артист 
тогда просто взорвался: «Кто 
дал тебе право так унижать 
людей? Ты журналист, а не по-
хабная бабка на базаре, разбра-
сывающая нечистоты слухов и 
сплетен!» Этих слов Маргарита 
ему не простила…

Впрочем, некоторые уве-
рены, что Киркоров скрывает 
свои истинные чувства. 

– Я вполне допускаю, что 
он долго-долго думал, страдал, 
переживал все внутри себя и в 
итоге сделал выбор, – заявляет 
писатель Александр Пелевин. 
– Такая вероятность наверняка 
есть – процентов десять. Впро-
чем, скорее всего, он лицемерно 
решил быть на новой волне.

Как бы то ни было, крым-
ские концерты Киркоров сумел 
отбить. Но его тур расписан на 
месяцы вперед. Будет ли он со-
кращен, покажет время. Если 
это случится, ничего хороше-
го певца не ждет. Для создания 
шоу Филипп набрал кредитов 
на десятки миллионов рублей. 
И при отмене концертов ему 
придется объявить о своем бан-
кротстве…  

Филипп в военном 
госпитале в Крыму

Аг
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Из-за 
Киркорова 
даже 
патриоты 
Певцов и 
Соловьев 
оказались 
по разные 
стороны 
баррикад

Народ против КирКорова

 Он же понимает,  

 что после этого его  

 отношения с Пугачевой  

 и Галкиным, со  

 многими другими будут  

 разрушены навсегда 
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«Едем к Лайме»
Максим Галкин и Алла Пу-

гачева ведут себя как мистер и 
миссис Смит. Меняют страны 
как перчатки, запутывая сле-
ды. Весной уехали в Израиль, 
потом их якобы видели в Гер-
мании, а недавно пара посели-
лась в Латвии. Версий их пере-
езда в Прибалтику несколько. 
По одной, Примадонна испу-
галась вспышки обезьяньей 
оспы – на Земле обетованной 
стало расти число заражен-
ных. По другой – на средизем-
номорском побережье слиш-
ком жарко. Пугачева давно 
мучается давлением и плюс 40 
без намека на облачко перено-
сит крайне тяжело.  

46-летний Галкин озвучил 
еще одну причину, он сообщил 
в сетях: «Едем в гости к Лайме 
Вайкуле!» Многие сразу реши-
ли, что Алла отправилась на-
вестить умирающую подругу. 
Более 30 лет назад у латвий-
ской певицы нашли опухоль в 
груди. В Америке Лайма сдела-
ла операцию, долго восстанав-
ливалась, но сумела победить 

 Как Пугачева с Галкиным  

 живут в Латвии… И когда  

 она наконец вернется? 

Максим Галкин и Алла Пугачева давно сбежали из 
страны. Недавно Примадонну видели в России. Но о 
возвращении речь не идет. Говорят, звездное семей-
ство окончательно решило порвать с родиной и пере-
браться за океан!..

Беги, АллА, Беги!
С Лаймой и ее мужем 
звездные супруги встречались 
почти каждое лето

Прибалтика для Примадонны куда 
привычней, чем жаркий Израиль
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Беги, АллА, Беги!
 Планы у них  

 грандиозные – до  

 осени реализовать  

 недвижимость,  

 включая замок… 

страшный недуг. С тех пор пол-
ностью поменяла образ жизни: 
регулярно закалялась, стала 
вегетарианкой, ежегодно об-
следовалась… Но недавно рак 
вернулся. Говорят, на этот раз 
наступлению онкологии могли 
поспособствовать стволовые 
клетки, которые знаменитость 
колола для продления моло-
дости. Ходят страшные слухи, 
будто болезнь превратила бли-
стательную артистку в лежа-
чую больную. По словам дру-
зей Лаймы, рядом с ней сейчас 
близкие. Недавно к ним присо-
единилась и Алла Борисовна.

Звездная пара сняла в Юрма-
ле роскошную виллу за 100 ты-
сяч евро в месяц. Она располо-
жена на закрытой и тщательно 
охраняемой территории, где 
помимо старинного особняка 
XIX века – с пятью спальнями, 
кинозалом и зимним садом – 
есть еще отдельно стоящие спа-
комплекс, бассейн, теннисный 
корт и даже мини-концертный 
зал. То есть практически все то 
же самое, что имеется и в соб-
ственном замке звездной четы 
в деревне Грязь.

Их часто можно увидеть 
прогуливающимися по побе-
режью Балтийского моря или 
в живительном сосновом бору. 
Галкин обожает вечерами ка-
таться на велосипеде и любо-
ваться романтическими зака-
тами…   

Лицо в гармошку
В Латвии семейство вре-

мени не теряет. Успели по-
бывать на концерте своего 
приятеля Интарса Бусулиса, 
участника третьего сезона 
«Голоса». Внешний вид 73-лет-
ней Пугачевой многих потряс. 
Нет, фигура осталась такой 
же точеной. Но обвисшее 
лицо с жуткими морщинами 
шокировало. Оно букваль-
но сложилось как гармошка! 
Создается ощущение, что мо-
лодящаяся Примадонна стала 
стремительно приближаться 
к паспортному возрасту. К 
дефекту могла привести не-
удачная пластика. По слухам, 
в Израиле певица серьезно 
занялась внешностью. Она и 
сама говорила, что уехала на 

лечение. Говорят, ушила себе 
желудок, чтобы сохранить та-
лию. А вот с лицом не повезло.  

– Проблемы могли начать-
ся после серии неудачных опе-
раций со SMAS-подтяжкой 
и дальнейшими попытками 
коррекции липофилингом, в 
результате которых возникла 
фиброзная деформация мяг-
ких тканей, – объясняет пла-
стический хирург Владимир 
Плахотин. 

Но не только внешность 
Аллы стала предметом об-
суждения. Недавно разраз-
ился грандиозный скандал. 
Максим Галкин был замечен 
в роскошном ресторане Риги 
в компании с весьма жен-
ственным молодым челове-
ком. Слухи о нетрадиционной 
ориентации юмориста гуляют 
давно. Новую жизнь в них не-
сколько месяцев назад вдох-
нула журналистка Маргарита 
Симоньян – она назвала его 
«геем, который женился на 
пожилой женщине для отвода 
глаз и личного обогащения». 
И как назло – горячие новости 
из Латвии!

Шикарную виллу в 
Юрмале пара сняла за 
100 тысяч евро в месяц

Их замок в Грязи 
пока пустует
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Оказавшиеся неподалеку от 
столика парочки рассказыва-
ют: «Спутник Максима был лет 
20-25 на вид, одет как денди, в 
пиджаке. Аристократичен ма-
нерами. Его слегка волнистые 
светлые волосы спускались до 
плеч. Общались очень мило. 
Оба сидели в солнечных очках, 
чтобы не привлекать внимание. 
Молодой человек знал латыш-
ский язык, так как говорил на 
нем с официантом…» 

Поклонники Галкина ут-
верждают, что встреча могла 
быть сугубо деловой. Но граду-
са это не снизило. Сам артист 
отреагировал на слухи в свой-
ственной ему шутливой мане-
ре: «Спасибо, хоть с красивым. 
И, кстати, в этот приезд ни в 
Риге еще не был, ни в ресторан 
не выбирался».

Верни Аллочку!
А вот где находится Пуга-

чева, пока ее муж ходит по 
ресторанам, точно неизвестно. 
Некоторые утверждают, что 
видели ее в России. И не одну! 
Недавно в сетях появились 
фото, на которых звездные 
отпрыски Гарри и Лиза запе-
чатлены с дочерью Кристины 
Орбакайте Клавой. Детвора 

беспечно улыбается, изобра-
жает пальцами сердечки. А на 
заднем фоне – до боли знако-
мые пейзажи: водоем и пыш-
ный хвойный лес. И все бы 
ничего, но Максим Галкин, как 
в заправских шпионских бое-
виках, публикует другие фото 
– на них он с Аллой на Балти-
ке. Мол, вместе мы, не верьте 
сплетням! В общем, загадоч-
ная история...

По слухам, Пугачева если и 
приезжала в Россию, то чтобы 
замолвить словечко за своего 
супруга. Галкин за словом в кар-
ман не лезет: буквально танком 
проехался и по спецоперации, и 
по российским властям. Наго-
ворил на семь лет тюрьмы! Вот 
народная артистка и пытается 
избежать последствий. И вроде 
как ей это удается. По словам 
экс-депутата Госдумы Романа 
Худякова, некие покровители 
Примадонны не дают возбу-
дить против комика уголовное 
дело.  

Старинная подруга Пугаче-
вой Кира Прошутинская не-
давно категорично заявила, 
что Алла точно вернется до 1 
сентября. Мол, детей надо ве-
сти в школу. Но чем ближе час 
«х», тем больше сомнений, что 
это произойдет. И поклонни-

ки обвиняют в этом Галкина. 
Одни заявляют, что он «забрал 
у нас национальное достоя-
ние». Другие – что «уничтожил 
великую певицу». Когда юмо-
ристу поставили в сетях ульти-
матум, чтобы вернул Аллу Бо-
рисовну, его терпение лопнуло. 
«Что значит: «Аллочку верни-
те». Она что, шифоньер?» – из-
умился Максим. 

Он пашет на износ. Толь-
ко что закончился его чес по 
Израилю, сейчас колесит по 
Европе, осенью отправится в 
Австралию. «Обеспечивает се-
мью! Молодец», – нахваливает 
его довольная жена. В марте 
начинается тур по США. Гово-
рят, именно эту страну артист 
выбрал для ПМЖ. 

– Туда же переедет, видимо, 
и наша прославленная певи-
ца, – говорит Роман Худяков. 
– Осознала, что Галкину в Рос-
сии уже не светит. Планы у них 
грандиозные – до осени реали-
зовать недвижимость, включая 
замок. Сначала его оценили в 
миллиард, а сейчас продается 
за 700 миллионов рублей. Но 
кто купит такой китч со скуль-
птурой Бэтмена во дворе?! 
Разве что фанат певицы. Одна-
ко среди ее публики богатых 
поклонников маловато… 

На слуху

В израильской Кесарии 
их запросто можно было 
встретить гуляющими по 
набережной

Фото Лизы и Гарри 
вместе с дочерью 
Кристины Орбакайте 
спутало все карты. Где 
же теперь находится АБ?
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Разлука будет  
без печали

40-летняя Вера Брежнева ста-
ла знаменитой в России. Здесь 
же зарабатывала миллионы, 
которые тратила на красивую 
жизнь. Но когда началась воен-
ная спецоперация, артистка по-
рвала все связи и с российским 
шоу-бизнесом, и с самой страной. 
Обосновалась в Италии, где они 
с мужем Константином Меладзе 
когда-то купили себе парочку 
роскошных особняков… Одна-
ко недавно с Апеннин просочи-
лись слухи: брак знаменитостей 
дал трещину. Близкие звездного 
семейства утверждают, что пара 
разъехалась. Одной из причин 
называют желание продюсера 
и композитора сохранять ней-

тралитет в вопросе противо-
стояния России и Украины. 
Ему приходится наведы-
ваться в Москву по рабочим 
вопросам, вот и не спешит 
бросаться громкими лозун-
гами. Брежневу это якобы 
не устраивает. Она даже ста-
ла удалять из соцсетей со-
вместные фото с мужем. Вот 
только если развод на самом 
деле состоится, Вера рискует 
остаться у разбитого корыта 
на берегу Тирренского моря. 

– Она не является неор-
динарной певицей, – считает 
продюсер и музыкальный 
критик Павел Рудченко. – У 
нее обычные способности, не 
особо развит голос. Ей уже 
закрыта дверь на российскую 
эстраду – концертно-гастроль-

 Брежнева и  

 Меладзе близки  

 к разводу,  

 а у вдовы  

 Хворостовского  

 появился жених 

Италию называют одним из самых романтических 
уголков мира. Здесь влюбляются, делают предложе-
ния, женятся… Но у Веры Брежневой произошло все с 
точностью до наоборот – после переезда в солнечную 
страну ее брак, который казался крепким, начал стре-
мительно рассыпаться... 

Высокие отношения!

 После вот  

 этого я чуть  

 не вздернулась  

 нафиг 

Развод 
больнее 
ударит  
по Вере…

У Жени и Дани уже 
новые возлюбленные
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Дмитрия Хворостовского 
не стало в 2017-м

Ради Флоранс 
британский 
архитектор 
бросил жену

ной деятельностью не сможет 
заниматься. И как творческая 
единица она выпадет из числа 
артистов.

Разбежались в разные сто-
роны и Евгения Медведева 
с Даней Милохиным. Фигу-
ристка и блогер сошлись на 
прошлогоднем «Ледниковом 
периоде». Высекали искры не 
только на льду – и между ними 
искрило изрядно. Исполни-
тель «Дико тусим» даже набил 
на ноге тату – милого медве-
жонка на коньках. Зрители 
называли пару Медвелохины-
ми. Молодые люди проводили 
много времени и после трени-
ровок. Но недавно стало из-
вестно: кина, а точнее, свадьбы, 
не будет. Как только закончил-
ся проект, интерес к конькам 
у Милохина растаял стреми-
тельнее, чем лед на солнце. Об-
щего становилось все меньше, 
на том и разошлись. С тех пор 
Медведева успела пережить 
личную драму. С ней порвал 
бойфренд, чье имя держится в 
строжайшем секрете. 

– Все закончилось некра-
сиво, – вздыхает спортсменка. 
– В тяжелый момент человек 
прямым текстом заявил: «Спа-
сибо, ты мне больше не нуж-
на, у меня все классно в жизни 
и без тебя, пока!» После вот 
этого я чуть не вздернулась 
нафиг...

Сейчас же Женя активно 
налаживает личную жизнь 
– ее часто видят с российско-
азербайджанским актером 
Агаром Халиловым. Да и у 
Милохина все тик-ток – он 
встречается с рыжеволосой 
блогершей Катей Толстопя-
товой. 

Себя не похоронила
Налаживается личная 

жизнь и у Флоранс Илли. 
Пять лет назад она похоро-
нила своего мужа Дмитрия 
Хворостовского, который 
умер от рака мозга. В браке 
с оперным баритоном она 
была счастлива долгих 16 
лет. После похорон убитая 
горем женщина на несколь-
ко лет погрузилась в траур. И 
только недавно нашла силы 
двигаться дальше. Она часто 
проводит время в компании с 
известным британским веду-
щим и архитектором Джор-
джем Кларком. Ради 52-лет-
ней возлюбленной он бросил 
жену. Недавно их застукали в 
Испании. Влюбленные без-
заботно прогуливались по 
улицам Ибицы, болтали и 
постоянно улыбались. Ан-
гличанин владеет недвижи-
мостью на острове, поэтому 
парочка часто сюда наведы-
вается.

Между тем Флоранс со-
хранила хорошие отношения 
с родственниками покойного 
мужа. Говорят, о своем новом 
романе она в первую очередь 
рассказала им. Те итальянку 
поддержали, ведь знают, ка-
ких трудов ей стоило начать 
новую главу своей жизни.

– Мы должны понимать, 
что если женщина не поддер-
живает свою женственность, 
она довольно быстро превра-
тится в старую леди. Тогда она 
никому не была бы интересна 
— ни ее детям, ни кому-либо 
еще. Поэтому, каким бы вели-
ким ни был ее покойный муж 
и как бы сильно она его ни 
любила, нам всем, ее детям и 
общественности, нужна яркая, 
живая, красивая Флоранс, – 
говорит брат Хворостовского 
Александр Зархин.

Секс впрок
У 56-летней Натальи 

Штурм на личном фронте за-
тишья случались крайне ред-
ко. Некоторые ее романы 
действительно можно назвать 
школьными – один из любов-
ников был младше почти в 
три раза! Четыре года назад 
на Занзибаре певица познако-
милась с неким мужчиной по 
имени Альберт. Недавно он 
оригинальным способом сде-
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лал ей предложение – достал 
со дна бассейна коробочку 
с полудрагоценным камнем 
шпинелем. «Я подумаю», – 
кокетливо ответила звезда. 
Но вместо того, чтобы идти к 
алтарю, ушла к бывшему лю-
бовнику. С ирландско-амери-
канским дирижером Дереком 
Глисоном певица познакоми-
лась несколько лет назад в 
Болгарии. Но в их отношения 
вмешался ковид – любовь на 
расстоянии оказалась невоз-
можной, они расстались. Од-
нако когда мужчина узнал 
о помолвке бывшей, он тут 
же пригласил ее в Варну с 
предложением попробовать 
начать все сначала. Звезда 
сорвалась с места, и теперь 
называет своего воздыхателя 
«счастьем для любой женщи-
ны», «нежнейшим человеком 
с тонкой душевной структу-
рой», «нереального обаяния и 
таланта мужчиной». Судя по 
всему, только с ним она позна-
ла все радости секса.

– Я в присутствии Дерека 
теряю голову, – не нарадуется 
артистка без комплексов. – Он 
меня истерзал в прямом смыс-
ле. Я уже не хочу, но не могу 
ему отказать. Он неистовый! В 
нем столько энергии, что даже 
я иногда сдаюсь. Но когда у 
меня кончаются силы, я зани-
маюсь с ним любовью впрок. 

Похудела на три килограмма 
за два дня! Все-таки качествен-
ный интим лучше любых диет!

Снова вместе
В последнее время вообще 

стало модным воссоединение 
бывших. Чего стоят только 
Дженнифер Лопес и Бен Аф-
флек, которые сошлись после 
10-летнего разрыва и наконец-
то поженились. Бизнесмен и 
певец Эмир Агаларов тоже 
вернулся к бывшей и второй 
по счету жене Алене Гаври-
ловой. В этом браке у пары 
родилась дочка Афина, кото-
рой идет четвертый годик. Ее 
родители расстались спустя 
полтора года после свадьбы. 
Причем о разводе ничего не 
подозревающая женщина уз-
нала, как и все, из соцсетей 
мужа, где он сообщил о пере-
менах в жизни. «Мисс Мор-
довия» признавалась, что ей 
очень больно, а потом и вовсе 
спряталась в своем коконе. Ну 
а миллионер-красавец винил в 
разрыве свой характер:

– Надо, чтобы все было 
только так, как я хочу… Я 
очень ревнивый. И если слу-
чился у меня этот приступ 
ревности, то все может разру-
шиться вокруг… Потом, меня 
раздражает, когда женщина 
пилит…

Но спустя два года вольной 
жизни экс-влюбленные реши-
ли еще раз войти в ту же реку. 
Единственное, что омрачает 
радость от воссоединения, – 
влиятельные родители му-
зыканта против его романа с 
моделью. Из-за этого в свое 
время они даже проигнориро-
вали их свадьбу.

– Алена и родители здоро-
ваются и прощаются, – взды-
хает Агаларов. – Но у них, к 
сожалению, нет никаких от-
ношений...  

 Я уже не хочу, но  

 не могу ему отказать.  

 Он неистовый! А ведь Альберт 
был готов на 
ней жениться!..

Но Штурм 
вернулась 
к бывшему 
любовнику

 Если у меня  

 случился приступ  

 ревности, то все  

 может разрушиться  

 вокруг 

Эмин и Алена решили 
начать все сначала
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«Свадьба скоро!»
Татьяна Степанова родом из 

Адыгеи, выучилась там на хо-
реографа. В начале нулевых 
рванула в Москву за карьерой. 
С Александром Домогаровым 
ее свел мюзикл, в котором оба 
играли. Актер там надолго не за-
держался – известный тяжелым 
характером секс-символ 90-х 
разругался с партнерами Алек-
сандром Яцко и Анастасией Ма-
кеевой. Но к моменту финаль-
ного выхода на сцену между ним 
и танцовщицей уже разгорелась 
страсть. Поразительно, но звез-
де «Марша Турецкого» удава-
лось 10 лет прятать от посторон-
них глаз возлюбленную. Только 
два года назад они впервые вме-
сте вышли в свет. Тогда же по-
явились слухи, что влюбленные 
тайком поженились.

Домогаров долго держал 
язык за зубами. Он в последнее 
время вообще ушел в тень. Ак-
теру надоело читать и о своем 
пьянстве, и о любовных похож-
дениях. Вот и решил наказать 
всех молчанием. Но когда его 
стали забрасывать вопросами о 
личном, не выдержал.

– Свадьба скоро, – уверял 
Александр. – Но я поставлю в 
известность только близких лю-
дей. Население об этом не узна-
ет. Будучи умным человеком, в 
достаточно почитаемом возрас-
те, я предпочту промолчать. 

Но и тогда любвеобильный 
Домогаров допускал, что оче-
редной брак может быть для 
него не последним. Опыт в се-
мейной жизни у актера бога-
тый. Женщины легко сдавались 
перед обаянием знаменитости. 
До встречи со Степановой он 
трижды был официально же-
нат, не считая увлечений. И в 
этих отношениях не хватало 
только одного – счастья.

С первой женой Натальей 
Сагоян актер порвал, когда ре-
бенку был год, и та навсегда 
вычеркнула его из своей жизни. 
Вторую супругу Ирину Гуненко-
ву бросил ради другой женщи-
ны. Развод с третьей, Натальей 
Громушкиной, сопровождался 

дикими скандалами. Она называ-
ла его импотентом, а он говорил 
про нее: «Абсолютное зло, вита-
ющее над моей жизнью и угро-
жающее всему, что мне доро-
го». Фактическая жена Марина 
Александрова обвиняла актера в 
алкоголизме и рукоприкладстве. 
Возлюбленная Лариса Чернико-
ва умерла от рака крови…

На фоне неудач в личной 
жизни народный артист топил 
горе в спиртном, появлялся на 
людях с отекшим лицом, остав-
лял с соцсетях нечленораздель-
ные признания. Но благодаря 
Татьяне Степановой взял себя в 
руки. Многие обратили внима-
ние, что рядом с ней он заметно 
посвежел. 

Странные сексуальные 
пристрастия

Но недавно некая Елена Пе-
трова, которая называет себя 
подругой Степановой, решила 

 Александра  

 Домогарова  

 бросила давняя  

 возлюбленная 

Свободен или одинок?

Недавно Александру Домогарову исполнилось 
59 лет. Но день рождения для него оказался по-
настоящему грустным праздником. Актера бросила 
возлюбленная, и теперь он снова одинок…

 На Тане были весь  

 дом и бытовое  

 обслуживание.  

 А Александр Юрьевич  

 не хотел ее даже  

 называть своей невестой 

Татьяна больше 
10 лет была рядом 
с актером. И до 
последнего ждала, 
что он одумается…
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выдать правду. Она просто хва-
тается за голову: Татьяна столь-
ко натерпелась! Якобы актер 
приставал к ней со «странными 
сексуальными пристрастиями», 
постоянно шпынял за то, что 
она не читает книг. Молодая 
женщина терпеливо ждала, ког-
да же знаменитость поведет ее 
в загс. Но у того и в мыслях не 
было планов снова становиться 
чьим-то мужем. Сказанные им 
слова о свадьбе оказались ба-
нальной ложью!

– На Тане были весь дом и бы-
товое обслуживание, – вздыхает 
Петрова. – А Александр Юрье-
вич не хотел ее даже называть 
своей невестой. 

Но самым горьким для Татья-
ны стало нежелание Александра 
становиться отцом. Возможно, 
причина в страшной семейной 
трагедии. В первом браке у До-
могарова родились двойняшки. 
Но девочка умерла вскоре после 
родов, а сын Дмитрий погиб в 23 

года в ДТП – в машину, в 
которой он находился, 
на полном ходу влетел 
внедорожник. А может 

быть, причина в 
здоровье. Наталья 
Громушкина тоже 
мечтала стать мате-

рью, но никак не могла забере-
менеть. Обследование показало: 
дело не в ней. Но при этом актер 
наотрез отказывался сдавать 
анализы, что и стало одной из 
причин развода. 

36-летняя Татьяна Степанова 
направляла нереализованные 
материнские чувства в работу с 
детьми, которым преподает ба-
лет. И до последнего надеялась, 
что ее любимый человек одума-
ется. 

– Таня даже график своей ра-
боты построила так, чтобы под-
держивать его в поездках! – в 
сердцах восклицает ее подруга. – 
Ей не нужны были публичность 
и деньги. Она хотела, чтобы 
он, наконец, осознал: никто так 
сильно и искренне его любить 
не будет. Александр Юрьевич 
свободное время тратил на от-
дых с новыми пассиями. А Тане 
важно быть с любимым. Но что-
бы он не вытирал об нее ноги 
и не устраивал свою звездную 
жизнь за счет ее покорности!

В пользу бывшей
Накаляло атмосферу и то, 

что актер много времени про-
водил с Ириной Гуненковой, 

второй женой. Несмотря 
на многочисленные 
измены Домогарова, 
она сумела сохранить с 
ним ровные отношения. 
Хотя после известия о 
разводе находилась в шо-
ковом состоянии и едва 
не разбилась с сыном на 
машине... Когда мама на-
родного артиста умира-
ла, Ирина Анатольевна 
ухаживала за ней. А когда 
Домогаров медленно пре-
вращался из секс-символа в 
пьющего человека, бегала 
в магазин за продуктами и 
выгуливала его собак. Мно-
гие объясняют это текущей 
в ее венах цыганской кровью 
– мол, у таких женщин муж-
чина только один и на всю 

жизнь. Она действительно по-
сле Домогарова замуж больше 
не вышла…    

Актер однажды признался, 
что номер Ирины стоит у него 
на быстром наборе. Сегодня, 
по слухам, 59-летняя женщина 
борется с агрессивным раком, 
и уже Александр подставляет 
ей мужское плечо. Дело благо-
родное. Вот только при этом он 
умудрялся задвигать на задний 
план возлюбленную. По сло-
вам Елены Петровой, Новый 
год Домогаров со Степановой 
должны были встретить в Бол-
гарии. Там у него два коттеджа 
недалеко от горнолыжного ку-
рорта. Но незадолго до отъезда 
актер приказал Татьяне оста-
ваться дома – решил, что для 
бывшей жены отдых за грани-
цей важнее. 

Когда молодая женщина по-
няла, что придется долго ждать 
у моря погоды, она хлопнула 
дверью. Но в затяжную депрес-
сию впадать не стала и уже, как 
говорят, наслаждается новыми 
отношениями. Ее подруга ут-
верждает: 

– Таня хотела бы поставить 
точку, восстановиться и за-
быть этот многолетний пери-
од как страшный сон… 

Свободен или одинок?

 На Тане были весь  

 дом и бытовое  

 обслуживание.  

 А Александр Юрьевич  

 не хотел ее даже  

 называть своей невестой 

С Ириной Гуненковой 
и сыном Сашей
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Скандал

Возраст имеет 
значение

Марк Захаров, наверное, в 
гробу переворачивается, видя, 
как живет сегодня его един-
ственная дочь. Он ее боготво-
рил. Всю жизнь пылинки сду-
вал. В театре давал верховодить. 
Саша решала, кого вводить в по-
становку, играла главные роли в 
самых популярных спектаклях. 
За спиной ее называли «прин-
цессой». Но когда отец умер, его 
место занял Марк Варшавер, 
который проработал в театре 
больше 40 лет – сначала был 
главным администратором, по-
том директором. Именно он не-
давно снял Александру почти 
из всех спектаклей, в которых 
она была «прописана» многие 
годы. Аргументировал просто: 
Захарова сильно старше своих 
героинь. В самом деле, Агафье 
Тихоновне из «Женитьбы» Го-
голя – 26 лет. Ну разве может ее 

играть артистка в 60, если в теа-
тре полно молодых да ранних?..

Отношения обострились, 
когда Варшавер вернул в репер-
туар спектакль «Поминальная 
молитва», который Марк Заха-
ров навсегда убрал после смер-
ти Евгения Леонова. «Принцес-
се» это ох как не понравилось! 
Вопросов много. Почему «ре-
ставрацию» провели без ее со-
гласия? Почему правами на 
поставленные отцом спектак-
ли владеет не она, а какой-то 
частный продюсерский центр? 
Почему ей как наследнице до 
сих пор не заплатили за них ни 
копейки?.. Даже слушать не хо-
тела о том, что режиссер еще 
при жизни отказался от финан-
совых претензий на свои поста-
новки. Защита актрисы в суде 
просит подтвердить это доку-
ментально и утверждает: «Лен-
ком» украл у Захаровой 200 
миллионов рублей! Суд до сих 
пор разбирается в хитросплете-
ниях этого дела… 

В интервью актриса живопи-
сует, как несправедливо к ней 
относится новое руководство 
родного театра.

– Как только не стало отца, 
Варшавер начал сыпать гадост-
ными полунамеками в желтой 

 В «Ленкоме»  

 возмутились  

 поведением  

 Александры  

 Захаровой 

«ЕЕ всЕ актЕры тЕрпЕть нЕ могут»
Знаменитый «Ленком» лихорадит – обиженная 
Александра Захарова воюет с директором театра 
Марком Варшавером. Артисты настолько устали 
от бесконечных разборок, что готовы объявить 
бывшей приме бойкот!

При жизни папы 
в театре она 
чувствовала 
себя королевой

Директор 
«Ленкома» 

Марк 
Варшавер 

тоже не 
стесняется в 
выражениях

 Она нахальная  

 некрасивая  
 дама. Ведет  

 себя безобразно.  

 Приходит в театр  

 и по-хамски  

 разговаривает  
 с людьми 
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прессе: это Захаров сделал не 
так, то Захаров сделал не так, – 
возмущается артистка. – 40 лет 
он стоял у него за спиной. А те-
перь завладел одним из лучших 
театров и превратил его в ста-
ционарную антрепризу!

С ее косвенной подачи в про-
шлом году «Ленком» проверял 
Департамент культуры, в на-
чале этого года нагрянули сле-
дователи. Выясняли, были ли 
нарушения при проведении гос-
закупок и попытки присвоения 
имущества. Не нашли ни того, 
ни другого…

«За гранью добра и зла»
В театре наследницу леген-

дарного режиссера многие на 
дух не переносят. Говорят, Алек-
сандра Захарова сама вырыла 
себе могилу. Она несколько раз 
презрительно назвала коллег 
«массовкой». Этих слов ей не 
простили.

– Она нахальная некрасивая 
дама, – морщится 75-летний 
Варшавер. – Ведет себя безоб-
разно. Приходит в театр и по-
хамски разговаривает с людьми. 
Со многими не здоровается. Ей 
должно быть стыдно смотреть в 
глаза своим коллегам, которые 

еще недавно были ее товарища-
ми. А сегодня у нее товарищей, 
к сожалению, не осталось. Она 
сама себя наказала, зачеркнув 
своим поведением хорошее от-
ношение. Ее все актеры терпеть 
не могут. Думает, что является 
какой-то ценностью для театра. 
Уже нет! Есть другие чудные и 
талантливые артисты, которые 
являются звездами «Ленкома». 

Сегодня в театре действи-
тельно нет «мертвых душ». Те, 
кто выходил третьим слева в 
пятом ряду, сегодня могут по-
хвастаться главными ролями. 
Неудивительно, что симпатии 
труппы на стороне начальства. 
В театре вообще порядком 
устали от бесконечной вражды. 
«У нас никогда не было заку-
лисных склок», – жалуется на-
родная артистка Анна Якуни-
на. А звезда «Сватов» Татьяна 
Кравченко прямо называет по-
ведение Захаровой «за гранью 
добра и зла». 

«Портит  
фамилию отца!» 

Но больше всего от затянув-
шегося конфликта устал Марк 
Варшавер. Вместо того чтобы 
заниматься театром и держать 

«Ленком» на плаву в это 
сложное время, он вы-
нужден собирать справки, 
тратить время на суды, 
объясняться с журнали-
стами и зрителями. Ведь 
в конечном итоге распри 
бросают тень на репута-
цию некогда уважаемого 
Храма Мельпомены. 

К тому же из уст бывшей 
примы он узнал о себе много 
интересного. Например, что 
Марк Захаров его сторонил-
ся. По словам артистки, когда 
Варшавер приходил к ним до-
мой, отец старался как можно 
скорее обсудить вопросы и 
выпроводить гостя.    

– В день, когда ушел За-
харов, в театр все пришли в 
черном. И только Варшавер 
вышел на сцену в красном ко-
стюме, чтобы объявить, что нет 
больше легендарного худрука 
«Ленкома», – неистовствует ак-
триса. – Когда отца отпевали в 
храме, Марк Борисович собрал 
коллег в особняке на Тверском 
бульваре. Мне говорили, там 
было шумно и весело, там пили 
и плясали. Боже мой, это как же 
нужно ненавидеть и ждать ухо-
да великого человека, челове-
ка-творца, за спиной которого 
ты стоял столько лет. Все, что 
ты имеешь, ты имеешь благо-
даря ему!

Варшаверу больно слышать 
подобное. Говорит, сделал все, 
чтобы великий режиссер про-
жил как можно дольше. В тяже-
лые 1990-е при содействии мэра 
Москвы Юрия Лужкова отпра-
вил его лечиться в Германию. Да 
и за несколько дней до смерти 
Марк Захаров звонил именно 
ему из больницы и просил за-
брать.

– Оказывается, я был чело-
веком не его уровня, – недоуме-
вает директор «Ленкома». – Что 
несет эта женщина?! Либо на 
нее повлиял возраст, либо она 
тяжело болеет. Это колоссаль-
ное предательство. Причем со 
стороны человека, которого я 
считал почти своим родствен-
ником. Хотя Марк Анатольевич 
как был, так и остался для меня 
родным человеком. Он же не 
виноват в том, что дочь носит 
его фамилию. А ведь она этого 
не достойна...  

«ЕЕ всЕ актЕры тЕрпЕть нЕ могут»

Агафье Тихоновне из 
«Женитьбы» – 26 лет. Как 

может играть ее  
60-летняя  
артистка?
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РазбоРки

«У папы другая 
семья»

Брак Высоцкого и Влади 
продлился 10 лет. Отноше-
ния с французской актри-
сой русского происхожде-
ния стали последними для 
барда. Впервые он увидел 
ее в мелодраме «Колду-
нья» – и потерял голову. 
Во время первой встречи 
смотрел на Марину, не 
отрываясь. «Володя смог 
меня завоевать, он долго 
за мной ухаживал», – 
рассказывала актриса. 

Жена Высоцкого долго не 
подозревала, что муж строит 
на стороне новые отношения. 
А когда узнала – хлопнула две-
рью, забрав детей. Он первое 
время пытался ее вернуть, но 
простить измену тому, ради ко-
торого она когда-то пожертво-
вала своей актерской карьерой, 
Людмила Абрамова не смогла. 
«Когда уходила, мне казалось, 
что я умру», – вспоминала она. 

Для детей Высоцкого но-
вость об уходе папы стала 
ударом. 

– Я помню тот день, когда 
мама узнала об измене папы. 

Владимира Высоцкого не стало 42 года назад. Каза-
лось бы, время должно было расставить все по своим 

местам. Но дети поэта и его последняя жена Марина 
Влади до сих пор воюют друг с другом.

«Я до сих пор не простил 
Сын Высоцкого:

Марину Влади!»

Никита 
Высоцкий 
признает: 
с Мариной 
Влади у него 
конфликт

 В твоем  

 отекшем лице  

 мне знакомы  

 только глаза… 
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Она сказала нам, что у папы 
другая семья. Мы достаточно 
болезненно это восприняли, – 
вспоминает младший сын Вы-
соцкого Никита.

Брак с популярным акте-
ром и исполнителем сыграл 
Марине Влади на руку. Ее по-
пулярность взлетела до не-
бес. В СССР актрису любили 
настолько, что даже считали 
мамой обоих сыновей Вы-
соцкого. Когда между ними 
вспыхнул роман, Аркадию 
было восемь лет, Никите – 
шесть. Однако отношения 
между детьми Высоцкого и 
его новой женой за долгие 
годы так и не переросли в се-
мейные. Актер прилагал все 
силы, чтобы перекинуть мо-
стик между отпрысками и Ма-
риной. Но не получилось. 

– Отец пробовал, чтобы у 
меня и у Аркадия было какое-
то общение с Мариной, с ее 
детьми, а у нее трое сыновей. 
Он пытался несколько раз. 
Понял, что не очень получает-
ся, и настаивать не стал, – рас-
сказывает Никита Высоцкий. 

Прерванный полет
Более-менее нормальные 

отношения у Влади сложи-
лись с родителями Высоцкого. 
Его мама Нина Максимовна 
вспоминала: «Возвращаюсь 
после работы усталая, вымо-
танная… Падаю на стул, вы-
тягиваю руки и ноги. И вдруг 
Марина – кинозвезда с ми-
ровым именем – стягивает с 
меня сапоги. Меня это трону-
ло до слез».

Но и эти отношения закон-
чились, как только дело до-
шло до надгробия. Споры не 
утихали пять лет. Поклонники 
уже начали упрекать семью 
барда: мол, при их-то деньгах 
могли бы не мелочиться. Но 
дело было в другом. Вдова Вы-
соцкого категорически воз-
ражала против любого изо-
бражения – хотела установить 
«камень, похожий на Володю, 
пусть даже он будет некраси-
вый». Нашли трактолит воз-
растом более 150 миллионов 
лет, его привезли в Москву. Но 
у Влади уже появилась новая 
идея – кусок небесного метео-
рита, оправленный гранитом. 
Была даже созвана специаль-
ная комиссия, которая выдала 
разрешение на космическое 
тело. Однако родители Вы-

соцкого буквально восстали. 
Мама поэта прямо заявила: 
«Я не хочу, чтобы наш ребе-
нок лежал под этим…» После 
того как ее поддержали внуки, 
Влади окончательно рассори-
лась со всеми русскими род-
ственниками.

На открытии памятника на 
Ваганьковском кладбище ее 
не было. «На твоей могиле 
возвышается наглая позоло-
ченная статуя, символ социа-
листического реализма — то 
есть то, от чего тебя тошнило 
при жизни. И поскольку она 
меньше двух метров в высо-
ту, у тебя там вид гнома с оз-
лобленным лицом и гитарой 
вместо горба, окруженного 
со всех сторон мордами ло-
шадей», – писала францужен-
ка в своих воспоминаниях 
«Владимир, или Прерванный 
полет».

Скандальная книга вышла 
в конце 1980-х. Ее передавали 
из рук в руки, в библиотеках 
за ней выстраивалась очередь. 
В этих мемуарах Марина Вла-
ди рассказала о том Высоц-
ком, которого видела только 
она. «Я должна сказать всем 
правду: не хочу, чтоб его заса-
харивали на страницах газет 
и журналов. Я хочу, чтобы он 
достался всем таким, каким 
был», – оправдывалась актри-
са. 

На страницах мемуаров 
она признается, что поначалу 
Высоцкий не произвел на нее 
особого впечатления: плохо 
одетый, некрасивый, невысо-
кий. Разве что цеплял взгля-
дом своих серо-голубых глаз. 
На протяжении практически 
всего брака она отчаянно бо-
ролась с его демонами. «Я за-
пираюсь с тобой дома, чтобы 
отнять тебя от бутылки. Два 
дня криков, стонов, мольбы, 
угроз, два дня топтания на ме-
сте, потери равновесия, скач-
ков, падений, спазмов, рвоты, 
безумной головной боли. Я 
вылила всю выпивку, но, если, 
к несчастью, где-нибудь в доме 
остается на донышке немного 
спиртного, я бегу наперегонки 
с тобой, чтобы вылить и это, 
прежде чем ты успеешь глот-
нуть. В твоем отекшем лице 

«Я до сих пор не простил 
Марину Влади!»

Людмила Абрамова, 
когда узнала об 
изменах, хлопнула 
дверью, забрав детей
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мне знакомы только глаза», – 
открывала Влади темную сто-
рону артиста. 

«Мириться незачем»
Книга еще сильнее развела 

в разные стороны наследни-
ков Высоцкого с его послед-
ней женой. Актриса катком 
прошлась и по Людмиле Абра-
мовой: «В начале нашей со-
вместной жизни ты мечтал о 
ребенке. Рождение двух сыно-
вей, навязанное хитростями 
твоей жены, которая сообща-
ла тебе об этом лишь тог-
да, когда уже было поздно 
что-либо предпринимать, 
привело тебя в отчаяние…» 

– Она очень резко написа-
ла о нескольких людях, в том 
числе и о моей семье, – много 
несправедливости, касающей-
ся моего деда, мамы, брата. 
Многие вещи написала с чу-
жих слов. Но они выглядят 
как мнение отца. После этой 
книги деду даже угрожали фи-
зической расправой. Я до сих 
пор не простил ее за написан-
ное, – вздыхает Никита Вы-
соцкий, который хотел даже 
идти в суд. 

Наследники поэта и его 
84-летняя французская вдо-
ва сегодня придерживаются 
принципа: худой мир лучше 
доброй ссоры. Они вынужде-
ны сохранять отношения как 
официальные хранители его 
памяти. Но сыновья общают-
ся с Влади только через своего 
представителя. Несколько лет 
назад Никита и Марина стол-
кнулись в Москве на каком-то 
мероприятии, но шарахнулись 
друг от друга в разные сторо-
ны.

– Хорошо не получилось. 
Я был в таком месте, где мно-
го людей. Просто видел, что 
ей неприятно, развернулся и 
ушел. Да, у нас с ней конфликт, 
– разводит руками Высоцкий-
младший. – Миры очень уж 
разные. И мы, в общем-то, чу-
жие люди, так что мириться 
незачем. Одно дело, если бы 
это могло кому-то помочь. Но 
перемирие просто никому не 
нужно… 

РазбоРки

 Видел, что ей  

 неприятно,  

 развернулся и  

 ушел. Да, у нас с  

 ней конфликт 

Марине Влади 
недавно 
исполнилось 
84 года

Памятник Высоцкому 
на Ваганьковском 
кладбище у многих 
вызывает вопросы
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Наше издание поможет читателям 
лучше оценить советский период, окунет 

в непростое прошлое нашей великой страны.

Журнал «СССР: летопись страны» - 
полноцветное ежемесячное издание ИД «Мир новостей».
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Юбилей

«Надеюсь, никого  
не обижу»

Как и любая женщина, Ан-
гелина Вовк хотела бы, чтобы 
первыми с праздником ее по-
здравили любимый мужчина и 
дети. Но у нее никого нет. Звез-
да телеэкрана была замужем 
дважды, но мамой так и не стала. 
В первом браке перенесла вне-
маточную беременность, одной 
ногой побывала в могиле. Вра-
чи так и говорили ее близким: 
«Можете прощаться с ней»…

– У меня уже было туманное 
сознание. Врач сказал, что ему 
необходимо сделать надрез в 
области живота. Без наркоза! 
Я взмолилась, что не выдержу! 
И тогда доктор обязал меня 
дать расписку, что если я умру, за 
меня не будут отвечать работ-
ники клиники…

Два месяца она лежала в 
трубках и проводах. Из-за не-
брежности врачей подцепила 
пневмонию, а неудачное пере-
ливание крови привело к зара-
жению. Из больницы вышла 
скелет скелетом. Первое время 
наделась, что все-таки сможет 
подарить себе и мужу наслед-
ников. Но мечтам не суждено 
было сбыться. Со временем 
смирилась с бездетностью и 

даже начала находить в этом 
свои прелести.

– Иногда думаю: «Боже мой, 
какое счастье, что у меня нет 
собственных детей!» – призна-
ется Вовк. 

Радость она находит в обще-
нии с крестниками. Их у теле-
ведущей больше десяти! Самые 
теплые отношения сложились с 
Ангелиной и Анной и племян-
ником Кириллом. Ангелина 
Михайловна давно решила, что 
после смерти все ее имущество 
достанется им. 

– Не хочу, чтобы после мое-
го ухода с этой бренной земли 
люди ссорились и что-то дели-
ли. Я постаралась по справед-
ливости распорядиться своим 
наследством. Надеюсь, никого 
из родных не обидела. Никого и 
выделять не хочу, пусть спокой-
но примут мою волю и скажут: 
«Какая она молодец!»

В собственности Ангелины 
Вовк имеется квартира в Мо-
скве. Но она обожает прово-
дить время в своем загородном 

доме. В нем есть камин, библи-
отека, а гостиная напоминает 
картинную галерею. Рядом про-
зрачное озеро и густой лес. Се-
годня такое гнездышко тянет 
миллионов на 30. «Тетя Лина» 
из «Спокойной ночи, малыши!», 
которую знает вся страна, пре-
вращается здесь в обычную дач-
ницу – ее участок засажен цве-
тами, а на грядках зреют овощи. 

Месть Примадонны
Вовк давно на пенсии, хотя 

могла бы до сих пор выходить на 
сцену. 18 лет жизни она отдала 
«Песне года», а в итоге ее просто 
оттуда вышвырнули. Телезвез-
да и по сей день винит в этом 
Аллу Пугачеву. Когда «хозяин» 
фестиваля Игорь Крутой рассо-
рился с Первым каналом, имен-
но Примадонна договорилась о 
временном переезде главного 
концерта страны на НТВ. Тот 
злополучный выпуск середины 
нулевых Ангелина Михайловна 
помнит, будто он случился вче-

В середине сентября Ангелине Вовк исполнится 80 лет! В 
этот день именинница получит тысячи поздравлений. Она 
будет улыбаться в телефонную трубку, ставить радост-
ные смайлики в ответных сообщениях. Но что творится у 
нее на душе – не скажет никому… 

 Ангелина 

 Вовк уже 

 составила 

 завещание 

«КаКое счастье, что у меня нет детей!»
По мнению телеведущей, 
«Песни года» она лишилась 
из-за ревности Пугачевой
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ра. Как обычно, накануне записи 
собрались VIP-составом у Аллы 
Борисовны. Договорились, кто 
и в каком порядке появляется 
перед камерами. А на следую-
щий день случилось необъясни-
мое – бессменных ведущих Вовк 
и Меньшова попросту не выпу-
стили на сцену. 

– Я поняла, что не могу боль-
ше оставаться в унизительном 
для меня положении, – вздыхает 
юбилярша. – Уехала с площадки. 
Следом уехал Женя. Сделали все, 
чтобы с нами расстаться. Нам по-
том никто не позвонил, не изви-
нился. Мне было обидно и груст-
но, что со мной так поступили.

Ангелина Вовк уверена: ви-
ной всему – ревность Аллы. Ря-
дом с хабалистой певицей Лина 
казалась воздушным созданием. 
Многие мужчины из окруже-
ния Пугачевой обращали на нее 
внимание. Александр Стефано-
вич, который вознес молодую 
певицу в ранг небожителей, сна-
чала сделал предложение руки 
и сердца именно Вовк. А когда 
та отвергла его чувства, повел 
в загс Пугачеву. Говорят, При-
мадонна так и не избавилась 
от мысли, что попросту подо-
брала мужика. Позже похожая 
история приключилась и с ее 
третьим мужем Евгением Бол-

диным. Делов-то – сделал ком-
плимент Ангелине Вовк! Но 
звезда всея Руси ледяным взгля-
дом чуть не убила обоих. 

После увольнения Ангелина 
Михайловна не ушла с радаров. 
Продолжала вести передачи, 
концерты. Но денег на преж-
нюю красивую жизнь уже давно 
не хватает. Ее пенсия – 48 тысяч 
с учетом 30-тысячной доплаты 
московских властей за звание 
«народная». Не разгуляешься. 
Пытается откладывать, но ра-
чительность – не ее конек. 

– Мама говорила: «Думай о 
старости, у тебя же нет наслед-
ников». А я всегда легко к день-
гам относилась, – разводит она 
руками.  

Может, еще  
замуж сходить?

Три года назад Ангелина 
Вовк закрутила роман с радио-
ведущим Михаилом Куницы-
ным. Их не смутила 25-летняя 
разница в возрасте. Тем более 
что телезвезда всегда выгляде-
ла моложе своих лет благодаря 
моржеванию, катанию на лы-
жах и уколам красоты. Ходили 
слухи, будто влюбленные уже 
планируют бракосочетание: 
купили обручальные кольца, 

выбрали во Франции замок для 
первой брачной ночи. Но свадь-
ба так и не спела и не сплясала. 
Говорили разное. И что несосто-
явшийся жених живет с мамой и 
наотрез отказывается покидать 
зону комфорта. И что он при-
верженец однополых отноше-
ний… Вовк тоже не молчала: 

– Сначала он вызывал во мне 
эмоции. Но время показало: с 
ним даже общаться нельзя, не 
то что выходить замуж. Там без-
дна качеств, которых я в людях 
не приемлю!

Сегодня она снова одна. Од-
нако хоронить личную жизнь 
не собирается. Несмотря на де-
вятый десяток, допускает новое 
замужество. Шутит, что выйдет 
только за миллионера. Но ког-
да речь заходит о мужчинах, 
на ее глаза набегает тень. Од-
нажды Ангелина Михайловна 
призналась, что ее сердце до 
сих пор занято вторым мужем 
Индржихом Гетцем. С чешским 
художником и архитектором 
они были вместе с начала 1980-х 
и на протяжении 13 лет. 

– Найти замену такому чело-
веку нереально, – грустно улы-
бается Вовк. – Когда ты понял, 
что такое любовь и высокие 
отношения, все остальное пере-
стает устраивать… 

В середине сентября Ангелине Вовк исполнится 80 лет! В 
этот день именинница получит тысячи поздравлений. Она 
будет улыбаться в телефонную трубку, ставить радост-
ные смайлики в ответных сообщениях. Но что творится у 
нее на душе – не скажет никому… 

«КаКое счастье, что у меня нет детей!»

С Михаилом 
Куницыным

Чех Индржих был 
ее вторым мужем

 С ним даже  
 общаться нельзя, не то  

 что выходить замуж. Там  
 бездна качеств, которых  

 я в людях не приемлю! 
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 Похищение 
по-малаховски

Андрей Малахов уже боль-
ше 20 лет ведет скандальные
ток-шоу. Долгие годы был 
звездой Первого канала, а 
пять лет назад сменил его на
«Россию 1». В месяц зараба-
тывает астрономические сум-
мы – порядка трех миллионов 
рублей! Это и неудивительно, 
рейтинги у его передач за-
шкаливают. Крики, оскорбле-
ния, драки, «грязное белье» и 
интимные тайны – в них есть 
все, что зритель обожает. Ре-
дакторы скандальных теле-
проектов заявляют прямым
текстом: чем мерзостнее, тем 
лучше. А недавно один из быв-
ших подчиненных Малахова
раскрыл подноготную съемок
программ «Пусть говорят» и 
«Прямой эфир». Оказывается, 
и за кулисами грязи не мень-
ше, чем на экране!

Редакторы программ дела-
ют все, чтобы «отбить» рей-
тинги у конкурентов. Борьба 
между двумя главными кана-
лами страны идет не на жизнь, 
а на смерть. Потому и ставят 
часто однотипные ток-шоу на 
одно и то же время. Главная за-
дача – всеми правдами, а чаще – 
неправдами заманить людей 
в студию. Не гнушаются ни-
чем. Цинизм порой зашка-
ливает. Могут представиться 
сотрудниками программы 
«Жди меня», которой люди до-
веряют, наврать, что человека 
ищут друзья или родственники. 
Лишь бы довезти до «Остан-
кина». Когда герой окажется в 
коридорах телецентра, девать-
ся ему уже будет некуда.

– Перекуп и похищение бу-
дущих героев – нормальная 
практика, – рассказывает Вя-
чеслав Тихонов, который отра-
ботал с Малаховым пять лет. 
– Иногда им говорят, что везут 

на Первый канал, а привозят в
студию «России 1». Так как до-
верчивых героев часто крадут
конкуренты, их приходится ох-
ранять. Однажды я трое суток
провел на матрасе в коридоре
женского отделения больни-
цы, где лежала порноактриса
Лола Тейлор. За ней охотились
энтэвэшники. Зато теперь я
знаю все о порноиндустрии…

Разумеется, трясти нижним
бельем и выворачивать душу
наизнанку гости готовы не за
просто так. В любом ток-шоу
давно существуют ставки –
они зависят от скандальности
истории. Обычных гостей из
какой-нибудь Тьмутаракани
заманивают всероссийской
славой после эфира или обе-
щаниями психологической
или юридической поддержки.

– Одна из сильнейших мо-
тиваций для многих – побы-
вать в Москве, оказаться в
«Останкине», прикоснуться к
Андрею Малахову, – говорит
Тихонов. – Героям оплачива-
ется весь трансфер туда-об-
ратно, проживание и питание
в гостинице в районе ВДНХ.

Ради рейтингов телеканалы готовы на все, что 
угодно. За кулисами творятся ужасные вещи. 
Доходит даже до похищения людей!

СЛАБОНЕРВНЫМ СЛАБОНЕРВНЫМ ЗДЗДЕСЬ НЕ МЕСТО!ЕС

Бывший сотрудник 

Андрея Малахова 

раскрыл изнанку 

скандальных ток-шоу

ЗА КАДРОМ

Певец Данко ходитц Д д
на ток-шоу как на работу

Неужели Гоген у
все выдумывает?

у
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200 тысяч за трусы
А вот у звездных гостей

разговор короткий: сколько
заплатите? Четыре года назад
пожилой Эммануил Виторган
стал отцом и на откровения
согласился за 1,8 миллиона
рублей! Никита Джигурда
излил душу об отношениях с
Мариной Анисиной за 600 ты-
сяч. Андрей Малахов и Лера
Кудрявцева однажды рас-
крыли гонорары некоторых
знаменитостей за участие в
ток-шоу. Оказалось, что Эве-
лина Бледанс, певец Данко и
Дана Борисова согласны при-
сутствовать на передаче в ка-
честве экспертов за 20-50 ты-
сяч. У Елены Прокловой или
Татьяны Васильевой ценник
погуще, до полутора сотен.

– Лично торговался с Гоге-
ном Солнцевым, который хо-
тел за свою историю про укра-
денные им в магазине трусы
200 тысяч рублей, – вспоми-
нает Слава Тихонов. – А мы
не хотели платить больше
150. Но этот человек сам на-
нимает актеров, репетирует с

ними, а потом на голубом гла-
зу продает истории редакци-
ям. Делает вид, что это прав-
да, редакторы делают вид, чтоо
верят ему. Все счастливы, рей-
тинги зашкаливают…

В некоторых шоу историии
действительно выдумываютт
от начала и до конца. Алекк-
сандр Семчев в передаче «Наа
самом деле» как-то признал-
ся в страшном грехе – он увелл
девушку у собственного сынаа.
Имя актера полоскали всее, 
кому не лень, его осуждали ––
никто не ожидал от заслуженн-
ного артиста такой низости. ВВ
конце концов, терпение знаме-
нитости лопнуло. Александрр
рассказал, что его «преступле-
ние» – чистой воды постановкаа!

– Телевидение – это клоакаа, 
где собирается всякий мусорр.
Но если за это платят достой-
ные деньги, мне все равно, чтоо
завтра будут говорить обоо
мне бабушки возле подъездаа.
Иногда жизнь заставляет ввя-
зываться в гнусь из-за денег, ––
объясняет Семчев.

Говорят, именно после егоо
признания с участников шоу ии

стали брать подписки о нераз-
глашении.

«Уйти из грязи 
и покаяться»

Многие телеведущие скан-
дальных ток-шоу прикрыва-
ются тем, что помогают лю-
дям или поднимают рейтинги
знаменитостям. Но в звездной
тусовке хватает тех, кому Ан-
дрей Малахов наступил на
хвост. Ирина Романова, жена
Ильи Резника, до сих пор не
может простить телеведуще-
му историю 10-летней дав-
ности. Тогда он на всю страну
рассказал о разводе компози-
тора со второй супругой Му-
нирой Аргумбаевой. После
вылившейся с экрана грязи
Резник едва не умер от пере-
живаний. Похожая история
случилась и с их подругой
Азизой. 

– Она вышла замуж. Госпо-
ди, наконец-то ей повезло! За-
конный муж смотрит на нее с
обожанием. Малахов сделал
добрую программу о свадьбе.
Но проходит совсем немного
времени – и Азиза чуть ли не с
сердечным приступом слегла, 
потому что следом он выпу-
стил еще несколько программ, 
буквально уничтожающих ее.
Зачем? Ради рейтингов?– Ро-
манова до сих пор призывает
Малахова «уйти из грязи, по-
каяться и исправиться».

Но скандалы, интриги и
расследования продолжают-
ся. Неудивительно, что слабо-
нервным здесь не место. Кол-
лектив меняется со скоростью
звука!

– Стрессовая работа с 11
утра и до упора, к тому же вы-
нуждающая к притворству и
двоемыслию, – раскрывает
карты Тихонов. – Больше все-
го было девочек из регионов, 
готовых на все, чтобы прикос-
нуться к телевизионной жизни.
Но есть и мастодонты, рабо-
тающие с Андреем со времен
«Большой стирки» и «Пяти ве-
черов». Это женщины в районе
40-50 лет. Вот они уже настоль-
ко профдеформировались, что
нуждаются в долгой психоте-
рапии…

СЛАБОНЕРВНЫМ ЗДЕСЬ НЕ МЕСТО!ЕСЬ НЕ МЕСТО!

Телевидение – 
это клоака, где 

соб ирается 
всякий мусор. 
Но если за это 

платят достойные 
деньги, мне все 

равно, что завтра 
будут говорить 

обо мне бабушки 
возле подъезда 

Семчев и ДанаД
Борисова: иногдар д
жизнь заставляет…

Резники не могут 
простить Малахова
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Точно ничего 
не было?

В клипе «Ты меня любишь» 
Ирина Алферова изображала а
даму сердца Александра Серо-
ва. Образ – смелее некуда по тем 
временам. Обольстительное ма-
ленькое черное платье, темные 
колготки, падающие на плечи 
волнистые волосы… Красно-
речивые взгляды, жаркие объя-
тия, смелые позы – химия между 
ними просачивалась даже сквозь 
телеэкран. Незамедлительно 
пошли слухи, что у звезд лю-
бовь. Как на грех, вскоре Алфе-
рова развелась с Александром 
Абдуловым. Народ единодуш-
но вынес вердикт: Серов довел! 
Светский фотограф Вале-
рий Плотников, в объектив 
которого попадали все совет-
ские легенды, недавно под-
лил масла в огонь. Намекнул, 
что свою руку к разрыву при-
ложил и композитор Игорь 

Крутой, который написал
музыку к тому самому хиту:
– Он подкараулил момент, ког-
да Абдулов уехал в очередную
гастроль, и подослал красавца
Серова вовремя подставить
женщине мужское плечо.
71-летний исполнитель уже слы-
шать не может об этом романе.
Утверждает, что никаких по-
ползновений в сторону одной из
красивейших артисток не делал.
И что Алферова вообще наот-
рез отказывалась от съемок.
Слишком уж легкомысленный
жанр предлагали серьезной дра-
матической актрисе. Но однаж-
ды Серов вызвался подвести
звезду после спектакля домой, в
машине поставил песню про «ле-
пишь, творишь, малюешь». И…
– И Ирина Ивановна увле-
клась, размякла, – вспомина-
ет певец. – Неожиданно со-
гласилась сниматься. Видно, 
эмоции и чувства нахлыну-
ли. К тому моменту у нее на-

чались какие то проблемы в 
личной жизни с Абдуловым...
«Какие-то проблемы» – это 
многочисленные измены, ко-
торые звезда «Трех мушке-
теров» устала терпеть. Она и 
сама признавалась, что сня-
лась, только чтобы отомстить 
Абдулову. Но у Серова до сих 
пор уточняют: точно ничего 
не было? Когда недавно Алек-
сандру в стотысячный раз за-
дали этот вопрос, он взбесился: 
– Какой-то детский сад – вспо-
минать времена давно минув-
ших дней! Давайте еще лет в 50 
назад окунемся. И вообще, я уже 
далеко не популярный человек 
и не та личность, на которой 
можно акцентировать внима-
ние и вспоминать щекотливые 
моменты.

Три дня на сборы
У Алферовой получилось 

после болезненного разво-
да построить семью. Серов 
оказался не таким счастлив-
чиком. Женат был лишь од-

ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ 50 ОТТЕН50 ОТТЕНКОВ СЕРОВАК

Александр Серов снялся в клипе с Ириной Алфе-
ровой больше 30 лет назад! А их до сих пор счи-
тают любовниками. Недавно в очередной раз про-
катился слушок, что именно певец разрушил брак 
красавицы-актрисы с Александром Абдуловым… чались какие-то проблемы в

-

о-
ак 

Певец 
выставил 
из дома 
дочь и 
скрывает 
новый 
роман

У 29-летней 
дочери Серовад р р
уже двое детей

Тот самый клип 
с Алферовой
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нажды. Его брак с гимнасткой
Еленой Стебеновой продлил-
ся почти 20 лет. Казалось бы, 
оба солидные и умудренные
жизненным опытом. Но раз-
водились так, что стены дро-
жали! Певец обвинял бывшую
в пьянстве и воровстве. Она в
ответ рассказала о разыграв-
шейся в их семье трагедии –
их первая дочка родилась без
кистей и с многочисленными
проблемами со здоровьем.
Девочка прожила всего три
дня. В те жуткие дни, по сло-
вам Елены, Серов не только
не поддержал ее – он осыпал
упреками и даже обвинил в
измене: мол, от него больные
дети родиться никак не могли.

Их единственная дочка
Мишель, которую назвали
в честь актрис Пфайфер и
Мерсье, после развода роди-
телей перебралась к отцу – в
его загородный дом за 3 мил-
лиона долларов. Ну а бывшей
жене народный артист запре-
тил приближаться к входной
двери даже на пушечный вы-
стрел. С дочкой и внуками
Елена вынуждена встречать-
ся на нейтральной террито-
рии. Жалуется, что каждый

раз приходится заново знако-
миться с детьми. Не узнают!
Старшенькой Мии скоро три. 
Зимой 29-летняя Мишель по-
дарила знаменитому отцу еще
и внука Макара. Радовалась 
тому, что общение с отпрыска-
ми идет ему на пользу – мол, 
занимается ими, видит, как ра-
стут… Правда, любовь певца 
порой приобретает пугающие
формы. Однажды он тайком 
установил видеокамеру в ма-
шине дочери – хотел контро-
лировать все ее передвижения. 
А потом сокрушался, что та 
устройство обнаружила и вы-
бросила. Еще заставлял нянь 
во время прогулки надевать
на детей светоотражающие
жилеты, как на дорожных ра-
бочих. Мишель недоумевала: 
«Папа сказал, в целях безопас-
ности, из-за интенсивного дви-
жения. В закрытом поселке-
то!» Но возразить не посмела. 
А недавно певец... выставил 
кровинушку из дома со всем
ее семейством. Вернулся с от-
дыха в Турции и с порога по-
требовал съехать в течение 
трех дней. А по возможности, 
еще быстрее. Говорят, «квар-
тирантам» хватило суток. Но 
впопыхах они оставили все
зимние вещи. Ходят слухи, 
что родичи разругались не
на жизнь, а насмерть. Одна-
ко звездная наследница ут-
верждает: ничего подобного!
– Было немного дискомфор-
тно, но я же не буду препят-
ствовать желанию отца. Мы 
не ссорились! Он даже дал
своих помощников для пере-
езда. У нас все нормально 
– есть где жить! Мы с папой 
регулярно созваниваемся…
Мишель уточняет, что причи-
на внезапного отъезда – ко-
ронавирус, который прошлой 
осенью перенес певец.

«Я ее загрызу!»
В больницу Серов попал 

чуть ли не при смерти. Легкие 
оказались чистыми только 

на четверть. Игорь Крутой
в те дни призывал молиться
за здоровье друга и ставить
свечки за его выздоровление.
Больше месяца артист был
прикован к кровати реанима-
ционного отделения, дышал

с помощью кислородной ма-
ски. Инфекция осложнялась
сахарным диабетом, который
начал прогрессировать. Врачи
были готовы в любой момент
ввести звездного пациента в
искусственную кому. И он вос-
станавливается до сих пор.
– Ему нужно побыть одному, 
чтобы отдохнуть от всего, на-
браться сил. У нас ведь много
народу: мы с мужем и детьми, 
няни, да и гости к нам иногда
приходят. В общем, папа попро-
сил переехать на неопределен-
ное время, – объясняет Мишель.
Хотя ее слова звучат странно.
Специально для семьи дочери
рядом с роскошным особня-
ком певца был выстроен от-
дельный дом, можно месяцами
не пересекаться! Но велено
было убраться куда подальше.
Ходят слухи, что народный
артист переживает новый ро-
ман. Он всегда был падким на
слабый пол. В результате ми-
молетных увлечений нажил
двух внебрачных дочерей. И
сейчас ему приписывают от-
ношения с солисткой Большо-
го театра Ксенией Дежневой.
Она младше своего ухажера
на 29 лет. Разговоры о романе
гуляют давно, а недавно пара
стала появляться на публике.
Однажды Серов заявил, что
под венец больше не собира-
ется. Но, возможно, передумал
и готов к глобальным пере-
менам. Вот только перевозить
к себе возлюбленную было
опасно, пока там Мишель. Тем
более что она не скрывает сво-
его отношения к пассиям отца, 
которые «мал мала меньше»:
– Папа хочет, чтобы она была
молодая и красивая. А я не
уверена, что такая женщи-
на будет к нему искренне от-
носиться, без меркантильно-
го подтекста. Боюсь, она не
пройдет мой фейсконтроль. Я
строгий критик! Мне кажется, 
что я любую просто загрызу!
Этими словами она не оставила
отцу выбора. 

50 ОТТЕННКОВ СЕРОВАКОВ СЕРОВА

Папа хочет, чтобы 

она была молодая 

и красивая. А я не 

уверена, что такая 

женщина будет к нему 

искренне относиться
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Ксения 
моложе
певца 
на 222229 летт
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Алексей Серебряков ни-
когда не скрывал, что он с 
супругой Марией усыновил 
двух мальчиков. В 2005 году в 
их семье появился двухлетний
Даниил, а на следующий год – 
трехлетний Степан. Ребят взя-
ли из разных детских домов.

Сам артист редко дает ин-
тервью, а о личной жизни и 
вовсе не любит рассказывать. 
Известно только, что Алек-
сей вместе с супругой в про-

цессе усыновления прошел
все необходимые этапы, не
пользуясь никакими знаком-
ствами и своей популярно-
стью. Серебряков признает-
ся, что он – строгий папа, и
иногда даже может повысить
голос на сыновей.Но все это
только ради блага: чтобы
удержать их от ошибок, кото-
рые сам совершал в свое вре-
мя – например, когда начал
курить...

Все знают, что у Андже-
лины Джоли трое при-
емных детей. Но у нас 
есть и свои знаменитые 
матери-героини! Да и 
отцы. Просто не каждый 
в этом признается. Кто-
то считает, что подобное 
откровение может трав-
мировать ребенка, кто-то 
не хочет выставлять 
личную жизнь напоказ. И 
лишь немногие говорят 
открыто, что его сын или 
дочь – приемные…

Ìàìà ÐèòàÌàìà Ðèòà
Маргарита Суханкина де-

вять лет назад взяла сразу дво-
их приемных детей-погодок
– брата и сестру. Тогда Сере-
же было всего четыре года, а 
Валерии – три. Их отца и мать 
лишили родительских прав. 

– Мне нельзя было рожать 
по состоянию здоровья, я не 
могла иметь своих детей, – 
делится певица. – Я хотела 
усыновить девочку, искала 
варианты. Как-то увидела по 
телевизору сюжет о брате и 
сестре и поняла, что вон они 
– мои дети. Они были на тот 
момент в Тюмени, я бросила 
все дела и поехала туда... 

После всех необходимых
официальных процедур в за-
городном доме Суханкиной
появился детский смех. Ар-

тистка гордится успехами сво-
их ребят. Они пошли в самую 
обычную школу недалеко от
дома, занимаются музыкой и 
спортом, недавно участвовали 
в первенстве России по горо-
дошному спорту среди юно-
шей и девушек.

Маргарита утверждает, что 
старается быть строгой ма-
мой, но у нее это не всегда по-
лучается.

– У нас дома такой поря-
док: нет понятия: «хочу» – «не 
хочу», есть просто дисциплина, 
– рассказывает она. – Конеч-
но, они немного избалованы, 
залюблены – я их обожаю. Но 
у нас такая договоренность: 

утром встал – заправь за собой
постель, поиграл – игрушки за
собой убери, днем после шко-
лы – сделай уроки, ложишься
спать – почисть зубы на ночь.
Если дети приучены к поряд-
ку, им самим легче…

Артистка никогда не скры-
вала, что она усыновила де-
тей. И Сергей, и Лера знают
свою историю. Кстати, когда
родные родители выяснили, 
кто усыновил ребят, они ре-
шили напомнить о себе. Но
дети даже не захотели с ними
видеться. Ведь они считают
своей настоящей мамой Мар-
гариту Суханкину.

ДЕЛА СЕМЕЙНЫЕ

НЕ ЧУЖИЕ,  А СВОИ!
Как живут приемн ыт

С родными 
родителями 

Сережа и Лера 
не захотели 

даже видеться

Óäåðæàòü îò îøèáîêÓäåðæàòü îò îøèáîê

р
Лера знают р
свою историю

Алексей -
строгий папа
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У Татьяны Овсиенко нет
родных детей. В свое время
певица не раз признавалась в
интервью, что ей не удается
стать матерью и она мечта-
ет усыновить ребенка. В 1998
году во время гастрольного
тура в Пензе Татьяна побыва-
ла в Доме малютки. Среди всех
детей она тут же заметила ма-

лыша, который скромно сидел
в уголке и был очень бледным.
Оказалось, что мальчика зо-
вут Игорь, ему всего два года, 
и родная мать отказалась от
него, потому что у ребенка об-
наружили порок сердца. Спе-
циалистов, которые могли бы
провести сложнейшую опе-
рацию и вылечить мальчика, 

в Пензе не было, и Овсиенко
решила сама помочь Игорю.
Она нашла нужных докторов
в Москве,привезла малыша на
операцию. И после этого уже
не смогла расстаться с маль-
чиком – оформила все доку-
менты, чтобы его усыновить.

– Я смогла стать счастли-
вой, стать мамой, – говорит
Татьяна. – Я испытала огром-
ную нежность к этому ребен-
ку. Я его люблю!

Сейчас Игорь уже взрос-
лый мужчина и живет в Май-
ами. У него есть своя семья и
сын Александр. Так что Татья-
ну Овсиенко, которой в про-
шлом году исполнилось 55
лет, уже по праву можно на-
звать бабушкой…

Çàâåòíûé êðåñòèê
Наталия Белохвостикова и а Владимир Наумов 

никогда не задумывались о том, чтобы усыно-
вить ребенка. У них уже была взрослая дочь
Наташа, когда актриса и режиссер, выступая в
одном из детских домов, познакомились с трех-
летним Кириллом. Мальчик подошел к знамени-
тым гостям и попросил их купить ему крестик.

– Мы выполнили его просьбу, – рассказыва-
ет Наталия Николаевна. – В очередной визит в 
детский дом привезли Кириллу крестик. После 
этого в течение года ездили к нему в гости. И 
оформляли документы на усыновление... 

Семья всем составом очень часто появля-
лась на светских мероприятиях, красных до-
рожках кинофестивалей. В этом году Кириллу 
исполнится 18 лет. Он во всем помогает своей 
маме(к сожалению, Владимир Наумов про-
шедшей осенью ушел из жизни). Взрослый 
сын артистки может взять на себя все домаш-

ние обязанности: он прекрасно готовит, отлич-
но справляется с уборкой. В этом году Кирилл
должен поступать в один из вузов, но какую
профессию выбрал – пока не говорит. Моло-
дому человеку нравятся гуманитарные пред-
меты, он с детства изучает испанский язык и, 
возможно, станет переводчиком.

Я смогла стать 
счастливой, испытала 
счастливой, испытала

огромную нежность 
громную нежнос
к этому ребенкуромную неж

,  А СВОИ!А СВОИ!
н ые дети звезд

Äðîãíóëî ñåðäöåÄðîãíóëî ñåðäöå

Сейчас Игорь живет в Америке

Кирилл во всем 
помогает своей 

маме: он прекрасно
 готовит и отлично 

справляется с уборкой

На красную дорожку Московского На красную дорожку Московского 
кинофестиваля они всегда выходили кинофестиваля они всегда выходили 
всей семьейвсей семьей
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«С Сашей 
Тихановичем 
целовались»

– С чего для вас начались 
«Верасы»?

– К началу 1970-х годов 
на весь СССР гремели бело-
русские «Песняры», это был 
мужской коллектив. Создать 
аналогичную, но женскую 
группу предложила студентка
Минской консерватории Та-
исия Тлехуч. Ее поддержала 
Ядвига Поплавская, которая 
тоже тогда была студенткой. 

Обратились к Ядиному отцу
– Константину Иосифовичу
Поплавскому, заслуженному
деятелю искусств, дирижеру
и основателю Государственно-
го академического народного
хора Белоруссии. И он помог
создать ВИА.

Я к тому времени жила в
белорусском городе Гродно, 
оканчивала музыкально-педа-
гогическое училище. С детства
увлекалась музыкой. У нас
был свой городской ансамбль
при Дворце текстильщиков –
мы назвали его «Чаровницы», 

играли на городских праздни-
ках, на танцах. 

Однажды в Гродно приехал 
с концертом заслуженный ар-
тист Белоруссии Эдуард Ми-
цель. «Верасы» ему аккомпа-
нировали, подпевали. А также 
исполняли несколько песен 
самостоятельно. Работали 
Ядя, Таисия Тлехуч и еще две 
девочки. После концерта они 
пришли к нам во Дворец тек-
стильщиков. Присматривали 
себе солистку, так как одна из 
их девочек уходила. Им пред-
ложили посмотреть меня. А 
я играла на бас-гитаре и на 
шестиструнной, на аккор-
деоне, на барабанах. Еще и 
пела! Они решили, что я им 
подхожу. Пришли ко мне до-
мой, стали уговаривать мою 
маму отпустить меня с ними в 
Минск. Но мама не отпустила. 
Я тогда училась на третьем 

Популярной в СССР группе «Верасы» ис-
полнилось 50 лет. Мы разыскали одну из 
солисток легендарного коллектива – На-
дежду Микулич. Именно она была первой 
исполнительницей гремевшей на весь 
Союз песни «Малиновка»…

Экс-солистка ВИА «Верасы» Экс-солистка ВИА «Верасы» 
Надежда Надежда МИКУЛИЧ:МИКУЛИЧ:

КАК ЭТО БЫЛО

«МАЛИНОВКУ» ДАЖЕ ЗАПИСЫВАТЬ «МАЛИНОВКУ» ДАЖЕ З
НЕ ХОТЕЛИ.НЕ ХОТЕЛИ. НИКОМУ Н НИКОМУ НЕ  Е  НРАВИЛАСЬ!»

ООООООООООООО
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курсе. «Вот окончит училище
– тогда пусть едет!» – сказала
она. А мне очень хотелось в
ВИА! Они с Мицелем высту-
пали по всему Союзу и даже
за границей в дружественных
странах – так хотелось посмо-
треть мир… Оканчивая учи-
лище, я страшно боялась: а
вдруг мой поезд уйдет и «Ве-
расы» найдут мне замену. Но
они меня дождались. Я пере-
ехала в Минск, стала частью
коллектива. А со временем в
ансамбль начали принимать и
парней тоже.

– Самым известным из них 
стал Александр Тиханович…

– Сашу помню солдатиком 
в военной форме. Он в армии
служил, прибегал подыгры-
вать на репетициях. Очень
симпатичный мальчик!
Встречался с девушкой из ва-
рьете, потом они расстались.

Немного ухаживал за мной, 
мы даже как-то разок целова-
лись под лестницей Минской
филармонии (смеется). Это
было, конечно же, детское.
Тиханович – хохотун, я тоже
смешливая. Любили подшу-
чивать друг над другом и над
окружающими…

«Пиджачок 
счастливый 
оказался»

– Это было время насто-
ящего расцвета советской
эстрады. С кем из коллег дру-
жили, общались?

– Со многими, всех не пе-
речислишь. С Эдитой Пье-
хой как-то оказались в одной 
гримерной. Она спряталась 
за шкафчик, навела марафет 
– макияж, парик, – только 
тогда выплыла королевой.

Прекрасная певица и жен-
щина!

С Софией Ротару выступа-
ли в Ялте, после концерта она 
пришла за кулисы – сидели и 
очень мило общались. А через 
несколько лет (я к тому вре-
мени уже родила дочь, при-
шлось прервать выступления)

ару приехала в Минск на 
троли. Теперь уже я при-
а за кулисы, преодолев 
дон личной охраны Софии
хайловны. Хотела поздо-
аться – она прошла мимо, 
лав вид, будто не узнала, 

же голову не повернула.
А правда, что вы были 

вой исполнительницей ле-
ндарной «Малиновки», ко-
рая гремела на весь Союз?
– Да, правда. Позже пели 

месте – Тиханович испол-
ял первый куплет, а мы 
 Ядей – второй. Кстати, 

«Верасы» не очень хоте-
ли брать эту песню в свой 
репертуар. Не нравилась 
почему-то! Но записыва-
пластинку, и не хватило 

териала на две минуты. 
Почти столько звучала «Ма-
линовка». Махнули рукой 
– ну давайте запишем и ее 
заодно. А именно эта песня 
и стала визитной карточкой 
коллектива!

– Александр Тихонович же-
нился на Ядвиге Поплавской. 
Вы свое личное счастье тоже 
нашли внутри коллектива?

– Да, моим мужем стал Боря 
Белый. Он пришел в группу 
как рабочий сцены (позже 
работал концертным адми-
нистратором и директором 
в другом коллективе). Боря 
подружился с Тихановичем. 
На нашу свадьбу попросил 
у Саши его новый загранич-
ный пиджак – кримпленовый, 
модный. В СССР тогда было 
мало хорошего товара – а 
«Верасы» выезжали за грани-
цу, и модник Тихонович купил. 
Саша пиджак дал. На соб-
ственной свадьбе с Ядей он 
был в том же пиджаке. Спустя 
много лет мой муж говорил 
Саше: мол, и вы с Ядей столь-
ко лет вместе, и мы с Надей 
тоже – значит, пиджачок-то 
счастливый оказался!

Экс-солистка ВИА «Верасы» 
Надежда МИКУЛИЧ:
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«МАЛИНОВКУ» ДАЖЕ ЗАПИСЫВАТЬ Е ЗАПИСЫВАТЬ 
НЕ ХОТЕЛИ. НИКОМУ НЕ  Е  НРАВИЛАСЬ!»НРАВИЛАСЬ!»

«Верасы» создавался 
как девичий коллектив. 
Идея была - сделать 

как «Песняры», 
только женскую

С Александромдр
Тихановичем
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«Из группы 
пришлось уйти»

– Из ВИА вы ушли, сделав 
выбор в пользу материнства?  

– Так ситуация сложилась. Я 
долго не могла забеременеть, 
лечилась. Очень мечтала стать 
мамой! Когда, наконец, долго-
жданная беременность насту-
пила, летала от счастья. Но на
шестом месяце беременности 
пропал голос – из-за опухания 
связок. Специалисты постави-
ли диагноз: несмыкание во всех 
регистрах. Лечилась. Уколы 
делали, лекарства принимала 
горстями – очень сильно рас-
полнела. После родов голос 
вернулся. Но из сопрано пре-
вратился в альт. «Верасы» же 
предполагали более высокие 
голоса. Стала выступать со сво-
ей собственной программой. 

На одном из концертов
исполнила несколько часту-
шек… неприличного, так 
скажем, содержания. Кто-то 
из зрителей написал на меня
жалобу в адрес Минской фи-
лармонии. Меня вызвали в 
Министерство культуры – 

разбираться. Замминистра –
импозантный мужчина очень
строгого вида – спросил: «Что
вы исполняли, от чего зрители
недовольны?» Я ответила, что
без мата пела. «И все-таки, 
что именно пели-то?» – спро-
сил он строго. «Вы уверены, 
что хотите услышать?» Ну и
пою – терять-то уже нечего.
«За окошком два цветочка –
беленький да маленький. Луч-
ше маленький – упругий, чем
большой да вяленький». Стро-
гий замминистра вдруг… да-
вай хохотать в голос. Махнул
рукой: «Пойте дальше, я вам
разрешаю». 

– Александр Тиханович
ушел из жизни в 2017-м…

– За некоторое время до
этого я попала в серьезную
автоаварию. Привезли меня
в больницу, обследовали, об-
наружили перелом ребра, в
легком – жидкость... В той же
больнице лечилась тетя Яди
Поплавской – она сообщила
Саше и Ядвиге, что я здесь.
Они примчались, поговорили
с главврачом. Меня перевели
из общей палату в отдельную, 

Саша и Ядя меня навещали. Я 
им очень благодарна...

Затем мы не виделись не-
сколько месяцев – встрети-
лись в декабре на съемках 
музыкальной программы на
Минском телевидении. Саша 
очень похудел... В январе он 
попал в больницу, к нему не 
пускали. Мой муж Боря смог 
дозвониться до него. Саша 
сказал, что переводят в реа-
нимацию – «Как только пере-
ведут обратно в палату, я тебе 
наберу»… Наутро Саши не 
стало. Огромная потеря для 
всех нас. Но живут хиты. По-
прежнему из многих уголков
бывшего СССР мне пишут
– теперь не по почте, а в соц-
сетях: «Мы выросли на ваших 
песнях, помним и любим!» 
Это дорогого стоит…

КАК ЭТО БЫЛО

Ротару прошла мимо, 

сделав вид, будто 
не узнала, даже 

голову не повернула

Надеждад д
Микулич -у
в центре

В Беларуси онару
до сих пор выступает, д р у ,
и довольно успешно

С мужем 
и дочерью

Ядвига Поплавскаяд
и Александрдр
Тиханович.
Солиста группыру
«Верасы» не стало р
пять лет назад...
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– Вы пели в ВИА «Верасы», 
а затем некоторое время даже
в «Песнярах»…

– Да, и это было золотое
время «Песняров». В группе
работали Владимир Мулявин, 
Леонид Борткевич, Владислав
Мисевич, Анатолий Кашепа-
ров, Александр Демешко и
Валерий Дайнеко. Блестящие
исполнители!

Мой тогдашний муж (он
звукорежиссер), приревновав, 
поставил мне ультиматум:
«Выбирай: или наша семья, 
или гастроли с «Песнярами».
Я ответила: «Выбираю «Пес-
няров» –  потому что музыка
это моя жизнь».Через некото-
рое время мы развелись.

– Как к вам относились
«Песняры»?

– Любили, ценили, на гастро-
лях из автобуса выносили на
руках. Мулявин мне никогда
не делал замечания, наоборот, 

исключительно хвалил: «Как 
хорошо сегодня твой голос зву-
чал!» Меня он ничему не учил, 
да и не надо было, я попала к 
ним уже готовой вокалисткой.

– Ваши коллеги рассказы-
вают, будто он был влюблен в 
вас. И очень страдал, когда вы 
его отвергли. 

– Был влюблен или нет, я не 
знаю. Он женат был. Когда од-
нажды сказал мне: «А выходи 
за меня замуж», – я ему об этом 
напомнила: «Вы ведь не свобод-
ны». Он рассмеялся: «Да разве-
стись – дело пятнадцати минут. 
Если ты мне скажешь «да», то 
я сразу пойду и разведусь». Я 
подумала: «Выйду за него – а 
потом и я ему надоем, тоже за 
пятнадцать минут со мной раз-
ведется». И я перевела разговор 
в шутку. С женой своей тогдаш-
ней Мулявин, кстати, вскоре 
развелся – женился на актрисе 
Светлане Пенкиной, она стала 
его последней супругой.

– Почему вы не переехали в 
Москву, хотя могли бы? 

– В Москву меня приглашал 
джазмен Анатолий Кролл. Он 
собирал в своем ансамбле луч-
ших музыкантов со всего Совет-
ского Союза. Приглашал и меня, 
и я ездила с ними на гастроли, 
продолжая жить в Минске. У 
Кролла работали Лариса Доли-

на со своим тогдашним супругом, 
джазовым музыкантом Анато-
лием Миончинским. Приезжая
в Москву, по приглашению Ла-
рисы я останавливалась в их мо-
сковской квартире. А однажды
после репетиции Кролл, отозвав
меня в сторону, сказал, чтобы я
срочно учила Ларисин реперту-
ар. Она тогда располнела, и он
решил меня сделать солисткой.
Хотя, согласитесь, какая разни-
ца, как выглядит певица – глав-
ное ведь голос, а у Ларисы голос
потрясающий. Я сказала ему, что
не буду учить репертуар Доли-
ной, предавать Ларису. И… ушла
вообще из коллектива. 

– Вы живете одна. Обид-
но, что не сложилась личная
жизнь?

– Я бы не сказала, что не сло-
жилась. Детей я родила, вырасти-
ла. Дочь работает референтом в
нефтяной компании, в свободное
время пишет стихи и музыку. Сын
Дима – художник. У них все хоро-
шо, по счастью. В профессии, счи-
таю, я тоже состоялась. Личная
жизнь получилась…разной. Был
второй брак – с микробиологом, 
третий – неофициальный, но
человек погиб. Видимо, такая
судьба у него. А у меня – моя
судьба: уж сложилась, как сло-
жилась. Но я ни о чем не жалею
и ни на что не жалуюсь…

«Я ОТКАЗАЛАСЬ ПРЕДАВАТЬ «Я ОТКАЗАЛАСЬ ПРЕДАВАТЬ 
ЛАРИСУ ДОЛИНУ!»

Кролл отозвал Кролл отозва
меня в сторону еня в стор

и сказал, и сказа ,
чтобы я срочно чтобы я сроч
учила Ларисин чила Лари

репертуар

Анатолий Кролл 
и Лариса Долина

Людмилу называлид у
белорусскойру

у

Брижит Бардо

Еще одна бывшая со-
листка группы «Вера-
сы» – Людмила Исупова 
– недавно отметила 
70-летие. Ее называли 
«белорусской Брижит 
Бардо» – за схожесть со 
знаменитой француз-
ской актрисой…
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На Северный Кавказ 
Сергей Бодров с ко-
мандой приехали сни-
мать фильм «Связ-

ной». В тот роковой день они 
отправились в горы за натур-
ными сценами. Когда вечером 
собирались домой, раздался 
жуткий гул. Несколько минут 
– и кинолагерь накрыл 60-ме-
тровый слой льда. Живопис-
нейшее Кармадонское ущелье
превратилось в ровное плато. 
Уже потом было установле-
но, что смертоносный поток 
двигался со скоростью 180 ки-
лометров в час, убивая все на 
своем пути…

Страна до последнего наде-
ялась, что кто-то мог остаться в 
живых. Операция по спасению
длилась до февраля. Искали спе-
циальные бригады, родствен-

ники, просто неравнодушные 
люди. Но с каждым днем шан-
сы стремительно таяли. Убитая 
горем жена, оставшаяся с двумя 
малолетними детьми на руках, 
каждые выходные летала из 
Москвы во Владикавказ. 

– Был момент, когда собира-
лись всех разогнать, – вспоми-
нала Светлана Бодрова. – Уже 
не было техники, поддержки. 
Самое страшное, что молчал 
телефон. Никто не верил… Я 
позвонила Косте Эрнсту. Зво-
нила в забытьи, в отчаянии, со-
вершенно не разбирая, какой 
день недели, который час. Я 
ему, рыдая, сказала в трубку: 
«Я тебя прошу как женщина, 
как жена, как мать. Я умоляю 
тебя, помоги!» И Костя, надо 
отдать ему должное, сказал: 
«Света, я помогу. Сейчас празд-

ники, они кончатся, и я сделаю
все, что будет в моих силах».
Потом оказалось, что я звони-
ла ему вечером 31 декабря. Но
я тогда не очень это понимала.
Он перезвонил: «6 января там
будет техника». Приехали экс-
каваторы, тракторы…

Светлана была последней, 
кому Сергей Бодров звонил
перед гибелью. Супруги, как
обычно, долго говорили. На
прощание он попросил: «Бе-
реги детей». Эти слова стали
последними, которые она от
него услышала…

«Меня током 
пробивает»

Останки более ста человек
до сих пор не обнаружены, эти
люди числятся пропавшими без
вести. Бодров мог бы избежать
гибели. Сьемки должны были
пройти еще в конце лета. Но
27 августа Сергей снова стал
отцом – Света родила сына. И
30-летний мужчина решил от-
ложить поездку, чтобы побыть

20 лет назад Сергей Бодров и его съемочная груп-
па не вернулись из Северной Осетии. Дочка и сын 
актера были совсем крохами, когда его не стало. 
Отца они практически не помнят. Но гены со 
страшной силой проявляются в каждом из них… 

НАСЛЕДНИКИ

ОН БЫ ИМИ ГОРДОН БЫ ИМИ ГОРДИ ЛСЯИ Л …

д
Как сейчас живут вдова 

и дети Сергея Бодрова

Сергея не стало, р ,
когда его сынуд у
не было
еще месяца
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немного с новорожденным. Ка-
жется, что судьба за это время
писала ему свой сценарий с тра-
гическим концом...

Когда Сергей Бодров от-
правился в Северную Осетию, 
его сыну Саше был всего ме-
сяц. Сейчас он – точная копия
своего  знаменитого отца: та-
кой же взгляд из-под густых
бровей, та же смущенная
улыбка. Лет пять назад Свет-
лана про него рассказывала:

– Наш сын Саша очень похож
по характеру на Сережу. Даже в
движениях иногда, когда начи-
нает кривляться или танцевать, 
меня током пробивает, потому
что вижу Сережу. На генном
уровне все передалось...

По слухам, 20-летний парень
учится на историческом факуль-
тете МГУ. Он с детства увле-
кается музыкой. Пишет треки, 
выпускает альбомы, выступает
в клубах. Но чтобы никто не ре-
агировал на знаменитую фами-
лию, пользуется псевдонимом
San4eezes. Говорить об отце Саша
тоже отказывается наотрез…

Любимый 
папин свитер

Ольге было четыре годика, 
когда она осталась без папы.
Признается, что воспомина-
ний не осталось, только кар-
тинки из детства:

– Помню, как он сидит в де-
ревне в зеленом кресле и пьет
чай с лимоном из большой
чашки. Помню его улыбку.
И просто свет – я запомнила
его светлым прежде всего. У
нас остались папины вещи, и
я раньше любила надевать его
любимые свитера. Он, кстати, 
и в жизни такие же свитера
носил, как в «Брате»...

Наследница культового
актера пошла по его стопам.
Ролей пока – раз-два и обчел-
ся. Но ее можно увидеть в на-
шумевшем сериале Данилы
Козловского «Карамора», а в
прошлом году на престижном
кинофестивале «Кинотавр»
Ольга получила приз за луч-
шую женскую роль в картине
«Море волнуется раз». Мно-
гие тогда говорили, что папа
бы гордился талантливой доч-
кой…

Личную жизнь девушка
держит за закрытыми дверя-
ми, из-за которых просачива-
ются только скупые новости.
Два года назад Ольга вышла

замуж за мужчину, чьи иници-
алы такие же, как у ее отца.
Сергей Быстров – известный
театральный актер, препо-
дает на кафедре режиссуры
театрализованных представ-
лений в московском Институ-
те культуры. Он уже пытался
построить семью: от предыду-
щих отношений растет 9-лет-
ний сын Федя.

Кстати, предложение не-
весте Сергей сделал прямо на
сцене!

«Последний 
мужчина»

Личное счастье Сергея и
Светланы Бодровых продли-
лось всего пять лет. Но после
трагедии замуж вдова больше
не вышла.

– Сережа – последний муж-
чина, который был в моей
жизни, – каждое слово до сих
пор дается ей с трудом. – Ни-
кого больше не появилось: ни
мысленно, ни физически.

Незадолго до гибели Сер-
гея они купили просторную
четырехкомнатную квартиру
в центре Москвы. Дорогостоя-
щий ремонт оказался на хруп-
ких плечах Светланы. На них
же – воспитание детей. Кон-
стантин Эрнст испытал шок, 
когда узнал о ее режиссерской
зарплате. Благодаря ему мать-
одиночка стала зарабатывать
больше, что позволяло ей под-
нимать на ноги дочку с сыном.
Она всегда жертвовала своим
благополучием ради них. Жа-
леет только об одном:

– Мы так много могли бы на-
шим детям дать вдвоем. Я одна
не в состоянии это сделать. Мне
от этого очень тяжело. Тяжело, 
что у меня нет этих ежедневных
часов на кухне с ним, когда мы
могли до утра говорить, гово-
рить, говорить. Могли молчать
точно так же. Ехать в машине и
молчать. Или дома находиться
и молчать…

В семье до сих пор не гово-
рят о муже и папе в прошед-
шем времени. Только «Сереже
очень нравится этот фильм», 
«Сережа любит эти конфе-
ты». Словно он просто вышел
куда-то и вот-вот загремит
ключами…

Мы так много 

могли бы нашим 

детям дать 

вдвоем. Я одна 

не в состоянии 

это сделать. 

Мне от этого 

очень тяжело…

ОН БЫ ИМИ ГОРДИ ЛСЯИ ЛСЯ……
Ольга стала актрисой, р ,
а два года назадд д д
вышла замуж

Светлана 
Бодрова
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«Это просто 
упадок сил»

У нее были большие планы: 
22 августа Вера собиралась
быть на кинофестивале в Ис-
пании, через два дня лететь на 
фестиваль в Казахстан. По-
том три съемочных дня и мон-
таж фильма.

Была все время с коллегами 
и друзьями на связи, по телефо-
ну разговаривала как обычно, 
шутила. И ни словом не обмол-
вилась, что перед этой рабо-
чей круговертью на несколько
дней заедет в Германию.

Однако 16 августа 2017 
года из Баден-Бадена пришло
страшное известие. Вера Гла-
голева скончалась спустя не-
сколько часов после прибытия
в медицинскую клинику. Офи-
циальной информации о при-
чине смерти не было. Родствен-
ники не хотели поднимать эту
тему. Однако в округе города
есть лишь одна крупная клини-

ка – Шварцвальд-Баар. И спе-
циализируется она на диагно-
стике и лечении рака желудка.

Именно этот диагноз про-
звучал, когда в мае 2017-го ак-
триса попала в реанимацию.
Говорили, что она лечится от
онкологии, проходит очеред-
ной курс химии, что Глаголе-
вой переливают кровь. Вера
Витальевна резко негативно
отреагировала, когда до нее
дошли эти слухи.

«Все это неправда! Стоило
один раз заехать в больницу, как
все сразу же начали что-то пи-
сать! – возмущалась она. – Все, 
что у меня случилось, – это упа-
док сил. У меня очень напряжен-
ный период: я снимаю фильм
«Глиняная яма», смены длятся по
14 часов. Произошло переутом-
ление, упал гемоглобин. Вот я и
решила посетить врача. А вам
бы какую-то выдуманную сенса-
цию ухватить! Противно!»

Хрупкая женщина стойко
сражалась с раком и не хотела

никого нагружать своими про-
блемами. Она не могла позво-
лить, чтобы ее начали жалеть...

Подкосило 
предательство

Ее внешний вид часто вво-
дил в заблуждение. Огром-
ные грустные глаза, серьез-
ный взгляд, чуть растерянная 
улыбка, звонкий голос – даже 
в 60 Вера Глаголева выгляде-
ла трогательной девочкой, 
которую хочется оберегать и 
защищать. Что же говорить о 
ней юной!

Родион Нахапетов, взяв 
ее, 18-летнюю вчерашнюю 
школьницу, сниматься в свой 
фильм «На край света», во вре-
мя совместной работы потерял 
голову от любви. Отпустить 
Веру от себя он уже не смог. 
Стал и учителем ее, и мужем. И 
самой большой болью в жизни.

Их дочки Аня и Маша были 
еще совсем маленькими, ког-

Тогда, в августе 
2017-го,ее смерть 
потрясла всю 
страну… Каза-
лось, только вче-
ра она отплясы-
вала на свадьбе 
дочки. Молодая, 
красивая, счаст-
ливая. А теперь 
остались лишь 
ускользающая 
улыбка на траур-
ных портретах и 
фильмы, напол-
ненные ее тонким 
обаянием...

ПАМЯТЬ

ТРАГЕДИЯ СИЛЬНОТРАГЕДИЯ СИЛЬНО Й ЖЕНЩИНЫЙ

Пять лет назад 

не стало Веры 

Глаголевой

После разводар д
с Нахапетовым
она осталась 
одна с двумя д д у
маленькими
детьми
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да Родион поехал в Америку 
на пару месяцев. И больше не 
вернулся.

«Мы договорились, что он 
там попробует свои силы и, 
если дела пойдут на лад, за-
берет нас, – рассказывала Гла-
голева. – Это все ради детей 
замышлялось, их будущего. 
Потом до меня стали доходить
слухи, что у него в Америке 
появилась семья. Словом, дру-
гая женщина. Тогда меня спас-
ли кино, которое я снимала и 
не имела права не закончить, 
друзья и дети, оставшиеся со 
мной. Но предательство посе-
лило во мне страх».

Она не собиралась боль-
ше выходить замуж. Пока не 
встретила второго мужа – биз-
несмена Кирилла Шубского, 
который на восемь лет млад-
ше. Во втором, венчанном, 
браке Вера родила третью
дочку Настю.

15 лет ничто не омрачало 
семейную жизнь. Однако в 

2005 году по столице поползли 
слухи: мол, Шубский изменя-
ет жене, гимнастка Светлана
Хоркина родила ему сына...

«Все это полное вранье! Я 
знаю на сто процентов: все, 
что пишут о Кирилле, неправ-
да», – хладнокровно защищала 
честь своего мужа Глаголева.

Она сделала все, чтобы гряз-
ное белье ее семьи не полоска-
ли в прессе. Не позволила себе 
ни единой минуты слабости. И 
с Кириллом, несмотря на все 
прогнозы недоброжелателей, 
они так и не развелись.

Последний герой
«Я не считаю себя такой уж

хрупкой и нежной, – объясня-
ла Глаголева. – Что касается 
внутренней силы, то характер 
формируется с детства. Уже 
тогда во мне не было ниче-
го девчачьего. Я никогда не 
играла в куклы. Среди друзей 
детства были одни ребята, с 

Второй супруг был моложе 
актрисы на восемь лет

ТРАГЕДИЯ СИЛЬНОО Й ЖЕНЩИНЫЙ ЖЕНЩИНЫ

В 2005 году 
по столице 

поползли слухи: 

мол, Шубский 

изменяет жене, 

гимнастка Светлана 

Хоркина родила 

ему сына

О том, почему 
не снимается

– Да не умерла во мне ак-
триса! И не скажу, что так уж 
все надоело. Просто не хо-
чется попадать в какую-то 
зависимость от непрофесси-
онализма режиссерского. В 
том, что предлагают, я себя 
не вижу. Что, мне играть маму 
взрослого сына? Вокруг него 
вертится какая-то история, а я 
буду всего лишь фоном? Нет, 
мне не хочется этого делать. 
Да, в последние годы я снима-
лась все реже, реже. Раньше 
немного нервничала по этому 
поводу, а сейчас меня это со-
вершенно не расстраивает.

О режиссерской 
силе

– Я умею добиваться того, 
что мне нужно. Если слово мое 
не доходит, то тогда уже в ход 
идет... ну такое слово-слово, 
что всем становится невмо-
готу. Поверьте, я могу быть 
очень жесткой. На съемочной 
площадке бываю нетерпимой, 
могу металла в голос подпу-
стить, и очень даже часто... 
Сильный ли я человек? Не 
знаю. Если что-то не выходит, 
могу быть разбитой и раздав-
ленной. А сильный человек 
себе этого не позволяет.

О женской слабости
– Мне кажется, всегда бу-

дет время мужчин. Все в этом 
мире делается мужчинами: и 
позитивные какие-то вещи, 
и негативные. Все-таки же-
лание перемен, каких-то пер-
турбаций – это чисто мужское. 
Война, вообще, мужское дело, 
а любые перемены – это ма-
ленькая война. Поэтому жен-
щина всегда будет оставаться 
немножечко в тени. Понятно, 
нет правил без исключений 
– есть женщины, которые 
активно участвуют в боль-
шой политике, считают своим 
долгом высказываться. И все-
таки, мне кажется, женщина 
больше связана с семьей. Ну и 
с творчеством, конечно, тоже.

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА



которыми мы играли в фут-
бол и казаки-разбойники. Но 
я не знаю, что имеют в виду, 
когда говорят о ком-то как о 
сильной женщине. Для меня 
сила – это когда не миришься 
с возникающими проблема-
ми, а стараешься их решать. 
У меня таких ситуаций было 
достаточно. По жизни я абсо-
лютный боец».

Она все время бросала себе
самой вызов, словно проверя-
ла на прочность. Так и не по-
лучив профильного образо-
вания, стала востребованной 
актрисой. Потом режиссером 

– жестким, требовательным. 
Цепко держала в руках про-
цесс, точно знала, чего хочет.

Поехала выживать на не-
обитаемый остров вместе с 
участниками «Последнего ге-
роя», еще раз проверила себя 
в «Форте Боярд». Запрещала 
себе рассказывать дочкам о 
своих проблемах с мужьями 
– считала, что у каждого своя 
судьба и не надо навязывать 
свой опыт.

Боролась с онкологией. Не-
сколько лет, почти в одиночку. 
Об этом знала только родня. 
Да и то, судя по всему, далеко 
не вся. Своими болями, стра-
хами и мучениями Глаголева 
не хотела осложнять кому-то 
жизнь. Поэтому в день свадьбы 
своей младшей дочки Насти 
с Александром Овечкиным
была самой веселой из гостей. 
Хотя в таком состоянии боль-
шинство людей не могут даже 
встать с постели... 

ПАМЯТЬ
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Об откровенной 
сцене в фильме 
«Выйти замуж 
за капитана»

– Вот за что я ненавижу ин-
тернет! «Эротика в советском 
кино»! Выдрали это, сделали 
стоп-кадр... Самое смешное, 
что меня обманули. До сих пор 
простить не могу ни Витю Про-
скурина, ни режиссера Мель-
никова. Ведь не было разгово-
ра об этом. А Витя, подавая мне 
руку, так меня подбросил, что 
я выскочила из воды. Конечно, 
сама бы я не вылезла никогда. 
Ну не тот я человек, со мной в 
эти игры не надо играть. Дико 
тогда обиделась, не разгова-
ривала с ними целый день.

О муже Кирилле 
Шубском

– Он – человек, который 
в принципе создал все, что 
я имею. Человек, с которым 
мне очень уютно, что ли, по 
жизни. Который абсолютно 
меня понимает. Который гор-
дится тем, что я работаю и как 
я работаю. Это мне тоже очень 
приятно. Все только хорошее 
я могу сказать о нем. Он ника-
кой не олигарх, он бизнесмен. 
И в очень хорошую сторону 
отличается от людей, которые 
называются олигархами.

О возрасте
– Все-таки мой любимый 

возраст – это 25-35. Очень мно-
го было работы, какое-то удов-
летворение творческое. Все 
казалось впереди. А теперь... 
А теперь все совсем другое. 
Чем старше ты становишься, 
тем больше понимаешь, му-
дрость какая-то приходит, по-
нимание жизни. К сожалению, 
пожилые люди все больше 
живут воспоминаниями, а бу-
дущего у них как-то... почти 
нет. Я, может, обижаю сейчас 
пожилых людей, но такое гло-
бальное одиночество вокруг. 
Когда сталкиваюсь с людьми 
в возрасте, так грустно стано-
вится. Вот самое страшное в 
старости – это одиночество...

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

Дочери Глаголевой выросли 
настоящими красавицами

На я Младшая Настя стала
йженой знаменитого 

а Ал рАхоккеиста Александра
О ечОвечкина

«Выйти замуж 
за капитана», 1985 г.

у
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Анастасию Волочкову знают 
все. Но не все подозревают, 
что перед тем, как стать бале-
риной, она… победила себя! 
Произошло это так: однаж-
ды мама отвела маленькую 
Настю на балет «Щелкунчик». 
После этого девочка твердо 
решила, что будет танцевать 
– и запретила маме готовить 
ей «вредные» блюда. О том, 
чего ей это стоило, и о многом 
другом нам рассказала сама 
Анастасия.

– Настя, сразу вопрос в лоб: 
вы умеете готовить?

– Уметь-то умею. Просто 
опыта мало. Я принимаю тот 
факт, что у меня есть домработ-
ница, которая мне готовит все 
яства: и овощные супы, и лю-
бимые вареные яйца всмятку, и 
различные салатики, и курицу 
без соли... И, кстати, мужчины 
моей жизни тоже принимают 
тот факт, что у меня есть домра-
ботница. 

– То есть умеете, но не гото-
вите?

– Меня можно застать у пли-
ты только в одном случае. Зна-
ете, в каком? Когда я готовлю 
для любимого человека! 

– И что же в таких случаях вы 
готовите?

– Это может быть омлетик, 
яичница или гречневая каша по 
бабушкиному рецепту. Что за 
рецепт? Сначала гречку нужно 
промыть, потом поставить на 
огонь на десять минут. А потом 

каша снимается с плиты и ста-
вится в подушки дозревать. Вот 
такая каша!

– И как, нравится вашим 
мужчинам то, что вы готовите?

– Уж не знаю, лгут мои муж-
чины или нет, но все как один 
уверяют, что готовлю я потря-
сающе! (Смеется.)

Как обмануть 
организм?

– Если ждете гостей, что 
обычно готовит ваша домра-
ботница?

– Ну, обычно это курица, ту-
шеная с овощами. А для нор-
мальных людей – не таких, 
как я, – готовится курица с 
картошкой. 

– Какое ваше любимое 
блюдо?

– Шпинат с сыром.
– Как считаете, правильное 

питание – это главное в дости-
жении стройности?

– Я вам сейчас открою мои 
главные рецепты стройности. 
Первый – ходить в спортзал 
или в балетный зал, тут уж 
кому как нравится. Второй 
– это русская баня и ледяная 
вода. Третий – профессиональ-
ный массаж. Ну и последний я 
позаимствовала у легендарной 
Майи Михайловны Плисецкой, 
которая как-то сказала: «Диет 
не надо – надо меньше жрать!» 
А если серьезно, то нужно поду-
мать над тем, чтобы уменьшить 
порции и дать себе физическую 
нагрузку – можно даже просто 
делать зарядку с утра. Дело в 
том, что при постоянных физи-
ческих нагрузках, если мышцы 
в тонусе, организм себя чув-
ствует совсем по-другому. А 
если тело чувствует себя легко, 
то и живется легче. Лучше пи-
таться дробно: допустим, шесть 
раз в день, но по чуть-чуть. Та-
ким образом можно обмануть 
организм, чтобы он не чувство-

Анастасия Волочкова: 

«Чем меньше едим,  
тем больше сил!»

ЗвеЗдная кухня

К плите Настя 
готова встать 
только ради 
любимого 
человека
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«Чем меньше едим,  
тем больше сил!»

вал голода. Потому что, если 
мы не едим – это тоже нехоро-
шо, поскольку организм, думая, 
что его не покормят, начинает 
копить жир.

– А когда вы впервые стали 
обращать внимание на то, что и 
сколько вы едите?

– Мои пищевые привычки 
резко изменились после того, 
как я поступила в Академию 
русского балета имени Вага-
новой. Произошло это следую-
щим образом: я просто застави-
ла себя разлюбить те продукты, 
которые любила раньше. И ска-
зала себе, что отныне буду есть 
только салатные листья.

– Наверное, нелегко было 
вот так взять и отказаться от 
всех вкусностей?

– Вы себе даже не представ-
ляете, как вкусно готовит моя 
мама! В первую очередь вспо-
минаю ее пельмени, торты, пи-
рожки – это было безумно вкус-
но! И, не поверите, ото всего 
этого я отказалась в одночасье!

– Наверное, маме пришлось 
срочно переучиваться в плане 
кулинарии?

– Да, так и есть. Восемь лет 
подряд мама готовила для меня 
правильную еду: жарила овощ-
ные котлеты из свеклы, капу-
сты, кабачков, моркови… Я 
даже не разрешала ей муку до-
бавлять! Сама себе поставила 
цель: стать балериной, к этой 

цели планомерно шла. И с тех 
пор я мало что изменила в своем 
рационе – так и живу в варианте 
легкого питания.

– Откуда же берете силы?
– Я считаю: чем меньше чело-

век ест и чем более легкая еда 
у него в рационе – тем у него 
больше сил. 

«Ложусь спать рано… 
утром!»

– От каких еще продуктов вы 
отказались?

– Я не ем орехи – давно заме-
нила их на отруби. Отказалась 
от соли – ее не использую ни в 
каком виде, даже в супы не до-
бавляю. В принципе она мне 
и по вкусу не нравится. Блю-
да предпочитаю приправлять 
острым перцем. Я очень люблю 
острые продукты и считаю, что 
они сжигают все лишнее.

– Говорят, чтобы хорошо вы-
глядеть, нужно пить много жид-
кости. Согласны с этим утверж-
дением?

– Да, я пью достаточно много 
воды. Более того, предпочитаю 
воду с лимоном. А еще я очень 
люблю кофе, которым перио-
дически себя балую. 

– Какой кофе вы предпочита-
ете?

– Вы знаете, самый простой, 
растворимый – пыль дорог, что 
называется! (Смеется.)

– Анастасия, неужели не 
поддаетесь хоть каким-то ку-
линарным слабостям?

– Я очень люблю сладкое. 
Хотя и не ем. 

– Тогда расскажите о своем 
режиме.

– Режим у меня прекрас-
ный! Если говорить о здоро-
вом образе жизни, то я его со-
блюдаю. Например, ложиться 
спать поздно очень вредно, по-
этому я ложусь рано… утром! 
(Смеется.) Это происходит 
тогда, когда уже наконец 
перестает звонить телефон. 
Я люблю побыть в тишине и 
провести время так, как мне 
хочется. 

– Вы много путешествова-
ли по миру. Где для вас самая 
вкусная еда?

– Больше всего мне нравит-
ся японская кухня. Наверное, 
потому что японская кухня 
легкая, а я люблю легкую еду. 
Я была там много раз – и с ба-
летным училищем Вагановой, 
и с Мариинским театром… Га-
строли длились по 40 дней! 

– А что вам больше всего 
нравится из японской кухни?

– Вы знаете, у многих япон-
ская кухня ассоциируется с 
суши, а у меня – с сашими. Это 
просто рыба и японские водо-
росли. Просто и вкусно. Это 
то, что я действительно лю-
блю! 

 Вы себе даже не  

 представляете, как вкусно  

 готовит моя мама! И от ее  

 пельменей и пирожков я  

 отказалась в одночасье!» 

Рецепт стройности  
от Волочковой: 
спортзал, баня, массаж

Любимые блюда 
балерины – шпинат 
с сыром и сашими
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ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ Рецепт ы

6 порций, 
1 час

«ЛЕТО,  КОНЕЧНО, ЗАКАНЧИВАЕТСЯ, НО ПОКА ЕЩЕ 
МОЖНО НОСИТЬ САРАФАНЫ И ГОТОВИТЬ НА СВЕЖЕМ 
ВОЗДУХЕ, – СЧИТАЕТ ЮЛЯ. – ПРЕДЛАГАЮ НЕ ОТХОДИТЬ ОТ 
ТРАДИЦИЙ И ВОЗОБНОВИТЬ НАШИ ЛЮБИМЫЕ ПИКНИКИ 
И ДОЛГИЕ ПОСИДЕЛКИ НА ВЕРАНДЕ!»
СЕГОДНЯ ЮЛИЯ ВЫСОЦКАЯ ГОТОВИТ ПИКНИКОВЫЕ 
БЛЮДА – ДАЧНЫЙ САЛАТ С ОГУРЦАМИ И РЕДИСКОЙ И 
ШОКОЛАДНО–ОРЕХОВЫЕ МАФФИНЫ. ВСЕ ЭТО МОЖНО 
СДЕЛАТЬ ЗАРАНЕЕ И ПОТОМ ПООБЕДАТЬ НА ПРИРОДЕ. А 
ВОТ СВИНИНУ С АПЕЛЬСИНАМИ И ТИМЬЯНОМ ХОРОШО 
ЗАПЕКАТЬ И В ДУХОВКЕ, И НА ОТКРЫТОМ ОГНЕ – РЕЗУЛЬ-
ТАТ БУДЕТ ОДИНАКОВО ИНТЕРЕСНЫМ!

Надо:
1 кг свиной лопатки, 1 кг апельсинов, 5 зубчиков чеснока, маленький 
пучок тимьяна, 1 ч. ложка острой горчицы, 1/4 ч. ложки свежемоло-
того черного перца, 1/2 ч. ложки морской соли.
Приготовление:
1. Духовку предварительно разогреть до 180°С. Цедру одного апель-
сина натереть на мелкой терке, выжать из него сок.Чеснок почистить, 
раздавить плоской стороной ножа и мелко порубить.
2. Мясо нарезать небольшими кусками, выложить в глубокую миску и 
перемешать с апельсиновым соком и цедрой, затем посолить, попер-
чить, добавить горчицу, листья тимьяна и чеснок, еще раз переме-
шать и оставить на полчаса мариноваться. Второй апельсин вместе с 
кожурой нарезать кубиками.
3. На предварительно вымоченные шпажки нанизать кусочки мяса, 
чередуя их с апельсином, затем поместить на края формы для вы-
печки, так, чтобы мясо не соприкасалось с формой.Выпекать в разо-
гретой духовке 20–25 минут.

СВИНИНА НА ШПАЖКАХ 
С АПЕЛЬСИНАМИ И ТИМЬЯНОМ

«Свиное мясо всегда очень здорово работа-
ет с фруктовыми вкусами – с черносливом, с 

яблоками. А в этом рецепте сочетание еще более интересное: 
сладость, которая есть в свинине, подчеркивается цитрусовой 
кислинкой и свежестью!»

СОВЕТ:
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Надо:
200 г муки, 100 г молотого миндаля, 250 г сметаны, 6 ст. ложек шоколад-
но-ореховой пасты, 100 г сахара, 2 яйца, 50 мл оливкового масла без за-
паха, 1 ст. ложка какао-порошка, 1 ст. ложка сахарной пудры, 1 ч. ложка 
разрыхлителя, 1 ч. ложка соды, 1/2 ч. ложки ванильного экстракта, 1/4 
ч. ложки морской соли.
Приготовление:
1. Духовку предварительно разогреть до 180°С. Миндаль, муку и сахар 
всыпать в миску, добавить разрыхлитель, соду и соль, все перемешать.
2. Яйца, оливковое масло и ванильный экстракт поместить в другую ми-
ску и перемешать вилкой, затем добавить сметану и еще раз перемешать. 
К жидким ингредиентам всыпать сухие и перемешать.
3. Бумажные формочки наполовину наполнить тестом, добавить в каж-
дую по 1-2 ч. ложки шоколадно-ореховой пасты, затем разложить остав-
шееся тесто. Выпекать в разогретой духовке 30 минут. Готовые маффины 
посыпать пополам какао и сахарной пудрой.

Надо:
2 огурца, 8 редисок, 50 г твердого сыра, 2 гор-
сти листьев молодого салата, 3 стебля зеленого
лука, маленький пучок укропа, маленький пу-
чок петрушки.
Для заправки: 1/2 лимона, 2 ст. ложки сметаны, 
1-2 ст. ложки оливкового масла, 1 ч. ложка гор-
чицы с зернами, 1/4 ч. ложки свежемолотого 
черного перца, 1/4 ч. ложки морской соли.
Приготовление:
1. Огурцы нарезать полукружьями. Редис на-
резать тонкими кружками. Зеленый лук тонко 
нарезать наискосок. Укроп и петрушку крупно 
порубить.
2. Приготовить заправку: из половинки ли-
мона выжать сок, добавить сметану горчицу и 
оливковое масло, посолить, поперчить и пере-
мешать.
3. Нарезанные овощи, листья салата и измель-
ченную зелень выложить в глубокую миску, 
добавить заправку и все перемешать. Твердый
сыр натереть на мелкой терке и посыпать салат.

т ы от Юлии Высоцкой
ЛЕТНИЙ САЛАТ С РЕДИСОМ, 
ОГУРЦОМ И ГОРЧИЧНОЙ 
ЗАПРАВКОЙ 4 порций, 

10 мин.

СОВЕТ: «Я готовлю такой дачный салат, как только 
начинаются сезонные огурцы и редис, пару раз в неделю –
это точно, поэтому все время хочется пробовать новые ва-
рианты. Чем еще хорош этот салат – он не станет хуже, даже 
если постоит часок заправленным».

СОВЕТ: «Кексы, маффины – прекрасная идея для пикника, 
их очень просто готовить и идеально брать с собой. К тому же ре-
цепты всегда можно подстроить под себя – добавить нарезанные 
кусочками сезонные фрукты или ягоды».

6 порций
40 минут

МИНДАЛЬНЫЕ МАФФИНЫ 
С ШОКОЛАДНО-ОРЕХОВОЙ НАЧИНКОЙ



Лайфхак № 1
Быстро и эффективно 
очищают кожу лимон и 
щавель. Потрите дольки 

или листья в руках, выда-
вите сок, обработайте руки 

и ногти. Они побелеют бук-
вально на глазах. 
Отличный способ отмыться 
после огорода – сходить в лес 
за красной бузиной. Наберите 
целый пакет ягод: они доста-
точно долго остаются сочны-
ми. После работы разомните 
в руках сразу несколько соцве-
тий – и кожу буквально омоет 
кислый сок. Таким же спосо-
бом можно сделать и экспресс-
педикюр. Одной партии бузи-
ны хватит на все выходные, а 
затем – отправляйтесь за но-
вым очищающим средством.

Лайфхак № 2
Если зеленая аптека не справ-
ляется, то на помощь придет 
обычная, лекарственная. Раз-

ведите одну таблетку аспи-
рина в столовой ложке воды. 
Нанесите на кожу. Если хо-
тите еще и полечить ранки, 
то добавьте половину чайной
ложки меда. 

Из перекиси водорода можно 
сделать очищающую ванночку. 
Соедините 100 мл средства с 
400 мл воды, добавьте несколь-
ко капель жидкого мыла.

Лайфхак № 3
Устройте для грязи дополни-
тельные препятствия. Перед 
выходом в огород намыль-
те кожу и не смывайте пену. 
Слегка размоченное мыло
поскребите ногтями. Затем 
– наденьте перчатки. После 
окончания работы – просто 
вымойте руки.

Лайфхак № 4
Все дачники знают, как труд-
но отмываются руки после
пасынкования помидоров. Зе-
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ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

×ÈÑÒ Û
В своих ухожен-
ных руках женщина 
держит дом. А летом 
– еще и дачу! При-
ходится буквально ко-
паться в грязи. Хозяй-
ственные перчатки не 
всегда под рукой, а 
в некоторых случаях 
– даже не спасают. 
Шесть проверенных 
лайфхаков помогут 
вам быстро привести 
ладошки и маникюр 
в полный порядок по-
сле любой прополки.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТТЫЫЫЫ

Шесть способов 
Шесть способов

отмыться от огорода
отмыться от огорода



леный пигмент намертво въе-
дается в кожу. А ведь полез-
ное средство растет на том же
кусте. Сорвите пучок томат-
ной ботвы и хорошенько ра-
зомните ее до появления сока.
Зеленые пятна уйдут, а кожа
станет чистой. Как говорится, 
клин клином вышибают.

Лайфхак № 5
Поход за грибами и красивый
маникюр – две несовместимые
вещи. После тихой охоты руки
темнеют на несколько дней, а
то и покрываются ржавчиной, 
как, например, после сбора
маслят. Обычные средства не
всегда помогают, поэтому об-
ратимся к тяжелой артилле-
рии. Можно начать с уксуса:
развести средство с водой в
пропорции 1:3. Если эффекта
нет, то химичим дальше. Бе-
рем ватный диск, смачиваем
его в ацетоне или жидкости

для снятия лака. Протираем
загрязненные участки. 

Лайфхак № 6
Суперклей схватывается мо-
ментально, в том числе и на
коже. Убрать его полностью
можно только растворите-
лем, но стоит попробовать и
более мягкие средства. На-
мажьте пятно любым мас-
лом. Жир связывает 
действующие веще-
ства клея. Если по-
тереть минут 5-10, 
пленка отойдет.
Тем же действи-
ем обладает и
спирт. Смочите
в водке ват-
ный диск и за-
фиксируйте на
пятне на 5-10
минут. Клей
постепенно рас-
творится.
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×ÈÑÒ ÛÅ ÐÓÊÈÒ ÛÅ ÐÓÊÈ

В НОМЕРЕ: 
• судоку различных
видов: от простых
до сложных
• судоку-бабочка
• судоку-мельница
• судоку-звезда
• судоку-самурай
• необычные тудоку
• непривычные 
    даблдоку

журнал японских 
головоломок

Учредитель: ООО «Мир новостей». Свидетельство о регистрации средства массовой информации ПИ № ФС77-24803 от 04.07.2006 г. Зарегистрирован
Федеральной службой по надзору за соблюдением законодательства в сфере массовых коммуникаций и охране культурного наследия. Реклама. 12+.
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Здравствуйте, Николай!
К сожалению, решить эту проблему без 

участия жены невозможно. Поэтому вам 
стоит обдумать, каким образом построить 
разговор с ней на эту тему так, чтобы она 
вас поняла. Вы настолько ясно и убеди-
тельно объяснили, что с вами происходит, 
что вообще-то любая нормальная женщи-
на должна это понять. И, кстати, понять 
также и то, что ее семейная жизнь нахо-
дится под угрозой и ей стоит вместе с вами 
приложить усилие к тому, чтобы сохранить 
семью. Скажите ей все, что вы сейчас на-
писали. Без обиняков скажите также, что 
вы думаете об измене. Попросите выслу-
шать вас обязательно, выслушать именно 
все, что вы считаете необходимым ей сооб-
щить, и как-то отреагировать на это. Если 
у женщины есть хоть капля ума, то она 
поймет степень важности ваших нынеш-
них чувств и мыслей для всей ее и вашей 
дальнейшей жизни. Ну а если не поймет, 
снова не станет вас слушать или сочтет все
это несущественным… Что ж, в таком слу-
чае вы будете иметь полное право строить
свою жизнь без учета ее интересов. 

Здравствуйте. Я в браке 15 лет. За
это время эмоции и чувства немного
остыли, а плотный график типа «ра-

бота – дом, дом – работа» вкупе с однообразием
приводит к ситуации, когда практически отсут-
ствует интим. Жена не получает удовлетворения,
потому что нет тех эмоций, что раньше, того ин-
тереса. Я, соответственно, если вижу, что не могу 
удовлетворить жену даже при продолжительном
акте, тоже не получаю никакой эмоциональной раз-
рядки. Мои предложения как-то разнообразить эти
моменты остаются без ответа. Мне все чаще при-
ходит мысль о измене…

И вот я думаю: стоит ли говорить жене о своих 
мыслях (это только мысли) или нет? Понимаю, что
эмоциональная измена, когда все твое внимание со-
средоточено на другом человеке, порой намного
хуже физической. И со временем в общении форми-
руется эмоциональная пропасть, которая стано-
вится все больше и больше. Попытки поговорить
на эту тему с женой постоянно заканчиваются
ссорой. А по-тихому с кем-то познакомиться ис-
ключительно для удовлетворения своих потребно-
стей – думаю, это будет не совсем правильно. Как 
же решить эту проблему?

Николай, 39 лет

ЗВЕЗДНЫЙ ТЕТͳАͳТЕТ 

Крик души: 

три вопроса 

о сокровенном 

Анна БЕРСЕНЕВА – популярный 
писатель, автор нескольких 
десятков произведений в жанре 
психологического романа. 
Совокупный тираж книг превысил 
5 миллионов экземпляров!
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Здравствуйте! Начну с того, что я
полностью завишу от мужа. Живу 
в его квартире, сама в декрете, не

работающая, ребенок маленький. Муж хорошо за-
рабатывает, в деньгах не обделяет, сам по себе
очень заботливый и хозяйственный. Совместный
ребенок у нас появился сразу после знакомства. Мы
поженились, и некоторое время я жила с его мамой,
она учила меня быту и делать все так, как любит
ее сын. Поначалу все записывала и учитывала, ста-
ралась быть идеальной, и в семье была гармония.
Но потом, когда мы отделились, я начала прояв-
лять свой характер, вести быт по-своему – тогда
и начались серьезные ссоры.

Когда муж на работе - у нас идиллия, любовь.
Когда приезжает - начинаются придирки, жест-
кая критика, сравнения с мамой... Я замечала у его
мамы сдержанность и дикую работоспособность,
как будто она всегда всем должна. И сына своего
она немного побаивается, всегда старается ему 
угодить, а он может что-то ей высказать. Вот и
меня муж всегда чему-то учит. Я думала, что смогу 

привыкнуть и делать все как надо, но оказывается, 
я абсолютно не дотягиваю до их «уровня», и меня 
постоянно гнобят за то, что я плохая хозяйка.

Пыталась донести до мужа, что я никогда не 
буду как его мама, я другой человек. И он обещал 
отстать. Но никак не может – почти каждый день 
одно и то же.

Сам по себе муж вспыльчивый, мне иногда кажет-
ся, что ему даже нравятся ссоры на повышенных 
тонах, так как он быстро забывает, о чем руга-
лись, и после ссоры пребывает в хорошем настрое-
нии. Я же человек не скандальный, всегда пытаюсь 
поговорить. Мнение мужа учитываю и очень ценю 
семью, много работаю над собой, чтобы избежать
конфликтов... Мы действительно очень разные, 
и взгляды на жизнь отличаются. Если я привыкла 
жить и радоваться, не мучить себя, то он по любо-
му поводу заморачивается, все усложняет, чтобы 
постоянно преодолевать себя, чему и меня учит. 
Подскажите, пожалуйста, как можно приладиться
к такому человеку? Или я зря стараюсь?

Светлана, 30 лет

Здравствуйте, Светлана!
Возможно, главный вопрос, который стоит 

себе задать в этой ситуации, не «как прила-
диться к такому человеку?», а «надо ли к нему 
прилаживаться?». Или, еще точнее, «надо ли 
прилаживаться к тому, что он мне навязыва-
ет?». И ответ на него, скорее всего, будет: нет, 
этого делать не надо. Потому что слишком 
уж очевидно: для того, чтобы приладиться ко 
взглядам вашего мужа на жизнь, в том числе 
на жизнь семейную, вам придется полностью 
отказаться от собственных представлений об 
этом и просто сломать себя. Даже если не учи-
тывать (хотя надо учитывать), что это унизи-
тельно, - такой отказ от себя самой рано или 
поздно приведет к нервному заболеванию. 
Зачем вам это? И что будет с вашим ребен-
ком, если вас это настигнет? 
Стоит подумать о своем ду-
шевном здоровье, оно явно 
дороже, чем обед по рецеп-
там свекрови или энергети-
ческая подзарядка, которую 
ваш муж, судя по всему, по-
лучает от скандалов. Каким 
может быть ваше поведение 
шаг за шагом, невозможно 
сказать со стороны. Но мож-
но предположить, что лучше 
всего будет и для вас, и для 
ребенка, и в конечном счете 
для вашего мужа, если, учи-
тывая его правила, вы все-
таки будете придерживаться 
в повседневности только тех 
из них, которые подходят
вам самой.

Вам не в чем себя обви-
нять, вы можете и должны 
позволить себе быть собой. 

Вероятно, вы в достаточной мере учитываете
потребности мужа - пусть и он начнет учиты-
вать ваши. Когда муж снова начнет упрекать
вас в том, что вы - это вы, а не его мама и не
он сам, постарайтесь доброжелательно и без
скандала, но твердо объяснить ему все это. Не
бойтесь, что это вызовет у него возмущение, 
приведет к разладу. Разлад, конечно, дело не-
желательное, но не забывайте, что альтерна-
тива в данном случае - ваше нервное заболе-
вание. Скажите мужу об этом прямо. Хочется
надеяться, что он поймет, какие печальные
перспективы вырисовываются перед семьей
только из-за того, что он считает возможным
навязывать вам свои представления о жизни.
И перестанет навязывать вам то, что вас бук-
вально калечит. 
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Пыталась донести 
Пыталась донест

до мужа, что я никогда 

до мужа, что я никогда

не буду как его мама, 
е буду как его мамдо мужа, что я никогд
му

я другой человекбуду как его маа
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Здравствуйте, Алла!
К сожалению, скорее всего, у вас 

действительно есть основания для 
ревности. Просто потому, что ника-
кой «дружбы между мальчиком и 
девочкой» не бывает, и,  раз вы это 
почувствовали, значит, ваш муж дей-
ствительно испытывает влечение 
к жене своего друга. Правы вы и в 
том, что скандалы точно не помогут. 
Остается одно: надеяться, что это 
влечение окажется недолговечным 
и пройдет само так же мгновенно, 
как возникло. В большинстве слу-
чаев так и бывает. Но, конечно, все 
равно есть риск, что вам выпадет бо-
лее редкий случай и это приведет к 
тяжелым для вашей семейной жизни 
последствиям.

И все-таки не стоит заранее пред-
полагать худшее! Вы уже высказали
мужу свои опасения - вряд ли можно 
и нужно делать что-то еще. Постарай-
тесь дождаться, когда это влечение 
сойдет на нет. Постарайтесь не раз-
рушить за это время семью. Понятно, 
что это легко только на словах, сама 
же ревность тяжела настолько, что и 
вести себя рационально на ее фоне тя-
жело. Но других-то вариантов на этом 
этапе просто нет, к сожалению.

Здравствуйте! Уже несколько лет мы 
с мужем общаемся с одной семьей его 
друга. В последнее время стала за-
мечать, что мой муж, который бук-

вально еще месяц назад с меня глаз не сводил, и 
так было всегда (все девять лет наших отноше-
ний), и я прямо чувствовала его большую привя-
занность и любовь, вдруг стал смотреть на жену 
друга не совсем пустым взглядом. Видно, что ему 
нравится, как и что она говорит, как себя раско-
ванно ведет. Честно говоря, мне и самой это нра-
вится: легкая, всегда улыбается, любит получать 
наслаждение от жизни... Меня все называют ве-
селой и заводной - в этом мы с ней «спелись». Но 
чувствую, что мужа она еще и сексуально начала 
привлекать. Раньше у меня такого ощущение ни-
когда не было! Вот реально…

Я – довольно красивая, сексуальная, комплексов 
у меня нет! Мужчинам тоже нравлюсь. В сексе у 

нас с мужем все прекрасно. Но я ревную! Хорошо
помню тот момент, после которого все и нача-
лось. Как-то мы приехали к ним в гости в очеред-
ной раз, и мой муж «вкусно» так ее поцеловал,
и мне даже показалось, что в губы, но типа по-
дружески. При этом друг моего мужа (то есть ее
муж) в отношении ко мне себе такого не позволя-
ет. Впрочем, как и я не лезу к нему обниматься-
целоваться при встрече. Не понимаю, зачем это?
Что еще за целовашки?

Вчера это повторилось! Когда сказала первый
раз мужу - он махнул рукой: типа, это бред, сколь-
ко лет дружим, чего такого? Вчера уже я устроила
дома скандал. Понимаю, что так нельзя и это за-
ранее проигрышная для меня позиция. Уверена, что
муж мне не изменяет! Но... Я всегда считала, что
женщина чувствует, когда что-то не так. И это -
тот самый случай. Как себя вести? Подскажите…

Алла, 32 года
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Забудьте про диабет:
Диабеталь поможет вернуть Вам здоровье!

«Я диабетик. За сахаром слежу каж-
дый день. Случайно услышала про 
Диабеталь. Он помогает нормализо-
вать сахар и бороться с осложнения-
ми, которых я очень боюсь. Расскажи-
те о Диабетале побольше».

Софья, 45 лет

Софья, Диабеталь – это не имеющий аналогов нату-
ральный лечебно-диетический продукт, созданный
российскими учеными специально для нормализации
уровня сахара в крови. Благодаря своему составу он 
повышает эффективность лечения диабета, позволя-
ет отсрочить или уменьшить прием инсулина, укре-
пляет иммунитет и, что действительно очень важно,
уменьшает риск появления таких осложнений, как
заболевания сердечно-сосудистой системы, диабети-
ческая нейропатия и т. д..
В чем же секрет эффективности Диабеталя? В его 
составе! Диабеталь создан на основе бурой морской 
водоросли фукус, которая добывается только в эко-
логически чистом районе Белого моря. Фукус содер-
жит 42 элемента, жизненно необходимых для нашего
здоровья. А самое главное, он содержит редкое ве-
щество L-фукозу, которая не встречается ни в каких 
растительных и животных компонентах, кроме жен-
ского грудного молока и водорослей фукус. Но при 
этом благодаря ей происходит нормализация сахара
в крови. L-фукоза проникает внутрь клеток организ-
ма и запускает нарушенные реакции синтеза инсули-
новых рецепторов. В результате борьба ведется не с 
последствиями и симптомами диабета, а непосредст-
венно с источником проблемы!
В запатентованной технологии производства Диабе-
таля не применяются химические реагенты и высокие 
температуры, поэтому все активные вещества сохра-
няются в натуральном виде. А благодаря молекуляр-
ной гелевой форме они усваиваются гораздо лучше.

Через два часа приема Вы можете почувствовать
себя лучше. Диабеталь хорошо сочетается с лекарст-
венными препаратами.**

*При покупке 5 упаковок Диабеталя. **При соблюдении часового временного интервала. Не является БАД. Не является лекарственным средством. Необходима консультация 
специалиста. ООО «Национальный центр здоровья», ОГРН 1167746824354, РФ, 127287, г. Москва, Петровско-Разумовский проезд, д. 29, стр. 4, помещение I, комната 24. СГР 
№ RU.77.99.19.004.E.004353.10.18 от 01.10.2018 г. Акция действует с 01.07.2022 по 31.12.2022 г. Информацию об организаторе акции, правилах ее проведения, сроках, месте и 
порядке получения подарков уточняйте по тел. 8 (800) 100-55-60. Реклама. 

8 (800) 100-55-60
Звоните по бесплатному номеру телефона и назовите код Вашего подарка  «ДИАБЕТАЛЬ-ВЫХОД»

1 упаковка
БЕСПЛАТНО*

в честь первого знакомства
в

приема Вы можете почувствовать
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