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Эта студийная фотография Эльдара Рязанова была сделана в 2005 году. Тогда он, конечно, не мог не знать, что главные фильмы его жизни уже отсняты, но готовился 
к последнему — к биографической ленте-сказке «Андерсен. Жизнь без любви», где стал продюсером, автором сценария и режиссером

Столица 
простилась 
с любимым 
режиссером 
Эльдаром 
Рязановым
■ Любая эпоха 
оставляет свой 
след. Рязанов был 
эпохой. Огромной, 
длиной в десятки 
лет. И он подарил 
нам очень много 
счастья. В его филь-
мах, конечно, не бы-
ло философской 
трагичности Андрея 
Тарковского и глу-
бины кадра Алек-
сандра Сокурова. 
Но в них были все 
мы. Обычные люди, 
верящие в любовь, 
попадающие в за-
бавные и непростые 
ситуации, боящиеся 
разочарований. 
Мы смотрели его 
картины, как смо-
трятся в зеркало — 
и росли вместе с ни-
ми, и взрослели, 
ошибались и пыта-
лись исправлять 
ошибки. Он пода-
рил нам — нас. Спа-
сибо вам за все, 
Эльдар Алексан-
дрович. 
Мы будем помнить.  

Продолжение темы ➔ СТР. 14

Он останется с нами
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М
огила Неизвестного Солдата появилась под 
стенами Кремля 3 декабря 1966 года. Остан-
ки одного из защитников Москвы из братско-
го захоронения под Зеленоградом были пере-
несены в Александровский сад — в память 
обо всех бойцах, отдавших жизни, обороняя 
столицу в 1941-м. 
Человеческие кости в ладони — как тонкие 
веточки.  Источенные временем, хрупкие. 
И брать их надо нежно — чтобы не дай Бог не 
сломать. Они и так натерпелись за прошед-
шие семь десятков лет, эти неизвестные 

солдатики. Герои, чьих имен мы, увы, уже никогда не узнаем. 
Иваны и Сергеи, Ахметы и Русланы слились в единый образ — 
суровый, гранитный. Фигура, сжимающая в руке винтовку. 
Резко очерченные скулы, суровый взгляд. В глазах, кажется, 
отражается свет Вечного огня. Они были разные. Одни — вче-
рашние школяры с едва пробившимся пухом над верхней 
губой. Неумело наматывавшие портянки, сбивавшие 
шаг на строевой подготовке. До боли в побелевших 
замерзших пальцах сжимавшие цевье заветной «мо-
синки»... Другие — тертые жизнью мужики, оста-
вившие где-то там, за спиной, жен и детей, станки 
родного завода или столы, заваленные бумагами, 
в каком-нибудь партийном райкоме. Или покинув-
шие бескрайние колхозные поля. Перечитывающие 
во время недолгого привала письма из дома и украд-
кой смахивающие слезы с покрытой щетиной щеки.
Третьи — ветераны еще Германской войны. Они 
знали, что такое окопная грязь, пороховой дым и за-
вывающая смерть, летящая со всех сторон. И страх, 
через который надо перешагнуть, поднимаясь в атаку. 
Были среди солдат завсегдатаи рюмочных и тихие 
интеллигентные парни в толстых очках. Были герои. 
И трусы, надо думать, тоже были. Одни с трудом могли 
осилить заметку во фронтовом боевом листке. Другие 
писали стихи и рассказы. Верующие и безбожники. До-
брые и злые. Разговорчивые и молчаливые... 
Война уравняла их всех. И пусть не осталось имен. Мы 
вспомним всех, глядя в пляшущие языки Вечного огня. 
Этой лампадки для сотен тысяч безымянных героев. Ино-
гда кого-то удается вернуть из тьмы забвения. Поисковики 
рассказывают, что солдатские «медальоны» сами прыгают 
им в руки, когда они бережно достают останки бойцов, 
пролежавшие семь десятков лет в безымянной неруко-
творной могиле. Словно бойцы хотят отправить домой 
последнюю весточку, дотянуться до родных сквозь про-
шедшие десятилетия и сказать: «Вот он я, дочка. Прости, 
милая, не увернулся от пули. Не уберегся.  Будь счастлива 
и прощай. Моя служба окончена. Честь имею». 

Лампадка 
для безымянных

Мнение колумниста может не совпадать 
с точкой зрения р едакции «Вечерней Москвы»
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Срочно в номер
Сергей Машкин, обозреватель 

Продуктовое эмбарго против Турции 
не стало полной неожиданностью 
для крупных торговых сетей 

Прежде всего дело ка-
сается пока только 
запрета на продажу 
турецкой сельхоз-

продукции, что еще раз 
подтвердил на заседании 
правительства 
в и ц е - п р е м ь е р 
Aркадий Дворко-
вич (на фото).
—  Р е ч ь  и д е т 
о двух основных 
г р у п п а х .  П е р -
вая — это овощи, 
вк лючая тома-
ты и другие виды овощей. 
А вторая — это фрукты, — 
заявил Дворкович в этой 
связи. 
Кроме того, вице-премьер 
предложил ввести ограни-
чения с отсрочкой на не-

сколько недель, чтобы дать 
ретейлерам возможность 
переориентироваться. Од-
нако, как выяснилось в ходе 
разговора «ВМ» с управляю-
щим директором конгрес-
са розничных сетей BBCG 

Продовольственное эм-
барго против Турции, вве-
денное российскими вла-
стями после инцидента 
со сбитым на границе с Си-
рией Су-24, породило мас-
су слухов и спекуляций. 
Как только президент Вла-
димир Путин подписал 
указ о запрете или ограни-
чении деятельности орга-
низаций, находящихся 
под юрисдикцией Турции, 
среди потребителей воз-
никло подозрение, что  
прилавки продуктовых ма-
газинов опустеют вовсе. 
Насколько это обоснован-
но, попытались выяснить 
корреспонденты «ВМ».

27 ноября 2015 года. Турецких овощей и фруктов совсем скоро 
не станет на прилавках столичных рынков и гипермаркетов 

Алексеем Филатовым, наши 
розничные сети уже пере-
ориентировались. 
— В последнее время тако-
го рода потрясения стали 
обычной историей для на-

ш е г о  б и з н е с а . 
Взять хотя бы эко-
номические санк-
ции против Рос-
сии и наш ответ 
в виде запрета на 
торговлю санкци-
онными продук-
тами из Европы. 

Так что среди наших ретей-
леров идея о том, что надо 
диверсифицировать, то есть 
переориентировать рынки, 
витала давно. По крайней 
мере еще до того, как Путин 
подписал указ об эмбарго 

против Турции. 
Как только по ин-
формационным 
лентам прошло 
сообщение о сби-
том турецкими 
военными рос-
сийском самоле-
те, наша таможня 

тут же начала досматривать 
на границе турецкие фуры 
с продовольствием. К сожа-
лению, эта продукция была 
уже предоплачена, так что 
у нас возникли очень боль-
шие проблемы. 

И какие же страны будут 
в состоянии заменить без-
вкусные турецкие помидоры 
своей сельхозпродукцией?
Н а  Б л и ж н е м  В о с т о к е 
и в Азии есть целая группа 
стран, поставки продоволь-
ствия из которых можно 
и нужно наращивать. Это 
прежде всего Пакистан, 
а также Иран.
Продукты из Пакистана — 
это хорошо. А как же быть 
с общей для всей страны 
идеей импортозамещения? 
Вы не поняли. Идея импор-
тозамещения неплоха, но 
проблема в том, что бананы 
или ананасы в нашей стра-
не, к сожалению, не растут. 
По крайней мере зимой…
А пока крупнейшие россий-
ские ретейлеры занимаются 
диверсификацией рынков 
сбыта продуктов питания, 
Россельхознадзор предло-
жил запретить ввоз фруктов 
и овощей из Марокко и Тур-
ции через Белоруссию. Хотя 
эмбарго на фрукты и овощи 
турецкого производства   
уже вступило в силу, специ-
алисты этого надзорного 
ведомства решили еще раз 
запретить их окончательно 
и бесповоротно. Причина — 
они не соответствуют сани-
тарным нормам.  

Горячая тема

Достойную замену 
продуктам из Турции 
могут предложить Иран 
и Пакистан 

Две трети россиян считают свою страну великой державой

За последние 16 лет до-
ля россиян, которые 
считают свою страну 
великой державой, 

увеличилась вдвое. Такие 
данные показал опрос, про-
веденный социологами «Ле-
вада-Центра». 
Если при исследовании 
1999 года Россию «великой 
державой» называли 31% 
опрошенных, то сейчас — 
65%. Главными признака-
ми великодержавности на-
зываются (можно было дать 
несколько вариантов отве-
та) высокое благосостояние 
граждан (64%), экономиче-
ский и промышленный по-

тенциал страны (58%), во-
енная мощь и наличие ра-
кетно-ядерного оружия 
(51%). Обратного мне-
ния придерживается 
каждый четвертый 
респондент (25%). 
Еще 10% участников 
опроса затруднились 
с ответом. 
На вопрос «Какой бы 
вы хотели видеть Рос-
сию в будущем» 36% 
ответили «такой, как раз-
витые страны Запада», 23% 
«какой она была во времена 
СССР» и только 14% «та-
кой, как сейчас». На вопрос 
«Если говорить о стране 

в целом, какой бы вы хоте-
ли видеть Россию?» 57% 

отпрошенных ответили 
«сильной и процвета-
ющей». Богатой стра-
ну хотят видеть 52% 
опрошенных. Далее 
следуют ответы:  об-
разованной, культур-
ной (40%), непобеди-

мой (35%); мирной 
(31%). Россияне также 

видят свою страну в бу-
дущем свободной (21%), 

умной (14%), чистой (9%) 
и доброй.
— С одной стороны, стра-
на у нас такая, в которой 
трудно без величия, — про-

комментировал «Вечерке» 
эти цифры профессор, из-
вестный политолог Эмиль 
Паин.— И я не думаю, что 
это плохо. Вопрос в том, 
в чем это величие выража-
ется. В том, что нас боятся, 
что мы очень сильные, или 
в том, что мы настолько раз-
витая страна, что наши нау-
ка и культура востребованы 
в разных странах мира. Так 
что спрос на величие у раз-
ных людей будет разный. 
Некоторые хотят традици-
онных форм величия, а дру-
гие — чтобы мы не закупали 
телефоны или автомобили 
за границей, а сами делали. 

12 июня 2015 года. Красная 
площадь. Москвичи 
на концерте в честь Дня России 

Подготовил 
Александр Макаров 
nedelya@vm.ru

Справка
Опрос проводился 
«Левада-центром» 
с 20 по 23 ноября 
2015 года среди 1600 че-
ловек в возрасте 18 лет 
и старше в 137 населен-
ных пунктах в 48 регио-
нах. Статистика погреш-
ности исследований 
не превышает 3,4%.
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имеют право получить свои 
деньги обратно. 
■ 
Стать бизнесменом 
за три дня  
С 29 декабря налоговые ор-
ганы обязаны регистриро-
вать индивидуальных пред-
принимателей в срок до трех 
рабочих дней с момента по-
дачи документов (ранее бы-
ло — пяти дней). Упростится 
также регистрация юрлиц: 
они теперь могут действо-
вать на основании типово-
го устава, а значит, им про-
ще будет менять сведения 
о своем наименовании, ме-
стонахождении и размере 
капитала. 
■ 
«Сухому» алкоголю 
будет отказано    
В правительстве решили за-
претить продажу в стране 

алкоголя, сделанного на 
основе порошковых (су-

хих) смесей. Эта про-
блема оказалась в фо-
кусе общественного 
внимания после того, 
как в ноябре несколь-
ко десятков россиян 
погибли от отравле-

ния суррогатным ви-
ски. Соответствующие 

проекты федерального 
закона должны быть пред-

ставлены на рассмотрение 
правительства весной сле-
дующего года. Заниматься 
подготовкой закона будут 

сразу пять ведомств — Рос-
потребнадзор, Росалко-
гольрегулирование, Мин-
промторг, Минздрав и МВД 
России.
■ 
Второе гражданство 
скрывать опасно  
В последний день этого года 
истекает срок подачи уве-
домления о наличии у рос-
сиян второго гражданства 
или других документов, 
дающих право постоянно 
проживать за рубежом. 
Всех утаивших этот факт 
будет ждать уголовная от-
ветственность. А вновь 
получившим гражданство 
второй страны нужно будет 
уведомить об этом мигра-
ционную службу в течение 
двух месяцев. По словам ви-
це-премьера Ольги Голодец, 
сейчас примерно один мил-
лион россиян имеет второе 
гражданство другой страны 
или вид на жительство.
■
Жилье не дорожает 
Россия заняла 43-е место 
в мире по темпам роста цен 
на жилую недвижимость — 
по итогам третьего кварта-
ла 2015 года рост составил 
1,2 процента в сравнении 
с аналогичным периодом 
прошлого года. Ранее Рос-
сия занимала 31-ю строчку 
в рейтинге с показателем 
годового роста цен на жилье 
2,3 процента.

мя участились случаи лож-
ных сообщений, например, 
о заложенных взрывных 
устройствах. 
■ 
Непредоставленные 
услуги компенсируют  
С 28 декабря жильцы 
смогут получать ком-
пенсацию за комму-
нальные услуги, ес-
ли тепло, свет или 
газ поступали в их 
квартиры с перебо-
ями. Пострадавшим 
будет доплачивать 
управляющая ком-
пания, предположи-
тельно, треть от тарифа 
плохо предоставленной 
услуги. Если, конечно, со-
ставлен акт о непредостав-
ленных услугах в присут-
ствии свидетелей. Кроме 

Подготовил Армен 
Мурадян nedelya@vm.ru

Главное 

За отсутствие тепла в доме 
можно будет получить деньги  

22 мая 2015 года. Сотрудники 
БТИ проводят инвентаризацию  
объекта недвижимости 

16 октября 2014 года. Скоро инвалиды 1 и 2-й группы и семьи 
с детьми-инвалидами будут платить меньше за капремонт

того, если в платежку вкра-
лась ошибка и итоговые 
суммы оказались неоправ-
данно выше, то жильцы 

■ 
Кто не успел, 
тот лишится наследства   
Согласно изменениям в За-
коне «О госрегистрации 
прав на недвижимое имуще-
ство» с 1 декабря 2015 года, 
если в кадастре за пять лет 
с момента присвоения када-
стрового номера дому или 
участку земли не появится 
информация о правах на 
них, то органы местного са-
моуправления могут иници-
ировать процедуру призна-
ния дома или земли бесхоз-
ной. Это касается в первую 
очередь тех, кто получил 
имущество в наследство, но 
не оформил его.

28 ноября, суббота 12:19
В день 100-летия легендарного во-
енного корреспондента, поэта и пи-
сателя Константина Симонова в тор-
жественной обстановке была откры-
та стена с его граффити-портретом. 
Это на улице Марксистская, дом 3. 
Совсем рядом находится Театр 
на Таганке, на сцене которого стави-
лись произведения Симонова. 

Фото недели

Инвалиды будут 
платить за капремонт 
половину  
Премьер-министр Дмитрий 
Медведев сообщил, что при-
нял решение освободить ин-
валидов 1 и 2-й группы и се-
мьи с детьми-инвалидами 
от отчислений на капремонт 
в том же объеме, в котором 
они освобождаются от со-
ответствующих платежей 
за коммунальную сферу, то 
есть на 50 процентов. «Кро-
ме того, правительство на-
мерено рекомендовать ре-
гионам установить льготы 
для одиноко проживающих 
старше 70 лет, а именно 
компенсировать им рас-
ходы на оплату взносов на 
капитальный ремонт в раз-
мере 50 процентов, для тех 
же, кому исполнится 80 и бо-
лее лет, должна быть пред-
усмотрена стопроцентная 
компенсация», — сказал 
Дмитрий Медведев.
■ 
Срок за ложь
В Госдуму внесен законо-
проект, который предусма-
тривает ужесточение нака-
зания за ложное сообщение 
об акте терроризма. Ини-
циатива предлагает ввести 
до 7 лет лишения свободы 
или штраф до 2 млн руб. 
в случае, если телефонный 
террорист является ре-
цидивистом. Это связано 
с тем, что в последнее вре-
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денная Управлением Роспот-
ребнадзора по городу Мо-
скве, в январе–мае 2015 года 
частные медорганизации 
провели обследование свы-
ше 170 тысяч трудовых ми-

грантов. При этом 
опасные инфек-
ционные забо-
левания были вы-
явлены у 261 че-
ловека. Мэру со-
о б щ и л и ,  ч т о 
учреждения здра-
воохранения Мо-

сквы провели обследования 
81 тысячи трудовых мигран-
тов. При этом опасные ин-
фекционные заболевания 
выявлены у 2,8 тысячи.
С учетом результатов про-
верки мэр поручил улуч-

шить качество медобследо-
ваний трудовых мигрантов.

Гранты увеличат
На заседании президи-
ума правительства Мо-

сквы было решено внести 
изменения в постановление 
о присуждении грантов ода-
ренным детям. Речь зашла 
о поощрении ребят в таких 
номинациях, как музыкаль-
ное, театральное, хореогра-
фическое и изобразитель-
ное искусство.
— Предлагается размер 
грантов увеличить в пять 
раз, — заявил столичный 
градоначальник.
Выплаты составят от 15 
до 50 тысяч рублей.

Посещение легендар-
ного ОКБ «Сухого», 
обсуждение проекта 
строительства уни-

кального детского парка 
«Остров мечты» в Нагатин-
ской пойме на юге столицы, 
оперативное совещание 
и заседание президиума 
правительства Москвы — 
таким был рабочий график 
столичного градоначальни-
ка Сергея Собянина.

Крылья столицы
В ходе визита на ОКБ 
(опытно-конструк-

торское бюро. — «ВМ») 
«С ухого» Сергей Собянин 
отметил, что авиастроение 
является одной из ведущих 
отраслей столичной эконо-
мики.
— И это не просто слова, — 
подчеркнул мэр столицы. — 
Есть конкрентные цифры. 
Ежегодно авиакластер Мо-
сквы перечисляет в бюджет 
города 4 миллиарда рублей. 
Город будет оказывать все-
мерное содействие для даль-
нейшего развития предпри-
ятия: для привлечения инве-
стиций, создания технопар-
ков, технополисов. Все, что 
требуется от города, город 
будет делать.

Остров развлечений
Рядом с будущей стан-
цией метро «Техно-

парк» появится мини-город 
площадью 100 гектаров. 
Здесь разместятся ланд-
шафтный парк и парк раз-
влечений, прогулочная на-
бережная, концертный зал, 
яхтенная школа и отель.
— Детский парк, уже полу-
чивший название «Остров 
мечты», откроют в Нага-
тине в 2018 году, — сказал 
мэр Сергей Собянин на его 
презентации в Манеже. Он 
станет крупнейшим крытым 
парком развлечений в Евро-
пе. Под куполом парка уста-
новят более 40 современных 
аттракционов.

Усилили контроль
Также Сергей Собянин 
провел оперативное со-

вещание, на котором был 
рассмотрен вопрос о прове-
дении медицинских обследо-
ваний иностранных граж-
дан, обращающихся за при-
обретением патентов. Как 
показала проверка, прове-

Отделения 
гериатрии — в каждой 
поликлинике

Во всех столич-
ных больницах 
и поликлиниках 
могут появиться 

отделения гериатрии, где 
будут лечить пожилых лю-
дей. По словам главного ге-
риатра Москвы Ольги Тка-
чевой, в Минздрав России 
уже направлен новый поря-
док гериатрической помо-
щи. Если нормативы будут 
приняты, то в Москве поя-
вятся 400 специалистов-ге-
риатров, в больницах орга-
низуют стационары для по-
жилых, а в поликлиниках — 
амбулаторные с лужбы. 
Кроме того, должен быть 
открыт гериатрический 
центр на базе одного из го-
спиталей инвалидов войны. 
— В соответствии с новыми 
порядками о гериатрии, ко-
торые могут быть приняты 
уже в этом году, на каждые 
20 тысяч пожилого населе-
ния должен быть один гери-
атр, — пояснила Ткачева. 
Сейчас в Москве около 
30 квалифицированных спе-
циалистов этого профиля. 

Активные граждане 
оценили переходы

Более 80 процен-
тов участников 
опроса в проекте 
«Активный граж-

данин» положительно оце-
нили благоустройство под-
земных переходов в столице. 
Всего в голосовании приня-
ли участие около 118 тысяч 
москвичей. И лишь пяти про-
центам из них не понрави-
лось, как был выполнен ре-
монт в переходах. 
В этом сезоне в столице 
привели в порядок 24 под-
земных перехода. Чтобы 
они соответствовали всем 
стандартам качества и без-
опасности, рабочие заме-
нили в них напольное по-
крытие, облицевали стены, 
отремонтировали лестни-
цы и создали комфортные 

условия для слабовидящих 
и маломобильных граждан. 
В самых крупных переходах 
установили типовые торго-
вые модули. 

«Сеятелей вечного» 
пересчитали

В столице подсчи-
тали количество 
школьных учите-
лей. Как оказа-

лось, их насчитывается 
110,5 тысячи, что более чем 
в три раза превышает показа-
тель Санкт-Петербурга. В Се-
верной столице трудятся бо-
лее 33 тысяч педагогов школ. 
— В Москве работает каж-
дый одиннадцатый школь-
ный учитель России, — рас-
сказали «Вечерке» в пресс-
службе ГБУ «Аналитический 
центр». 
По данным той же органи-
зации, в Москве также рабо-
тает каждый девятый врач 
страны — всего по городу 
62 тысячи человек, каждый 
шестой преподаватель ву-
зов — 38,3 тысячи человек — 
и каждый второй научный 
сотрудник России, каковых 
в столице трудятся 35,8 ты-
сячи человек. 

Безопасные двери 
для метро

О б л е г ч е н н ы е 
и плавные двери 
появились на вхо-
дах в вестибю-

ли семи станций столично-
го метрополитена — «Спар-
так», «Тропарево», «Жуле-
бино», «Лермонтовский 
проспект», «Речной вок-
зал», «Коньково» и «Котель-
ники».
Облегченные стальные 
конструкции ставят на но-
вых станциях. Кроме того, 
входные группы из алюми-
ниевого сплава меняют на 
легкие в рамках целевой  
программы по благоустрой-
ству вестибюлей и перехо-
дов подземки. Всего двери 
с плавным ходом получат 
96 старых станций москов-
ского метро.

Сергей Собянин: 
Построим парк мечты

Неделя мэра
Планы, дела, решения

Из первых рук
Новости столичного правительства

(27222 3) vm.ru

В Нагатинской пойме планируется возвести настоящий остров 
развлечений с 40 видами аттракционов

25 ноября 2015 года. Мэр Москвы Сергей Собянин осмотрел презентацию проекта парка развлечений «Остров мечты» (1). 
26 ноября 2015 года. Один из цехов авиакластера ОКБ «Сухого», который посетил столичный градоначальник (2)

9 ноября 2013 года. Открытие станции «Жулебино» 
Таганско-Краснопресненской линии Московского метрополитена

Подготовил Вардан Оганджанян nedelya@vm.ru

Ежегодно авиакластер 
Москвы перечисляет 
в бюджет города 
4 миллиарда рублей 

1

2

Василиса 
Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru
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неожиданностью. Простой 
и скромный, он лаконичен 
в рассуждениях о своем 
успехе.
— Было приятно узнать, что 
я первый в своем деле, — 
улыбается Денис.
На свой труд Денис смотрит 

иначе, чем окружающие, 
и видит в нем толику 
творчества.
— Нужно уметь и кра-
сить, и траву косить, 
и цветы сажать, — пе-
речисляет Герасимов 
потаенные дворниц-
кие навыки. 
Секретом успеха Де-
нис смело называет 
лень.
— Быстро все делаю, 

чтобы потом за один 
день не разгребать, — 

объясняет он.
Метлой Денис машет уже 
два года. До этого он рабо-
тал кузнецом, телохраните-
лем, охранником.
— В какой-то момент я ре-
шил найти альтернативу: 
пошел в дворники и по-
любил новое занятие, — 
говорит Денис. 

По словам заме-
стителя мэра Мо-
сквы по вопросам 
градостроитель-
н о й  п о л и т и к и 
и строительства 
Марата Хуснул-
лина, работы на 
столичном долго-
строе — Алабя-

но-Балтийском тоннеле 
окончены, через 2–3 недели 
должна быть получена доку-
ментация на ввод объекта.
— Параллельно начались 
работы на других участ-

ках Северо-Западной хор-
ды, — сообщил Сергей Со-
бянин. — Объявлены торги 
на соединение дороги Мо-
сква — Санкт-Петербург 
с Северо-Западной хордой 
и первым участком Северо-
Восточной хорды. В этом 
направлении проводится 
огромный комплекс работ. 
Он позволит соединить 
шесть городских магистра-
лей поперечными связка-
ми, в том числе Можайку, 
Ленинградку и Дмитровку. 
Это должно помочь улуч-

Б а л т и й с к и м 
тоннелем, — кон-
статировал градоначаль-
ник. — Работы, в свое время 
вызывавшие достаточно 
много споров и дискуссий, 
закончены. Нам остается 
небольшое благоустрой-
ство, которое мы проведем 
в теплое время года. Москва 
получает первый закончен-
ный пусковой комплекс 

Михалковский тон-
нель открыт. Его 
возвели в рамках 
завершившейся ре-

конструкции Большой Ака-
демической улицы.
—  Те п е р ь  ул и ц а  с т а л а 
действительно большой 
и благоустроенной, — от-
метил мэр Москвы Сергей 
Собянин, принимая рабо-
ты. — Здесь добавили еще 
по одной полосе, сделали 
дублеры, проезды, тоннели 
и подземные пешеходные 
переходы.
По словам столичного гра-
доначальника, особое вни-
мание на Большой Акаде-
мической было уделено бла-
гоустройству улицы. Вдоль 
магистрали высадили семь 
тысяч деревьев и кустарни-
ков. Обустроили тротуары, 
велодорожки, а также уста-
новили шумозащитные ок-
на в жилых домах.
Реконструкция позволит 
улучшить транспортную си-
туацию сразу в нескольких 
столичных районах, среди 
которых — Тимирязевский, 
Аэропорт, Коптево, а кроме 
этого, создаст предпосылки 
для нормальной работы Ала-
бяно-Балтийского тоннеля.
—  П о  с у т и  Д м и т р о в к а 
соединилась с Алабяно-

Большой улице — широкие полосы

Я встретилась с лучшим 
дворником Москвы 
Денисом Герасимо-
вым еще до рассве-

та. Зимним утром 
в  7  ч а с о в 
город еще 
с о н н ы й , 
о д н а к о 
наш герой 
уже давно 
н а  р а б о -
чем месте. 
О б ы ч н а я 
дворницкая: 
метлы, лопаты, 
вешалка для верх-
ней одежды и на-
стенное зеркало. 
— Зеркальце я повесил, 
чтобы вспоминать, как 
выгляжу, — улыбается он, 
берет лопату и выходит на 
уборку своего участка — до-
мов 32 и 36 по улице Летчи-
ка Бабушкина. По-хозяйски 
осматривает свои владения 
и с вызовом ухмыляется. 
Снега за ночь выпало не-
мало.
Победа на окружном про-
фессиональном конкурсе 
оказалась для Герасимова 

Метла и творчество. Дворник-чемпион 
раскрыл секрет своего успехаКоммунальщики перешли 

на зимний режим работы. 
По словам главы Депар-
тамента топливно-
энергетического 
хозяйства Пав-
ла Ливинско-
г о ,  г о р о д -
ские службы 
р а б о т а ю т 
с табильно 
и  г о т о в ы 
«к прохожде-
нию зимнего 
периода 2015–
2016 годов».
— Для ликвидации по-
ломки на тепловых и элек-
трических сетях бригады 
оснащены всей необходи-

мой техникой, — отметил 
Ливинский.
Перед началом снегопада 

коммунальщики про-
вели превентив-

ную противого-
лоледную об-
работку (на 
фото) всех 
улиц и до-
рог города. 
В уборке за-

действовано 
свыше 7,5 ты-

с я ч и  е д и н и ц 
техники. Опасные 

участки дорог  находятся 
под особым контролем.
Вардан Оганджанян
nedelya@vm.ru

К середине декабря на пор-
тале «Московский транс-
порт» разместят онлайн-
карты паркоматов, гаражей 
и заправок с качественным 
и некачественным бензи-
ном. Пользователи прило-
жения смогут определить 
свое местонахождение на 
карте столицы и проложить 
маршрут до места эвакуа-
ции автомобиля. Водители, 
у которых эвакуировали ав-
томобиль, на портале смо-
гут посмотреть, на какую из 
штрафных стоянок попала 
их машина, а также исполь-
зовать наиболее удобный 
для проезда маршрут до 
спецстоянки.
Кроме того, на портале 
должна появиться новая 
услуга для пешеходов. Лю-
бой москвич или гость сто-
лицы сможет предложить 
свой собственный вариант 
туристического маршрута 
по столице, который затем 
появится на карте портала. 
Можно будет нарисовать 
маршрут и поставить метки 
с интересными местами по 
пути, прикрепив фотогра-
фии туристических объек-
тов с описаниями. 
Вардан Оганджанян
nedelya@vm.ru

Столичные власти утвер-
дили проект планировки 
транспортно-пересадочных 
узлов (ТПУ) «Дубровка» 
и «Волгоградская». Соглас-
но документу на территории 
узлов планируется постро-
ить пассажирские платфор-
мы с кассами и турникета-
ми, пешеходные переходы, 
разворотные площадки, 
а также административные, 
жилые и торговые объекты. 
По завершении строитель-
ных работ всю территорию 

около узла благоустро-
ят. Кроме того, город вы-
ставил на торги участок под 
строительство транспортно-
пересадочного узла «Алма-
Атинская». Как подчеркнул 
глава столичного Депар-
тамента по конкурентной 
политике Геннадий Дегтев, 
московские ТПУ должны 
стать современным полно-
ценным общественным про-
странством. 
Анна Гусева
a.guseva@vm.ru

Гололеду нанесли превентивный удар Новая услуга 
расскажет, куда 
эвакуировали 
автомобиль

Транспортные узлы построят 
с жильем и магазинами

1 декабря 2015 года. Денис 
Герасимов берется за ло-
пату с утра пораньше

30 ноября 2015 года. Мэр Москвы Сергей Собянин открыл движе-
ние по Михалковскому тоннелю (1). Первыми по новому объекту 
проехали грузовики, принимавшие участие в работах (2)

Справка
Реконструкция Боль-
шой Академической 
от улицы Приорова 
до Дмитровского шоссе, 
а также строительство 
развязки на пересече-
нии Дмитровского шос-
се с 3-м Нижнелихобор-
ским проездом начались 
в 2012 году. За три года 
Большую Академиче-
скую расширили с четы-
рех до шести полос, по-
строили боковые и мест-
ные проезды вдоль го-
родской магистрали. 
В 2013 году заработал 
Дмитровский тоннель.

Василиса 
Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru
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На свой труд Денис см

иначе, чем окружаю
и видит в нем т
творчества.
— Нужно уметь
сить, и траву к
и цветы сажат
речисляет Гер
потаенные дв
кие навыки. 
Секретом ус
нис смело н
лень.
— Быстро в

чтобы потом
день не разгр

объясняет он.
Метлой Денис м
два года. До этог
тал кузнецом, те
лем, охраннико
— В какой-то м
шил найти ал
пошел в двор
любил новое
говорит Ден

встретилась с лучшим 
дворником Москвы 
Денисом Герасимо-
вым еще до рассве-

та. Зимним утром 
в 7  ч а с о в 
город еще 
с о н н ы й , 
о д н а к о 
наш герой 
уже давно 
н а  р а б о -
чем месте. 
О б ы ч н а я 
дворницкая: 
метлы, лопаты,
вешалка для верх-
ней одежды и на-
стенное зеркало. 
— Зеркальце я повесил, 
чтобы вспоминать, как 
выгляжу, — улыбается он, 
берет лопату и выходит на 
уборку своего участка — до-
мов 32 и 36 по улице Летчи-
ка Бабушкина. По-хозяйски 
осматривает свои владения 
и с вызовом ухмыляется. 
Снега за ночь выпало не-
мало.
Победа на окружном про-
фессиональном конкурсе 

я Герасимова 

раскрыл секре

з 
а 
-

й 
о 

ле 
ая 
ю-
то-

ить 
ант 
ута 
тем 
ала. 

вать 
етки 

ми по 
огра-
бъек-

1 декабря 20
Герасимов
пату с утра

Работы на Алабяно-
Балтийском тоннеле 
уже закончились. 
Объект будет запущен 
в ближайшее время 
Северо-Западной хорды. 
Следующим объектом ста-
нет Алабяно-Балтийский 
тоннель, который, надеюсь, 
завершим и запустим в бли-
жайшее время.

шить движение в этих на-
правлениях.
Также в рамках создания Се-
веро-Западной хорды ведет-
ся реконструкция от Ленин-
градского шоссе до улицы 
Маршала Жукова со строи-
тельством первого в Москве 
винчестерного тоннеля на 
пересечении улиц Народно-
го Ополчения и Берзарина, 
а также возведение участка 
от моста через реку Сетунь 
до улицы Рябиновой, ре-
конструкция еще ряда ма-
гистралей и строительство 
развязки на пересечении 
Аминьевского шоссе с ули-
цей генерала Дорохова.

1

2

рр
Лина Алексюнайте
l.aleksunaite@vm.ru
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Карзинкиных-Телешовых, 
чтобы познакомиться с по-

томками древнего рода, 
которые живут там до сих 
пор, а затем разгадать 
главную тайну Хитров-
ки — о княжне Тарака-
новой.
— Кто был настоя-
щей дочерью Ели-
заветы Петровны 
и  н а с л е д н и ц е й 
российского пре-

с тола:  принцесса 
Владомирская, наде-

лавшая шуму в Европе 
и окончившая свои дни 
в Петропавловской крепо-
сти, или монахиня-старица 
Досифея? — задала вопрос, 
который до сих пор мучает 
историков, Милана Льво-
ва. — Можно долго спорить, 
но не случайно же москов-
ская праведница покоится 
в Новоспасском монастыре 

в родовой усыпальнице Ро-
мановых.

Впрочем, вопросы пре-
столонаследия мучают 

не только историков.
— Однаж ды гость 
из  Польши вдруг 
з атре бов а л трон 
русских царей, — 
вспоминает забав-
ный случай Милана 
Львова. — По его 
мнению, польский 

король Владислав был 
несправедливо свер-

гнут ополчением Минина 
и Пожарского. Романовы не 
должны были оказаться на 
троне, а потому его следует 
вернуть наследникам поль-
ского короля. Пришлось вы-
кручиваться.
Ситуации, требующие от 
экскурсовода подкованно-
сти и смекалки, по словам 
Львовой, возникают доволь-
но часто. Как-то раз на Крас-
ной площади иностранная 
группа слезно умоляла ее 
срочно показать им медве-
дя. Благо косолапый укра-
шает Спасскую башню.
— Я люблю своим экскур-
сантам дарить чудо, — гово-
рит Милана Львова. — В Ки-
тай-городе, например, есть 
место, на котором испокон 
веков загадывали на день-
ги. Надо приложить руку 
к Китайгородской стене, об-
ратиться к ней: «Матушка-
стена», — и загадать что-то 
значимое. Только чтобы чу-
до произошло, надо в него 
искренне поверить!

С крыши Центрального 
детского магазина на 
Лубянке открывается 
великолепный вид на 

столицу: кремлевские баш-
ни, храм Василия Блажен-
ного, главное здание МГУ... 
Именно здесь мы встрети-
ли Милану Львову, лучше-
го экскурсовода Москвы 
2015 года, звание которой 
было присуждено по итогам 
конкурса профессионально-
го мастерства.
— Мне нравится смотреть 
на город с высоты, — при-
знается Львова. — Прокла-
дываю мысленно маршру-
ты, вспоминаю историю 
зданий. Кстати, свою пер-
вую экскурсию в городе 
я провела тоже, можно ска-
зать, «на высоте» — по «Мо-
сква-Сити».
Идею Милане подсказала ее 
наставница Виктория Ше-
ногина, опытный столич-
ный гид. Она и поделилась 
с Львовой секретами про-
фессионального мастерства.

— А теперь и я всем советую: 
начните со своего двора, —
говорит Милана. — У каж-
дой московской улицы — 
богатая история.
Награду как лучшая в своей 
профессии Милана Львова 
получила за авторскую экс-
курсию по Хитровке. В ос-
нове маршрута, который 
растянулся на четыре с по-

ловиной километра, — ма-
лоизвестные архивные до-
кументы дореволюционно-
го времени, воспоминания 
исторических личностей 
и рассказы жителей самой 
Хитровки. 
— Я пред лагаю посмо-
треть на Хитровку глазами 
русского географа Петра 
Семенова-Тян-Шанского 
или москв ов еда Ив ана 
Кондратьева, — говорит 
Милана Львова, приглашая 
сначала заглянуть в дом 

Травматологи москов-
ской государственной 
клинической больни-
цы № 81 поставили на 

ноги 105-летнюю пациент-
ку — Надежду Митюнину. 
На минувшей неделе она 
перенесла серьезную 
операцию: у пациентки 
была сломана верхняя 
часть бедра. 
— Через три небольших 
разреза на бедре мы вста-
вили в кость штифты и за-
крепили их, — рассказывает 
травматолог Вадим Парха-
лин. — Операция длилась 
около 15 минут под общим 
наркозом.

Еще несколько лет назад 
этот случай мог бы стать 
приговором: шанс встать 
на ноги и вернуться к при-
вычному образу жизни был 
ничтожно мал. Но то, что 

раньше было чудом, сегодня 
называется малоинвазив-
ной хирургией.
— К сожалению, подобные 
травмы люди преклонного 
возраста получают часто, 
кости в таком возрасте ста-
новятся хрупкими, — гово-
рит Пархалин. 
Сейчас бабушка проходит 

курс реабилитации. Она 
уже может сама встать 
и пройтись по коридору 
больницы.
— Мне намного лучше, 
снова могу ходить, — 
в подтверждение своих 

слов Митюнина прохо-
дит по коридору больни-

цы, осторожно опираясь на 
железные ручки ходунков.
Вернувшись домой, ста-
рушка планирует заняться 
любимым делом — шитьем.

Наталья Лучкина
n.luchkina@vm.ru

История города 
начинается с двора

Возраст не помешал чудо-операции

Cреди московской моло-
дежи фактически прекра-
тилось распространение 
ВИЧ-инфекции. Об этом 
сообщил руководитель Мо-
сковского городского цен-
тра профилактики и борьбы 
со С ПИДом Алексей Мазус.
— В 2014–2015 годах доля 
молодых людей 15–17 лет 
среди вновь выявленных 
случаев ВИЧ-инфекции со-
ставила менее 0,2 процен-
та, — отметил Мазус.

Сегодня в столице поражен-
ность ВИЧ москвичей со-
ставляет 0,34 процента, что 
ниже среднероссийского по-
казателя, а эпидемический 
процесс вошел в устойчивую 
стагнацию.
— Сегодня Москва — один 
из лидеров по числу иссле-
дований и раннему выяв-
лению инфекции, — сказал 
Мазус. 
В Москве бесплатно и ано-
нимно проводят обследо-

вания на ВИЧ-инфекцию, 
работают кабинеты профи-
лактики ВИЧ-инфекции во 
всех округах, а также в Мо-
сковском центре профилак-
тики и борьбы со СПИДом.
— В лабораториях Москвы 
было проведено четыре 
миллиона обследований, 
таким образом, их прошел 
каждый третий москвич, — 
заявил Мазус.
Дарья Семина
nedelya@vm.ru

Обследование на ВИЧ прошел каждый третий москвич

26 ноября 2015 года. Надежда 
Митюнина после операции 

Милана Львова (1). 
23 ноября 2015 года. 
Лучший экскурсовод 
Москвы рассказывает 
гостям столицы исто-
рию Дома на набереж-
ной (2)
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Милана Львова (1). 
23 ноября 2015 года. 
Лучший экскурсовод 
Москвы рассказывает 
гостям столицы исто-
рию Дома на набереж-
ной (2)

Однажды во время обзорной 
экскурсии по Москве гость 
из Польши вдруг затребовал 
обратно трон русских царей 

Наталья 
Тростьянская
n.trostyanskaya@vm.ru
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Сердобольный Москов-
ский зоопарк приютил 
10 мексиканских змей 
и 30 черепах. Живот-

ных в столицу привезли 
контрабандисты в багаже 
самолета, чтобы потом 
выгодно перепро-
дать. На тамож-
не преступ-
ников задер-
жали, а цен-
н ы й  г р у з 
п о д а р и л и 
зоосаду.
С а м о ч у в -
с т в и е  п р е -
смыкающих-
с я  « В е ч е р к а » 
проверила вместе 
с руководителем столич-
ного Департамента при-
родопользования и охра-
ны окружающей среды 
Антоном Кульбачевским 
(на фото). По его словам, 

небольших экзотических 
животных очень любят 
и коллекционеры, и обыч-
ные граждане, поэтому кон-
трабандисты предпочитают 
«работать» с рептилиями.
— Данный вид черепах тре-
бует специфических усло-
вий содержания, они не те-
плолюбивые, предпочитают 
высокую влажность, — рас-

сказал директор по зоо-
логической работе 

зоопарка Сергей 
Попов.

Путешествен-
н и к и ,  т е м 
временем, 
т я н у л и  и з 
контейнера 
любопытные 

головы, щу-
рясь от вспы-

шек фотокамер. 
Их здоровьем зай-

мутся теперь ветеринары.
— После карантина змей 
и черепах можно будет уви-
деть на «Выставке репти-
лий» в зоопарке, — отметил 
Антон Кульбачевский. 

Наталья Беликова
n.belikova@vm.ru

Завершено строитель-
ство школы в районе 
Северный. Корреспон-
дент «ВМ» прошлась 

по зданию и оценила готов-
ность учебного заведения.
Школа, расположенная на 
улице 7-я Северная, полу-
чилась необычной. Стоит 
начать с того, что по-
строена она по индиви-
дуальному проекту. На 
светлом фоне фасада 
оранжевые вставки-
панели видно изда-
лека. У школы пере-
менная этажность: 
с одной стороны два, 
а с другой — четыре 
этажа. Новое учебное 
заведение «выросло» 
в Северо-Восточном округе 
буквально за год. 
— К строительству мы при-
ступили в 2014 году, — рас-
сказал во время нашей 
экскурсии по школе гене-
ральный подрядчик и гене-
ральный проектировщик 
Дмитрий Телепнев. — Здесь 
была небольшая старая 

школа 1950 года постройки. 
Ее снесли и на этом месте 
построили новое здание, где 
смогут обучаться 650 детей. 
Сдаем объект в декабре.
До приемки работ осталось 
немного. Строители вносят 
последние штрихи в свое 
творение: завершают мон-
таж оборудования и мебе-
ли. В здании предусмотрены 

лингвистический к абинет, 
кабинет информатики, 
технического черчения 
и рисования, лаборатория, 
лаборантская. Здесь есть 
столовая, буфет, библиоте-
ка и медиатека. Кроме того, 

оборудованы слесарная ма-
стерская, кабинеты обра-
ботки ткани и кулинарии, 
два спортзала. В большом 
актовом зале школьники 
смогут заниматься спортив-
ным играми и гимнастикой, 
а в малом — скалолазанием. 
В каждом классе созданы 
условия для обучения детей 
с ограниченными возмож-
ностями. Для них предусмо-
трены специальный лифт, 
отдельный санузел с кноп-
кой вызова медперсонала 

и специальные места 
в актовом зале. Установ-
лено специальное обо-
рудование для слабо-
слышащих детей.
Как рассказал заммэра 
Москвы по вопросам 
градостроительной по-

литики и строительства 
Марат Хуснуллин, эта 

школа станет одной из 22, 
построенных в этом году. 
Кстати, этот год стал рекорд-
ным за последнее время по 
вводу школ в городе.
— Это больше, чем строи-
лось в предыдущие два го-
да, — отметил заммэра. — 
В 2013 году в столице было 
введено в эксплуатацию 
12 школ, а в 2014-м — 11.

Не такая, как все Новости
События, изменения, планы

Промзону застроят 
жилыми домами

На территории Карачаров-
ского механического заво-
да построят жилой микро-
район. 
— Его возведут в ближай-
шие два-три года и оснастят 
социальной инфраструкту-
рой, рассчитанной на пять 
тысяч человек, — рассказал 
глава управы Нижегород-
ского района Владимир Це-
лищев на встрече с жителя-
ми Юго-Восточного округа.
Целищев заверил, что стро-
ительство не помешает ра-
боте завода и не уменьшит 
объема продукции. 

Щелковка опаздывает

Работы по реконструкции 
Щелковского шоссе будут 
завершены в 2016 году — 
позже, чем планировалось. 
Об этом сообщил заммэра 
Москвы по вопросам гра-
достроительной политики 
и строительства Марат Хус-
нуллин. 
— При реконструкции этой 
магистрали у подрядчи-
ков возникли серьезные 
п роблемы, — пояснил он. 

Подготовил  Вардан 
Оганджанян nedelya@vm.ru

Спасение 
пресмыкающихся

Городские власти планиру-
ют реорганизовать жилые 
участки в центре Москвы. 
По словам главного архи-
тектора столицы Сергея 
Кузнецова, основным прин-
ципом застройки в Цен-
тральном административ-
ном округе должна стать 
реновация городских квар-
талов, застроенных домами 
не старше 50 лет, которые не 
несут архитектурной ценно-
сти.
— Застройка в Москве все 
эти годы шла в основном 
в центре, потому что в цен-
тре города действительно 
не хватает жилья, — сказал 

Кузнецов. — Его здесь обя-
зательно нужно строить, так 
как 90 процентов рабочих 
мест расположено именно 
в центре города, а те, кто за-
нимает их, живут в других 
районах города или Подмо-
сковья. 
Реновация жилых кварта-
лов — создание комфорт-
ного внутреннего про-
странства в районах с уже 
сложившейся застройкой. 
Чтобы увеличить сетку до-
рог, Кузнецов предложил 
«прорезать» новые внутри-
квартальные проезды. 
Вардан Оганджанян
nedelya@vm.ru

Центр столицы приспособят 
под жилые кварталы

25 ноября 2015 года. Школу в поселке Северный сдадут в декабре. Строители завершают монтаж 
оборудования в здании (1). Кабинет для химических опытов готов к экспериментам школьников (2)

Василиса 
Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru
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Несколько мгновений — и на 
дисплее загораются цифры.  
— Все в порядке, — заключа-
ет Ольга.
Следующий тест — для сви-
нины.
— Ее мы исследуем на трихи-
нелл, — говорит лаборантка, 
срезая с мяса 28 крохотных 
образцов.
Чтобы не перепутать пара-
зитов с пузырьками воздуха 

ратно на прилавок он уже 
не вернется. Еще утром за-
ведующая лабораторией 
Людмила Еленская во вре-
мя осмотра продуктов на 
прилавках заметила, что на 
упаковке нет этикетки. 
Проверять качество фарша 
лаборантам не понадоби-
лось — цвет под упаковкой 
у него оказался нежно-зеле-
ным.
Лаборантка Ольга Трошки-
на достает обычную кухон-

ную терку и картошку. Но 
нас ждет не кулинарный 
поединок.
— Сейчас проверим карто-
фель на нитраты, — объяс-

няет лаборантка, напол-
няя маленькую колбу 

натертым корне-
плодом. И добав-
ляет раствор квас-

цов. В смесь Ольга 
опускает электроды. 

На этой неделе на трех 
кладбищах столи-
цы — Новодевичьем, 
П р е о б р а ж е н с к о м 

и Кунцевском — прошла ме-
мориальная акция в честь 
74-й годовщины контрна-
ступления Красной армии 
в Битве за Москву. В первые 
дни декабря 1941 года Кали-
нинский, Западный и Юго-
Западный фронты перешли 
в наступление на войска 
вермахта, которое закончи-
лось паническим отступле-
нием фашистов от Москвы.
В акции приняли участие 
школьники, члены детской 
общественной организа-
ции «Память сердца», а так-
же депутаты Мосгордумы. 

Сначала ребята посетили 
захоронение семьи Героя 
Советского Союза Василия 
Орлова, после чего возло-
жили цветы на могилу пар-
тизанки Зои Космодемьян-
ской. Кстати, рассказывать 
о героическом подвиге де-
вушки школьникам не при-
шлось. Ребята прекрасно 
знают, как и за что она была 
казнена. 
— Ее взяли в плен, но она не 
предала ни одного партиза-
на, несмотря на пытки и из-
девательства, — уверенно 
рассказал ученик 11-го 
класса школы № 237 Илья 
Лисицын. — Не выдала ни 
единой тайны. 
— Трудно сказать, способ-
ны бы мы оказались на та-
кие поступки и на такой 
же героизм, — рассуждает 
Александр Кондратов, одно-
классник Ильи. — Но в од-

ном мы едины: нам так же 
дороги наша семья, город, 
родная страна. 
После возложения 
цветов к могилам 
Героев Советско-
го Союз а Льв а 
Доватора, Ива-
на Панфилова 
и Виктора Тала-
лихина предсе-
датель Мосгор-
думы Алексей 
Шапошников 
призвал участ-
ников акции пе-
редавать память 
о великом подвиге 
дедов будущим поко-
лениям. 
— Молодежь понимает зна-
чение этого подвига и рав-
няется на героев, — сказал 
он. — Это понятно и по во-
просам, которые они зада-
ют, и по их делам.

За два месяца в Севе-
ро-Восточном округе 
столицы сотрудники 
Государственной ла-

боратории ветсанэксперти-
зы сняли с продажи почти 
тонну некачественных про-
дуктов. Новую партию ово-
щей и мяса лаборанты про-
верили вместе с «Вечеркой».
Находится лаборатория на 
первом этаже торгового 
центра «Рапира». Под ее 
контролем — все продукты, 
что продаются в павильонах 
центра и на окружных яр-
марках выходного дня. 
На длинном столе скромная 
партия рыбного фарша. Об-

етОльга.
Следующий тест — для сви-
нины.
— Ее мы исследуем на трихи-
нелл, — говорит лаборантка, 
срезая с мяса 28 крохотных 
образцов.
Чтобы не перепутать пара-
зитов с пузырьками воздуха 

— Сейчас проверим карто-
фель на нитраты, — объяс-

няет лаборантка, напол-
няя маленькую колбу 

натертым корне-
плодом. И добав-
ляет раствор квас-

цов. В смесь Ольга 
опускает электроды. 

Проверить все

В мастерской Музея 
техники Вадима За-
дорожного начали 
в о с с т а н а в л и в а т ь 

машину Клемента Воро-
шилова — трофейный не-
мецкий кабриолет «Хорьх 
930». Недавно расстаться 
с собственностью решил его 
последний владелец — 
частный коллек-
ционер Сергей 
В а в и л о в . 
Правда, он 
об этом не 
жалеет.
—  А в т о -
м о б и л ь 
хороший, 
н е с м о т р я 
н а  п о ч т е н -
ный 77-летний 
возраст, — рас-
сказывает «ВМ» Вави-
лов. — Пару лет назад один 
незадачливый механик, 
который его обслуживал, 
решил подзарядить аккуму-
лятор и не стал его снимать 
из-под капота. Клеммы но-
чью слетели, случился по-
жар. Автомобиль сгорел. 
Я сам восстановить его был 
уже не в состоянии, поэтому 
передал в музей. 

Машину вывезли из Герма-
нии, из Потсдама, как тро-
фей в 1945 году. В те времена 
он считался элитным. Пере-
ехав в СССР, авто попало 
в самый главный военный 
гараж СССР.
За рулем «Хорьха» с серий-
ным номером 930526 сидел 
личный водитель маршала 
Климента Ворошилова — 
Борис Удальский.
— Говорят, он возил и Ста-
лина, и Буденного, был 

дв аж ды репрессиро-
ван, — вытирая мас-

ляные руки, го-
ворит инженер 

мас терской 
С т а н и с л а в 
Морозов (на 
фото).
«ВМ» разы-
скала друга 

в одителя — 
коллекционера 

авто Олега Кор-
дюкова.

— Я дружил с Борисом. Он 
был высоким, под два ме-
тра, — вспоминает Кордю-
ков. — Механик отличный: 
неполадки в движке опреде-
лял по звуку. Насчет Сталина 
и Буденного не уверен, но 
про Ворошилова он много 
рассказывал. 
— «Хорьх» восстановим, бу-
дет на ходу! — уверен авто-
мастер Станислав Морозов. 

Машину Ворошилова 
передали музею

Память о подвигах передается через поколения

30 ноября 2015 года. Ученица 
школы № 237 Дарья Гаврилова 
ухаживает за надгробием Героя 
СССР Владимира Богаткина

р
Валерий Бузовкин
v.buzovkin@vm.ru

Анна Бояринова
a.boyarinova@vm.ru

Анна Гусева
e.goncharova@vm.ru
А
e.

Если в качестве есть сомнения, 
лаборатория еще раз проверит 
уже получивший сертификат товар 27 ноября 2015 года. Заведу-

ющая лабораторией Людмила 
Еленская выдает заключение 
на реализацию партии клюк-
вы (1). Лаборант Ольга Трошкина 
проверяет овощи на нитраты (2)

в мясных волокнах, свинину 
приходится буквально «про-
щупывать» под микроско-
пом. Ничего подозрительно-
го в мясе нет. В противном 
случае его бы отправили на 
обеззараживание, а затем 
на переработку в уже съе-
добный фарш.
— А можно ли «вылечить» 
мясо в домашних услови-
ях? — спрашиваю у Люд-
милы. 
Заведующая отрицательно 
качает головой. А вот умень-
шить содержание нитратов 
в овощах можно и дома.
— Для этого надо срезать те 
части, где их концентрация 
максимальна, — советует 
заведующая. — В капусте — 
это кочерыжка, в огурцах 
и кабачках — место крепле-
ния плодоножки, а в корне-
плодах — сам корень. 
Но главный совет — просить 
у хозяина прилавка заклю-
чение лаборатории ветсан-
экспертизы: именно оно 
является гарантом качества. 
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Гости зимнего Измайловского парка смогут почувствовать себя 
настоящими эскимосами, катаясь на собачьей упряжке

Роботы давно вошли в обиход

Литературный институт им. Горького — единственное в стране 
учебное заведение, где готовят профессиональных литераторов

Отвечает Кристина Мер-
кулова, сотрудник пресс-
службы Измайловского 
парка:
— В этом сезоне в Измайлов-
ском парке появится новое 
развлечение для посетите-
лей — катание с каюром на 
нартах, запряженных со-
баками хаски. Покататься 
с ездовыми собаками пред-
ложат посетителям интер-
активной площадки «Лес 
чудес», которая находится 
в северной части парка.
В «Лесу чудес» поселятся 
десять взрослых собак и не-
сколько щенков. 
Взрослые члены собачьей 
стаи будут катать гостей Из-
майловского парка в упряж-
ке и даже на «ватрушке», 
а с очаровательными щен-
ками посетители могут по-

Вопрос-ответ
Вопросы принимает корреспондент «ВМ» Екатерина Ясакова, e.yasakova@vm.ru

Отвечает Алексей Варла-
мов, исполняющий обя-
занности ректора Литера-
турного института имени 
Горького:
— Речь идет о показателях 
за 2014 год. Это был слож-
ный год, когда институт 
переходил из Минобрнауки 
в Минкульт, что не могло 
не сказаться на финансо-
вых показателях. Из семи 
пунктов нами выполнены 
три, причем со значитель-
ным превышением: обра-
зовательная деятельность 
(превышение на 25%), на-

учно-исследовательская де-
ятельность (превышение на 
110%), а также показатель, 
связанный с работой препо-
давателей. А у нас работают 
лауреаты престижных ли-
тературных премий. Из не-
выполненных показателей 
мы немного не дотягиваем 
до международной деятель-
ности (не хватает 5%), но 
надо понимать специфику 
института, где учат литера-
турному мастерству на рус-
ском языке и иностранных 
студентов по определению 
немного.

Отвечает Николай Горелый, 
руководитель проекта SMIT 
в Музее Москвы:
— До 10 января в Музее Мо-
сквы проходит биеннале вы-
соких технологий, призван-
ное показать будущее — 
с летающими по улицам 
дронами и электромобиля-
ми, голограммами и вирту-
альной реальностью. 

Высокие 
технологии

Зимняя программа в Измайловском парке
Я студент второго курса 
Литературного института 
имени Горького. Недавно 
узнал, что по результатам 
мониторинга эффектив-
ности вузов наш институт 

не выполнил ряд показа-
телей. Неужели старейшее 
и очень авторитетное учеб-
ное заведение признали 
«неэффективным»?
Евгений Смирнов

Мой сын, который учится 
в младших классах, ин-
тересуется различными 
компьютерными про-
граммами и роботами. 
Скажите, проходят ли 
в городе мероприятия, 
посвященные подобной 
тематике? Очень хоте-
лось бы его сводить.
Юлия Притуло 

Здравствуйте. Мы про-
живаем неподалеку 
от Измайловского парка. 
Помогите узнать, есть 
ли в парке зимний досуг 
для детей.
Полина Лебедина

играть и сфотографировать-
ся. Кроме этого, как взросло-
го, так и щенка хаски можно 
будет взять на прогулку по 
парку.

Площадка «Лес чудес» от-
кроется во второй половине 
декабря. Она будет доступна 
посетителям по выходным 
и в праздничные дни.

Судьба Литинститута
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кальных образцов мебели. 
Они сделаны из натурально-
го дерева. Каждая скрепка 
и соединение в них основа-
ны на строгом расчете опыт-
ного столяра, который лиш-
него движения не сделает. 
Все подогнано «тютелька 
в тютельку», на натураль-
ном клее, на естественном 
шпоне. Поэтому новички 
в столярном цехе Чернышо-
ва учатся не только толкуш-

ки точить на токарном стан-
ке, что является азами сто-
лярного дела, но и отпари-
в а т ь  д р а г о ц е н н ы й  ( и з 
красного и розового дере-
ва) шпон, покрытие, чтобы 
вернуть изделию — 
стулу, бюро, шка-
фу — его перво-
зданную красоту.
— Народ валом 
валит к вам, что-
бы овладеть но-

вой, прибыльной професси-
ей? — спрашиваю Руслана 
Николаевича, попутно пыта-
ясь вертикальным лобзиком 
отпилить себе небольшое 
буковое полотно для изго-

товления сувенирного 
ящичка, способного 

вместить яркий ново-
годний шарик.

—  П р и б ы л ь -
ность в нашей 

работе нев ели-

ководством Николая Васи-
льевича, нашего трудовика! 
Маме и всем сестрам и сосе-
дям на долгие веки настро-
гал этого нехитрого кухон-
ного приспособления. А тут 
не получилось! Судьба…
— Терпения вам не хвати-
ло, — подвел итог моему не-
удачному началу новой ка-
рьеры Руслан Николаевич, 
руководитель мастерской, 
которая, по согласованию 
с Русской академией реме-
сел, занимается перепод-
готовкой «белых воротнич-
ков» в «синие», то есть 
в рабочие специально-
сти. — За последний 
год через этот цех (Рус-
лан Николаевич ши-
роким жестом обводит 
пространство мастерской, 
приятно пахнущее клеем, 
деревом и пылью старин-
ной мебели) прошли боль-
ше двух десятков 
учеников — бух-
галтеров, эконо-
мистов, менед-
жеров. Я оставил 
для работы на по-
стоянной основе 
только одного — 
Евгения. Он по 
профессии бух-
галтер. Но дело не 
в профессии. Он 
педантичен и ак-
куратен в работе, 
то есть обладает 
теми качествами столяра, 
которые как раз и необхо-
димы при реставрации 
мебели, которой мы 
занимаемся.

Главное — 
личный 
интерес

Столяр — вос-
требованная 

в городе профессия. 
Москва, «старая само-
варная попадья», как 
говорил инженер Забе-
лин в известном фильме 
«Кремлевские куранты», 
хранит в  св оих недрах 
огромное количество уни-

Терпение — главное 
качество специалиста, 
работающего с мебе-
лью. Не зря в притче 

о столяре говорится, что он 
перед смертью всем сучкам 
простил, кроме елового. Рус-
лан Чернышов, мастер-крас-
нодеревщик и владелец ма-
стерской «Чернышов и Ко», 
подтверждает эту истину. 

Про толкушку 
и бестолковость

Случай редкий, но не 
задалась моя учеба сто-

лярному мастерству. Руслан 
Чернышов, столяр по долж-
ности и по призванию, на-
ставлениями меня мучить 
не стал, а предложил выто-
чить на токарном дерево-
обрабатывающем станке 
самое простое изделие — 
толкушку для приготовле-
ния картофельного пюре 
или    раскатывания теста. 
Отрезал я заготовку из буко-
вого полотна, закрепил ее 
между шпинделем и суппор-
том станка. Но малость пере-
жал крепеж и… крепежный 
винт сломался. Не судьба, 
значит. Сколько скалок мне 
довелось переделать на уро-
ке труда в Гнилушинской 
восьмилетней школе под ру-

Анатолий Ни-
китич Сидоров, 
наш эксперт 
в области ЖКХ 
и борец с не-
справедли-
востью, при-
меряет на себя 
самые востре-
бованные в сто-
лице рабочие 
профессии, 
а затем делится 
своими впечат-
лениями с чита-
телями «Вечер-
ней Москвы». 

Сидоров, столяр

Анатолий Сидоров
a.sidorov@vm.ru

ного столяра, который лиш
него движения не сделает. 
Все подогнано «тютелька 
в тютельку», на натураль-
ном клее, на естественном 
шпоне. Поэтому новички 
в столярном цехе Чернышо-
ва учатся не только толкуш-

ва) шпон, покрытие, чтобы 
вернуть изделию — 
стулу, бюро, шка-
фу — его перво-
зданную красоту.
— Народ валом 
валит к вам, что-
бы овладеть но-

буковое полотно для изго
товления сувенирного 

ящичка, способного 
вместить яркий ново-

годний шарик.
—  П р и б ы л ь -
ность в нашей 

работе нев ели-

ия. А тут 
ба…

е хвати-
оему не-
овой ка-
лаевич, 
ерской, 
ованию 
й реме-

ерепод-
ротнич-
сть 
но-
ий 
Рус-
ши-
одит 
рской, 

клеем, 
старин-
ли боль-

толяра, 
еобхо-
ции 

мы 

 
о-
как 
Забе-
фильме 

анты», 
недрах 
во уни-

Справка
Дерева для производ-
ства эксклюзивной ме-
бели в Москве предоста-
точно. Его поставляют 
не только из регионов 
России, но и из-за рубе-
жа — Черногории, Хор-
ватии, Сербии, Белорус-
сии. В основном это та-
кие породы, как дуб, со-
сна, бук, которые имеют 
красивую текстуру и хо-
рошо поддаются шли-
фовке. Стоит древесина 
дорого. Кубометр дуба 
можно приобрести 
за 70 тысяч рублей и бо-
лее, бук такого же объе-
ма стоит от 40 тысяч, 
а качественная сосна 
ценится от 10 тысяч руб-
лей за кубометр. Заво-
зят на склады и драго-
ценные красное, черное 
дерево, другие экзоти-
ческие породы, которые 
продают уже не за руб-
ли, а за доллары. Их сто-
имость исчисляется 
от 3 тысяч долларов 
за кубометр.

Столяр-реставратор — 
в столице профессия 
востребованная. 
Ни один театр 
не обходится 
без их услуг. Простые 
москвичи — тоже 

12 ноября 2015 года. 
Репортер «Вечерки»  
взялся реставри-
ровать древний 
стул (1). Готовая про-
дукция на сушке (2)

ка, — признается Черны-
шов. — Но важно ведь не 
только исполнить работу, 
но и найти заказчика. Моя 
мастерская занимается 
реставрацией старинной 
мебели — конкурировать 
с фабриками по производ-
ству мебельной продукции 
мы не пытаемся. Табуретки 
делать нам не очень инте-
ресно. А вот шкаф XVIII ве-
ка вернуть в первозданное 
состояние — можем. Знаю, 
что некоторые наши вы-
пускники смогли сбиться 
в хороший, дружный кол-
лектив и наладить свое 
производство. Есть такие 
факты. Но большинство 
практикуется у нас для того, 
чтобы лично для себя овла-
деть первичными навыками 
столярного мастерства.

1
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Эксклюзив — основная 
форма заказов, которые 
выполняют столичные 
столяры. Это и кухонная 
атрибутика для теле-
студий, и контейнеры 
для хранения вещей (3).
12 ноября 2015 года. 
Столяр Николай Саутин 
ставит на просушку го-
товую партию упаковки 
для новогодних подар-
ков (4) 

Что такое — «первичные на-
выки»? Это — знание о том, 
какие инструменты ис-
пользует в своей работе 
столяр. Долото, ста-
меска, рейсмус и про-
чие приспособления 
должны стать для не-
го родными и чуть ли 
не обыденными. Он 
должен знать, какие 
клеи применялись 
в прежние времена 
для крепления стыков. 
Ему важно помнить, что в  
старину мебель не покрыва-
ли лаками (потому что их 
тогда просто не существо-
вало. — «ВМ»). 
А еще каждый выпускник 
мастерской обязан сдать 
экзамен на знание допусков 
и сопряжений, которые со-
путствуют изготовлению 
и ремонту мебели. Размер 
крепления должен быть 
подогнан точно в размер, 

— Я шофер, — рассказывает 
Руслан. — Имею все катего-

рии водительских прав. 
В мебельное дело затяну-

ла супруга Оксана. Она 
реставратор. Работни-
ков для нашего пред-
приятия мы отбираем 
поштучно. Главное 
требование к ним — 
терпение и любовь 
к своему делу. Судите 

сами — вещи такие 
древние и вычурные по 

форме. И с ними надо  да-
же не часами, а сутками воз-
иться. Каждую выяминку 
шильцем да иголочкой вы-
чищать, чтобы первоздан-
ный вид вернуть. 
Обучают столярному делу 
пять недель. Примерно по 
три часа в день. Выпускник, 
покидая курсы, знает весь 
инструментарий столяра, 
умеет делать шип, клеить 
детали, выбирать паз, чет-

Эксклюзив — основная 
форма заказов, которые 
выполняют столичные 
столяры. Это и кухонная 
атрибутика для теле-
студий, и контейнеры
для хранения вещей (3).
12 ноября 2015 года. 
Столяр Николай Саутин 
ставит на просушку го-
товую партию упаковки 
для новогодних подар-
ков (4)

экзамен на знание допусков 
и сопряжений, которые со-
путствуют изготовлению 
и ремонту мебели. Размер 
крепления должен быть 
подогнан точно в размер, 

пять недель. Примерно по 
три часа в день. Выпускник, 
покидая курсы, знает весь 
инструментарий столяра, 
умеет делать шип, клеить 
детали, выбирать паз, чет-

Олег Васильев
столяр-
краснодеревщик

Позвонил давний знако-
мый предприниматель 
и попросил запустить 
новое импортное обору-
дование для производ-
ства мебели. Прихватил 
я сына Павла, приехали 
и ахнули: станки — су-
пер! Любые кружева, ор-
наменты, конфигурации 
можно вырезать. Оказы-
вается, предпринима-
тель этот производил 
дорогие элитные… гро-
бы! Пока бандитов было 
много и они усердно из-
ничтожали друг друга, 
бизнес процветал. По-
том спрос на продукцию 
упал. Занялся мебелью. 
Но что ни изготовят ма-
стера, все на гроб похо-
же: крышки, ножки сто-
лов, шкафчики — гро-
бовидные. Понял биз-
несмен, что дело 
не в технике, и начал ис-
кать специалистов дру-
гого, негробового про-
филя. Мы ему помогли, 
но работать не оста-
лись — у столяра душа 
вольная и веселая, а эта 
мастерская всем своим 
видом что-то потусто-
роннее нам напоминала. 

Быль

Александр Поляев
потомственный 
столяр

Быть настоящим столя-
ром —значит, любить свое 
дело. Иногда сделаешь 
вещь, хозяин доволен, 

и даже очень, а мне она 
не по душе. Начинаю ду-
мать и искать то, чем недо-
волен. Нахожу и исправ-
ляю, а то и ломаю вещь 
и делаю ее заново. Простая 
же мебель, корпусная, мне 
неинтересна. Ее у нас в Де-

гунине мужики в гараже 
делали в свое время. Это 
не столяры, а временщики. 
Для них главное — зара-
ботать побольше. День 
прошел — и слава богу! 
Столярами я бы их не на-
звал.

Слово мастера

Николай Матвиенко 
(на фото) ,  ректор 
Русской академии ре-
месел, знает все о сто-

лярах. 
Николай Николаевич, почему 
ваша академия называется 
русской? Есть различие в од-
ном и том же ремесле у раз-
ных народов?
Именно так: раз-
нится подход к ор-
ганизации дела, 
инструментарий, 
материал, кото-
рым пользуется 
мастер. Принеси-
те мне несколько 
одинаковых из-
делий, выполненных ма-
стерами разных народов, 
и я сразу отличу в них руку 
русского столяра. Любая 
вещь, сделанная настоящим 
мастером, это его характер. 
Так же, как и у живописца, 
скульптора.
Столяр — востребованная 
профессия в нашей столице?
Да. Конечно, очередь из 
желающих обучаться у нас 
не на километр, но мы регу-
лярно набираем группы уча-
щихся по 5–6 человек.
А почему не больше?
Техническая база пока не 
позволяет. Токарных стан-
ков маловато. В основном 
работаем на тех, которые 
списали из школьных клас-
сов трудового воспитания, 
созданных еще в советское 
время. Школьников теперь 
труду не учат. Вот они со 
временем сами к нам и при-
ходят.
Есть ли у столичного столяра 
возможность заработать 
на хлеб с маслом?

Есть. Правда, начинающий 
специалист больше 20–30 
тысяч не заработает. Насто-
ящий мастер обеспечивает 
себе доход до 100 и больше 
тысяч в месяц.
Для мебельных фабрик спе-
циалистов готовите?
Нет, они там и не требуются. 
На конвейере рабочий вы-

полняет только 
одну операцию. 
Поэтому его ква-
лификация почти 
нулевая. Приот-
кройте обивку 
своего дивана, 
и вы, по запилам, 
креплениям де-

талей, наличию и качеству 
фурнитуры увидите, что 
там работают люди самой 
низкой квалификации. Их 
набирают с улицы. Насто-
ящий столяр — профессия 
штучная.
Ради чего москвичи изучают 
у вас столярное дело?
А что мужику на пенсии 
делать в 45–50–60 лет? Ме-
бель для дачи или бани из-
готовит, резные наличники 
на окна и двери повесит. 
Свой рабочий кабинет (ес-
ли есть таковой) полочками 
да шкафчиками украсит. Ну, 
супруге какой-нибудь ларец 
резной подарит — ручная 
работа всегда ценится. 
Есть, правда, случаи, когда 
мужики, познакомившись 
у нас на курсах, пытаются 
организовать свое дело. Но 
это редкость. Столяр — это 
романтик-одиночка, а не 
конвейерный специалист. 

Русский мастер имеет 
свою изюминку в работе

Беседовал Анатолий 
Емельянов edit@vm.ru

12 ноября 2015 года. Столяры-реставраторы за  работой

4

верть. Дипломная рабо-
та — полочка на стену или 
стеллаж для книг. Наиболее 
вдохновленные изготавли-
вают журнальные столики. 
Простовато? Так 80 про-
центов обучающихся осва-
ивают эту профессию ради 
личного интереса.

Вместо послесловия
Средний заработок сто-
ляра на «потоке» в сто-

лице — от 30 до 50 тысяч 
руб лей. «Поток» — фабрич-
ное производство. Там, где 
станки, план, массовое про-
изводство и выручка. Рестав-
раторы мебели зарабатыва-
ют, конечно же, побольше, 
но и хлопот с поиском зака-
зов у них тоже погуще.

а клей — это всего лишь 
клей, а не заполнение лиш-
него пространства, которое 
неумело оставил столяр. 
И в этом случае «подмазка», 
«подклейка» здесь не про-
катит.
— А вообще трудно освоить 
профессию столяра?

3
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Подготовили Вардан Оганджанян (текст), Дмитрий Захаров, Дмитрий Тышкивский (графика)

Я мороза не боюсь!
Зимний сезон в московских парках обещает быть ударным. Достижения прошлого года уже не в счет — пришла пора бить новые рекорды. Такому принципу, к примеру, по-
следовало руководство ВДНХ, приготовив для посетителей самый большой каток на европейском континенте. Коллеги не отстают — юбилейный, пятый, сезон открыл каток 
в Парке Горького. На сей раз ледовое пространство засияло здесь 33 тысячами встроенных в лед светодиодов, отображающих на покрытии разнообразные цветные узоры. 
Не покидая пределы города, этой зимой в столице можно попробовать все — от лихого спуска с горы на сноуборде до атмосферной поездки на собачьих упряжках. 
И нфографика «Вечерки» поможет разобраться во всем разнообразии ледово-снежных развлечений, которые мы собрали для вас на одном развороте.

Комната матери 
и ребенка 

Сцена для концертов

Прокат спортивного инвентаря  
Во всех парках будет работать полноцен-
ная зимняя инфраструктура, в том числе 
прокаты спортивного оборудования и теп-
лые раздевалки

Катки с искусственным 
и естественным льдом
В 32 столичных парках всю зиму будут работать 25 катков 
с искусственным и 20 — с натуральным льдом. Самый боль-
шой каток с искусственным льдом площадью 18 тысяч ква-
дратных метров открылся в Парке Горького. На ВДНХ открыл-
ся самый большой натуральный каток в Европе. Его пло-
щадь — 20 тысяч 549 квадратных метров. 24 катка будут бес-
платными. На остальных предусмотрены льготы 
и бесплатный вход детям до шести лет, детям из многодет-
ных семей, школьникам и студентам, детям-сиротам и остав-
шимся без попечения родителей

Катание на лошадях
Прокатиться на лошадке — одно из любимых развлечений 
детворы и, пожалуй, самое доступное для любого родитель-
ского кошелька. Дружелюбные лошади и пони ждут ма-
леньких наездников в большинстве столичных парков

Снежные городки
Для детей будут построены снеж-
ные городки с ледяными скульпту-
рами и лабиринтами в четырех 
парках: на Поклонной горе, в Со-
кольниках, Перовском и Измай-
ловском парках

Марина Люльчук
директор 
Мосгорпарка

Ежегодно мы стремимся 
к тому, чтобы зимний се-
зон в парках не уступал 
летнему по количеству 
развлечений. Прошлой 
зимой парки посетили 
12,8 миллиона человек, 
в этом году мы прогно-
зируем увеличение 
до 16 миллионов посе-
тителей. Программа ак-
тивного зимнего отдыха 
подготовлена более 
чем в 53 парках. Парк 
Горького и «Музеон» 
впервые встретят зиму 
как объединенное про-
странство с единой кон-
цепцией развлечений. 
В парке Победы на По-
клонной горе появится 
ледяной город с тремя 
ледовыми горками.  
На открытие зимнего се-
зона мы приготовили 
мероприятия в 21 парке: 
мастер-классы, 
т еатральные перфор-
мансы и музыкальные 
концерты.

Прямая речь
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Бесплатный 
лед

Бесплатно можно покататься на катках с искус-
ственным льдом в парках: «Фили», Гончаровский, 
Воронцовский, 50-летия Октября, Ростокинский 

акведук, Северного Речного вокзала, «Ангарские пру-
ды», «Дубки», «Северные Дубки», «Березовая роща», 
«Никулино», ландшафтном парке «Митино» и Детском 

ландшафтном парке в Южном Бутове.
Катки с натуральным льдом заработают в парках по-
сле наступления стабильной температуры на улице 
ниже -5°C. Бесплатный вход будет на натуральные 
катки в парках «Сокольники», «Северное Ту-
шино», парке «Радуга», парке «Дружба» 

и музее-усадьбе «Люблино».

Горки для санок и «бубликов» 
В парке «Сокольники» заработает центр зимних 
развлечений Snegohod-Ville с катанием на санях 
или «банане» за снегоходом, зимних велосипе-
дах (гибрид велосипеда и снегохода), мотосноу-
борде и детских снегоходах

Горки для лыж и сноуборда 
В парке «Северное Тушино» на Химкинском во-
дохранилище будет работать сноубордическая 
станция с реверсивной и круговой лебедками. 
Вдоль нее расположатся фигуры для экстремаль-
ной езды

Туалеты 
Бесплатные туалеты установлены 
во всех московских парках

Пункты обогрева 
Для более комфортных условий 
в зимний период в парках устанав-
ливают пункты обогрева. В частно-
сти, такие объекты можно найти 
в «Сокольниках»

Пункт охраны 
общественного порядка 
К открытию зимнего сезона столич-
ные парки усилили меры безопас-
ности. Были пересмотрены маршру-
ты патрулирования, чтобы макси-
мально охватить основные направ-
ления потоков посетителей. Сами 
пункты охраны в парках оборудова-
ны дополнительным количеством 
огнетушителей и аптечек

Катание на хаски 
Новое развлечение — катание 
на нартах, запряженных собаками 
хаски, — будет доступно этой зимой 
посетителям ВДНХ, Парка Горького 
и Измайловского парка

Сувенирные лавки
В декабре в столичных парках и ме-
стах отдыха горожан заработают яр-
марки с новогодними сувенирами 
и сладостями

Где перекусить
Парковые кафе подготовили зим-
нее меню с горячими супами, ягод-
ными напитками и шоколадными 
десертами

Лыжные трассы
В 37 парках будет проложено 65 лыжных трасс и троп 
здоровья. Их общая протяженность составит более 
120 км. В парке «Сокольники» впервые появится всепо-
годная лыжная трасса, которая не будет зависеть 
от температуры. Принцип работы строится на специаль-
ном способе укладки снега, который создаст дополни-
тельную снежную подушку, обеспечивающую снежный 
покров даже в плюсовую температуру
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В тот день, ког-
да его не стало, 
в Москве под 
вечер началась 
метель. Сразу 
полезло в го-
лову: «У приро-
ды нет плохой 
погоды». Хотя 
плохой она 
и не была... 
Просто ей 
не нравился 
мир без него. 
Эльдар Рязанов 
умер 29 ноя-
бря. Ему было 
88 лет. 

Нет, конечно же, ее по-
кажут в Новый год, 
рязановскую «Иро-
нию судьбы». И Женя 

Лукашин опять встретит 
Надю. Будет жалко Галю, 
и маму Жени, и Ипполита. 
Все известно до кадра, до 
мелочей, до поворота голо-
вы, давно выучено наизусть 
и разобрано на цитаты. 
И в 2016-й мы шагнем с этой 
«иронией», как шагали в но-
вые года с 1975-го, с премье-
ры фильма.
Только будет маленькое 
«но». Он туда не шагнет. 
Эльдар Рязанов... И навсег-
да останется в этом году. Так 
вышло.
У фильмов Рязанова есть 
одна общая черта — в них 
действительно нет плохих 
или, точнее, злых героев. 
Есть глуповатые и пошлые, 
симпатичные и не очень, 
наивные и оборотистые, 
щедрые и меркантильные. 
Ну вот чем, скажите, плох 
его Огурцов, блистательно 
сыгранный Ильинским? 
Страстью к бюрократизму 
разве что да убогостью весь-
ма практичного 
у м а .  Ч е м  п л ох 
Ипполит? Да ни-
чем. Разве тем, 
что пришелся не 
ко двору да рев-
новал. Но ведь 
тоже — как не по-
нять: приходишь 
к любимой, а у нее храпит 
пьяное чудище в трусах… 
И даже Паратов его — вино-
ват ли, что не оценил любви, 
что сам не полюбил, а летел 
по жизни как мохнатый 
шмель… Может быть, ко-

нечно, какой-то пытливый 
киноведческий ум и извле-
чет откуда-то героя про-
тивного, но тогда точно — 
не любимого Рязановым. 
В нем была вспыльчивость, 
резкость, порой несдержан-
ность, но зла не было. Зачем 
оно, зло? Он лепил своих ге-
роев из неподатливого мате-
риала понимания. Потому 
что умел понимать — людей 
как сообщность и каждого 
в отдельности как личность.
Удивительно: в каждом из 
шести десятилетий, которые 
Рязанов активно творил, он 

непременно «вы-
стреливал» не-
ким кинохитом. 
У него нет про-
ходных фильмов, 
есть, может быть, 
более любимые 
публикой и чуть 
менее,  но про-

ходных — нет. Он и правда 
снимал кино о людях и для 
людей. И именно потому 
не стареют герои «Иронии» 
и «Берегись автомобиля», 
именно потому все такое же 
странное чувство вызывают 

герои его «Гаража». Заметь-
те еще одну особенность 
рязановского кино: после 
первых же кадров мы пере-
стаем замечать, что сейчас 
не носят такие платья или 
не делают таких причесок 
и что не тот принт в моде — 
на экране все равно наши со-
временники, год в год с на-
ми рожденные, не с ними ли 
мы вчера сталкивались на 
улице, вы разве не помните? 
Фантастическая способ-
ность вертеть календарь 
в любую из сторон была 
вмонтирована в фильмы Ря-
занова по всей их длине. Так 
и случалось обыкновенное 
волшебство. И получались 
картины без шанса соста-
риться.
Рязанов был настолько со-
временен, что как-то сразу 
и не понимаешь, сколько 
разных времен за долгую 
жизнь ему пришлось пере-
жить, сколько разных пово-
ротов готовила ему судьба, 
как испытывала на проч-
ность. Крепким оказался 
орешек. Ни одного отступле-
ния от четких внутренних 

правил, в том числе этиче-
ских. Ни одного «холостого» 
выстрела. Ни одной осечки. 
Ни одного даже микроско-
пического шага вниз, в столь 

востребованную сегодня ба-
нальщину, пошлость и коме-
диантство. А его последний, 
по сути, фильм, «Андерсен. 
Жизнь без любви», как-то 
выбивающийся из общего 
ряда тематически, еще по-
нят не до конца — придет 
и его черед.
…Маленький мальчик Элик 
лишь несколько первых лет 
жизни провел не в Москве. 
Потом она стала ему род-

ным городом. Тут он учился 
в мастерской блистательно-
го Козинцева, тут начал сни-
мать документальное кино. 
Тут его «сломал» Иван Пы-

рьев, буквально 
насильно заста-
вивший молодого 
режиссера взяться 
за комедию. Тут 
было все — и бли-
стательные пре-
мьеры, и счастье, 
и боль, и возрож-
дение после нее 
к новому этапу 
ж и з н и  и  т в о р -
чества. Рязанов 
с т р а ш н о  п е р е -
ж и в а л  п о т е р ю 

второй жены, но судьба про-
тянула ему руку и подарила 
встречу с той, что станет 
третьей и последней, той, 
которой сейчас тяжелее, 
чем кому бы то ни было. Все 
было тут.
...И все останется тут. Про-
спект Вернадского, волей 
мастера превращенный 
в Ленинград в «Иронии 
судьбы». Подъезд обычной 
сталинки на Смоленке, где 

снимали «Берегись автомо-
биля». Вереницы троллейбу-
сов — уже немного других, 
но все так же хватающих 
рожками провода и суетли-
во убегающих куда-то по 
Садовому кольцу. Помните, 
как один из них остановил-
ся, чтобы его водитель услы-
шала: «Здравствуй, Люба. 
Я — вернулся…» 
...Он не вернется. За сводка-
ми новостей о его здоровье 
следила вся страна. Уверяя 
себя, что все утрясется, что 
случится маленькое вол-
шебство, все перевернется 
в правильную сторону. И что 
бой курантов — отличное 
время загадать желание, ко-
торое сбудется и многое ис-
правит. И вот — последний 
кадр: обрыв пленки, как на 
старом кинопроекторе. Все 
зашуршало, задвигалось и... 
оборвалось.

■
Он не вернется. Но оста-
нется. В фильмах, воспо-
минаниях, новогоднем бое 
курантов. До них теперь — 
рукой подать. До него — не 
дотянуться.

Самые известные картины кинорежиссера
■Карнавальная 
ночь (1956) 
Эта музыкальная 
комедия — первый 
художественный фильм 
Эльдара Рязанова. 
Участие в картине 
сделало звездами 
молодых актеров 
Людмилу Гурченко 
и Юрия Белова.

■ Берегись 
автомобиля (1966) 
Первая совместная 
работа Эльдара 
Рязанова и драматурга 
Эмиля Брагинского. 
Как говорил сам 
режиссер, в основу 
сюжета фильма лег 
анекдот про «честного» 
угонщика автомобилей.

■ Гусарская 
баллада (1962) 
Снят по пьесе драматурга 
Александра Гладкова 
«Давным-давно». 
Сам режиссер, приступая 
к работе над фильмом, 
планировал снимать 
«героическую 
музыкальную комедию 
с элементами вестерна». 

■ Ирония судьбы, 
или С легким 
паром! (1975) 
Экранизация пьесы 
Рязанова и Брагинского 
1969 года. Ставший 
культовым фильм 
впервые показали 
1 января 1976 года по ЦТ. 
В 77-м фильм получил 
Госпремию СССР.

Он снимал фильмы, 
обладающие секретом 
вечной молодости. 
Любил работать 
и никогда не понижал 
планки, назначенной 
самому себе 

Ольга Кузьмина
olga.kuzmina@vm.ru

18 января 2007 го-
да. Режиссер 
Эльдар Рязанов 
во время пресс-
конференции, по-
священной выходу 
фильма «Жизнь 
без любви»

Он останется с нами

Я так 
жил
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Cтихи и музыка — та со-
ставляющая, без кото-
рой не было бы магии 
рязановских фильмов. 

Поступать во ВГИК он при-
шел с тетрадкой собствен-
ных стихов — прихватил на 
всякий случай... Став уже 
известным режиссером, пи-
сать стихи не перестал, хотя 
и не афишировал свои лите-
ратурные труды: нередко да-
же друзьям читал, выдавая 
за переводы малоизвестно-
го английского поэта.  
Но в 1977 году стихи Эль-
дара Рязанова услышали 
его зрители: в фильме «Слу-
жебный роман» прозвучала  
нежная, лиричная «У при-
роды нет плохой погоды…» 
Простенькая, трогающая 
душу и с ходу запоминаю-
щаяся, песня тут же «пошла 
в народ». Рязанов потом 
вспоминал: прогуливался 
у себя на даче, так красиво 

вокруг, и вдруг словно с неба 
пришли слова: «У природы 
нет плохой погоды, всякая 
погода — благодать». Так ро-
дилась песня, и так Рязанов 
стал использовать свои сти-
хи в собственных картинах. 
А дальше были знаменитая 
«Живем мы что-то без азар-
та» из «Вокзала для двоих», 
ставшая хитом Людми-
лы Гурченко, лирическая 
«Я, словно бабочка к огню, 
стремилась так неодоли-
мо…» из «Жестокого роман-
са», марш бюрократов «Мы 
не сеем, не пашем, не стро-
им…» из «Забытой мелодии 
для флейты», «Любовь — об-
манная страна». 
И если вы что-то еще не по-
няли об их авторе — вслу-
шайтесь в них повнима-
тельнее, они вам многое 
расскажут.
Ирина Галкина
nedelya@vm.ru

Стихи малоизвестного 
английского поэта...

Досье
Эльдар Александрович 
Рязанов — народный 
артист СССР (1984), лау-
реат Государственной 
премии СССР в области 
литературы, искусства 
и архитектуры (1977, 
за фильм «Ирония судь-
бы, или С легким па-
ром!»), Государственной 
премии РСФСР имени 
братьев Васильевых 
(1979, за фильм «Слу-
жебный роман»), пре-
мий «Ника» (1991, 2006), 
«Триумф» (2006), ТЭФИ 
(1997), Национальной 
премии «Россиянин го-
да» (2008). Награжден 
двумя орденами Трудо-
вого Красного Знамени, 
орденами «За заслуги 
перед Отечеством» II 
и III степеней и Дружбы 
народов, знаком отли-
чия «За заслуги перед 
Москвой». Призер рос-
сийских и международ-
ных кинофестивалей.

Светлана 
Немоляева
актриса театра и кино

Уход Эльдара Алексан-
дровича Рязанова — 
страшная утрата. Второго 
такого не было и не будет. 
Он — бесконечно талант-
ливый человек, и его кар-
тины, я уверена, останутся 
на долгое время. Рязанов 
очень хорошо чувствовал 
жизнь, людей и каждого 
персонажа в своих карти-
нах. Он был замечатель-
ным человеком, с огром-
ным чувством юмора, 
большим сердцем, неве-
роятной добротой. 
Не знаю ни одной злой 
сцены в его картинах. Есть 
драматические картины, 
есть сатира, но злобы, на-
силия, низменных стра-
стей в фильмах этого ре-
жиссера нет. Как и за са-
мим Эльдаром Рязановым  
нет злых поступков.

Человек, который успел сделать невероятно много
Валентин Гафт
актер театра и кино, 
писатель

В кино меня стали звать 
только после того, как 
я снялся в фильме Эльдара 
Рязанова «О бедном гусаре 
замолвите слово». Так что, 
получается, именно Эльдар 
Александрович открыл ме-
ня кинематографу. Причем 
Рязанов так хорошо ко мне 
относился, что другим ре-
жиссерам говорил: «Сни-
майте Валю Гафта — не по-
жалеете!» Я очень люблю 
свою роль в фильме «О бед-
ном гусаре замолвите сло-
во». Не только потому, 
что это первая моя серьез-
ная роль в кино, не потому, 
что мой герой выражает 
гражданские чувства, а по-
тому, что она подарила мне 
дружбу с прекрасным чело-
веком, талантливым режис-
сером Эльдаром Алексан-
дровичем Рязановым.

Лия Ахеджакова
актриса

Время, проведенное 
с Эльдаром Александро-
вичем, было и желанным, 
и волшебным. Здесь и чу-
десные перерывы между 
дублями, и придумывание 
различных сцен и, конеч-
но же, наши шутки. Все 
это происходило в атмос-
фере юмора, невероятной 
любви к актеру. А мы, ар-
тисты, полностью доверя-
ли ему. Это и есть дружба. 
До последнего думала: 
если Рязанов позвонит 
и пригласит играть, тут же 
к нему приду. Между про-
чим, нередко я приходила 
на замену другим актри-
сам. В «Небесах обетован-
ных» я сыграла вместо 
Люси Гурченко — она от-
казалась. В «Старых кля-
чах» — вместо Инны Чу-
риковой.

Малоизвестные картины режиссера 
■ Весенние голоса 
(1955) 
Музыкальный фильм 
снят в соавторстве 
с режиссером Сергеем 
Гуровым по сценарию 
Бориса Ласкина. 
В главных ролях: 
Владимир Сальников
Надежда Румянцева,
Тигран Давыдов.

■ Привет, 
дуралеи! (1996) 
История мойщика Юры, 
которому приснилось, 
что он — богатый 
француз. В фильме 
снялись: Борис Щербаков, 
Татьяна Друбич, Вячеслав 
Полунин, Татьяна 
Догилева и другие.

■ Предсказание 
(1993) 
Картина снималась 
в непростой для 
режиссера момент — 
он тяжело переживал 
смерть жены. В главных 
ролях снялись: Олег 
Басилашвили, Андрей 
Соколов, французская 
актриса Ирен Жакоб.

■ Ключ от спальни 
(2003) 
Кинокомедия, снятая 
по одноименному фарсу 
Жоржа Фейдо, действие 
которого перенесено 
в Россию начала XX века. 
В фильме снимались: 
Евгения Крюкова, 
Николай Фоменко, 
Сергей Маковецкий. 

Эльдар Рязанов никогда 
не изменял своим 
любимым актерам 
и соавторам

1981 год. Эльдар 
Рязанов и Людмила 
Гурченко на съем-
ках «Вокзала 
для двоих» (1). 
1976 год. Рязанов 
с сатириком Алек-
сандром Ивановым 
и поэтом Беллой 
Ахмадулиной (2). 
1983 год. Никита 
Михалков (справа), 
Лариса Гузеева 
и Эльдар Рязанов 
на съемках «Жесто-
кого романса» (3). 
1975 год. Андрей 
Мягков и Рязанов 
на съемках «Иронии 
судьбы» (4). С Гри-
горием Гориным 
(справа)  Рязанов 
на рыбалке (5). 
1979 год. Снимается 
«Гараж»: Валентин 
Гафт, Светлана 
Немоляева и Эль-
дар Рязанов (6). 
1978 год. С Барбарой 
Брыльска и Андреем 
Мягковым (7)
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 ТВ ЦЕНТР КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ-ТВ

5 КАНАЛ

ЗВЕЗДА
СТС

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
08.40 БЕЗМОЛВНЫЙ 

СВИДЕТЕЛЬ 16+
09.30 Раскрывая тайны 

Альберта Филозова 12+
10.20 МОЙ ЛАСКОВЫЙ 

И НЕЖНЫЙ ЗВЕРЬ 
(СССР, 1978) 12+

12.25 ВОР (Россия, 1997) 16+ 
14.10 ЗАЩИТНИК 16+
15.50 Время Московское 12+
16.40 Без проблем 12+
17.30, 00.10 Раскрывая тайны. 

Спиритизм, гадание, 
ясновидение 12+

18.20, 04.00 Иммунитет 12+
18.40 ШАМАНКА 

(Россия, 2014) 16+ 
20.20 КОНТРАБАНДА 

(СССР, 1974) 12+
21.55 ЗАЩИТНИК 16+
23.35 В теме 12+
01.00 Ночной разговор 12+
01.25 ШАМАНКА 16+
03.05 БЕЗМОЛВНЫЙ 

СВИДЕТЕЛЬ 16+
04.20 ДЕТИ КАПИТАНА 

ГРАНТА (СССР, 1936) 12+ 
Режиссер Владимир Вайншток
В ролях: Юрий Юрьев, Иван 
Чувелев, Николай Черкасов, 
Мария Стрелкова и др. 
Корабль Дункан совершает 
кругосветное плавание 
в поисках капитана Гран-
та, потерпевшего круше-
ние где-то в южном полу-
шарии...

05.00 АДВОКАТ 16+
06.00 Сегодня
06.05 АДВОКАТ 16+
07.00 НТВ утром
08.10 Утро с Юлией Высоцкой 12+
09.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
10.20 ЛЕСНИК 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.00 Сегодня
13.20 Чрезвычайное происшествие
14.00 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
16.00 Сегодня
16.20 ЛИТЕЙНЫЙ 16+
18.00 Говорим и показываем 

с Леонидом Закошанским 16+
19.00 Сегодня
19.40 ЧУЖОЙ 16+
21.35 ПЯТНИЦКИЙ. ГЛАВА 

ЧЕТВЕРТАЯ 16+
23.30 Анатомия дня
00.10 КОМАНДА 16+
02.00 Следствие ведут.... 16+
02.55 Дикий мир 0+
03.05 ДВОЕ 

С ПИСТОЛЕТАМИ 16+

06.30 Умная кухня 16+
07.30 Джейми у себя дома 16+
08.00 По делам 

несовершеннолетних 16+
09.55 Давай разведемся! 16+
10.50 Понять. Простить 16+
12.00 Эффект Матроны 12+
13.00 Присяжные красоты 16+
14.00 Женская консультация 16+
18.00 Матриархат 16+
18.05 НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ 12+
19.00 БАЛЬЗАКОВСКИЙ 

ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО... 12+

21.00 ВЫХОЖУ 
ТЕБЯ ИСКАТЬ 16+

23.00 Рублево-Бирюлево 16+
00.00 Матриархат 16+
00.30 МОЯ ВТОРАЯ ПОЛОВИНКА 

(Россия, 2011) 16+
02.20 ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ 

(Мосфильм, 1984) 12+
04.20 Присяжные красоты 16+
05.20 Домашняя кухня 16+
05.50 Матриархат 16+
06.00 Джейми у себя дома 16+

06.00 Оружие ХХ века 12+
06.20 Служу России!
06.55 Новости. Главное
07.35, 09.15 РОДНЯ 

(Мосфильм, 1981) 12+
09.00 Новости дня
09.50, 10.05 САЛОН КРАСОТЫ 

(Мосфильм, 1985) 0+
10.00 Военные новости
11.45, 13.15 ВОЗВРАТА НЕТ 

(Мосфильм, 1973) 12+
13.00 Новости дня
14.00 Военные новости
14.05 МОРПЕХИ 16+
18.00 Новости дня
18.30 Неизвестная война. 

Союзники 12+
19.30 Специальный репортаж 12+
20.10 ДВЕНАДЦАТАЯ НОЧЬ 

(Ленфильм, 1955) 0+
22.00 БОТАНЫ 12+
00.00 Новости дня
00.15 Курилы — русская земля 

от А до Я 0+
01.20 Научный детектив 12+
01.45 НЕБО МОСКВЫ 

(Мосфильм, 1944) 12+
03.25 ТРЕТИЙ ТАЙМ 

(Мосфильм, 1962) 12+
05.10 Без срока давности 12+

06.00, 06.40, 07.10, 07.30, 08.00 
МУЛЬТСЕРИАЛ 0+

08.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ 16+
09.00 Даешь молодежь! 16+
09.30 Ералаш 0+
10.00 Большая маленькая 

звезда 6+
11.00 ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ 

(США, 2007) 16+
13.30 ВОРОНИНЫ 16+
16.00 КУХНЯ 12+
18.00 Уральские пельмени. 

Историческое 16+
18.30 Уральские пельмени. 

Гаджеты 16+
19.00 КУХНЯ 16+
20.00 ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ 16+
21.00 МАМОЧКИ 16+
22.00 ОТЕЦМОЛОДЕЦ 

(CША — Индия, 2013) 16+ 
00.00 Даешь молодежь! 16+
00.30 Кино в деталях 

с Федором Бондарчуком 16+
01.30 6 кадров 16+
01.45 90210: 

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ 16+
04.15 ДЖЕФФ, ЖИВУЩИЙ 

ДОМА (CША, 2011) 16+
05.45 Музыка на СТС 16+

06.00 Сейчас
06.10 Утро на 5 6+
09.30 Место происшествия
10.00 Сейчас
10.30 ОТРЯД КОЧУБЕЯ 16+
11.25 ОТРЯД КОЧУБЕЯ 16+
12.00 Сейчас
12.30 ОТРЯД КОЧУБЕЯ 16+
12.50 ОТРЯД КОЧУБЕЯ 16+
13.40 ОТРЯД КОЧУБЕЯ 16+
14.35 ОТРЯД КОЧУБЕЯ 16+
15.25 ОТРЯД КОЧУБЕЯ 16+
15.30 Сейчас
16.00 ОТРЯД КОЧУБЕЯ 16+
16.45 ОТРЯД КОЧУБЕЯ 16+
17.40 ОТРЯД КОЧУБЕЯ 16+
18.30 Сейчас
19.00 ДЕТЕКТИВЫ 16+
19.30 ДЕТЕКТИВЫ 16+
20.00 ДЕТЕКТИВЫ 16+
20.25, 21.15, 22.25 СЛЕД 16+
22.00 Сейчас
23.15 Момент истины 16+
00.10 Место происшествия 16+
01.10 День ангела 0+
01.35 ДЕТЕКТИВЫ 16+
02.10 ДЕТЕКТИВЫ 16+
02.40 ДЕТЕКТИВЫ 16+
03.15 ДЕТЕКТИВЫ 16+
03.45 ДЕТЕКТИВЫ 16+
04.20 ДЕТЕКТИВЫ 16+
04.55 ДЕТЕКТИВЫ 16+
05.30 ДЕТЕКТИВЫ 16+

05.00 Семейные драмы 16+
06.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
11.00 НЛО. Шифровка 

со дна океана 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 СТРАНА 03 16+
15.00 Смотреть всем! 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Документальный проект
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00, 00.20 ОДИННАДЦАТЬ 

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА 
(США, 2001) 16+ 
Режиссер Стивен Содерберг
В ролях: Джордж Клуни, 
Брэд Питт, Мэтт Деймон, 
Джулия Робертс и др.
Дэнни Оушен — специалист 
по мошенничеству в круп-
ном размере планирует 
совершить сложное ограб-
ление казино...

22.10 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.25 СОННАЯ ЛОЩИНА 16+
02.30 СОННАЯ ЛОЩИНА 16+
03.20 Семейные драмы 16+

06.30 Мировая раздевалка
07.00 Новости
07.05 Ты можешь больше! 16+
08.00 Новости
08.05 Живи сейчас 16+
09.00 Новости
09.05, 17.00, 23.30 Все на Матч!
10.00 Новости
10.05 Точка на карте 16+
10.30 Первые леди 16+
11.00 Новости
11.05 Новая высота
12.15 Новости
12.20 УБОЙНЫЙ ФУТБОЛ 16+
14.05 Новости
14.15 Удар по мифам 12+
14.30 Безумный спорт 

с Александром Пушным 12+
15.00 Новости
15.05, 04.00 Смешанные едино-

борства. M-1 Challenge. 
Виктор Немков (Россия) 
против Штефана Пютца 
(Германия). Реванш. Бой 
за титул чемпиона в полутя-
желом весе 16+

18.00 1+1 16+
18.45 Безграничные 

возможности 12+
19.15 Второе дыхание 12+
19.45 Детали спорта 16+
19.55 Лучшая игра с мячом 16+
20.10 Гандбол. Чемпионат мира. 

Женщины. Россия — Испа-
ния. Прямая трансляция

21.45 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
Химки — Локомотив-
Кубань (Краснодар)

00.30 ДЕНЬГИ НА ДВОИХ 16+
03.00 Формула Квята 16+
03.30, 06.00 Сердца чемпионов 12+

07.00 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 НЕ ГОРЮЙ! (Мосфильм — 

Грузия-фильм, 1969)
12.50 Линия жизни. 

Ирина Мирошниченко
13.45 Пятое измерение. 

Авторская программа 
Ирины Антоновой

14.10 К 70-летию со дня рожде-
ния Алексея Казанцева. 
Эпизоды

14.50 Вальтер Скотт
15.00 Новости культуры
15.10 Александр Тихомиров. 

По ту сторону маски
15.50 НЕ ТАКОЙ, КАК ВСЕ
16.50 Город № 2 город Курчатов
17.30 О ЛЮБВИ 

(К/ст им. Горького, 1970)
18.45 Спокойной ночи, малыши!
19.00 Новости культуры
19.10 Торжественное закрытие 

XVI Международного теле-
визионного конкурса юных 
музыкантов Щелкунчик. 
Прямая трансляция из КЗЧ

21.10 Больше, чем любовь. 
Сергей Герасимов 
и Тамара Макарова

21.50 ЖАННА Д’АРК. Прямая 
трансляция из Милана. 
В перерыве — Новости 
культуры

00.30 Тем временем с Алексан-
дром Архангельским

01.40 Наблюдатель
02.40 Мировые сокровища куль-

туры. Библос

06.00 Настроение
08.20 ПРИЕЗЖАЯ 

(Мосфильм, 1977) 12+ 
Режиссер Валерий Лонской
В ролях: Жанна Прохоренко, 
Елена Иконицкая, Алек-
сандр Михайлов и др.
Расставшись с мужем, 
молодая учительница при-
езжает в деревню, чтобы 
начать жизнь заново. 
И вскоре ей действительно 
улыбается счастье — 
наконец-то удастся соз-
дать настоящую семью. 
Но тут выясняется, что 
бывший муж не намерен ее 
отпускать...

10.20 Жанна Прохоренко. 
Баллада о любви 12+

11.30 События
11.50 Постскриптум 

с Алексеем Пушковым 16+
12.50 В центре событий 

с Анной Прохоровой 16+
13.55 Линия защиты. 

Бедные миллионеры 16+
14.30 События
14.50 Городское собрание 12+
15.40 КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ 16+
17.30 Город новостей
17.40 ДУРНАЯ КРОВЬ 16+
19.40 События
20.00 Право голоса 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.00 События
22.30 VIP-Зона 16+
23.05 Без обмана. 

Жалобная книга 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 ОДИНОЧКА 

(Россия, 2010) 16+
02.40 Петровка, 38 16+
03.00 ПАНДОРА 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-Москва
11.55 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
14.00 Вести
14.30 Местное время. Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Наш человек 12+
16.00 ЗЕМСКИЙ ДОКТОР 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 Прямой эфир 16+
19.35 Местное время. Вести-Москва
20.00 Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 РАЯ ЗНАЕТ 12+

Рая Полуйчик работает 
парикмахером в салоне эко-
номкласса и прекрасно раз-
бирается в вопросах жен-
ской красоты. Правда, 
в личной жизни это ей 
совсем не помогает. Застав 
своего последнего ухажера 
в объятиях другой, Рая 
немедленно выставляет 
его вон. Однако долго горе-
вать об очередном пораже-
нии ей не приходится...

23.55 Честный детектив. 
Авторская программа 
Эдуарда Петрова 16+

00.50 Ночная смена. Россия без 
террора. Дагестан. Война 
и мир. Премьера. Прототипы. 
Горбатый. Банды 50-х 16+

02.25 СЫН ЗА ОТЦА 16+
04.20 Комната смеха

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ [S] 16+
14.30 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Наедине со всеми. 

Программа 
Юлии Меньшовой 16+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.45 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят 

с Андреем Малаховым 16+
21.00 Время
21.30 ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ [S] 16+
23.35 Вечерний Ургант [S] 16+
00.00 Познер 16+
01.10 Ночные новости
01.20, 03.05 ОГРАМ 

НА СЧАСТЬЕ 
(Франция, 2013) [S] 16+

03.00 Новости
03.15 ИЗМЕНА [S] 16+
04.05 Контрольная закупка
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 ТВ ЦЕНТР КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ-ТВ

5 КАНАЛ

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ
НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
08.40, 03.00 БЕЗМОЛВНЫЙ 

СВИДЕТЕЛЬ 16+
09.30 Раскрывая тайны. 

Спиритизм, гадание, 
ясновидение 12+

10.20, 18.40, 01.20 
ШАМАНКА 16+

12.00 КОНТРАБАНДА 
(СССР, 1974) 12+

13.40, 03.55 Баня 12+
14.05 ЗАЩИТНИК 16+
15.50 Время Московское 12+
16.40 Последние из... 12+
17.30, 00.05 Раскрывая тайны. 

Здоровье 12+
18.20 Массаж 12+
20.20 КО МНЕ, МУХТАР! 

(СССР, 1964) 12+ 
Режиссер Семен Туманов
В ролях: Юрий Никулин, 
Юрий Белов, Владимир 
Емельянов, Леонид Кмит
Фильм о взаимной предан-
ности лейтенанта мили-
ции Глазычева и овчарки 
по кличке Мухтар. Самоот-
верженный пес, готовый 
жизнью заплатить 
за любовь, выручает хозяи-
на в опаснейших ситуаци-
ях, которые чуть не каж-
дый день готовит им 
нелегкая служба...

21.50 ЗАЩИТНИК 16+
23.30 В теме 12+
00.55 Ночной разговор 12+
04.20 Стиль жизни 12+
04.30 АРИНКА (СССР, 1939) 0+

05.00 АДВОКАТ 16+
06.00 Сегодня
06.05 АДВОКАТ 16+
07.00 НТВ утром
08.10 Утро с Юлией Высоцкой 12+
09.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
10.20 ЛЕСНИК 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
14.00 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
16.00 Сегодня
16.20 ЛИТЕЙНЫЙ 16+
18.00 Говорим и показываем. 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским 16+

19.00 Сегодня
19.40 ЧУЖОЙ 16+
21.35 ПЯТНИЦКИЙ. 

ГЛАВА ЧЕТВЕРТАЯ 16+
23.30 Анатомия дня
00.10 КОМАНДА 16+
02.00 Главная дорога 16+
02.35 Дикий мир 0+
03.05 ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ 16+

06.30 Умная кухня 16+
07.30 Джейми у себя дома 16+
08.00 По делам 

несовершеннолетних 16+
09.55 Давай разведемся! 16+
10.50 Понять. Простить 16+
12.00 Эффект Матроны 12+
13.00 Присяжные красоты 16+
14.00 Женская консультация 16+
18.00 Матриархат 16+
18.05 НЕ РОДИСЬ 

КРАСИВОЙ 12+
19.00 БАЛЬЗАКОВСКИЙ 

ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО... 16+

21.00 ВЫХОЖУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ 16+

23.00 Рублево-Бирюлево 16+
00.00 Матриархат 16+
00.30 МОЯ ВТОРАЯ 

ПОЛОВИНКА 
(Россия, 2011) 16+

02.20 ЗВЕЗДА ЭПОХИ 
(Россия, 2005) 0+

04.25 Присяжные красоты 16+
05.25 Домашняя кухня 16+
05.55 Матриархат 16+
06.00 Джейми у себя дома 16+

06.00 ВАЛЬС (Мосфильм, 1969) 0+
07.20, 09.15, 10.05, 14.05 

МОРПЕХИ 16+
09.00, 13.00, 18.00, 00.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
11.30 Специальный репортаж 12+
12.00 Процесс 12+
13.15 Панфиловцы. 

Правда о подвиге 12+
18.30 Неизвестная война. 

Битва за Берлин 12+
19.30 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом 12+
20.10 БЕСПОКОЙНОЕ 

ХОЗЯЙСТВО 
(Мосфильм, 1946) 0+
Режиссер Михаил Жаров
В ролях: Людмила Целиков-
ская, Александр Граве, 
Михаил Жаров, Виталий 
Доронин, Юрий Любимов
Трогательная комедия зна-
комит нас с рядовыми бой-
цами, взявшими на себя 
заботу по обслуживанию 
бутафорского аэродрома, 
отвлекающего внимание 
врага. Ефрейтора Тоню 
любят два летчика — 
Герой Советского Союза 
Крошкин и французский 
офицер Лярошель, которые 
навещают девушку между 
боями. Фильм, в частно-
сти, показывает, кому 
и почему она отдаст свое 
предпочтение...

22.00 БОТАНЫ 12+
00.15 МЕРТВЫЙ СЕЗОН 

(Ленфильм, 1968) 12+
03.00 ЗЕМЛЯ, 

ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ 
(К/ст им. Горького, 1972) 12+

06.00, 06.40, 07.10 
МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+

07.30 КЛУБ ВИНКС  ШКОЛА 
ВОЛШЕБНИЦ 12+

08.00 СМЕШАРИКИ 0+
08.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ 16+
09.00 КУХНЯ 16+
10.00 МАМОЧКИ 16+
11.00 ЧАС РАСПЛАТЫ 

(США, 2003) 12+
13.15 Уральские пельмени. 

Историческое 16+
13.30 ВОРОНИНЫ 16+
16.00 КУХНЯ 12+
18.00 Уральские пельмени. 

Гаджеты 16+
18.30 Уральские пельмени. 

Деревенское 16+
19.00 Миллион из Простоквашино 

с Николаем Басковым 12+
19.05 КУХНЯ 16+
20.00 ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ 16+
21.00 МАМОЧКИ 16+
22.00 ДОБРОЕ УТРО 

(США, 2010) 16+ 
00.00 Даешь молодежь! 16+
00.30 ДЖЕФФ, ЖИВУЩИЙ 

ДОМА (CША, 2011) 16+
02.00 90210: НОВОЕ 

ПОКОЛЕНИЕ 16+
03.40 УЖИН С ПРИДУРКАМИ 

(США, 2010) 16+
05.45 Музыка на СТС 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Сейчас
06.10 Утро на 5 6+
09.30 Место происшествия
10.30, 11.45, 12.30, 13.20, 14.25

ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА 16+
16.00 Открытая студия
16.50, 17.20, 17.55, 19.00, 19.30,
19.55 ДЕТЕКТИВЫ 16+
20.25, 21.15, 22.25, 23.10 

СЛЕД 16+
00.00 ССОРА В ЛУКАШАХ 

(Ленфильм, 1959) 12+
01.55 МАРШБРОСОК 

(Россия, 2003) 16+
04.00 ЖЕЛТЫЙ КАРЛИК 

(Россия, 2001) 16+ 

05.00 Семейные драмы 16+
06.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
11.00 Звездный десант 16+
12.00, 16.00, 19.00 

Программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 СТРАНА 03 16+
15.00 Водить по-русски 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Документальный проект
20.00, 00.20 ДВЕНАДЦАТЬ 

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА 
(США, 2004) 16+ 

Режиссер Стивен Содерберг
В ролях: Джордж Клуни, 
Брэд Питт, Мэтт Деймон, 
Кэтрин Зета-Джонс, Джу-
лия Робертс, Дон Чидл и др.
Оушен снова собирает 
отряд мошенников высше-
го класса. На этот раз 
ставки еще выше: команда 
готовит ограбление сразу 
в трех европейских столи-
цах. Идеальный план, иде-
альная команда, идеальная 
цель — казалось бы, все 
должно пройти гладко. 
Ситуацию осложняют 
оскорбленный мститель 
из прошлого, лучшие аген-
ты Интерпола и таин-
ственный соперник...

22.20 Знай наших! 16+
23.25, 02.40 СОННАЯ 

ЛОЩИНА 16+
03.30 Засуди меня 16+

06.30 Мировая раздевалка
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00 Новости
07.05 Ты можешь больше! 16+
08.05 Живи сейчас 16+
09.05, 17.00, 00.45 Все на Матч!
10.05 Безграничные 

возможности 12+
10.30 Анатомия спорта с Эдуар-

дом Безугловым 12+
11.05 Спортивный интерес 16+
12.05 Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым 12+
12.30 Победа ради жизни 16+
13.40 Смешанные единоборства. 

Bellator 16+
17.55 Гандбол. Чемпионат мира. 

Женщины. Россия — 
Пуэрто-Рико. Прямая транс-
ляция из Дании

19.30 Где рождаются 
чемпионы? 16+

20.00 Точка на карте 16+
20.30 Вне ринга 16+
21.00 Культ тура 

с Юрием Дудем 16+
21.30 Больше, чем команда 12+
22.00 Все на футбол!
22.30 Футбол. Лига чемпионов. 

ПСВ (Нидерланды) — ЦСКА 
(Россия). Прямая трансляция

01.45 ДЕРЗКИЕ ДНИ 16+
03.30 Удар по мифам 12+
03.45 В ожидании молнии 16+
05.30 Испания. Болельщики. 

Специальный репортаж 16+
06.00 Все за Евро 16+

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.20 Л. Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
12.10 ВОЙНА И МИР
14.30 Охота на Льва. Авторский 

цикл Льва Аннинского
15.00 Новости культуры
15.10 Л. Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
17.25 ВОЙНА И МИР. НАЧАЛО 

РОМАНА. Спектакль театра 
Мастерская П. Фоменко

19.30 Новости культуры
19.45 Л. Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
20.40 ВОЙНА И МИР
23.00 Охота на Льва. Авторский 

цикл Льва Аннинского
23.30 Новости культуры
23.45 Л. Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
01.55 Трагедия Льва Толстого
02.35 Концерт Государственного 

ансамбля скрипачей Вирту-
озы Якутии

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.45 ДОБРОВОЛЬЦЫ 

(К/ст им. Горького, 1958)

10.40 Татьяна Окуневская. 
Качели судьбы 12+

11.30 События
11.50 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
13.40 Мой герой. Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой 12+
14.30 События
14.50 Без обмана. 

Жалобная книга 16+
15.40 КАПКАН 

ДЛЯ ЗВЕЗДЫ 16+
17.30 Город новостей
17.40 ДУРНАЯ КРОВЬ 16+
19.40 События
20.00 Право голоса 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.00 События
22.30 Осторожно, мошенники! 16+
23.05 Прощание. 

Александр Абдулов 12+
00.00 События. 25-й час
00.30 Право знать! 16+
01.55 ВСЕ ВОЗМОЖНО 

(Украина, 2009) 16+
03.55 Петр Столыпин. 

Выстрел в антракте 12+
04.55 ПАНДОРА 16+

05.00, 09.15 Утро России
09.00 Вести
09.55 О самом главном
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-Москва
11.55 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+

Филонов, долгие годы 
отравлявший всем суще-
ствование своим стилем 
«руководства», досижива-
ет последние дни в кресле 
начальника следствия 
Заневского района. На сме-
ну ему должен явиться 
новый руководитель. Все 
вокруг уверены, что един-
ственной реальной канди-
датурой является Швецо-
ва. Сама Маша только 
отмахивается от намеков 
коллег...

14.00 Вести
14.30 Местное время. Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Наш человек 12+
16.00 ЗЕМСКИЙ ДОКТОР 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 Прямой эфир 16+
19.35 Местное время. Вести-Москва
20.00 Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 РАЯ ЗНАЕТ 12+
23.55 Вести.doc 16+
01.35 Ночная смена. Климатиче-

ские войны. В шаге от без-
дны. Смертельные опыты. 
Вакцины 12+

03.10 СЫН ЗА ОТЦА 16+
04.10 Комната смеха

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ [S] 16+
14.30 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Наедине со всеми. 

Программа Юлии 
Меньшовой 16+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.45 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят с Андреем 

Малаховым 16+
21.00 Время
21.35 ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ [S] 16+
23.40 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 Ночные новости
00.30 Структура момента 16+
01.30, 03.05 СМЕРТЕЛЬНАЯ 

ОХОТА (США, 1981) 16+
03.00 Новости
03.30 ИЗМЕНА [S] 16+
04.20 Контрольная закупка

ОТВЕТЫ 
НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Этаж. 8. Аэробус. 
10. Майя. 11. «Цыганы». 12. Орфей. 13. Хром. 
16. Кисея. 17. Плоть. 18. Твен. 23. Военачаль-
ник. 24. Борн. 25. Кастинг. 28. Сумо. 29. Рать. 
32. Фужи. 33. Блеф. 34. Лира. 35. Баян. 
36. Град. 39. Бакс. 41. Астма. 44. Удой. 
45. Люкс. 47. Подхалимаж. 48. Шкот. 51. Алоэ. 
52. Бронкс. 53. Эмир. 55. Анархист. 58. Бонн. 
59. Тиран. 60. Доктор. 61. Этна. 62. Пьеса.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кэрролл. 2. Робертсон. 
3. Куц. 5. Туалет. 6. Жмых. 7. Яйцо. 9. Сыщик. 
14. Реванш. 15. Монако. 19. Анна. 20. Учет. 
21. Клен. 22. Обыск. 23. Время. 26. Графолог. 
27. Этажерка. 30. Эллада. 31. Сфинкс. 37. Руди-
мент. 38. Дайджест. 39. Беляш. 40. Какао. 
42. Скороварка. 43. Муха. 46. Флорист. 49. Ком-
форт. 50. Таранда. 54. Схрон. 56. Тишь. 
57. Факс.

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Блат. Геенна. Рева. Роса. 
Кратер. Сливки. Лава. Сочельник. Эппле. Окоп. 
Дека. Какаду. Жена. Лицо. Раик. Мораль. 
«Навигатор». Коро. Неле. «Илиада». Куба. Твен.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Берилл. Транспарант. Мак. 
Скальд. Боевик. Баритон. Тане. Рака. Чириоле. 
Эд. Ежонок. Кабина. Пулька. Кэрри. Атев. Крен.
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 ТВ ЦЕНТР КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ-ТВ

5 КАНАЛ

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ
НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
08.40 БЕЗМОЛВНЫЙ 

СВИДЕТЕЛЬ 16+
09.30 Раскрывая тайны. Еда 12+
10.20 ШАМАНКА 16+
12.00 КО МНЕ, МУХТАР! 

(СССР, 1964) 12+
13.35 Кислород 12+
14.00 Вспомнить все 12+
14.10 ЗАЩИТНИК 16+
15.50 Время Московское 12+
16.40 Второе и компот 12+
17.30 Без проблем 12+
18.20 Ген рождения 12+
18.40 ЦАРЕВНА 

ЛЯГУШКИНА 12+
20.20 ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА 

(СССР, 1985) 16+ 

Режиссер Андрей Ладынин
В ролях: Леонид Куравлев, 
Евгений Герасимов, Анато-
лий Кузнецов, Вячеслав 
Езепов, Владимир Носик
Обычный рыбак становит-
ся свидетелем дорожного 
происшествия, в результа-
те которого был сбит 
мужчина. Машина, совер-
шившая наезд, поспешно 
скрылась с места преступ-
ления. Занимаясь расследо-
ванием дела, полковник 
уголовного розыска Корни-
лов устанавливает, что 
погибшим оказался некто 
Лев Котлуков — извест-
ный медвежатник по клич-
ке Лева Бур. Так же выяс-
няется, что наезд на него 
совершил рядовой препода-
ватель института. Что-
бы раскрыть намерения 
преступников, Корнилов 
решает внедрить в банду 
своего сотрудника...

22.00 ЗАЩИТНИК 16+
23.35 В теме 12+
00.10 Раскрывая тайны. Еда 12+
01.00 Ночной разговор 12+
01.30 ЦАРЕВНА 

ЛЯГУШКИНА 12+
03.05 БЕЗМОЛВНЫЙ 

СВИДЕТЕЛЬ 16+
04.00 Вспомнить все 12+
04.05 НА ГРАНИЦЕ 

(СССР, 1938) 0+ 

05.00 АДВОКАТ 16+
06.00 Сегодня
06.05 АДВОКАТ 16+
07.00 НТВ утром
08.10 Утро с Юлией Высоцкой 12+
09.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
10.20 ЛЕСНИК 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
16.00 Сегодня
16.20 ЛИТЕЙНЫЙ 16+
18.00 Говорим и показываем. 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским 16+

19.00 Сегодня
19.40 ЧУЖОЙ 16+
21.35 ПЯТНИЦКИЙ. 

ГЛАВА ЧЕТВЕРТАЯ 16+
23.30 Анатомия дня
00.10 КОМАНДА 16+
02.00 Квартирный вопрос 0+
03.05 ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ 16+

06.30 Умная кухня 16+
07.30 Джейми у себя дома 16+
08.00 По делам несовершенно-

летних 16+
09.55 Давай разведемся! 16+
10.50 Понять. Простить 16+
12.00 Эффект Матроны 12+
13.00 Присяжные красоты 16+
14.00 Женская консультация 16+
18.00 Матриархат 16+
18.05 НЕ РОДИСЬ 

КРАСИВОЙ 12+
19.00 БАЛЬЗАКОВСКИЙ 

ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО... 12+

20.50 ВЫХОЖУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ2 16+

23.00 Рублево-Бирюлево 16+
00.00 Матриархат 16+
00.30 БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ 

(Мосфильм, 1970) 0+
02.30 ЗВЕЗДА ЭПОХИ 

(Россия, 2005) 0+
04.35 Присяжные красоты 16+
05.35 Тайны еды 16+
05.50 Матриархат 16+
06.00 Джейми у себя дома 16+

06.00 Оружие ХХ века 12+
06.20 БАРМЕН 

ИЗ ЗОЛОТОГО ЯКОРЯ 
(К/ст им. Горького, 1986) 12+

Режиссер Виктор Живолуб
В ролях: Евгений Гераси-
мов, Андрей Ростоцкий, 
Татьяна Догилева и др.
Приключенческая картина, 
действие которой происхо-
дит в середине 80-х годов. 
Судьбы двух школьных 
товарищей сложились 
по-разному: один стал офи-
цером пограничных войск, 
а другой устроился 
в ресторане барменом 
и оказался втянутым 
в операцию, разработанную 
иностранной разведкой...

07.55, 09.15, 10.05 
МОРПЕХИ 16+

09.00, 13.00, 18.00, 00.00 
Новости дня

10.00, 14.00 Военные новости
12.10 Особая статья 12+
13.15 Научный детектив 12+
13.35, 14.05 КОНВОЙ PQ17 12+
18.30 Неизвестная война. 

Последнее сражение 
неизвестной войны 12+

19.30 Последний день 12+
20.25 ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ 

ЛЕТ СПУСТЯ 
(К/ст им. Горького, 1980) 0+
Режиссер Юрий Егоров
В ролях: Наталья Гундарева, 
Виктор Проскурин, Евгений 
Лазарев, Олег Ефремов и др.
Выпускники одной 
из московских школ через 
двадцать лет после окон-
чания собираются вместе. 
Каждого просят отве-
тить на два вопроса: «Что 
вы уже сделали?» и «Чего 
еще в жизни ждете?». 
Вместе с бывшими одно-
кашниками пытается най-
ти ответы на эти вопро-
сы и главная героиня филь-
ма — многодетная мать 
Надя Круглова...

22.00 БОТАНЫ 12+
00.15 ВЗЯТЬ ЖИВЫМ 16+
04.25 ЗА СЧАСТЬЕМ 

(Ленфильм, 1982) 0+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.40 ЙОКО 0+
07.10 КОЛОБАНГА. ТОЛЬКО 

ДЛЯ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ 
ИНТЕРНЕТА! 0+

07.30 КЛУБ ВИНКС  ШКОЛА 
ВОЛШЕБНИЦ 12+

08.00 СМЕШАРИКИ 0+
08.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ 16+
09.00 Даешь молодежь! 16+
09.30 КУХНЯ 16+
10.00 МАМОЧКИ 16+
11.00 ДОБРОЕ УТРО 

(США, 2010) 16+
13.00 ВОРОНИНЫ 16+
16.00 КУХНЯ 12+
18.00 Уральские пельмени. Дере-

венское 16+
18.30 Уральские пельмени. 

Лучшее о женщинах 16+
19.00 Миллион из Простоквашино 

с Николаем Басковым 12+
19.05 КУХНЯ 16+
20.00 ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ 16+
21.00 МАМОЧКИ 16+
22.00 КЛЯТВА (США — 

Франция — Австралия — 
Великобритания — 
Германия, 2012) 16+ 
Режиссер Майкл Сакси
В ролях: Рэйчел Макадамс, 
Ченнинг Татум, Сэм Нил, 
Скотт Спидман, Джессика 
Лэнг
Во время медового месяца 
Пейдж и Лео попадают 
в автокатастрофу. Пока 
жена находится в коме, 
Лео не отходит от ее кро-
вати ни на час, но, очнув-
шись, Пейдж не узнает 
своего мужа...

00.00 Даешь молодежь! 16+
00.30 УЖИН С ПРИДУРКАМИ 

(США, 2010) 16+
02.35 90210: НОВОЕ 

ПОКОЛЕНИЕ 16+
04.15 КОРОТЫШКА 

(США, 2012) 16+
05.50 Музыка на СТС 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Сейчас
06.10 Утро на 5 6+
09.30 Место происшествия
10.30, 12.30, 01.45 

МОРСКОЙ ХАРАКТЕР 
(СССР, 1970) 12+

13.20 БЕЛЫЙ ТИГР 
(Россия, 2012) 16+

Режиссер Карен 
Шахназаров
В ролях: Алексей Вертков, 
Виталий Кищенко, Валерий 
Гришко, Дмитрий Быков-
ский-Ромашов, Герасим 
Архипов
Вторая мировая война под-
ходит к концу. Тяжелые 
затяжные бои изматыва-
ют обе стороны. Но чем 
увереннее наступают 
советские войска, тем 
чаще на полях сражений 
появляется огромный 
не уязвимый немецкий танк 
«Белый тигр». Внезапно 
возникает он в дыму сра-
жений, безжалостно рас-
стреливает своих против-
ников и неожиданно исче-
зает. Советское командо-
вание решает для борьбы 
с «Белым тигром» создать 
особый танк — специаль-
ную модель Т-34–85...

16.00 Открытая студия
16.50, 17.20, 17.55, 19.00, 19.30,
19.55 ДЕТЕКТИВЫ 16+
20.25, 21.15, 22.25, 23.10 

СЛЕД 16+
00.00 СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА (СССР, 1980) 12+
03.45 ССОРА В ЛУКАШАХ 

(СССР, Ленфильм, 1959) 12+ 

05.00 Засуди меня 16+
06.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+
11.00 Запретный космос 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 СТРАНА 03 16+
15.00 Знай наших! 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Документальный проект
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ТРИНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 

ОУШЕНА (США, 2007) 16+ 
Режиссер Стивен Содерберг
В ролях: Джордж Клуни, 
Брэд Питт, Мэтт Дэймон, 
Аль Пачино, Дон Чидл, 
Эллиотт Гулд и др.
У Оушена вновь прибави-
лось друзей. Дрим-тим 
одаренных мошенников 
опять готовит атаку 
на сокровища Лас-Вегаса. 
На этот раз — чтобы 
отомстить. Беспринцип-
ный владелец казино (Аль 
Пачино), подставивший 
одного из «друзей», должен 
пожалеть о содеянном...

22.20 М и Ж 16+
23.00 Новости 16+
23.25 СОННАЯ ЛОЩИНА 16+
00.20 ТРИНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 

ОУШЕНА (США, 2007) 16+
02.30 СОННАЯ ЛОЩИНА 16+
03.20 Засуди меня 16+

06.30 Мировая раздевалка
07.00 Новости
07.05 Ты можешь больше! 16+
08.00 Новости
08.05 Живи сейчас 16+
09.00 Новости
09.05 Все на Матч! Аналитика. 

Интервью. Эксперты
10.00 Новости
10.05 Где рождаются 

чемпионы? 16+
10.30 Дублер 12+
11.00 Новости
11.05 Ирина Роднина. Женщина 

с характером 16+
12.00 Новости
12.05 ДЕНЬГИ НА ДВОИХ 16+
14.35 Культ тура 

с Юрием Дудем 16+
15.10 1+1 16+
16.00 Новости
16.05 Все на Матч! 
16.55 Волейбол. Лига чемпионов. 

Женщины. Азеррейл 
(Азербайджан) — Динамо-
Казань (Россия). Прямая 
трансляция

18.30 Континентальный вечер
19.20 Хоккей. КХЛ. Динамо 

(Москва) — Ак Барс 
(Казань). Прямая 
трансляция

21.45 Все на футбол!
22.30 Футбол. Лига чемпионов. 

Гент (Бельгия) — Зенит 
(Россия). Прямая трансляция

00.40 Все на Матч! 
01.40 Обзор Лиги чемпионов
02.10 1+1 16+
02.55 Удар по мифам 12+
03.10 Ирина Роднина. Женщина 

с характером 16+
04.20 Рио ждет 12+
04.50 Второе дыхание 12+
05.20 Безграничные 

возможности 12+
05.50 Первые леди 16+
06.20 Удар по мифам 12+

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.20 Л. Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
12.55 ВОЙНА И МИР
14.30 Охота на Льва. Авторский 

цикл Льва Аннинского
15.00 Новости культуры
15.10 Л. Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
17.30 ВОЙНА И МИР. НАЧАЛО 

РОМАНА. Спектакль театра 
Мастерская П. Фоменко. 
Режиссер П. Фоменко

18.20 Ясная Поляна. Лев Толстой
19.00 Пешком... Москва 

толстовская
19.30 Новости культуры
19.45 Л. Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
21.25 ВОЙНА И МИР
23.00 Охота на Льва. Авторский 

цикл Льва Аннинского
23.30 Новости культуры
23.45 Л. Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
01.55 Библейский сюжет. Лев 

Толстой. Война и мир
02.25 С. Слонимский. Сюита 

из музыки балета Волшеб-
ный орех. Симфония № 29

06.00 Настроение
08.05 Доктор И... 16+
08.40 ЕКАТЕРИНА 

ВОРОНИНА 
(К/ст им. Горького, 1957) 12+ 
Режиссер Исидор 
Анненский
В ролях: Людмила Хитяева, 
Сергей Бобров, Вера Пашен-
ная, Нонна Мордюкова, 
Михаил Ульянов, Юрий 
Пузырев, Вадим Медведев
Героиня ленты рано оста-
лась без матери. После 
войны, окончив институт, 
она стала инженером 
и теперь работает в пор-
ту. Непростые отношения 
сложились у нее с началь-
ником пароходства, 
в котором она слишком 
поздно разглядела хороше-
го человека...

10.35 Людмила Хитяева. 
Командую парадом я! 12+
На советском экране она 
совершила чувственную 
революцию, первой сказав 
о том, о чем многие дума-
ли, но боялись говорить 
вслух, — наша женщина 
тоже может быть объек-
том желания. Красивая, 
манкая, раскрепощенная, 
Хитяева заставляла одним 
взглядом замирать зри-
тельные залы, воплощая 
на экране новый тип геро-
ини — русскую Кармен. 
Казалось, что ее карьера 
будет долгой, а личная 
жизнь счастливой. 
Но упрямый характер 
и привычка решать все 
по-своему не обещали 
актрисе легкого пути...

11.30 События
11.50 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
13.40 Мой герой. Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой 12+
14.30 События
14.50 Прощание. 

Александр Абдулов 12+
15.40 ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ 

(Россия, 2015) 12+
17.30 Город новостей
17.40 ДУРНАЯ КРОВЬ 16+
19.40 События
20.00 Право голоса 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.00 События
22.30 Линия защиты 16+
23.05 Хроники московского быта. 

Женщины Ленина 12+
00.00 События. 25-й час
00.25 Русский вопрос 12+
01.10 ЛЮБОВЬ СЛУЧАЕТСЯ 

(США — Канада — 
Великобритания, 2009) 12+

03.55 ПАНДОРА 16+

05.00, 09.15 Утро России
09.00 Вести
09.55 О самом главном
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-Москва
12.00 Разговор с Дмитрием 

Медведевым
13.30 Вести
14.30 Местное время. Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Наш человек 12+
16.00 ЗЕМСКИЙ ДОКТОР 12+

Катя исчезает, оставив 
письмо родным, в котором 
сообщает, что она отпра-
вилась к своей сестре Лео 
сама. Ольга и Наталья 
Георгиевна в панике. Орга-
низуются поиски пропав-
шей девочки. Катя вполне 
благополучно путешеству-
ет, пытаясь добраться 
до военного училища. 
Но на ее пути возникает 
неожиданное препятствие 
в виде сердобольной одино-
кой женщины, решившей 
нелегально удочерить оба-
ятельного беспризорного 
ребенка. Затем она знако-
мится с рассеянным уче-
ным на машине, который 
верит ее страшной исто-
рии о пропавшей сестре 
и везет ее в Рязанское учи-
лище. Тем временем в боль-
нице продолжается исто-
рия с анализами. Раю 
отстраняют от работы 
медсестры и отдают 
под суд. Предстоит обсле-
довать всех младенцев, 
которым Рая делала ана-
лиз за последние 10 лет...

17.00 Вести
17.30 Местное время. Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 Прямой эфир 16+
19.35 Местное время. Вести-Москва
20.00 Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 РАЯ ЗНАЕТ 12+
23.00 Специальный корреспон-

дент 16+
00.40 Они были первыми. 

Валентин Зорин 12+
02.45 СЫН ЗА ОТЦА 16+
03.45 Диктор Иванович. Солдат 

телевидения
04.45 Вести. Дежурная часть

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ [S] 16+
14.30 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Наедине со всеми. 

Программа Юлии 
Меньшовой 16+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.45 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят с Андреем 

Малаховым 16+
21.00 Время
21.35 ВСЕ СНАЧАЛА [S] 16+
23.35 Вечерний Ургант [S] 16+
00.10 Ночные новости
00.25 Политика 16+
01.30 РАСЧЕТ (США — Герма-

ния, 2004) [S] 16+
03.00 Новости
03.05 РАСЧЕТ (США — Герма-

ния, 2004) [S] 16+
03.20 ИЗМЕНА [S] 16+
04.05 Контрольная закупка



Информация    19Вечерняя Москва   3–10 декабря 2015 № 47 (27223) vm.ru На правах рекламы

Недвижимость



20    Информация Вечерняя Москва   3–10 декабря 2015 № 47 (27223) vm.ruНа правах рекламы

Строительство и ремонт

Недвижимость

● 0 руб. — выезд. 199 р. = Удале-
ние вируса! Любой антивирус = 99 р. 
Windows + драйверы = 199 р. Подклю-
чение к интернету. Экраны для ноут-
буков — дешево. Гарантия до 2 лет. 
Работаем честно, лишнего не берем, 
все делаем на «отлично» и вовремя. 
Т. 8 (495) 969-57-46

Частности
Компьютерная помощь

● Ламинатчик. Т. 8 (495) 748-85-32
● Циклевка. Т. 8 (495) 532-84-43

● Помощь риелтора. Т. 8 (915) 424-01-38
● Сниму комнату. Т. 8 (925) 325-66-10
● Сниму комнату. Т. 8 (495) 589-02-33
● Сниму комнату. Т. 8 (495) 542-10-55

● Циклевка от 150 р. Т. 8 (925) 506-30-50
● Дома. Бани. Т. 8 (903) 581-13-43

● Ремонт квартир, офисов, дачных 
домов. Т. 8 (968) 722-82-81

● Ремонт квартир, ванна под ключ. 
Все виды работ. Т. 8 (495) 223-17-20

Недвижимость

499 5570404
доб. 132, 138

Телефон рекламной службы
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Хорошая при-
мета: перед Но-
вым годом все 
недоделанные 
дела — срочно 
доделать. За-
няться наконец 
здоровьем. 
Купить шубу — 
чтоб и теплая, 
и всем на за-
висть. Научить-
ся выбирать 
самые полезные 
продукты. Как? 
Сейчас расска-
жем. 

гут проникнуть в организм 
практически беспрепят-
ственно. И вот она — просту-

да или ОРЗ! Что же делать? 
Есть несколько вариантов 
выхода из ситуации. Пер-
вый — следить за влажно-
стью воздуха в помещении, 
почаще его проветривая. 
Благо за окном воздух на-
сыщен влагой. Необходимо 

также делать влажную убор-
ку, протирать пыль, мыть 
и стирать игрушки. Повы-

сить и поддержи-
вать нормальную 
влажность помо-
гают растения, 
аквариум и ув-
лажнители возду-
ха. Ну и, конечно, 
дома ни в коем 
случае нельзя ку-
рить, тем более 

при детях, которые особо 
чувствительны.

Помощь при первых 
симптомах

На помощь приходят 
спреи. Обладая репара-

тивным свойством, они спо-
собствуют восстановлению, 
заживлению слизистой, ее 
укреплению и поддержа-
нию в нормальном работо-
способном состоянии. 

Если вы уже 
заболели

При простуде и ОРЗ 
спреи нужны для того, 

чтобы укреплять защитные 
силы организма и бороться 
с вирусами, — рассказывает 
Ирина Ковалевская. — Хоро-
ший спрей обладает всеми 
тремя необходимыми для 
выздоровления свойствами: 
иммуномодулирующим, 
противовирусным и репара-

тивным. Он помогает орга-
низму оказывать сопротив-
ление инфекции сразу по 
всем направлениям! 
Начинать лечение спреем 
можно в любой день забо-
левания, он все равно вклю-
чится в борьбу и окажет 
существенную поддержку 
организму. 
— Безусловно, при лечении 
к спреям по рекомендации 
врача по необходимости 
можно подключать и другие 
лекарственные средства, — 
рассказывает Ирина Пе-
тровна. — Лично я бы реко-
мендовала  жаропонижаю-
щие, антисептики для горла 
или сосудосуживающие для 
носа.

Свежий воздух победит вирусы!

Кстати
Чтобы быть в тонусе, со-
блюдайте простые пра-
вила жизни здоровых 
и активных людей.  
Зимой, по словам вра-
ча-иммунолога Ольги 
Ежовой, особенно важ-
но высыпаться, чаще 
гулять, правильно пи-
таться, стараться под-
держивать хорошее на-
строение и следить 
за обстановкой в до-
ме — экологиче-
ской, эмоциональной, 
психологической.

Прямая речь
Семен Кушнир
педиатр, доктор 
медицинских наук, 
академик РАЕН 

Эпителий, как крепост-
ные стены, предохраня-
ет ткани наших органов 
от бактерий. Выделяет 
интерфероны, иммуно-
глобулин A и другие за-
щитные  вещества, уби-
вающие микробов, уча-
ствует в общей иммуно-
логической защите 
организма.  При приме-
нении спрея быстрее 
восстанавливается 
функциональное состо-
яние слизистой оболоч-
ки полости носа, повы-
шается  общий уровень 
защиты носоглотки. 
При этом сохраняется 
интерферон-продуциру-
ющая активность кле-
ток-защитников, — по-
яснил эксперт. — Поэто-
му восстановление эпи-
телия очень важно.При распространенных заболеваниях горла надо пить горячий чай, а также находиться в помещении, которое нужно периодически 

проветривать, поскольку сухой воздух способствует пересыханию слизистой оболочки носоглотки       

Хорошо, когда дома 
тепло… Плохо, когда 
сухо. Мало кто заду-
мывается, что пересу-

шенный воздух в помещени-
ях очень вреден, особенно  
для детей.
— Сухой воздух способству-
ет пересыханию слизистой 
оболочки носоглотки, а это 
существенно повышает 
риск заболевания ОРВИ, 
ведь только здоровая слизи-
стая в хорошем состоянии 
способна противостоять ин-
фекции — вирусам и бакте-
риям, — рассказывает врач-
инфекционист, кандидат 
медицинских наук Ирина 
Ковалевская. 
Как пояснила Ирина Петров-
на, нежная слизистая у детей 
особенно уязвима, ее легко 
повредить,  ведь, как и ребе-
нок, она еще растет и не до 
конца сформирована. Все 
это чревато возникновени-
ем в слизистой носоглотки 
микротрещинок, через кото-
рые вирусы и бактерии мо-

Сухая атмосфера наших 
квартир делает 
слизистую оболочку 
особенно уязвимой 

Никита Миронов
n.mironov@vm.ru
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Частые головные боли 
и головокружения, 
слабость,  тревож-
ное состояние и сбой 

сердечного ритма, к сожа-
лению, редко становятся 
причиной для обращения 
к врачу. Между тем  эти явле-
ния могут быть симптомами 
такого распространенного 

заболевания, как вегетосо-
судистая дистония (ВСД). 
Оно не относится к числу 
самостоятельных заболе-
ваний, это скорее синдром, 
свидетельствующий о функ-
циональном расстройстве 
сердечно-сосудистой и ве-
гетативной нервной систем. 
Толчком к его развитию 
могут стать различные фак-
торы, в том числе и перене-
сенная человеком стрессо-
вая ситуация. Не зря ВСД 
нередко называют недугом, 

приобретенным в результа-
те неправильно пережитого 
стресса. 
Проявления дистонии раз-
нообразны, лечат 
ее и терапевты, 
и  к а рд и о л о г и , 
и  н е в р о п а т о -
логи — специ-
ализация врача 
зависит от того, 
какая  сис тема 
организма боль-
ше страдает. Но во многом 
успех лечения зависит от 

пациента, вернее от его об-
раза жизни. 
С чего же следует начать 
борьбу с заболеванием? 

С четкого распо-
рядка дня. 
В с т а в а т ь ,  л о -
ж и т ь с я  с п а т ь , 
принимать пищу 
старайтесь в одно 
и то же время. Это 
помогает норма-
лизовать работу 

нервной системы, сердца 
и сосудов. 

Я так 
лечусь

Елена Потапова
врач-невролог

Многих людей формули-
ровка «неорганическое 
поражение вегетососу-
дистой системы» успо-
каивает: мол, от этого 
не умирают. Но вегето-
сосудистая дистония 
опасна тем, что если 
не лечить ее, то с годами 
реальное поражение 
внутренних органов со-
вершенно не исключа-
ется. Так, если при веге-
тососудистой дистонии 
давление частенько 
«прыгает», то со време-
нем человек может по-
полнить ряды гиперто-
ников. К числу опасных 
осложнений запущен-
ной болезни относятся 
панические атаки. Их 
порой очень трудно пе-
режить, в первую оче-
редь психологически.
 Вот почему с визитом 
к врачу затягивать нель-
зя ни в коем случае.

Ия Ким
психолог-
консультант

Признаками приступа 
панической атаки, как 
правило, являются бо-
лезненные ощущения 
в грудной клетке, оне-
мение конечностей, хо-
лодный пот и затруднен-
ное дыхание, как след-
ствие — обморочное со-
стояние. Вот простой 
способ, который помо-
жет справиться с при-
ступом: если он настиг 
вас вне дома, присядьте 
или, если нет возможно-
сти, прислонитесь к сте-
не. Закрыв глаза, при-
слушайтесь к биению 
сердца — звук будет от-
даваться в ушах. 
Сделайте медленный 
глубокий вдох и мед-
ленно выдохните, мини-
мум 7 раз. Это быстро 
восстановит дыхание 
и поможет приостано-
вить приступ. 

Прямая речь

Чтобы проверить, 
как вы реагируете 
на  стрессы, ответьте 
на вопросы специаль-
ной анкеты, составлен-
ной психологами одним 
из трех вариантов: 
«безусловно» (3 балла) 
«не очень» (1 балл) 
или «ни в коем случае» 
(0 баллов). 

Способны ли вы контролировать свои эмоции и противостоять стрессу
Раздражает ли вас:
1. Чрезмерная близость со-
беседника при разговоре? 
2. Женщина в летах, одетая 
как молоденькая девушка?
3. Когда вас пытаются учить, 
что и как делать? 
4. Смятая страница газеты, 
которую хотите прочитать?
5. Когда кто-то смеется не-
впопад?

6. Курящая на улице дама? 
7. Когда в кинотеатре чело-
век громко обсуждает 
фильм? 
8. Человек, кашляющий 
в вашу сторону?
9. Когда человек опаздыва-
ет на встречу с вами? 
10. Когда вам пересказыва-
ют сюжет книги, которую вы 
собираетесь прочесть? 

11. Человек, грызущий 
н огти? 
12. Когда вам дарят ненуж-
ные вещи? 
13. Громкий разговор в об-
щественном транспорте? 
14. Сильный запах духов? 
15. Человек, жестикулирую-
щий во время разговора? 
16. Коллега, употребляю-
щий иностранные слова? 

● Более 36 баллов. Вы 
раздражительны и легко 
выходите из себя. 
● От 13 до 36. Не драмати-
зируя невзгоды, вы спо-
собны легко забывать их. 
● Менее 13. Вы спокой-
ный человек, реально 
смотрящий на жизнь. 
А это гарантия против 
стрессов.

Недуг 
бессилен 
против 
распорядка 
дня

Лечение такого заболевания как, вегетососудистая дистония, во многом зависит от образа жизни человека. Врачи советуют как можно 
чаще проводить время на свежем воздухе, побольше двигаться, заниматься физкультурой

День начинайте с контраст-
ного душа, заканчивайте 
теплым душем или ванной. 
Если есть возможность по-
сещать бассейн хотя бы по 
выходным — прекрасно, 
ведь водные процедуры — 
лучшая профилактика и эф-
фективный способ лечения
этого заболевания. 
Не допускайте длительных 
перерывов в еде. Всегда 
держите при себе что-то для 
перекуса (банан, яблоко, 
йогурт). А вот крепким ча-
ем, кофе и алкогольными 
напитками увлекаться не 
советую: под их действием 
тонус нервной системы у па-
циентов с ВСД может расша-
таться не на шутку. Ограни-
чить нужно и всевозможные 
соленья, маринады.
Старайтесь ежедневно гу-
лять как минимум полчаса, 
в выходные — до двух часов 
в день. Причем лучше быть 
на улице в светлое время су-
ток. Солнечный свет необхо-
дим для выработки гормона 
мелатонина, восстанавли-
вающего нормальный био-
ритм. Движения при дисто-
нии пойдут на пользу: ходь-
ба, бег, езда на велосипеде, 
плавание, лыжи, даже обыч-
ный подъем по лестнице. 
При склонности к повы-
шению артериа льного 
давления хороший эффект 
оказывает настойка боя-
рышника, при пониженном 
давлении — экстракт эле-
утерококка, настойка кор-
ня женьшеня. А витамины 
группы В — главные веще-
ства для эффективного ле-
чения нервной системы. Их 
содержат печень, пивные 
дрожжи, отруби, проростки 
пшеницы, капуста, неочи-
щенные злаки и орехи. 

Александр Галин
врач-терапевт
А
вр

П
АВ
ЕЛ

 В
ОЛ

КО
В



Продукты    Качество жизни    IIIВечерняя Москва   3–10 декабря 2015 № 47 (27223) vm.ru

совка продукта предшеству-
ет созреванию. То есть ря-
женка, варенец, простоква-
ша формируются в той же 
упаковке, в которой они бу-
дут реализованы.
При этом в упаковке обра-
зуется плотный сгусток. То 
есть продукт получается 
густым по консистенции 
и насыщенным  на вкус, так 
как сгусток не нарушен. Вы-
держивать баланс в термо-
статной камере постоянно 
значительно сложнее, чем 
в отдельном резервуаре не-
сколько часов, — продолжа-
ет рассказывать Колчак. — 
Требуется особая квалифи-
кация персонала, поэтому 
б о л ь ш и н с т в о  з а в о д о в 
перешли на резервуарный 
способ  производства, тем 
более что он  экономически  
выгоднее. Но, к счастью,  
в последнее время некото-
рые производители решили 
вернуться к классической 
технологии. 

Когда вы приходите 
в супермаркет и по-
купаете  кисломолоч-
ную продукцию: ке-

фир, ряженку или 
простоквашу, вы 
наверняка видите 
надпись на упаков-

ке: «Изготовлено 
термостатным спо-

собом». Что это озна-
чает? 

Два способа
Термостатный — 
это традиционный,  

старинный метод изготов-
ления кисломолочной про-
дукции на Руси, который 
позволяет сохранить все по-
лезные свойства продук-
ции,  — говорит  временно 
исполняющая обязанности 
руководителя службы каче-
ства Останкинского молоч-
ного комбината Наталья 
Колчак. — А вообще вся кис-

ломолочная продукция 
вырабатывается дву-

мя способами: 
резервуар-
ным и тер-
мостатным. 

При резерву-
арном способе молоко за-
квашивается и созревает 
в большой отдельной емко-
сти — резервуаре. По окон-
чании сквашивания в про-
дукте образуется плотный 

В последний день осе-
ни, 30 ноября, этого го-
да свой юбилей — 
60-летие  со дня осно-
вания отметит Остан-
кинский молочный 
комбинат. Хотя впервые 
о предприятии упоми-
налось еще в 40-х годах 
прошлого века. 
На одном из крупней-
ших предприятий мо-
лочной промышленно-
сти Москвы и России 
сегодня производят 
несколько видов кисло-
молочных продуктов:  
ряженку, варенец, про-
стоквашу, ацидофилин, 
биойогурт. Приобретая 
продукцию в прозрач-
ной упаковке,  покупа-
тель сам может опреде-
лить, каким способом 
она была изготовлена.  
Продукт, выработанный 
резервуарным спосо-
бом, легко перемешива-
ется  и вытекает из упа-
ковки. Термостатный же 
имеет густую консистен-
цию, плотный сгусток 
и становится жидким 
только, если его сильно 
взболтать, либо переме-
шать. Приобретая про-
дукты, изготовленные 
термостатным спосо-
бом, можно  выбирать, 
в каком виде их 
употреб лять — переме-
шанными или густыми, 
то есть с нарушенным 
или не нарушенным 
сгустком. 

Особое 
внимание —
на упаковку

с г у с т о к  — 
его перемеши-
вают и разливают 
в потребитель-
скую упаковку. 
В процессе розли-
ва продукт перио-
дически  переме-
шивается и сгу-
сток нарушается. 
В результате консистенция 
становится гораздо более 
жидкой, и продукт значи-
тельно легче расфасовать. 
Такой способ производства 
проще и экономически вы-
годнее. Поэтому «резерву-
арные» продукты стоят де-
шевле. Однако у термостат-
ного способа производства 
есть свои преимущества. 
Такой продукт обладает бо-
лее богатым вкусом и аро-
матом и более безопасен. 
При термостатном способе 
производства сквашива-
ние и созревание молока 
происходят непосредствен-
но в той таре, в которой вы 
видите на полке в магази-
не. Но если сравнивать пи-
щевую ценность, то про-
дукты обеих категорий 
равно ценны. 

Вначале — фасовка
При термостатном спо-
собе производства фа-

огда вы приходите
в супермаркет и по
купаете  кисломолоч-
ную продукцию: ке-

фир, ряженку или
простоквашу, вы
наверняка видите
надпись на упаков-

ке: «Изготовлено 
термостатным спо-

собом». Что это озна-
чает?

Два способа
Термостатный — 
это традиционный,  

старинный метод изготов-
ления кисломолочной про-
дукции на Руси, который 
позволяет сохранить все по-
лезные свойства продук-
ции,  — говорит  временно 
исполняющая обязанности 
руководителя службы каче-
ства Останкинского молоч-
ного комбината Наталья 
Колчак. — А вообще вся кис-

ломолочная продукция 
вырабатывается дву-

мя способами: 
резервуар-
ным и тер-
мостатным. 

При резерву-
арном способе молоко за-
квашивается и созревает 
в большой отдельной емко-
сти — резервуаре. По окон-
чании сквашивания в про-
дукте образуется плотный 

Кефир 
и простокваша — 
пища наша  

Все термостатные 
кисломолочные  
продукты 
соответствуют ГОСТу 
и относятся к разряду 
полезных и очень 
вкусных продуктов 

После изготовления кисломо-
лочных продуктов термостат-
ным способом (1) они в специ-
альных упаковках поступают 
на прилавки магазинов. Потом 
их можно спокойно употреблять  
без риска вашему здоровью (2)
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поношенный вид. На самом 
деле нынче это последний 
писк. И не обязательно по-
купать цельное меховое из-
делие. Шубка, выполненная 
из кусочков, пусть даже с на-
рочитой небрежностью, бу-
дет выглядеть весьма совре-
менно и актуально в этом 
сезоне. Более подходящим 
мехом для такой шубы ста-
нет выделанная стриженая 
лисица и мягкий кролик, — 
уверен Васильев. 
А вот дизайнер Игорь Гуляев 
в своей последней коллек-
ции, наоборот, обращается 
к благородному меху, делая 
акценты на сочных оттен-
ках: изумруд, индиго, пур-
пур, бордо, бирюза, аква-
марин — все они вызывают 
прямые ассоциации с драго-
ценными камнями. Очень 
актуальны в нынешнем 
сезоне будут шубы из стри-
женой норки. Причем не 
только удлиненные модели, 
но и укороченные полушуб-
ки с рукавами три четверти.  
Элегантно на женщинах бу-
дут  смотреться шубы паль-
тового типа из тонких шкур 
лисы и кролика. 
Шуба из овчины, кстати, 
особенно гармонично будет 
сочетаться с замшевыми 
деталями, строгим ворот-

ником, как у пиджака, 
и скромным поясом, 
стильно  подчерки-
вающим талию.

О с о б о е  м е с т о 
займут шубки 
без воротника,  
с округлым вы-
резом. 
М од у  н а  н е г о 
ввела еще вели-
кая и неподра-
жаемая для всех 
француженка 
Коко Шанель.  

Россия — зимняя стра-
на. Поэтому на про-
тяжении многих сто-
летий люди согревали 

себя мехами. Но мех для 
женщин — это не только 
и не столько средство для 
тепла, а показатель статуса, 
стиля. Мода меняется, а мех 
остается. Сомнений, по-
купать меховую шубку или 
обойтись спортивным пухо-
вичком, быть не может. Ведь 
мех в наше время — это еще 
и грамотная инвестиция, 
стабильная валюта, гаран-
тия хорошего настроения. 
Чтобы  упростить задачу 
модницам, мы решили вос-
пользоваться советами ав-
торитетных экспертов. 
— Сегодня в моде стиль 
«обшарпе», или «мексикан-
ский тушкан», как говори-
ла Эллочка-Людоедка из 
«12 стульев», — рассказыва-
ет историк моды Александр 
Васильев. — Такая шуба, на 
первый взгляд, имеет слегка 

Меха согревают 
и придают статус  

Покупательница во время примерки шубы (1). 24 ноября 
2009 года. Манекенщицы демонстрируют коллекции ме-
хов разных дизайнеров в одном из элитных ресторанов 
Москвы (2, 3). 20 марта 2010 года. Показ осенне-зимнего 
сезона на открытии Недели моды в Москве, который 
прошел в Гостином Дворе (4)

Владлена Лорд
дизайнер

Рекомендую не отказы-
вать себе в удоволь-
ствии и побаловать себя 
меховой шубкой. Особо 
актуальными в сезоне 
осень-зима-2016 будут 
шубы из енота и черно-
бурки. Мех этих живот-
ных по праву считается 
самым носким.

Прямая речь

Анна Усталова
edit@vm.ru

Кстати
Слово «шуба» появилось 
в речи москвичей 
в 1368 году, и произо-
шло оно от арабского 
«джубба» — теплая 
одежда с длинным рука-
вом, украшенная мехом 
соболя. Мех соболя и се-
годня самый дорогой.
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Искусственный 
или натуральный 

Многие модельеры уве-
рены, что эпоха искус-

ственного меха не за гора-
ми. Возможно, она наступит 
уже этой зимой. И дело не 
только в цене. Движение 
в защиту животных набира-
ет силу во всем мире. 
— Сейчас на глаз не отли-
чишь искусную скорняжную 
работу от искусственного 
меха, который выглядит как 
натуральный. Главное — это 
хорошее качество. Ну а мех 
натуральный был и остается 
дорогим удовольствием, — 
считает модельер, специа-
лизирующийся на меховых 
изделиях, Ирина Крутикова. 

На заметку
Что касается материа-
лов то здесь только во-

прос кошелька и предпочте-
ний. В тренде как всегда 
норка. Этот мех удачно со-
четает в себе  элегантность  
и некий  спортивный шик. 
Например, длинношерст-
ная норка добавит обра-
зу девушки сдержанную 
и з ы с к а н н о с т ь ,  н о  п р и 
этом подчеркнет ее дина-
мичность, сохраняя нотки 
рок-н-ролльного задора. 
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Алена Вадимовна
менеджер по подбору 
персонала, 39 лет
город Москва

Конечно, как любая жен-
щина, я думала о шубе, 
но считала, что это огром-
ная и непозволительная 
роскошь и все это точно 
не для меня. Теперь я по-
нимаю, что думала непра-
вильно. И с моральной точ-
ки зрения. И с материаль-
ной. А изменить мировоз-
зрение мне помог один 
случай, как раз связанный 
с покупкой шубы.

Как-то раз под конец зимы 
я шла по торговому цен-
тру — увидела огромные 
скидки на шубы. Примери-
ла, но опять подумала, что 
в семье меня не поймут, 
да и зима закончилась.
Я ушла без покупки. Позже 
узнала, что три мои подру-
ги обновили шубы, а я да-
же первую в своей жизни 
еще не купила! Мне стало 
очень обидно. Буквально 
до слез. 
Решила, что в этом году 
я точно совершу долго-
жданную покупку!

Мнения покупателей
Ирина Валентиновна
инженер ОТК, 58 лет
город Красногорск

У меня двое детей, с очень 
большой разницей в воз-
расте. Вышло так, что сна-
чала я вырастила сына, по-
том все средства и силы 
уходили на то, чтобы вырас-
тить дочь. То есть о себе 
особо не думала. 
В один из дней мы поехали 
посмотреть шубу моей доч-
ке. Конечно, она хотела 
норковую, и я подумала: раз 
хочет, значит, куплю, а себе 

как-нибудь потом. Даже 
не как-нибудь, а как было 
всегда многие годы. 
Но обстоятельства сложи-
лись так, и отчасти благода-
ря моей дочке, что она отка-
залась от такого дорогого 
меха и сказала: «Мама, ты 
больше меня этого достой-
на». Я сопротивлялась, а по-
том подумала, а действи-
тельно, чем же я хуже? Могу 
я хоть раз за многие годы 
порадовать себя? 
И наконец-то купила шубу 
своей мечты, очень счастли-
ва, до сих пор не пожалела!

Ангелина Игоревна
бухгалтер, 45 лет
город Москва

Я мечтала о красивой шубе 
всю жизнь. Но меня все 
время что-то останавлива-
ло: собрать ребенка в шко-
лу, приготовить его к вы-
пускному, потом начался 
ремонт, который, кажется, 
никогда не закончится. Тут 
же понадобились новые 
детали для машины мужа. 
И так постоянно.
Но как-то раз после разго-
вора со своей подругой, 

у которой всегда получа-
лось находить баланс меж-
ду желаниями семьи и сво-
ими, я решила: все, хватит! 
Пора о себе подумать.
Искала магазин с доступ-
ными ценами и большим 
ассортиментом. Поехала в 
Елена Furs. 
Купила. Не жалею! Стала 
замечать: не только взгля-
ды окружающих, но и от-
ношение мужа ко мне по-
менялось в лучшую сторо-
ну, появилось желание 
больше времени уделять 
своей внешности!

ла Эллочка-Людоедка из 
«12 стульев», — рассказыва-
ет историк моды Александр 
Васильев. — Такая шуба, на 
первый взгляд, имеет слегка 
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Александр 
Славуцкий
nedelya@vm.ru

из них смотрел на меня вос-
торженно: ребенок, а уже 
работает на манеже! А неко-
торые старались вообще не 
замечать «инородное тело», 
появившееся в классе на па-
ру месяцев. Кому-то нрави-
лось меня гнобить на глазах 
у одноклассников: вот, смо-
трите, вечером он красиво 
одевается и выходит на ма-
неж в блеске прожекторов, 
а тут отстает от всех, худший 
ученик в классе.
Помните первое животное, 
которое вы начали дресси-
ровать? 
В 1966 году мы получили 
маленького слоненка Ли-
лю, и папа сразу же решил, 
что это будет моя слониха 
и дрессировать ее начну я. 
Лиля прожила у нас долгие 
годы.
Наверняка с ней связано мно-
го воспоминаний?
Лилька работала хорошо, 
но была у нее одна особен-
ность: если ей что-то не 
нравилось, она убегала 
с манежа. Очень смешной 
случай был в Донецке. Мы 
выступали с новогодним 
представлением. Каждый 
артист исполнял роль ска-
зочного персонажа. И вдруг 
Лильку что-то напугало, она 
выбежала с манежа в засте-
кленное фойе, пробила стек-
ла и выскочила на улицу. 

На площади перед цирком 
стояла большая новогод-
няя елка, гуляли горожане. 
И тут, только представьте 
себе картину, выскакивает 
слон, за ним — Хоттабыч, 
Дед Мороз, Карабас и Бар-
малей. Так мы два раза обе-
жали вокруг елки, затем Ли-
ля замерзла и через тот же 
пролом вернулась обратно 
в цирк. Случались ЧП и во 
время перевозки Лильки. 
Это сейчас появились спе-
циальные автобусы, а рань-
ше животных пешком вели 
на вокзал и с вокзала, в луч-
шем случае впереди ехала 
машина ГАИ с мигалкой. 

Из трех моих слонов только 
Лилю за ногу приковывали 
цепочкой к машине, чтобы 
не убежала, но не всегда это 
помогало. Так, в Кемерове 
она убежала в частный сек-
тор, состоявший из неболь-

ших деревянных домишек, 
и оказалась во дворе, где 
парень романтически про-
щался с девушкой. Зима, 
градусов 30 мороза, парень 
пытается поцеловать девуш-
ку, и в этот момент во двор 
вбегает слон...
Вы дрессировали разных 
животных. Есть среди них 
любимые?
Мне трудно выделить какое-
то одно животное. Зато 
я точно могу сказать, с кем 
мне никогда не нравилось 
работать. 
С кем и почему?
Я не любил работать с мед-
ведями: дело в том, что это 

жив отные,  чье 
поведение невоз-
можно спрогно-
зировать. Ты ни-
когда не знаешь, 
что у него на уме: 
он не предупреж-
дает о нападении, 
поэтому очень 
опасен. Еще одно 
коварное, невер-
ное животное — 
обезьяна. Сидя 
у меня на руках, 

она будет задирать вас, но 
стоит мне только передать 
поводок в ваши руки, и она 
начнет проявлять агрессию 
по отношению ко мне. То 
есть, понимаете, я для нее 
моментально перестал быть 

хозяином, она про меня, по 
сути, уже забыла. 
Есть ли номера, которыми вы 
особенно гордитесь?
Впервые в истории русско-
го цирка я вывел на манеж 
жирафа и горжусь этим. Не-
которые из моих авторских 
трюков до сих пор в цирке 
никто не повторил. На-
пример, номер с морским 
львом, жонглирующим дву-
мя мячами. А в другом номе-
ре морской лев бил по под-
кидной доске с мячом, мяч 
взмывал вверх, а животное 
бежало по манежу и ловило 
его. Успехом пользовался 
номер, в котором в темноте 
под «Аве Марию» Шуберта 
морской лев шел через лест-
ницу треугольной формы, 
на носу у него были канделя-
бры с зажженными свечами. 
Потом животное отдавало 
мне подсвечник и забира-
лось на тумбу. Я подносил 
свечи, и с последними зву-
ками музыки лев их задувал. 
А я помню ваш номер с гепар-
дами.
В моем аттракционе они 
впервые вышли на манеж 
без ограждения. На хищ-
никах не было ошейников. 
Лишь у дрессировщицы Да-
рьи Костюк есть замечатель-
ный аттракцион с гепарда-
ми, но и у нее они работают 
за ограждением.

Ваша дочь Наташа собира-
ется продолжить династию 
Дуровых...
Я стараюсь передать ей свой 
опыт. Она уже поставила 
несколько спектаклей как 
режиссер и одновременно 
работает как дрессировщи-
ца. У нее есть номера с пони, 
собаками, барсуком, сло-
нами. Мне очень нравится, 
что, будучи моей дочерью, 
Наташа не стесняется со-
ветоваться с другими дрес-
сировщиками и даже слу-
жащими. И они ей охотно 
помогают. Я очень надеюсь, 
что через какое-то время 
смогу передать ей свое ме-
сто. Руководить нашим теа-
тром должны представители 
династии Дуровых.
Как обстоят дела со стро-
ительством новой сцены 
«Уголка дедушки Дурова»?
Строительство было за-
морожено на долгие годы. 
Ситуация изменилась лишь 
с приходом нового руково-
дителя Департамента куль-
туры Москвы Александра 
Кибовского. Он сразу обра-
тил внимание на наш театр, 
и дело наконец сдвинулось 
с мертвой точки. Если все 
получится, я буду гордиться 
тем, что в период моего ру-
ководства у «Уголка дедуш-
ки Дурова» появилась новая 
сцена.

Художественный ру-
ководитель Театра 
«Уголок  дедушки 
Дурова» народный 

артист Юрий Дуров отме-
чает 50-летие творческой 
деятельности. Именитый 
дрессировщик рассказал 
«Вечерке», как впервые вы-
шел на манеж в шестилет-
нем возрасте, а в 11 лет у не-
го уже появилась трудовая 
книжка.
А было ли у вас вообще дет-
ство — друзья-товарищи, 
игры?
У меня было типичное дет-
ство циркового ребенка. 
Я переезжал вместе с ро-
дителями из цирка в цирк, 
менял по 5–6 школ за год. 
Конечно, какие-то при-
ятели у меня были, но ни 
одного из них я не помню. 
В каждом новом классе во-
круг меня собиралась груп-
па ребят, имевшая ко мне 
определенный интерес. Не 
будем называть его мер-
кантильным, но все-таки 
благодаря мне у них была 
возможность каждые вы-
ходные ходить в цирк, на-
блюдать его закулисье. Что 
касается учителей, то кто-то 
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Некоторые из моих 
трюков до сих пор никто 
из дрессировщиков 
не повторил. 
Например, несколько 
номеров с морскими 
львами 

Дрессировщик 
Юрий Дуров: 
Рад, что династия 
продолжается

Воскресное 
     чтение 

Апрель 2010 года. Юрий Дуров — представитель легендарной династии, основателями которой стали в конце XIX века циркачи братья Владимир и Анатолий Дуровы
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становилось понятно, что 
этим стоит заниматься, по-
тому что это несет людям по-
ложительные эмоции. К сло-
ву, сегодня критики в наш 
адрес мы не встречаем. Ког-
да мы успешно реализовали 
эту идею и не заглохли, спу-
стя год, все скептики либо 
поменяли свое отношение, 
либо совсем замолчали.
Вы работаете, так сказать, 
по швейцарскому шаблону...

Нет, мы заимствовали 
только идею достав-

ки носков в почто-
вый ящик. Мы 
пошли дальше. 
Например, швей-
царский проект 

п р е д п о л а г а е т 
доставку только 

мужских черных но-
сков. Мы предлагаем 
и мужские, и жен-

ские носки раз-
личных цветов. 
При этом клиент 
может ежемесяч-
но менять содер-
жимое конверта, 
комбинировать 
цвета и фасоны. 
Очень много вре-

мени потратили на разра-
ботку сайта, он уникальный 
по функционалу.
Всякое новое дело требует 
инвестиций...
Нам очень помогли в ковор-
кинге столичного прави-

вать свои стейк-хаусы там. 
Все ему говорили, что он 
поехал на родину стейков 
и у него ничего не полу-
чится. А у него получилось, 
и сейчас его рестораны 
в топе стейк-хаусов Лондо-
на. Поэтому... Поэтому на-
до просто начинать делать 
и смотреть, как это работа-
ет. Мы убедились, что рабо-
тает. 
И вам сразу поверили?
Нам пришлось столкнуться 
с большим скепсисом. Мно-
гие не понимали суть на-
шего сервиса. В то же время 
находились люди, которые 

как «рассылка документов», 
потому что пользуемся стан-
дартными конвертами фор-
мата С4 (229 х 324 мм. — 
«ВМ»). И доставка получа-
ется недорогой. 
Как вы до этого додумались? 
Наверняка ведь друзья от-
говаривали...
Честно признаемся, идею 
подсмотрели в Европе, где 
нечто похожее впервые ре-
ализовали еще в 1999 году. 
И никто нас не отговари-
вал, наоборот, друзья и зна-
комые поддерживали, гово-
рили, что это очень здорово 
и необычно. Да и не тратили 
мы особо времени на обсуж-
дения. Нам понравилась 
идея, и мы поняли, 
что не надо разгла-
гольствовать, на-

Это нормально — под-
писываться на газеты 
и журналы (хотя мы 
делаем это все реже 

и реже). Но подписываться 
на носки... Как минимум 
неожиданно, но сегодня 
каждый желающий может 
оформить подписку, чтобы 
раз в месяц находить в своем 
почтовом ящике комплект 
носков! 
«Вечерка» не могла прой-
ти мимо и расспросила обо 
всем основателей един-
ственного в своем роде но-
сочно-подписочного серви-
са Sockster Наталью и Ан-
дрея Мигальниковых. 
Как это работает?
Все просто. Каждые четыре 
недели наши подписчики 
находят в почтовом ящике 
конверты с тремя парами 
носков — три пары мужских 
или женских носков разных 
цветов. Подписку можно 
оформить на месяц, полгода 
или год. В любое время кли-
енты могут поменять моде-
ли и цвета, которые получат 
в следующий раз. 
Но как?! Они же не поместят-
ся в почтовый ящик?
Поместятся! Мы долго изо-
бретали, как правильно 
укладывать носки в конверт, 
как конверт подгибать, что-
бы он пролез в почтовый 
ящик. Все курьеры прино-
ровились правильно достав-
лять наши носки. В курьер-
ских службах мы проходим 

Подпишитесь на носки!

Первый 
миллион — 
мелочью
Считается, что в бизнес идут только 
для того, чтобы стать богатыми. Но деньги 
не главное. Бизнесменами становятся те, 
у кого есть цель, мечта и деятельная натура 
в придачу. А это свойственно прежде всего 
молодым. Начать же можно с чего угодно, 
да хоть с обычных носков!
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гие не понимали суть на-
шего сервиса. В то же время
находились люди, которые

комые поддерживали, гово-
рили, что это очень здорово 
и необычно. Да и не тратили 
мы особо времени на обсуж-
дения. Нам понравилась
идея, и мы поняли, 
что не надо разгла-
гольствовать, на-

Сегодня очень много ворчунов, которые 
говорят, что бизнес — это так сложно, 
в нашей стране это невозможно сделать... 
Но так говорят, как правило, бездельники 

25 сентября 2015 года. Молодые 
предприниматели Андрей и На-
талья Мигальниковы обсуждают 
очередную бизнес-идею (1). До-
ставка носков по почте будет не-
дорогой, если их определенным 
образом сложить в конверт (2), 
и тогда он спокойно войдет 
в щель почтового ящика (3)

1

2

3

до делать. К слову, нас очень 
воодушевляет в этом плане 
Михаил Зельман, который 
сделал сеть стейк-хаусов 
в Москве, потом ее продал 
и переехал в Лондон созда-

были в восторге от идеи. 
На старте у нас не было ни 
одной мысли бросить дело. 
После каждого нового зака-
за, после разговора по теле-
фону с  радостным клиентом 

тельства. Я была удивлена, 
когда узнала, что многие, 
например, юридические мо-
менты можно решить бес-
платно. Нам не пришлось 
тратиться на офис, юриди-
ческие услуги, бухгалтерию. 
Да и вообще в коворкинге 
созданы все условия для 
малого бизнеса: есть столы, 
стулья, интернет, различная 
офисная техника и даже пе-
реговорная. Знаете, сегодня 
очень много ворчунов, кото-
рые говорят, что бизнес — 
это так сложно, невозможно 
в нашей стране, но это, как 
правило, бездельники. 
Можно сказать, что это исто-
рия семейного бизнеса?
Можно сказать, что этот 
бизнес нас и поженил, — по-
делился Андрей, поглядывая 
с улыбкой на Наталью. — 
Мы с самого начала все де-
лаем вместе. Глобальные 
вопросы в плане стратегии, 
финансового положения 
мы обсуждаем вдвоем, что-
бы две головы приняли пра-
вильное решение. 
— Однако на Андрее была 
и остается большая обязан-
ность — техническая часть 
проекта, — подхватила 
Наталья. — На мне — мно-
го маленьких: я общаюсь 

с клиентами, партнерами 
и фабриками, отвечаю за 
дизайн, картинки, текст 
и контент на сайте. 
Справляетесь вдвоем?
С нынешними технически-
ми возможностями можно 
обойтись без штата сотруд-
ников. У нас все отлажено, 
потому на формирование 
заказов мы тратим минуты. 
Пытаюсь представить себе 
вашего клиента...
Это москвичи или жители 
Санкт-Петербурга 25–40 
лет. Те, кому нравится са-
ма идея, для кого не цена 
играет роль, а кому важно 
подарить человеку эмоции. 
Либо кому-то подарить, ли-
бо себе. Потому что носки по 
подписке — это, прежде все-
го, такой эмоциональный 
сервис. Вообще у нас были 
клиенты из 18 городов. Бы-
ла даже подписчица в Ана-
дыре. Нам безумно льстило, 
что наши конверты летят 
в Анадырь...
Будет ли у этого бизнеса раз-
витие?
Была идея создать подписку 
на зубные щетки... Но это — 
другое направление. Мы 
пока не готовы. Но было бы 
здорово, если бы кто-то реа-
лизовал эту идею в Москве!

Полина 
Смоленская
nedelya@vm.ru
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ный зритель может своими 
руками потрогать «электри-
ческий заряд» и познать ма-
гию электричества.
Причем все эти представ-
ления Артема и Сергея про-
ходят весело и с шутками. 
Детский смех не смолкает 
ни на секунду, и ребятня 
с радостью принимает не-
посредственное участие 
в спектакле. 
А все началось в 2009 году. 
— Мы встретились, как сей-
час помню, у Сережи дома, 
и, сидя на кровати, выписы-

вали празднич-
ные агентства, ко-
торым могли бы 
предложить свои 
услуги, — вспо-
минает Артем. — 
Репетировали мы 
тогда в гараже.   
—  И  м е ч т а л и 

о том, что когда-то у нас бу-
дет свой офис, — добавляет 
Сергей —  В тот «гаражный» 
период у нас не было ниче-
го, кроме идеи и энтузиазма.  
Помню, даже название сво-
его шоу мы придумали в тот 
момент, когда регистри-
ровали свой первый сайт. 
Очень захотелось, чтобы 

Чего душой кривить, 
с е й ч а с  и н т е р е с ы 
большинства детей 
сосредоточены на ин-

тернете и гаджетах. И тем 
ценнее люди, кто с помо-
щью самых разнообразных 
методов и форм пытаются 
вызвать у ребят интерес 
к науке, творчеству, позна-
ниям. А некоторые, такие 
как  Артем Щербатюк и Сер-
гей Попов, даже сумели пре-
вратить это в бизнес. 
Артем и Сергей семь лет на-
зад создали своеобразное 
научно-развлекательно-
познавательное шоу, с ко-
торым они выступают на 
детских праздниках и раз-
ных мероприятиях. Да что 
там дети — даже взрослые 
с огромным удовольствием 
принимают участие в пред-
ставлении!  Ну как можно 
остаться равнодушным, 
когда ты видишь, как живая 
роза после некоторых ма-
нипуляций превращается 
в стеклянную и разбивается 
на множество мелких оскол-
ков.  Или во время «крио-
шоу» при тебе за считаные 
минуты готовят вкусней-
шее мороженое. А участни-
кам химического 
ш о у  а к т е р ы -
« п р о ф е с с о р ы » 
разрешают по-
пробовать сухой 
лед на вкус, а за-
тем из этого же 
льда, оказывает-
ся, можно сделать 
мыльный пузырь. И каждый 
такой опыт сопровождается 
подробным разъяснени-
ем — с  помощью каких на-
учных процессов  возможны 
такие удивительные превра-
щения. 
Сов сем недавно Артем 
и Сергей добавили в свои 
программы опыты не только 
с химическими веществами, 
но еще и с электриче-
ским током. Так по-
явились «Электро-
вакуумное шоу» 
и «Тесла-шоу». Те-
перь любой отваж-

У   некоторых словосо-
четание «правильное 
питание» ассоцииру-
ется исключительно 

с пресной гречкой, овощами 
на пару и обезжиренным ке-
фиром… Основательницы 
студии кулинарии «Едим 
вкусно и  полезно»  мо-
сквички Карина Корчагина 
и Маргарита Левыкина взя-
лись доказать, что чизкейк 
и «сникерс» могут быть вкус-
ными и полезными. 
Как сладкое может быть по-
лезным?
Карина: Все по канонам 
правильного питания (ПП). 
Вместо сахара — финики, 
изюм, мед, который не под-
вергается термической об-
работке, если мы говорим 
о выпечке, например.  Мой 
семилетний сын — аллер-
гик. Возникла необходи-
мость исключить сахар из 
его рациона, но лишать ре-
бенка лакомств не хотелось. 
Сначала я сама приготови-
ла ему из натуральных про-
дуктов аналог «молочного 
ломтика», потом «киндер 
пингви», и постепенно в на-
шу жизнь вошли полезные 
сладости. Сейчас я готовлю 
«правильные» аналоги поч-
ти всех самых известных 
батончиков: «сникерс», «ба-
унти», «пикник». Они не ал-
лергенны и обладают огром-
ным количеством витами-

Как монетизировать чудеса науки Правильная конфета 
лучше диеты

Кстати
Научно-познавательные   
шоу для детей и под-
ростков самых разных 
возрастов становятся 
в Москве из года в год 
все популярнее. «ВМ» 
насчитала как минимум 
полтора десятка компа-
ний разного уровня, ко-
торые специализиро-
ванно работают в дан-
ной сфере. Тематика 
шоу-программ может 
быть самой разной — 
от физико-химических 
опытов, до программ 
по истории, языку, кули-
нарии и безопасности. 

Вероника 
Хованская
диетолог

В Москве полезное пита-
ние в тренде уже несколь-
ко лет, и это правильно — 
если человек хочет быть 
продуктивным, ему стоит 

питаться здоровой пищей. 
Успешный современный 
человек не наворачивает 
картошечку с салом по ве-
черам, у него просто нет 
на это лишнего здоровья. 
Поэтому я считаю, что по-
лезные сладости — удач-
ная идея для перекуса.

Прямая речь

го, кроме идеи и энтузиазма.  
Помню, даже название сво-
его шоу мы придумали в тот 
момент, когда регистри-
ровали свой первый сайт. 
Очень захотелось, чтобы 

учных процессов  возможны 
такие удивительные превра-
щения. 
Сов сем недавно Артем 
и Сергей добавили в свои 
программы опыты не только 
с химическими веществами, 
но еще и с электриче-
ским током. Так по-
явились «Электро-
вакуумное шоу» 
и «Тесла-шоу». Те-
перь любой отваж-
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лучше диетыЕсли к науке подойти грамотно, 
с умом, то это может превра-
титься в хороший бизнес (1). 
Актеры-«профессоры» Артем 
Щербатюк (слева) и Сергей По-
пов (2)

1 ноября 2015 года. Карина Корчагина (слева) и Маргарита 
Левыкина на ярмарке «Четыре сезона» в центре дизайна Artplay

Я так 
химичу

1

2

в названии присутствовало 
слово «наука». И вообще, 
чтобы мы ассоциировались 
именно с наукой.  
— Дела помаленьку пошли 
в гору. Но все равно первое 
время мы очень опасались, 
что в любой момент может 
все закончиться,что мы 
где-то не дотягиваем, — го-
ворит Артем. — Это сейчас 
у нас есть гарантия, что мы 
обеспечены работой на не-
сколько месяцев вперед: 
по нескольку выступлений 
в день проводим и работаем 
семь дней в неделю. Тяжело 
ли это? Да. Но это того стоит. 
Ведь мы же помним те вре-
мена, когда просыпались 
в понедельник с утра и ду-
мали: «А будет ли что-то на 
этой неделе?»
— Нас всегда спрашивали, 
выделяемся ли мы, — рас-
сказывает Сергей. — Вы-
деляемся. Наше основное 
отличие от других, кто этим 
занимается, заключается 
в подходе к праздникам. 
Мы ведем себя таким обра-
зом, как будто мы сами дети 

и хотим побеситься вместе 
с ними. Мы орем, прыгаем, 
скачем, чуть ли не головой 
об пол бьемся. Наверное, 
мы единственные в своем 
роде такие. Нам нравится 
детский смех, ребячий вос-
торг и хочется делать лучше 
наши программы. 
Судя по тому, что ребята на-
мерены в ближайшее время 
равивать свой научно-раз-
влекательный бизнес еще 
и в других городах России, 
дела у них идут в гору. Еще 
в перспективе им бы хоте-
лось регулярно проводить 
открытые познавательные 
уроки в школах в рамках со-
циальных программ «Анти-
табак», «Антиалкоголь», 
«Антинаркомания». У них 
в планах также выпустить 
серию брендированных на-
боров от их лаборатории, ку-
пив которые, ребенок может 
ставить простые, но увлека-
тельные научные опыты 
в домашних условиях. 

нов, помогают худеть. А есть 
и не толстеть — мечта каж-
дой девушки (смеется). 
Сладости, которые помо-
гают похудеть, — звучит 
здорово… 
Карина: Мы стараемся не 
забывать о мере и своим 
клиентам тоже об этом на-
поминаем. Конечно, если 
съедать по три кило полез-
ных конфет, вы не похудее-
те, потому что сухофрукты 
и кокосовое масло, которые 
в составе, — калорийные. 
Правильно питаться — мод-
но, и уже поэтому — дорого... 
Рита: Великое заблуждение! 
Правильное питание — не-
дорого, особенно если срав-
нить во сколько потом обхо-
дятся болезни. Пачка «рафа-
элло», в которой их 15 штук, 
стоит около 250 руб лей — 
17 рублей за конфету. На-
ша конфета чуть дороже, 
около 20 руб лей. И я даю 
гарантию, что вы ни за что 
не отличите, например, наш 
чизкейк от покупного. 
Что-то кроме сладостей де-
лаете?
Карина: Приготовить в тех-
нике ПП можно что угодно. 
Сейчас нам  заказывают 
сладости и еще так называ-
емую иммунитетку — это 
натуральный аналог «те-
рафлю», который готовится 
из имбиря, меда и лимона по 
специальному рецепту. Еще 
мы готовим тхину — заправ-
ку на основе кунжута. Это 
калорийно, но ложка тхины 
в салате принесет больше 
пользы, чем многие соусы.  

Юлия Воронина
nedelya@vm.ru

Ольга Яковлева
nedelya@vm.ru
О
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несколько видов. Большая 
синица — самая распро-
страненная из них. Бойкая 
и деловитая, эта синичка — 
постоянный посетитель 
птичьих кормушек, основ-
ной потребитель семечек 
и несоленого сала. Ее бли-
жайшая родственница — бу-
роголовая гаичка, или пух-
ляк. Как и большие синицы, 

пухляки многочислен-
ны, хоть по размеру 

и уступают своей 
«двоюродной 

с естрице». 

многоголосья. И уви-
деть снегиря весной 
на ветке цветущей 
яблони вовсе не 
редкость. Но вот 
что забавно: птицы 
эти все равно мигри-
руют, как показали 
данные кольцевания. 
Например, в Петербург 
на зиму прилетают снеги-
ри, которые гнездились под 
Архангельском. А летние 
обитатели окрестностей Се-
верной столицы, в свою оче-
редь, летят на «курорт» — по-
ближе к Москве. 
После снегирей в «хит-
п а р а д е »  с а м ы х  з а м е т -
н ы х  з и м о й  п т и ц  и д у т 
с иницы. В Москве их зимует 

(тетеревятники 
и перепелятни-
ки), соколы-че-
глоки и совы 
(ушастая, 
серая не-
я с ы т ь ) . 
В теплые 
зимы да-

же любитель солнца 
чибис иной раз ленит-
ся перелетать на зимние 
квартиры.  

От снегирей
до ополовников

Конечно, один из глав-
ных городских «зимов-

щиков» — красавец-сне-
гирь, похожий на красное 
яблоко. Пожалуй, именно он 
ассоциируется у всех 
с «самой зимней пти-
цей», которая, безу-
словно, добавляет в немно-
го грустную снежную карти-
ну оптимизма. Однако ду-
мать, что снегири посещают 
наши сады лишь зимой, 
ошибочно: снегирь — абсо-
лютно обычная гнездящаяся 
птица средней полосы Рос-
сии. Стоит один раз иденти-
фицировать для себя его не-
мудреную песенку, как вы 
будете с легкостью вычле-
нять ее из летнего птичьего 

дится еще один столичный 
островок живой приро-
ды — Тимирязевский лесо-
парк. На территории парка 
и опытных полей Сельско-
хозяйственной академии 

гнездятся полевые 
жаворонки, чиби-
сы и северные бор-

мотушки, желтые 
трясогузки, встре-

ч а ю т с я  п е р е п е л а , 
а также такие редкие 

птицы, как ястребы 

царством: там гнездятся 
и даже иногда остаются на 
зимовку, белые трясогузки, 
большой и малый пестрые 
дятлы, в поледние годы — 
скворцы, камышевки, опо-
ловники, пищухи, черный 
и певчий дрозды, редко, но 
не улетают зарянки и лазо-
ревки, большие синицы 
и птички с чуть грозным, но 
забавным названием — 
обыкновенные жуланы. 
Они, как правило, на зиму 
нас покидают, но очевидцы 
уверяют, что видели 
зимой и их. Кстати, 
Измайлов ский 
парк уникален 
и другими свои-
ми жителями: 
в парке живут два 
вида зайцев (беляк и русак), 
множество видов мышей, 
а также немалое количество 
земноводных — жабы, яще-
рицы и тритоны.
Неподалеку от редакции 
«Вечерней Москвы» нахо-

Как известно, с  на-
ступлением холодов 
большинство птиц, 
что летом жили в пар-

ках Москвы и подмосков-
ных лесах, покидают свои 
места обитания. Не слышно 
больше по утрам птичье-
го многоголосья — наши 
пернатые друзья улетают 
в теплые края. Но есть среди 
наших пернатых друзей и те, 
кто остается зимовать в Мо-
скве. А кое-кому наш климат 
кажется теплым настолько, 
что они прилетают к нам на 
зимовку. 
Для большинства из нас, 
увы, понятие «городские 
птицы» ограничивается 
знакомством с воробьями, 
голубями, синицами да 
еще воронами, городскими 
«вездеходами», которые, 
кажется, могут пережить 
что угодно. Но ведь рядом 
с нами обитают и дятлы, 
и утки кряквы, и ворон. Жи-
вут в Москве также дрозды, 
зяблики и даже забавные 
лупоглазые совы. Птиц 
в столице великое множе-
ство, и упомянутые выше — 
лишь пример. Чтобы узнать 
получше о пернатых братьях 
меньших и посмотреть, кто 
остается с нами на зиму, 
мы отправились на ор-
нитологическую экс-
курсию по извест-
ным лесопаркам 
нашего города.

Парковая 
живность

В Тропаревском 
парке, помимо 

всем знакомых 
голубей, живут 
дрозды-ря-
б и н н и к и , 
иволги, пе-
ночки, славки и совы. Оста-
ются на зимовку далеко не 
все из них, но, как ни удиви-
тельно, в последние годы да-
же теплолюбивых иволг 
можно тут было встретить 
и в мороз. Любимый москви-
чами Измайловский парк 
может порадовать нас еще 
более обширным птичьим 

В столичном 
регионе, кроме 
всем известных 
воробьев, во-
рон и голубей, 
зимуют редкие 
и примечатель-
ные птицы, все-
го — больше 
ста видов! Экс-
курсия по лесо-
паркам города 
позволила нам 
лучше позна-
комиться с зим-
ними пернаты-
ми соседями. 

Максим Котлер
edit@vm.ru

Синички, ко-
торых часто кормят, 
становятся почти 
ручными и совсем 
перестают бояться 
людей (1). Ястреб — 
один из самых 
красивых хищников 
(2, 11) Иволгу про-
шлой зимой видели 
в московских парках 
зимой (3). Лазорев-
ки тоже иногда оста-
ются зимовать (4)  

(тетерев
и перепе
ки), соко
глоки и с
(ушастая
серая не
я с ы т )

дится еще один столичн
островок живой прир
ды — Тимирязевский лес
парк. На территории пар
и опытных полей Сельск
хозяйственной академи

гнездятся полевы
жаворонки, чиби
сы и северные бор

мотушки, желты
трясогузки, встре

ч а ю т с я  п е р е п е л а
а также такие редкие

птицы, как ястребы

вом: там гнездятся 
е иногда остаются на 
ку, белые трясогузки, 
ой и малый пестрые 
в поледние годы — 
ы, камышевки, опо-
и, пищухи, черный 
й дрозды, редко, но 
ют зарянки и лазо-
большие синицы 

и с чуть грозным, но 
ым названием — 
венные жуланы. 
правило, на зиму 

дают, но очевидцы 
что видели 
х. Кстати, 
в ский 

кален 
свои-
ями: 
ут два 

в (беляк и русак), 
видов мышей, 

алое количество 
ых — жабы, яще-
оны.
у от редакции 
Москвы» нахо-

Остаются 
зимовать

Кстати
Условия города благо-
приятны для зимовки 
птиц. В это время года 
в Москве наблюдается 
больше видов птиц, чем 
в Подмосковье. Напри-
мер, на незамерзающих 
реках столицы регулярно 

собираются такие пере-
летные птицы, как озер-
ная, сизая и серебристая 
чайки, кряквы, гоголи 
и другие утки.  В целом 
в городе остаются зимо-
вать более миллиона на-
ших пернатых соседей.

страненная из них. Бойкая 
и деловитая, эта синичка — 
постоянный посетитель 
птичьих кормушек, основ-
ной потребитель семечек 
и несоленого сала. Ее бли-
жайшая родственница — бу-
роголовая гаичка, или пух-
ляк. Как и большие синицы, 

пухляки многочислен-
ны, хоть по размеру 

и уступают своей 
«двоюродной 

с естрице».

ближе к Москве. 
После снегирей в «хит-
п а р а д е »  с а м ы х  з а м е т -
н ы х  з и м о й  п т и ц  и д у т
с иницы. В Москве их зимует

.
е

а-
ца
нит-
мние

в
н из глав-
х «зимов-
вец-сне-
красное
менно он 
сех
ти-

езу-
немно-
ю карти-
нако ду-
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здящаяся
осы Рос-

з иденти-
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Я так 
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Сова неспроста всегда счита-
лась спутницей Бабы-яги: есть 
в этой птице нечто зловещее 
и таинственное. Кстати, она 
действительно умеет повора-
чивать голову на 270 градусов 
без вреда для здоровья (5)
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полоску грудку — как тель-
няшка у бравого матроса.
У тетеревятника есть «млад-
ший брат»— ястреб-пере-
пелятник. Этот хищник — 
вдвое уменьшенная копия 
тетеревятника. Питаются 
эти мелкие ястребы любой 
живностью. 
В глухих зонах лесопарков 
по соседству с ястребами 
обитает большой пестрый 
дятел. Это самый распро-
страненный в столице вид. 
Дятел — птица общитель-
ная, и за ним, как коро-
левская свита, летает сме-
шанная стайка из синиц, 
пухляков, гренадерок да 
задержавшихся у нас самых 
мелких пичуг — корольков. 
Каждая такая крошка весит 
чуть больше пятирублевой 
монеты и на фоне обычной 
синички кажется совсем 
крошечной. Как ни удиви-
тельно, часть корольков, 
при всей своей теплолюби-
вости, остаются у нас на зи-
мовку, так что, если повезет, 
вы их увидите. 
На протяжении многих ве-
ков кормление птиц было 
на Руси культовым заняти-
ем. Люди делились с ними 
крошками, а птицы потом 
охраняли огороды и сады от 
нашествия вредоносных на-
секомых. Мы же так долго 
увлекались в саду различной 
«химией», что чуть не забы-
ли в суете о том, как щедро 
благодарят пернатые тех, 
кто помогает им в холода. 
Так что не забудьте о тех, 
кто  зимует рядом с вами! Но 
помните, что кормить птиц  
отбросами и заплесневелым 
хлебом нельзя — они могут 
погибнуть. 

Чем можно и чем 
нельзя кормить птиц

Большое заблужде-
ние — считать, что пти-

цам все равно, что есть. Им, 
например, неполезны жаре-
ные семечки и кусочки об-
жаренных пирожков, соле-
ные орешки, чипсы и соле-
ное сало. Неполезен птицам 
и хлеб, особенно вреден 
черный: он разбухает в их 
желудках и каменеет. А вот 
пользу птицам принесут 
перловая крупа, подсушен-
ные крошки белого хлеба, 
несоленое сало, нежареные 
семена подсолнечника 
и тыквы, а также грубова-
тые овсяные хлопья.

Среднем Урале. Самые яв-
ные и масштабные мигра-
ции ворон бывают в ноябре 
и феврале.
Ворон, которого многие 
ошибочно принимают за 

с а м ц а  в о р о н ы , 
п т и ц а  о с о б о й 
стати. И, между 

прочим, относящийся 
к певчим! Правда, в си-
стематическом отно-

шении, а не по вокаль-
ным данным, хотя 

его весеннее «кру-
кру» многим мо-

тологи спорят до 
сих пор. Кто-то 
замечает не-
большую раз-
ницу в окра-
ске оперения, 
а кто-то гово-
рит, что это лишь индивиду-
альная изменчивость.

Царство каркуш
И вот мы добрались до 
упомянутой в начале 

рассказа «вездеходной» во-
роны. Уж кого-кого, а серых 
ворон мы видим круглого-
дично: вот в начале марта 
они с веточками в клюве до-
страивают свои гнезда, осе-
нью раздирают какой-то 
пакет, оставленный на авто-
бусной остановке, вот пыта-
ются что-то достать из сне-

га... Нам кажется, что 
это одни и те же экзем-
пляры. Однако настоя-
щий оседлый образ 
жизни ведут только 
взрослые особи. А мо-

лодые «бродят» в по-
исках лучшей доли 
довольно далеко от 
отчего дома. Так, 
например, вороне-
нок, окольцован-
ный учеными в мае 
в окрестностях Пе-

тербурга, был найден 
осенью того же года на 

с  иницы. Взял семечку 
и отлетел на ветку бли-

жайшего кустарника. 
Возникает ощущение, 
что он точно знает, 
зачем явился: все по-
деловому, без глупого 

чириканья. Пришел — 
увидел — съел!

Всем известные воро-
бушки тоже представлены 

в столице не одним видом. 
Даже неспециалист от-
личит без труда домового 
и полевого воробья. Самоч-
ки первого вида — серень-
кие, невзрачные, а самцы, 
напротив, имеют вполне 
франтоватый вид, хотя, ко-
нечно, павлиньей красотой 
не блещут. А вот по поводу 
различий «девочек» и «маль-
чиков» у полевого воробья 
профессиональные орни-

Немного особ-
няком от других 

видов синиц стоит 
длиннохвостая сини-

ца, или ополовник. Такое 
народное название птичка 
получила за сочетание длин-
ного хвоста, напоминающе-
го кое-кому ручку кухонной 
поварешки, с крохотной го-
ловкой. 
«На огонек» в зимнюю пти-
чью кормушку могут загля-
нуть и другие зимующие 
в столице пернатые, напри-
мер поползень. Он, кстати, 
почти всегда появляется 
в гордом одиночестве, не 
то что компанейские 

Кто наверняка прилетит зимой к устроенной вами кормушке
■ Ополовник 
Эта птичка похожа 
на синицу, но имеет 
гораздо более длинный 
хвост и маленькую голову 
с крошечным клювом. 
Из-за размеров ключа 
ополовнику трудно 
питаться семечками. Он 
будет вам благодарен 
за крошки 

■ Трясогузка
Нехотя будет есть 
семена и ягодки, хотя 
вне зимы предпочитает 
питаться насекомыми. 
Деловитая птичка 
пуглива, характерно 
покачивает хвостом 
при ходьбе, быстро 
привыкает к постоянной 
кормушке

■ Сойка 
Эта пересмешница все 
чаще зимует там же, 
где и растит птенцов. 
Оперение у сойки — 
дивной красоты, 
а талант запоминать 
и передразнивать 
человека и подруг-
болтушек — по-
настоящему актерский

■ Скворец  
Отличить эту птицу 
от черного дрозда очень 
просто: в отличие 
от дрозда скворец 
по земле не ходит, 
а подпрыгивает. Если он 
привыкнет к кормушке, 
то наверняка повеселит 
вас своими пародиями 
на чужие голоса
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полоску грудку — как тель-
няшка у бравого матроса.
У тетеревятника есть «млад-
ший брат»— ястреб-пере-
пелятник. Этот хищник — 
вдвое уменьшенная копия 
тетеревятника. Питаются 
эти мелкие ястребы любой

ологи спорят до 
их пор. Кто-то
амечает не-
ольшую раз-
ицу в окра-
ке оперения, 
кто-то гово-

ит, что это лишь индивиду-
льная изменчивость.

Царство каркуш
И вот мы добрались до 
упомянутой в начале 

ассказа «вездеходной» во-
оны. Уж кого-кого, а серых 
орон мы видим круглого

Вадим Авданин
орнитолог

Зимой птиц нужно под-
кармливать. Надо при-
знать, что подкормка 
и привлечение птиц 
в России, даже в мо-
сковском регионе, носит 
куда менее массовый 
характер, чем это на-
блюдается в США и За-
падной Европе. Правда, 
в последние годы про-
гресс в этом смысле на-
лицо — мы стали боль-
ше помогать пернатым. 
Кроме подкормки птиц, 
стоит обратить внима-
ние на создание специ-
альных кормушек. Од-
нозначно нам стоит 
брать пример с жителей 
Советского Союза, где 
в 30-е годы подкормка 
птиц, как и развеска ис-
кусственных гнездовий, 
были частью государ-
ственной политики 
в «борьбе за урожай» 
и к ним привлекались 
массы школьников, 
а также в обязательном 
порядке проводились 
«Дни птиц».

Прямая речь

Среднем Урале. Самые яв-
ные и масштабные мигра-
ции ворон бывают в ноябре 
и феврале.
Ворон, которого многие 
ошибочно принимают за 

с а м ц а  в о р о н ы , 
п т и ц а  о с о б о й 
стати. И, между 

прочим, относящийся 
к певчим! Правда, в си-
стематическом отно-

шении, а не по вокаль-
ным данным, хотя 

его весеннее «кру-
кру» многим мо-

рнатые, напри-
нь. Он, кстати, 

да появляется 
иночестве, не 

мпанейские 

в «борьбе за урожай» 
и к ним привлекались 
массы школьников, 
а также в обязательном 
порядке проводились 
«Дни птиц».

Дятел (6) Снегирь — 
один из самых ярких 
зимних фонариков (7).
Поползню наш климат 
так нравится, что он 
специально прилетает 
к нам зимовать (8). 
Помните старую дет-
скую песенку «У до-
роги чибис»? Вот это 
он и есть! (9)
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Немного особ-
няком от других 

видов синиц стоит 
длиннохвостая сини-

ца, или ополовник. Такое 
народное название птичка 
получила за сочетание длин-
ного хвоста, напоминающе-
го кое-кому ручку кухонной 
поварешки, с крохотной го-
ловкой. 
«На огонек» в зимнюю пти-
чью кормуш
нуть и друг

ку могут загля-
ие зимующие 

Дятел (6) Снегирь — 
один из самых ярких 
зимних фонариков (7).
Поползню наш климат 
так нравится, что он 
специально прилетает 
к нам зимовать (8). 
Помните старую дет-
скую песенку «У до-
роги чибис»? Вот это 
он и есть! (9)

Дрозд-рябинник на самом деле 
питается не только рябиной, 
но уважает все ягоды, оставши-
еся в садах и лесах. Особенно 
любит облепиху (10) 

10

9

6

7

8

11

жет показаться вполне сим-
патичным и не лишенным 
лиричности. Ворона скорее 
можно встретить в лесопар-
ковых зонах, нежели в «че-
ловеческой» части города. 
Там его соседями становят-
ся разноцветная щеголиха-
сойка и черная галка, опе-
рение которой похоже по 
цвету на мокрый асфальт.

Хищные и смелые 
Как уже говорилось, 
в  М о с к в е  в о д я т с я 

и хищные птицы: ястреб-те-
теревятник, крупная, двух-
килограммовая птица рос-
черком проносится над го-
родом в десятках метров. 
Вблизи же можно рассмо-
треть серую спину и щеголе-
ватую белую, в поперечную 
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Рабочее название адрес-
но-биографического 
справочника Дми-
трия Бондаренко — 

«Московская прописка». 
В процессе сбора сведений 
Дмитрию довелось шпио-
нить за советским 
послом, выпивать 
с внуком вождя 
и  в о с к р е ш а т ь 
убитого пудовой 
энциклопедией 
драматурга.

Люди 
интереснее 

В 1984 году студенту-
химику Дмитрию Бон-

даренко пришла в голову 
идея составить «суперпуте-
водитель» по Москве. Поче-
му пришла — сам объяснить 
не может. Дмитрий обло-
ж и л с я  с п р а в о ч н и к а м и 

и стал в свободное от работы 
время выписывать и систе-
матизировать информацию 
об истории улиц и зданий. 
— Но потом я понял, что не 
могу конкурировать с таки-
ми авторами, как Сергей Ро-
манюк, Виктор Сорокин или 
Юрий Федосюк, — расска-
зывает Дмитрий. — Для это-
го надо сидеть, как они, в ар-
хивах, поднимать историю 

каж дого дома, 
каждого участка. 
А мне надо было 
окончить универ-
ситет, ходить на 
работу в Институт 
биохимии РАН, 
защитить диссер-
тацию. И я решил 

писать не о домах, а о персо-
налиях. 
Сейчас в электронную кар-
тотеку Бондаренко занесено 
почти 29 тысяч человек — 
москвичей или связанных 
с Москвой, а также 60 тысяч 
их родственников. Времен-
ной охват — с XVIII века по 
наши дни. В книгу войдут от 

Твой 
адрес, 
и дом 
твой, 
и улица

Москвич Дми-
трий Бондарен-
ко заканчивает 
работу над 
уникальным 
справочником. 
В нем собра-
ны сведения 
о тысячах из-
вестных лю-
дей — в какие 
годы и по ка-
кому адресу 
они проживали 
в столице. Клад 
для краеведов, 
экскурсоводов 
и просто люби-
телей истории 
нашего города.  

Досье
Дмитрий Бондаренко 
родился в 1960 году 
в Москве. Окончил хими-
ческий факультет МГУ 
(1987). Кандидат биоло-
гических наук (1995). 
До 2004 года работал 
в Институте биохимии 
имени А.Н. Баха Россий-
ской академии наук. 
Впоследствии — в «Мо-
сковской энциклопе-
дии».

Информацию, которую сейчас можно получить из серверных хранилищ (3) с помощью интернета и буквально в мгновение ока, раньше приходилось искать в архивах 
и библиотеках. Единственной подмогой были массивные каталоги персоналий (1), в которых группировали информацию о конкретных людях 

Я так 
собираю

Мария Раевская
maria.raevskaya@vm.ru
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роям и их родственникам 
приходится не только для 
того, чтобы узнать недоста-
ющие сведения, но и чтобы 
проверить те, что есть. Даже 
в самом, казалось бы, бес-
спорном случае может быть 
подвох.
Например, Дмитрий искал 
информацию про некое-
го Мерабишвили Эдуарда 
Хачатуровича. В одном 
с п р а в о ч н и к е  н а ш е л с я 
«Мерабишвили Э. Х.», дата 
рождения — та, что нужно. 
Казалось бы, бери и пере-
носи данные к себе. А вы-
яснилось, что это были све-
дения про брата-близнеца 
Эдуарда Харитоновича — 
Эльдара…
А вот у одного из создателей 
памятника Юрию Долгору-
кому на Тверской площади 
имя, фамилии и отчество 
очень «плохие»:  Орлов 
Сергей Михайлович (1911–
1970). Плохие — потому 
что представляете, сколько 
таких «Орловых С. М.» (пол-
ные имена и отчества и даты 
рождения там не указаны) 
числится в советском «Спра-
вочнике абонентов МГТС»? 
Не меньше, чем в Бразилии 
Педро.
— Я наугад позвонил в ту 
квартиру, что находилась 
ближе всего к Тверской пло-
щади, — говорит Дмитрий 
Бондаренко. — И, пред-
ставьте себе, трубку сняла 
его вдова!
В середине 2000-х годов 
Дмитрий позвонил в квар-
тиру Самуила Алешина, ав-
тора известной пьесы «Все 
остается людям». На столе 
перед Дмитрием лежали 
гранки одной уважаемой эн-
циклопедии о жизни города, 
где черным по белому было 
написано, что Самуил Иоси-
фович Алешин (настоящая 
фамилия — Котляр), 1913 
года рождения, скончался 
в 1991 году и покоится на 
Ваганькове.
Трубку взял мужчина.
— Скажите, пожалуйста, 
в этой квартире жил дра-
матург Самуил Алешин? — 
вежливо обратился к нему 
Дмитрий.

— С чего это я «жил»?! — 
возмутился голос на том 
конце провода.
Вот и доверяй энциклопеди-
ям! Недаром говорят, что ес-
ли о твоей смерти объявили 
преждевременно, это хоро-
шая примета. Самуил Але-
шин скончался в 2008 году, 
немного не дотянув до 95.

Прямо и направо
Некоторые сведения 
сами приплыли Дми-

трию Бондаренко в руки. 
В декабре 1991 года его по-
путчиком в купе оказался 
приятный мужчина лет 50. 
Это был Александр Бурдон-
ский, режиссер-постанов-
щик Центрального театра 
Советской Армии, сын Ва-
силия Сталина. В картотеку 
Дмитрия попала новая кар-
точка. Они обменялись те-
лефонами и впоследствии 
перезванивались. 
В 1994 году Дмитрий позво-
нил Александру Васильеви-

чу и услышал, как незнако-
мый мужской голос на авто-
ответчике нараспев читает 
стихи про любовь. Странно, 
вроде бы до этого за Бурдон-
ским таких особенностей не 
замечалось. 
Оказалось, что тот поме-
нялся квартирой с другим 
известным режиссером, 

который славится смелой 
трактовкой мужских об-
разов.
А в 1992 году, опять же в по-
езде, у Дмитрия оказался 
еще один интересный собе-
седник. Только что отозван-
ный из одной европейской 
страны советский посол, до 
своей миссии — замести-

тель председателя Совета 
министров СССР. После до-
зы «Столичной», распитой 
в тамбуре, посол исполнил 

a cappella «Сижу на нарах, 
как король на именинах», 
а Дмитрий поинтересовал-
ся, где живет его новый зна-
комый в Москве. 
— А фиг его знает! — про-
стодушно ответил посол. — 
Как на «Чайке» из Кремля 
выедешь — прямо, прямо, 
прямо, а потом — направо. 
Из какой башни? Да кажет-
ся, из Боровицкой… 
Дмитрий потом сопоставил 
номер телефона и описан-
ный послом маршрут и вы-
числил этот дом. 

Посоветоваться 
с куратором

На отказы Дмитрий 
Бондаренко наталки-

вался всего несколько раз. 
В квартире одного из ныне 

покойных героев книги по-
селилась его родня из Закав-
казья. Им взбрело в голову, 
что Дмитрий — агент мо-
сковских националистов, 
которые собирают адреса 
таких приезжих, чтобы 
устроить потом массовую 
резню. А бывшая жена одно-
го ученого крикнула в труб-
ку, перед тем как ее бро-
сить: «Я об этом подлеце не 
то что говорить — слышать 
не желаю!» 
Но больше всего Дмитрия 
поразила вдова знаменито-
го советского разведчика, 
которого к тому моменту 
не было в живых уже около 
30 лет.
— Не знаю, могу ли я со-
общить вам его старый 
адрес, — протянула она. — 
Мне нужно посоветовать-
ся с куратором…

В остальных случаях Дми-
трий слышит только слова 
благодарности: «Спасибо за 
память о нашем отце (мате-
ри, брате)».

В поисках 
издателя

Справочник 
строится по 

алфавиту фами-
лий. Адреса (до 
15 на человека, 
а  в с е г о  о к о л о 

40 тысяч) перечисляются от 
раннего к позднему. Указы-
ваются улица и номер дома. 
Номера квартир не приво-
дятся: известным людям 
или их родственникам мо-
гут докучать поклонники, 
коллекционеры, да и просто 
всякие темные личности. 
А если указывать номера 
квартир в тех домах, кото-
рые уже снесены, это будет 
нарушением принципа еди-
нообразия. Объем книги 
вместе со справочным аппа-
ратом составит примерно 
140 авторских листов.
Дмитрий Бондаренко пла-
нирует закончить работу 
к весне 2016 года и после 
этого уже заняться поиска-
ми издателя. Если вы гото-
вы ему помочь, обратитесь 
в редакцию.

14 до 15 тысяч персо-
налий — государственные 
деятели, писатели, актеры, 
ученые, военные, Герои 
Советского Союза и Со-
циалистического Труда… 
Интересуют Дмитрия и про-
сто чем-то прославившие-
ся, может, даже случайно, 
люди. Например, пожилой 
мастер завода «Красный 
пролетарий» Петр Латышев, 
купивший 15 мая 1935 года 
первый билет в только что 
открывшееся метро. 

Все источники 
хороши

Чтобы собрать такое 
количество сведений, 

одним копанием в справоч-
никах (а их у Дмитрия Бон-
даренко целые шкафы, да 
еще и в компьютере элек-
тронные базы) не обойтись. 
Надо ловить информацию 
везде, где она попадется. 
Дмитрий показывает тетра-
ди, которые вел в конце 
1980-х — начале 1990-х го-
дов. Читаю: «Валентина Тол-
кунова, в 1992 году ее сыну 
14 лет». Рядом — название 
газеты, откуда это вычита-
но, и дата. Или вот: «Жва-
нецкий, в Москве живет 
с 1983 года». Это из какого-
то интервью Михал Миха-
лыча. Это сейчас можно за-
лезть в Википедию и в мгно-
вение ока навести справки, 
а тогда и такой крупицей 
надо было дорожить…
— Я выписывал в 1989 го-
ду 11 газет и 9 журналов 
и «вбирал» в себя букваль-

но все, — вспоминает Дми-
трий. — Увидел, скажем, 
в вашей «Вечерке» некролог 
персональному пенсионеру 
союзного значения — сразу 
завел на него карточку. Ког-
да стали открыто говорить 
о сталинских репрессиях, 
целые страницы отводились 
под списки расстрелянных. 
Там указывались их послед-

ние адреса, я оттуда много 
чего почерпнул. В 1988 году 
я впервые поехал в Данию 
по приглашению друзей 
и там почти все время про-
сидел в библиотеке, про-
сматривал эмигрантские 
журналы «Грани» и «Посев», 
которые в Советском Союзе 
были запрещены.

Звонок на тот свет
В некоторых «карточ-
к а х »  е с т ь  п о м е т к а 

«ЧИ». Это означает — «част-
ная информация». Таких 
больше тысячи, и у многих 
история прямо-таки детек-
тивная. Дозваниваться ге-

В справочник из принципа включаются 
только люди, уже ушедшие из жизни. 
Когда верстался номер, туда был добавлен 
режиссер Эльдар Рязанов 
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C

Один из шкафов в кабинете Дмитрия Бондаренко (2), полон энциклопедий и справочников (4). Персонажи будущей книги «Московская 
прописка»: драматург Самуил Алешин (5), скульптор Сергей Орлов (6), режиссер Александр Бурдонский (7) 
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в Дамаске тогда это не было 
чем-то необычным, стреля-
ли часто. Потом я услышал, 
что стрельба началась уже 
у нас во дворе. Я подбежал 
к окну и увидел, что во двор 
пытается въехать грузо-
вик, а Алешка стреляет по 
нему очередями. Стрелял 
он до тех пор, пока маши-
на не остановилась перед 
КПП. Затем буквально не-
сколько секунд тишины и... 
взрыв. В одно мгновение 
все в квартире обрушилось. 
Когда я снова выглянул на 
улицу, КПП не было, Алеша 
погиб. На месте машины 
зияла воронка метра два 
глубиной. В машине было 
около трех тонн взрывчат-
ки. Террористы, видимо, 
хотели прорваться во двор 
нашего расположения, где 

находилась ци-
стерна с мазутом. 
Если бы Теричев 
пропустил маши-
ну, жертв было 
бы значительно 
больше.  Тяже-
ло вспоминать 
такие моменты. 

Долго выносили раненых. 
Арабские санитары помога-
ли. Развезли всех пострадав-
ших по разным госпиталям, 
еле потом разыскали. Я свою 
супругу нашел только через 
несколько дней благодаря 
сотрудникам нашей дип-
миссии. Я сам был ранен 
двумя осколками. В горяч-
ке сначала их не заметил, 
потом арабские санитары 
мне их вытащили из спи-
ны. Своих детей после слу-
чившегося мы отправили 
в Советский Союз. Об этом 
происшествии в СССР тог-
да написала лишь газета 
«Правда» в короткой замет-
ке: в Дамаске совершен тер-
акт, имеются человеческие 
жертвы. Было бы справед-
ливо, чтобы «Вечерка» рас-
сказала о подвиге солдата 
Алеши Теричева.

—  С и р и й ц ы  о т м е ч а л и 
какой-то свой праздник, — 
рассказывает офицер. — 
Из-за этого мы приехали  
домой немного пораньше. 
Было очень тепло. Наши 
дети вернулись из посоль-
ской школы. Моя дочь с под-

ругой остались 
во дворе. Въезд 
на территорию 
микрорайона на 
контрольно-про-
пускном пункте 
охранял солдат 
Алеша Теричев, 
д о б р ы й ,  п р и -

ветливый и общительный 
парень. Его очень люби-
ли дети, относились, как 
к старшему брату. Служба 
Алексея в Сирии уже подхо-
дила к концу, он готовился 
к демобилизации и считал 

дни до отправки в Союз: его 
сестра собиралась замуж. 
Алексей готовил подарки 
и в мыслях был уже дома. 
Но члены радикальной тер-
рористической группиров-
ки «Братья-мусульмане», 
как это стало потом извест-
но, готовили теракт. Сна-
чала машина террориста-
смертника была направлена 
к зданию, где размещался 
главный военный советник, 
но ворота во двор оказались 
закрыты наглухо. Тогда тер-
рористы изменили перво-
начальный план: в качестве 
объекта теракта выбрали 
наш жилой сектор. 
— Все произошло за счи-
таные минуты. Мы с же-
ной позвали дочь домой, 
а вскоре я услышал стрель-
бу — как понял потом, это 
был отвлекающий маневр: 

На каменной плите, 
установленной при 
въезде на территорию 
микрорайона россий-

ских военных в Дамаске, нет 
имен. Только надпись, сооб-
щающая, что «на этом месте 
5 октября 1981 года погибли 
солдаты армий САР и СССР, 
защищая дом военных спе-
циалистов». Более 30 лет об 
этой трагедии умалчивали. 
«Вечерке» удалось разы-
скать очевидца, 
на глазах которо-
го все произошло.
—  Я  п р оход и л 
службу в Сирий-
ской Арабской 
Р е с п у б л и к е 
с  а п р е л я  19 81 
года по апрель 
1984 года, — вспоминает 
ветеран Вооруженных сил 
СССР Александр Чуркин (на 
фото). — Наша группа была 
создана после подписания 
договора о военной помощи 
Сирии. 
Их отправили туда  под ви-
дом туристов.
— Добирались группами 
морским путем, — продол-
жает ветеран. — Легенда 
была такая: мы — спорт-
смены, награжденные тур-
поездками за спортивные 
достижения. Но Моссад (по-
литическая разведка Изра-
иля. — «ВМ») не дремал. По 
прибытии каждой нашей 
группы они сразу по радио 
передавали, что прибыла 
такая-то группа с такой-то 
задачей. Единственное, че-
го они не знали, — где мы 
будем размещаться. Я рабо-
тал в группе передвижной 
ремонтной бригады (ПРБ). 
Мы занимались ремонтом 
75-го и 125-го зенитно-ра-
кетных комплексов. Я с се-
мьей поселился в неболь-
шом микрорайоне Дамаска, 
где жили советские военные 
и другие специалисты. Дом, 
где мы разместились, на-
зывался «Мерседесом»: три 
его корпуса расходились из 
центра в стороны. 
5 октября 1981 года Алек-
сандр Чуркин запомнил на 
всю жизнь.

Алексей Теричев 
уже считал дни 
до возвращения домой, 
готовил всем подарки 

Монумент памяти 
сирийским во-
инам и рядовому 
Вооруженных сил 
Советского Со-
юза, павшим от рук 
террористов. Уста-
новлен в столице 
Сирии — Дама-
ске (1). Черно-бе-
лый снимок солдата 
Алексея Теричева 
из его личного 
дела. До окончания 
военной службы он 
не дожил несколь-
ко дней (2). Мать 
героя София Ана-
тольевна Теричева 
с наградами погиб-
шего сына (3) 

На этой неделе на родину 
было возвращено тело по-
гибшего в Сирии россий-
ского пилота Олега Пеш-
кова. 
24 ноября истребитель 
ВВС Турции F-16 сбил рос-
сийский бомбардировщик 
Су-24М около своей гра-
ницы в небе над Сирией.  
Экипаж Су-24М успел ка-
тапультироваться, но один 
из двух пилотов был убит 
огнем с земли. Второй лет-

чик был спасен и достав-
лен на военную базу. В по-
исках пилотов участвова-
ли два вертолета Ми-8. 
Одна из машин попала под 
обстрел и совершила вы-
нужденную посадку. Мор-
пех-контрактник Алек-
сандр Позынич погиб. 
Остальные находившиеся 
на борту вертолета были 
эвакуированы. На следую-
щий день президент Рос-
сии Владимир Путин под-

писал Указ о награждении 
командира экипажа сби-
того в Сирии российского 
бомбардировщика Су-24  
Олега Пешкова Звездой 
Героя России посмертно. 
Штурман рухнувшего 
Су-24 капитан Константин 
Мурахтин и участвовав-
ший в спасательной опе-
рации матрос Александр 
Позынич награждены 
о рденами Мужества, 
П озынич — посмертно. 

Российские офицеры с честью выполнили свой долг

Катастрофа рос-
сийского бом-
бардировщика 
Су-24, сбитого 
турками в небе 
Сирии, напом-
нила нам о дру-
гой драматиче-
ской странице 
взаимоотно-
шений нашей 
страны с Да-
маском и лю-
дях, чьи имена 
должны быть 
вписаны в книгу 
памяти...

Валерий Бузовкин
v.buzovkin@vm.ru Подвиг русского 

солдата Алеши
Валерий 
Анисимов 
председатель Союза 
ветеранов Сирии

Мы вышли с ходатай-
ством к президенту Си-
рии Башару Асаду, чтобы 
Алексею Теричеву было 
присвоено звание героя 
Сирии. Посол этой стра-
ны в Москве принял на-
ше предложение и ска-
зал, что будет лично хо-
датайствовать об этом 
перед президентом 
Сирийской Арабской 
Республики.

Прямая речь

1 2

3

25 ноября 2015 года. Фрунзенская набережная. Москвичи несут цветы к портретам пилота Олега 
Пешкова и морпеха-контрактника Александра Позынича, которые погибли в Сирии 
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сутствие противовирусной 
терапии нередко приводит к 
осложнениям течения забо-
левания. Это может быть и 
хронизация процесса, и его 
усугубление. Банальная 
простуда в неблагоприят-
ных для организма услови-
ях — сквозняки, кондици-
онеры, перепады темпера-
туры между общественным 
транспортом и улицей — 
может опуститься в сред-
ние и нижние дыхательные 

п ути. А вылечить бронхит 
и уж тем более пневмонию 
будет значительно сложнее.
Известно, что простуда 
развивается постепенно. 

Простуда атакует. Принимаем меры
Елена Малышева
доктор медицинских 
наук, профессор

При простуде очень важ-
но обильное питье. Спе-
циалисты советуют на-
легать на морсы и соки: 
брусничный, клюквен-
ный, апельсиновый — 
они содержат в большом 
количестве вита-
мин С, который укрепля-
ет иммунитет. Облегчает 
состояние также теплый 
чай с малиной, медом 
и лимоном. В период за-
болевания нужно выпи-
вать не менее трех ли-
тров жидкости в день. 
И конечно, соблюдать 
домашний режим. 
Как только почувствова-
ли, что заболеваете, бе-
рите больничный. 

Эксперт

В  холодное время года 
мы все больше вре-
мени проводим 
в помещении. 

Но даже кухня соб-
ственной кварти-
ры — не самое без-
опасное место. Од-
на из самых рас-
пространенных 
бытовых травм — 
о ж о г и .  К т о - т о 
хватается за рас-
каленный чайник, 
кого-то бьет током от 
розетки. А бывает, что 
пальцы разъедает сред-
ством для чистки кафеля. 
Как же бороться с ожогами?
— Все зависит от причины 
поражения кожи и его глу-
бины. Как правило, в быту 

речь идет о термическом 
ожоге I или II степени, когда 
глубокие слои кожи не по-
вреждены, — рассказывает 

преподаватель Первого Мо-
сковского государственного 
медицинского университе-
та имени И. М. Сеченова, 
кандидат медицинских наук 
Сергей Караваев. — В этом 

случае в первую очередь 
нужно подставить по-

врежденный участок 
кожи под мощную 

с трую холодной 
воды примерно на 
четверть часа.
В дальнейшем, по 
словам Сергея, 
нужно применять 
обезболивающие 
средства. Кроме 

того, реабилитации 
кожи хорошо помо-

гают мази и пласты-
ри. Но тут нужно быть 

аккуратным.Перед их при-
менением лучше получить 
консультацию у врача-трав-
матолога или участкового 
терапевта. 

Мази и пластыри помогут при ожогах 

При ожогах после всех про-
цедур рану лучше всего пере-
вязать для гигиены

Профилактика 
в виде приема вита-
минов и противови-
русных препаратов 
поможет не перера-
сти простуде в хро-
ническую болезнь

Кстати
Бывает четыре вида 
ожогов. Так, термиче-
ские появляются 
при контакте с раскален-
ными предметами, горя-
чим воздухом, паром 
или кипятком. Электри-
ческие чаще всего 
встречаются во время 
работы с электрическим 
оборудованием, иногда 
при ударе молнии. Хи-
мические ожоги разви-
ваются в результате кон-
такта с химическими ве-
ществами — например, 
хлоркой или уксусом. 
Лучевые ожоги — 
это поражения кожи 
ультрафиолетовыми лу-
чами. Это происходит 
на пляже или в солярии. 

Сергей Амурский
edit@vm.ru

Захар Артемьев
edit@vm.ru

Профилактика
в виде приема вита-
минов и противови-
русных препаратов 
поможет не перера-
сти простуде в хро-
ническую болезнь

ергей АмурскийСе
it@vm.ruedi

Вначале начинает першить 
в горле, но человек все еще 
не уверен, заболевает он 
или нет. Потом появляется 
насморк, одолевает чих, 
через пару дней — кашель. 
Повышения температуры 
может и не быть или она 
поднимется незначительно, 
до 37–38°С. 
—Если у вас ярко выра-
жены все симптомы про-
студы, можно принимать 
противовирусные препара-
ты, которые, как правило, 
отпускаются в аптеках без 
рецептов, — говорит врач-
терапевт Светлана Бущме-
нова. — По эффективности 
противовирусные препа-
раты отечественного про-
изводства не уступают им-
портным аналогам, а стоят 
зачастую на порядок дешев-
ле. Специалисты подсчи-
тали: профилактический 
четырехнедельный курс их 
приема снижает заболевае-
мость простудой и гриппом 
более чем в три раза.

У  медиков есть посло-
вица: «Если лечить 
простуду — она прой-
дет за семь дней, если 

не лечить — за неделю». 
Это утверждение довольно 
спорно. В некоторых случа-
ях излечение может насту-
пить самостоятельно, но от-

Болезнь развивается 
постепенно. Повышения 
температуры может и не быть 
или же она поднимется  
совсем незначительно 
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Основные продукты, которые избавят от хандры

СИМПТОМЫ:
подавленность, плохое на-
строение, снижение внима-
ния, усталость, сонливость, 
ухудшение памяти, увеличе-
ние аппетита, тревожность

Растительное 
масло, пшеница, 
бобовые, кукуруза, 
треска и сельдь

E Шиповник, облепи-
ха, петрушка, укроп, 
брюссельская капу-
ста, цитрусовые

C Шпинат, томат, 
печень говяжьяK Кофе в зернах, 

курица, зерновой 
хлеб, говяжья пе-
чень, кальмары

PP

Морковь, сладкий 
перец, укроп, 
капуста, соленые 
огурцы, тыква, пе-
трушка, сливочное 
масло, сыр

Овсянка, гречка, го-
рох, орехи, творог, 
сыр, шпинат, чес-
нок, фасоль, курица, 
перец, картофель, 
говядина

Сливочное масло, 
куриные яйца, сыр, 
печень трескиА B D

Межсезонье — время 
хандры. И это впол-
не объективное яв-
ление, а не выдумки 

обывателей.  
— Световой день уменьша-
ется, москвичи почти не ви-
дят солнца. А без солнца мы 
все впадаем в уныние, — по-
яснила «ВМ» сотрудник го-
родской службы психологи-
ческой помощи населению, 
кандидат психологических 
наук Регина Енакаева. — 
Каждую осень и начало 
зимы у нас увеличивается 
число обращений. 
Врач-иммунолог Ирина Си-
монова добавляет: 
— Спад активности отме-
чается из-за смены биорит-
мов. Ведь нам приходится 
вставать по утрам на работу 
практически ночью, а при-
ходим с нее вечером тоже 
в темное время суток.
Как помочь организму в это 
время года, чтобы не забо-
леть, иметь хорошее само-
чувствие, быть в отличном 
настроении? 
Если вы сторонник есте-
ственных методов оздоров-

ления, то следует обратить 
внимание на природные 
биологически активные 
добавки. БАДы и витами-
ны помогут дать мощный 
отпор осенним простудам 
и воспалениям, избавиться 
от депрессии, хронической 
усталости и во всеоружии 
подготовиться к суровой 
и холодной зиме. 
Витаминные комплексы бы-
вают разные.
— Для поддержки имму-
нитета и профилактики 
различных заболеваний 
подойдут укрепляющие 
витаминные комплексы, — 
рассказывает Ирина Симо-
нова. — Я бы рекомендовала 
их людям старше 60 лет. Но 
употреблять эти витамины 
нужно не неделю-другую, 
а комплексно, посоветовав-
шись с врачом. 
Витамины противовоспа-
лительного действия, по 
словам эксперта, показаны 
людям старше 18 лет. Они 
обогатят организм, снимут 
воспалительные процессы 
и помогут быстро восстано-
вить силы. Конечно, хороши 
и биологически активные 
добавки, особенно из хвои.
— Еловые иглы имеют слож-
ный состав. В них содержит-
ся множество аминокислот, 

Поднять настроение помогут витамины

Кстати
Для избавления от хан-
дры можно применить 
методики, пришедшие 
к нам из-за океана. Та-
мошние обыватели при-
выкли улыбаться всегда 
и везде, даже без осо-
бого на то повода. 
Улыбка подсознательно 
всегда  поднимает на-
строение, и дышаться 
начнет легче, какие бы 
проблемы вас до этого 
ни сопровождали.

Шоколад способ-
ствует поднятию 
тонуса, если его 
употреблять в ма-
лых дозах 

Хвойный отвар 
успокаивает не-
рвы и позволяет 
получить вита-
мины

Никита Миронов
n.mironov@vm.ru
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Хвойный отвар
успокаивает не-
рвы и позволяет 
получить вита-
мины

Справка
Естественный источник 
эндорфинов — шоко-
лад. Его «магические» 
свойства в этом деле из-
вестны уже давно. Упо-
требление в качестве 
добавок к привычной 
пище также имбиря, ме-
да, кураги и грецких 
орехов приводит, как 
правило, к скорому вы-
ходу из любого кризис-
ного состояния.

и незаменимые, в том числе, 
а также соли железа и мар-
ганца, кобальта и меди, 
хрома, — рассказывает кан-
дидат биологических наук, 
сотрудник института пита-
ния Российской академии 
наук, Анна Павленко. — Бо-
гата хвоя и витаминами — 
Е, С, В1, В2, Р, Н, К, РР, ка-
ротином. В ее составе име-
ются также эфирные масла 
и смолы, способствующие 
выведению из организма 
радионуклидов.  
Отдельная история — зе-
леный чай. Он не только 
прекрасно тонизирует орга-
низм, но и успокаивает его. PH
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Не пропусти!
По утвержде-
нию Мерку-

лова можно выде-
лить несколько 
симптомов, при 
обнаружении ко-
т о р ы х  с л е д у е т 
б и т ь  т р е в о г у, 
и есть все основа-
ния думать, что 
появились при-
знаки простатита. 
Наиболее частые 
признаки — расстройства 
со стороны мочевого аппа-
рата (частые и болезненные 
позывы к мочеиспусканию, 
чувство неполного опорож-
нения мочевого пузыря), 
боль в нижней части живо-
та. Затем начинаются  рас-
стройства половой функции 
(болезненность по ходу мо-
чеиспускательного канала 
и в прямой кишке при эяку-
ляции, слабая эрекция, утра-
та оргазма).  

Простатит перерастает 
в острый, а потом и в хро-
нический. Острый про-
статит начинается обычно 
с повышения температуры 
тела до 39–40° С с жаром 
и ознобами. Мочеиспу-
скание затруднено и бо-
лезненно.  Развив ается 
отек предстательной же-
лезы, который может вы-
звать острую задержку 
мочеиспускания.А это дли-
тельное лечение.

По статистике, в ци-
вилизованном мире 
простатитом болеют 
примерно 85 процен-

тов мужчин. И эта болезнь 
стремительно «молодеет». 
Раньше считалось, что этот

   недуг  преследует мужчин 
после 40 лет, теперь неред-
ки случаи, когда она встре-
чается и у молодых людей 
в возрасте до 30 лет. В чем же 
причины этого недуга и как 
с ним справляться? 

Между нами, 
мужчинами

Понятно, что лучше 
специалиста никто 

в этом вопросе не просветит. 
Мы обратились к врачу — 
урологу, кандидату меди-
цинских наук Григорию 
Меркулову.
— Предстательная железа 
несет очень важную функ-
цию, — говорит Григорий 
Алексеевич. — Простатит — 
это заболевание как раз этой 
железы.  Различают 4 ос-
новные формы простати-
та: острый бактериальный 
простатит, хронический 
бактериальный простатит, 
небактериальный проста-
тит и простатодиния. У лиц 
моложе 35 лет заболевание 
протекает обычно в виде 
острого бактериального 
простатита. Бактериальным 
простатит называют тогда, 
когда есть лабораторное 
подтверждение наличия ин-
фекции. При небактериаль-
ном простатите бактерии 
выделить не удается, хотя 
это и не исключает их при-
сутствия.
У пациентов старшего воз-
раста чаще диагностируют 
хронические формы забо-
левания. Простатодинией 
называют наличие клини-
ческой картины простатита, 
уплотнения ткани простаты 
без признаков ее воспале-
ния.

Любовь и бег — лучший рецепт     

Справка
В мусульманских странах 
и странах так называемо-
го третьего мира проста-
титом болеют гораздо ре-
же, нежели в Европе 
и Америке. И дело 

не столько в «сексуальной 
распущенности», сколько 
в более сидячем образе 
жизни у последних: много 
офисной работы, личный 
транспорт и прочее. 

Регулярный секс 
с постоянным 
партнером способ-
ствует нормальной 
работе предста-
тельной железы 
и снижает риск 
заболевания такой 
болезнью для муж-
чин, как простатит

При заболеваниях проста-
титом существует опасность 
чрезмерного увлечения ан-
тибиотиками. 
Антибиотикотерапия эф-
фективна лишь в 5–10 про-
центах случаев, когда речь 
идет о бактериальном про-
статите, то есть когда воспа-
ление вызвано попаданием 
болезнетворных микроор-
ганизмов. А в 90 процентах 
случаев антибиотики беспо-
лезны, а то и вредны. Такая 
терапия приводит лишь к то-
му, что микробы становятся 
не чувствительны к ним.
И в более тяжелых ситуаци-
ях антибиотики могут не 
сработать.
Стоит помнить, что в 90 про-
центах простатит носит не-
инфекционный характер.
В этих случаях гораздо бо-
лее безопасна и эффектив-
на именно терапия расти-
тельными лекарственными 
средствами. 

Препараты растительного 
происхождения приобре-
ли широкую популярность 
и распространение во мно-
гих странах мира из-за сво-
ей эффективности и мини-
мальной выраженности по-
бочных реакций. 
Установлено, что патоге-
нетически направленная 
медикаментозная терапия 
облегчает симптомы заболе-
вания у 60–79% пациентов, 
улучшает нарушенное моче-
испускание у 47–77% боль-
ных и позволяет повысить 
качество жизни у 65–81% 
пациентов.
Александр Сегал
доктор медицинских наук, профессор
edit@vm.ru

Не увлекайтесь 
антибиотиками. 
Они могут 
и навредить

Сергей Казанцев
врач-уролог 
филиала госпиталя 
имени Бурденко

Профилактика проста-
тита заключается в со-
блюдение интимной ги-
гиены. Нужно не допу-
скать переохлаждения, 
свести до минимума 
продукты, вызывающие 
запоры. Важно вести ак-
тивный образ жизни, хо-
тя бы делать небольшие 
разминки. Особенно 
это важно для людей 
с сидячей работой. 

Прямая речь

Самая лучшая 
профилактика 
простатита  — хороший 
регулярный секс 
с постоянным половым 
партнером и активная 
ходьба или бег, 
как минимум 
40 минут в день 

Олег Говоров
oleg.govorov@vm.ru
Оле
oleg

Болезнь можно 
избежать 

Профилактика возмож-
на, считает Меркулов. 

— Все дело в движении. — 
говорит он. — Простата — 
один из глубоко припрятан-
ных органов, который плохо 
снабжается кровью. Не до-
пускайте переохлаждения 
организма, не сидите на хо-
лодных предметах. Соблю-
дайте щадящую диету (ис-
ключение алкоголя, острой, 
жареной и консервирован-
ной пищи). Регулярная по-

ловая жизнь также является 
способом профилактики 
простатита.
Причем желательно иметь  
эту связь с постоянным 
парт нером.
В зрелом возрасте каждый 
мужчина должен проходить 
регулярные (1 раз в год) об-
следования у уролога. 
После перенесенного про-
статита проведение пре-
вентивных курсов амбула-
торного лечения не реже 2-х 
раз в год в течение месяца 
и одного курса санаторно-
курортного лечения. 
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Ремонт ванных комнат: панели 
ПВХ, плитка, сантехника, акрило-
вые вкладыши. Недорого!

 ☎     8 (495) 761-36-10
www.vanna-pod-cluch.ru 

Кредиты и ссуды

Быстрые деньги. Помощь в по-
лучении. За 20 минут! Суммы от 
60 тыс. руб. до 1 млн руб. Кредит 
нетоварный, без предоплат, за-
лога и поручителей. Помощь в т.ч. 
лицам с невысоким доходом. По-
мощь в получении ипотеки и авто-
кредита. У нас реально получают! 
Посредник — Журавлева Л. К. 
Т. 8 (909) 643-30-63

● Быстрая помощь в получении кре-
дита под залог недвижимости в Москве 
и МО. Мы решим ваши финансовые 
трудности. Быстро, конфиденциально, 
с любой кредитной историей. Посред-
ник ООО «Алькор». www.alkor-city.ru 
Т.: 8 (495) 973-69-48, 8 (916) 842-11-89, 
8 (916) 704-98-86

Юридические услуги
● Бесплатные юридические консуль-
тации опытного адвоката по жилищ-
ным делам и вопросам недвижимости 
в офисе ст. м. «Красные ворота». Ква-
лифицированная помощь в суде. Пред-
варительная запись на консультацию. 
Т. 8 (495) 215-25-85
● Адвокат. Стаж 20л. Т. 8 (495) 211-40-01
● Возв. кв-р, адвокат. Т.  (495) 210-25-63
● Юрист, Пресня. Т. 8 (499) 110-24-53
● Адвокаты. Юристы. Т. (495) 517-53-30

Авто, запчасти,
транспортные услуги
● Автопереезды. Т. 8 (495) 728-87-42
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 979-81-68
● Переезд недорого. Т. 8 (926) 178-11-47
● Куплю авто. Т. 8 (966) 313-10-10
● А/Грузоперевозки. Т. (495) 144-14-37
● Автоперевозки. Т. 8 (495) 589-80-42
● Выкуп авто 24 ч.Т. 8 (926) 365-07-07
● Грузоперевозки. Т. 8 (916) 624-10-58

☎ 8 (495) 765-00-81
8 (927) 368-53-29

             www.rusles58.ru 

Зимняя рубка. Принимаем  за-
явки. Срубовые дома от произ-
водителя 10 х 8 = 370 тыс. руб.  
6 х 6 = 285 тыс. руб.  10 х 10 = 400 тыс.
руб.  7 х 8 = 225 тыс. руб. 7 х 7 в 2 эт. = 
= 430 тыс. руб. 6 х 8 = 295 тыс. руб. 
7 х 9 = 330 и т.д. на заказ любые раз-
меры и конфигурации. Хранение.
Фундамент. Сборка. Оплата по факту.

Медицинские услуги

Размещение 
рекламы

(499) 557-04-04 
доб. 132, 138

Пункты приема
рекламных 
объявлений

«Бауманская»
☎ (495) 647-00-15 

«ВДНХ»
☎ (495) 228-06-30
☎ (495) 670-08-11

«Волгоградский 
проспект»
☎ (495) 670-08-11

«Дмитровская»
☎ (495) 787-34-67

«Киевская»
☎ (495) 972-89-16

«Ленинский
проспект»
☎ (495) 543-99-11,
☎ (495) 956-78-62

● Деньги  под залог недвижимости.  
От 500 тыс. руб. до 10 млн руб., 15% го-
довых. Без справок о доходах и с любой 
кредитной историей.  Быстро, удобно 
и надежно. Аванс. ОГРН 1137746202550. 
ООО  «НК».  www.nacionalkredit.ru. 
Т. 8 ( 925) 638-31-25

● Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
● Автопереезды. Т. 8 (495) 728-69-81
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 725-95-94
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«Алексеевская»
☎ (495) 970-08-08

«Алма-Атинская»
☎ (499) 218-01-96, 218-01-83

«Бауманская»
☎ (495) 647-00-15 
☎ (495) 670-08-11

«Белорусская» 
☎ (495) 783-37-58

«ВДНХ»
☎ (495) 228 06-30

«Динамо»
☎ (495) 785-19-19

«Дмитровская»
☎ (495) 787-34-67

«Дубровка»
☎ (925) 506-54-66 
☎ (499) 500-60-70

«Киевская»
☎ (495) 972-89-16

«Красносельская»
☎ (495) 660-07-57, доб. 130

«Кузнецкий Мост»
☎ (495) 933-35-72

«Ленинский
проспект»
☎ (495) 543-99-11, 956-78-62

 «Лубянка»
☎ (495) 628-95-40

 «Нагатинская»
☎ (495) 287-97-60

«Нагорная»
☎ (495) 979-39-68,
☎ (495) 669-38-50

«Новослободская»
☎ (495) 134-38-68

«Октябрьская»
☎ (495) 662-00-00

«Планерная»
☎ (495) 944-22-07

«Полежаевская»
☎ (495) 745-60-45

«Римская»
☎ (495) 912-49-10

«Савеловская»
☎ (495) 664-28-77

«Семеновская»
☎ (495) 926-38-00

«Таганская»
☎ (495) 911-30-10

«Тверская»
☎ (495) 134-33-00 

Размещение 
рекламы

(499) 557-04-04 
доб. 132, 138

Пункты приема
рекламных 
объявлений

В дар

☎  8 (926) 653-31-80

Отдам в добрые руки. Крупный 
Левушка, возраст  2 года. Привит. 
Кастрирован. Умный, послушный, 
хорошо ходит на поводке. Друже-
любен с девочками. Есть охранные 
качества. Отдаю в квартиру или 
в частный дом с проживанием в до-
ме. Мила.

Болгарская  знахарка. Предано по 
девятому поколению. Я могу открыть 
денежный канал. Помощь — карьер-
ный рост. Вернуть мужа, жену. Соеди-
нить любимых. Избавить от сглаза, 
проклятий. Вам поможет Екатерина. 
Порча — разрушает вашу жизнь, 
мечты, здоровье, желания.

☎  8 (968) 904-04-17

Провидица Кристина. Откроет все 
тайны вашей жизни. Известная по 
многочисленным публикациям в га-
зете и телевидении. Обряды на за-
мужество, порча, проклятье и оди-
ночество. Устранит соперниц(ков). 
Талисманы на бизнес, денежный 
канал, удачу, карьерный рост.Об-
ратитесь за помощью, и ваша жизнь 
заиграет по-новому!

☎  8 (985) 142-42-71

Астрология, магия, 
гадания

Куплю статуэтки, сервизы (остатки) 
из фарфора, отдельные предметы, 
чайные пары. Награды, иконы, кар-
тины, значки. Изделия из серебра, 
золота, возможен лом. Открытки, 
фото, предметы военных лет до 
1945  г. Выезд сразу. Оплата на месте. 
Т. 8 (495) 797-05-24

Библиотеку домашнюю: собрание 
сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техни-
ческую лит-ру, книги по истории, 
философии, архитектуре и ис-
кусству, георгафии, а также книги 
до 1917 г. и мн. др. Куплю. Выезд. 
Т. 8 (495) 721-41-46

Янтарь куплю дорого, статуэтки, 
подстаканник, самовар угольный, 
портсигар, значки, серебро столовое, 
иконы, монеты. Т. 8 (495) 643-72-12

Куплю антиквариат дорого: книги до 
1940 г., иконы, картины, мебель, юве-
лирные изделия, фарфор, монеты, на-
грады, часы, люстры, самовары и дру-
гую старину. Antikvar1954@yandex.ru. 
Т. 8 (985) 768-90-15    

Искусство 
и коллекционирование

Куплю янтарь, янтарные бусы, из-
делия из янтаря. Дорого. Выезд. 
Т. 8 (495) 201-65-30

● Пес ищет дом. Т. 8 (903) 625-23-32
● Ветслужба. Усыпл. Т. 8 (495) 764-43-35
● Ветслужба. Усыпл. Т. 8 (495) 979-58-12

● Сваха. Скидки! Т. 8 (925) 009-50-45
● Встречи. Дама 49 л. Т. (925) 445-05-88
● Сваха для вас. Т. 8 (925) 500-80-64

Знакомства

Белая и черная магия. Сильней-
шие привороты. Гадание. Снятие 
порчи. Код на удачу. Все виды маги-
ческих услуг. Галина Петровна.

☎  8 (495) 316-05-49
8 (965) 381-66-06

Товары и услуги

● Рем. TV и антенн. Т. 8 (495)  960-12-73
● Ремонт стир. маш. Т. (495) 505-18-84
● Радиодетали б/у. Т.8 (903) 125-40-10

● Бабушка Пелагея — ведунья, 
знахарка. Работу провожу бесплатно, 
40 лет помогаю. Снятие любых вредных 
воздействий. Рост карьеры и благопо-
лучие. Верну мужскую силу. Верну мир 
и покой в семью. Открываю денежные 
потоки.  Т. 8 (906) 044-11-52

● Покупаем книги, книжные  полки, 
техническую литературу, библиотеки, 
архивы, фарфор, статуэтки, самовары, 
бронзу, старинную мебель и игрушки, 
старые фотографии, значки, открыт-
ки, картины, иудаику и любой анти-
квариат. Выезд abook99@yandex.ru. 
Т. 8 (495) 585-40-56
● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатики, старые игрушки, 
конструктор, патефон, граммофон, 
хрономерт, фотоаппараты, старые фото, 
значки, часы, монеты, марки, старые 
вещи СССР, фарфор, янтарь, бронзу, 
самовар, жетоны, пластинки, куклы. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Куплю грампластинки, аудио-
технику, ламповый радиоприемник, 
патефон, магнитолы из «Березки». 
Акустику, колоники, усилитель. Про-
игрыватель винила. Старинные фото-
аппараты. EMT Nagra, Sharp, Technics. 
Т. 8 (985) 979-56-09
● Куплю фарфор, стекло — посуду, 
статуэтки, вазы, настенные тарелки; 
изделия из мельхиора, серебра, чугу-
на,  кости и другое; игрушки детские, 
елочные; бижутерию и украшения из 
различных материалов — можно лом 
и многое др. Выезд. Т. 8 (915) 239-49-31
● Антикварные книги, открытки, 
фотографии, фарфор, значки, иконы, 
чугунное и бронзовое литье, боны, мо-
неты и многое другое покупаем дорого. 
Возможен выезд специалиста на дом. 
Т.: 8 (910) 409-07-68, 8 (916) 694-48-39
● Купим: картины, иконы, открытки, 
значки, марки, монеты, банкноты, ста-
туэтки, бижутерию, часы, самовары, 
елочные игрушки, кинофотоаппарату-
ру, документы, акции, золото, серебро, 
бронзу, янтарь, куклы, солдатики и др. 
Т. 8 (495) 641-67-21
● Куплю: янтарь, янтарные бусы, фар-
форовые статуэтки, знаки, значки, сере-
бро, иконы, подстаканники, самовары 
угольные, портсигары, монеты и многое 
другое! Дорого! Т. 8 (499) 391-90-25
● Куплю домашнюю библиотеку 
научно-технической литературы по 
различным отраслям знаний. Выезд 
специалиста и вывоз книг за мой счет. 
Юрий Викторович. Т. 8 (495) 921-89-90
● Антикварный магазин «Стиль», 
Пр-т Мира,124, к.1, дорого купит 
или примет на комиссию старинные 
предметы: мебель, картины, иконы, 
ювелирные изделия, часы, фарфор, 
люстры, монеты, наградные знаки, 
бронзу, серебро и мн. др. Беспл. оценка 
и выезд. Т. 8 (495) 683-44-68
● Магазин «Букинист» купит анти-
кварные книги. Т. 8 (495) 211-57-85
● Очаров. старину. Т. 8 (495) 304-78-18
● Куплю грампластинки. Т. 318-69-82
● Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60

● ЗП от 40 т. р. Т. 8 (917) 573-54-06

● Потомственная провидица Мария 
в 6 поколении! Дар от Бога! Гадание 
на кофейной гуще и Таро! Ответы на 
все вопросы! Видит прошлое, буду-
щее! Решит любую сложную пробле-
му! Снятие порчи! Выливание вос-
ком! Виноотворот! Прием бесплатно! 
Т. 8 (962) 972-77-47
● Маг, люб. помощь. Т. 8 (917) 585-85-25

● За помощь денег не беру. Помогу 
в любой ситуации. Укреплю семейные 
узы, любящие сердца. Восстановлю 
100% мужскую силу. Коррекция на 
удачу в бизнесе. Не отчаивайтесь, 
не опускайте руки! Обращайтесь, и я 
вам помогу. Более 700 обрядов. Майя. 
Т. 8 (926) 553-93-19
● Сильнейшая предсказательница 
из села Седино. Настоятельница Свя-
то-Успенского храма, потомок слепого 
предсказателя Серафима, Матушка Ан-
на.  Настоящее, прошлое, будущее. На-
зывает имена. Решение всех проблем. 
Т. 8 (905) 72-10-857
● Потомственная гадалка Лариса. 
Гадаю на картах таро и по руке. Сниму 
порчу, сглаз, венец безбрачия. Решаю 
семейные проблемы и воссоединяю 
разбитые сердца. Обладаю обрядами 
(700 для мужчин и 900 для женщин). 
Без греха и вреда для здоровья. 
Т. 8 (903) 794-99-45
● Большой опыт. Т. 8 (919) 995-17-51
● Черная магия. Т. 8 (906) 793-30-60
● Энергокоррекция. Т. 8 (925) 834-17-72
● Ясновидящая. Т. 8 (985) 966-80-48

Мебель

☎ 8 (495) 789-77-34                      
8 (495) 789-77-84

Матрасы и подушки для старой 
софы и «Малютки». Перетяжка и ре-
монт мягкой мебели любой слож-
ности. Под  заказ шкафы-купе, гар-
деробные, кухни, прихожие. Замер, 
доставка, сборка в пределах МКАД 
бесплатно. Без выходных.

Работа
и образование

Животные 
и растения



 ТВ ЧЕТВЕРГ10 декабряДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 ТВ ЦЕНТР КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ-ТВ

5 КАНАЛ

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙНТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
08.40, 03.20 БЕЗМОЛВНЫЙ 

СВИДЕТЕЛЬ 16+
09.30 Раскрывая тайны. 

Ох, уж эти дети 12+
10.20, 18.40, 01.40 ЦАРЕВНА 

ЛЯГУШКИНА 12+
12.00 ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА 

(СССР, 1985) 16+
13.40 Массаж 12+
14.05 Вспомнить все 12+
14.10, 22.10 ЗАЩИТНИК 16+
15.50 Время Московское 12+
16.40 Двойные стандарты 12+
17.30 Раскрывая тайны 

Татьяны Самойловой 12+
18.20 Стоматология 12+
20.20 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК 

(СССР, 1960)
23.50 В теме 12+
00.25 Раскрывая тайны Татьяны 

Самойловой 12+
01.15 Ночной разговор 12+
04.15 Раскрывая тайны 

Маргариты Назаровой 12+
05.05 Стиль жизни 

Внимание, газы! 12+
05.15 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

КОРЗИНКИНОЙ 
(СССР, 1941) 0+ 
Режиссер Климентий Минц. 
В ролях: Янина Жеймо, Сте-
пан Каюков и др. 
Корзинкина — молодая бой-
кая кассирша на городском 
вокзале. Однажды вечером 
она понимает, что просто 
обязана помочь начинающе-
му актеру выступить 
на эстрадном смотре...

05.00 АДВОКАТ 16+
06.00 Сегодня
06.05 АДВОКАТ 16+
07.00 НТВ утром
08.10 Утро с Юлией Высоцкой 12+
09.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
10.20 ЛЕСНИК 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
16.00 Сегодня
16.20 ЛИТЕЙНЫЙ 16+
18.00 Говорим и показываем. 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским 16+

19.00 Сегодня
19.40 ЧУЖОЙ 16+
21.35 ПЯТНИЦКИЙ. ГЛАВА 

ЧЕТВЕРТАЯ 16+
23.30 Анатомия дня
00.10 КОМАНДА 16+
02.00 Дачный ответ 0+
03.05 ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ 16+

06.30 Умная кухня 16+
07.30 Джейми у себя дома 16+
08.00 По делам 

несовершеннолетних 16+
09.55 Давай разведемся! 16+
10.50 Понять. Простить 16+
12.00 Эффект Матроны 12+
13.00 Присяжные красоты 16+
14.00 Женская консультация 16+
18.00 Матриархат 16+
18.05 НЕ РОДИСЬ 

КРАСИВОЙ 12+
19.00 БАЛЬЗАКОВСКИЙ 

ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО... 12+

20.50 ВЫХОЖУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ2 16+

23.00 Рублево-Бирюлево 16+
00.00 Матриархат 16+
00.30 БЛОНДИНКА ЗА УГЛОМ 

(Ленфильм, 1984) 0+
02.05 ЗВЕЗДА ЭПОХИ

(Россия, 2005) 0+
04.10 Присяжные красоты 16+
05.10 Домашняя кухня 16+
05.40 Тайны еды 16+
05.55 Матриархат 16+
06.00 Джейми у себя дома 16+

06.00 Русская императорская 
армия 6+

06.10 ПОГРАНИЧНЫЙ 
ПЕС АЛЫЙ 
(К/ст. им.Горького, 1979) 0+

07.30, 09.15, 10.05, 13.35, 14.05 
КОНВОЙ PQ17 12+

09.00, 13.00, 18.00, 00.00 
Новости дня

10.00, 14.00 Военные новости
12.25 Не факт! 6+
13.15 Научный детектив 12+
18.30 Неизвестная война. Солдат 

неизвестной войны 12+
19.30 Поступок 12+
20.10 СЛЕДСТВИЕМ 

УСТАНОВЛЕНО 
(Рижская к/ст., 1981) 6+

22.00 БОТАНЫ 12+
00.15 ПЛАМЯ 

(Беларусьфильм, 1974) 12+
03.20 ЛЕВ ГОТОВИТСЯ 

К ПРЫЖКУ 
(Венгрия, 1968) 12+

04.55 Путешествия дилетанта 6+

06.00, 06.40, 07.10, 07.30, 08.00 
МУЛЬТСЕРИАЛЫ 12+

08.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ 16+
09.00 Даешь молодежь! 16+
09.30 Ералаш 0+
10.00, 21.00 МАМОЧКИ 16+
11.00 КЛЯТВА (США — 

Франция — Австралия — 
Великобритания — 
Германия, 2012) 16+

13.00 ВОРОНИНЫ 16+
16.00, 19.05 КУХНЯ 12+
18.00 Уральские пельмени. 

Лучшее о женщинах 16+
18.30 Уральские пельмени. 

Все МУЖоперы 16+
19.00 Миллион из Простоквашино 

с Николаем Басковым 12+
20.00 ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ 16+
22.00 МИСТЕР И МИССИС 

СМИТ (США, 2005) 16+
00.00 Даешь молодежь! 16+
00.30 КОРОТЫШКА 

(США, 2012) 16+
02.05 90210: НОВОЕ

ПОКОЛЕНИЕ 16+
05.25 КОТ, КОТОРЫЙ 

ГУЛЯЛ САМ ПО СЕБЕ 0+

06.00 Сейчас
06.10 Утро на 5 6+
09.30 Место происшествия
10.00 Сейчас
10.30, 12.30 СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА (СССР, 1980) 12+
12.00 Сейчас
13.05 АМЕРИКЭН БОЙ 

(Украина, 1992) 16+
15.30 Сейчас
16.00 Открытая студия
16.50, 17.20, 17.55, 19.00, 19.30, 
19.55 ДЕТЕКТИВЫ 16+
18.30 Сейчас
20.25, 21.15, 22.25, 23.10 

СЛЕД 16+
22.00 Сейчас
00.00, 01.25, 02.45, 04.05 

ГАРДЕМАРИНЫ, 
ВПЕРЕД! 12+

05.00 Засуди меня 16+
06.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Великие тайны 

вечных битв 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 СТРАНА 03 16+
15.00 М и Ж 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Документальный проект
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00, 00.15 ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА

(США — Франция, 2013) 16+ 
Режиссер Луи Летерье
В ролях: Марк Руффало, 
Джесси Айзенберг, Вуди 
Харрельсон, Айла Фишер, 
Дэйв Франко и др.
«Четверо всадников» — 
группа талантливых иллю-
зионистов. Они ездят 
по стране со зрелищным 
представлением, главным 
номером которого являет-
ся ограбление банка на гла-
зах у зрителей. «Артисты» 
со сцены крадут миллионы 
долларов, принося колос-
сальные убытки банкам 
и привлекая внимание ФБР. 
Чтобы привлечь фокусников 
к ответственности, 
детективы обращаются 
за помощью к легендарному 
иллюзионисту Таддеусу 
Брэдли. Кто, если не он, 
сможет разгадать секрет 
преступного фокуса?

22.00 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.25, 02.20 СОННАЯ 

ЛОЩИНА 16+
03.10 Засуди меня 16+

06.30 Обзор Лиги чемпионов
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.55, 14.00, 15.00 Новости
07.05 Ты можешь больше! 

Ежедневное шоу о здоро-
вом образе жизни 16+

08.05 Живи сейчас. 
Ежедневное шоу о здоро-
вом образе жизни 16+

09.05, 17.00, 01.05 Все на Матч! 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

10.05 Удар по мифам 12+
10.30 1+1 16+
11.05 В ожидании молнии 16+
12.40 Шахматная столица мира
13.00 Английский акцент 16+
13.30 Первые леди 16+
14.05 Точка на карте 16+
14.30 Вне ринга 16+
15.05 Профессиональный бокс. 

Лучшие бои Роя Джонса 16+
17.55 Гандбол. Чемпионат мира. 

Женщины. Россия — Казах-
стан. Прямая трансляция

19.30 Сердца чемпионов 12+
20.00 Все на футбол!
20.45 Футбол. Лига Европы. Бордо 

(Франция) — Рубин (Рос-
сия). Прямая трансляция

22.55 Футбол. Лига Европы. 
Скендербеу (Албания) — 
Локомотив (Россия). 
Прямая трансляция

02.05 Обзор Лиги Европы
02.35 Победа ради жизни 16+
03.45 Детали спорта 16+
04.00 Профессиональный бокс. 

Лучшие бои Роя Джонса 16+
06.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Прямая трансляция 
из США

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.20 Л.Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
13.10 ВОЙНА И МИР
14.30 Охота на Льва. Авторский 

цикл Льва Аннинского
15.00 Новости культуры
15.10 Л.Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
17.10 ВОЙНА И МИР. 

Музыкальный театр 
им. К. С. Станиславского 
и В. И. Немировича-Дан-
ченко. Постановка А. Тите-
ля. Дирижер Ф. Коробов. 
Действие 1-е

18.50 Трагедия Льва Толстого
19.30 Новости культуры
19.45 Л.Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
21.40 ВОЙНА И МИР
23.00 Охота на Льва. Авторский 

цикл Льва Аннинского
23.30 Новости культуры
23.45 Л.Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
01.55 Мистика любви. Лев Тол-

стой и Софья Толстая. 
Авторская программа Бори-
са Аверина

02.25 Концерт Государственного 
академического камерного 
оркестра России. Дирижер 
А. Уткин

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.40 ЧУЖАЯ РОДНЯ 

(Ленфильм, 1955) 
Режиссер Михаил Швейцер
В ролях: Николай Рыбников, 
Нонна Мордюкова и др.
Молодой тракторист 
Федор Соловейков, женив-
шийся на красавице Стеше, 
становится членом семьи 
Ряшкиных. Но новая родня 
оказывается ему чужой 
и непонятной...

10.40 Николай Рыбников. Зима 
на Заречной улице 12+

11.30 События
11.50 ПУАРО 

АГАТЫ КРИСТИ 12+
13.40 Мой герой. Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой 12+
14.30 События
14.50 Хроники московского 

быта. Женщины Ленина 12+
15.40 ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ 

(Россия, 2015) 12+
17.30 Город новостей
17.45 РОЗА ПРОЩАЛЬНЫХ 

ВЕТРОВ (Россия, 2012) 12+
19.40 События
20.00 Право голоса 16+
21.45 Петровка, 38 16+
22.00 События
22.30 Обложка. Бедная Моника 12+
23.05 Голубая кровь. Дворяне 

и дворняги 12+
00.00 События. 25-й час
00.30 ПРОЩЕНИЕ 

(Украина, 2009) 16+
03.05 Засекреченная любовь. 

Русская красавица 12+
04.00 ПАНДОРА 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-Москва
11.55 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
14.00 Вест
14.30 Местное время. Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Наш человек 12+
16.00 ЗЕМСКИЙ ДОКТОР 12+

17.00 Вести
17.30 Местное время.

Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 Прямой эфир 16+
19.35 Местное время.

Вести-Москва
20.00 Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 РАЯ ЗНАЕТ 12+
23.00 Поединок. Программа 

Владимира Соловьева 12+
00.40 Ночная смена. История 

нравов. Людовик XV. 
История нравов. Великая 
французская революция 16+

02.40 СЫН ЗА ОТЦА 16+
03.40 Березка. Капитализм 

из-под полы 12+
04.40 Вести. Дежурная часть

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 ВСЕ СНАЧАЛА [S] 16+
14.25 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Наедине со всеми. 

Программа Юлии 
Меньшовой 16+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.45 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят с Андреем 

Малаховым 16+
21.00 Время
21.35 ВСЕ СНАЧАЛА [S] 16+
23.35 Вечерний Ургант [S] 16+
00.10 Ночные новости
00.25 На ночь глядя 16+
01.20, 03.05 ГРЯЗНАЯ 

МЭРИ, БЕЗУМНЫЙ 
ЛАРРИ (США, 1974) 16+

03.00 Новости
03.15 ИЗМЕНА [S] 16+
04.05 Контрольная закупка

ТВ радио

Руслан 
Орехов
ведущий

Станислав 
Анисимов
ведущий

Михаил 
Помидоров
ведущий

Юлия
Кузьмина
корреспон-
дент «ВМ»

Василиса
Чернявская
корреспон-
дент «ВМ»

Олеся
Голубко
редактор 
сайта «ВМ»

Федор 
Гордеев
юнкор 
«ВМ»

Павел 
Ефимов
юнкор 
«ВМ»

18:00–21:00 
пн

МОНИТОР. 
СООБЩЕСТВА 
В ЭФИРЕ

14:00–15:00 
пн-чт

ТЕМА ДНЯ. 
ЭКСПЕРТЫ 
В СТУДИИ

16:00–20:00 
ср

СКВОЗНОЙ 
ЭФИР

15:00–16:00 
пн–чт

Информационная 
программа 
СЕЙЧАС 
В ГОРОДЕ

17:00–18:00 
вт

Информационно-
развлекательная 
передача 
ГОРОДСКИЕ 
ИСТОРИИ

15:00–16:00 
пт

Информационно-
аналитическая 
программа 
ИТОГИ 
НЕДЕЛИ

Говорит и показывает «ВМ»vm.ru
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 ТВ ЦЕНТР КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ-ТВ

5 КАНАЛ

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
08.40 БЕЗМОЛВНЫЙ 

СВИДЕТЕЛЬ 16+
09.35 Раскрывая тайны. Любовь 

на расстоянии 12+
10.25 ЦАРЕВНА 

ЛЯГУШКИНА 12+
12.00 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК 

(СССР, 1960) 0+
13.55 Стиль жизни Сердечный 

клапан 12+
14.05 ЗАЩИТНИК 16+
15.50 Время Московское 12+
16.40 Последние из.... 12+
17.30 Ускользающая красота 12+
18.25 ПЕЧКИЛАВОЧКИ

(СССР, 1972) 0+ 
Режиссер Василий Шукшин. 
В ролях: Василий Шукшин, 
Всеволод Санаев и др.
История о путешествии 
к южному морю семейной 
пары из далекого алтай-
ского села. Супруги впервые 
в жизни едут в отпуск 
по выделенной профкомом 
путевке, да еще в отдель-
ном купе! Дорожные при-
ключения и ритм новой 
жизни увлекают их, 
но и среди красот южной 
природы не могут они 
забыть о родных местах...

20.20 ТРАКТОРИСТЫ 
(СССР, 1939) 0+ 
Режиссер Иван Пырьев. 
В ролях: Марина Ладынина, 
Николай Крючков, Борис 
Андреев, Степан Каюков, 
Петр Алейников. 
Демобилизованный тан-
кист-дальневосточник Клим 
Ярко устраивается на рабо-
ту в колхоз, где живет дав-
но полюбившаяся ему Марья-
на Бажан. Но Марьяна — 
уже знатная тракторист-
ка района, орденоносец, 
и у нее много поклонников, 
от которых она мечтает 
избавиться, выдумав любовь 
к силачу и лодырю Назару. 
В сложную ситуацию попа-
дает простодушный Клим, 
но в конце концов искренно-
стью и трудолюбием завое-
вывает симпатии всего 
колхоза и любовь Марьяны...

21.55 ЗАЩИТНИК 16+
23.35 В теме 12+
00.10 Раскрывая тайны Ларисы 

Голубкиной 12+
01.00 Ночной разговор 12+
01.25 Раскрывая тайны. Спиритизм, 

гадание, ясновидение 12+
02.15 Раскрывая тайны. 

Здоровье 12+
03.05 БЕЗМОЛВНЫЙ 

СВИДЕТЕЛЬ 16+
04.00 Вспомнить все 12+
04.10 БОЛЬШАЯ ЖИЗНЬ

(СССР, 1939) 0+

05.00, 06.05 АДВОКАТ 16+
06.00 Сегодня
07.00 НТВ утром
08.10 Утро с Юлией Высоцкой 12+
09.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
10.20 ЛЕСНИК 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
16.00 Сегодня
16.20 ЛИТЕЙНЫЙ 16+
18.00 Говорим и показываем. 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским 16+

19.00 Сегодня
19.40 ВЗРЫВ ИЗ ПРОШЛОГО 

(Россия, 2014) 16+
Режиссер Андрей Иванов
В ролях: Всеволод Цурило, 
Анастасия Микульчина, 
Сергей Горобченко и др.
У бизнесмена Николая Кова-
лева конфликт с подрядчи-
ком Рековым, который 
открыто угрожает. Один 
из заказчиков фирмы оказы-
вается взорван вместо 
Ковалева в его машине... 

23.30 Большинство. Обществен-
но-политическое ток-шоу 
с Сергеем Минаевым

00.30 Время Г с Вадимом
Галыгиным 18+

01.00 НАШИХ БЬЮТ 
(Россия, 2010) 16+

02.50 ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ 16+

06.30 Умная кухня 16+
07.30 Джейми у себя дома 16+
08.00 Звездные истории 16+
09.50 ЗИМНЯЯ ВИШНЯ 

(Россия, 1985 — 1995) 0+
18.00 Матриархат 16+
18.05 НЕ РОДИСЬ

КРАСИВОЙ 12+
19.00 СОЛНЕЧНОЕ ЗАТМЕНИЕ 

(Россия, 2010) 16+ 
Режиссер Сергей Комаров
В ролях: Наталия Антонова, 
Дмитрий Орлов, Эдуард 
Трухменев, Полина Лунего-
ва, Сева Гусак, Вера Ворон-
кова, Александр Наумов, 
Ирина Аугшкап, Людмила 
Гамуряк
У Анны любящий муж, 
дети, вполне обеспеченная 
жизнь и полная уверен-
ность в завтрашнем дне. 
Она любит детективы. 
За компанию с подружками 
Анна попадает к гадалке, 
и та предсказывает ей 
сплошные несчастья, 
которые начинают сбы-
ваться одно за другим. 
Обанкротившийся муж 
накладывает на себя руки, 
и теперь Анна должна воз-
вращать долги. Но кроме 
тюрьмы и сумы гадалка 
ей предсказала и большую 
любовь...

22.45 Звездные истории 16+
23.45 Матриархат 16+
00.30 ПРИХОДИ НА МЕНЯ 

ПОСМОТРЕТЬ.... 
(Россия, 2000) 0+

02.35 ЗВЕЗДА ЭПОХИ 
(Россия, 2005) 0+

04.40 Звездные истории 16+
05.40 Тайны еды 16+
05.55 Матриархат 16+
06.00 Джейми у себя дома 16+

06.00 РЕПОРТАЖ С ЛИНИИ 
ОГНЯ (Мосфильм, 1984) 12+

07.30, 09.15, 10.05 
КОНВОЙ PQ17 12+

09.00 Новости дня
10.00 Военные новости
12.10 Легендарные самолеты. 

Ил-76. Небесный грузовик 6+
13.00 Новости дня
13.15 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом 12+
13.45, 14.05 ОХОТНИКИ 

ЗА КАРАВАНАМИ 16+
14.00 Военные новости
18.00 Новости дня
18.30 КРИМИНАЛЬНЫЙ 

КВАРТЕТ
(Мосфильм, 1989) 16+

20.20 СЛУЧАЙ 
В КВАДРАТЕ 3680 
(Мосфильм, 1982) 12+

21.50 БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ 
(Россия, Украина, 2007) 12+

00.00 Новости дня
00.15 Звезды Дорожного радио. 

Концерт 0+
02.00 ЛЮДИ НА МОСТУ

(Мосфильм, 1959) 0+
04.00 МЕСТЬ ГАЙДУКОВ 

(Румыния, 1967) 0+

06.00, 06.40, 07.10, 07.30, 08.00 
СМЕШАРИКИ 0+

08.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ 16+
09.00 Даешь молодежь! 16+
09.30 КУХНЯ 16+
10.00 МАМОЧКИ 16+
11.00 МИСТЕР И МИССИС 

СМИТ (США, 2005) 16+
13.00 ВОРОНИНЫ 16+
16.00 КУХНЯ 12+
18.00 Уральские пельмени. 

Все МУЖоперы 16+
18.30 Уральские пельмени. 

Лучшее от Дмитрия 
Брекоткина 16+

19.00 Миллион из Простоквашино 
с Николаем Басковым 12+

19.05 Шоу Уральских пельменей. 
Красота спасет мымр 16+

20.30 ГАДКИЙ Я2 0+
22.20 СТРЕЛОК (США, 2007) 16+ 

Режиссер Антуан Фукуа
В ролях: Марк Уолберг, 
Майкл Пенья, Дэнни Гло-
вер, Кейт Маара идр.
Опытный снайпер Бобби, 
работающий в ФБР, оказы-
вается втянутым в заго-
вор с целью убийства 
президента. Похоже, 
что его хотят подста-
вить и сдать властям, 
поэтому ему необходимо 
как можно быстрее найти 
и обезвредить настоящего 
убийцу...

00.45 ОСОБО ОПАСЕН 
(США — Германия, 2008) 18+

02.45 90210: НОВОЕ 
ПОКОЛЕНИЕ 16+

04.25 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЭЛЕКТРОНИКА 
(СССР, 1979) 0+

05.50 Музыка на СТС 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 
Сейчас

06.10 Момент истины. Авторская 
программа А. Караулова 16+

07.00 Утро на 5 6+
09.30 Место происшествия
10.30, 11.25, 12.30, 12.50, 13.40, 
14.35, 15.25, 16.00, 16.45, 17.40 

МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ 12+
19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 22.15,
23.05, 23.55, 00.45 СЛЕД 16+
01.45, 02.20, 02.50, 03.20, 03.55,
04.25, 04.55, 05.30 

ДЕТЕКТИВЫ 16+

05.00 Засуди меня 16+
06.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Великие тайны 

Армагеддона 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 СТРАНА 03 16+
15.00 Смотреть всем! 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Первая генетическая 

войн 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ЖЕНЩИНАКОШКА 

(США, 2004) 16+ 
Режиссер Питоф
В ролях: Холли Берри, 
Бенджамин Брэтт, Шэрон 
Стоун, Ламбер Вильсон, 
Фрэнсис Конрой и др.
Пейшн Филипс работает 
дизайнером в крупной косме-
тической фирме, разраба-
тывающей средства про-
тив старения. Однажды 
девушка случайно узнает 
шокирующую правду 
о побочном эффекте нового 
средства. Руководство 
хочет оставить этот 
«недостаток» незамечен-
ным и решает избавиться 
от свидетеля. Убить Пейшн 
не удается — она не толь-
ко спасается от недобро-
желателей, но и кардиналь-
но меняет свою жизнь. 
Теперь она — женщина-
кошка, повелительница 
ночи и гроза преступников...

22.00, 03.00 АДВОКАТ 
ДЬЯВОЛА (США, 1997) 16+

Режиссер: Тейлор Хэкфорд
В ролях: Киану Ривз, 
Аль Пачино, Шарлиз Терон, 
Джеффри Джонс и др.
Кевин Ломакс — успешный 
молодой адвокат, настоя-
щий мастер по судебной 
защите преступников 
«крупного калибра». Кевина 
приглашают на работу 
в крупную нью-йоркскую 
юридическую фирму 
под руководством миллио-
нера Джона Милтона. 
Хорошая зарплата, шикар-
ная квартира, дорогой 
автомобиль — жизнь 
определенно меняется 
к лучшему. Внезапно Кевина 
начинают мучить еже-
дневные кошмары. Пыта-
ясь разобраться в происхо-
дящем, Кевин узнает, что 
он — адвокат самого дья-
вола, купившего его душу…

00.40 ЖАТВА (США, 2007) 16+
02.40 Смотреть всем! 16+

06.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Прямая трансляция
из США

08.00, 09.00, 10.00, 11.20, 12.40,
16.15 Новости
08.05 Живи сейчас. Ежедневное 

шоу о здоровом образе 
жизни 16+

09.05, 23.00 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

10.05 Фигурное катание. 
Гран-при. Финал. Пары. 
Короткая программа. 
Трансляция из Испании

11.25 Фигурное катание. 
Гран-при. Финал. Мужчины. 
Короткая программа. 
Трансляция из Испании

12.45 Безумный спорт с Алексан-
дром Пушным 12+

13.15 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Австрии

15.00 Скелетон. Кубок мира. 
Женщины. 1-я попытка. 
Трансляция из Германии

16.20 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Австрии

18.00 Скелетон. Кубок мира. 
Женщины. 2-я попытка. 
Трансляция из Германии

19.00 Спортивный интерес 16+
20.00 Детали спорта 16+
20.10 Гандбол. Чемпионат мира. 

Женщины. Россия — Румы-
ния. Прямая трансляция

21.45 Фигурное катание. Гран-
при. Финал. Танцы на льду. 
Короткая программа. Пря-
мая трансляция из Испании

23.45 Фигурное катание. Гран-
при. Финал. Женщины. 
Короткая программа. Пря-
мая трансляция из Испании

01.00 Фигурное катание. 
Гран-при. Финал. Пары. 
Произвольная программа.

02.15 Бобслей. Кубок мира. 
Женщины. Трансляция 
из Германии

04.15 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.20 Л.Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
«Читаем роман» — самое 
масштабное событие Года 
литературы в России, 
не имеющее аналогов 
в мире, приуроченное 
к 150-летию написания 
великой эпопеи. В эфире 
государственных телекана-
лов «Россия К», «Россия 1», 
радиостанции «Маяк», 
а также на сайте 
voinaimir.com или 
войнаимир.рф, участники 
литературного марафона, 
сменяя друг друга, будут 
читать роман Льва Толсто-
го. Политики, актеры, уче-
ные, режиссеры, учителя, 
инженеры, врачи, рабочие, 
школьники и студенты, все, 
кто любит «Войну и мир» 
в нашей стране и за ее пре-
делами, на четыре дня объе-
динятся в этом проекте, 
чтобы зазвучали на весь мир 
страницы великой книги...

12.55 ВОЙНА И МИР
14.30 Охота на Льва. Авторский 

цикл Льва Аннинского
15.00 Новости культуры
15.10 Л.Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
17.15 ВОЙНА И МИР. 

Музыкальный театр 
им. К. С. Станиславского 
и В. И. Немировича-Дан-
ченко. Постановка А. Тите-
ля. Дирижер Ф. Коробов. 
Действие 2-е

19.00 Мистика любви. Лев 
Толстой и Софья Толстая. 
Авторская программа 
Бориса Аверина

19.30 Новости культуры
19.45 Л.Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
21.55 ВОЙНА И МИР
23.30 Новости культуры
23.45 Л.Н. Толстой. Война и мир. 

Читаем роман
01.55 Ясная Поляна. Лев Толстой
02.35 Мировые сокровища куль-

туры. Антигуа-Гватемала. 
Опасная красота

06.00 Настроение
08.00 ВЫСТРЕЛ В ТУМАНЕ 

(Мосфильм, 1963) 16+
09.45 ВЛЮБЛЕН 

ПО СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ 
(Ленфильм, 1982)

Режиссер Сергей Микаэлян
В ролях: Олег Янковский, 
Евгения Глушенко, Всево-
лод Шиловский и др.
Бывший известный спорт-
смен, а ныне спивающийся 
рабочий, и некрасивая 
библиотекарша заключили 
соглашение: с помощью 
аутотренинга влюбиться 
друг в друга...

11.30 События
11.50 ПУАРО 

АГАТЫ КРИСТИ 12+
13.40 Мой герой. Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой 12+
14.30 События
14.50 Осторожно, мошенники! 16+
15.25 ЛЮБОВЬ БЕЗ ПРАВИЛ 

(Россия, 2010) 16+
17.30 Город новостей
17.40 ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА3 

(Россия, 2003) 12+
19.40 В центре событий

с Анной Прохоровой
20.40 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Жена. История любви 16+
00.00 ИНСПЕКТОР МОРС 12+
01.55 Петровка, 38 16+
03.00 ИНСПЕКТОР

УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА

04.45 Линия защиты 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-Москва
11.55 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
14.00 Вести
14.30 Местное время. Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Наш человек 12+
16.00 ЗЕМСКИЙ ДОКТОР 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 Прямой эфир 16+
19.35 Местное время. Вести-Москва
20.00 Вести
21.00 Торжественная церемония 

вручения Первой 
российской национальной 
музыкальной премии

00.05 СТИЛЯГИ 
(Россия, 2008) 12+ 

Режиссер Валерий
Тодоровский
В ролях: Антон Шагин, Оксана 
Акиньшина, Максим 
Матвеев, Евгения Хиривская, 
Екатерина Вилкова и др.
Люди в строгих костюмах 
с одинаковыми лицами 
стройно маршируют 
к светлому будущему. Шаг 
влево, шаг вправо — 
запрещены. Эй, народ! 
Жизнь слишком хороша, 
чтобы провести ее в уны-
лом однообразии! Пусть 
у каждого будет свой 
стиль! Стиляги — люди, 
которые даже в мире, пол-
ном суровых запретов 
и единых правил...

02.55 Хулио Иглесиас. Жизнь 
продолжается

03.50 Комната смеха

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 ВСЕ СНАЧАЛА [S] 16+
14.25 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Жди меня
18.00 Вечерние новости

с субтитрами
18.45 Человек и закон 

с Алексеем Пимановым 16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Голос [S] 12+
00.00 Вечерний Ургант [S] 16+
00.55 ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ. 

ФАРГО [S] 18+
01.50 ПОЛЕТ ФЕНИКСА 

(США, 2004) [S] 16+
03.55 Модный приговор
04.55 Контрольная закупка



 ТВ СУББОТА12 декабряДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 ТВ ЦЕНТР КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ-ТВ

5 КАНАЛ

СТС

ЗВЕЗДА
ДОМАШНИЙ

НТВ
ДОВЕРИЕ

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
10.00 Вера. Надежда. Любовь 6+
10.30 Раскрывая тайны. 

Здоровье 12+
11.20 В движении с доктором 

Бубновским 12+
12.10 Раскрывая тайны 

Владимира Шаинского 12+
13.00, 23.55 О ТЕБЕ 16+
16.10 Концерт памяти 

Л. И. Швецовой 12+
17.15 О БЕДНОМ ГУСАРЕ 

ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО 
(СССР, 1980) 12+

20.20 ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС 
(СССР, 1963) 0+ 

22.00 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ 
(США, 2010) 16+ 

03.10 Раскрывая тайны 
Альберта Филозова 12+

04.00 Стоматология 12+
04.20 Вспомнить все 12+
04.25 МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ 

(СССР, 1940) 0+ 
Режиссеры: Александр Ива-
новский, Герберт Раппапорт
В ролях: Сергей Лемешев, 
Зоя Федорова и др. 
Шофер такси Петя Говор-
ков очень любит петь. 
А пассажирам нравится его 
слушать...

04.45 АДВОКАТ 16+
05.35 ШЕРИФ 16+
07.25 Смотр 0+
08.00 Сегодня
08.15 Жилищная лотерея Плюс 0+
08.45 Медицинские тайны 16+
09.20 Готовим 

с Алексеем Зиминым 0+
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Кулинарный поединок 

с Дмитрием Назаровым 0+
11.55 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сегодня
13.20 Я худею! 16+
14.15 Своя игра 0+
15.00 Масло. Научно-популярный 

цикл Сергея Малоземова 
Еда живая и мертвая 12+

16.00 Сегодня
16.20 ЛИТЕЙНЫЙ 16+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым
20.00 Новые русские сенсации 16+
21.00 Ты не поверишь! 16+
22.00 50 оттенков. Белова 16+
23.00 ОПАСНАЯ СВЯЗЬ 

(Россия, 2008) 16+ 
01.10 СССР. Крах империи с Вла-

димиром Чернышовым 12+
02.10 Основной закон 12+
03.15 ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ 16+

06.30 Джейми у себя дома 16+
07.00 Умная кухня 16+
07.30 Матриархат 16+
07.55 ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА 

АЛАДДИНА 
(К/ст им. Горького, 1966) 6+

09.30 ЖЕНЩИНЫ В ИГРЕ БЕЗ 
ПРАВИЛ (Россия, 2004) 12+

14.00 НАХАЛКА 
(Украина, 2013) 16+

18.00 Восточные жены 16+
19.00 1001 НОЧЬ 12+
22.25 Восточные жены 16+
23.25 Звездные истории 16+
00.00 Матриархат 16+
00.30 САМЫЙ ЛУЧШИЙ ВЕЧЕР 

(Россия, 2008) 16+
02.25 МОЯ БОЛЬШАЯ 

АРМЯНСКАЯ СВАДЬБА 12+
04.25 Звездные истории 16+
05.25 Домашняя кухня 16+
05.55 Матриархат 16+
06.00 Джейми у себя дома 16+

06.00 АЛЕША ПТИЦЫН ВЫРА
БАТЫВАЕТ ХАРАКТЕР 
(Ленфильм, 1953) 0+

07.30 ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ 
ЛЕТ СПУСТЯ 
(К/ст им. Горького, 1980) 0+

09.00 Новости дня
09.15 Легенды музыки 6+
09.40 Последний день 12+
10.25 Не факт! 6+
11.00 БОТАНЫ 12+
14.00 БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ 

(Россия — Украина, 2007) 12+
16.00 Крылья России 6+
17.10 Броня России 0+
18.00 Новости дня
18.20 Процесс 12+
19.15 ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ 6+
23.00 Новости дня
23.20 ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ 6+
00.55 КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ 0+
05.10 Путешествия дилетанта 6+

06.00, 07.55, 08.30, 09.15, 14.10 
МУЛЬТСЕРИАЛ 0+

09.30 Кто кого на кухне? 16+
10.00 Снимите это немедленно! 16+
11.00 Большая маленькая 

звезда 6+
12.00 СТРЕЛОК (США, 2007) 16+
16.00 Уральские пельмени. Лучшее 

от Дмитрия Брекоткина 16+
16.30 МАДАГАСКАР 6+
18.05 СУПЕРГЕРЛ 16+
19.00 Мастершеф. Дети 6+
20.00 ГЛАДИАТОР (США — 

Великобритания, 2000) 12+
23.00 ОСОБО ОПАСЕН (США — 

Германия, 2008) 18+
01.00 ЛЮБОВЬМОРКОВЬ 

(Россия, 2007) 12+
03.05 90210: 

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ 16+
03.55 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА 0+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Музыка на СТС 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.35 День ангела 0+
10.00 Сейчас
10.10 СЛЕД 16+
11.00 СЛЕД 16+
11.55 СЛЕД 16+
12.40 СЛЕД 16+
13.30 СЛЕД 16+
14.20 СЛЕД 16+
15.05 СЛЕД 16+
16.00 СЛЕД 16+
16.50 СЛЕД 16+
17.40 СЛЕД 16+
18.30 Сейчас
19.00 ПСЕВДОНИМ АЛБАНЕЦ 12+
19.55 ПСЕВДОНИМ АЛБАНЕЦ 12+
20.50 ПСЕВДОНИМ АЛБАНЕЦ 12+
21.45 ПСЕВДОНИМ АЛБАНЕЦ 12+
22.35 ПСЕВДОНИМ АЛБАНЕЦ 12+
23.30 ПСЕВДОНИМ АЛБАНЕЦ 12+
00.20 ПСЕВДОНИМ АЛБАНЕЦ 12+
01.15 ПСЕВДОНИМ АЛБАНЕЦ 12+
02.10 МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ 12+
03.00 МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ 12+
03.50 МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ 12+
04.40 МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ 12+
05.35 МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ 12+

05.00 АДВОКАТ ДЬЯВОЛА 
(США, 1997) 16+

05.45 ОДНАЖДЫ В ВЕГАСЕ 
(США, 2008) 16+

07.40 ЖЕНЩИНАКОШКА 
(США, 2004) 16+

09.40 ПОЛЯРНЫЙ ЭКСПРЕСС 6+

Рано или поздно каждый 
ребенок задается вопро-
сом: а Санта-Клаус суще-
ствует на самом деле? 
И вот когда вера уже 
потеряна, кажется, 
навсегда, в Рождествен-
скую ночь за такими деть-
ми приезжает волшебный 
Полярный экспресс. Сказоч-
ный поезд втайне от роди-
телей отвезет мальчиков 
и девочек на Северный 
полюс…

11.30 Самая полезная 
программа 16+

12.30 Новости 16+
13.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
17.00 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+
19.00 Мужчины и женщины. 

Концерт Михаила 
Задорнова 16+

21.00 БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР
БУРГ: АДВОКАТ 16+

06.30, 06.00 Смешанные 
единоборства. UFC. 
Прямая трансляция

10.00 Новости
10.05, 19.15, 23.00 Все на Матч!
11.00, 12.30, 14.10 Новости
11.05 Сердца чемпионов 12+
11.30 Горные лыжи. Кубок мира. 

Гигантский слалом. Мужчины
12.50 Дублер 12+
13.20 Биатлон. Кубок мира. Гонка 

преследования. Женщины
14.15 Лыжный спорт. Кубок мира. 

Женщины. 15 км. Свободный 
стиль. Прямая трансляция

15.30 Горные лыжи. Кубок мира. 
Гигантский слалом. Жен-
щины. Прямая трансляция

16.20 Биатлон. Кубок мира. Гонка 
преследования. Мужчины

17.10 Лыжный спорт. Кубок мира. 
Мужчины. 30 км. Свободный 
стиль. Прямая трансляция

20.00 Футбол. Чемпионат Евро-
пы-2016. Жеребьевка. 
Прямая трансляция

21.00 Профессиональный бокс. 
Александр Устинов против 
Сэмюэла Питера. Бой за титул 
WBA International в супертя-
желом весе. Дмитрий Чуди-
нов против Бенджамина 
Симона. Прямая трансляция

00.00 Фигурное катание. Гран-
при. Финал. Женщины. 
Произвольная программа

00.55 Фигурное катание. Гран-
при. Финал. Мужчины. 
Произвольная программа

01.55 Биатлон. Кубок мира. Гонка 
преследования. Женщины

02.55 Биатлон. Кубок мира. Гонка 
преследования. Мужчины

03.55 Лыжный спорт. Кубок мира. 
Мужчины. 30 км. Свободный 
стиль

06.30 Евроньюс
10.00 Библейский сюжет
10.35 СВАДЬБА 

(Тбилисская к/ст, 1944)
11.40 Большая семья. 

Зоя Зелинская. 
Ведущий Юрий Стоянов

12.35 На этой неделе...
100 лет назад. 
Нефронтовые заметки

13.05 Ключи от оркестра 
с Жаном-Франсуа Зижелем. 
К. Сен-Санс. Пляска смерти. 
П. Дюка. Ученик чародея

14.25 К 85-летию со дня рожде-
ния Михаила Светина. 
В эстетике маленького 
человека

14.50 БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗДА 
(Свердловская к/ст, 1978)

17.00 Новости культуры 
с Владиславом 
Флярковским

17.30 По следам Тимбукту
18.20 Выдающиеся писатели 

России. Чингиз Айтматов. 
Вечер в Концертной студии 
Останкино. 
Запись 1987 года

19.25 ДО СВИДАНИЯ, 
МАЛЬЧИКИ 
(Мосфильм, 1964) 

20.45 Линия жизни. 
Евгений Стеблов

21.40 Романтика романса. 
Давид Тухманов и его песни

23.00 Белая студия. 
Евгений Петросян

23.40 100 лет со дня рождения 
Фрэнка Синатры. Концерт 
легендарного певца. 
Запись 1969 года

00.35 СВАДЬБА 
(Тбилисская к/ст, 1944)

01.35 Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон

01.55 Орланы — короли небес
02.50 Абулькасим Фирдоуси

05.20 Марш-бросок 12+
05.45 АБВГДейка
06.10 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

БЛУДНОГО МУЖА 
(Украина, 2006) 12+

08.20 Православная 
энциклопедия 6+

08.50 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЖЕЛТОГО 
ЧЕМОДАНЧИКА 
(К/ст им. Горького, 1970)

10.05 ДЯДЯ СТЕПА  
МИЛИЦИОНЕР

10.30, 11.45 СОЛДАТ 
ИВАН БРОВКИН 
(К/ст им. Горького, 1955)

11.30 События
12.35 ИВАН БРОВКИН 

НА ЦЕЛИНЕ 
(К/ст им. Горького, 1958)

14.30 События
14.45 Тайны нашего кино. 

Неоконченная пьеса для 
механического пианино 12+

15.15 ВРЕМЯ СЧАСТЬЯ (Рос-
сия — Украина, 2008) 16+

17.20 ТРИ СЧАСТЛИВЫХ 
ЖЕНЩИНЫ 
(Россия, 2015) 12+
Режиссер Денис Елеонский
В ролях: Петр Баранчеев, 
Алена Хмельницкая, Татья-
на Самарина, Сергей Бата-
лов, Анастасия Тюнина и др.
Психолог Милена все свое 
время и силы отдает паци-
ентам и не замечает, что 
ее собственная семья раз-
валивается...

21.00 Постскриптум 
с Алексеем Пушковым

22.10 Право знать! 16+
23.25 События
23.35 Право голоса 16+
02.50 VIP-Зона 16+
03.20 ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА3 

(Россия, 2003) 12+
05.20 Обложка. Бедная Моника 12+

04.40 ИЩУ ТЕБЯ 
(Россия, 2010) 12+

06.35 Сельское утро
07.05 Диалоги о животных
08.00 Вести
08.10 Местное время. Вести-Москва
08.20 МУЛЬТУТРО
09.30 Правила движения 12+
10.25 Личное. Ирина Скобцева 12+
11.00 Вести
11.10 Местное время. Вести-Москва
11.20 Премьера. Две жены 12+
12.20, 14.30 ДВА ИВАНА 

(Россия, 2013) 12+ 
Режиссер Александр Итыгилов
В ролях: Глафира Тарханова, 
Михаил Химичев, Анатолий 
Руденко, Лера Гуляева и др.
По возвращении из армии 
Иван Захаров проводит 
ночь с влюбленной в него 
Таней, дочерью участкового. 
Наутро отец Тани видит их 
и требует, чтобы Иван 
женился на девушке...

14.00 Вести
14.20 Местное время. Вести-Москва
16.45 Знание — сила
17.35 Главная сцена
20.00 Вести в субботу
21.00 СЛИШКОМ 

КРАСИВАЯ ЖЕНА 
(Россия, 2015) 12+

00.50 ХРАНИ ЕЕ, ЛЮБОВЬ 
(Россия, 2014) 12+

02.55 СУДЬБА (СССР, 1977)
04.55 Комната смеха

05.45, 06.10 ОБМАНИ, 
ЕСЛИ ЛЮБИШЬ [S] 16+

06.00 Новости
08.00 Играй, гармонь любимая!
08.40 СМЕШАРИКИ. НОВЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ [S]
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Смак 12+
10.55 Людмила Сенчина. Хоть 

поверьте, хоть проверьте 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.10 Идеальный ремонт
13.10 На 10 лет моложе 16+
14.00 Теория заговора 16+
14.50 Голос [S] 12+
17.10 Следствие покажет 

с Владимиром Маркиным 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.10 Кто хочет стать миллионе-

ром? с Дмитрием Дибровым
19.10 Концерт Ирины Аллегровой 

в Олимпийском [S] 16+
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 

с Андреем Малаховым 16+
23.00 Бокс. Бой за титул чемпио-

на мира. Рой Джонс (Рос-
сия) — Энцо Маккаринелли 
(Великобритания) [S] 12+

00.00 Что? Где? Когда?
01.10 ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ. 

ПРЕМЬЕРА. СИНАТРА: 
ВСЕ ИЛИ НИЧЕГО [S] 16+

03.25 РОЛЛЕРЫ 
(США, 2005) [S] 16+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 ТВ ЦЕНТР КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ-ТВ

5 КАНАЛ

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
09.50 Клипопанорама 12+
10.30 Раскрывая тайны. Еда 12+
11.20 В движении с доктором 

Бубновским 12+
12.10 Раскрывая тайны 

Татьяны Дорониной 12+
13.00 Я НЕ Я 16+
16.50 ТРАКТОРИСТЫ 

(СССР, 1939) 0+
18.30 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ 

(США, 2010) 16+
20.20 О БЕДНОМ ГУСАРЕ 

ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО 
(СССР, 1980) 12+

23.25 Я НЕ Я 16+
03.15 Раскрывая тайны 

Игоря Кваши 12+
04.10 Кислород 12+
04.30 ГИБЕЛЬ ОРЛА 

(СССР, 1940) 0+ 
Режиссер Василий Журавлев 
В ролях: Николай Анненков, 
Виктор Громов, Сергей Сто-
лярови др. 
Осенью 1920 года, когда 
Красная армия вела бои 
на окраинах Новороссийска, 
у причалов порта стоял 
один из лучших кораблей 
русского флота «Орел». 
Боцман корабля, скрываю-
щийся коммунист Михаил 
Груздев, убедил капитана 
Чистякова сохранить 
«Орел» и вернуть его 
под красный флаг. Вскоре 
легендарный корабль, 
на борту которого находи-
лись белогвардейцы, поки-
нул Новороссийск...

05.05 АДВОКАТ 16+
06.05 ШЕРИФ 16+
08.00 Сегодня
08.15 Русское лото плюс 0+
08.50 Их нравы 0+
09.25 Едим дома 0+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 Сегодня
13.20 Поедем, поедим! 0+
14.10 Своя игра 0+
15.00 НашПотребНадзор. 

Не дай себя обмануть! 16+
16.00 Сегодня
16.20 ЛИТЕЙНЫЙ 16+
18.00 Акценты недели
19.00 Точка с Максимом Шевченко
19.45 ПАУТИНА 16+
23.40 Пропаганда с Еленой 

Милинчич 16+
00.15 СССР. Крах империи с Вла-

димиром Чернышовым 12+
01.20 ШЕРИФ 16+
03.05 ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ 16+

06.30 Джейми у себя дома 16+
07.00 Умная кухня 16+
07.30 ЕСЛИ БЫ... 

(Индия, 1987) 16+
10.05 СЕДЬМОЕ НЕБО (Рос-

сия — Украина, 2005) 12+
14.15 СОЛНЕЧНОЕ ЗАТМЕНИЕ 

(Россия, 2010) 16+
18.00 Звездная жизнь 16+
19.00 ВО САДУ ЛИ, В ОГОРОДЕ 

(Россия, 2012) 12+ 
Режиссер Максим Демченко
В ролях: Наталья Рогожки-
на, Владимир Литвинов, 
Сергей Пукита, Иван Краско, 
Николай Кучиц, Александра 
Кривошей, Александр 
Островский, Владимир 
Воронков, Денис Паршин, 
Владимир Ушаков, Татьяна 
Мархель, Виктор Молчан, 
Олег Радкевич и др.
Валентине 45 лет, она 
веселая оптимистка, 
односельчане ее уважают, 
дочь учится в областном 
центре, частенько наве-
щая маму, а мужа нет, 
но скоро будет, потому 
что в деревне появился 
новый фельдшер по имени 
Николай...

22.40 Звездные истории 16+
23.40 Матриархат 16+
00.30 ШУТ И ВЕНЕРА 

(Россия, 2007) 16+
02.25 МОЯ БОЛЬШАЯ 

АРМЯНСКАЯ СВАДЬБА 12+
04.25 Звездные истории 16+
05.25 Домашняя кухня 16+
05.55 Матриархат 16+
06.00 Джейми у себя дома 16+

06.00 ДЕВОЧКА, ХОЧЕШЬ 
СНИМАТЬСЯ В КИНО? 
(Ленфильм, 1977) 0+

07.35 СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 
3680 (Мосфильм, 1982) 12+

09.00 Новости недели 
с Юрием Подкопаевым

09.25 Служу России!
09.55 Военная приемка 6+
10.45 Научный детектив 12+
11.00 ОХОТНИКИ 

ЗА КАРАВАНАМИ 16+
13.00 Новости дня
13.15 ОХОТНИКИ 

ЗА КАРАВАНАМИ 16+
15.10 КРИМИНАЛЬНЫЙ 

КВАРТЕТ 
(Мосфильм, 1989) 16+

17.10 Броня России 0+
18.00 Новости. Главное
18.35 Особая статья 12+
19.20 Легенды советского сыска 16+
22.35 Научный детектив 12+
23.00 Новости дня
23.20 Легенды советского сыска 16+
00.55 КАК ВАС ТЕПЕРЬ 

НАЗЫВАТЬ?.. 
(Мосфильм, 1965) 12+

02.55 ПРЕМИЯ 
(Ленфильм, 1974) 12+

04.40 ЕХАЛИ В ТРАМВАЕ 
ИЛЬФ И ПЕТРОВ 
(Мосфильм, 1971) 12+

06.00, 07.55, 08.30, 09.15, 09.30 
МУЛЬТСЕРИАЛ 0+

06.15 РАЗ, ДВА  ГОРЕ 
НЕ БЕДА! (СССР, 1988) 0+

10.00 Успеть за 24 часа 16+
11.00 Руссо туристо 16+
11.30 МАДАГАСКАР 6+
13.05 ГЛАДИАТОР (США — 

Великобритания, 2000) 12+
16.00 Шоу Уральских пельменей. 

Красота спасет мымр 16+
16.30 ЛЮБОВЬМОРКОВЬ 

(Россия, 2007) 12+
18.35 ПРИВИДЕНИЕ 

(США, 1990) 16+ 
Режиссер Джерри Цукер
В ролях: Патрик Суэйзи, 
Деми Мур, Вупи Голдберг, 
Тони Голдвин, Стэнли 
Лоренс и др.
Счастливые влюбленные 
Сэм и Молли возвращаются 
из театра домой. На тем-
ной аллее на них нападает 
грабитель... Сэм погибает. 
Однако он не отправляется 
ни в ад, ни в рай, а стано-
вится призраком...

21.00 Два голоса 0+
22.45 ТРОН. НАСЛЕДИЕ 

(США, 2010) 12+
01.10 90210: 

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ 16+
04.30 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА 0+
05.50 Музыка на СТС 16+

06.25 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
10.00 Сейчас
10.10 Истории из будущего 

с Михаилом Ковальчуком 0+
11.00 РАЗНЫЕ СУДЬБЫ 

(СССР, 1956) 12+
13.00 БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН 

(СССР, 1981) 12+

Режиссеры: Виктор Мака-
ров, Александр Полынников
В ролях: Андрей Градов, 
Марина Шиманская, Свет-
лана Пенкина, Галина Вене-
витинова, Игорь Скляр и др.
Дочки портовых служа-
щих — красивые, умные, 
талантливые, которым 
уготовано блестящее буду-
щее — пошли в матросы 
на буксир, наплевав на все 
родительские мечты. Что-
бы показать строптиви-
цам, как трудна морская 
служба, родители позабо-
тились, чтобы девушкам 
досталось самое старое, 
отслужившее свой век суд-
но, и чтобы кормили их 
одними макаронами...

15.30 ОСОБЕННОСТИ НАЦИО
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ 
В ЗИМНИЙ ПЕРИОД 
(Россия, 2000) 16+

17.00 Место происшествия
18.00 Главное
19.30 ДЕСАНТУРА 16+
20.30 ДЕСАНТУРА 16+
21.30 ДЕСАНТУРА 16+
22.30 ДЕСАНТУРА 16+
23.30 ДЕСАНТУРА 16+
00.30 ДЕСАНТУРА 16+
01.35 ДЕСАНТУРА 16+
02.35 ДЕСАНТУРА 16+
03.35 МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ 12+
04.25 МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ 12+
05.15 МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ 12+

05.00 БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР
БУРГ: АДВОКАТ 16+

07.00 Малина красная: 
Братки по крови 16+

07.50 БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР
БУРГ: БАРОН 16+
Вор по прозвищу Барон 
вместе с напарником кра-
дет картину Рембрандта 
из квартиры состоятель-
ного искусствоведа. 
За совершенное преступле-
ние он попадает в тюрьму, 
где просит журналиста 
Андрея вернуть украденное 
произведение искусства 
в Эрмитаж. Чтобы найти 
картину, Андрею придется 
провести собственное рас-
следование и не дать пред-
ставителям «бандитского 
Петербурга» помешать 
ему дойти до победного 
конца...

13.00 БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР
БУРГ: АДВОКАТ 16+

23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Соль. Музыкальное шоу 

Захара Прилепина 16+
Ведущий шоу Захар Приле-
пин — человек с четко 
выраженной позицией, оче-
видно, что ему есть, 
что сказать людям. Каж-
дая программа начинается 
с обозначения Прилепиным 
темы, которая для широ-
кого зрителя является 
ключевой в текущем 
информационном поле...

01.30 Военная тайна 
с Игорем Прокопенко 16+

06.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Прямая трансляция 
из США

09.00 Новости
09.05 Все на Матч! 

Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

10.00 Новости
10.05 Мама в игре 12+
10.30 Точка на карте 16+
11.00 Сердца чемпионов 12+
11.30 Поверь в себя. 

Стань человеком 12+
12.00 Анатомия спорта 

с Эдуардом Безугловым 12+
12.35 Биатлон 

с Дмитрием Губерниевым 12+
13.05 Биатлон. Кубок мира. Эста-

фета. Женщины. Прямая 
трансляция из Австрии

14.45 Лыжный спорт. 
Кубок мира. Спринт. Финал. 
Трансляция из Швейцарии

16.20 Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Мужчины. Прямая 
трансляция из Австрии

18.05 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

19.00 Дрим тим 12+
19.30 Волейбол. Кубок России. 

Мужчины. Финал. 
Прямая трансляция

21.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Локомотив-Кубань 
(Краснодар) — 
УНИКС (Казань)

22.25 Гандбол. Чемпионат мира. 
Женщины. 1/8 финала. Пря-
мая трансляция из Дании

00.00 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

01.00 Прыжки на лыжах 
с трамплина. Кубок мира. 
Женщины

02.25 Прыжки на лыжах 
с трамплина. Кубок мира. 
Мужчины

04.10 Конькобежный спорт. 
Кубок мира. Трансляция 
из Нидерландов

06.30 Евроньюс
10.00 Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым
10.35 ДО СВИДАНИЯ, 

МАЛЬЧИКИ 
(Мосфильм, 1964)

11.55 Легенды мирового кино. 
Жорж Мельес

12.25 Россия, любовь моя! Веду-
щий Пьер Кристиан Броше. 
Обычаи и традиции эрзи

12.50 Орланы — короли небес
13.45 Что делать? 

Программа В. Третьякова
14.30 Фрэнк Синатра. Концерт 

легендарного певца. 
Запись 1969 года

15.30 Пешком... 
Москва декабристская

15.55 К юбилею Киностудии 
им. М. Горького. 
100 лет после детства

16.10 КОГДА Я СТАНУ 
ВЕЛИКАНОМ 
(К/ст им. Горького, 1978) 
Режиссер Ина Туманян
В ролях: Миша Ефремов, 
Лия Ахеджакова, Инна 
Ульянова, Марина Шиман-
ская, Олег Ефремов и др.
Петя Копейкин отличается 
от своих одноклассников-
акселератов невысоким 
ростом и хрупким телосло-
жением. Именно поэтому 
начитанный и интелли-
гентный Петя постоянно 
ввязывается в драки, при-
думывает смешные, а порой 
и жестокие розыгрыши 
зарвавшимся школьным 
«звездам» и защищает 
несправедливо обиженных...

17.35 К 65-летию со дня рожде-
ния Александра Татарского. 
Острова

18.15, 01.55 Искатели. Загадка 
танцующего дипломата

19.00 85 лет со дня рождения 
Николая Рыбникова. 
Больше, чем любовь

19.40 СЕДЬМОЕ НЕБО 
(Мосфильм, 1971)

21.15 К 110-летию со дня рожде-
ния писателя. Василий 
Гроссман. Я понял, что 
я умер. Режиссер Е. Якович

22.10 ЖИЗНЬ И СУДЬБА. Спек-
такль Малого драматическо-
го театра — Театра Европы. 
Постановка Л. Додина

01.25 Про раков. 
Со вечора дождик

02.40 Мировые сокровища куль-
туры. Гебель-Баркал

05.55 ЕЛКИПАЛКИ! 
(К/ст им. Горького, 1988)

07.40 Фактор жизни 12+
08.10 ВЫСОКИЙ БЛОНДИН 

В ЧЕРНОМ БОТИНКЕ 
(Франция, 1972) 6+

09.50 Барышня и кулинар 12+
10.25 Людмила Сенчина. 

Где ты, счастье мое? 12+
11.30 События
11.45 Петровка, 38 16+
11.55 ЖЕНИТЬБА 

БАЛЬЗАМИНОВА 
(Мосфильм, 1964) 6+

13.40 Смех с доставкой на дом 12+
14.30 Московская неделя
15.00 ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ 

(Россия, 2012) 16+ 
Режиссер Виктор Татарский
В ролях: Михаил Полосухин, 
Людмила Курепова, 
Игорь Качаев, Петр Семак, 
Денис Синявский, Геннадий 
Смирнов и др.
Во время боя в горячей 
точке Андрей спас жизнь 
Виктору. Прошло 20 лет. 
Андрей стал врачом, 
живет в Питере. Однаж-
ды его избивают, и он 
попадает в больницу. 
Жена Катя пишет заявле-
ние в милицию, но там явно 
не торопятся искать пре-
ступников. Андрей умира-
ет, а Кате, которая 
пытается добиться спра-
ведливости, начинают 
угрожать — обещают 
убить ее и сына. Неожи-
данно на пороге ее дома 
появляется Виктор — 
тот самый солдат, кото-
рого спас Андрей...

16.55 ТЕНЬ СТРЕКОЗЫ 
(Россия, 2015) 16+

20.35 ХОЛОДНЫЙ РАСЧЕТ 
(Россия, 2014) 12+

00.10 События
00.25 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

БЛУДНОГО МУЖА 
(Украина, 2006) 12+

02.25 ВЕРА 16+
04.15 БУДНИ 

УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА 
(К/ст им. Довженко, 1971) 12+

05.35 ЗА ВИТРИНОЙ 
УНИВЕРМАГА (СССР, 1955)

07.30 Сам себе режиссер
08.20 Смехопанорама 

Евгения Петросяна
08.50 Утренняя почта
09.30 Сто к одному
10.20 Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе
11.00 Вести
11.10 Смеяться разрешается
12.55, 14.20 ПАМЯТЬ СЕРДЦА 

(Россия, 2014) 12+ 

Режиссер Артем Насыбулин
В ролях: Елена Радевич, 
Владимир Жеребцов, Алек-
сей Барабаш, Сергей Юшке-
вич, Борис Каморзин, 
Татьяна Рудина, Анжели-
ка Вольская и др.
Внезапное горе рушит 
жизнь 17-летней девушки 
Саши: в собственном доме 
сгорает вся ее семья — 
родители и двухлетняя 
сестренка Даша. 
Выясняется, что Алексею, 
отцу Саши, угрожали бан-
диты, требовавшие про-
дать за бесценок успешный 
бизнес главы семьи. 
Но неужели из-за бизнеса 
они пошли на такое звер-
ское преступление 
и истребили всю семью, 
случайно оставив отсут-
ствовавшую дома Сашу 
в живых? Саша растеряна: 
оставшись без родных, 
без дома, без средств 
к существованию, она 
не может больше жить 
в родном Нижнедонске 
и находит единственный 
смысл в том, чтобы 
понять, что же произошло 
с ее семьей и почему 
не найдены останки ее 
маленькой сестренки...

14.00 Вести
17.00 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс 
юных талантов Синяя Птица. 
Суперфинал

20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
00.30 НОЧНАЯ ФИАЛКА 

(Россия, 2012) 12+
02.30 СУДЬБА 

(СССР, 1977)
03.55 Комната смеха

05.50, 06.10 ОБМАНИ, 
ЕСЛИ ЛЮБИШЬ [S] 16+

06.00 Новости
08.10 Служу Отчизне!
08.45 СМЕШАРИКИ. 

ПИНКОД [S]
08.55 Здоровье 16+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Непутевые заметки 

с Дм. Крыловым 12+
10.35 Пока все дома
11.25 Фазенда
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Барахолка 12+
13.10 Гости по воскресеньям
14.10 КОРОЛЕВА 

БЕНЗОКОЛОНКИ 
(СССР, 1962)

15.40 ЕСЛИ ЛЮБИШЬ  
ПРОСТИ (Россия, 2013) [S] 16+
Режиссер Ольга Доброва-
Куликова
В ролях: Любовь Толкалина, 
Егор Бероев, Светлана Ива-
нова, Дмитрий Фрид, Илья 
Любимов, Альберт Филозов, 
Алексей Ермаков и др.
Судья Юлия Гуляева и ее 
муж шеф-повар Эдик 
отмечают десятилетний 
юбилей свадьбы. Заглянув 
на кухню в разгар торже-
ства, Юлия застает Эдика 
с официанткой Аней 
в тот самый момент, ког-
да они выясняют отнюдь 
не производственные 
отношения. Эдик умоляет 
Юлю о прощении: с Аней 
у него ничего серьезного. 
Но Юля, бескомпромиссный 
судья, в личной жизни 
еще более категорична. 
Теперь все надежды Эдика 
на Дашу — младшую 
сестру Юли, которая 
берется помочь вернуть 
его в семью...

17.50 Точь-в-точь [S] 16+
21.00 Воскресное Время
23.00 МЕТОД [S] 18+
00.00 ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ. 

СИНАТРА: 
ВСЕ ИЛИ НИЧЕГО 16+

02.25 Модный приговор
03.25 Мужское / Женское 16+
04.20 Контрольная закупка
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и это только их успех. Я ни-
кого не осуждаю, но само-
му себе и близким друзьям 
часто напоминаю о том, 
что упиваться успехом — 
не есть хорошо. Лично мне 
нравится выражение «Моло-
дой, подающий надежды». Я 
часто себя так и анонсирую. 
И когда в городах, где я вы-
ступаю с концертами, твор-
ческими вечерами, пред-
ставляю премьеры, меня 
спрашивают: «Как вас пред-
ставить публике?», говорю: 
«Молодой, подающий на-
дежды актер театра и кино 
Андрей Мерзликин».
А вам самому ваш герой сим-
патичен?
Работая над ролью режис-
сера Вадима Раевского, 
мне очень хотелось, чтобы 
зритель не осуждал моего 
героя, а сострадал ему. Есть 
же такое понятие — «заблу-
дившийся» человек. Это не 
значит, что он погибший, 
просто он пошел не по тому 
пути. К тому же мой герой 
и людей любит, и семью, 
и профессию, но он зашел 
в такой тупик, откуда без по-

сторонней помощи уже 
не выбраться.

ривать, что желание быть 
успешным, знаменитым 
не является противоесте-
ственным. Тем более если 
ты творец и стремишься 

к самореализации. Но при 
этом мы не должны жертво-
вать коллегами, друзьями, 
в конце концов, своей ду-
шой. Нередко в публичной 
профессии успех достига-
ется «локтевыми движени-
ями», когда говорят: «Он 
по головам идет». А в таких 
коллективных видах творче-
ства, как кино, театр, успех 
одного человека зачастую 
является сборным, хотя есть 

люди, провозглаша-
ющие, что всего 
достигли сами, 

Мерзликин исполнил 
роль творческого 
человека — режис-
сера Вадима Раев-

ского, которому «светит» 
высшая кинематографиче-
ская награда «Оскар». 
Вы сыграли в кино и теа-
тре уже больше 100 ролей. 
Чем вас привлекла работа 
в новой картине? 
В моей роли есть судьба, 
история, преображение 
персонажа — это серьезная 
большая работа. Правда, 
я дважды отказывался от 
участия в этом фильме.
Почему?
Потому что очень не хотел 
отвечать на вопрос: а как бы 
я поступил на месте своего 
героя? 
Ваш герой — режиссер. У вас 
тоже есть режиссерский 
опыт. Это помогло понять 
и передать характер Вадима 
Раевского?
И все-таки я пре-
жде всего актер, 
а  не режиссер. 
То, что я снял ко-
роткометражку, 
позв олило мне 
заглянуть по ту 
с торону камер 
и примерно по-
нять — с какими сложно-
стями сталкивается режис-
сер, какие задачи перед 
ним стоят и как пройти от 
момента замысла до реали-
зации. Замечу, после этого 
я стал уважать режиссеров 
еще больше. 
В картине поднимаются 
серьезные нравственные 
вопросы — о цене, которую 
мы платим за успех, о про-
фессиональной чести. Как 
вы считаете, какое из иску-
шений — славой, вла-
стью, деньгами — 
самое коварное? 
Е с л и  г о в о р и т ь 
о моем герое, то 
в его случае речь 
идет о славе. Во-
обще же, вряд ли 
кто-то будет оспа-

Театральная афиша

Гос. акад. театр им. Евг. Вахтангова

Ул. Арбат, 26, ✆ (499) 241-16-79
3/XII Маскарад. 4/XII премьера 
Бег. 5/XII Ветер шумит в тополях. 
6/XII днем Кот в сапогах, веч. 
премьера Безумный день, или Же-
нитьба Фигаро. 8/XII Мадемуазель 
Нитуш. 9/XII Анна Каренина.
Новая сцена. Арбат, 24. Парад 
премьер. 3/XII в 19 ч. 30 м. премьера 
Минетти. 4/XII премьера Подрос-
ток. 5/XII Ревнивая к себе самой. 
8/XII премьера Подросток. 
Первая студия Вахтанговского 
театра. 5/XII в 19 ч. 30 м. Записки 
сумасшедшего. 

Акад. театр оперетты

Ул. Б. Дмитровка, 6, 
✆ (495) 692-63-77
3/XII Бал в Savoy. 4/XII Фиалка 
Монмартра. 5/XII днем Золушка, 
веч. Мистер Икс. 6/XII в 13 ч. и веч. 
Сильва. 7/XII Концерт В. Сюткина. 
8/XII Летучая мышь. 9/XII Фея 
карнавала.

«ЛЕНКОМ» Московский гос. театр

Ул. М. Дмитровка, 6, 
✆ (495) 699-96-68
3/XII Безумный день , или Женитьба 
Фигаро. 4/XII Аквитанская львица. 
5/XII премьера Вальпургиева ночь. 
6/XII Борис Годунов. 7/XII Шут 
Балакирев. 9/XII Попрыгунья.

РАМТ

Театральная площадь, 2, 
✆ (495) 692-00-69
Большая сцена. 3/XII веч. 
премьера Кот стыда. 4/XII веч. 
Нюрнберг. 5/XII утром Волшебник 
Изумрудного города, веч. Инь 
и Ян. Белая версия. 6/XII утром 
Принц и нищий, веч. Мушкетеры. 
7/XII веч. Вишневый сад. 8/XII веч. 
Алые паруса. 9/XII веч. премьера 
Северная одиссея. 10/XII веч. Со-
творившая чудо.
Малая сцена. 5/XII в 12 ч. 30 м. 
и 18 ч. Сказки на всякий случай. 
7/XII в 19 ч. 30 м. премьера Жизнь 
одна. 12/XII в 18 ч. Людоедик. 
Черная комната. 6/XII в 15 ч. 30 м. 
Бесстрашный барин. 

Театр «Современник»

ТКЗ на Яузе. Пл. Журавлева, 
1, ✆ (495) 621-64-73. 3/XII Игра 
в джин. 4/XII премьера Декамерон. 
5/XII в 18 ч. Золушка. 6/XII премьера 
Двое на качелях. 7/XII Горячее 
сердце. 8/XII Горе от ума. 9/XII Три 
сестры.

Другая сцена. Чистопрудный бул., 
19 а, ✆ (495) 621-64-73. 3/XII в 19 ч. 
30 м. Посвящается Ялте. 6/XII в 19 ч. 
30 м. премьера Загадочное убийство 
собаки. 7/XII в 19 ч. 30 м. По-
сторонний.

Театр «Сатирикон»

На сцене «Планеты КВН». 
✆ (495) 689-78-44. 3/XII пре-
мьера Человек из рестора-
на. 4/XII и 5/XII Укрощение. 
6/XII и 7/XII Лондон Шоу. 
8/XII К. Райкин. Своим голосом. Мо-
носпектакль-концерт. 9/XII К. Рай-
кин. Вечер с Достоевским. 
В помещении «Высшей Школы 
Сценических Искусств» на сцене 
Учебного театра. 7/XII в 19 ч. 
30 м. Game over. 9/XII в 19 ч. 30 м. 
Закликухи. 

Муз. театр п/р Геннадия Чихачева 

Ул. 1-я Новокузьминская, 1, 
✆ (495) 371-73-33
4/XII Плаха. 5/XII днем Садко 
и царевна морская, в 18 ч. Человек-
амфибия. 6/XII в 11 и 13 ч. премьера 
Колобок, в 17 ч. Зайка-почтальон.

Театр Романа Виктюка

В помещении театра Джигарха-
няна. 14/XII Сергей и Айседора. 
В помещении театра Луны. Малая 
сцена. 17/XII Экзюпери. Навстречу 
звездам. 
В помещении МТЮЗа. 4/XII В на-
чале и в конце времен. 7/XII Ромео 
и Джульетта. 9/XII Маскарад 
Маркиза де Сада.

Театр кукол «Жар-птица»

Ул. Стромынка, 3, ✆ (499) 748-00-40
5/XII в 11 ч. и 14 ч. Русалочка. 
6/XII в 11 ч. и 14 ч. Солнышко 
и снежные человечки. 9/XII в 16 ч. 
Конек-горбунок. 

Театр иллюзии

Ул. Вешняковская, 16а, 
✆ (499) 374-58-41, 786-35-90
5/XII в 12 ч. Женитьба Кощея. 
6/XII в 12 ч. Московское шоу зверей. 

Музыка

Московская консерватория 

Ул. Б. Никитская, 13, 
✆ (495) 629-94-01
Большой зал. 5/XII Симфониче-
ский оркестр студентов Москов-

ской консерватории. Дирижер 
и солист — Ю. Башмет. Дири-
жер — В. Урюпин. А. Чайковский 
(фортепиано).
Малый зал. 8/XII К 150-летию 
со дня рождения Я. Сибелиуса. 
А. Рудин (виолончель), Ю. Лагерспец 
(фортепиано), Финляндия.

Центр. музей музыкальной культуры

Ул. Фадеева, 4, ✆ (495) 739-62-26
5/XII «Русский напев». А. Соколов 
(гитара), Е. Слободчикова (виолон-
чель), Ю. Рогачевская (фортепиано), 
И. Плеханова (вокал). 6/XII днем 
Сказка про Девицу-Метелицу да 
Пургу Злую Каргу, в 15 ч. «Жемчу-
жины виолончельного творчества». 
9/XII «Лучшие мелодии на все 
времена». Музыка от XVII века 
до наших дней.

Музей «П. И. Чайковский и Москва»

Кудринская пл., 46/54, 
✆ (495) 691-15-14
Концертный зал. 4/XII «Джазовая 
сюита плюс». Ансамбль «Академия 
Флейты». 5/XII «Время великих 
мелодий». А. Малкус (фортепиано), 
В концерте принимают участие: 
А. Загоринский (виолончель), 
Марлена Мош (вокал), П. Минев 
(скрипка, Болгария). 6/XII днем 
и в 14 ч. «Кот, дрозд и петух». 
9/XII III Международный фестиваль 
камерной музыки «Winterreise — 
Зимний путь». Бенефис гос. квартета 
им. П. И. Чайковского.

Музей С. С. Прокофьева

Камергерский пер., 6, 
✆ (495) 692-05-67
5/XII в 18 ч. «От классики к ро-
мантизму». Струнный квартет 
«Maxima». 6/XII в 18 ч. «Nostalgica». 
9/XII «Из сокровищницы скрипич-
ного искусства».

Мемориальная усадьба Ф. И. Шаляпина

Новинский бул., 25–27, 
✆ (495) 605-62-36
Галерея. 6/XII в 15 ч. «Дафино 
вино». Музыка славянских народов 
(Македония, Болгария, Россия). 
Вокально-хоровой ансамбль 
«Cantabile».

Музей-квартира А. Б. Гольденвейзера

Ул. Тверская, 17, кв. 110, 
✆ (495) 629-29-29
5/XII в 16 ч. «Музыкальные вечера 
в доме А. Б. Гольденвейзера». 
Совместно с представительством 
фирмы «Стейнвей» в России. Е. Ме-
четина (фортепиано).

На экраны кинотеатров столицы вышел фильм-драма 
режиссера Олега Асадулина «Зеленая карета». Главную 
роль в нем исполнил Андрей Мерзликин. Актер расска-
зал «Вечерке» о своей работе в новой картине и об отно-
шении к герою, которого сыграл в ней. 

Андрей Мерзликин 
подает надежды

Упиваться успехом — 
не есть хорошо, о чем я 
часто напоминаю себе 
и своим друзьям 

Анжелика 
Заозерская
nedelya@vm.ru

дившийся» человек. Это не
значит, что он погибший,
просто он пошел не по тому 
пути. К тому же мой герой
и людей любит, и семью,
и профессию, но он зашел
в такой тупик, откуда без по-

сторонней помощи уже
не выбраться.

одного человека зачастую
является сборным, хотя есть

люди, провозглаша-
ющие, что всего
достигли сами,

мы платим за успех, о про-
фессиональной чести. Как 
вы считаете, какое из иску-
шений — славой, вла-
стью, деньгами — 
самое коварное? 
Е с л и  г о в о р и т ь 
о моем герое, то
в его случае речь
идет о славе. Во-
обще же, вряд ли
кто-то будет оспа-

Досье
Андрей Мерзликин ро-
дился в 1973 году. 
По образованию радио-
техник космического 
машиностроения, эко-
номист, актер. Женат, 
в семье растут трое де-
тей.

Кадры из нового фильма 
режиссера Олега Асадулина 
«Зеленая карета»: Андрей 
Мерзликин в роли Вадима Ра-
евского (1, 2) и Виктория Иса-
кова в роли Веры Раевской (2)

1

2
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КроссвордАнекдоты
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. «Стоянка для лифта». 
8. Самолет повышенной вместимости. 10. Древние 
индейцы «мексиканского производства». 11. Пуш-
кинская поэма про убийство Земфиры. 12. Певец, 
гастролировавший в царстве теней. 13. Какого 
металла не хватает организму при желании посто-
янно есть сладкое? 16. «Тканая основа» нежных 
барышень. 17. «Душа полна желаний, но ... слаба». 
18. Кто первым из писателей стал профессионально 
читать свои произведения с эстрады? 23. «Режис-
сер» «театра военных действий». 24. Киллер, сы-
гранный Мэттом Деймоном. 25. Отбор киноактеров 
для участия в фильме. 28. В какой борьбе худым 
нет места? 29. «Победная и грозная, да будет ... 
свята». 32. Спагетти по хорватскому рецепту. 
33. Карточное лукавство. 34. Итальянская жертва 
евро. 35. Русский аккордеон. 36. Дождь льдинка-
ми. 39. Неформальный доллар. 41. Какой дыха-
тельный недуг лечат с помощью перепелиных яиц? 
44. Все, что из вымени выжали. 45. Шик, блеск, 
красота! 47. «Лесть в поисках покровительства». 
48. Какой трос яхтсмен травит? 51. Сок ... помогает 
при насморке. 52. Самый криминальный район 
Нью-Йорка. 53. Арабский князь. 55. Политическое 
кредо Нестора Махно. 58. Город с домом Бетховена. 
59. Попиратель свободы. 60. Кого на консилиум 
приглашают? 61. Вулкан недалеко от Мессины. 
62. Опус для театра.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кто из английских классиков 
изобрел трехколесный велосипед? 2. Какой канадец 
сформулировал первые правила игры в хоккей? 
3. Наш первый олимпийский чемпион по легкой 
атлетике. 5. Что проводница на остановках закрыва-
ет? 6. «Семечки подсолнуха», выжатые как лимон. 
7. Заготовка для курицы. 9. «Следопыт» криминаль-
ного направления. 14. Выход для того, кто не сми-
рился с поражением. 15. Страна, владеющая куском 
Лазурного Берега. 19. Королева из телефильма 
«Стакан воды». 20. Задача бухгалтерии. 21. Какое 
дерево слывет самым безопасным укрытием во вре-
мя грозы (на фото)? 22. Досмотр по криминальным 
соображениям. 23. «Каждому овощу свое ...» 26. Кто 
выявляет поддельную подпись? 27. Какой предмет 
мебели послужил прообразом первых аэропланов? 
30. Греция гомеровских времен. 31. Кто тайны пира-
мид охраняет? 37. Наш аппендикс по своей эволю-
ционной сути. 38. «Сборная солянка», ставшая жур-
налом. 39. «Мясная ватрушка». 40. Шоколадное 
дерево. 42. Кастрюля быстрого приготовления. 
43. Комнатная жужелица. 46. Мастер по составле-
нию растительных композиций. 49. Бытовые удоб-
ства. 50. Балетный Гедеминас, что встал на коньки 
в «Ледниковом периоде». 54. Где партизаны оружие 
прячут? 56. Акустика предрассветного часа. 
57. «Особо деловой» телефон.

— Я поставщик контрафакт-
ного алкоголя. Пришел 
сдаться.
— Мужик, у нас к тебе пре-
тензий нет. Сейчас выпьешь 
пару бутылок того, что про-
давал — и свободен.

■
— Слушай, одолжи денег.
— Да у меня и так нервы 
ни к черту, а тут еще все вре-
мя о тебе думай!

■
— А что это у тебя в руках?
— Кролик-извращенец.
— Да ладно уж тебе «извра-
щенец». По виду обычный 
кролик.
— Отпустить?

■
— Папа, а когда я наконец 
смогу приходить домой 
во сколько мне захочется? 
— Не знаю, сынок, я сам 
еще пока не дожил до тако-
го возраста.

■
Девочка в аптеке:  
— Мама послала за лекар-
ством, а я название забыла. 
Короткое такое. Простое... 
Помню только, что в его со-
став входил гидрокселоти-
ламинотрифенилаценат.  

■
Я не понимаю работников 
банка. Почему они привязы-
вают ручки? Если я доверяю 
вам свои деньги, почему вы 
мне не можете доверить 
ручку? 

■
Дочка спрашивает маму:
— Мама, а тебе лялю в жи-
вотик бог посадил?
С кухни доносится папин го-
лос:
— Да, бог!

■
Девочка, которая получила 
на день рождения не то, 
что хотела, сказала со стула 
не совсем то, что учила. 

 Ответы и решения 
смотрите в ТВ-программе 
(вторник)

Сканворд Задания подготовил Олег Васильев
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Новы
й сезон

Академия 
народного 
творчества 
для школьников

Для участия в мастер-классах академии присылай 
свои данные — фамилию, имя, возраст, напиши, 
что ты мечтаешь сделать своими руками. 
Электронный адрес nar.akademiya@vm.ru

Хочешь стать настоящим 
мастером? Приходи 
на бесплатный мастер-
класс в «Вечернюю 
Москву»! 

д

у»! 

Проект ведет 
Ксения 
Ракитянская н

Ковка, гончарное 
дело, выпиливание 
лобзиком, резьба 
по дереву, чеканка, 
плетение из бересты, 
выжигание, 
моделирование

499 5570404
доб. 132, 138

Телефон рекламной службы

Дом    Строительство    Ремонт
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но основы военно-полевой 
хирургии были придуманы 
одним человеком!

Жесткая любовь
Увы, неистовость Пи-
рогова-ученого была 

отчасти связана с драмой, 
к о т о р у ю  о н  п е р е ж и л . 
В 1842 году он женился на 
Кате Березиной, девушке из 
родовитой, но бедной се-
мьи. Образованный Пиро-
гов кинулся восполнять упу-
щенное и жестко занялся 
образованием супруги. Он 
лишил ее подруг, усадил за 
книги, сделал затворницей. 
От постоянных занятий 
и напряжения Катенька ос-
лабела, после рождения 
первого сына буквально па-
дала с ног, но Николай за-
прещал брать няню и не раз-
решал снижать интенсив-
ность занятий. Кончилось 
дело плохо: Катя умерла по-
сле вторых родов, у нее не 
было сил на восстановле-
ние. Пирогов прозрел и не 
простил себе этого. 
Он остался с сыновьями 
один — угрюмый бирюк. По-
пытки жениться по расчету 
ни к чему не привели. А он 
все же мечтал о счастье. Его 
мысли о том, какой должна 
быть спутница его жизни, 
он начал записывать в днев-
ник, а затем однажды, почти 
в шутку, зачитал его в обще-
стве. Дамы смеялись, муж-
чины качали головой. Одна-
ко в зале нашелся человек, 
понявший его — баронесса 
Александра фон Бистром. 

Толком и не разглядев ее, 
на следующий день Пиро-
гов написал ее тетке пись-
мо с предложением выдать 
племянницу замуж.  Саша 
сказала «да». Встретившись, 
они по-деловому обсудят все 
вопросы, включая планы по 
воспитанию сыновей Пиро-
гова, а в июне 1850 года об-
венчаются. 
Никто не мог представить, 
что Александра фон Би-
стром действительно станет 
огромной любовью гени-
ального врача. Маль-
чики быстро начали 
звать ее мамой,  она 
вела все финансовые 
дела. Некоторые ее 
считали чрезмерно 
меркантильной, но 
могла ли она быть 
иной при супруге, 
витавшем в дале-
ких от жизни об-
лаках? 
...  После прои-
гранной Россией 
Крымской войны 
Пирогов попал 
в опалу. А лек-
сандр II пригла-
сил медика-ге-
ния на прием, 
вежливо выслу-
шал доклад вра-
ча, но услышал 
то, чего слышать 
не хотел. Пиро-
гов говорил об 
отсталости русской армии, 
допотопности вооружения. 
Вскоре Александр отправил 
его с глаз долой — в Одес-
су, попечителем учебных 
округов. Но там, занявшись 

реформой образования, он 
вторично впал в немилость 
уже местных властей и в мае 
1862 года был отправлен по 
сути в почетную ссылку, 
в Гейдельберг, руководить 
обучающимися за грани-
цей русскими кандидатами 
в профессора. Вот уж по-
везло кандидатам! Они мо-
лились на Пирогова, в том 
числе и будущий нобелев-
ский лауреат Мечников. 
Забавный эпизод: именно 
Пирогова попросили осмо-
треть раненого Гарибальди, 

и в результате он спас ему 
жизнь. Это вызвало 

большой резонанс 
в обществе: Пиро-

гова обвинили 
в связях с  со-
мнительными 

личностями и уволи-
ли с госслужбы без 
права на пенсию. Он 
отправился доживать 

в ек в  крошечное 
имение «Вишня» 

под Винницей, 
где организовал 
больницу и жил  
отшельником.  
В августе 1877 

года Александр 
II пришел в бе-
шенс тв о,  при-
ехав в Болгарию 
во время Русско-
турецкой войны 
и оценив состо-

яние войск. От запаха, ца-
рящего в госпитале, у царя 
случился приступ дурноты. 
Зажав нос платком, он спеш-
но покинул палату и вдруг за-
мер. «А жив ли Пирогов?» — 

бросил он через плечо. Де-
пеша в «Вишню» полетела 
на всех скоростях. Николай 
Иванович ответил сухо: при-
еду, но только если мне пре-
доставят свободу действий. 
Сборы были недолгими. 
Пирогову было уже 67 лет, 
но 10 октября 1877 года он 
прибыл в болгарскую де-
ревеньку Горна-Студена, 
где располагалась главная 
ставка. Почти три месяца он 
колесил по Болгарии, опери-
руя солдат и организуя вра-
чебную помощь. В частях 
его принимали как Бога. 
Через четыре года он станет 
пятым почетным граждани-
ном Москвы «в связи с пя-
тидесятилетней трудовой 
деятельностью на поприще 
просвещения, науки и граж-
данственности». Он благо-
дарно принял это известие. 
Через несколько месяцев он 
попросит Склифосовского 
осмотреть его и кивнет, ус-
лышав диагноз «рак верхней 
челюсти». В ноябре 1881 го-
да он скончается в «Вишне».

Оставшийся на века
... Последнее изобрете-
ние Пирогова было не-

обычным. Он придумал но-
вый метод бальзамирова-
ния, и его лечащий врач Да-
вид Выводцев, почитавший 
знаменитого пациента, за-
бальзамировал его тело, 
о чем просила медика и Алек-
сандра Пирогова. Разреше-
ние на бальзамирование дал 
Святейший синод, «дабы уче-
ники и продолжатели благо-

родных и бого угодных дел 
Н. И. Пирогова могли лицез-
реть его светлый облик».
Специально сооруженный 
для этого мавзолей хранил 
тело долгие годы. В начале 
XX века склеп ограбили — 
вандалы утащили натель-
ный крест и шпагу, подарен-
ную Пирогову императором 
Францем-Иосифом. В Вели-
кую Отечественную сарко-
фаг прятали в земле, тело 
повредилось, но затем было 
повторно забальзамирова-
но. Оно — вместе со всеми 
внутренностями — до сих 
пор хранится в застекленном 
саркофаге в церкви-некропо-
ле имения. 
После революции потомки 
Пирогова покинули Россию. 
Но пожаловаться на то, что 
врач забыт, нельзя: его имя 
живет в названиях улиц и на-
бережных, ему поставлено 
много памятников и у нас, 
и в Болгарии, где имя Пиро-
гова свято чтут, его памяти 
посвящено 29 обелисков. 
Музей Пирогова в Санкт-
Петербурге был снесен при 
строительстве гостиницы 
«Ленинград» в 1970-х годах. 
Но в Москве, на Большой 
Пироговской улице, памят-
ник великому хирургу напо-
минает студентам-медикам 
о том, какую жизнь прожи-
вали их великие коллеги 
в далеком прошлом. В эти 
юбилейные дни воздать 
должное Пирогову можно 
и совсем просто, перечитав 
рассказ Куприна «Чудесный 
доктор». Ведь все там сказа-
но о нем... 

В 1810 году, на пороге 
Отечественной вой-
ны, в бестревожной 
в то время семье во-

енного казначея Ивана Ива-
новича Пирогова родился 
четырнадцатый ребенок — 
сын Коля. То, что он станет 
врачом, было ясно с детства, 
и в 14 лет он уже учился на 
медицинском факультете 
Московского университе-
та. Потом он доучивался 
за границей, и в Дерпте, 
например, были уверены, 
что Николай Пирогов оста-
нется в их университете 
профессором — он стал им 
в 26 лет. Но он отправился 
в Петербург и возглавил ка-
федру хирургии при Меди-
цинской академии. Он учил 
военных хирургов и парал-
лельно с лекциями с фан-
тастической скоростью 
переосмысливал основные 
принципы существовавшей 
тогда хирургической науки. 
Коллеги скоро заметили, что 
в результате проводимых им 
операций гораздо чаще уда-
ется избежать ампутаций. 
Он казался магом, кудесни-
ком, а на самом деле это бы-
ло лишь следствием изобре-
тенной им топографической 
анатомии — результат его 
бесконечной работы и ис-
следований тел умерших. 
Созданный им атлас стал 
для хирургов иконой. Пи-
рогов открыл новую меди-
цину — возможно, для того 
времени самую продвину-
тую в Европе, если не в мире. 
Чистых опытов в блажен-
ной атмосфере Петербурга 
ему было мало. В 1847 году 
он отправился на Кавказ, 
где впервые начал пользо-
ваться новым, им же при-
думанным перевязочным 
материалом — пропитан-
ными крахмалом бинтами. 
А потом применил эфирное 
обез боливание в полевых 
условиях. Подумайте толь-
ко: он лично проопериро-
вал 10 000 человек… Под 
Севастополем , во время 
Крымской войны, он спас 
сотни тысяч жизней, изо-
бретя гипс. Трудно осознать, 

25 ноября 
1810 года ро-
дился человек, 
благодаря ко-
торому мировая 
медицина со-
вершила насто-
ящий прорыв 
в будущее. Зва-
ли его Николай 
Иванович Пи-
рогов. Кстати, 
гениальный 
врач был пятым 
по счету «по-
четным москви-
чом».

Обыкновенный 
гений Пирогов
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3
1860-е годы, Ни-
колай Пирогов (1). 
1855 год. Николай 
Пирогов в Симферо-
поле. Автор картины 
неизвестен. Кстати, 
именно в этой по-
ездке Пирогов 
познакомился 
с Дмитрием Менде-
леевым, скромным 
учителем гимназии. 
Опровергнув по-
ставленный ему 
диагноз, он спас 
жизнь великому хи-
мику (2). 1850 год. 
Николай Пирогов 
с сыновьями (3). 
Скульптура В. Дру-
зина «Пирогов и ма-
трос» стоит в усадь-
бе «Вишня» (4)

4

Ольга Кузьмина
olga.kuzmina@vm.ru
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ха на руках и... отгрызал то-
му кончик клюва. Впрочем, 
как писал мемуарист Влади-
мир Соболев, «за подобную 
проделку виновник не доис-
кивался порой и собствен-
ного носа».
В мемуарах Соболева есть 
колоритные выражения из 
жаргона «охотников». 

линять. «Мой еще не в мун-
дире», — говорили хозяева 
про такого петуха.  

непрерывными уда-
рами заставить про-

тивника сдаться.

лучшие бойцы, которых вы-
водил дьячок Калитников-
ского кладбища. Считалось, 
что они ведут свой род от ан-
глийских петухов, которых 
в свое время привез в Мо-
скву граф Орлов. 

жени (два метра), высотой 
в аршин (70 см). Изнутри 
ее выстилали войлоком, 
чтобы петухи в запале не по-
калечились, сверху вешали 
лампу. Бои начинались око-
ло шести вечера и длились 
до полуночи, а то и дольше. 
Находились жулики, кото-
рые мазали своему подопеч-
ному шею оливковым мас-
лом и присыпали перцем. 
Противник не мог схватить 
такого петуха клювом за пе-
ро и вдобавок начинал чи-
хать. А иногда охотник про-

сил дать ему подержать 
«вражеского» пету-

У московских мужчин 
XIX века была люби-
мая забава — петуши-
ные бои. Говорят, мо-

ду на нее завел граф Алексей 
Орлов в 1770-е годы. В 1860 
году Александр II запретил 
бои. Но состязания просто 
стали устраивать при закры-
тых дверях, это лишь прида-
ло зрелищу пикантности. 
Воспитание «птицы» (бой-
цовых петухов всегда на-
зывали только так) начина-
лось с цыплячьего возраста. 
«Охотник» (хозяин) приме-
чал, кто из молодых петуш-
ков в выводке бойчее дру-
гих, у кого краснее гребень 
и щеки. Драчуна, получив-
шего название «староста», 
отсаживали в отдельную 
клетку — это называлось 
«отдержкой». 
«Старосте» обрезали гре-
бень и сережки и давали их 
склевать: считалось, что 
петух станет злее в бою. 
Кормили его утром и вече-
ром при зажженной лампе: 
он должен был привыкать 
к искусственному 
свету. Иногда пе-
туха еще и поили 
красным вином. 
Бойцы делились 
на четыре возраста. 
«Молодой» — пе-
тух до года. «Пере-
я р о к »  —  с т а р ш е 
года, уже одевшийся 
вторым пером. «Тре-
тьяк» — трехлетний. 
«Старый» — тот, кто стар-
ше трех лет. Боевой век 
петуха длился до пяти лет.
Сезон состязаний начи-
нался в октябре и длился 
до марта. Во дворе или 
в комнате устраивалась 
«ширма» — круглая аре-
на, в диаметре около са-

Зачем пернатый староста 
склевал свои сережки

31 ноября 2015 года. Доходный дом № 28 сегодня находится 
в  прекрасном состоянии

Мария Раевская
кандидат 
филологических наук
maria.raevskaya@vm.ru

Московский говор

отражать удары лапами. 

петух, выведенный в авгу-
сте или сентябре. Он стар-
ше «молодого», но моложе 
«переярка». 

петух, которого внешне 
омолодили (подточили сте-
клышком шпоры), чтобы 
выпустить против более 
юного противника. 

ситуация, когда петухи хва-
тали друг друга клювом за 
перья и наносили удары. 
Даже если после этого один 
отскакивал и убегал, бой 
считался действительным.

петух, прошедший «отдерж-
ку» и готовый к боям.

Рядом с церковью свя-
того Климента, что на 
углу Пятницкой ули-
цы, стоит многоэтаж-

ный доходный дом № 28 —
надстроенный дом причта 
Климентовского храма. 
После революции домом 
владел Рабочий жилищно-
строительный кооператив 
«ВСНХовец». Кооператив 
задумал перепланировку 
дома еще в начале 30-х го-
дов прошлого века. Тогда 
хотели сломать церковь вме-
сте с оградой, разбить сквер 
и построить детский сад... 
Сейчас в доме 76 жилых 
квартир. В 60-х годах здесь 
жил Ролан Быков с Еленой 
Санаевой и ее сыном — Пав-
лом Санаевым. Это здесь, 
в квартире 32, находился тот 
самый плинтус, о котором 
написал позже Павел в сво-
ей популярной книге «Похо-
роните меня за плинтусом». 
Здесь и сегодня живет дет-
ский писатель Валентин 
Постников, сын Юрия Друж-
кова, автора замечательных 
Карандаша и Самоделкина.
Но задолго до советских ак-
теров и писателей в доме по-
селился начальник Москов-
ского охранного отделения 
Сергей Васильевич Зубатов, 
которого называли лучшим 
практиком розыскного дела 
в России. 

Интересно, что именно Зу-
батов поддержал зарождав-
шееся рабочее движение 
и за несколько лет до рево-
люции 1905 года призывал 
работодателей пойти на 
уступки, чтобы не потерять 
все. Если бы тогда его по-
слушали… Фабриканты 
приняли его в штыки и ор-
ганизовали травлю Зуба-
това, сделав все, чтобы тот 
лишился места. В итоге про-
грессивного сыскаря отпра-
вили в отставку. Формаль-
ным поводом было участие 
его агентов в забастовках, 
включая всеобщую стачку 
1903 года. 
После отставки Зубатов 
так и жил в этом доме, пока 
в феврале 1917 года не узнал 
о свержении императора 
Николая II. 
Этого он вытерпеть не мог. 
Сергей Васильевич застре-
лился. Возможно, он сде-
лал это еще и потому, что 
прекрасно понимал: к вла-
сти придут те, с кем он бо-
ролся на службе. И пощады 
не будет. 
Кстати, Зубатов известен 
еще и метким определением 
эсеров — «сентиментальное 
зверье». Советские истори-
ки не остались в долгу, окре-
стив его время (1896–1902 
годы) «зубатовщиной».
Так что домик этот не про-
стой. И когда вы проходите 
мимо к метро или от метро 
«Третьяковская», огляни-
тесь, вдруг в окне увидите 
маленького Пашу Санаева 
или поднесшего руку с ре-
вольвером к виску Зубатова.

Творческий дом причта

Жан-Леон Жером. Молодые греки забавляются петушиным боем (1846). Эту забаву до сих пор любят 
во многих странах, к негодованию защитников животных

Олег Фочкин
nedelya@vm.ru

Место силы
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портьеры на окнах, новая 
обивка мебели… Гости вос-
хищались дорогой тканью, 
а потом раздался хохот: в зал 
робко вошла цесаревна Ели-
завета в платье из точно та-
кой же материи… 

«Свеча не угасла!»
Ненависть к семье Пе-
тра Первого была в На-

талье сильная. На-
талья Лопухина 
происходила из 
семьи Монсов. 
Как известно, Ан-
на Монс, родная 
тетка Натальи, де-
сять лет была воз-
любленной Петра 
Первого. Потом, 
п о п а в  в  н е м и -
лость, и Виллим 
Монс, дядя, и мать Натальи 
Модеста Монс (в замуже-
стве Балк) пострадали от 
взбалмошного царя-преоб-
разователя. Модеста была 
выпорота и выслана прочь 
из столицы. А Наталью Петр 
Первый насильно выдал за-

муж за Степана Лопухина. 
Степан приходился ему род-
ней: был двоюродным бра-
том Евдокии Лопухиной, 
первой жены Петра Перво-
го. Евдокию Петр заточил 
в монастырь, а Степана об-
венчал с красавицей Ната-
льей Балк. Зачем обвенчал, 
зная, что молодые друг друга 
не любят? Да просто так. Са-
модурствовал. 

Не прошло и года после на-
сильной женитьбы, как 
произошел новый скандал. 
В 1719 году умер малолет-
ний сын Петра Первого от 
второй жены, Екатерины 
Алексеевны. Младенцу было 
три года; Петр Первый был 

безутешен в своем горе. Стоя 
у гроба ребенка, строптивый 
Степан Лопухин цинично 
расхохотался и сказал во все-
услышание, что «свеча-то не 
угасла»! Все поняли намек: 
Степан имел в виду един-
ственного потомка Петра 
по мужской линии, Петра 
Алексеевича. Царевич Алек-
сей был казнен, Петр и слы-
шать о нем не хотел. И Сте-
пан Лопухин тут же впал 
в немилость. Разъяренный 
Петр Первый велел судить 
его, пороть, а затем вместе 
с молодой женой Лопухина 
сослали на Белое море. 
Но — все заканчивается, по-
дошел конец и ссылке. Петр 
Первый скончался, а к вла-
сти пришла сначала Екате-
рина Первая, а потом Петр 
Алексеевич, «неугасшая 
свеча». С его правлением 
род Лопухиных был возвра-
щен ко двору; особой мило-
стью пользовалась бабушка 
Петра Алексеевича Евдокия 
Лопухина. Да и вся семья 
была облагодетельствована 
новыми правителями. 

И вдруг, как гром среди 
ясного неба, — скончался 
от оспы за несколько дней 
Петр  А лексеевич;  но 
к власти пришла Анна 
Курляндская. Во время 
правления Анны Иоан-
новны Лопухиным бы-
ли пожалованы новые 
земли, Степану — ге-
неральский чин и орден 
Александра Невского, 
а супруга его Наталья 
стала одной из самых ува-
жаемых статс-дам при дво-
ре. Воистину для Лопухиных 
наступил золотой век. 

Триумф Лопухиных
Ната лья Лопухина 
всегда была окружена 

поклонниками. Законный 
супруг смотрел на это сквозь 
пальцы: не убудет… Степан 
говорил: «К чему же мне 
смущаться связью ея с чело-
веком, который ей нравит-
ся, тем более, что нужно от-
дать ей справедливость, она 
ведет себя так прилично, 
как только позволяет ей ее 

Толпа вздыхателей по-
стоянно окружала 
красавицу Наталью — 
с кем танцевала она, 

кого удостаивала разгово-
ром, тот считал себя счаст-
ливейшим из смертных. Где 
не было ее, там царствовало 
принужденное веселье; по-
являлась она — радость оду-
шевляла общество; краса-
вицы замечали пристально, 
какое платье украшала она, 
чтобы хотя нарядом похо-
дить на нее, — так описывал 
историк и литератор XIX ве-
ка Дмитрий Бантыш-Камен-
ский Наталью Федоровну 
Лопухину (1699–1763). 
Высокий лоб, выразитель-
ные темные глаза, брови 
вразлет. При дворе Анны 
Иоанновны блистали мно-
гие красавицы, но особенно 
выделялись две. Наталья 
Лопухина и юная цесаревна 
Елизавета Петровна. Ели-
завета была молода, робка; 
ее голубые глаза часто на-
полнялись слезами, когда 
статс-дамы грубо шутили 
над ней. А дамы старались 
ужалить побольнее цеса-
ревну; эти шутки так нра-
вились Анне Иоанновне! 
Дальше всех пошла Наталья 
Федоровна. Наверное, в ней 
бурлила ревность к моло-
дости, ведь Елизавета Пе-
тровна была на десяток лет 
моложе. Любимой шуткой 
Натальи было — выведать 
у портнихи, какой наряд за-
думала Елизавета Петровна 
на ближайший бал, и зака-
зать такой же! Даже сейчас, 
в век ширпотреба, для двух 
женщин прийти в одинако-
вых платьях — конфуз. А во 
времена дворцовых балов 
и парчовой роскоши одеться 
одинаково было просто по-
зором! Елизавета Петровна 
вспыхивала яростью, но ни-
чего не могла поделать. На-
до было «держать лицо» и не 
плакать, слушая насмешки. 
А Наталья Федоровна лико-
вала. Апофеозом «одежной 
травли» был такой эпизод: 
однажды Наталья Лопухи-
на спешно поменяла всю 
обивку в гостиной. Новые 

Наталья Лопу-
хина считалась 
одной из самых 
блистатель-
ных красавиц 
российского 
двора, она раз-
бивала сердца 
самых завид-
ных кавалеров, 
не боясь всту-
пать в соперни-
чество с самой 
цесаревной 
Елизаветой. 
За что вскоре 
и поплатилась.

Фрейлина Наталья 
Лопухина. Работа 
художника-гравера 
Лаврентия Серя-
кова (1). Картина 
художника Евгения 
Демакова «Петр I 
и Евдокия Лопухи-
на». Муж Натальи — 
Степан Лопухин — 
был двоюродным 
братом первой жены 
Петра Первого — 
Евдокии, силой от-
правленной мужем 
в августе 1698 года 
в Суздальский жен-
ский Покровский 
монастырь (2) 

Екатерина Рощина
nedelya@vm.ru
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Все глядели на эшафот: 
там совершалась казнь 
над одной из самых 
блистательных   
женщин столетия 

Золотой век и закат 
Натальи Лопухиной

положение». Рожала Ната-
лья исправно. До совершен-
нолетия дожили только пять 
детей, но матерью станови-
лась десять раз. Как-то про-
сто все это было: историки 
свидетельствуют, что, родив 
дочку от своего возлюблен-
ного Левенвольде, Наталья 
уже на следующий день бли-
стала на балу. А потанцевать 
она любила, была законода-
тельницей мод и, как сейчас 

1
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В 1741 году к власти пришла 
Елизавета Петровна. Ей тог-
да был 31 год. Робкая девуш-
ка стала могущественной 
императрицей. Балы про-
должались, только уже не 
Лопухина была на них глав-
ной звездой…

«Через три месяца после 
своего прибытия в Москву 
на коронацию она успела, по 
свидетельству Ботта, на-
деть костюмы всех стран 
в мире. Впоследствии при 
дворе два раза в неделю про-
исходили маскарады, и Ели-
завета появлялась на них 
переодетой в мужские ко-
стюмы — то французским 
мушкетером, то казацким 
гетманом, то голландским 
матросом. У нее были краси-
вые ноги, по крайней мере ее 
в том уверяли. Полагая, что 
мужской костюм невыгоден 
ее соперницам по красоте, 
она затеяла маскированные 
балы, где все дамы должны 
были быть во фраках фран-
цузского покроя, а мужчины 
в юбках с панье».
К. Валишевский «Дщерь Петра 
Великого»

Левенвольде был сослан на-
веки в далекий Соликамск; 
у Лопухиных же отняли жа-
лованные ранее 
поместья. Степан 
Лопухин был от-
правлен в отстав-
ку, Ивана Степа-
новича — сына 
Лопухиных — от-
числили из ка-
мер-юнкеров. На-
талья Лопухина продолжа-
ла числиться статс-дамой, 
но чувствовала ненависть 
к ней Елизаветы Петровны. 
И еще — ужасно страдала 
из-за того, что милый друг, 
Левенвольде, теперь так 
далеко… Узнала Наталья, 
что в Соликамск едет новый 
пристав, кирасирский пору-
чик Яков Бергер, и попроси-
ла сына, Ивана Степанови-
ча, через Бергера передать 
Рейнгольду весточку: «Граф 
Левенвольде не забыт свои-
ми друзьями и не должен те-
рять надежды, не замедлят 
наступить для него лучшие 
времена!»
Кто ж знал, что пойдет пре-
датель Бергер прямиком 
в Стукалов указ, где соста-
вит донос на всю семью 
Лопухиных. И про то, что 
готовится, дескать, заго-
вор против императрицы. 
И про то, что Иван Степа-
нович, напившись пьяным, 
говорил плохо про Елиза-
вету Петровну: незаконно-
рожденной ее называл да 
грозился, что недолго ей 
править…
Гнев Елизаветы Петровны 
упал, что называется, на ста-
рые дрожжи. Припомнились 
годы унижений и обивка 
в гостиной Лопухиной — из 
той материи, что было по-
шито бальное платье…

Казнь
В объявленном мани-
фесте говорилось, что 

Лопухины — Степан, Ната-
лья и сын их Иван — «по до-

брожелательству к принцес-
се Анне и по дружбе с быв-
шим обер-маршалом Левен-
в о л ь д о м ,  с о с т а в и л и … 
замысел…»  Лопухиных 
и подругу Натальи Анну Бес-
т у ж е в у  п р и г о в о р и л и 
к смертной казни, но потом 
«по великодушию своему» 
императрица высшую меру 
отменила. Заменив на по-
зорную порку кнутом с по-
следующей высылкой в Си-
бирь. А главным «заговор-
щицам», Наталье и Анне 
Бестужевой, — еще и «уре-
зать язык». 
1 сентября 1743 года в Пе-
тербурге, у эшафота, по-
строенного на Васильев-
ском ос тров е у  здания 
Двенадцати коллегий, со-
бралась огромная толпа, 
жаждущая «зрелищ». Все 
жадно глядели на эшафот. 
Там приводили в действие 
унизительную казнь над 
одной из самых красивых 
женщин столетия. Вот ее, 
беззащитную, бросили на 
деревянные доски; палач 
разорвал на ней платье, 
и нежную, холеную кожу 
разрезал хлыст. Она уже 
не кричала, не плакала: не 
было сил. Она была почти 
мертва… И тогда ей раз-
жали челюсти и клещами 

вырв а ли язык. 
Па лач показ а л 
язык онемевшей 
толпе и крикнул: 
«Кому язык, недо-
рого?!» Толпа раз-
разилась хохотом 
и улюлюканьем.
Анну Бестужеву 

«казнили» второй, и она 
успела сунуть экзекуторам 
дорогое кольцо — поэтому 
ее и секли не так самозаб-
венно, и язык лишь чуть-
чуть «прикусили». 

После бала
Фигуранты «Лопухин-
ского дела» были сосла-

ны в отдаленные уголки Си-
бири. Долгие годы Наталья 
Федоровна Лопухина, когда-
то первая красавица двора, 
жила в городке Селенгин-
ске. Два десятка лет она про-
вела в Якутии. Она не могла 
теперь говорить — только 
мычала что-то нечленораз-
дельное, не могла спать, за-
хлебываясь слюной. По на-
циональности немка, люте-
ранка по вероисповеданию, 
21 июля 1757 года она при-
няла православие. Синод 
рапортовал, что в Сибири 
приняли православие 2720 
душ язычников и «содержа-
щаяся в Селенгинске Степа-
на Лопухина вдова Наталья 
Федорова».
К власти пришел Петр Тре-
тий, и дело пересмотрели; 
Наталья Федоровна была 
возвращена в Петербург 
и даже вернулась ко двору. 
Елизавету Петровну она 
пережила и застала царство-
вание Екатерины Второй. 
Лопухина ушла из жизни 
11 марта 1763 года, на 64-м 
году жизни. В обезображен-
ной, немой старухе невоз-
можно было узнать некогда 
блистательную красавицу-
интриганку.

Телефон
рекламной
службы

(499) 557-04-01, 
доб. 112, 119

Луи Каравак. Пор-
трет царевен Анны 
Петровны и Ели-
заветы Петровны. 
1717 год (3). Род-
ственница княгини 
Натальи Лопухиной 
со стороны мужа 
Евдокия Лопухина 
в монашестве, после 
заточения супругом 
в монастырь (4). 
Императрица Елиза-
вета Петровна. Пор-
трет работы неиз-
вестного художника 
конца XVIII века (5). 
Наказание кнутом 
княгини Наталья 
Федоровны Лопухи-
ной. Иллюстрация 
из книги Николая 
Евреинова «История 
телесных нака-
заний в России». 
Санкт-Петербург, 
1913 год (6) 

Я так 
жила

бы сказали, светской льви-
цей. С камергером и графом 
Рейнгольдом Левенвольде 
у Лопухиной была настоя-
щая страсть, которая дли-
лась много лет. Красавец 
Левенвольде когда-то был 
фаворитом Екатерины Пер-
вой, потом попал в крепкие 
руки Натальи Лопухиной. 
Во времена ее триумфа при 
дворе Лопухиной было дале-
ко за тридцать; по тем време-
нам — солидный возраст. Но 
она по-прежнему выглядела 
прекрасно, интриговала, 
даже, по слухам, устраняла 
конкуренток с помощью 
яда… Неоднократно пред-
лагала императрице устра-
нить и цесаревну Елизаве-
ту — Лисаветку, как звала ее 
Анна Иоанновна. Лисаветка, 
в свою очередь, боялась «те-
теньки» до умопомрачения, 
не раз была бита по щекам 
за малейшую провинность. 
Однако до «устранения» или 
до заточения в монастырь 
претендентки на трон так 
и не дошло. На смену Анне 
Иоанновне пришла Анна 

Леопольдовна; Лопухины 
благоденствовали и при ней 
тоже, а цесаревна Елизавета 
терпела унижения и плакала 
по ночам в подушку…

Скандалы, интриги, 
расследования

«…Она отправилась 
в Преображенские ка-

зармы и прошла в гренадер-
скую роту.
Гренадеры ожидали ее.
— Вы знаете, кто я? — спро-
сила она солдат. — Хотите 
следовать за мною?
— Как не знать тебя, ма-
тушка цесаревна? Да в огонь 
и в воду за тобою пойдем, 
желанная, — хором отве-
тили солдаты.
Цесаревна взяла крест, ста-
ла на колени и воскликнула:
— Клянусь этим крестом 
умереть за вас! Клянетесь 
ли вы служить мне так же, 
как служили моему отцу?
— Клянемся, клянемся! — 
ответили солдаты хором…»
Из романа Н. Э. Гейнце «Романовы. 
Елизавета Петровна»
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океана сегодня растет на 
25 процентов быстрее, чем 
раньше. Подъем уровня на 
1–2 метра уже считается ка-
тастрофичным сценарием, 
тогда как в данном случае 
речь идет уже о пяти метрах.
— Эти пять метров подъема 
океана должны быть очень 
серьезным сигналом к тому, 
что на самом деле огром-
ное количество низменных 
территорий, где проживает 
большая часть населения 
планеты, окажутся в зоне 
затопления, — считает за-
ведующая лабораторией 
геоэкологии МГИМО Ната-
лья Рязанова.
Еще более пессимистичные 
прогнозы относительно 
грядущего потопа выдают 
европейские ученые. По их 
мнению, таких катастрофи-
ческих изменений процес-
сов в климатической систе-
ме Земли не наблюдалось за 
всю историю современного 
мира. Причина связана со 
стремительным развити-
ем парникового эффекта 
в атмосфере. По п одсчетам 

экспертов, в зону затопле-
ния попадает все Восточное 
побережье США, побере-
жье Латинской Америки, 
а также север Канады и Ав-
стралия. Эти континенты 
могут уйти под воду уже 

к 2050 году. Человеческой 
цивилизации придется рас-
прощаться со многими при-
брежными городами вроде 
Лондона или Венеции. Ис-
чезнут и некоторые стра-
ны — Голландия и Дания 
в первую очередь. Мало что 
останется от Латвии, Литвы 
и Эстонии. США потеряют 
Флориду и часть Аляски. 
Сан-Франциско благодаря 
своим холмам превратится 
в небольшие островки.

Ученые говорят, что 
повышение уровня 
Мирового  океана 
всего на 20 метров 

является угрозой того, что 
под воду уйдут как столицы 
известных государств, так 
и другие места, которые 
с географической точки зре-
ния находятся ближе всего 
к любым водным артериям. 
С течением лет таяние льдов 
будет увеличиваться, и это 
повлияет на всемирную кли-
матическую систему. 

Не Ной
Между тем археологи, 
исследующие древние 

цивилизации Месопотамии, 
уверены, что библейский 
Всемирный потом был от-
нюдь не первым глобаль-
ным наводнением, поста-
вившим человечество на 
грань исчезновения. Еще 
в 1872 году сотрудник Бри-
танского музея Джордж 
Смит выступил перед науч-
ным сообществом с заявле-
нием о том, что ему удалось 
прочитать отрывок из шу-
мерского эпоса III тысячеле-
тия до нашей эры о Гильга-
меше, в котором рассказы-
валось начало легенды 
о В семирном потопе. Тексту-
ально она была близка к би-
блейской, но старше ее на 
700 лет. Согласно шумерско-
му эпосу, великое божество 
Энлиль постоянно раздра-
жал шум, устраиваемый 
людьми. Чтобы истребить 
человечество, он периоди-
чески насылал на него то бо-
лезни, то голод. Впрочем, 
все эти напасти род людской 
переживал без особенных 
потерь, и тогда Энлиль на-
слал на людей Всемирный 
потоп. Однако мудрец Атра-
хасис построил большой ко-
рабль и взял на него свою 
семью, животных и расте-
ния. Потоп длился семь дней 
и ночей. Атрахасис с семьей 
пережил его и в награду по-
лучил вечную жизнь.
Сказки сказками, но, как 
уверяют ученые-климато-
логи, уровень Мирового 

Американские 
ученые приш-
ли к выводу, 
что скорость 
таяния ледни-
ков через 60 лет 
дойдет до не-
обратимой точ-
ки. По мнению 
исследовате-
лей, при новом 
всемирном по-
топе, подобном 
библейскому, 
погибнет нема-
лая часть насе-
ления Земли.

Момент, когда в ковчег входят 
от «каждой твари по паре». Рису-
нок  XVIII века (4). Современный 
ландшафт одного из районов 
Голландии. Если пророчество 
ученых сбудется, через 60 лет эта 
местность уйдет под воду (5).  
Статуя героя шумерского эпоса  
мудреца Атрахасиса, пережив-
шего потоп за 700 лет до библей-
ского Ноя (6)Сергей Машкин

sergey.mashkin@vm.ru

Андрей Скляров
исследователь 
древних 
цивилизаций

Почти во всех культурах 
мира существуют пора-
зительно похожие друг 
на друга легенды о Все-
ленском потопе — 
их более пятисот! 
Во всех этих легендах 
один и тот же сюжет: че-
ловечество погибает 
от потопа, спасается 
только один человек 
со своей семьей. В за-
падных странах этот че-
ловек известен под име-
нем Ной, ацтеки называ-
ют его Нене, на Ближнем 
Востоке его зовут Атра-
хасис, Утнапишти 
или Зиусудра. Даже 
в Индии ученые обнару-
жили свою версию вели-
кого потопа. Ману — 
дравидийский Ной, 
а помогла ему спастись 
от гибели некая рыба 
джхаша, в которой во-
плотился творец мира 
Брахма. Кроме того, 
в ходе нашей экспеди-
ции в Перу и Боливию, 
которая состоялась осе-
нью 2007 года, нам по-
стоянно попадались 
следы мощнейшего цу-
нами — в виде многоме-
тровых селевых отложе-
ний и разрушенных 
с ооружений — не толь-
ко относительно неда-
леко от побережья, на-
пример на плато Наска, 
но и на значительном 
удалении от него, 
вплоть до расстояний 
в полтысячи километров 
от Тихого океана 
и на высоте четырех ки-
лометров. В южноаме-
риканских Андах, на вы-
соте 4200 метров, геоло-
ги обнаружили следы 
морских осадков, и по-
добные подтверждения 
древней катастрофы на-
ходятся по всему конти-
ненту.

Эксперт

Современная ре-
конструкция Ноева 
ковчега (1). Гравюра 
XVII века  с изо-
бражением Ноя, 
выпускающего голу-
бя (2). Иллюстрация 
1879 года к книге 
Бытия художника 
Гюстава Доре, изо-
бражающая строи-
тельство ковчега (3)

Потоп 
как предчувствие

Глобальная катастрофа 
приведет к появлению 

около 150 миллионов клима-
тических беженцев, кото-

рые, возможно, 
найдут пристани-
ще в Австралии 
и Африке. Антар-
ктида изменится 
до неузнаваемо-
сти — обнажит 
свой гористый ре-
льеф. Но там ни-
кто не пострадает. 
Возможно, имен-

но на антарктический конти-
нент и переселятся вытес-
ненные потопом беженцы 
с территории  Азии.
— В сознании среднестати-
стического европейца подъ-
ем уровня Мирового океана 
на каких-то 3 или 5 метров 
не означает никаких ката-
строф, — рассказывает ди-
ректор Института геохимии 
и аналитической химии им. 
В. И. Вернадского РАН Эрик 
Галимов. — Вместе с тем это 

достаточно опасно, так как 
вода на суше поднимется 
отнюдь не на эти 5 метров, 
а гораздо выше. Под зато-
пление попадут обширные 
прибрежные территории. 
Чтобы оценить масштабы 
этого катаклизма, доста-
точно обратиться к опыту 
борьбы с затоплениями та-
кой страны, как Голландия. 
Заметим, что территория 
этой страны находится ниже 
уровня моря на несколько 
сантиметров, однако война 
с подтоплениями ведется 
там уже несколько столетий. 
А пока ученые строят тре-
вожные прогнозы, в амери-
канском штате Кентукки 
сооружают точную копию 
библейского ковчега. От-
крытие нового аттракци-
она, запланированное на 
7 июля 2016 года, дает непо-
средственный отсыл к Би-
блии. Эта дата была выбрана 
на основе текста книги Бы-
тия: седьмой стих седьмой 
главы описывает момент, 
когда Ной и его семья вош-
ли в ковчег. 

Новое наводнение 
способно уничтожить 
такие крупные города, 
как Лондон, Венеция 
или Сан-Франциско 
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Опять потоп!
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Жил-был старик; у него 
было три сына, третий — 
Иван-дурак.
Какой-то был тогда 
царь — это давно уж 
было, — у него была 
дочь. Она и говорит отцу:
— Позволь мне, батюшка, 
отгадывать загадки; если 
у кого отгадаю загадки, 
тому чтобы голову ссекли, 
а не отгадаю, 
за того пойду 
замуж.
Тотчас сделали 
клич; многие 
являлись, всех 
казнили: царевна 
отгадывала загадки.
Иван-дурак говорит отцу:
— Благословляй, ба-
тюшка! Я пойду к царю 
загадывать загадки!
— Куда ты, дурак! 
И лучше-то тебя, да каз-
нят!
— Благословишь — пой-
ду, и не благословишь — 
пойду!
Отец благословил.
Иван-дурак поехал, 
видит: на дороге хлеб, 

в хлебе лошадь; он вы-
гнал ее кнутиком и гово-
рит:
— Вот загадка есть!
Едет дальше, видит змею, 
взял ее убил копьем 
и думает:
— Вот другая загадка!
Приезжает к царю; его 
приняли и велят загады-
вать загадки.

Он говорит:
— Ехал я к вам, 
вижу — на до-
роге добро, 
в добре-то 
добро же, я взял 
добро-то да до-

бром из добра и выгнал; 
добро от добра и из до-
бра убежало.
Царевна хватила книжку, 
смотрит: нету этой загад-
ки; не знает, как разга-
дать, и говорит отцу:
— Батюшка! У меня 
сегодня головушка болит, 
мысли помешались; 
я завтра разгадаю.
Отложили до завтра.
Ивану-дураку отвели 
комнату. Он вечером 

Русская народная сказка сидит, покуривает тру-
бочку; а царевна выбрала 
верную горнишну, посы-
лает ее к Ивану-дураку.
— Поди, — говорит, — 
спроси у него, что это 
за загадка; сули ему злата 
и серебра, чего угодно.
Горнишна приходит, сту-
чится; Иван-дурак отпер 
двери, она вошла и спра-
шивает отгадку, сулит 
горы золота и серебра. 
Иван-дурак и говорит:
— На что мне деньги! 
У меня своих мно-
го. Пусть царевна 
простоит всю ночь 
не спавши в моей 
горнице, тогда ска-
жу отгадку.
Царевна услышала 
это, согласилась; 
стояла всю ночь — 
не спала.
Иван-дурак утром 
сказал отгадку, 
что выгнал из хлеба 
лошадь. И царевна 
разгадала.
Иван-дурак стал дру-
гую загадывать:
— Ехал я к вам, на до-
роге вижу зло, взял 
его да злом и ударил, 
зло от зла и умерло.
Царевна опять 
хватила книжку, 
не может разгадать 
загадку и отпроси-

лась до утра. Вечером по-
сылает горнишну узнать 
у Ивана-дурака отгадку.
— Сули, — говорит, — 
ему денег!

— На что мне деньги! 
У меня своих много, — 
отвечает Иван-дурак, — 
простоит ночь не спавши, 
тогда скажу отгадку.

Царевна вновь согласи-
лась, не спала всю ночь 
и ответ на загадку верный 
дала.
Третью загадку Иван-ду-
рак не просто загадывал, 
а велел собрать всех се-
наторов и загадал про то, 
как царевна не умела от-

гадывать его загадки 
и посылала к нему 

горнишну подкупать 
на деньги.
Царевна не могла от-
гадать и этой загадки; 
опять к нему спраши-
вать — сулила серебра 
и золота сколько угодно 
и хотела отправить до-
мой. Не тут-то было!
Опять пришлось стоять 
всю ночь, глаз ни на миг 
не сомкнув.
Как сказал он ей, 
о чем загадка, 
а разгадывать-то нель-
зя; о ней самой за-
гадка, значит, узнают 
все, как она отгадки 
выпытывала у Ивана-
дурака.
И ответила тогда 
царевна:
— Не знаю.
Вот веселым пирком, 
да и за свадебку: 
Иван-дурак женился 
на царевне; стали 
жить да быть, и те-
перь живут.
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Имена 
на все 
времена

Царевна-
отгадчица

Попробуйте угадать, почему 
второклассник, который шел в больницу 
проведать друга, сам того не желая, попал 
в кресло зубного врача. Ответ вы найдете 
в «Тургене» на следующей неделе.

Когда мы катаемся 
по льду, лед под давле-
нием коньков тает. Между 
коньками и льдом обра-
зуется слой воды. Не будь 
этого слоя, кататься 
по льду было бы так же 
трудно, как по полу. Вода, 
словно масло в двигате-
ле машины, уменьшает 
трение между коньком 
и льдом.
В сильные морозы об-
разование водяной 
прослойки затрудняется, 
и сила трения между 
коньком и льдом возрас-

тает. Вот почему 
в мороз сколь-
жение коньков 
по льду замет-
но ухудшается.
Движение ледников 
с гор происходит по той 
же причине. Под тяже-
стью льда нижние слои 
его тают, и ледяная река 
скользит по горному 
склону, как ваши коньки 
по катку.

Античная мифология 
насчитывала девять муз, 
помощниц бога Апол-
лона и покровительниц 
наук и искусств). Разгра-
ничение областей наук 
и искусств и закрепление 
их за определенными 
музами было произведе-
но в III–I веках до нашей 
эры. Древнегреческий 
поэт Гесиод в своем 
научном труде «Теого-

ния», или «Родословная 
богов», впервые в до-
шедших до нас источни-
ках называет их имена: 
Клио, Эвтерпа, Талия, 
Мельпомена, Терпсихо-
ра, Эрато, Полигимния, 
Каллиопа, Урания. С тех 
пор появилось множество 
новых областей и граней 
искусства. Так неужели 
ни одна муза не покрови-
тельствует им? Хочется 

верить, что это не так. 
По крайней мере выраже-
ние «десятая муза» уже 
многие столетия исполь-
зуют для обозначения об-
ластей искусства, не во-
шедших в классический 
древнегреческий список. 
В XVIII веке так называ-
ли критику, в середине 
XIX века — театр-варьете, 
в наше время — кино, 
радио, телевидение.

Тысяча вопросов

Один мальчик, у которого спросили, почему нельзя кататься 
на коньках по деревянному полу, ответил: «Потому 
что пол не такой твердый и скользкий, как лед». 
Но бывает ведь и каменный пол, скользкий 
и твердый. Но покататься по нему на коньках 
почему-то тоже не очень-то получается. 

Почему коньки скользят по льду Десятая муза

Катки в парках Москвы уже 
залиты. Самое время оторваться 
от компьютера и надеть  коньки!

Из истории слов

почему 
сколь-
оньков 
замет-
шается.
ие ледников 
оисходит по той 
ине. Под тяже-
да нижние слои 
т, и ледяная река 
т по горному 
как ваши коньки 
у.

почему нельзя кататься 
ветил: «Потому 
й, как лед». 
льзкий 
а коньках 
ется. 

ользят по льду

арках Москвы уже 
Самое время оторваться 
ютера и надеть  коньки! Саркофаг муз — исторический памятник, хранящийся в парижском музее «Лувр»
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Казбич любил Бэлу и хотел ее 
убить, но Печорин любил ее боль-
ше, и та умерла у него на руках.

Подготовили Екатерина Рощина (текст) 
Ольга Ионайтис (рисунок)

Станция Зима
Говорят, что есть в глухой Сибири
Маленькая станция Зима.
Там сугробы метра в три-четыре
Заметают низкие дома.

В ту лесную глушь еще ни разу
Не летал немецкий самолет.
Там лишь сторож ночью у лабазов
Костылем в сухую доску бьет.

Там порой увидишь, как морошку
Из-под снега выкопал медведь.
У незатемненного окошка
Можно от чайку осоловеть.
 
Там судьба людская, точно нитка,
Не спеша бежит с веретена.
Ни одна тяжелая зенитка
В том краю далеком не слышна.

Там крепки бревенчатые срубы,
Тяжелы дубовые кряжи.
Сибирячек розовые губы
В том краю по-прежнему свежи.

В старых дуплах тьму лесных 
орехов
Белки запасают до весны...
Я б на эту станцию поехал
Отдохнуть от грохота войны.
1941

Неизвестно, как бы закончилась 

жизнь Печорина, если бы он во-

время не умер.

Напившись из источника, Груш-ницкий заметил княжну Мери и дружески ей икнул.

Умерев, Белла сделала правильно.
Ей очень понравился Грушницкий, 
хоть он был под шинелью.

Хорошая 
литература

Школьные 
сочинения

Грушницкий тщательно целил 

в лоб, пуля оцарапала колено. 

Дмитрий 
Кедрин
(1907–1945)

Печорин равнодушный и равносер-
дечный. Он любил любить, но лю-
бовь его была не такова. 

Конкурс

Когда Тургеня 
планировал конкурс 
детского рисунка 
«Внучка Дедушки 
Мороза», он и подумать 
не мог, что желающих 
принять участие в нем 
будет так много. Только 
за прошлую неделю 
на почту редакции «ВМ» 
пришло более двадцати 
рисунков. И это 
не может не радовать. 
Хочется напомнить, 
что по условиям 
конкурса рисунок 
должен сопровождаться 
небольшим рассказом 
о вашей Снегурочке. 
Не забывайте также 
подписывать работы, 
указывать свой возраст 
и контактные данные. 

Парад Снегурочек

1 Ева Андрюкина, 
7 лет: «Моя прекрас-
ная Снегурочка добрая 
и большеглазая».
2 Зарина Ходиева, 
4 года: «Внучка де-
душки мороза очень 
любит Новый год. Она 
веселая, красивая. 
И зубки у нее белень-
кие. Я бы хотела стать 
Снегурочкой». 
3 Яна Андрюкина, 
10 лет: «Снегурочка 
на этой картинке 
самая милая во всем 
мире. Она собирается 
на новогодний бал-
маскарад». 

4 Жанетта Батинова, 
10 лет: «На моем 
рисунке среди тан-
цующих снежинок 
и вихрей метели 
изображена милая, 
добрая Снегурочка 
в прекрасном голубом 
платье». 
5 Катя Алешина, 7 лет: 
«Моя нарисованная 
Снегурочка любит 
зверей. И ей совсем 
не холодно»
6 Таня Димитриева, 
8 лет: «Этой веселой 
Снегурочке очень 
нравится морозец 
и хрустящий снежок». 

Вниман
ие!

Присы
лай рисун

ки 

по почте
 или 

на элект
ронны

й адрес
 

nedelya@vm.ru 

с поме
ткой 

«На конку
рс 

Турген
и»

1

2

3

5

4

6
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Очередной нашей героиней стала Екатерина Башкирева, менеджер. 
Каждую среду девушка недели принимает участие в прямом эфире 
«Вечерка-ТВ». Проголосовать за понравившуюся участницу можно на сайте 
Moscvichka.ru в разделе, посвященном конкурсу.

Фото: Сергей Каптилкин
Стиль: Елена Чешская, Юлия Лисова
Визаж, прическа: Анна Симакова 

Укладка и макияж

Аксессуары

У нашей героини длинные вьющиеся 
волосы. Мастер нанесла на них раз-
глаживающий спрей и разделила 
на пряди. Затем выпрямила волосы 
от корней до середины длины и завила 
кончики. Сделала глубокий пробор, 
а потом уложила волосы на одну сторо-
ну. Прическу зафиксировала лаком.

Визажист нанесла матирующую базу 
под макияж. Затем наложила тональ-
ный крем и зафиксировала пудрой. 
На подвижное веко нанесла бежевые 
тени, серо-коричневыми тенями про-
рисовала складку на нем. Коричневым 
карандашом сделала стрелку по линии 
роста ресниц, растушевала ее кончик. 

Мастер подчеркнула скулы девушки 
темными румянами, а персиковыми 
накрасила щеки. Контур губ обвела ко-
ричневым карандашом, на губы нанес-
ла пудру, затем — персиковый блеск. 
Широкой кистью чуть припудрила 
лицо против блеска.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ 

ФОТО: JPG, не менее 700 Kb, 

разрешение 300 dpi.  Впрочем, 

если трудно разобраться в этих 

цифрах, не смущайтесь — при-

сылайте снимки какие есть. 

В крайнем случае мы свяжемся 

с вами и все уточним.

Вас сфотографирует один из лучших масте-
ров, неоднократный победитель «Пресс-
фото России», номинант Пулитцеровской 
премии Сергей Каптилкин. 
Партнеры проекта — ведущие столичные 
салоны красоты, магазины модной одежды, 
ювелирные компании, интернет-магазины 
и известные стилисты.
Чтобы принять участие в конкурсе «Москов-
ская Золушка», присылайте свои фотогра-
фии на электронную почту zolushkavm@
gmail.com. 

Дорогие девушки! 
Наша рубрика 
«Московская Золушка» — 
специально для вас!

Преображение 
Екатерина Башкирева, 35 лет

Образ
Светлое платье с расклешенной юбкой, с гео-
метрическими вставками — идеальное реше-
ние как для офиса, так и для торжественного 
случая. Платье чуть ниже колен и с рукавом ¾ 
La Reine Blance станет незаменимой вещью 
вашего гардероба. Красивую шею героини под-
черкивает колье, а запястья — браслеты. Все — 
Accessorize. Чтобы образ стал ярким и запо-
минающимся — синяя сумочка La Reine Blance 
и туфли с синими вставками Centro.

До преображения

После преображения

сессуары
Кольцо
Accessorize

Шляпа
Zara

Шарф
Accessorize

Кольца
Zara

Колье
Stradivarius

Сумка
Tommy 
Hilfiger

Кольцо
Mаrks 
and Spencer

Сумка
Paolo Conte

Кольцо
Accessorize

Кольцо
Mаrks Mаrks

encercerand Spe
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Первая 
эсэмэска
Когда мне первый раз показали, 
как это работает, я сразу понял, 
что писать sms не буду: два раза 
нажми сюда, четыре сюда, еще 
два раза тут, а чтоб поставить вос-
клицательный знак, надо пальцы 
вывихнуть... Я, конечно, сильно 
заблуждался тогда и уже скоро 

увлеченно тыкал 
одним пальцем 
в клавиатуру теле-
фона. Не помню, 
п р а в д а ,  к а к о й 
б ы л а  м о я  п е р -
вая sms, но знаю, 
когда появилась 
с а м а я  п е р в а я 
в мире — произо-
шло это в Англии 
3 декабря 1992 го-
да. Текст гласил: 
Happy Christmas 
(Счастливого Рож-
дества). Незатей-
ливо, но вовремя 
и строго по делу. 
С sms потом было 
по-разному: бо-
лезнь то прогрес-
сировала (я знаю 
людей, пережив-

ших sms-романы), то отступала, 
то обретала черты пандемии. Мы 
как-то и не заметили, что эта до-
статочно странная форма связи 
стала социальной связью, без ко-
торой нам жить уже и не хочется.

Слово редактора

Сергей 
Серков
шеф-редактор 
еженедельника 
«Вечерки»

Как голову наивность кружит —
На сто восторгов развела,
Как умиляет эта дружба,
Где хищник не сожрал козла!

В соплях и слезах на диване,
Не находя от счастья слов,
Глядят на сосуществованье,
Где тигр не трогает козлов.

«Послушай, — не дают проходу,
На скептиков спуская пар, —
Везли Тимура на охоту,
Кормить зверей в Сафари-парк.

И разве кто-то мог поверить,
Хотя б и среди полных дур,
Что, с тигром находясь в вольере,
С Амуром сдружится Тимур!»

А тигр вальяжен и спокоен,
Из дома он уходит вон,
Конечно, тигр — отважный воин,
Но что с козла возьмешь? Лишь вонь...

И в самом деле, где беда и
Разборки сразу быть должны,
Козел не съеден и бодает
Красавца-тигра со спины.

Когда 
довольный 
ты и сытый, 
тогда 
не тронешь 
и козла

Вирши Пономарева

Наблюдая за наделавшим 
немало шума биологическим 
казусом в Приморском 
сафари-парке, где в одном 
вольере уже неделю 
мирно уживаются и даже 
подружились уссурийский 
тигр Амур и запущенный ему 
на съедение козел Тимур, наш 
поэтический обозреватель 
Сергей Пономарев рассмотрел 
в этой истории не только 
зоологический парадокс...

Аудиоверсию
слушайте на сайте vm.ru

Красавца-тигра со спины.

Что, не отбросил он копыта?
Природа что ли сбой дала?
Когда довольный ты и сытый,
Тогда не тронешь и козла.

Полно когда небесной манны,
Тогда в друзьях и кум, и черт,
В друзьях коварные османы,
А к ним-то ведь давнишний счет.

Мы были очень терпеливы,
Забыв на время давний спор,
Где фигурируют проливы —
И Дарданеллы, и Босфор.

Вот так им даришь пайку нефти
И в свой запустишь огород,
Глядишь себе спокойно в небо,
А там козел на разворот

Идет, и в небе видя пару,
Спешит — минута дорога,
Наносит подлые удары,
Пуская в ход свои рога.

Но есть закон в планетной схватке
За безопасность и ресурс:
Забудь козлиные повадки,
Не лезь в огонь — и в этом суть.

Козел, не лезь в чужие игры —
Попортить шкуру могут ведь,
Подумаешь, ручные тигры —
Не пробудился бы медведь!..
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