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ГАЗЕТА ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ

ТВОЙ ДЕНЬ, 
СТОЛИЦА!

870 лет отмечает 
лучший город 
Земли! Юбилей 
Москва встречает 
похорошевшей 
и на удивление 
молодой 

ПРАЗДНИЧНАЯ ПРОГРАММА 2

Москва, как радушная и гостеприимная хозяйка, приглашает всех 
на свой праздник. Можете не сомневаться, скучно не будет! Так широко 
и ярко день рождения любимого города мы еще не отмечали.
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Дорогие москвичи!
Сердечно поздравляю вас с днем рождения Москвы.
За восемь сотен и семь десятков лет отдаленная по-
граничная крепость на Боровицком холме выросла 

в глобальный мегаполис — столицу России. Мы гордимся слав-
ной историей Москвы — города-героя, города-труженика, ее со-
временными достижениями и устремленностью в будущее.
Это будущее создают миллионы москвичей, которые хотят ви-
деть родной город динамичным и уютным, мобильным и ком-
фортным, здоровым и образованным, красивым и безопасным, 
отзывчивым и счастливым. Городом, открытым дружбе и сотруд-
ничеству со всеми людьми, которые приезжают к нам с добрыми 
намерениями и сегодня разделяют нашу радость юбилея вели-
кой столицы великой страны.
Московское время — время созидания и развития. Каждый про-
житый день меняет к лучшему нашу Москву.
В 2017 году второе рождение переживают легендарные «Лужни-
ки», ставшие одной из лучших футбольных арен мира.
В жизнь города вернулась площадь Тверская Застава с памят-
ником Максиму Горькому, вновь занявшим свое историческое 
место. Похорошели Садовое и Бульварное кольца, Тверская, Сре-
тенка, десятки других исторических улиц и площадей.
Совсем скоро пассажиров примут первые станции Большого 
кольца московского метро. Путь домой станет короче и для жи-
телей Солнцева, Ново-Переделкина, Ховрина и многих других 
районов, где сегодня укладывают рельсы новых линий столич-
ной подземки.
А главным воспоминанием о 870-летии столицы навсегда оста-
нется открытый сегодня парк «Зарядье» — уголок родной рус-
ской природы у стен Кремля.
В День города, 9 и 10 сентября, в Москве пройдут традиционные 
народные гулянья, концерты и фейерверки, всю ночь будет ра-
ботать метро.
Приглашаю вас отдохнуть в парках, на улицах, набережных 
и площадях. Вместе с семьей и друзьями подарите свои яркие 
эмоции лучшему городу Земли.

С праздником, друзья!
С юбилеем нашей любимой Москвы!

МЭР МОСКВЫ   СЕРГЕЙ СОБЯНИН

870 лет Москве!
Слово мэра
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ТЕАТРАЛИЗОВАННАЯ 
ПРОГРАММА ПРИНЕС
МНЕ КАРТЫ ОТКРЫТИЙ

«Речной вокзал»
Парк Речного вокзала
9 сентября 12:00–21:00, 
10 сентября 13:00–20:00
Мода на туризм — одна из по
следних тенденций современ
ности. Предпочитаете экстрим
и скалолазание? Или лучше п
чать удовольствие на борту ях
в недельном круизе? На Речно
вокзал приглашаются все

МОСКВА ИЗОБРЕТАЕТ
«Речной вокзал»

Зеленоград, Центральная площадь
9 сентября 12:00–22:00, 
10 сентября 13:00–20:00
Оказывается, Москва существует даже 
в виртуальной реальности! И реальность 
эта воплотится в Зеленограде

ФОТОВЫС
«Арбат

Никитский б
2–30 сентяб
В честь юбил
превратятся 

СПОРТИВНАЯ 
ПРОГРАММА 
ОТРАЖЕНИЕ ЗВЕЗД

«Проспект 
В ернадского»
Парк Новой Олимпийской 
деревни
9 сентября 12:00–22:00, 
10 сентября 14:00–20:00
Те, кто не изменяет спорту, 
приглашаются сюда

БУДУЩЕЕ СОЗДАЕТСЯ СЕГОДНЯ
«Крылатское»

Природно-исторический парк «Москворецкий»
9 сентября 12:00–22:00, 10 сентября 13:00–20:00
Гостей ждут трансформирующиеся конструкции 
и видео на светодиодных и водных экранах

ПРАЗДНИЧНЫЙ КОНЦЕРТ В ЧЕСТЬ ДНЯ ГОРО
«Парк Победы»

Поклонная гора (у Музея Победы)
9 сентября 12:00–22:00, 10 сентября 14:00–20:00
Поклонная гора — традиционно место самых ярких событ
посвященных Дню города. Два масштабных концерта и ко
ные выступления создадут праздничное настроение кажд

СПОРТИВНОМУЗЫКАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
МЫ ВЫБИРАЕМ СПОРТ

«Саларьево»
Поселок Московский
9 сентября 12:00–21:00, 10 сентября 13:00–20:00
Празднование Дня города в поселке Московский будет 
посвящено спорту

ПРОГРАММА МУЗЫКА НАШИХ ПОБЕД
«Саларьево»

Щербинка
9 сентября 12:00–21:00, 
10 сентября 13:00–20:00
Участников ждут костюмированные интерактивные 
игры и анимация для детей

ПРАЗДНУЕТ 
ЛЮБИМАЯ 
СТОЛИЦА

МЕЖМУЗЕЙНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ
«Арбатская»

Ул. Арбат
9 сентября 12:00–21:00, 10 сентября 15:00–20:00
Ценители культуры  получат истинное удовольствие 
от посещения выставки, посвященной одному из ис-
чезнувших уголков города — Собачьей площадке
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САЛЮТЫ
9 сентября в 21:00 на Ра-
ушской набережной, 
Поклонной горе и в Бра-
теевском каскадном 
парке небо озарит ком-
позиция, состоящая 
из цифр 870. А на барже 
в акватории Москвы-ре-
ки напротив спортком-
плекса «Лужники», 
а также на 13 концерт-
ных площадках празд-
нования будут установ-
лены трехметровые пи-
ротехнические панно 
с числом 870, которые 
зажгутся в одно время 
с запуском фейервер-
ков. 
В это же время во всех 
округах столицы небо 
озарят праздничные 
фейерверки. Лучшими 
точками для наблюде-
ния салюта станут аква-
тория Москвы-реки 
между Москворецкой 
и Раушской набережны-
ми и напротив спор т-
комплекса «Лужники», 
пустырь на улице Кады-
рова, Парк Победы 
на Поклонной горе, 
ландшафтный парк 
«Митино», парк Друж-
бы, улица Новгород-
ская, 38, Городок имени 
Баумана, парк «Кузь-
минки», набережная 
Братеевского каскадно-
го парка, музей-усадьба 
«Царицыно», улица 
Озерная Аллея, 4, строе-
ние 2, и центр спорта 
«Московский».

МУЗЫКАЛЬНО
ПОЭТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА 
ГОРОД ПОЭТОВ

«Маяковская»
Триумфальная пл.
9 сентября 13:00–21:00, 
10 сентября 14:00–20:00
Какой же День города без поэти-
ческих чтений? В центре  оживут 
великие произведения классиков. 
А гости, чувствующие собственный 
талант, смогут поучаствовать в акции 
«Рифмуем с Москвой»

МОСКВА 
И ЕЕ ГЕРОИ

«Октябрьская»
Парк искусств «Музеон»
9 сентября 
13:00–21:00, 
10 сентября 
15:00–20:00
Здесь представят 
совершенно новый — 
синтетический — жанр 
искусства

КОНЦЕРТНАЯ 
ПРОГРАММА ВЕЛИКАЯ 
РУССКАЯ КЛАССИКА

«Царицыно»
Музей-заповедник «Царицыно»
9 сентября 12:00–21:00, 
10 сентября 14:00–20:00
Филармонические оркестры 
и вокальные артисты исполнят 
шедевры мировой классики

КЛУБ ПУТЕШЕСТВЕННИКОВ
«Тропарево»

Зона отдыха «Тропарево» 
9 сентября 12:00–21:00, 
10 сентября 13:00–20:00
Приглашаем на программу, посвящен-
ную открытиям путешественников

ТЕАТРАЛИЗОВАННАЯ 
ПРОГРАММА ВЕЧНО 
МОЛОДАЯ ПОБЕДА 
В РАМКАХ ПРОЕКТА 
НАШИ ПОБЕДЫ

«Достоевская»
Екатерининский парк 
9 сентября 12:00–21:00, 
10 сентября 13:00–20:00
Военачальники и полковод-
цы расскажут гостям встречи 
живые истории и легенды 
о Великих Победах
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ФОТОВЫСТАВКА 
КО ДНЮ ГОРОДА

«Кропоткинская»
Гоголевский бул.
2–30 сентября
На выставке будут со-
браны портреты людей, 
делающих город лучше

СТАВКА КО ДНЮ ГОРОДА
тская»
бул.
бря
лея столицы бульвары города 
в выставку почетных граждан

СЕМЬ ШАГОВ ЗА ГОРИЗОНТ
«ВДНХ»

Аллея Космонавтов
9 сентября 12:00–22:00, 
10 с ентября 14:00–20:00 
Шоу квадрокоптеров и современной 
хореографии пройдет под музыку 
из фантастических фильмов 

ПРАЗДНИЧНАЯ ПРОГРАММА 
ПОМОЩЬ ВСЕГДА РЯДОМ

«Печатники»
Парк «Печатники», набережная Москвы-
реки
9 сентября 12:00–21:00, 
10 сентября 13:00–20:00
Праздник в «Печатниках» посвятят людям, 
обеспечивающим порядок и безопасность 
жителей столицы. История российской 
медицины из первых уст и встречи со спа-
сателями МЧС помогут гостям лучше узнать 
специфику работы тех, кто нас защищает

ГАЛАКОНЦЕРТ 
КЛАССИЧЕСКОЙ 
МУЗЫКИ МОСКВА 
СОЗИДАЕТ

«Кропоткинская»
Храм Христа Спасителя
9 сентября 12:00–21:00, 
10 сентября 15:00–20:00
Две темы — классика и ис-
кусство глазами детей — 
объединятся в концерте 
у стен храма. Симфонический 
оркестр, детские коллективы 
и эстрадные исполнители 
продемонстрируют, что со-
четание классики и современ-
ности не просто возможно, 
но и невероятно красиво

ФЕСТИВАЛЬ 
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫХ 
ФОНДОВ ДОБРАЯ МОСКВА

«Цветной бульвар»
Цветной бул.
9 сентября 12:00–21:00, 
10 сентября 14:00–20:00
Ярмарка, благотворительный забег 
и концертная программа

ОДА
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ТЕАТРАЛИЗОВАННАЯ 
ПРОГРАММА ИСТОРИЯ 
МОСКОВСКИХ 
ДИНАСТИЙ

«Рязанский проспект»
Парк «Кусково»
9 сентября 12:00–22:00, 
10 сентября 14:00–20:00
В программе празднования — 
классические виды искусства: 
опера, балет и старинные произ-
ведения

ТРАНСПОРТ
С 8 по 11 сентября в свя-
зи с празднованиями бу-
дут перекрыты Тверская 
улица от Тверского 
бульвара до Охотного 
Ряда и прилегающие 
к ней переулки. В эти же 
сроки проезд будет не-
возможен по улице Мо-
ховая от Воздвиженки 
до Тверской и по Охот-
ному Ряду от Тверской 
до Петровки. Поэтому 
автомобилистам стоит 
заранее планировать 
свои маршруты в центре 
города.

ФОТОВЫСТАВКА 
КО ДНЮ ГОРОДА

«Чистые пруды»
Чистопрудный бул.
2–30 сентября
Выставка представит портреты 
московских литераторов, 
журналистов и врачей



4    День города Вечерняя Москва   31 августа — 7 сентября 2017 № 33 (27732) vm.ru

870-летний юби-
лей Москва отме-
тит на 300 пло-
щадках, где прой-

дет около 500 мероприятий. 
О самых интересных коррес-
понденту «ВМ» рассказал 
глава Департа-
мента культуры 
Александр Кибов-
ский (на фото).
В этом году празд-
ник посвящен 
знаменитым 
москвичам, про-
славившим стра-
ну. Почему именно эта тема 
легла в основу концепции 
празднования Дня города?
Москва отмечает не просто 
день рождения, а юбилей — 
870 лет. Поэтому нам хоте-
лось напомнить горожанам 
о тех достижениях, которые 
стали весомым вкладом 
жителей столицы не толь-
ко в отечественную, но 
и в мировую культуру, нау-
ку, спорт. Естественно, мы 
искали интересные формы 
подачи богатого материа-
ла, привлекли к разработке 
концепции праздника спе-
циалистов из самых раз-
ных областей, в том числе 
дизайна. Впервые такое се-
рьезное внимание уделено 
оформлению юбилея. Тот 
стиль, который был презен-
тован на выпускном в Парке 

Горького — так называемый 
московский паттерн, — вы-
бран не случайно. Он возник 
на волне русского авангарда 
как промышленный дизайн 
и стал визитной карточкой 
нашей страны и города во 

в сем мире.  На 
самом деле мы 
можем гордиться 
многими веща-
ми,  о  которых 
и сами порой не 
подозреваем. Тот 
же «Тетрис», на-
пример, появил-

ся в Москве: популярную во 
всем мире компьютерную 
игру придумал наш с вами 
земляк Алексей Пажитнов. 
И, конечно, в День города 
нам хочется об этом и мно-
гих других свершениях еще 
раз напомнить.
Отсюда и девиз праздника: 
«Москва — город, где созда-
ется история»?
Это общий лозунг, охваты-
вающий широкий диапазон 
достижений в самых раз-
ных сферах. Понятно, что 
у нас есть сквозные темы, 
которые мы традиционно 
поднимаем в рамках Дня 
города. Прежде всего это 
роль Москвы, которую она 
сыграла и в объединении 
русских земель, и в победе 
над иноземными захватчи-
ками. На Красной площади 

стоит один из главных сим-
волов силы сплоченного на-
рода — памятник Минину 
и Пожарскому. В 1612 году 
возглавляемое ими опол-
чение освободило Москву 
от поляков. В память об 
этом событии сегодня от-
мечается государственный 
праздник День народного 
единства. Мы вспоминаем 
славный 1812 год, когда Мо-
сква принесла себя в жертву 
ради победы над армией 
Наполеона, и, конечно же, 
разгром немцев под Мо-
сквой в 1941 году. Но все эти 
события — историческая 
канва, в которую вписаны 
имена людей, добившихся 
огромных успехов в искус-
стве и науке, в литературе 
и спорте. Именно им и по-
священы наши празднич-
ные площадки, у каждой из 
которых свой слоган: «Мо-
сква покоряет», «Москва от-
крывает», «Москва строит», 
«Москва созидает», «Москва 
ставит рекорды». Извест-
ные на весь мир футболист 
и вратарь Лев Яшин, хокке-
ист Валерий Харламов — 
коренные москвичи, как 
и Пушкин, Лермонтов, До-
стоевский. Стыдно сказать, 
но не все школьники об этом 
знают. Почему-то многие 
считают, что Александр Сер-
геевич Пушкин, например, 

родился в Петербурге, и им 
невдомек, что крестильная 
рубашечка поэта хранится 
в Москве — в доме-музее 
его родного дяди. Чтобы 
увидеть ее своими глазами, 
достаточно прийти на Ста-
рую Басманную.
Но ведь День города — это 
не только познавательная, 
но и большая концертно-раз-
влекательная программа.
А никто и не говорит, что мы 
подготовили только лекции 
и мастер-классы. Празднич-
ная повестка составлена 
с учетом пожеланий жителей 
столицы. Мы провели голо-
сование на портале «Актив-
ный гражданин» под назва-
нием «День города: решают 
москвичи», получили около 
двух миллионов отзывов, на 
основании которых и сфор-
мировали программу. По-
лучилось около 500 различ-
ных мероприятий, которые 
охватят все округа столицы. 
С подробной программой 
можно ознакомиться на сай-
те mos.ru. Основные события 
запланированы на субботу 
9 сентября. По традиции 
в час дня — сразу после це-
ремонии торжественного 
открытия на Красной пло-
щади, которая будет транс-
лироваться в прямом эфире 
на 1-м канале, — будет дан 
общегородской музыкаль-

МОСКОВСКИЙ 
ПАТТЕРН

ГЛАВНАЯ 
ТЕМА  
ЮБИЛЕЯ СТОЛИЦЫ  
ЗНАМЕНИТЫЕ 
МОСКВИЧИ, ВНЕСШИЕ 
ВЕСОМЫЙ ВКЛАД 
В ОТЕЧЕСТВЕННУЮ 
И МИРОВУЮ КУЛЬТУРУ, 
НАУКУ И СПОРТ, 
КОТОРЫМИ ГОРОД 
ГОРДИТСЯ

Паттерн — бесконечно 
повторяющийся худо-
жественный образ, шаб-
лон, помогающий ото-
ждествлять объекты 
и четко идентифициро-
вать их принадлежность 
к чему-либо. Паттерн 
имеет яркий ритмиче-
ский рисунок, зачастую 
неповторимый. 

СПРАВКА
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никаций Григор Бадалян. — 
Именно поэтому такие узо-
ры легли в основу нынешней 
концепции.
Праздничные плакаты с из-
вестными людьми появят-
ся на стендах и рекламных 
щитах по всему городу. Это 
фотографии автора всемир-
ной актерской системы, ре-
жиссера Константина Ста-
ниславского, женщины-кос-
монавта, первой вышедшей 
в открытый космос, Свет-

ланы Савицкой, поэтессы 
Марины Цветаевой.
Несмотря на единую 
концепцию, для каждой 
площадки предусмо-
трены свои варианты 
оформления. В парках 

установят композицию 
«Кубики» — площадки 

с большими шестигранни-
ками, на которых можно  
отдохнуть.  Одной из самых 
приметных конструкций 
будет «Трилайн». Три боль-
шие объемные  цифры «870» 
установят на расстоянии 
друг от друга. У каждой по-
явятся скамейки и фотога-

лерея.
Екатерина Петрова
e.petrova@vm.ru

ный старт празднику. И за-
вершится первый день кра-
сочным салютом в 21:00.
Экскурсии по городу также 
популярны среди жителей 
столицы. В День города мож-
но будет прогуляться по Мо-
скве Булгакова, Гоголя, Ма-
яковского... Если выбирать, 
то вы бы по какой Москве 
прошлись?
Помните, как у нашего зна-
менитого земляка Булата 
Окуджавы: «А все-таки 
жаль, что нельзя с Алексан-
дром Сергеичем поужинать 
в «Яр» заскочить хоть на 
четверть часа». 
Я бы прогулял-
ся по пушкин-
ской Москв е. 
Н о  э т о  м о й 
выбор. К юби-
лею города мы 
п о д г о т о в и л и 
130 тематических выставок, 
посвященных столице. Одна 
из них, в Музее Пушкина на 
Пречистенке, как раз и рас-
скажет о местах, связанных 
с именем поэта: «Москва… 
Как много в этом звуке». 
А какие еще выставки вы бы 
посоветовали посмотреть?
Универсального совета тут 
дать невозможно. Ориен-
тируйтесь на то, что ин-
тересно именно вам. На 
Фрунзенской набережной, 

например, Московский 
музей транспорта пред-
ставит большую выставку 
ретротехники. Среди экс-
понатов — старые добрые 
троллейбусы и автобусы, 
которые ходили по улицам 
города в середине прошлого 
века. Центральные бульва-
ры украсят фотовыставки, 
посвященные почетным 
жителям Москвы. А на ули-
це Генерала Белова Главный 
архив города представит ин-
тереснейший проект о том, 
как столица в разные эпохи 
отмечала свои юбилеи: 700, 

800 и 850 лет.
К вопросу о воз-
расте столицы. 
Ваши коллеги 
из Мосгорнас-
ледия во время 
археологических 
раскопок в рам-

ках программы «Моя улица» 
сделали находку, согласно 
которой Москва может быть 
на 100 лет старше. Как исто-
рик, как вы к этому относи-
тесь?
Есть разные подходы к опре-
делению возраста того или 
иного города. У нас тради-
ционно за точку отсчета при-
нято брать его первое пись-
менное упоминание. И здесь 
ничего не изменилось: как 
упомянуто в «Ипатьевской 

Для столицы спе-
циально к празд-
нику разработа-
н а  к о н ц е п ц и я  

оформления в стиле русско-
го авангарда. «Вечерка» уз-
нала, как изменится облик 
города. 
Стиль русского авангарда 
олицетворяют бело-сине-
красные узоры. Такое со-
четание цветов появится 
в разных вариациях. Харак-
терные элементы нанесут 
на рекламные плакаты, 
логотипы, сувенирную про-
дукцию: одежду, чехлы для 
мобильных телефонов, зон-
ты, посуду. В стиле русского 
авангарда украсят останов-
ки общественного транс-
порта,  автобусы и маршрут-
ные такси. 
В  с толичной подз емке 
в честь Дня рождения го-
рода запустили тематиче-
ский поезд. Он курсирует 
по Кольцевой линии. Сна-
ружи на вагоны нанесены 
оригинальные орнаменты 
русского авангарда, надпи-
си «870» и «Москва». Вну-
три размещены архивные 
фотографии выдающихся  
людей. Среди них: Майя 
Плисецкая, Борис Пастер-
нак, Лев Яшин, Владимир 
Высоцкий.  
— Каждый день в этом по-
езде будут ездить порядка 
10 тысяч человек, — рас-
сказал первый замести-
тель начальника Москов-
ского метрополитена по 
стратегическому разви-
тию и клиентской работе 
Роман Латыпов.
Выбор русского авангарда 
эксперты объясняют про-
сто: это узнаваемый во всем 
мире стиль. Орнаменты для 
юбилейного оформления 
города частично позаим-
ствованы из тех, что в на-
чале 1920-х годов создали 
советские художницы Вар-
вара Степанова и Любовь 
Попова.
— Их работы до сих пор 
актуальны, — говорит 
эксперт в  облас ти 
брендинга и страте-
гических комму-

К юбилею Москвы 
город украсят в стиле 
русского авангарда. 
Рекламные билборды 
расскажут о выдаю-
щихся деятелях сто-
лицы (1). Городские 
парки и мосты будут 
украшены празднич-
ными флагами (2)

Проекты украшения 
ко Дню города улиц (1, 
2, 6) и транспорта (5) 
К юбилею Москвы 
выпустят специальное 
праздничное при-
ложение (4). 19 июня 
2017 года. Сотрудница 
оргкомитета Екатерина 
Почашева на презен-
тации праздничного 
оформления (3)

В СТИЛЕ РУССКОГО 
АВАНГАРДА
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Выбор русского авангар
эксперты объясняют пр
сто: это узнаваемый во всем
мире стиль. Орнаменты для
юбилейного оформления
города частично позаим-
ствованы из тех, что в на-
чале 1920-х годов создали
советские художницы Вар-
вара Степанова и Любовь 
Попова.
— Их работы до сих пор 
актуальны, — говорит
эксперт в  облас ти
брендинга и страте-
гических комму-

у
с больш
ками, н
отдохну

рда
ро-
сем

летописи» впервые о встрече 
в Москве князя Юрия Долго-
рукого со своими друзьями 
и союзниками в 1147 году 
(по современному календа-
рю) — так оно и остается. 
Что же касается определе-
ния возраста населенного 
пункта по археологическим 
находкам, то это метод очень 
условный, с большими допу-
сками. Все-таки для древних 
городов, таких как наша сто-
лица, принципиально важно, 
когда они получили весомый 
статус, который и позволил 
им попасть на страницы ред-
ких средневековых докумен-
тов. Значимость археологи-
ческих находок, сделанных 
на Биржевой площади, не 
в том, что на месте Москвы 
существовали поселения 
еще до 1147 года. Об этом бы-
ло известно и раньше. Но они 
убедительно показывают, 
что к моменту упомянутой 
встречи Юрия Долгорукого 
Москва уже была достаточно 
серьезным торговым и де-
ловым центром, имевшим 
связи с разными русскими 
землями. Последние наход-
ки расширяют наши пред-
ставления о жизни древней 
Москвы. Но только этого, ко-
нечно, недостаточно, чтобы 
пересматривать устоявшие-
ся даты.
Что бы вы пожелали москви-
чам в День города?
Максимально интересно 
и насыщенно провести эти 
праздничные дни. А в целом 
я желаю, чтобы, поездив по 
миру, посмотрев на жизнь 
других столиц и мегаполи-
сов, москвичи всегда возвра-
щались домой с чувством 
гордости за нашу столицу, 
с любовью к ней, убеждаясь 
снова и снова, что Москва 
действительно лучший го-
род Земли.

Беседовала Наталья 
Тростьянская nedelya@vm.ru
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Открытие совре-
менных объектов 
о б р а з о в а н и я , 
здравоохранения, 

культуры и спорта — это 
большой подарок для го-
рожан. 

Центр 
рождения

Появление малышей — 
одно из самых радост-

ных событий в жизни любой 
семьи. Сделать их рождение 
максимально комфортным 
призваны современные род-
дома. Перинатальный центр 

на 330 коек возводится за 
счет средств бюджета Мос-
квы на улице Саляма Адиля 
на месте старого здания род-
дома 1950-х годов построй-
ки. Здесь будут принимать 
самое большое количество 
родов в Москве — до 20 ты-
сяч в год. В центре откроют-
ся приемные и выписные 
отделения, акушерский ста-
ционар, педиатрический 
блок, консультативно-диа-
гностический центр для 
женщин и КДЦ динамиче-
ского наблюдения детей 
раннего возраста. 
Роддом обещают открыть 
в этом году.

Инновационная 
школа

Предстоящий учебный 
год не может обойтись 

без подарка школьникам. 
Самая большая столичная 
школа откроется 1 сентября 
в Некрасовке. 
— Хорошая инновационная 
школа, — охарактеризовал 
проект заммэра Москвы по 
вопросам градостроитель-
ной политики и строитель-
ства Марат Хуснуллин.
— В Некрасовке активно 
строится жилье, поэтому 
мэр Сергей Собянин при-

нял решение построить 
новую школу. Ее планиру-
ется завершить раньше кон-
трактного срока, в сентябре 
сюда придут уче-
ники, — отметил 
в свою очередь 
р у к о в о д и т е л ь 
столичного Де-
партамента стро-
ительства Андрей 
Бочкарев.
Площадь четырех-
этажного здания — около 
28 тысяч квадратных метров. 
Школа будет включать блок 
начальных классов на 800 че-
ловек и старшую и среднюю 
школы на 1300 учащихся. 

Для каждого блока пред-
усмотрены входные ве-
стибюли: два с северной 
стороны — для начальной 

школы и отдель-
но — для средней 
и старшей, а так-
же парадный вход 
с южной стороны. 
В начальной шко-
ле разместятся 
учебные классы, 
игровые для груп-

пы продленного дня, спаль-
ни, кабинеты труда, моде-
лирования и технической 
игрушки, изобразительного 
искусства и природы, каби-
неты иностранного языка, 

помещение для проектной 
деятельности, зрительный 
зал на 475 мест с эстрадой, 
спортзал.
Ученики средней и стар-
шей школ, помимо учебных 
классов, получат специ-
ализированные кабинеты 
с лаборантскими и инстру-
ментальными, помещения 
изучения технологий, ме-
дицинский блок.
В центральной части зда-
ния создадут спортивный 
блок: залы для гимнастики 
и хореографии, зал альтер-
нативных занятий для уче-
ников с ограниченными фи-
зическими возможностями, 

БОЛЬШАЯ 
СТРОЙКА

ПОДАРКИ 
ГОРОД ДЕЛАЕТ СЕБЕ 
САМ: ЗНАКОВЫХ 
ОБЪЕКТОВ, 
КОТОРЫЕ СДАЛИ 
И ЕЩЕ ВВЕДУТ 
В ЭКСПЛУАТАЦИЮ 
СТРОИТЕЛИ В ЭТОМ 
ГОДУ, ОЧЕНЬ МНОГО. 
МЫ ПРИПОМНИЛИ 
ЛИШЬ НЕКОТОРЫЕ

Я так 
живу
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это главный современный 
принцип строительства 
стадионов: видно и слышно 
должно быть одинаково как 
в роскошной ВИП-зоне, так 
и на самом высоком месте за 
воротами.
— Устроена система искус-
ственного освещения, есть 
дренаж на новом натураль-
ном газоне, система венти-
ляции корней, — продолжа-
ет Кузнецов. — Совершенно 
точно, что нам не нужно 
будет менять газон после 
каждой игры. Поле сделано 
комплексно.
Помимо этого, на террито-
рии олимпийского комплек-
са работают воркаут, бего-
вые и велодорожки, прижи-
лись деревья и кустарники, 
восстановлены фонтаны, 
создана вся необходимая 
инфраструктура для заня-
тий спортом, для прогулок 
и отдыха.  

Вокруг станций
В начале 2017 года от-
крылись три новые 

станции метро: «Минская», 
«Ломоносовский проспект» 
и «Раменки». На уже дей-
ствующей станции «Парк 
Победы» появился второй 
вестибюль. Вместе с этим 
движение между станциями 
«Деловой центр» и «Парк По-
беды» переведено из челноч-
ного режима в обычный. 
В результате 300 тысяч мос-
квичей получили подземку 
в шаговой доступности.
А еще Московское централь-
ное кольцо отметит год свое-
го перерождения. Эту маги-
страль уже сейчас называют 

«дорогой в будущее». Вдоль 
МЦК расположены бро-
шенные промышленные 
площадки, которые пока ис-
пользуются неэффективно 
или совсем не вовлечены 
в жизнь города. Эти терри-
тории в перспективе будут 
реорганизованы. Общий 
объем только коммерческой 
недвижимости, который мо-
жет быть построен вокруг 
кольца, — примерно 750 
тысяч квадратных метров. 
Это и апартаменты, и торго-
вые центры, и офисы, а так-
же технопарки. И все это 
может дать дополнительно 
порядка 40 тысяч рабочих 
мест. 

Ровная дорога
Из крупных объектов, 
которые будут сданы 

в 2017 году, развязки на Мо-
сковской кольцевой автодо-
роге с улицами Профсоюз-
ная и Липецкая. А строи-
тельство основных элемен-
тов участка Калужского 
шоссе от Московской коль-
цевой автодороги до дерев-
ни Сосенки уже завершено.
Как отмечают в Столичном 
стройкомплексе, Калужское 
шоссе считается основной 
магистралью Новой Мо-
сквы. Никаким современ-
ным требованиям оно не 
отвечало, являлось одной из 
самых проблемных автодо-
рог в Москве. Первый этап 
протяженностью 24 кило-
метра включает десять ис-
кусственных сооружений.
В  ход е  р е к о н с т р у к ц и и 
построены дублеры Ка-
лужского шоссе длиной 
11,7 километра в обход рас-
положенных вдоль него на-
селенных пунктов. В конце 
мая 2017 года были введены 
в эксплуатацию разворот-
ный тоннель, два моста че-
рез реку Сосенку, эстакада 
на пересечении с Воскресен-
ским шоссе, пять подземных 
пешеходных переходов.

Подготовила 
Василиса Чернявская 
v.chernyavskaya@vm.ru

тельных кранов работали 
в стесненных условиях, 250 
человек занимаются созда-
нием «стеклянной коры» — 
уникальной крыши парка. 
Рабочим пришлось с высо-
чайшей точностью рабо-
тать над комплектацией 
сот — элементов 
«коры», макси-
мальные допуски 
были не больше 
1,5–2 миллиме-
тров.
— В стране таких 
специа лис тов, 
умеющих выпол-
нять эти работы, 
немного. Все эти 
люди известны 
пофамильно, — 
п о б л а г о д а р и л 
подрядчиков зам-
мэра. — Остекление парка 
завершено на 78 процентов, 
сейчас идет монтаж систе-
мы водного распыления.
Помимо этого, на террито-
рии «Зарядья» строится «Ле-
дяная пещера», все необхо-
димое для объекта оборудо-
вание поставлено. В насто-
ящее время на территории 
парка работают более пяти 
тысяч человек. Откроется 
парк ко Дню города.
Кроме «Зарядья», в ближай-
шие два года в городе поя-
вятся еще 80 парков. Среди 
них — парк развлечений 
в Нагатинской пойме.

Арена 
для чемпионов

А вот другая ключевая 
стройка года практиче-

ски завершена. Реконструк-
ция большой спортивной 
арены «Лужники» вывела 
стадион на мировой уро-
вень: теперь он вмещает 81 
тысячу зрителей. 
— Это была сложная ре-
ставрационная работа, — 
говорит о прошедшей ре-
конструкции главный ар-
хитектор столицы Сергей 
Кузнецов. 
Трибуны стали немного 
круче и существенно ближе 
к полю — улучшилось каче-
ство обзора. Даже на самом 
дешевом месте видно таб-
ло и всю игру, потому что 

Строящиеся объекты 
этого года — знаковые 
для развития города. 
Например, откроются 
парк «Зарядье» 
и большая спортивная 
арена «Лужники» 

километра дорог 
построят в этом году 
в Москве. Часть 
магистралей уже 
введена, но многие 
предстоит открыть 
до конца года

93
ЦИФРА

8 июня 2017 года. 
Мэр Москвы Сергей 
Собянин в «Лужни-
ках» с учениками 
спортшколы (1). 
16 марта. Открытие 
«Ломоносовского 
проспекта». Работ-
ницы метро (слева 
направо) Наталья 
Жемчугина, Та-
тьяна Ядовитая, 
Светлана Ветрова 
(2). Проект парка 
«Зарядье» (3). 
21 апреля 2017 года. 
Школа в Некрасовке 
заработает в сентя-
бре (4). 10 сентября 
2016 года. Запуск 
станции Москов-
ского центрального 
кольца «Окружная» 
(5). 24 августа 
2016 года. Пери-
натальный центр 
на улице Саляма 
Адиля откроют 
до конца года (6)

3 4

5

6

спортзалы с трансформиру-
емыми перегородками, по-
мещения для инструкторов.
Всего в этом году строители 
сдадут шесть школ. Четыре 
из них построены за счет 
бюджета, две — на деньги 
инвесторов.

«Зарядье» 
и другие

Марат Хуснуллин на-
звал нынешний год для 

всего комплекса непростым 
с точки зрения реализации 
ключевых строек, но и зна-
ковым — вводимые объек-
ты очень важны для всего 

облика и развития мегапо-
лиса.
— Каждый год наши пока-
затели растут, и планка под-
нимается, трудно ее удержи-
вать, но нам это удается, — 
заявил он.
Среди знаковых объектов, 
которые откроются в этом 
году, заммэра назвал парк 
«Зарядье». Он рассказал, что 
уже прошли испытания па-
рящего моста. На 70-метро-
вой консоли, которая нави-
сает над Москвой-рекой без 
единой опоры, могут стоять 
одновременно четыре тыся-
чи человек. Строители на-
гружали «носовую» часть на 
240 тонн.
—  С а м  п а р к  в к л ю ч а е т 
586 де ревьев, практически 
все они прижились, — от-
метил Марат Хуснуллин. — 
Погода в этом году стала 
для стройки колоссальным 
минусом, однако деревьям 
дожди пошли на пользу. 
Также высажено несколько 
десятков тысяч кустарни-
ков, около миллиона одно-
летних растений.
Помимо этого, закончен 
монтаж металлоконструк-
ций. В течение последних 
месяцев в осемь с трои-
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Новый облик уже 
получили Яки-
м а н с к а я  н а б е -
режная и приле-

гающие к ней Голутвинские 
переулки, Сретенка, Сла-
вянская и Новая площади. 
От строительной техники 
потихоньку освобождают 

Бульварное кольцо, Петров-
ку и Каретный Ряд. В высо-
кой степени готовности 
Садовое кольцо — улицы 
Житная, Коровий Вал, Зем-
ляной Вал, площадь у зда-
ния МИД России, улица Ва-
ловая и Таганская площадь 
становятся удобнее для пе-

шеходов. Пречистенка, 
Тверская, 1-я Тверская-Ям-
ская, площадь Тверская За-
става, Болотная набереж-
ная,  Большая Лу бянка 
и Хохловская площадь на-
дели гранитный наряд 
и убрали аляпистые «бусы» 
громоздких проводов. 

Еще чуть-чуть
Но не на всех участках 
завершены работы. 

Благоустраивается террито-
рия у парка «Зарядье» — на 
пересечении Москворецкой 
улицы и Варварки. Там поя-
вится площадь с березовой 

ПО ШИРОКИМ 
ТРОТУАРАМ

24 августа 2017 года. Елиза-
вета Баринова (слева) и Юлия 
Лунева гуляют по Новой пло-
щади (1). 22 августа 2017 года. 
Сретенка. Сотрудница местного 
кафе Ксения на перерыве (2). 
4 июля 2017 года. Ремонт Садо-
вого кольца продолжается (3). 
19 августа 2017 года. Археолог 
Константин Воронин с находка-
ми на Биржевой площади (4)

ПРОГРАММА
МОЯ УЛИЦА  В ЭТОМ ГОДУ 
ПРАКТИЧЕСКИ ЗАВЕРШЕНА.  
МОСКВА СТАЛА ЕЩЕ 
КРАСИВЕЕ: РАСШИРИЛИСЬ 
ТРОТУАРЫ, ПОЯВИЛИСЬ 
ГАЗОНЫ, ВЫСАЖЕНЫ 
ДЕРЕВЬЯ 1

рощей и скамейками для от-
дыха. А Васильевский спуск 
для удобства пешеходов рас-
ширят на два метра. Здесь 
уложат такую же брусчатку, 
как на Красной площади.
На Биржевой площади, где 
сейчас работают археологи, 
завершено устройство ка-
бельной канализации. По-
сле ремонта Богоявленский 
и Рыбный переулки, а также 
Биржевая площадь станут 
единым пешеходным марш-
рутом от Кремля до Зарядья. 
В переулках при этом сохра-
нятся две полосы для проезда 
спецтехники и машин. 
Биржевая площадь, одна из 
немногих небольших, ка-
мерных площадей города, 
станет полностью пешеход-
ной. По ней сможет проехать 
только спецтехника. Здесь 
появятся фонтан и скамейки 

для отдыха под тенистыми 
деревьями. Предполагается, 
что она станет достоприме-
чательностью историческо-
го района Китай-город.
Власти особо подчеркивают: 
отличительная черта прове-
денных работ в том, что все 
меры по преображению улиц 
внедрялись сразу, комплек-
сно, а не частями, когда ре-
монтируются только фасады 
или мостят тротуары. Один 
из самых важных моментов: 
в городе проводилась полная 
трансформация электро-
сетей — их перевели в под-
земные кабели. Благодаря 
такому подходу к замене 
коммуникаций обществен-
ные пространства становят-
ся визуально шире, а самое 
главное — благодаря обнов-
лению сетей на площадки 
смогли выйти археологи. 
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Важные 
находки

Разрытия и демонтаж 
асфальта дали археоло-

гам в озможнос ти уйти 
в глубь веков, заглянуть под 
толщу дорожных покрытий 
разных столетий. Как ре-
зультат: количество находок 
только за этот год перевали-
ло за 10 тысяч. 
100 из них 16 августа пред-
ставили на выставке «Тайны 
московских подземелий», 
которая открылась в Музее 
Москвы. Вернисаж подгото-
вили буквально за три дня 
и четыре ночи, сообщила 
гендиректор музея Алина 
Сапрыкина.
— Уже второй год в столи-
це в очень сжатые сроки 
удается организовать вы-
ставку новых находок, свя-
занных с программой «Моя 
улица», — отметил главный 
археолог столицы Леонид 
Кондрашев.
Находки помогли специ-
алистам приоткрыть завесу 
истории Москвы.
— Среди них — сенсацион-
ные: так, находки на Бир-
жевой площади позволяют 
по-новому взглянуть на дату 

зарождения столицы, — рас-
сказал глава столичного Де-
партамента культуры Алек-
сандр Кибовский.

Мал знак, 
да заметен

Несмотря на то что ра-
бот осталось немного, 

в один день про-
грамма «Моя ули-
ца», конечно, не 
закончится. Го-
родским службам 
предстоит устано-
вить фонтаны на 
центральных пло-
щадях, дополнить 
широкие пешеходные зоны 
скамейками. Автомобили-
стам облегчат навигацию 
с помощью новых дорожных 
знаков. Часть из них уже 
установлена, другая пока за-
крыта полиэтиленом, еще 
на 27 центральных улицах 
столицы до конца сентября 
появится 2,3 тысячи умень-
шенных в полтора раза до-
рожных знаков. Так они не 
будут закрывать архитекту-
ру, но при этом останутся за-
метными. Указатели появят-
ся на Неглинной и Мясниц-
кой, свыше 400 уменьшен-

ных знаков разместят на 
Большой Бронной, Большой 
Молчановке, Рождественке 
и в Рахмановском переулке.

Одна команда
— В этом году благоу-
страиваем более 100 

объектов общей площадью 
свыше 240 гектаров, в том 
числе прилегающие терри-
тории — во дворах появля-
ется дополнительное осве-
щение, приведем в порядок 
газоны и детские площад-
ки, — говорит об особенно-
стях «Моей улицы» глава 
столичного Департамента 
капита льного ремонта 
Алексей Елисеев.
Он напомнил, что «Моя ули-
ца» — это самый крупный 
в новейшей истории Мо-
сквы проект по благоустрой-
ству города. Программа, 
стартовавшая в 2015 году, 
продлится до 2018-го. И если 
за предыдущие два года но-
вый облик обрели 108 улиц, 
то их количество в этом 
году перевалило за сотню. 
Как не раз признавался мэр 
Москвы Сергей Собянин, 
подобные объемы стали 
возможны благодаря сла-
женной работе городских 

служб и ведомств, 
а также терпе-
н и ю  ж и т е л е й . 
Благодаря этим 
работам в городе 
формируется ка-
чественно новое 
пространство для 
жизни: комфорт-

ное, безопасное, в котором 
хочется жить и работать.

Идем 
за Садовое

— Цель нашей про-
граммы — сделать го-

род максимально комфорт-
ным, привлекательным 
для москвичей и гостей 
с толицы, — подчеркнул за-
меститель мэра Москвы по 
вопросам жилищно-комму-
нального хозяйства и благо-
устройства Петр Бирю-

ков. — В 2017 году по срав-
нению с предыдущими сезо-
нами программа стала еще 
масштабнее. Она охватила 
большее количество улиц, 
дворов и в целом всех терри-
торий города Москвы. Хоро-
ший хозяин в доме всегда 
наводит порядок, со своими 
детками, младшими, стар-
шими. Мы с вами — хозяева 
нашего города. Эта наша 
работа на благо столицы.
Что немаловажно: Москва 
использует мировой опыт 
в совершенствовании об-
щественных пространств. 
В создании нового облика 
улиц участвуют более 30 ар-
хитектурных мастерских из 
России, Германии, Нидер-
ландов, Китая, Дании, Швей-
царии, США, Франции. На 
ежегодной Международной 
конференции в области гра-
достроительства и архитек-
туры Moscow Urban Forum 
программа получила широ-
кое одобрение архитекторов 
и урбанистов со всего мира.
— Среди основных задач 
программы «Моя улица» — 
сделать городские улицы 
узнаваемыми, повысить их 
доступность, безопасность, 
обеспечить комфортные ус-
ловия для отдыха, улучшить 
качество их благоустрой-
ства, преодолеть дисбаланс 
между пешеходным, велоси-
педным и автомобильным 
движением, упорядочить 
парковочное простран-
ство, — отметил префект 
Центрального округа Вла-
димир Говердовский.
В следующем году столица 
начнет благоустраивать 
улицы за пределами центра. 
«Ворота» в Москву — развяз-
ки с Кольцевой автодорогой 
уже преобразились, «подбо-
ченилась» и Ленинградка. 
Обустройство Тверской За-
ставы поставит точку в про-
екте по ее обновлению. Впе-
реди новые улицы и дороги, 
список из которых обновят 
к концу года.

Подготовила 
Василиса Чернявская 
v.chernyavskaya@vm.ru

Я так 
гуляю
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О городе своего 
детства и людях, 
с которыми рабо-
т а л  и  д р у ж и л , 

Анатолий Адоскин расска-
зал «Вечерке».
Анатолий Михайлович, каким 
вспоминаете Москву своего 
детства?
Одно время мои родите-
ли жили в Молдавии, сюда 
приехали учиться. Их по-
селили в каком-то подвале. 

Мы жили в доме профсоюза 
трамвайщиков, отец пошел 
работать туда. В моем дво-
ровом детстве существовало 
много незамысловатых игр. 
Самой популярной была 
такая: большая сплющен-
ная монета заворачивалась 
в тряпочку, ее нужно было 
подбрасывать ногами, не 
роняя — кто большее чис-
ло раз подбросил, тот и вы-
играл. Территория дворов 
была поделена, естествен-
но, мы дрались, если чужак 
заходил куда не следовало. 
Дрались двор на двор. Это 
было нормально.

А самое яркое детское впе-
чатление?
Гуляя по Тверской, уже бу-
дучи постарше, я видел, 
как разбирают Страстной 
монастырь. Тот самый, ко-
локольня которого стояла 
на месте, где теперь — па-
мятник Пушкину. В моем 
детстве Пушкин стоял на 
противоположной стороне 
Тверской, в начале бульва-
ра. Я помню, хо-
дила легенда, что, 
когда на Страст-
ную площадь вез-
ли пьедестал для 
этого памятника, 
при повороте на 
Тверскую повоз-
ке встретилась 
процессия с гробом Анны 
Петровны Керн, которой 
Александр Сергеевич по-
святил «Я помню чудное 
мгновенье». И лошади вста-

ли как вкопанные, пропу-
ская возлюбленную поэта 
в последний путь. Так вот, 
а сам я помню, как разби-
рали кирпичи этого само-
го Страстного монастыря 
и на лошадях увозили их 
с площади. Я был так ошара-
шен зрелищем, что чуть не 
попал под автомобиль, ко-
торых тогда в городе были 
единицы. 

Рядом со Страст-
ным бульвар есть 
проходной дом, за 
ним — несколько 
дворов. Был дом 
купца Бахруши-
на, это место на-
зывалось «Бахру-
шинка». А следу-

ющий дом назывался «Гор-
чаковка» — дом Горчакова. 
Дома были построены куп-
цами для продажи. Вы захо-
дили в огромные ворота, ко-

торые на ночь закрывались 
замками. За первым двором 
начинался второй, потом 
третий. Это было излюблен-
ное место наших прогулок.
Это там вы обнаружили в себе 
тягу к профессии артиста?
Она обнаружилась, как 
я  сейчас понимаю, лет 
в восемь-девять. Родители 
давали деньги, я покупал 
себе пластилин и лепил из 
него фигурки персонажей, 
навеянных кино того вре-
мени: «Чапаевым», «Мы 
из Кронштадта». Смотрел 
много военных фильмов 
и лепил много солдатиков. 
В нашем дворе стоял боль-
шой стол. Я ставил в его 
центре бассейн из пласти-
лина, наливал туда воды, 
и там плавала целая флоти-
лия, а я разыгрывал всевоз-
можные баталии. Обычно 
действо начиналось моим 

призывным криком: «На-
чинаю!» Со двора сбегались 
мальчишки, и я на их глазах 
разыгрывал представления. 
Это были мои первые пробы 
сил в качестве драматурга 
и режиссера. Забавно, что 
главным героем среди сол-
датиков был придуманный 
мною человечек-клоун, ко-
торый все время попадал 
у меня во всякие забавные 
истории. Думаю, так прояв-
лялась моя тяга к комедии. 
Вам было 13 лет, ког-
да началась война. Я так 

живу

Елена Булова
nedelya@vm.ru

Анатолий Михайлович 
Адоскин родился 23 но-
ября 1927 года в Мос-
кве. В 1948 году был 
приглашен в труппу Теа-
тра им. Моссовета. 
В 1961 году перешел 
в «Современник». 
В 1965-м был пригла-
шен в Театр имени Ле-
нинского комсомола. 
Через три года вернулся 
в Театр им. Моссовета, 
на сцене которого сы-
грал более 70 ролей. 
В фильмографии актера 
63 работы, среди кото-
рых роли в фильмах 
«Два капитана», «Дев-
чата», «Человек ниотку-
да», «Семь стариков 
и одна девушка» .

СПРАВКА

АХ, КАК 
ИГРАЛИ 
СТАРИКИ!

СУДЬБА АКТЕРА АНАТОЛИЯ АДОСКИНА, 
КОТОРЫЙ В ЭТОМ ГОДУ ОТМЕТИТ 90ЛЕТНИЙ 
ЮБИЛЕЙ, НЕРАЗРЫВНО СВЯЗАНА С РОДНОЙ 
МОСКВОЙ И ТЕАТРОМ ИМЕНИ МОССОВЕТА: 
НА ЕГО СЦЕНУ ОН ВЫХОДИТ ПО СЕЙ ДЕНЬ 
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сентиментальной, но Эфрос 
увидел в ней совсем другое. 
Я в этом спектакле сыграл 
небольшую роль доктора, 
который приходит лечить 
старика — героя Плятта. 
И у меня был смешной эпи-
зод: доктор лечит, старик 
хулиганит, отбивается, док-
тор пытается старика уре-
зонить. Эфрос сделал этот 
эпизод настоящей битвой. 
Для доктора это сопротив-
ление было профессиональ-
ным оскорблением, для ста-
рика — тоже своеобразным 
сражением...
Какими они были, ваши парт-
неры — Плятт и Раневская?
Хо-хо! Какие?! Поразитель-
ные! Это было счастье моей 
жизни. Я написал книжку 
«Ах, если бы вызнали, если 
бы слышали!» Это реплика 
принадлежала Дмитрию 
Николаевичу Журавлеву, 
замечательному чтецу. Я од-
нажды посмотрел, как воз-
обновили во МХАТе старый 
спектакль «Вишневый сад», 
пришел окрыленный, взвол-
нованный после премьеры, 

а Дмитрий сказал: «Толечка, 
ах, если бы ты видел, как это 
играли старики МХАТа». 
А правда, что вас в труппу Те-
атра Моссовета принимал сам 
Юрий Завадский?
Он мой учитель и занимает 
в моей сценической биогра-
фии первое место. Потому 
что сформировал во мне 
актера. 

на это, мы были не разлей 
вода, знали друг о друге все. 
Анатолий Эфрос в режиссу-
ре был гений. Абсолютный. 
Это проявлялось во всем, 
к чему бы он ни прикасался, 
чтобы ни ставил, это всегда 
было актуально, затраги-
вало вечные проблемы че-
ловечества, что 
волновало людей 
всегда. 
Он был как Тар-
ковский в кино. 
Хотя при этом он 
не очень любил 
стиль Андрея Тар-
ковского.
А какую из ваших 
совместных работ 
вы считаете самой 
большой удачей?
Э т о ,  к о н е ч н о , 
спектакль «Даль-
ше — тишина». Кстати, эту 
пьесу принес Толе я. В Теа-
тре Моссовета искали пье-
су для Фаины Георгиевны 
Раневской. Один мой друг 
сказал, что есть замечатель-
ный американский фильм, 
очень популярный в 1930-е 
годы в Америке, который 
называется «Уступи место 
завтрашнему дню». 

К акие в оспоминания связаны 
с тем временем?
Помню, приятели мои один 
за другим уезжали, Москва 
пустела на глазах. Когда на-
чались бомбежки, отец, в то 
время работавший в уголь-
ной промышленности, ре-
шил меня, а также семью 
своего брата, считавшегося 
врагом народа и сидевшего 
в тюрьме, вывезти в Рязан-
скую область. Но туда стал 
подходить фронт. И вот 
когда 16 октября в Москву, 
по всем прогнозам, долж-
ны были войти немцы, 
мать пешком дошла до 
Рязани и за какие-то по-
дарки и взятки уговори-
ла начальника станции 

посадить нас в последний, 
уходящий поезд. Мы сели 
в теплушку, в которой уже 
ехала большая еврейская 
семья из Львова. Теплушка 
была перегорожена, стояла 
печка. Вот так мы бежали. 
Думали, в сторону Узбеки-
стана. А доехали до Сарато-
ва, где тетя сошла с ума, не 
выдержав пережитого на-
пряжения.
Я знаю, что вы с юношеских 
лет дружили с Эфросом.

И каким он вам запомнился?
Завадский был прекрасен. 
Не случайно Марина Цвета-
ева его обожала. Завадский 
как человек был чрезвы-
чайно добр. И красив был 
во всем: как он одевался, 
как разговаривал! И режис-
сер он был замечательный, 
с грандиозной фантазией. 
Если артист что-то предла-
гал, он мог это так поддер-
жать, так развить, создать на 
основе этого предложения 
что-то совершенно гранди-
озное... И артист выходил от 
него окрыленным. Честно 
говоря, он сильно опережал 
свое время. Помню, как мы 
в 1957-м ставили шекспи-
ровских «Виндзорских на-
смешниц». Так вот, он дей-
ствие развернул в сад, прямо 
на улицу. То есть создал ат-
мосферу, какая могла быть 
во времена Шекспира: по 
улице ходили клоуны, разы-
грывали забавные сценки. 
Смешной человек с бычьим 
пузырем на голове играл 
в кости с публикой, а про-
игрывая, бил себя по баш-
ке. Завадский был первым, 
кто начал делать подобные 
вещи. Юрий Любимов, на-
чинавший свои спектакли 
в холле, был уже позднее. 
Вы работали со многими 
выдающимися артистами 
и режиссерами. Но я не могу 
не спросить о Павле Оси-
повиче Хомском, который 
вернул вас в родной Театр 
им. Моссовета после вашей 
работы в «Современнике» 
и «Ленкоме».
Я сейчас вхожу в театр и по-
нимаю: здесь нет самого до-
рогого мне человека. С Пав-
лом Осиповичем можно 
было разговаривать о буду-
щем, прошлом и настоящем. 
Он о себе говорил: «Я счаст-
ливый человек». И это сча-
стье он многие десятилетия 
дарил всем нам, охраняя от 
всего дурного. Во время ре-
петиций он был не только 
деловым, но и деликатным 
человеком, щадил арти-
стов. Понимал их природу. 
Он оказал на меня большое 
влияние. Были моменты 
в моей жизни, когда я ходил 
по разным театрам, у меня 
случались разные несчастья, 
из одного театра меня даже 
выгнали. Вслед за Эфросом, 
которого тоже выгнали из 
«Ленкома». На мне тут же 
было поставлено клеймо 
«профнепригодность».
Смешно! Подобное клеймо 
стояло на Фаине Раневской, 
Марке Захарове и многих 
других больших артистах 
и режиссерах...
Но в то время я не знал, куда 
податься. А Павел Хомский, 
узнав об этом, тут же пред-
ложил работать с ним. 
Этого я никогда не забуду  — 
и по сей день низко-низко 
кланяюсь этому замечатель-
ному человеку.

Адоскин в роли Степана Сазонова из филь-
ма «Хотите — верьте, хотите — нет...» 
1964 года (1), в роли Вадима Петровича 
Дементьева в «Девчатах» (1961) вместе 
со Светланой Дружининой (2), на сцене 
Театра им. Моссовета в спектакле «Живой 
труп» (1981) вместе Леонидом Марко-
вым (3) и в жизни: с актрисой Екатери-
ной Гусевой (4) На сборе труппы Театра 
им. Моссовета в 2016 году и с супругой Оль-
гой Тарасовой, бывшей балериной (5)

Действо предварял мой 
призывный крик: 
«Начинаю!» Со двора 
сбегались мальчишки, 
и я на их глазах 
разыгрывал 
представления... 
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Театра им. Моссовета в спектакле «Живой 
труп» (1981) вместе Леонидом Марко-
вым (3) и в жизни: с актрисой Екатери-
ной Гусевой (4) На сборе труппы Театра 
им. Моссовета в 2016 году и с супругой Оль-
гой Тарасовой, бывшей балериной (5)

Да, и дружба эта сохраня-
лась всю жизнь, несмотря 
на то что адреса наши ме-
нялись, мы жили в разных 
местах. Толя, его семья, 
Димочка Крымов — его 
сын — родные мне люди. 
А познакомились мы с Эфро-
сом в драмкружке, мне бы-
ло лет семнадцать. Он был 
чуть старше, но, несмотря 

Хорошее название, не прав-
да ли? Я прочитал сценарий. 
А директор нашего театра 
посоветовал показать пьесу 
Эфросу. Я ему посоветовал 
почитать, но сомневался, 
что пьеса о стариках ему бу-
дет интересна. А Толя про-
читал и ответил: «Ты иди-
от. Это вечная тема». Мне 
пьеса казалась чересчур 
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ЗА: глупо 
тормозить 
прогресс

С практиче-
ской точки 

зрения ну дей-
ствительно зачем 
сегодня застав-
лять малышей, 
высунув язык от 
усердия, учиться 
в ы п и с ы в а т ь 
крючки и кружоч-
ки? Они же с дет-
ского сада уже са-
мозабвенно тычут пальчи-
ком во всевозможные гад-
жеты. 
— Вопрос отказа от пропи-
сей в начальной школе — 

очень непростой, — ком-
ментирует заместитель ру-
ководителя Департамента 
образования Москвы Гайяр 

Алимов. — Одни психологи 
пишут, что чистописание 
способствует развитию 
мелкой моторики у де-
тей. Другие говорят, что де-

сятипальцевый метод печа-
ти на компьютере не менее 
продуктивен в этом плане. 
Мне кажется, что в младших 
классах можно придумать 
множество операций, кото-
рые дети могут выполнять 
руками, развивая мелкую 
моторику: например, рисо-
вать, лепить из пластилина, 
собирать конструкторы. Со-
хранить чистописание мож-
но, но без умения быстро на-
бирать текст на компьютере 
трудно оперативно полу-
чать информацию в интер-
нете, выполнять задания, 
записывать лекции. 
По мнению сторонников 
отмены чис тописания, 
старшее поколение высту-
пает против этой идеи лишь 

потому, 
что отс тают 

от молодежи в мастерстве 
набора текста. Вот и проти-
вятся, защищая устаревший 
метод рукописного письма.
Дети по своей сущности тя-
нутся к новому и осваивают 
его быстрее взрослых. И ес-
ли предыдущее поколение 
было поколением книг, то 
современное получает ин-
формацию в большей сте-
пени через видеоряд. 
— Это уже вряд ли можно из-
менить, — полагает детский 
психолог Ольга Зуева. — 
Персональный компьютер 
давно не диковинка, напро-
тив, он стал чем-то обыч-

ным в нашей по-
вседневной жизни. Мно-

гие родители опасаются, 
что их дети «отстанут» или 
столкнутся с серьезными за-
труднениями, если не будут 
к определенному возрасту 
обладать «компьютерной 
грамотностью». И опасения 
взрослых небеспочвенны. 
Информационная эпоха, 
в которую мы живем, дей-
ствительно требует от детей 
новых навыков — таких как 
способность получать, оце-
нивать и интерпретировать 
большое количество дан-
ных. И с этой точки зрения 
можно понять тех, кто счи-
тает эти навыки важнее, чем 
умение писать каллиграфи-
ческим почерком. 

В принципе, эта 
острая тема дис-
куссии педагогов, 
психологов, меди-

ков и других самых разных 
экспертов не нова. Во мно-
гих странах, уровень обра-
зования в которых находит-
ся на вершине мировых рей-
тингов, не то что от пропи-
сей, от шариковых ручек 
отказались еще несколько 
лет назад. А, например, 
в Финляндии детей учат пи-
сать только печатными бук-
вами. И то исключительно 
ради того, чтобы им легче 
было освоить раскладку 
букв на компьютерной кла-
виатуре. Отказались от ру-
чек в некоторых американ-
ских и немецких школах. 
Так что постепенную отмену 
уроков чистописания в шко-
лах вполне можно считать 
явлением если не завтраш-
него дня, то самого ближай-
шего будущего уж точно. 
Прогрессивный век инфор-
матизации всему миру дик-
тует свои законы. А система 
образования российской 
столицы, как известно, при-
знана абсолютным лидером 
среди других регионов стра-
ны, в том числе и по техни-
ческому оснащению учеб-
ных заведений. И те, кто со-
всем скоро пойдет в первый 
класс, свои одиннадцать лет 
будут учиться с прицелом на 
перспективу, то есть с уче-
том дальнейшей компьюте-
ризации всей страны. 
И если в последние годы 
кардинальные перемены 
затронули преимуществен-
но учащихся средних и стар-
ших классов, логично пред-
положить, что реформы 
рано или поздно доберутся 
и до младших школьни-
ков. По мнению экспертов, 
с большей вероятностью из 
учебной подготовки за не-
надобностью прежде все-
го отсечется обязанность 
учиться красивому и четко-
му письму. Насколько такой 
расклад реален, мы поин-
тересовались у экспертов, 
мнения которых раздели-
лись на прогрессивное «за» 
и консервативное «против».

ЧИСТОПИСАНИЕ
СНОВА ПОД УДАРОМ: 
НАКАНУНЕ НОВОГО 
УЧЕБНОГО ГОДА 
В ОЧЕРЕДНОЙ РАЗ 
ПОЯВИЛИСЬ СЛУХИ, 
ЧТО ЭТОТ УРОК МОЖЕТ 
НАВСЕГДА ИСЧЕЗНУТЬ 
ИЗ ШКОЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ 
ПЕРВОКЛАССНИКОВ 

Эксперты спорят, 
нужно ли учить 
современных  
первоклассников 
красивому и четкому 
почерку 

Наталия 
Покровская
n.pokrovskaya@vm.ru

НАШИ ПАЛЬЧИКИ 
УСТАЛИ...

Прилежание и внимание — украшение примерного ученика. На уроках чистописания в первоклассниках воспитывают и эти важные качества
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О том, как изме-
нился учебный 
процесс в разных 
странах с течени-

ем времени, обсудили в эфи-
ре сетевого вещания «Вечер-
ки» наши корреспонденты. 
Предприниматель из Мад-
рида Хайме Гомес рассказал, 
что в испанских школах от-
ношения между учителями 
и учениками cтали более 
свободными.
— Сегодня школьники уже 
не столь послушны, как это 
было когда-то, а у учителей 
теперь меньше власти. При 
диктатуре Франко в школах 
активно изучали религию 
и пропагандистские гимны. 
Сейчас, естественно, это уш-
ло в прошлое. Если у роди-
телей есть желание, чтобы 
ребенок изучал религию, то 
они должны отправлять их 
в специализированные шко-
лы, — отметил Гомес.
Европейский обозреватель 
информагентства «Росбалт» 
Иван Преображенский рас-
сказал, что чехи нововведе-
ния в образовании воспри-
нимают с неохотой. 
— «Пани учителка» — до 
сих пор является вполне 
нормальным обращением 
к педагогу, хорошо еще, что 
перестали кланяться учи-
телям, как это было 40 лет 
назад. В Чехии много и экс-
периментальных школ, как 
это было в России в 90-е 
годы. Дети пробуют зани-
маться без парт, просто сидя 
в кругу, или изучают пред-
меты на примере одного 
континента, начиная с его 
географии. Но со стороны 
традиционного образова-
ния у таких программ нет 
поддержки, так как Чехия 
довольно консервативная 
страна. Во многих школах 
учителя все еще учат детей 
писать пером, — отметил 
обозреватель.
По словам президента рус-
ского клуба в Токио Миха-
ила Мозжечкова, японцы 
стремятся отдавать детей 
в платные школы. 

— Тут все просто. Шко-
ла делится на начальную, 
среднюю и старшую. И если 
в начальной дети учатся пи-
сать, рисовать и лепить из 
пластилина, то в среднюю 
уже надо сдавать экзамены. 
Хорошо, если ребенок по-
лучает нужный балл и про-
ходит в престижную школу. 
Поэтому японцы борются за 
то, чтобы качество платного 
и бесплатного образования 
сравнялось, — объяснил 
Мозжечков. — А дисципли-
на в школах упала: теперь 
учитель не имеет права по-
вышать голос на школьника, 
и дети ведут себя на уроках 
довольно шумно.
Социальный работник Рос-
тислав Березняк из Осло 
рассказал, что у норвежских 
школьников сегодня гораз-
до больше свободы, чем это 
было раньше. 
— С введением закона о за-
щите прав детей учителям 
стало сложнее влиять на 
них. Теперь учитель и уче-
ник считаются абсолютно 
равными, общаются на 
«ты». Если ребенок что-то 
натворил, то наказан он не 
будет, — рассказал Берез-

няк. — Благодаря современ-
ным технологиям домаш-
ние задания и расписание 
теперь отправляются на 
электронную почту. 
Предприниматель Руслан 
Воробьев из Парижа расска-
зал, что во Франции система 
образования не подверга-
лась изменениям около трех 
десятилетий. 
— Сейчас пытаются про-
вести некоторые реформы, 
например, хотят сделать 
систему, по которой нельзя 
перейти к изучению следу-
ющего предмета, не выучив 
предыдущий. Но общество 
очень консервативно и вос-
принимает это с трудом. 
Хотя молодые люди, недав-
но закончившие вуз, уже 
сталкиваются с некоторыми 
проблемами в поиске рабо-
ты, так как не соответствуют 
требованиям работодателя. 
К примеру, при рабочей пе-
реписке люди вместо внят-
ных коротких сообщений 
пишут письма на несколько 
страниц, — отметил Воро-
бьев.

Подготовила Елена 
Якушина nedelya@vm.ru

В японских школах много внимания уделяется развитию мелкой 
моторики: дети рисуют, лепят из пластилина и пользуются счетами

КОГДА УЧЕНИКИ 
С УЧИТЕЛЕМ НА ТЫ

Компьютерных программ 
для малышей с каждым го-
дом становится все больше 
и больше. И это тоже не слу-
чайно. 
— Многие родители до-
школьников жалуются на 
неуклюжесть своих детей, 
на то, что они с трудом по-
вторяют сложные физкуль-
турные упражнения, — про-
должает психолог. — Не-
которые дети даже к шести 
годам плохо воспринимают 
такие понятия, как право 
и лево. Как ни странно, 
именно компьютер легко 
и быстро может помочь 
в преодолении такого слож-
ного дефекта, для которого 
даже опытным психологам 
иногда нужно несколько 
месяцев. 
Объясняется сей феномен 
легко: в компьютерных 
играх, от самых простых до 
сложных, детям необходи-
мо учиться нажимать паль-
цами на клавиши, что раз-
вивает мелкую моторику. 
Действия рук нужно соче-
тать с видимым действием 
на экране. Так развивается 
зрительно-моторная коор-
динация.
— Я считаю, что в современ-
ном мире нужно уделять 
большое внимание разви-
тию современных техноло-
гий, потому что наши дети 
привыкают работать на 
компьютерах и планшетах 
с ранних лет, — говорит за-
меститель председателя 
Московской городской ор-
ганизации профсоюзов ра-
ботников народного обра-
зования и науки РФ Сергей 
Горбун. — И с возрастом эти 
навыки улучшаются. А уме-
ние грамотно печатать де-
сятью пальцами поможет 
быстрее адаптироваться 
в океане знаний.
Почти все родители знают, 
как трудно бывает усадить 
ребенка за уроки. А на ком-
пьютере школьник занима-
ется с удовольствием. Это, 
по утверждению экспертов, 
способствует формирова-
нию мотивации, произволь-
ной памяти и внимания, 
а развитие этих качеств осо-
бенно важно для шестилет-
них детей при подготовке к 
школе.
Но так ли уж безопасно 
и разумно «натаскивание» 
детей на интеллект с помо-
щью умной машины? 

ПРОТИВ: угроза 
деградации

Всякое лекарство может 
стать ядом, если прини-

мать его в неразумных дозах, 
уверяют врачи. Конечно, 
компьютер — не  волшебная 
палочка, которая сделает ре-
бенка умным и развитым. 
А еще — аккуратным, стара-
тельным и дисциплиниро-

ванным. Ведь именно эти 
качества в том числе воспи-
тывают в детях на уроках чи-
стописания. Может, лет че-
рез десять нынешние перво-
клашки и будут жить в мире, 
где любое заявление, под-
пись на документах, запол-
нение всевозможных анкет 
обретут исключительно 
электронную форму. А ша-
риковые ручки вслед за 
промокашками и чер-
нильницами станут рари-
тетом. Однако защитни-
ки чистописания отстаи-
вают свою позицию со-
вершенно иными, более 
серьезными аргумента-
ми: отказ от обучения де-
тей навыкам прописного 
начертания букв приве-
дет к интеллектуальной 
деградации страны.
 — Когда ребенок пишет, 
у него налажена связь го-
ловного мозга и пальцев, 
улучшаются умственные 
способности, — гово-
рит учитель-логопед, 
дефектолог Анастасия 
Медведева. — Печать на 
клавиатуре — одна из 
составляющих развития 
мелкой моторики, одна-
ко такая работа более 
автоматизирована. Че-
ловек перестает думать, 
работает «на автомате». 
А при рукописном пись-
ме, напротив, раз-
вивается речевой 
аппарат, не толь-
ко зрительная, 
но и механиче-
ская память. Что 
сказывается на 
общем развитии 
ребенка, в част-
ности формирует его гра-
мотность. 
Вслед за логопедами на за-
щиту чистописания сегодня 
встают физиологи, невро-
логи, биологи, психологи, 
придерживающиеся консер-
вативных взглядов. Катего-
рически против таких ново-
введений также выступают 
социологи и философы. 
— Письмо от руки, на мой 
взгляд, один из самых до-
ступных и универсальных 
методов развития челове-
ческого мозга, — говорит 
психоневролог Тамара 
Алешина. — Исключение 
чистописания из школьной 
программы существенно 
ограничит права детей на 
интеллектуальное развитие. 
Компьютер — да, многое 
может. Но работая за ком-
пьютером, ребенок стано-
вится его нахлебником. Тот 
за него и умножит, и сложит, 
и ошибки поправит. И есть 
опасность, что будущее по-
коление окажется в зависи-
мости от машины. Нельзя 
развивать искусственный 
интеллект, забывая совер-
шенствовать навыки его 
создателя — человека. Все 
это напрямую связано с  чи-

стописанием. Отменим его, 
потом решим, что и право-
писание нам ни к чему. 
Действительно, зачем чи-
тать, если можно слушать, 
да и писать ни к чему — лег-
че компьютеру свои мысли 
надиктовывать. 
Если они, конечно, в таких 
условиях вообще в голове 
появятся, мрачно коммен-
тируют эксперты, стоящие 
на защите интересов урока 
чистописания.
— Наш мозг работает 
по-другому при письме 
от руки, нежели при на-
жатии на клавиши, — го-
ворит психолог Людмила 
Федотова. — Письмо спо-
собствует качественной 
работе речи, мышления, 
памяти, а значит, и повы-
шению интеллекта. До-
казано: словарный запас 
детей начинает отста-
вать, если они пользуют-
ся только клавиатурой. 
Не говоря уже о том, что 
письмо — прекрасное 
средство от синдрома 
детской гиперактивно-
сти и расстройства вни-
мания.
Кстати, исследования 
профессора педаго-
гической психологии 
Вашингтонского уни-
верситета Вирджинии 
Бернингер доказывают, 

что школьники 
составляют бо-
лее развернутые 
предложения, ес-
ли  пишут от руки.
— Мозговую ак-
тивнос ть мож-
но тренировать 
по-разному, — 

комментирует кандидат 
философских наук Олег 
Гордеев. — Но не будем за-
бывать, что рукопись — это 
еще и  личный, авторский 
почерк. Ключевое слово 
здесь — личность. Чисто-
писание всегда уникально. 
А компьютерный набор лю-
бого текста обезличен. Для 
взрослых, умеющих изла-
гать свои мысли и на бумаге 
и в электронном виде, это не 
важно. Но ребенку для раз-
вития личности важно ощу-
щение собственного «я» при 
выражении мысли, рассуж-
дений, идей, даже фантазий. 
Против компьютерного об-
учения выступают и офталь-
мологи. Согласно рекомен-
дациям знаменитого док-
тора Биттерлиха, один из 
самых главных негативных 
факторов влияния компью-
тера на здоровье — это на-
грузка на зрение. Из-за него 
у детей и подростков чаще 
всего возникают головная 
боль и головокружение.
Кто победит в этом противо-
стоянии, вероятно, покажет 
время. Хочется верить, что 
между прогрессом и консер-
ватизмом все-таки удастся 
найти золотую середину.
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Поняв, что им действитель-
но по силам дать обездолен-
ным детям шанс на счастли-
вое детство, Лариса и Эдуард 
решили взять в семью еще 
одного ребенка, а потом еще 
и еще... Сейчас у них 16 при-
емных детей совершенно 
разных возрастов. Самой 
младшей дочке всего три 
года, старшей Ане уже 23. 
Кстати, три месяца назад 
Анна сама стала мамой: на 
свет появился маленький 
Максим. 

Мы — команда 
В новом двухэтажном 
деревянном доме весе-

лая суета.  
Старшие дети — Эльвира 
и Дмитрий — заняты хло-
потами на кухне. Пока ро-
дители встречают гостей, 
они чистят картошку, режут 
салат, маринуют мясо для 
шашлыка. 
— Новый дом мы построили 
за это лето. Могли бы и бы-
стрее, да дожди помеша-
ли, — делится достижением 
папа Эдуард.   
Дети наперебой пытают-
ся рассказать мне о досто-
инствах своего нового жи-
лища.
— А у нас в комнате даже те-
левизор есть, — радостно со-
общает восьмилетняя Злата. 
— И мне наш домик очень 
нравится, — вторит ей че-
тырехлетняя Вероника. 
Впрочем, не только эмоцио-
нальные девчонки оценили 
прелести дома, где теперь 
предстоит жить их большой 
семье. Десятилетний Валера 
радуется изо всех сил: 
— Здорово, что я буду жить 
со своими братьями Ники-
той и Димой. Мы ведь одна 
команда! — с гордостью за-
являет мальчик. 
А еще дети семьи Дорохиных 
единодушны в том, что боль-
шая семья — это хорошо.

— Мне кажется, 
много детей — 
это здорово. Мы 
всегда помогаем 
и поддерживаем 
друг друга, — счи-
тает 24-летний 
Дима. 
— К тому же нам 

никогда не бывает скуч-
но, — добавляет Эльвира.
«Один за всех и все за одно-
го» — вот девиз Дорохиных. 
— Когда один из детей упал 
или ударился, его жалею 
не только я, но и остальные 
ребята. Эта взаимовыручка 
и поддержка придает ребя-
там уверенности в себе, — 
признается Лариса. 
На прощание Дорохины-
старшие поделились своими 
планами: когда-нибудь, ска-
жем, года через три-четыре, 
хотят они построить еще 
один дом: семья-то у них не-
маленькая, а будет ведь еще 
больше. 

Посмотрите, вот 
оно, счастье, бе-
гает по двору, хо-
хочет и играет 

в салочки. Это семеро самых 
маленьких Дорохиных. 
А еще 11 детей, постарше, 
помогают маме Ларисе го-
товиться к большому празд-
нику — переезду в новый 
дом. 
— Мы с Эдиком, мужем, до 
последнего держали это со-
бытие в секрете, дети лишь 
знали, что мама с папой 
готовят им какой-то сюр-
приз, — говорит Лариса.  

Выстояли...
Когда 15 лет назад Ла-
риса и Эдуард познако-

мились, у молодой женщи-
ны уже было трое детей: 
Сергей, Дима и приемная 
Аня. 
— Я увидела Анюту в боль-
нице, где лежала тогда с сы-
ном. Девочка была среди 
детей-отказников, за ко-
торыми я ухаживала: а как 
можно остаться равнодуш-
ной, глядя на малышей, ря-
дом с которыми нет родного 
человека? Месячную Анечку 
хотели отдать в детский дом 
для инвалидов. 
Выйдя из больницы, Лариса 
не раз ходила в органы опе-
ки и просила, чтобы ребен-
ка перевели в дом малют-
ки. А когда на ее просьбы 
ответили отказом, она по-
просила: «Тогда отдайте ее 
мне!»  Ей пошли навстречу, 
и малышка стала третьим 
ребенком матери-одиночки 
Ларисы.
Шел 1996 год. Зарплаты, 
вспоминает Дорохина, за-
держивали по несколько 
месяцев. Что делать, как 
прокормить троих детей — 
вопрос, который не давал 
Ларисе покоя ни днем, ни 
ночью и ответ на который 
она мучительно искала. Се-
годня она не стыдится при-
знаться: она даже позволила 
себе усомниться в том, что  
имела право взять на себя 
ответственность за малыш-
ку Анечку. 

Марьяна Шевцова
m.shevtsova@vm.ru

ДОМ 
ДЛЯ ДОРОХИНЫХ

27 августа 2017 го-
да. Лариса и Эдуард 
Дорохины и их 
18 детей празднуют 
переезд в новый 
дом в деревне Саха-
рово. Правда, состав 
не полный: у дочки 
Ани родился сын, 
они еще не выпи-
сались, 11-летний 
Никита приболел, 
а 21-летняя Екате-
рина на праздник 
приехать не смогла

БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ ДОРОХИНЫХ ПРАЗДНУЕТ 
НОВОСЕЛЬЕ. ТЕПЕРЬ У НИХ ЕСТЬ СОБСТВЕННЫЙ УЮТНЫЙ ДОМ 
В НОВОЙ МОСКВЕ, КУДА ОНИ ПЕРЕЕХАЛИ ИЗ ДВУХКОМНАТНОЙ 
КВАРТИРЫ В КУЗЬМИНКАХ. ВМЕСТЕ СО СЧАСТЛИВОЙ СЕМЬЕЙ 
ПЕРЕЕЗД ОТПРАЗДНОВАЛА И КОРРЕСПОНДЕНТ ВМ

Я так 
радуюсь

Однажды, когда ей было 
особенно тяжело, соседка, 
зная, что по образованию 
Лариса — строитель, по-
просила ее сделать ремонт 
в квартире.
Договорились, что Дорохи-
на помогает соседке с ре-
монтом, а та — с питанием. 
Это оказалось бесценным 
подспорьем для ее ребяти-
шек. Нашлись и те, кто по-
могал с детскими вещами: 

в общем, продержались, 
вздыхает Лариса Дорохина, 
вспоминая непростой тот 
период жизни... 

Свой человек
С будущим мужем Ла-
риса познакомилась на 

работе: Эдуард, как и она, — 
строитель. 
— Я тогда сразу поняла, что 
это мой человек, — вспоми-

нает с улыбкой Лариса До-
рохина.
Сережу, Диму и Аню ново-
испеченный муж полюбил 
сразу, как и они его. Своих 
детей у Эдуарда не было, 
и вскоре паре захотелось 
слышать еще больше дет-
ских голосов в доме. Правда, 
к идее усыновления ребенка 
мужчина поначалу отнесся 
настороженно, но вскоре  
именно благодаря ему в до-

ме Дорохиных появилась 
приемная дочь Алена. 
— Все, что у нее на тот мо-
мент было красивого — это 
ее глаза, — рассказывает Ла-
риса. — В год  девочка весила 
всего шесть килограммов. 
Сегодня Алене уже двенад-
цать, и она носится по двору 
нового дома вместе с осталь-
ными детьми, не уступая им 
ни в ловкости, ни в жизнера-
достности. 
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

НТВ

СТС

ДОВЕРИЕ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

360

06.30 Великие футболисты 12+
07.00 Новости
07.05, 12.00, 13.50, 23.40 

Все на Матч!
08.55 Новости
09.00 Дзюдо. Чемпионат мира 16+
09.30 Новости
09.35, 12.30 Смешанные 

единоборства. UFC 16+
11.55 Новости
13.45 Новости
14.20 Футбол. Легенды Манчестер 

Юнайтед — Легенды Барсе-
лоны 0+

16.20 Фатальный футбол
16.50 Новости
16.55 Баскетбол. Чемпионат 

Европы. Мужчины. Рос-
сия — Бельгия

18.55 Континентальный вечер
19.20 Хоккей. КХЛ. Спартак 

(Москва) — СКА 
(Санкт-Петербург)

21.55 Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир. 
Англия — Словакия

00.30 Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир. 
Армения — Дания 0+

02.30 Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир. 
Северная Ирландия — 
Чехия 0+

04.30 Превратности игры 16+

06.00 Настроение
08.00 ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС 

(Ленфильм, 1961) 12+

Режиссер Владимир Фетин
В ролях: Евгений Леонов, 
Игорь Дмитриев, Маргарита 
Назарова, Алексей Грибов, 
Алиса Фрейндлих и др.
На теплоход погрузили 
опасный груз — тигров 
и львов, а сопровождать 
приставили... буфетчика. 
Может все и обошлось бы, 
да вот только во время 
плавания маленькая обе-
зьянка открыла клетки, 
и хищники вышли на свобо-
ду. Вся команда в ужасе 
разбегается, липовый укро-
титель до смерти напуган 
и отказывается прибли-
жаться к зверям. 
И тут неожиданно ситуа-
цию спасает буфетчица 
Марианна...

09.45, 11.50 КЛАССИК 
(Россия, 1998) 16+

11.30 События
12.15 ДЕДУШКА 

(Россия, 2016) 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ 12+
17.00 Естественный отбор 12+
17.50 С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ 

(Россия, 2015) 12+
19.40 События
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Закрома большой 

политики 16+
23.05 Без обмана. Общепит 

и кризис 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Советские мафии. 

Операция Картель 16+
01.25 Роковые роли. 

Напророчить беду 12+
02.15 ДЕЛО СУДЬИ КАРЕЛИНОЙ 

(Россия, 2016) 12+

06.30 Джейми у себя дома 16+
07.30 По делам 

несовершеннолетних 16+
11.30 Давай разведемся! 16+
14.30 Тест на отцовство 16+
16.30 Понять. Простить 16+
17.05, 18.05, 19.00 ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР3 16+
Поздним вечером на пороге 
клиники доктор Широков 
находит в сумке новорож-
денного. Пока малыша 
выхаживают в детской 
реанимации, команда цито-
генетиков под руковод-
ством Широкова заверша-
ет подготовительный 
этап клинических исследо-
ваний. Все готово к первой 
операции...

18.00 6 кадров 16+
20.55 ПОДКИДЫШИ 16+
22.55 Свадебный размер 16+
23.55, 05.00 6 кадров 16+
00.30 ВЕРОНИКА. БЕГЛЯНКА 16+
04.10 ДОКТОР ХАУС 16+
05.30 Джейми у себя дома 16+

05.00 Странное дело 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
11.00 Колесницы богов 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК2 

(США, 2010) 12+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.10 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 13Й РАЙОН 

(Франция, 2004) 16+ 
Режиссер Пьер Морель
В ролях: Давид Белль, 
Сирил Раффаэли и др.
В криминальных кварталах 
Парижа готовят взорвать 
нейтронную бомбу. 
Обезвредить взрывное 
устройство берется 
спецназовец Дамьен. 
Его проводником по опасно-
му району становится 
сталкер Лейто, у которого 
бандиты похитили 
сестру...

21.30 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.25 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.20 ИСХОДНЫЙ КОД 

(США — Канада, 2011) 16+
03.00 Тайны Чапман 16+
04.00 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 08.30, 20.00, 20.30, 21.00, 
23.20, 23.50, 00.20, 02.05, 02.30,
02.50, 04.05, 04.30 

Самое яркое 16+
09.00 Новости 360
09.20, 10.10 Вкусно 360 12+
11.00 Шестое чувство 12+
12.00, 19.00, 05.00 

Большие новости
12.30 Добродел 360 12+
13.00, 13.55 ЕВЛАМПИЯ 

РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЕТ ДИЛЕТАНТ2 12+

14.50, 15.20, 15.50, 00.45, 01.10, 
01.40, 03.15, 03.40 

Все просто! 12+
16.20 Растем вместе 6+
17.10, 18.05 ВОЗМЕЗДИЕ 16+
21.30, 22.25 СОБЛАЗН 16+ 

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.05 АЛИСА ЗНАЕТ, 

ЧТО ДЕЛАТЬ! 6+
06.35 БЕЗУМНЫЕ МИНЬОНЫ 6+
06.50 КУНГФУ ПАНДА. НЕВЕ

РОЯТНЫЕ ТАЙНЫ 6+
07.15 ГОЛОВОЛОМКА 6+
09.00 Уральские пельмени 16+
10.00 КУНГФУ ПАНДА2 0+
11.40 МАЛЕФИСЕНТА (США — 

Великобритания, 2014) 12+
13.30 КУХНЯ 12+
15.00 ВОРОНИНЫ 16+
19.00 ВОРОНИНЫ 16+
20.00 МОЛОДЕЖКА. 

ВЗРОСЛАЯ ЖИЗНЬ 16+
21.00 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ 

(США, 1997) 0+ 
22.50 Шоу Уральских 

пельменей 16+
23.30 Кино в деталях 

с Федором Бондарчуком 18+
00.30 Шоу Уральских 

пельменей 16+
01.00 ТЕМНЫЙ МИР: 

РАВНОВЕСИЕ 16+
02.05 ПЯТЕРКА ЛИДЕРОВ 

(США, 2014) 18+
03.55 ПРИНЦ ЕГИПТА 6+
05.45 Музыка на СТС 16+

06.00 Сегодня утром
08.05 Акула императорского 

флота 6+
08.40, 09.15, 10.05 ДОБРО 

ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТО РОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН 
(Мосфильм, 1964)

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 
Новости дня

10.00, 14.00 Военные новости
10.25, 13.15, 14.05 ПРИКЛЮЧЕ

НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА 6+

18.40 Русские снайперы 12+
19.35 Теория заговора 12+
20.20 Специальный репортаж 12+
20.45 Загадки века 12+
21.35 Особая статья 12+
23.15 Легенды советского сыска 16+
00.00 Звезда на Звезде 6+
00.45 МИНУТА МОЛЧАНИЯ 

(К/ст им. Горького, 1971) 12+
02.45 ИНСПЕКТОР ГАИ 

(К/ст им. Горького, 1982) 12+

06.30, 07.00, 07.30 Новости 
культуры

06.35 Кто в доме хозяин
07.05 Легенды мирового кино. 

Николай Крючков
07.35 Путешествия натуралиста
08.00, 10.00, 15.00, 19.30, 23.50 

Новости культуры
08.05 Правила жизни
08.30 КОЛОМБО
10.15, 12.25, 14.00, 15.10, 16.10, 
17.10, 18.30 Наблюдатель 

на Шаболовке
11.15 ХХ век. Голубой огонек 

на Шаболовке. 1962
13.20 Гиперболоид 

инженера Шухова
15.30 К юбилею В. Федосеева. 

Вокально-симфоническая 
поэма В. Гаврилина

16.40 Жизнь замечательных идей. 
Тайны голубого экрана

18.05 Запечатленное время. Ново-
годний капустник в ЦДРИ

19.45 Главная роль
20.05 Ступени цивилизации
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 Сати. Нескучная классика
21.50 Правила жизни
22.20 КОЛОМБО
00.05 Магистр игры. Авторская 

программа Владимира 
Микушевича

00.30 ХХ век. Голубой огонек 
на Шаболовке. 1962 год

01.40 Оперные театры мира 
с Николаем Цискаридзе

02.40 Мировые сокровища. 
Долина реки Орхон

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
11.55 СВАТЫ 12+
13.00 60 Минут с Ольгой Скабеевой 

и Евгением Поповым 12+
14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Премьера. Андрей Малахов. 

Прямой эфир 16+
19.00 60 Минут с Ольгой Скабеевой 

и Евгением Поповым 12+
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 ЧЕРНАЯ КРОВЬ 12+

Ольга и Ирина Котовы —
сестры, живущие дружно 
и счастливо в своей деревне 
до того момента, пока 
не появляется Вячеслав, 
соседский парень. 
И они влюбляются в Славку 
обе, разом, с первого взгля-
да. Слава выбирает Ирину, 
и Ольга идет на отчаянный 
шаг — обращается 
к местной ведунье Глафире 
за любовным приворотом. 
Глафира предупреждает, 
что зелье «черная кровь» 
изменит жизнь всей семьи, 
и короткое женское сча-
стье Ольги грозит обер-
нуться проклятием 
для всего клана, освобо-
диться от которого 
будет практически невоз-
можно. Снимет его только 
смерть бесконечно близкого 
человека...

23.15 Специальный 
корреспондент 16+

01.45 ВАСИЛИСА 12+
03.40 РОДИТЕЛИ 12+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
10.35 РУСАЛОЧКА 

(Чехославакия, 1976) 0+ 
Режиссер Карел Кахи-
ня. В ролях: Мирослава 
Шафранкова, Радован 
Лукавский, Либуше Шаф-
ранкова, Карел Энгел и др.
Во дворце морского коро-
ля — праздник. Его млад-
шая дочь отправляется 
замуж, и отец дарит ей 
золотой корабль земного 
принца. Царская семья 
всплывает на морскую 
поверхность, чтобы взгля-
нуть на подарок. Русалочка 
же, увидев принца, влюбля-
ется в него и спасает 
от гибели. Но принц счита-
ет своей спасительницей 
другую девушку...

12.15 Раскрывая тайны 
Ирины Печерниковой 12+

13.10 Тайны кино 12+
14.00 Доверяй, но проверяй 12+
14.30 ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА 

(СССР, 1934) 0+ 
16.15 РУСАЛОЧКА 

(Чехословакия, 1976) 0+
17.55 МИСС ФРАЙНИ ФИШЕР 16+
20.00 ШАРАДА (США, 1963) 12+ 

Режиссер Стэнли Донен
В ролях: Одри Хепберн, 
Кэри Грант, Уолтер Мэт-
тау, Джеймс Кобурн, 
Нед Гласс и др.
Очаровательная американ-
ка Регги Ламберт, подает 
на развод и уезжает 
на курорт, где знакомится 
с привлекательным незна-
комцем Питером Джо-
шуа. По возвращении 
в Париж ее ждет ужасная 
новость: ее муж убит 
при загадочных обстоя-
тельствах, а все семейные 
сбережения были сняты 
с банковского счета 
и исчезли...

22.00 ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА 
(СССР, 1934) 0+

23.45 Раскрывая тайны дня 12+
00.40 Раскрывая мистические 

тайны. Как стать 
экстрасенсом? 12+

01.30 Это по-нашему 16+
01.55 МИСС ФРАЙНИ ФИШЕР 16+
03.45 ПЕТР ПЕРВЫЙ 

(СССР, 1938–1937) 12+
05.25 Доверяй, но проверяй 12+

05.05 АДВОКАТ 16+
06.00 Сегодня
06.05 АДВОКАТ 16+
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
10.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
11.15 ЛЕСНИК 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 Место встречи
17.30 Следствие вели 16+
18.30 Чрезвычайное происшествие
19.00 Сегодня
19.40 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ 16+
21.40 ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО 16+
23.50 Итоги дня
00.20 Поздняков 16+
00.30 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР 16+
01.10 Место встречи 16+
03.05 Как в кино 16+
04.05 ППС 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Давай поженимся! 16+
13.15 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 КОМИССАРША [S] 12+
23.40 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 Ночные новости
00.30 ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ. 

НАЛЕТ [S] 16+
02.25, 03.05 ЖЕСТКИЕ РАМКИ 

(США, 1969) 16+
03.00 Новости
04.30 Контрольная закупка
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

360
СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 Вертолет 360
08.00, 08.30, 20.00, 20.30, 

21.00, 23.20, 23.50, 00.20, 
02.05, 02.30, 02.50, 04.05, 
04.30 Самое яркое 16+

09.00 Новости 360
09.20, 10.10 Вкусно 360 12+
11.00 Шестое чувство 12+
12.00, 19.00, 05.00 Большие 

новости
13.00, 13.55 ЕВЛАМПИЯ 

РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЕТ ДИЛЕТАНТ 2 12+

14.50, 15.20, 15.50, 00.45, 
01.10, 01.40, 03.15, 03.40 
Все просто! 12+

16.20 Растем вместе 6+
17.10, 18.05 ВОЗМЕЗДИЕ 16+
21.30 , 25.25 СОБЛАЗН 16+ 

05.00 Территория заблуждений 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
11.00 Дорога к вратам судьбы 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 ЗЕМЛЯ БУДУЩЕГО 

(США — Испания) 12+
16.05 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 13Й РАЙОН: 

УЛЬТИМАТУМ 
(Франция, 2009) 16+ 

Режиссер Патрик 
Алессандрен
В ролях: Давид Белль, 
Сирил Раффаэли, Филипп 
Торретон, Даниэль Дюваль, 
Элоди Юнг, Джеймс Диано
Криминальные банды Пари-
жа вступили в сговор 
с правительством. Разве-
дывательные службы 
охотно инициируют беспо-
рядки. Преступность уве-
личилась вдвое. Сталкеру 
Лейто и спецназовцу 
Дамьену снова приходится 
объединить усилия, чтобы 
спасти город...

22.00 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.25 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.20 ТЕМНАЯ ВОДА 

(США, 2005) 16+
02.20 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
03.20 Тайны Чапман 16+
04.20 Территория заблуждений 16+

06.30 В этот день в истории 
спорта 12+

06.35 Волейбол. Всемирный 
Кубок чемпионов. Женщи-
ны. Россия — Бразилия. 
Прямая трансляция 
из Японии

08.35 Новости
08.40 Все на Матч! Прямой эфир. 

Аналитика. Интервью. 
Эксперты

10.30 Новости
10.35 Футбол. Чемпионат мира-

2018. Отборочный турнир. 
Черногория — Румыния 0+

12.35 Новости
12.45 Все на Матч! Прямой эфир. 

Аналитика. Интервью. 
Эксперты

13.15 Фатальный футбол 12+
13.45 Особенности биатлона 

в летний период 12+
14.05 Новости
14.10 Баскетбол. Чемпионат 

Европы. Мужчины. 
Россия — Латвия. Прямая 
трансляция из Турции

16.10 Новости
16.15 Все на Матч! 
16.45 Футбол. Чемпионат мира-

2018. Отборочный турнир. 
Германия — Норвегия 0+

18.45 Новости
18.55 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2019. Молодежные 
сборные. Отборочный тур-
нир. Россия — Гибралтар. 
Прямая трансляция

20.55 Новости
21.00 Все на Матч! 
21.40 Футбол. Чемпионат мира-

2018. Отборочный турнир. 
Турция — Хорватия. 
Прямая трансляция

23.40 Футбол. Чемпионат мира-
2018. Отборочный турнир. 
Колумбия — Бразилия. 
Прямая трансляция

01.25 Звезды футбола Южного 
полушария 12+

01.55 Великие футболисты 12+
02.25 Футбол. Чемпионат мира-

2018. Отборочный турнир. 
Аргентина — Венесуэла. 
Прямая трансляция

04.25 Футбол. Чемпионат мира — 
2018. Отборочный турнир. 
Ирландия — Сербия 0+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.30 НОВАТОРЫ 6+
07.00 КУНГФУ ПАНДА. 

НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ТАЙНЫ 6+

07.25 ТРИ КОТА 0+
07.40 ШОУ МИСТЕРА ПИБОДИ 

И ШЕРМАНА 0+
08.05 ДРАКОНЫ. ГОНКИ 

ПО КРАЮ 6+
09.00 Уральские пельмени 16+
10.05 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ 

(США, 1997) 0+
12.00 МОЛОДЕЖКА. 

ВЗРОСЛАЯ ЖИЗНЬ 16+
13.00 КУХНЯ 12+
15.30 ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ 16+
17.00 ВОРОНИНЫ 16+
19.00 ВОРОНИНЫ 16+
20.00 МОЛОДЕЖКА. 

ВЗРОСЛАЯ ЖИЗНЬ 16+
21.00 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ2 

(США, 2002) 12+ 
22.35 Уральские пельмени 16+
01.00 ТЕМНЫЙ МИР: 

РАВНОВЕСИЕ 16+
02.00 ПОМЕНЯТЬСЯ МЕСТАМИ 

(США, 1983) 16+
04.10 МУРАВЕЙ АНТЦ 6+
05.45 Музыка на СТС 16+

06.00 Сегодня утром
08.00 Авианесущие корабли 

Советского Cоюза 12+
09.00 Новости дня
09.25 Специальный репортаж 12+
09.50 В ЗОНЕ РИСКА 16+
10.00 Военные новости
10.05 В ЗОНЕ РИСКА 16+
12.50 В ЗОНЕ РИСКА 16+
13.00 Новости дня
13.15 В ЗОНЕ РИСКА 16+
14.00 Военные новости
14.05 В ЗОНЕ РИСКА 16+
18.00 Новости дня
18.40 Русские снайперы. 100 лет 

меткости 12+
19.35 Легенды армии 12+
20.20 Теория заговора 12+
20.45 Улика из прошлого 16+
21.35 Особая статья 12+
23.00 Новости дня
23.15 Легенды советского 

сыска 16+
00.00 Звезда на Звезде 6+
00.45 ХРОНИКА ПИКИРУЮЩЕ

ГО БОМБАРДИРОВЩИКА 
(Ленфильм, 1967)

02.20 УБИЙСТВО СВИДЕТЕЛЯ 
(Россия, 1990) 16+

03.55 Я ТЕБЯ НИКОГДА 
НЕ ЗАБУДУ 
(Ленфильм, 1983)

06.30 Новости культуры
06.35 Кто в доме хозяин
07.00 Новости культуры
07.05 Легенды мирового кино. 

Юрий Яковлев
07.30 Новости культуры
07.35 Путешествия натуралиста
08.00 Новости культуры
08.05 Правила жизни
08.30 КОЛОМБО
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 ХХ век. Без ретуши. 

Анатолий Собчак. 1992
12.20 Proневесомость
13.00 Сати. Нескучная классика. 

с Туганом Сохиевым 
и Диной Кирнарской

13.45 Шесть жен Генриха VIII
14.30 Олег Басилашвили. 

О друзьях-товарищах, 
о времени и о себе

15.00 Новости культуры
15.10 К юбилею Владимира 

Федосеева. С. Прокофьев. 
Концерт № 1 для скрипки 
с оркестром. Фрагменты 
музыки балета Ромео 
и Джульетта

16.10 Эрмитаж. Авторская 
программа Михаила 
Пиотровского

16.40 Острова. Изабелла Юрьева
17.20 Мировые сокровища
17.35 Оперные театры мира 

с Николаем Цискаридзе. 
Парижcкая национальная 
опера

18.30 Наблюдатель
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Ступени цивилизации. 

Шесть жен Генриха VIII
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 Искусственный отбор
21.50 Правила жизни
22.20 КОЛОМБО
23.50 Новости культуры
00.05 ХХ век. Без ретуши. 

Анатолий Собчак. 1992
01.10 Оперные театры мира 

с Владимиром Малаховым. 
Немецкая государственная 
опера

02.00 Proневесомость
02.40 Мировые сокровища

06.00 Настроение
08.00 Доктор И 16+
08.30 НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ (Мос-

фильм, 1982) 12+
Режиссер Юсуп Даниялов
В ролях: Леонид Куравлев, 
Татьяна Пельтцер, Ольга 
Остроумова, Елена Соловей
Жили-были в московской 
квартире пожилая энергич-
ная мама и Вадим Петро-
вич — ее удачный, безу-
пречный профессор-сынок. 
И все у них было хорошо, 
пока на пороге не появился 
незнакомый мужчина 
с маленькой девочкой. Он 
поздоровался и сказал, 
что он брат Ляли из Ялты, 
а Сашенька — дочь Ляли 
и Вадима Петровича, и вот 
такое горе — Ляля умерла, 
поэтому Сашенька теперь 
будет жить у них...

09.55 ДЕЛО № 306 
(Мосфильм, 1956) 12+

11.30 События
11.50 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО 12+
13.40 Мой герой 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
17.00 Естественный отбор 12+
17.50 С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ 

(Россия, 2015) 12+
19.40 События
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Осторожно, мошенники! 

Шоу кастрюль 16+
Презентация — лучший 
двигатель торговли. 
«Боги прямых продаж» так 
«присаживаются» своим 
жертвам на уши, что те 
верят во всякую чушь: 
противомикробное белье, 
которое не надо стирать 
10 лет, уникальные 
кастрюли за 170 тысяч 
рублей или «бессмертные 
колготки» с титановой 
ниткой. Как мошенники 
«обрабатывают» лохов 
и почему надо бежать 
не на презентацию, 
а от нее?

23.05 Прощание. Валерий 
Золотухин 16+

00.00 События. 25-й час
00.30 Право знать! 16+
02.25 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
04.20 Анна Самохина. 

Одиночество королевы 12+
05.05 Без обмана. Общепит 

и кризис 16+

06.30 Джейми у себя дома 16+
07.30 По делам несовершенно-

летних 16+
11.30 Давай разведемся! 16+
14.30 Тест на отцовство 16+
16.30 Понять. Простить 16+
17.05 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3 16+
18.00 6 кадров 16+
18.05 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3 16+
19.00 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3 16+
20.55 ПОДКИДЫШИ 16+
22.55 Свадебный размер 16+
23.55 6 кадров 16+
00.30 ВЕРОНИКА. 

БЕГЛЯНКА 16+
04.10 ДОКТОР ХАУС 16+
05.05 6 кадров 16+
05.30 Джейми у себя дома 16+

05.00 АДВОКАТ 16+
06.00 Сегодня
06.05 АДВОКАТ 16+
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
10.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
11.15 ЛЕСНИК 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 Место встречи
17.30 Следствие вели 16+
18.30 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
19.00 Сегодня
19.40 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ 16+
21.40 ЖЕНА 

ПОЛИЦЕЙСКОГО 16+
23.50 Итоги дня
00.20 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР 16+
01.00 Место встречи 16+
02.55 Квартирный вопрос 0+
04.05 ППС 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
11.55 СВАТЫ 12+

К Митяю из города приез-
жает сын Олежек с ново-
стью о своей свадьбе. 
Митяй предлагает прове-
сти торжество в деревне. 
Но Олежек оказывается 
тем самым нерадивым 
студентом Юрия, и свадьба 
вообще под большим 
вопросом, потому 
что в день свадьбы назна-
чена пересдача. Иван обе-
щает решить все пробле-
мы, потому как профес-
сор — все-таки его родня, 
и в благодарность требу-
ет от Олежека выполне-
ния всяческих работ у себя 
на огороде...

13.00 60 Минут. Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 12+
17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Премьера. 

Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+

19.00 60 Минут. Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 ЧЕРНАЯ КРОВЬ 12+
23.15 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
01.45 ВАСИЛИСА 12+

Иван проводит ночь 
с Ингой. Василиса укоряет 
Катю за то, что та запа-
ла на Максима. Михаил раз-
решает Ларисе пожить 
в его квартире, не говоря 
об этом Тоне. Но Никитка 
пробалтывается. Между 
Андреем и Валерией возни-
кает взаимная симпатия...

03.40 РОДИТЕЛИ 12+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
10,40, 16.15 СКАЗКА О ЦАРЕ 

САЛТАНЕ (СССР, 1966) 0+
12.15 Раскрывая тайны Валентина 

Гафта 12+
13.10 Тайны кино 12+
14.00 Доверяй, но проверяй 12+
14.30 Вспомнить все 12+
14.50, 22.15 ГОСТЬ С КУБАНИ 

(СССР, 1955) 12+
Режиссер Андрей Фролов
В ролях: Анатолий Кузне-
цов, Тамара Логинова, 
Тамара Носова, Лев Дуров
Молодой комбайнер Нико-
лай Воробцов направлен 
на уборку хлеба в передовой 
колхоз. Но работа у него 
не заладилась, и председа-
тель пошел на хитрость, 
сказав, что в колхоз присы-
лают с Кубани другого 
комбайнера...

17.55, 01.50 МИСС ФРАЙНИ 
ФИШЕР 16+

20.00 КАК УКРАСТЬ МИЛЛИ
ОН (США, 1966) 12+ 

Режиссер Уильям Уайлер
В ролях: Одри Хепберн, 
Питер О’Тул, Эли Уоллах, 
Хью Гриффит, Шарль Буайе, 
Фернан Гравей, Марсель 
Далио, Жак Марен
Парижская семья Шарля 
Бонне богатеет, создавая 
качественные подделки 
под творения мастеров 
прошлого. Но внезапно 
выясняется, что стату-
этке Венеры якобы Челли-
ни предстоит серьезная 
экспертиза. Чтобы спасти 
честь семьи, дочь Шарля 
Николь берется организо-
вать кражу статуэтки...

23.35 Раскрывая тайны дня 12+
00.35 Раскрывая мистические 

тайны. Сила крови 12+
01.20 Это по-нашему 16+
03.35 Петр Первый 12+
05.35 Вспомнить все 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Давай поженимся! 16+
13.15 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 КОМИССАРША [S] 12+
23.40 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 Ночные новости
00.30 ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ. 

НАЛЕТ [S] 16+
02.25, 03.05 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЖЕЛТОГО ПСА 
(США, 1995) [S]

03.00 Новости
04.00 Модный приговор
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05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+
11.00 Заложники дальних 

миров 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 13Й РАЙОН: 

УЛЬТИМАТУМ 
(Франция, 2009) 16+

15.55 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 РАЗРУШИТЕЛЬ 

(США, 1993) 16+ 
Режиссер Марко Брамбилла
В ролях: Сильвестр Сталло-
не, Уэсли Снайпс, Сандра 
Буллок, Найджел Хоторн
Будущее. Мир очищен 
от преступности. 
Но из криотюрьмы выхо-
дит террорист Саймон 
Феникс и захватывает 
власть над городом. 
Противостоять бандиту 
сможет только сержант 
Джон Спартан. Он отбы-
вает срок в той же 
криотюрьме — много лет 
назад его заморозили 
за превышение полномочий 
при аресте террориста...

22.10 Всем по котику 16+
23.00 Новости 16+
23.25 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.20 ЖАТВА (США, 2007) 16+
02.20 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
03.15 Тайны Чапман 16+
04.15 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.30 Великие футболисты 12+
07.00 Новости
07.05 Все на Матч! Прямой эфир. 

Аналитика. Интервью. 
Эксперты

08.45 Новости
08.50 Футбол. Чемпионат мира-

2018. Отборочный турнир. 
Аргентина — Венесуэла 0+

10.50 Все на Матч! 
11.10 Футбол. Чемпионат мира-

2018. Отборочный турнир. 
Италия — Израиль 0+

13.10 Волейбол. Всемирный 
Кубок чемпионов. Женщи-
ны. Россия — Япония. Пря-
мая трансляция из Японии

15.10 Новости
15.15 Все на Матч! 
15.45 Футбол. Чемпионат мира-

2018. Отборочный турнир. 
Исландия — Украина 0+

17.45 Смешанные единоборства. 
Fight Nights. Диего Брандао 
против Ахмеда Алиева. 
Фабио Мальдонадо против 
Курбана Омарова. Трансля-
ция из Дагестана 16+

19.20 Новости
19.25 Хоккей. КХЛ. Спартак 

(Москва) — Йокерит 
(Хельсинки). 
Прямая трансляция

21.55 Новости
22.00 Все на Матч! 
22.45 КРОВЬЮ И ПОТОМ: 

АНАБОЛИКИ 
(США, 2013) 16+

01.15 Месси 12+
03.00 Золотые годы Никс 16+
04.30 Смешанные единоборства. 

Fight Nights. Диего Брандао 
против Ахмеда Алиева. 
Фабио Мальдонадо против 
Курбана Омарова. Трансля-
ция из Дагестана 16+

06.10 Десятка

06.30 Новости культуры
06.35 Кто в доме хозяин
07.00 Новости культуры
07.05 Легенды мирового кино. 

Фаина Раневская
07.30 Новости культуры
07.35 Путешествия натуралиста
08.00 Новости культуры
08.05 Правила жизни
08.30 КОЛОМБО
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 ХХ век. КВН — 90. Финал
12.35 Магистр игры. Авторская 

программа Владимира 
Микушевича. Кому верна 
Татьяна Ларина?

13.00 Искусственный отбор
13.45 Шесть жен Генриха VIII
14.30 Олег Басилашвили. 

О друзьях-товарищах, 
о времени и о себе

15.00 Новости культуры
15.10 К юбилею Владимира 

Федосеева. П.И. Чайков-
ский. Концерт №1 для фор-
тепиано с оркестром

15.50 Цвет времени. Караваджо
16.10 Пешком
16.40 80 лет со дня рождения 

Геннадия Шпаликова. 
Больше, чем любовь

17.20 Мировые сокровища
17.35 Оперные театры мира
18.30 Наблюдатель
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Ступени цивилизации. 

Шесть жен Генриха VIII
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 Абсолютный слух
21.50 Правила жизни
22.20 КОЛОМБО
23.50 Новости культуры
00.05 ХХ век. КВН — 90. Финал
01.20 Оперные театры мира
02.15 Алмазная грань

06.00 Настроение
08.00 Доктор И 16+
08.30 ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛОВЕК 

(Ленфильм, 1958)
Режиссер Иосиф Хейфиц
В ролях: Алексей Баталов, 
Инна Макарова, Леонид 
Быков, Юрий Медведев
Врач Владимир Устимен-
ко — человек долга 
и чести, предан делу, 
которому служит, и пре-
дан единственной любви, 
которую проносит через 
всю жизнь: любви к Варе 
Степановой, мечтавшей 
о карьере великой актрисы, 
но ставшей геологом. Вой-
на жестоко вмешается 
в судьбы героев и еще 
больше запутает их и без 
того хрупкие отношения...

10.40 Инна Макарова. Предсказа-
ние судьбы 12+

11.30 События
11.50 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО 12+
13.35 Мой герой 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
17.00 Естественный отбор 12+
17.50 НЕРАЗРЕЗАННЫЕ СТРА

НИЦЫ (Россия, 2015) 12+
19.40 События
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Линия защиты 16+
23.05 Хроники московского быта. 

Непутевая дочь 12+
00.00 События. 25-й час
00.30 Советские мафии. Рабы 

белого золота 16+
01.25 Сталин против Ленина. 

Поверженный кумир 12+
02.15 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
04.05 Юрий Гальцев. Обалдеть! 12+
05.10 Без обмана. Соленое против 

сладкого 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
11.55 СВАТЫ 12+

13.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 12+
17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 16+
19.00 60 минут 12+
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 ЧЕРНАЯ КРОВЬ 12+
23.15 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
01.45 ВАСИЛИСА 12+
03.40 РОДИТЕЛИ 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Давай поженимся! 16+
13.15 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 КОМИССАРША [S] 12+
23.40 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 Ночные новости
00.30 ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ. 

НАЛЕТ [S] 16+
02.25 ЗАЖИГАЙ, РЕБЯТА! 

(США, 1999) 16+
03.00 Новости
03.05 ЗАЖИГАЙ, РЕБЯТА! 

(США, 1999) 16+
04.15 Контрольная закупка

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
10.25 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МАЛЕНЬКОГО МУКА
(ГДР, 1953) 0+

12.15 Раскрывая тайны 
звезд. Хочу в Москву 12+

13.10 Тайны кино 12+
14.00 Доверяй, 

но проверяй 12+
14.30 Вспомнить все 12+
14.40 АХ, ВОДЕВИЛЬ, 

ВОДЕВИЛЬ (СССР, 1979) 12+
16.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МАЛЕНЬКОГО МУКА
(ГДР, 1953) 0+

17.55 МИСС ФРАЙНИ 
ФИШЕР 16+

20.00 ЛЮБОВЬ 
ПОСЛЕ ПОЛУДНЯ 
(США, 1957) 16+

22.20 АХ, ВОДЕВИЛЬ, 
ВОДЕВИЛЬ
(СССР, 1979) 12+

23.35 Раскрывая тайны 
дня 12+

00.30 Раскрывая мистические 
тайны. Вода живая 
и мертвая 12+

01.20 Это по-нашему 16+
01.45 МИСС ФРАЙНИ 

ФИШЕР 16+
03.35 ЮНОСТЬ МАКСИМА 

(СССР, 1934) 0+ 
05.10 Доверяй, 

но проверяй 12+
05.40 Вспомнить все 12+

05.00 АДВОКАТ 16+
06.00 Сегодня
06.05 АДВОКАТ 16+
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
10.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
11.15 ЛЕСНИК 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 Место встречи
17.30 Следствие вели 16+
18.30 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
19.00 Сегодня
19.40 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ 16+
21.40 ЖЕНА 

ПОЛИЦЕЙСКОГО 16+
23.50 Итоги дня
00.20 АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР 16+
00.55 Место встречи 16+
02.55 Дачный ответ 0+
04.00 ППС 16+

06.30 Джейми Оливер. 
Супер еда 16+

07.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

11.30 Давай разведемся! 16+
14.30 Тест на отцовство 16+
16.30 Понять. Простить 16+
17.05 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3 16+
18.00 6 кадров 16+
18.05 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3 16+
19.00 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3 16+
20.55 ПОДКИДЫШИ 16+
22.55 Свадебный размер 16+
23.55 6 кадров 16+
00.30 ВЕРОНИКА. 

БЕГЛЯНКА 16+
04.10 ДОКТОР ХАУС 16+
05.00 6 кадров 16+
05.30 Джейми Оливер. 

Супер еда 16+

06.00 Сегодня утром
08.00 Авианесущие корабли 

Советского Cоюза 12+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Ново-

сти дня
09.25 Теория заговора 12+
09.50, 10.05, 12.50, 13.15, 

14.05 В ЗОНЕ РИСКА 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.40 Русские снайперы 12+
19.35 Последний день. 

Александр Вертинский 12+
20.20 Специальный репортаж 12+
20.45 Секретная папка 12+
21.35 Процесс 12+
23.15 Легенды советского 

сыска 16+
00.00 Звезда на Звезде 6+
00.45 ОТЧИЙ ДОМ 

(К/ст им. Горького, 1959) 12+
02.45 ЗДРАВСТВУЙ И ПРО

ЩАЙ (Ленфильм, 1972)
04.40 Выдающиеся авиаконструк-

торы. Александр Яковлев 12+
05.30 Москва фронту 12+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.30 НОВАТОРЫ 6+
07.00, 07.40 ШОУ МИСТЕРА 

ПИБОДИ И ШЕРМАНА 0+
07.25 ТРИ КОТА 0+
08.05 ДРАКОНЫ. ГОНКИ 

ПО КРАЮ 6+
09.00 Уральские пельмени 12+
10.20 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ2 

(США, 2002) 12+
12.00, 20.00 МОЛОДЕЖКА. 

ВЗРОСЛАЯ ЖИЗНЬ 16+
13.00 КУХНЯ 12+
15.30 ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ 16+
17.00 ВОРОНИНЫ 16+
21.00 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ3 

(CША, 2012) 12+ 
23.00 Уральские пельмени 16+
01.00 ТЕМНЫЙ МИР: РАВНО

ВЕСИЕ 16+
02.00 ПРОКЛЯТИЕ МОЕЙ 

МАТЕРИ (США, 2012) 16+
03.50 СЕМЕЙНЫЙ УИКЭНД 

(США, 2013) 16+
05.50 Музыка на СТС 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 08.30, 20.00, 20.30, 

21.00, 23.20, 23.50, 00.20, 
02.05, 02.30, 02.50, 04.05, 
04.30 Самое яркое 16+

09.00 Новости 360
09.20, 10.10 Вкусно 360 12+
11.00 Шестое чувство 12+
12.00, 19.00, 05.00 Большие 

новости
13.00, 13.55 ЕВЛАМПИЯ 

РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЕТ ДИЛЕТАНТ 2 12+

14.50, 15.20, 15.50, 00.45, 
01.10, 01.40, 03.15, 03.40 
Все просто! 12+

16.20 Растем вместе 6+
17.10, 18.05 ПЕЛАГИЯ 

И БЕЛЫЙ БУЛЬДОГ 16+
21.30, 22.25 СОБЛАЗН 16+ 
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РЕКЛАМАДом    Строительство    Ремонт ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Ухажер. 
8. Иудаизм. 9. Погреб. 10. Делика-
тес. 15. Бутерброд. 16. Кассир. 
17. Изумруд. 18. Радиус. 20. Малыш. 
23. Синь. 24. Игла. 25. Давос. 29. Ка-
блук. 30. Камыш. 32. Лундгрен. 
33. Галоп. 35. Робби. 40. Нерка. 
41. Караул. 43. Вельвет. 44. Павлин. 
46. Кабриолет. 47. Доза. 48. Заклад-
ная. 49. «Реал».
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Бумер». 
2. Талия. 3. Азнавур. 5. Хаос. 
6. Жюри. 7. Ряба. 9. Переизбыток. 
11. Обама. 12. Лопух. 13. Актриса. 
14. Ссадина. 15. Битум. 19. Салат. 
21. Агилера. 22. Маркони. 26. Сайда. 

27. Банан. 28. Выбор. 31. Румба. 
34. Поручик. 36. Бельмондо. 
37. Акселерат. 38. Скипидар. 
39. Кривизна. 42. Ветрило. 45. Накат.

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Палка. Смысл. 
Журнал. Аббат. Арап. Залог. Банщи-
кова. Атас. Магнит. Гранат. Салат. 
Квят. Бочка. Аббревиатура. Андерсон. 
Зорро. Агат. Диета. Алиби. Монако. 
Агрессия. Квест. Еда. Кран.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Астана. Мрак. 
Мачете. Плагиат. Буян. Боди. Ирония. 
Артист. Казак. Тарас. Болт. Рвение. 
Брынза. Ирма. Плакат. Танк. Рот. 
Угар. Глава. Драка. Пас. Атон.

06.00 Вертолет 360
08.00, 08.30, 20.00, 20.30, 

21.00, 23.20, 23.50, 00.20, 
02.05, 02.30, 02.50, 04.05, 
04.30 Самое яркое 16+

09.00 Новости 360
09.20, 10.10 Вкусно 360 12+
11.00 Шестое чувство 12+
12.00, 19.00, 05.00 Большие 

новости
13.00, 13.55 ЕВЛАМПИЯ 

РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЕТ ДИЛЕТАНТ 2 12+

14.50, 15.20, 15.50, 00.45, 
01.10, 01.40, 03.15, 03.40 
Все просто! 12+

16.20 Растем вместе 6+
17.10, 18.05 ПЕЛАГИЯ 

И БЕЛЫЙ БУЛЬДОГ 16+
21.30, 22.25 СОБЛАЗН 16+

05.00 Территория заблуждений 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Документальный проект 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 РАЗРУШИТЕЛЬ 

(США, 1993) 16+
16.00 Информационная 

программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Информационная 

программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 БАГРОВЫЙ ПРИЛИВ 

(США, 1995) 16+ 
Режиссер Тони Скотт
В ролях: Дензел Вашинг-
тон, Джин Хэкмен, Мэтт 
Крейвен, Джордж Дзундза
На подводной лодке Алаба-
ма самое большое количе-
ство ядерных ракет, спо-
собных уничтожить 
весь мир. Во время очеред-
ного опасного рейса кон-
фликт между капитаном 
и старшим помощником 
делает угрозу ядерного 
апокалипсиса еще более 
реальной...

22.10 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.25 Загадки человечества 16+
00.20 ГОРОД ВОРОВ 

(США, 2010) 16+
02.50 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
03.45 Тайны Чапман 16+
04.45 Территория заблуждений 16+

06.30 Великие футболисты 12+
07.00 Новости
07.05 Все на Матч! 
08.55 Новости
09.00 Серена 12+
10.45 Новости
10.50 Все на Матч! 
11.20 Особенности биатлона 

в летний период 12+
11.40 Профессиональный бокс. 

Карл Фрэмптон против Лео 
Санта Круса. Бой за титул 
чемпиона мира по версии 
WBA. Трансляция из США 16+

14.00 Десятка! 16+
14.20 Новости
14.25 Баскетбол. Чемпионат Евро-

пы. Мужчины. Россия — 
Великобритания. Прямая 
трансляция из Турции

16.25 Новости
16.30 Все на Матч! 
17.00 БОЙ С ТЕНЬЮ 16+
20.30 Бокс жив 16+
21.00 Профессиональный бокс. 

М. Власов против Д. Дейли. 
Бой за титул чемпиона 
по версии WBA International 
в первом тяжелом весе. 
А. Чеботарев против Н. Лава-
ля. Бой за титул чемпиона 
по версии IBO International 
в среднем весе. Прямая 
трансляция из Саратова

23.30 Все на Матч! 
00.10 ЛЕВША (США, 2015) 16+
02.30 Смешанные единоборства. 

Fight Nights
04.10 КРОВЬЮ И ПОТОМ: 

АНАБОЛИКИ
(США, 2013) 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.30 НОВАТОРЫ 6+
07.00, 07.40 ШОУ МИСТЕРА 

ПИБОДИ И ШЕРМАНА 0+
07.25 ТРИ КОТА 0+
08.05 ДРАКОНЫ. ГОНКИ 

ПО КРАЮ 6+
09.00 Уральские пельмени 16+
10.00 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ3 

(CША, 2012) 12+
12.00, 20.00 МОЛОДЕЖКА. 

ВЗРОСЛАЯ ЖИЗНЬ 16+
13.00 КУХНЯ 12+
15.30 ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ 16+
17.00 ВОРОНИНЫ 16+
21.00 ПОСЛЕ НАШЕЙ ЭРЫ 

(США, 2013) 12+
22.55 Уральские пельмени 16+
01.00 ТЕМНЫЙ МИР: 

РАВНОВЕСИЕ 16+
02.00 ШЕФ (Франция — 

Испания, 2012) 12+
03.35 ПИТЕР ПЭН (Австралия — 

США — Великобритания, 
2003) 0+

06.00 Сегодня утром
08.10 Специальный репортаж 12+
08.35, 09.15, 10.05, 11.10, 

13.15 СТАЯ 16+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Ново-

сти дня
10.00, 14.00 Военные новости
13.45, 14.05 ИСЧЕЗНУВШИЕ 16+
18.40 Русские снайперы 12+
19.35 Легенды космоса 6+
20.20 Теория заговора 12+
20.45 Код доступа 12+
21.35 Процесс 12+
23.15 Легенды советского 

сыска 16+
00.00 Звезда на Звезде 6+
00.45 КАДКИНА ВСЯКИЙ 

ЗНАЕТ (Ленфильм, 1976)
02.25 БАЛЛАДА О СТАРОМ 

ОРУЖИИ 
(К/ст им. Горького, 1986) 12+

04.00 НА ПУТИ В БЕРЛИН 
(Ленфильм, 1969) 12+

06.30 Новости культуры
06.35 Кто в доме хозяин
07.00 Новости культуры
07.05 Легенды мирового кино. 

Андрей Миронов
07.30 Новости культуры
07.35 Путешествия натуралиста. 

Ведущий Павел Любимцев
08.00 Новости культуры
08.05 Правила жизни
08.30 КОЛОМБО
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 00.05 ХХ век. Встреча 

Л. И. Брежнева с экипажем 
Союз-Аполлон. 1975

12.15 Цвет времени. Карандаш
12.20 Алмазная грань
13.00 Абсолютный слух
13.45 Шесть жен Генриха VIII
14.30 Олег Басилашвили. 

О друзьях-товарищах, 
о времени и о себе

15.00 Новости культуры
15.10 К юбилею Владимира 

Федосеева. Д. Шостакович. 
Симфония №10

16.10 Россия, любовь моя!
16.40 Линия жизни
17.35 Оперные театры мира
18.30 Наблюдатель
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Шесть жен Генриха VIII
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 Слава Федоров
21.50 Правила жизни
22.20 КОЛОМБО
23.50 Новости культуры
01.05 Оперные театры мира
02.00 Снежный человек 

профессора Поршнева
02.40 Мировые сокровища

06.00 Настроение
08.00 Доктор И 16+
08.35 ДЕТИ ДОНКИХОТА 

(Мосфильм, 1965) 6+
Режиссер Евгений Карелов
В ролях: Анатолий Папанов, 
Вера Орлова, Владимир 
Коренев, Лев Прыгунов, 
Наталья Фатеева
Говорят, дети — цветы 
жизни. Но кто позабо-
тится о них, если они 
не нужны родителям? 
У главврача родильного 
дома уже трое непослуш-
ных сыновей, и он готов 
взять в свою семью 
следую щего...

10.05 В КВАДРАТЕ 45 
(Мосфильм, 1955) 12+

11.30 События
11.50 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО 12+
13.40 Мой герой 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
17.00 Естественный отбор 12+
17.50 НЕРАЗРЕЗАННЫЕ СТРА

НИЦЫ (Россия, 2015) 12+
19.40 События
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 10 самых 16+
23.05 Жизнь за айфон 12+
00.00 События. 25-й час
00.30 Хроники московского быта. 

Личные маньяки звезд 12+
01.25 Москва. Посторонним вход 

воспрещен 12+
02.15 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
04.10 Один + Один 12+
05.10 Без обмана 16+

06.30 Джейми Оливер. 
Супер еда 16+

07.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

11.30 Давай разведемся! 16+
14.30 Тест на отцовство 16+
16.30 Понять. Простить 16+ 
17.05 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3 16+
18.00 6 кадров 16+
18.05 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3 16+
19.00 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3 16+
20.55 ПОДКИДЫШИ 16+
22.55 Свадебный размер 16+
23.55 6 кадров 16+
00.30 ВЕРОНИКА. 

БЕГЛЯНКА 16+
04.10 ДОКТОР ХАУС 16+
05.00 6 кадров 16+
05.30 Джейми Оливер. 

Супер еда 16+

05.00 АДВОКАТ 16+
06.00 Сегодня
06.05 АДВОКАТ 16+
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00, 10.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+

10.00 Сегодня
11.15 ЛЕСНИК 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 Место встречи
17.30 Следствие вели 16+
18.30 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
19.00 Сегодня
19.40 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ 16+
21.40 ЖЕНА 

ПОЛИЦЕЙСКОГО 16+
23.50 Итоги дня
00.20 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР 16+
00.55 Место встречи 16+
02.55 НашПотребНадзор 16+
04.00 ППС 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
11.55 СВАТЫ 12+
13.00 60 Минут. Ток-шоу 

с Ольгой Скабеевой 
и Евгением Поповым 12+

14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 16+
19.00 60 Минут. Ток-шоу 

с Ольгой Скабеевой 
и Евгением Поповым 12+

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 ЧЕРНАЯ КРОВЬ 12+
23.15 Поединок. 

Программа Владимира 
Соловьева 12+

01.15 ВАСИЛИСА 12+
03.05 РОДИТЕЛИ 12+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
10,55 КОРОЛЬ ДРОЗДОБОРОД 

(ГДР, 1965) 0+
12.15 Раскрывая тайны 

звезд. Хобби 12+
13.10 Тайны кино 12+
14.00 Доверяй, но проверяй 12+
14.35 Вспомнить все 12+
14.50 ОСТОРОЖНО, БАБУШКА! 

(СССР, 1960) 6+
16.30 КОРОЛЬ ДРОЗДОБОРОД 

(ГДР, 1965) 0+
17.55 МИСС ФРАЙНИ 

ФИШЕР 16+
20.00 САБРИНА (США, 1954) 12+
22.00 ОСТОРОЖНО, БАБУШКА! 

(СССР, 1960) 6+
23.35 Раскрывая тайны дня 12+
00.35 Сделка с дьяволом 12+
01.20 Это по-нашему 16+
01.50 МИСС ФРАЙНИ 

ФИШЕР 16+
03.35 ОШИБКА ИНЖЕНЕРА 

КОЧИНА (СССР, 1939) 12+ 
Режиссер Александр 
Мачерет
В ролях: Любовь Орлова, 
Николай Дорохин, Борис 
Петкер, Фаина Раневская
Инженер-конструктор 
московского авиационного 
завода Кочин взял домой 
секретные чертежи. Он 
не знал, что за этими чер-
тежами давно охотится 
иностранная разведка...

05.20 Доверяй, но проверяй 12+
05.50 Вспомнить все 12+

05.00 Телеканал Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Давай поженимся! 16+
13.15 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 КОМИССАРША [S] 12+
23.40 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 Ночные новости
00.30 ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ. 

НАЛЕТ [S] 16+
02.40 ЛЕДИ В ЦЕМЕНТЕ 

(США, 1968) 16+
03.00 Новости
03.05 ЛЕДИ В ЦЕМЕНТЕ 

(США, 1968) 16+
04.30 Контрольная закупка
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4 марта 
2017 года. 
Юный конструктор 
Анастасия Маркова 
на «Робофе-
сте» в Москве

Вспомните свое 
детство. В какие 
кружки и секции 
вы ходили после 

школы? Делали радиомоде-
ли, клеили корабли, выши-
вали крестиком или выпи-
ливали лобзиком. Сейчас 
в московских домах творче-
ства и школьных кружках 
разнообразия не меньше. Но 
все большей популярностью 
пользуются занятия по робо-
томоделированию и про-
граммированию.
Время диктует свои прави-
ла. Лет тридцать назад для 
развития у школьников 
научного мышления и на-
учно-технической жилки 
были ак туа льны круж-
ки радиомоделирования, 
в прошлом десятилетии 
популярностью пользова-
лись факультативы по ин-
форматике и простейшему 
компьютерному програм-

мированию, сейчас на пер-
вый план выходит именно 
робототехника. На эту тему 
пишут пособия, разрабаты-
вают компьютер-
ные программы, 
с помощью кото-
рых школьники 
создают програм-
мируемые моде-
ли, закладывая 
в них алгоритм 
действий для ма-
шины. 
Родители хотят, чтобы их де-
ти шли в ногу со временем. 
Лучшим подтверждением 
тому является тот факт, что 
по запросу «робототехника» 

интернет-поисковики по-
казывают огромное коли-
чество подготовительных 
курсов и мастер-классов, 

где детей обуча-
ют азам робото-
техники с самого 
раннего возраста. 
Робототехника 
з а н и м а е т  в с е 
б о л ь ш е  м е с т а 
в современном 
о б р а з о в а н и и . 

В июле этого года в Татар-
стане прошла олимпиада 
роботов WBO, где школь-
ники со всего мира состя-
зались в роботостроении. 
В новых школах, помимо 
того что внедряется супер-
современное оборудование, 
робототехника давно пере-
стала быть кружком, став 
полноправным предметом.
И через 10–15 лет нынешние 
школьники, с интересом ма-
стерящие и программирую-
щие простейших роботов, 
превратятся в специали-
стов программирования, 

нейросетей во всех об-
ластях науки.

Домашние робо-
ты уже давно пе-
рестали быть за-
бавными игруш-

ками и стали настоящими 
помощниками в быту. Неко-
торые из них со временем 
могут стать практически не-
заменимыми.

Стальной 
дворецкий

Тайваньцы, явно вдох-
новившись мультфиль-

мом «Валли», создали робо-
та Zenbo. Этот симпатяга 
работает в связке с уймой 
устройств умного дома. Он 
выводит на свой экран изо-
бражение с камер видеона-
блюдения, напоминает хо-
зяевам о запланированных 
встречах, распознает лица, 
извещает о гостях, ну и сле-
дит за температурой и влаж-
ностью воздуха в доме. Эта-
кий мини-дворецкий.

Я так 
учусь

ОБРАЗОВАНИЕ И ТЕХНИКА В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ ВСЕ 
ПРОЧНЕЕ СВЯЗЫВАЮТСЯ ВОЕДИНО. ТО, ЧТО ЕЩЕ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ НАЗАД 
КАЗАЛОСЬ ЧЕМТО НА ГРАНИ ФАНТАСТИКИ, СЕГОДНЯ УСПЕШНО ВОПЛОЩАЮТ 
В ЖИЗНЬ ШКОЛЬНИКИ: СТРОЯТ И ПРОГРАММИРУЮТ НАСТОЯЩИХ РОБОТОВ 

АЛГОРИТМ 
ЗАПУЩЕН

В ДОМЕ ПРИГОДИТСЯ

Виталий Выдрин
nedelya@vm.ru

4 марта 
2017 года.
Юный конструктор 
Анастасия Маркова 
на «Робофе-
сте» в Москве

в московских домах творче-
ства и школьных кружках
разнообразия не меньше. Но
все большей популярностью
пользуются занятия по робо-
томоделированию и про-
граммированию.
Время диктует свои прави-
ла. Лет тридцать назад для
развития у школьников
научного мышления и на-
учно-технической жилки
были ак туа льны круж-
ки радиомоделирования,
в прошлом десятилетии
популярностью пользова-
лись факультативы по ин-
форматике и простейшему 
компьютерному програм-

шины.
Родители хотят, чтобы их де-
ти шли в ногу со временем.
Лучшим подтверждением 
тому является тот факт, что 
по запросу «робототехника» 

В июле этого года в Татар-
стане прошла олимпиада
роботов WBO, где школь-
ники со всего мира состя-
зались в роботостроении.
В новых школах, помимо
того что внедряется супер-
современное оборудование,
робототехника давно пере-
стала быть кружком, став
полноправным предметом.
И через 10–15 лет нынешние
школьники, с интересом ма-
стерящие и программирую-
щие простейших роботов,
превратятся в специали-
стссссссссс ов программирования,

нейросетей во всех об-
ластях науки.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Ольга Ломбас
эксперт в области 
образовательной 
робототехники

Сегодня решения робо-
тотехники с успехом 
применяются в школах 
на уроках физики, ин-
форматики, труда и да-
же математики, а также 
в проектной деятельно-
сти учащихся. Это по-
зволяет развивать ин-
женерное мышление 
у школьников. 

Робот-дворецкий Zenbo

Робот FoldiMate гладит одежду 
и  складывает ее

Накрахмалить 
воротничок

Американская разра-
ботка FoldiMate — меч-

та домохозяйки: гладит 
одежду. Похож он не на клас-
сического робота, а на боль-
шой принтер. Зато сообща-
ет, что одежда на выход гото-
ва. Мелочь, а приятно!

Завтрак подан
Если вы смотрели куль-
товый фильм «Назад 

в будущее», то наверняка-
помните робота, который 
подавал еду. Японский ро-
бот Dobot способен не толь-
ко принести, но и пригото-
вить практически любое 
блюдо. Главное — подгото-
вить продукты и задать соот-
ветствующую программу. 
Виктор Зайцев
nedelya@vm.ru
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ОБНОВИТЕ 
СВОЙ 
УЧАСТОК

Виталий Выдрин
nedelya@vm.ru

ДАЧНЫЙ СЕЗОН  ЗАКАНЧИВАЕТСЯ. УЕЗЖАЯ С ДАЧИ, НУЖНО 
ПОДУМАТЬ НЕ ТОЛЬКО О ЗАГОТОВКАХ НА ЗИМУ, НО И О СОСТОЯНИИ 
УЧАСТКА. ВЕДЬ СЕЙЧАС САМОЕ ВРЕМЯ ПОДЛАТАТЬ 
И ОБНОВИТЬ ЕГО

Забор из металлопрофиля на даче — оптимальное решение: быстро строится, долго служит и не требует постоянного ремонта 

Пока уезжать с да-
чи рано. Не вся 
картошка выко-
пана, не все банки 

закатаны, да и щедрое обе-
щание Росгидромета, что 
бабье лето нынче будет, еще 
пару-тройку воскресных 
шашлычных посиделок дач-
никам гарантирует. И кроме 
того, это отличная возмож-
ность обновить свой уча-
сток. Например, построить 
новый забор. Казалось бы, 
ну какая мелочь. Но ведь 
именно этот нехитрый, при-
вычный, примелькавшийся 
элемент участка облагора-
живает его и обеспечивает 
безопасность ваших поса-
док и загородного домика.

За работу
Весной, чтобы постро-
ить на участке новый 

забор, времени не будет точ-
но. Вспомните, приезжая на 
дачу, вы убираете мусор, 
планируете, в каком углу бу-
д е т  г р я д к а  с  о в о щ а м и 
и сколько соток займет кар-
тошка. Потом начнутся по-
садки, подкормка будущего 
урожая и прочие насущные 
мелочи, которые, однако, 
отнимают уйму времени. 
Оглянулся — уже середина 
июня, на улице жарко, рабо-
тать не хочется. Поэтому 
сейчас, пока прохладно, 

а картошка может подо-
ждать до середины сентя-
бря, самое время начать 
ограждать свой участок.
Это можно сделать само-
му — задача не особо слож-
ная. Заказываете бревна 
и прочий пиломатериал, 
покупаете гвозди, обнов-
ляете инструментарий, 
и вперед — копать ямы, вы-
мерив расстояние между 
столбами, строгать лаги... 
Но не факт, что результат 
вас устроит: забор из «дюй-

мовки» не защитит от воров, 
а бревна во влажном подмо-
сковном климате без долж-
ной обработки начинают 
гнить быстро. Два-три года, 
и пару столбов гарантиро-
ванно придется менять.

Доверяй, 
но проверяй

Делаем вывод: прак-
тичнее обратиться 

к профессионалам. Интер-
нет в этом плане предлагает 
немало вариантов — глаза 
разбегаются от разнообра-
зия предложений. Но не спе-
шите кидаться на первый 
попавшийся привлекатель-
ный ценник. Для начала изу-
чите предложения несколь-
ких компаний, прочитайте 
отзывы. И конечно же, опре-
делитесь, какой забор вы 
хотите видеть на своем 
участке.
Если исходить из финансо-
вых соображений, проще 
всего заказать забор из сет-
ки-рабицы: от 300 рублей 
за метр, включая установ-
ку. В плане защиты он хо-
рош: перелезть через него 
рискнет не всякий. Один 
минус — весь ваш участок 
будет как на ладони. 
Если хочется деревенского 
антуража, можно обратить 
внимание на заборы из ме-
таллического штакетника: 
смотрится посолиднее, за-
щищает от проникнове-
ния надежно, но минус тот 
же — обзор через него пре-
красен. Впрочем, такие за-
боры отлично подойдут для 
ограждений внутри дачного 
участка: зона отдыха для де-
тей или беседка для манга-
ла. Красиво и недорого — от 
1000 рублей за квадратный 
метр.
Если вы не хотите, чтобы все 
прохожие любовались ва-
шими семейными посидел-
ками по вечерам, следует об-

ратить внимание на заборы 
из профнастила: просто, без 
претензии на оригиналь-
ность. Зато надежно: такая 
ограда простоит долгие го-
ды, ее не нужно ни красить, 
ни латать. Цены на них на-
чинаются от 900 рублей за 
«квадрат». 
Дереву в наше время не осо-
бо доверяют. А зря! Забор 
из  прочной сосновой доски 
и бруса на металлических 
столбах прослужит долгие 
годы. Секрет в том, что пило-

материал обрабатывают со-
ставом от паразитов и гние-
ния. Но коль скоро дерево — 
своего рода экзотика, стоит 
такой забор чуть дороже, от 
1300 рублей за квадратный 
метр.

Прочный 
фундамент

Если вы решили не ску-
питься и сделать забор, 

который простоит десятки 
лет, следует предпочесть 
монолитно-ленточный фун-
дамент в качестве основы 
для ограды. Но тут следует 
понимать, что перенести его 
будет непросто. Поэтому, 
прежде чем заказывать та-
кое ограждение, тщательно 
продумайте планировку 
участка и твердо решите, 
что вам нужно именно это. 
И кстати, на таком фун-
даменте будет прекрасно 
смотреться ажурный метал-
лический забор с высокой 
калиткой. Только проследи-
те, чтобы запор на ней был 
прочным. Так спокойнее.

*Цены указаны на основании прайс-
листов 10 компаний, разместивших 
свои объявления в интернете. 

Металлопрофиль или 
профнастил — листовой 
металлический строи-
тельный материал. Из-
за особой конструкции 
имеет высокий уровень 
прочности при относи-
тельно небольшом весе. 
Изготавливается из ме-
таллического листа раз-
ной толщины путем гоф-
рирования на специаль-
ных станках. Готовые 
листы отдаленно напо-
минают шифер.

СПРАВКА

Сейчас, пока прохладно, а картошка 
может подождать до середины сентября, 
самое время начать ограждать свой 
дачный участок новым забором. 
Не откладывайте это на следующий год 
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Храните деньги 
в сберегательной 
кассе — совет на 
века. В этом уве-

рен бизнес-тренер Кирилл 
Дроздовский (на фото). 
— Когда у чело-
века появляются 
свободные сред-
ства, то возника-
ют две проблемы: 
как их, во-первых, 
с б е р е ч ь ,  а  в о -
вторых, приумно-
жить, — пояснил 
эксперт. — Обратите вни-
мание: сберечь — на первом 
месте. Приумножить — на 

втором. Проблема в том, что 
многие люди ставят «при-
умножить» на первое место 
и начинают деньгами риско-
вать. В 1990-е деньги несли 
в МММ и другие пирамиды, 
затем вкладывали в подо-
зрительно выгодные строи-
тельные проекты — и появи-
лись обманутые дольщики, 
потом несли в разного рода 

инвестиционные 
фонды.
Как пояснил экс-
перт, финансовые 
пирамиды, строи-
тельство, инвест-
фонды, игра на 
бирже — это вы-
сокорискованные 

вложения. 
— Не надо думать, что вас 
обязательно кинут и вы все 

потеряете. Вовсе необяза-
тельно, — пояснил Дроздов-
ский. — Просто риск ваших 
вложений существенно вы-
ше! А банковские вклады 
в размере 1,4 миллиона руб-
лей все-таки застрахованы. 
Вам, в случае чего, их вернут 
в рамках договора с Агент-
с тв ом по с трахов анию 
вкладов. А вот вложения, 
скажем, в инвестфонд в слу-
чае его банкротства вернуть 
практически нереально.
Финансовый аналитик Аг-
ван Микаелян советует:
— Половину сбережений 
лучше сделать в рублях, чет-
верть — в долларах и чет-
верть — в евро. Это удобно 
тем, что если падает одна 
валюта, то обязательно рас-
тет другая.

Никита Миронов
n.mironov@vm.ru

Финансовые аналитики наперебой рекомендуют: храните деньги на банковском счете. Во-первых, 
там они будут в сохранности, а во-вторых, таким образом свой капитал можно приумножить

БАНКОВСКИЙ 
ДЕПОЗИТ  
СЕГОДНЯ ОДИН 
ИЗ НАИБОЛЕЕ 
НАДЕЖНЫХ 
ВАРИАНТОВ 
СОХРАНЕНИЯ 
И ПРИУМНОЖЕНИЯ 
ВАШИХ СРЕДСТВ. 
ВАЖНО УГАДАТЬ 
С БАНКОМ

СБЕРЕЧЬ 
И НАКОПИТЬ 
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ПРОВЕРКА 
НА ПРОЧНОСТЬ 

Здоровье мужчины зависит только от него самого. Это аксиома, которая в старшем возрасте  должна 
стать одним из главных правил жизни

ВОЗРАСТ 
И ЗДОРОВЬЕ 
ВЕЛИЧИНЫ 
СВЯЗАННЫЕ, ВЕДЬ 
МНОГИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
НОСЯТ ПРИСТАВКУ 
ВОЗРАСТНЫЕ. 
И ЕДИНСТВЕННЫЙ 
СПОСОБ ИЗБЕЖАТЬ 
ИХ  РЕГУЛЯРНО 
ОБСЛЕДОВАТЬСЯ

Немало людей на-
чинают интересо-
ваться своим здо-
ровьем только 

после выхода на пенсию. 
Чаще всего это касается 
мужчин, что, в общем-то, не-
удивительно, если вспом-
нить, что в советское время 
при родильных домах рабо-
тали женские консультации 
и дам, простите, приучили 
следить за своим здоровьем. 
Для мужчины же бегать по 
врачам всегда было как-то 
не по-мужски, что ли... С тех 
самых пор картина мало из-
менилась: сколько бы ни 
твердили доктора о том, что 
сильной половине человече-
ства нужно навещать док-
тора ничуть не реже, чем 
прекрасному полу, многие 
мужчины по-прежнему тя-
нут до последнего. Но так 
или иначе в возрасте «60+» 
медлить с походом к доктору 
ни в коем случае нельзя. Да-
же если, кажется, здоров 
и ничего не болит. За состоя-
нием каких органов после 
выхода на пенсию мужчи-
нам нужно следить особен-
но пристально, «ВМ» узнала 
у врачей.

От общего 
к частному

Если вы решили все-
рьез заняться своим 

здоровьем, то первый специ-
алист, к которому следует 
обратиться, — это терапевт. 
Именно он свяжет воедино 
имеющиеся симптомы, на-
значит дополнительные об-
следования, направит к про-
фильному специалисту. 
— Проводить полное обсле-
дование организма и бывать 
на приеме у вра-
ча-терапевта в по-
жилом возрасте 
следует не реже 
раза в год. Даже 
если кажется, что 
ваш организм ра-
ботает как часы 
и не беспокоит, — 
говорит терапевт, врач об-
щей практики Лариса Алек-
сеева (на фото). — С этой 
же, как минимум, перио-
дичностью нужно сдавать 
общие анализы.

После 60 лет терапевтом де-
ло не ограничится, ведь чем 
выше возраст, тем больше 
риск сердечно-сосудистых 
заболеваний, диабета и бо-
лезней суставов. 

Мелочей 
не бывает

Это значит, что вам  
придется регулярно бы-

вать на приеме у врачей 
и сдавать набор анализов.
С кардиологом в так на-
зываемом третьем возрас-
те нужно видеться часто. 
Классической ЭКГ дело не 
ограничится — в ход пой-
дут глубокие исследования, 
в частности — суточная 
электрокардиограмма.

Состояние вашей щитовид-
ной железы и подвержен-
ность организма гормональ-
ному дисбалансу должен 
хотя бы раз в год контроли-
ровать эндокринолог.
Не нужно пренебрегать по-
сещением ортопеда, ведь 
суставы со временем тоже 
не становятся крепче и все 
больше подвержены артри-
там и артрозам.
Чтобы предупредить риск 
новообразований в желу-

дочно-кишечном 
тракте, раз в два 
года нужно сда-
вать анализ кала 
на скрытую кровь 
и проходить га-
строскопию и ко-
лоноскопию.
Не следует забы-

вать и о визитах к офталь-
мологу. С возрастом зна-
чительно повышается риск 
появления катаракты и ряда 
других «возрастных» заболе-
ваний глаз. 

Мужская сила
Раз уж текст посвящен 
мужскому здоровью, 

эта тема заслуживает особо-
го внимания. Урологи счита-
ют, что регулярно   прове-
рять мочеполовую систему 
мужчинам с ледует уже 
с 20-летнего возраста, едва 
ли не в первую очередь. Од-

нако по иронии 
судьбы с деликат-
ными проблема-
ми «ниже пояса»  
к врачу сильный 
пол обращается 
в последний мо-
мент.
В возрасте «60+» 
посещение уро-
лога должно быть 
таким же при-
вычным действи-
е м ,  к а к  с м е н а 
сезонной резины 

на автомобиле: раз в полго-
да. Помимо проверки про-
статы, анализа мочи, врач 
назначит УЗИ предстатель-
ной железы и анализ крови 
на простатический анти-
ген — в первую очередь для 
диагностики рака простаты. 
При необходимости — на-
значит курс медикаментоз-
ного лечения. И если, дай-то 
бог, в этом возрасте вас бес-
покоят проблемы с эрекци-
ей и половым влечением, 
правильно назначенные 
препараты помогут решить 
эти проблемы.
— Если говорить о сексу-
альных нарушениях, то 
появление группы соответ-
ствующих препаратов дало 
определенный прорыв в ме-
дицине. В 70–80 процентах 
случаев они действительно 
эффективны, — уверен уро-
лог, доктор медицинских на-
ук Сафар Гамидов.
Виталий Выдрин
nedelya@vm.ru

СПРАВКА
Бесплатная диспансе-
ризация взрослого на-
селения России прово-
дится один раз в три го-
да при предъявлении 
паспорта и полиса ОМС. 
В нее включены обяза-
тельные осмотры вра-
чом общей практики, 
неврологом, хирургом, 
офтальмологом, эндо-
кринологом, а также 
урологом (для мужчин) 
и гинекологом 
(для женщин).  Первая 
диспансеризация про-
водится в 21 год, после-
дующие — с трехлетним 
интервалом на протяже-
нии всей жизни. Любой 
гражданин также впра-
ве отказаться от диспан-
серизации. 

В возрасте «60+» 
медлить с походом 
к доктору ни в коем 
случае нельзя. Даже 
если кажется, 
что здоровье в порядке 
и ничего не болит 

SH
U

TT
ER

ST
OC

K



Здоровье    Качество жизни    VВечерняя Москва   31 августа — 7 сентября 2017 № 33 (27732) vm.ru

но поправить наружными 
лекарствами — хондропро-
текторами, физиолечени-
ем. Но чаще люди приходят, 
когда с осложнениями — 
смещением позвонков, об-
разованием грыж — уже 
невозможно справиться 

без вмешательства хирурга. 
Осложнения остеохондроза 
проще предотвратить, чем 
лечить. И здесь нет ничего 
сложного: правильная по-
садка, удобный стул, укре-
пление мышц спины и прес-
са, массаж спины.
Однако далеко не все зави-
сит от правильного образа 
жизни. Нельзя сбрасывать 
со счетов и медикаментоз-
ную профилактику.
— Препаратами для про-
филактики остеохондроза, 
в частности хондропро-
текторами, а также физио-
процедурами и магнито-
терапией пренебрегать не 
стоит, — говорит Алексей 
Будаев. — Но все эти препа-
раты и процедуры должны 
быть одобрены врачом. 

смещением позвонков, об-
разованием грыж — уже 
невозможно справиться 

садка, удобный стул, ук
пление мышц спины и пр
са, массаж спины.
Однако далеко не все за
сит от правильного обр
жизни. Нельзя сбрасыв
со счетов и медикамент
ную профилактику.
— Препаратами для п
филактики остеохондро
в частности хондроп
текторами, а также физ
процедурами и магни
терапией пренебрегать
стоит, — говорит Алек
Будаев. — Но все эти пре
раты и процедуры долж
быть одобрены врачом. 

Бытует стереотип, 
что для профилактики 
остеохондроза нужно 
спать на жестком матра-
се. Современная же ме-
дицина склоняется к то-
му, что критерий здесь 
только один: матрас 
должен быть таким, 
на котором вы хорошо 
высыпаетесь.

КСТАТИ

ОСЛОЖНЕНИЯ ОСТЕОХОНДРОЗА  ПО СТАТИСТИКЕ 
ВСЕМИРНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ, ОТ НИХ СТРАДАЮТ ПОРЯДКА 
80 ПРОЦЕНТОВ НАСЕЛЕНИЯ ПЛАНЕТЫ. ПРИ ЭТОМ БОЛЕЕ ПОЛОВИНЫ НИ СНОМ 
НИ ДУХОМ НЕ ЗНАЮТ О ТОМ, ЧТО ОНИ БОЛЬНЫ. ДО ПОРЫ ДО ВРЕМЕНИ...

ЧЕЛОВЕК 
СИДЯЧИЙ

В наше время одна 
из главных при-
чин болезней по-
зв оночника — 

малоподвижный образ жиз-
ни, по-научному — гиподи-
намия. Остеохондроз не 
исключение. Но сразу следу-
ет сказать, что остеохондроз 
сам по себе является есте-
ственным процессом изме-

нений в позвоночнике и на-
чинает формироваться с то-
го момента, как человек на-
чинает ходить. 
И все бы ничего, 
но современный 
образ жизни, ког-
да большинство 
людей более вось-
ми часов прово-
дят в сидячем по-
ложении, нагру-
жая позвоночник, вызывает 
осложнения остеохондроза, 
с которыми приходится бо-
роться в зрелом возрасте. 

Хорошо еще, если дело обхо-
дится корректировкой и те-
рапией...

— У врачей есть 
поговорка: «Не 
т а к  с т р а ш е н 
о с т е охо н д р о з , 
как его осложне-
ния», — говорит 
хирург-ортопед 
Алексей Будаев 
(на фото). — Ес-

ли пациент, страдающий от 
осложнений остеохондроза 
обратится к врачу на на-
чальных стадиях, дело мож-

Виталий Выдрин
nedelya@vm.ru

Сидячий образ жизни 
изо дня в день врачи 
называют главной 
причиной осложнений 
остеохондроза
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сетчатки. Особенно опасны 
они, когда сочетаются с дру-
гими возрастными болез-
нями: атеросклероз, гипер-
тоническая болезнь, диабет 
и прочие.

Глаукома 
и катаракта 

Глаукома — заболева-
ние глаз, связанное 

с нарушением оттока вну-
триглазной жидкости. Это 
приводит к повышению вну-
триглазного давления, ухуд-
шению зрения вплоть до 
слепоты. Однако панико-
вать не стоит. 

— Глаукому давно научи-
лись лечить, прежде всего 
за счет снижения внутри-

глазного давления  и с при-
менением специальных 
капель. В последнее время 

получили распространение 
лазерные методы лечения 
глаукомы, в том числе и ее 

злокачественной 
формы, которая 
ранее считалась 
неизлечимой, — 
говорит Быков-
ская.
 Другая болезнь — 
помутнение хру-
сталика,  или ка-
таракта. Ее тоже 
лечат операбель-
ным путем — по-
мутневший хру-
сталик заменяют 

искусственным. Больные 
даже старше 80 лет легко 
переносят эту операцию. 

Дистрофия 
сетчатки 

Третьим по распростра-
ненности возрастным 

заболеванием глаз считает-
ся старческая дистрофия 
сетчатки. 
По словам офтальмолога, 
при этой болезни сетчатка 
глаза не получает доста-
точного питания из-за на-
рушения кровообращения 
в результате уплотнения 
и закупорки артерий. 
Симптомы этой болезни 
могут  проявляться по-
разному — при чтении начи-
нают выпадать буквы или да-

С возрастом глаза 
п о д в е р г а ю т с я 
естественному 
физиологическо-

му старению. Уже у двадца-
тилетнего человека способ-
ность хрусталика изменять 
свою кривизну (так называ-
емая аккомодация глаза) 
заметно меньше, чем у ре-
бенка. И в дальнейшем, 
с возрастом, хрусталик все 
больше уплотняется и де-
формируется. Обычно это 
становится заметно лет в со-
рок или даже позже — 
в пятьдесят. 

Возрастные 
болезни  

У пожилых людей ядро 
хрусталика уплотняет-

ся настолько, что вблизи 
резкость зрения сильно сни-
жается и развивается стар-
ческая дальнозоркость — 
пресбиопия. 
—  Как следствие, в свой 
«золотой» возраст человек 
вступает в очках, — расска-
зывает офтальмолог Ирина 
Быковская. — В этом нет 
ничего страшного — очки 
или линзы многие носят. Но 
есть риск приобрести с воз-
растом другие болезни глаз. 
Наиболее распространен-
ные — глаукома, катаракта 
и центральная дистрофия 

ЧЕТКИЙ ВЗГЛЯД 

При первых признаках 
ухудшения зрения не-
обходимо пройти про-
верку у офтальмолога. 
Легче предупредить 
заболевание, чем по-
том лечить его

НАШЕ 
ЗРЕНИЕ   
ОБЕСПЕЧИВАЕТ 
ДО 95 ПРОЦЕНТОВ 
ИНФОРМАЦИИ 
ОБ ОКРУЖАЮЩЕМ 
МИРЕ. ПОЭТОМУ 
СОХРАНЕНИЕ 
ХОРОШЕГО ЗРЕНИЯ   
ВАЖНЕЙШАЯ ЗАДАЧА 
В ЛЮБОМ ВОЗРАСТЕ

Александр 
Макаров 
edit@vm.ru

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Дмитрий Вимов
врач-офтальмолог 

Проблема понижения 
зрительной функции се-
годня диагностируется 
не только у людей пре-
клонного возраста. Мо-
лодые люди страдают 
этим недугом все чаще. 
Причины кроются в по-
стоянном напряжении 
при работе за компьюте-
ром, особенно на старых 
экранах, недостатке ви-
таминов, плохой эколо-
гии и постоянном стрес-
се, которые человек ис-
пытывает на работе. 

Наиболее 
распространенные 
заболевания 
зрения у пожилых 
людей — глаукома, 
катаракта и дистрофия 
сетчатки 

же слова. Но если повернуть 
или наклонить голову, текст 
человек может прочитать 
полностью. То есть слепота, 
как полная, так и частичная,  
в результате этой болезни не 
наступает, так как сохраня-
ется зрение периферийной 
части сетчатки глаза. 
В этом случае офтальмологи 
выписывают больным вита-
минные капли и другие пре-
параты (в том числе сделан-
ные на основе БАДов), улуч-
шающие кровоснабжение 
сетчатки. А в случае силь-
ного ухудшения зрения при 
дистрофии сетчатки (так 
называемая влажная форма 
дистрофии) эффективны 
методы лазерной терапии 
и хирургическое лечение.
— Но лучше до этой стадии 
не доводить, — говорит 
офтальмолог Ирина Бы-
ковская. — Тем более что 
лекарственных препаратов, 
останавливающих все эти 
три болезни, сейчас выпу-
скается в достатке. 

ВАМ НУЖНО К ОФТАЛЬМОЛОГУ, ЕСЛИ…

не можете разглядеть 
предметы с близкого 
расстояния — читать 
книгу, писать, шить, 
смотреть в телефон

многие предметы 
становятся тусклыми 
и размытыми

не можете разглядеть 
предметы с дальнего 
расстояния — назва-
ния магазинов и улиц, 
номер автобуса, авто-
мобили

чувствуете боли в об-
ласти глазниц и лба, 
вас преследуют муш-
ки в глазах, чувство 
усталости, «песок 
и жжение в глазах, 
«сухость» глаз

SH
U

TT
ER

ST
OC

K

И
Л
ЬЯ

 Ю
Д
И
Н



Здоровье    Качество жизни    VIIВечерняя Москва   31 августа — 7 сентября 2017 № 33 (27732) vm.ru

ЛЮДИ, ВСТАВАЙТЕ
С КОЛЕН!

После 40 лет про-
блемы с суставами 
случаются у двух 
из трех человек. 
Поэтому при воз-
никновении болей 
необходимо сразу 
обращаться к врачу: 
он поставит диагноз 
и назначит необхо-
димое восстанови-
тельное лечение

ИМЕННО БЛАГОДАРЯ
СУСТАВАМ МЫ ИМЕЕМ ВОЗМОЖНОСТЬ ТАК ЛЕГКО 
ДВИГАТЬСЯ. СЕГОДНЯ МЫ ПРИВЕДЕМ НАИБОЛЕЕ 
ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ ОБ ЭТОЙ ОЧЕНЬ ВАЖНОЙ ЧАСТИ 
НАШЕГО ОРГАНИЗМА

Ежедневно тело 
человека совер-
шает тысячи дви-
жений. Нам дает-

ся это достаточно легко, 
особенно в молодом возрас-
те, поэтому мы не задумыва-
емся над тем, как обеспечи-
вается такая сво-
бода действия. 
Этим мы обязаны 
н а ш и м  с у с т а -
вам — хрящевым 
прокладкам в соч-
ленениях нашего 
скелета. 
— Именно они 
уменьшают трение между 
костями и служат природ-
ными амортизаторами, 
смягчающими ударные на-
грузки, — рассказывает док-
тор медицинских наук, Вла-
димир Меркулов (на фото). 

Бег не всегда 
полезен

В процессе эволюции 
скелет человека приоб-

рел множество черт, кото-
рые облегчают нам бег, 
прыжки, быстрый шаг и дру-
гие способы перемещения. 
Во многом это обеспечива-
ется нашими суставами, ко-
торые за счет своей упруго-
сти амортизируют ударные 
нагрузки, неизбежно возни-

кающие в процессе движе-
ния. Их хрящевая ткань мо-
жет выдерживать воздей-
ствие давления величиной 
до тонны.
Как ни удивительно, но один 
из самых распространенных 
видов спорта, используемый 
для повышения выносливо-
сти и здоровья организма, 
отрицательно сказывается 
на состоянии суставов. 
— Особенно это проявля-

е т с я ,  е с л и  б е г 
осуществляется 
с  н а р у ш е н и е м 
техники — на пят-
ку, — рассказыва-
ет врач спортив-
ной медицины, 
ортопед Григо-
рий Ковалев. — 

В этом случае суставы ног 
и позвоночника испытыва-
ют ударные нагрузки, кото-
рые постепенно разрушают 
хрящевую ткань и приводят 
к возникновению артрозов. 
По этим же причинам вра-
чи-ортопеды рекомендуют 
с осторожностью отнестись 
к приседанию. 
— Чтобы уменьшить на-
грузку на сустав, необходи-
мо надевать специальную 
обувь с каблучком или под-
кладывать под пятку брусок 
в 1–1,5 сантиметра, — рас-
сказывает Григорий Кова-
лев.

Утром мы выше
Хрящевая ткань отли-
чается высокой эла-

стичностью и упругостью. 
В течение дня она сдавлива-
ется под воздействием веса 
человеческого тела, поэтому 
вечером мы примерно на 
1 см ниже, чем утром. За 
ночь хрящевая ткань восста-
навливает прежнюю толщи-
ну и регенерирует, поэтому 
рост восстанавливается до 
естественного уровня.

Самый 
подвижный 

Наибольшей степенью 
свободы из сочленений 

человеческого тела облада-
ет плечевое. Это возможно 
благодаря шаровой форме 
данного сустава, позволяю-

щей производить движение 
рукой в различных плоско-
стях. С точки зрения биоме-
ханики конструкция плече-
вого сочленения отличается 
чрезвычайно высокой опти-
мизацией, которая играет 
огромную роль в человече-
ской деятельности.

Копчености 
не предлагать  

Для продления молодо-
сти суставов и их под-

вижности следует исклю-
чить из рациона:  мясо жир-
ных видов, вяленую рыбу, 
копченые продукты и бобы; 
газированные напитки 
и сладкие кондитерские из-
делия; продукты, имеющие 
в составе фосфат, который, 
накапливаясь в суставах, 
и провоцирует остеопороз 
(крабовые палочки, сгущен-
ка, тесто с применением 
разрыхлителя, алкоголь); 
щавель, редис, шпинат — 
они содержат щавелевую 
кислоту; продукты, содер-
жащие пурин — он есть в ко-
фе,  чае, и шоколаде. 

Болезнь 
королей

Именно так называ-
лось в прошлые эпохи 

одно из самых распростра-
ненных заболеваний суста-
вов — подагра. Причиной 
патологии является отложе-
ние солей мочевой кислоты 
в суставах, которая метабо-
лизируется из пуринов. Эти 
соединения поступают в ор-
ганизм с мясом, жирной 
и острой пищей, алкоголем 
и другими продуктами пита-
ния, доступными в те време-
на только аристократам 
и просто богатым людям.
— Если хотите избежать по-
дагры, отдавайте предпочте-
ние постному мясу и ешьте 
его с зеленью. Она содержит 
много клетчатки, которая 
выводит из организма лиш-
ний животный жир, — сове-
тует Елена Соломатина. 
Заботясь о суставах, до-
бавьте в рацион молочных 
продуктов, орехов, цветной 
капусты.

Борис Орлов
edit@vm.ru

Пациенты, страдающие 
артритом, начинают на-
много хуже себя чув-
ствовать во время 
влажной погоды с низ-
ким атмосферным дав-
лением. И наоборот: су-
хая погода и высокое 
давление — благопри-
ятные факторы 
для больных суставов. 
Поэтому, отправляясь 
отдыхать в другой го-
род, постарайтесь вы-
брать период солнеч-
ной теплой погоды.
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Реальность тако-
ва, что не у всех 
молодых и рабо-
тающих людей 

есть возможность обеспе-
чить пожилому родственни-
ку необходимый уход. И что 
же делать? Выход есть. Мож-
но устроить пожилого род-
ственника в частный панси-
онат для престарелых.
— Такие заведения отлича-
ются от социальных домов 
престарелых, ведь они не 
зависят от государственно-
го финансирования и спо-
собны самос тоятельно 
создать своим обитателям 
комфортные условия для 
проживания, — считает 
врач-геронтолог, кандидат 
медицинских наук Виктор 
Кудрявцев. 

Плюс комфорт 
Плюсы частных панси-
онатов очевидны. Так, 

например, большинство 
располагается в экологиче-
ски чистых районах: в раз-
умном удалении от шума 
и суеты города, а также смо-
га. Постояльцы ежедневно 
прогуливаются по живопис-
ной и безопасной террито-
рии.
Еще один плюс — комфор-
табельные условия прожи-
вания. Жилые комнаты со-
временны, безопасны и ос-
нащены всем необходимым 
оборудованием. 
— Последнее особенно 
важно, поскольку пожилые 

люди практиче-
ски всегда имеют 
ряд заболеваний. 
Одни, например, 
не могут спать на 
мягком. Другим 
нужна кровать 
пониже: с высо-
кой им трудно 

вставать. В частном панси-
онате индивидуальные осо-
бенности человека всегда 
учитываются, — пояснил 
Виктор Кудрявцев. — Кста-
ти, лечение и общеукрепля-
ющие оздоровительные про-
цедуры тоже подбираются 
индивидуально. 

Все внимание 
здоровью 

Пансионаты, как пояс-
нил эксперт, обычно 

полностью оснащены совре-
менным медицинским обо-
рудованием.
Многие пожилые люди и их 
родственники отмечают, 
что питание в пансионатах, 
как правило, очень хоро-
шее. Блюда готовятся из по-
лезных свежих продуктов, 

а при необходимости или по 
медицинским показателям 
разрабатывается индивиду-
альное меню.
— С пожилыми людьми по-
другому и нельзя, потому 
что у одного язва, у другого 
гастрит, а третий страдает 
от диабета, — рассказыва-
ет диетолог Анна Овчарен-
ко. — Это в детском оздоро-
вительном лагере или ар-
мейской столовой все могут 
есть одно и то же, потому что 
люди здоровы, а в пансиона-
те для пожилых без индиви-
дуального подхода к пита-
нию не обойтись. 
Не менее важно и наличие 
квалифицированного меди-
цинского персонала. Врачи, 
медсестры, сиделки имеют 
соответствующее профиль-
ное образование и постоян-
но повышают свою квали-
фикацию.
— Любой пансионат заинте-
ресован в притоке клиентов, 
поэтому делает все, чтобы 
им там было комфортно, — 
пояснил Виктор Кудряв-
цев. — А здоровье — основа 
комфорта. Никакой дизайн, 
никакие удобства, никакая 
кухня не заменят квалифи-
цированной и своевремен-
ной медицинской помощи. 
В любом пансионате это, 
конечно, основа основ. 

Время с пользой 
Разумеется, пансионат 
заботится и о досуге 

своих постояльцев.
Каждый пожилой человек 
найдет себе товарища по 
интересам, ему будет с кем 
обсудить любимый сериал 
или интересное ток-шоу. 
Здесь организуются раз-
нообразные турниры и со-
ревнования, проводятся 
праздники и концерты, а для 
участия привлекаются сами 
постояльцы.
— Хорошо организованный 
досуг крайне важен. Ведь 
даже если вы приехали в до-
рогой отель у моря, а там нет 
анимации, то ощущение от 
отпуска обычно смазан-
ное, — рассуждает психолог 
Николай Поташов. — А уж 
в пансионате для пожилых 
людей, где жизнь обычно 
монотонна, хороший до-
суг — способ достичь душев-
ного равновесия. 
Кстати, в хороших пансио-
натах всегда есть штатные 
психологи. Они незамени-
мы для адаптации новичков.
Обычно у родственников 
проживающего в пансиона-
те пожилого человека сохра-
няется чувство уверенности 
и спокойствия за него. Ведь 
их близкий человек нахо-
дится под круглосуточным 
чутким присмотром, на-
кормлен, проходит еже-
дневные реабилитационные 
процедуры.

НЕ СТАРОСТЬ, 
А ВОЗРАСТ 
ЗОЛОТОЙ

Пансионат — 
отличное место 
для общения и вос-
становления здоро-
вья. Питание — ди-
етическое, уход — 
круглосуточный

СУЕТА ЗАКОНЧЕНА, ПЕНСИЯ, И ЛЮДЯМ 
ХОЧЕТСЯ ОТДОХНУТЬ. ПОЖИЛЫЕ ОСТРО НУЖДАЮТСЯ 
В ОБЩЕНИИ  И ПОСТОЯННОЙ ЗАБОТЕ. ДАТЬ ИМ И ТО 
И ДРУГОЕ СПОСОБЕН ХОРОШИЙ ПАНСИОНАТ

Никита Миронов
n.mironov@vm.ru

Я так 
отдыхаю

Как правило, пансиона-
ты для пожилых пред-
назначены и для вре-
менного, и для постоян-
ного пребывания. Есть 
и комнаты для семей-
ных. Чтобы не разлучать 
супругов на закате жиз-
ни и не подвергать их 
дополнительному стрес-
су, предусмотрено удоб-
ное двухместное разме-
щение. В общем, панси-
онат готов подстроиться 
под любого постояльца.

КСТАТИ
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

360

СТС

ЗВЕЗДА
ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 Вертолет 360
08.00, 08.30, 23.25, 23.55, 

00.25, 02.10, 02.35, 
02.50, 04.05, 04.30 Самое 
яркое 16+

09.00 Новости 360
09.20, 10.10 Вкусно 360 12+
11.00 Шестое чувство 12+
12.00, 19.00, 05.00 Большие 

новости
13.00, 13.55 ЕВЛАМПИЯ 

РОМАНОВА. СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЕТ ДИЛЕТАНТ 2 12+

14.50, 15.20, 15.50, 00.50, 
01.15, 01.45, 03.15, 03.40 
Все просто! 12+

16.20 Растем вместе 6+
17.10, 18.05 ПЕЛАГИЯ 

И БЕЛЫЙ БУЛЬДОГ 16+
20.00, 20.50 Наше время 6+
21.35, 22.30 СОБЛАЗН 16+ 

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный 
проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Документальный 

проект 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 БАГРОВЫЙ ПРИЛИВ 

(США, 1995) 16+
16.00 Информационная 

программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Информационная 

программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 Премьера Выборы 

на иностранном языке 16+
21.00 Наемники 16+
23.00 КОРАБЛЬПРИЗРАК 

(США — Австралия, 
2002) 18+ 
Режиссер Стив Бек
В ролях: Джулианна Маргу-
лис, Гэбриел Бирн, Десмонд 
Хэррингтон, Рон Элдард, 
Исайя Вашингтон, Карл 
Урбан, Эмили Браунинг
Итальянский лайнер Анто-
ния Граза, пропавший около 
40 лет назад при весьма 
странных обстоятель-
ствах, обнаружен в Берин-
говом море. Команда спаса-
телей поднимается 
на борт и вынуждена 
вступить в смертельную 
схватку, встретившись 
с жутким прошлым 
корабля...

00.40 БЕОВУЛЬФ 
(США, 2007) 16+

02.50 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.30 В этот день в истории 
спорта 12+

06.35 Волейбол. Всемирный 
Кубок чемпионов. Женщи-
ны. США — Россия. Прямая 
трансляция из Японии

08.35, 09.30, 11.40, 15.20, 
21.55 Новости

08.40 Все на Матч!
09.35 СТРИТРЕЙСЕРЫ (Россия, 

2008) 12+
11.45 Все на Матч!
12.15 Смешанные единоборства. 

Лучшие поединки Алексан-
дра Волкова 16+

13.45 Смешанные единоборства. 
Поединки Штефана 
Струве 16+

14.30 Перед боем. 
Александр Волков 16+

14.50 Смешанные единоборства. 
UFC. Александр Волков про-
тив Штефана Струве. Транс-
ляция из Нидерландов 16+

15.25 Все на Матч! 
15.55 Успеть за одну ночь 12+
16.25 Все на футбол! Афиша 12+
17.25 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. Амкар 
(Пермь) — ЦСКА. 
Прямая трансляция

19.25 Хоккей. КХЛ. ЦСКА — 
Динамо (Москва). 
Прямая трансляция

22.00 Все на Матч! 
22.40 Класс 92 12+
00.30 СТРИТРЕЙСЕРЫ 

(Россия, 2008) 12+
02.35 Роковая глубина 16+
03.30 Поединки Александра 

Волкова 16+
04.55 Поединки Штефана 

Струве 16+
05.40 Перед боем 16+
06.00 Смешанные единоборства. 

UFC 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.30 НОВАТОРЫ 6+
07.00, 07.40 ШОУ МИСТЕРА 

ПИБОДИ И ШЕРМАНА 0+
07.25 ТРИ КОТА 0+
08.05 ДРАКОНЫ. ГОНКИ 

ПО КРАЮ 6+
09.00 Уральские пельмени 16+
10.05 ПОСЛЕ НАШЕЙ ЭРЫ 

(США, 2013) 12+
12.00 МОЛОДЕЖКА. 

ВЗРОСЛАЯ ЖИЗНЬ 16+
13.00 КУХНЯ 12+
15.30 ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ 16+
17.00 ВОРОНИНЫ 16+
19.00 Уральские пельмени 12+
21.00 НОЙ (США, 2014) 12+ 
23.40 ВСЕ ИЛИ НИЧЕГО 

(США, 2005) 16+
01.50 ВЕК АДАЛИН (США — 

Канада, 2015) 16+
03.55 ЛЮБОВЬ ВРАЗНОС 

(Франция — Бельгия, 
2014) 16+

05.25 Ералаш 0+
05.45 Музыка на СТС 16+

06.00 Оружие ХХ века 12+
06.25 Выдающиеся авиаконструк-

торы. Павел Сухой 12+
07.20 ЗДРАВСТВУЙТЕ, 

Я ВАША ТЕТЯ! 
(СССР, 1975) 6+

09.00 Новости дня
09.15 ЗДРАВСТВУЙТЕ, 

Я ВАША ТЕТЯ! 
(СССР, 1975) 6+

09.50, 10.05 В ДОБРЫЙ ЧАС! 
(К/ст им. Горького, 1956)

10.00 Военные новости
12.00, 13.15 ТАБАЧНЫЙ 

КАПИТАН 
(Ленфильм, 1972)

13.00 Новости дня
14.00 Военные новости
14.05 ОПЕРАТИВНАЯ 

РАЗРАБОТКА 
(Россия, 2007) 16+

16.00 ОПЕРАТИВНАЯ РАЗРА
БОТКА2. КОМБИНАТ 
(Россия, 2008) 16+

18.00 Новости дня
18.40 БЛОКАДА 12+
23.00 Новости дня
23.15 БЛОКАДА 12+
02.10 МИССИЯ В КАБУЛЕ 

(Ленфильм, 1970) 12+
04.55 Выдающиеся авиаконструк-

торы. Артем Микоян 12+

06.30 Новости культуры
06.35 Кто в доме хозяин
07.00 Новости культуры
07.05 Легенды мирового кино
07.30 Новости культуры
07.35 Путешествия натуралиста
08.00 Новости культуры
08.05 Правила жизни
08.30 Россия, любовь моя! 
09.00 Снежный человек 

профессора Поршнева
09.40 Мировые сокровища
10.00 Новости культуры
10.20 КУТУЗОВ (Мосфильм, 1943) 
12.05 Слава Федоров
12.45 Хранители наследства
13.30 Мировые сокровища
13.45 Шесть жен Генриха VIII
14.30 Олег Басилашвили. 

О друзьях-товарищах, 
о времени и о себе

15.00 Новости культуры
15.10 К юбилею В. Федосеева. 

Н. Римский-Корсаков. 
Симфоническая сюита 
Шехеразада

16.10 Письма из провинции
16.35 Царская ложа
17.15 Гении и злодеи
17.45 ЛЮБОВЬ К БЛИЖНЕМУ 

(К/ст им. Довженко, 1988)
19.00 Смехоностальгия
19.30 Новости культуры
19.45 Искатели
20.35 Линия жизни
21.30 ЭРИН БРОКОВИЧ 

(США, 2000) 16+
23.45 Новости культуры
00.00 Три суперзвезды в Берлине
02.05 Искатели

06.00 Настроение
08.00 ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК 

(Мосфильм, 1968)
11.30, 14.30, 22.00 События
11.50 С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ 

(Россия, 2015) 12+
14.50 Город новостей
15.05 С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ 

(Россия, 2015) 12+
16.05 ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ 

(Россия, 1994) 16+
17.35 ЛЮБЛЮ ТЕБЯ ЛЮБУЮ 

(Россия, 2017) 12+
Режиссер Юрий Купавых
В ролях: Константин 
Стрельников, Юлия Галкина, 
Вахтанг Беридзе
Сестры Наталья и Лари-
са — совладелицы модного 
магазина. Однажды муж 
Ларисы, Игорь, подбивает 
азартных сестриц заклю-
чить пари: проигравшая 
лишается доли в магазине. 
Чтобы выиграть спор, 
Наталье нужно всего лишь 
заставить незнакомца 
сделать ей предложение 
руки и сердца...

19.30 В центре событий с Анной 
Прохоровой

20.40 Красный проект 16+
22.30 Приют комедиантов 12+
00.25 МОСКВА, Я ЛЮБЛЮ 

ТЕБЯ! (Россия, 2009) 16+
02.40 Петровка, 38 16+
02.55 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
04.50 Тайны нашего кино 12+

06.30 Джейми Оливер. 
Супер еда 16+

07.30 По делам несовершенно-
летних 16+

11.00 ПОВОРОТЫ СУДЬБЫ 16+
18.00 Свадебный размер 16+
19.00 БОМЖИХА 

(Россия, 2007) 16+ 
Режиссеры: Юрий Осипов, 
Юлия Волхонская
В ролях: Татьяна Догилева, 
Юрий Беляев, Арсений Хри-
стенко, Андрей Рапопорт
Сорокалетняя учительница 
берет в долг большую сум-
му денег на операцию 
для матери. Но мать уми-
рает. Чтобы выплатить 
долг, женщина арендует 
оборудование для изготов-
ления пирожков, однако 
торговля на улице тоже 
не приносит денег...

20.55 БОМЖИХА2 
(Россия, 2009) 16+

22.55 Свадебный размер 16+
23.55, 05.40 6 кадров 16+
00.30 МУЖЧИНА В МОЕЙ 

ГОЛОВЕ (Россия, 2009) 16+
02.55 ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ 

(Россия, 2013) 16+
04.50 ДОКТОР ХАУС 16+
06.00 Джейми Оливер 16+

05.00, 06.05 АДВОКАТ 16+
06.00 Сегодня
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00, 10.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
11.15 ЛЕСНИК 16+
13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.30 Место встречи
17.30 Следствие вели 16+
18.30 ЧП. Расследование 16+
19.40 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ 16+
23.40 К юбилею. Иосиф Кобзон. 

Моя исповедь 16+
00.45 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.45 Место встречи 16+
03.40 Поедем, поедим! 0+
04.10 ППС 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
11.55 СВАТЫ 12+
13.00 60 Минут 12+
14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 16+
19.00 60 Минут 12+
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 Юморина 16+
23.50 КРАСОТКИ 

(Россия, 2014) 12+
Режиссер Сергей Кешишев
В ролях: Анна Попова, 
Ольга Смирнова, Дмитрий 
Шевченко, Станислав 
Бондаренко
Таня живет в маленьком 
провинциальном городе 
со своим дедом. Ее сестра 
Ольга давно уехала 
в Москву и практически 
разорвала связь с род-
ственниками. Таня работа-
ет в музее, жениха у нее 
нет, и каких-либо перспек-
тив устроить свою личную 
жизнь не предвидится. 
Внезапно дед Тани серьезно 
заболевает, он просит 
Таню разыскать и привез-
ти Ольгу...

03.40 РОДИТЕЛИ 12+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
10.35 ОСЛИНАЯ ШКУРА 

(Франция, 1970) 6+
12.15 Раскрывая тайны звезд 12+
13.10 Тайны кино 12+
14.00 Доверяй, но проверяй 12+
14.35 ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН 

(СССР, 1972) 6+
Режиссер Игорь Усов
В ролях: Владлен Давыдов, 
Наталья Фатеева, Николай 
Трофимов, Сергей Филип-
пов, Людмила Гурченко
Царь Петр отправляет 
молодого боярина Свиньина 
вместе с холопом 
в Амстердам для обучения 
делу навигацкому. Вместо 
ленивого барчука постигал 
науки сметливый Ивашка...

16.10 ОСЛИНАЯ ШКУРА
(Франция, 1970) 6+

17.55 МИСС ФРАЙНИ 
ФИШЕР 16+

20.00 РИМСКИЕ КАНИКУЛЫ 
(США, 1953) 12+

22.05 ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН 
(СССР, 1972) 6+

23.40 Раскрывая тайны дня 12+
00.35 Раскрывая мистические 

тайны 12+
01.25 Это по-нашему 16+
01.50 МИСС ФРАЙНИ 

ФИШЕР 16+
03.40 ПУГАЧЕВ (СССР, 1937) 6+

05.00 Телеканал Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Давай поженимся! 16+
13.15 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Жди меня
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.45 Человек и закон 

с Алексеем Пимановым 16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Голос. Новый сезон [S] 12+
23.20 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 Геннадий Шпаликов. 

Жизнь обаятельного 
человека 12+

01.20 СЛАДКИЙ ЯД 
(США, 1968) 16+

03.05 КЕЛЛИ ОТ ДЖАСТИНА 
(США, 2003) [S] 12+

04.30 Модный приговор
05.30 Контрольная закупка
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А вторские изделия се-
годня на пике популяр-
ности.

Андрей Саймон — художник, 
мастер по работе с кожей ма-
стерской Second Skin. 
Я застал Андрея за работой 
над стильной кожаной  жилет-
кой — заказом одного из кли-
ентов-байкеров.  
— Я работаю с изделиями из 
кожи уже больше трех десят-
ков лет, семь из них — костю-
мером в театре. Какие только 
мне заказы не приходили! 
И сапоги-скороходы, и шап-
ки-невидимки... Но если тогда 

мне рисовали эскизы, а я по 
ним создавал изделия, то сей-
час я все делаю сам — и эскизы 
рисую, и шью изделие, стара-
ясь при этом точно претворять 
в жизнь то, что подсказало за-
казчику его воображение.  
Художнику Саймону  часто 
приходится работать с необыч-
ными, можно сказать, эксклю-
зивными заказами. Нередко 
люди обращаются к нему, ког-
да другие мастера уверяют, 
что заказ настолько сложен, 
что выполнить его нереально. 
— Спасибо моему опыту: ду-
маю, нет таких изделий из ко-

жи, которые я бы не смог соз-
дать, — уверяет Андрей. — Это 
одежда, аксессуары, предметы 
интерьера, ремни, браслеты, 
кошельки... 
Художнику и сегодня инте-
ресно пробовать себя в чем-
то новом, поэтому, по словам 
Андрея, самыми лучшими за-
казами он считает сложные 
и необычные вещи.
Гордится Андрей Саймон 
и своей коллекцией головных 
уборов древних цивилиза-
ций. Цель проекта — воссоз-
дать те из них, которые давно 
канули в Лету. 

— Мне очень хочется делить-
ся своими знаниями, — гово-
рит Андрей. — К сожалению, 
нет площадки, которая по-
зволяла бы мне популяризи-
ровать мое ремесло. 
Андрей Саймон примет уча-
стие в проекте «Вечерки» 
«Ассамблея народных реме-
сел» и проведет бесплатный 
мастер-класс по работе с ко-
жаными изделиями для всех 
желающим. 
Праздник начнется 9 сен-
тября в 14:00.
Виталий Ракитянский
nedelya@vm.ru

Чем необычнее заказ, тем интереснее над ним работать

Мастер по работе с кожей Андрей Саймон проводит открытый урок 
для школьников.  Фото 2016 года

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 00.00, 
00.30, 00.55, 01.20, 01.50, 02.15 

Самое яркое 16+
08.00, 14.00, 05.00 Будни
09.00, 12.00, 15.00, 20.00 

Новости 360
09.30, 10.20, 11.10 Вкусно 360 12+
12.20, 12.50, 13.20, 13.50, 02.40, 
03.05, 03.30, 04.00, 04.30 

Все просто! 12+
15.20, 16.10, 17.05, 18.05, 19.00 

СОБЛАЗН 16+
20.30 КОРОЛЕВА 16+
22.20 ПРОКЛЯТИЕ3 16+

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

08.15 КАРЛИК НОС 6+

09.55 Минтранс 16+
10.40 Самая полезная 

программа 16+
11.40 Ремонт по-честному 16+
12.25 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
12.30 Новости 16+
12.35 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
16.30 Новости 16+
16.35 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
17.00 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+
19.00 Засекреченные списки. 

Роковые даты. Как рассчи-
тать катастрофу 16+

21.00 ТОР (США, 2011) 12+ 
Режиссер Кеннет Брана
В ролях: Крис Хемсворт, 
Натали Портман, Том Хидл-
стон, Энтони Хопкинс и др.
Коварный Локи подставил 
своего брата, повелителя 
молний Тора, и обманом 
получил престол в царстве 
богов. Тор оказался в изгна-
нии на Земле...

23.00 ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК: 
ДУХ МЩЕНИЯ 
(США — ОАЭ, 2012) 16+

00.50 МАРС АТАКУЕТ 
(США, 1996) 16+

02.50 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

03.50 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.30 В этот день 
в истории спорта 12+

06.35 Волейбол. Всемирный Кубок 
чемпионов. Женщины. 
Россия — Китай

08.35 Все на Матч! 
События недели 12+

09.05 Футбол. Благотворительный 
матч. Легенды Манчестер 
Юнайтед — Легенды 
Барселоны 0+

11.05, 13.45, 18.55, 21.25 Новости
11.15 Все на футбол! Афиша 12+
12.15 Автоинспекция 12+
12.45 Реальный спорт. Москва-870
13.15 Место силы 12+
13.55, 19.00, 22.00 Все на Матч!
14.25 Футбол. Чемпионат Англии. 

Манчестер Сити — Ливерпуль
16.25 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. Спартак 
(Москва) — Рубин (Казань)

18.25 НЕфутбольная страна 12+
19.25 Футбол. Чемпионат Англии. 

Сток Сити — Манчестер 
Юнайтед

21.30 Успеть за одну ночь 12+
22.45 Профессиональный бокс. 

Портреты претендентов 16+
23.35 Кубок Мохаммеда Али 16+
23.55 Профессиональный бокс. 

1/4 финала Всемирной 
суперсерии бокса

02.00 Великие моменты в спорте 12+
02.30 ЛЕВША (США, 2015) 16+
04.50 1+ 1 12+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.45 АЛИСА ЗНАЕТ, 

ЧТО ДЕЛАТЬ! 6+
07.15 ФИКСИКИ 0+
07.25 ШОУ МИСТЕРА 

ПИБОДИ И ШЕРМАНА 0+
07.50 ТРИ КОТА 0+
08.05 ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН! 6+
09.00 Шоу Уральских пельменей 16+
10.30 Успеть за 24 часа 16+
11.30 ЗАБАВНЫЕ ИСТОРИИ 6+
11.55, 12.20 МОНСТРЫ 

ПРОТИВ ОВОЩЕЙ 6+
14.05 ГОЛАЯ ПРАВДА 

(США, 2009) 16+
16.00 Уральские пельмени 16+
16.30 НОЙ (США, 2014) 12+
19.05 ГОРОД ГЕРОЕВ 6+
21.00 СОКРОВИЩЕ НАЦИИ 

(США, 2004) 12+ 
23.30 ЧЕЛОВЕК С ЖЕЛЕЗНЫ

МИ КУЛАКАМИ (США — 
Гонконг, 2012) 18+

01.15 БАР ГАДКИЙ КОЙОТ 
(США, 2000) 16+

03.10 ВСЕ ИЛИ НИЧЕГО 
(США, 2005) 16+

05.50 ИВАН ДА МАРЬЯ 
(К/ст им. Горького, 1975)

07.35 НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬЦЕ 
СИДЕЛИ (СССР, 1986)

09.00 Новости дня
09.15 Легенды музыки. 

Марк Бернес 6+
09.40 Последний день. 

Александр Вертинский 12+
10.30 Не факт! 6+
11.00 Загадки века с Сергеем 

Медведевым 12+
11.50 Улика из прошлого. Мате-

матика Нострадамуса 16+
12.35 Специальный репортаж 12+
13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
13.15, 16.25, 18.25, 19.55 ПРИ

КЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА 6+

18.10 Задело! с Николаем Петровым
23.15 Десять фотографий 6+
00.00 ПРИКАЗ: ОГОНЬ 

НЕ ОТКРЫВАТЬ 
(К/ст им. Горького, 1981) 6+

01.55 ПРИКАЗ: 
ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ 
(К/ст им. Горького, 1982) 6+

06.30 Библейский сюжет
07.05 ВОЛГАВОЛГА 

(Мосфильм, 1938)
08.45 ВИННИПУХ. 

МУЛЬТСЕРИАЛ
09.35 Эрмитаж. Авторская програм-

ма Михаила Пиотровского
10.05 ТРИ ДНЯ В МОСКВЕ 

(Мосфильм, 1974) 
12.15 Власть факта. Иван Третий 

и возвышение Москвы
13.00 Архитекторы от природы
13.50 ЭЛВИС ПРЕСЛИ. 

СОЛДАТСКИЙ БЛЮЗ 
(США, 1960)

15.40 Игра в бисер 
с Игорем Волгиным

16.25 Эпохи музыкальной
истории. Барокко

18.00 ХХ век. Голубой огонек 
на Шаболовке. 1962 год

19.15 БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ 
(Ленфильм, 1954)

21.00 Агора с Михаилом Швыдким
22.00 Dance Open. Международ-

ный фестиваль балета
23.35 ПРИКОСНОВЕНИЕ ВЕТРА 

(Россия, 2016)
01.00 Серхио Мендес. Концерт 

на джазовом фестивале 
во Вьенне

01.55 Искатели. Тайна горного 
аэродрома

02.40 Мировые сокровища. Дво-
рец каталонской музыки 
в Барселоне

05.25 Марш-бросок 12+
05.55 ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ 

(Мосфильм, 1963) 6+
07.35 Православная 

энциклопедия 6+
08.05 ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕ

ЛЕТ? (Мосфильм, 1988) 12+
09.40 ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА 

(Мосфильм, 1957) 6+
11.30 События
12.00 День Москвы. Церемония 

открытия на Красной пло-
щади. Прямая трансляция

13.00 ПЕТРОВКА, 38 
(К/ст им. Горького, 1980) 12+

14.45 ОГАРЕВА, 6 
(К/ст им. Горького, 1980) 12+

16.30 Юмор осеннего периода 12+
17.40 События
18.10 БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ 

(Мосфильм, 1966) 12+
Режиссер Эльдар Рязанов
В ролях: Иннокентий Смок-
туновский, Олег Ефремов, 
Любовь Добржанская, 
Анатолий Папанов и др.
Страховой агент Юрий 
Деточкин — человек роб-
кий и немного нелепый — 
наделен обостренным чув-
ством справедливости. 
Он решил помочь правосу-
дию и придумал прекрасный 
способ борьбы с ворами...

20.00 Москве — 870! Празднич-
ный концерт на Поклонной 
горе. Прямая трансляция

22.00 Постскриптум 
с Алексеем Пушковым

22.55 Право голоса 16+
02.10 Закрома большой 

политики 16+
02.45 Жизнь за айфон 12+
03.50 СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ 

(Мосфильм, 1941) 

06.30 Джейми Оливер. Супер еда 16+
07.30 6 кадров 16+
08.25 ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ 

(Россия, 2013) 16+
10.20 ПТИЦА СЧАСТЬЯ 

(Россия — Беларусь, 2008) 16+
14.25 БЕЛЫЕ РОЗЫ НАДЕЖДЫ 

(Украина, 2011) 16+
18.00 Потерянные дети 16+
19.00 СУДЬБА ПО ИМЕНИ 

ЛЮБОВЬ (Украина, 2016) 16+ 
22.50 Красивая старость 16+
23.50 6 кадров 16+
00.30 МИСС МАРПЛ. КАРМАН, 

ПОЛНЫЙ РЖИ 16+
02.35 САБРИНА (США, 1954) 16+
04.50 ДОКТОР ХАУС 16+
05.40 6 кадров 16+
06.00 Джейми Оливер. Супер еда 16+

05.05 ЧП. Расследование 16+
05.40 Звезды сошлись 16+
07.25 Смотр 0+
08.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.50 Устами младенца 0+
09.30 Готовим 

с Алексеем Зиминым 0+
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мертвая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 НашПотребНадзор 16+
14.10 Поедем, поедим! 0+
15.05 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Однажды. 16+
17.00 Секрет на миллион 16+
19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым
20.00 Ты супер! Танцы 6+
23.00 Международная пилорама 

с Тиграном Кеосаяном 16+
00.00 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

Машина времени 16+
01.55 МОСКВА НИКОГДА 

НЕ СПИТ (Россия, 2014) 16+
03.45 Поедем, поедим! 0+
04.05 ППС 16+

04.40 НЕОТЛОЖКА 12+
06.35 МУЛЬТУТРО. 

МАША И МЕДВЕДЬ
07.10 Живые истории
08.00 Вести. Местное время
08.20 Россия. Местное время 12+
09.20 Сто к одному
10.10 Пятеро на одного
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 Юмор! Юмор! Юмор!!!. 16+
14.00 Вести
14.20 ДОМРАБОТНИЦА 

(Россия, 2015) 12+ 
Режиссер Юсуп Разыков
В ролях: Анна Казючиц, 
Святослав Астрамович, 
Анастасия Филиппова, 
Максим Кречетов и др.
Оля целиком занята веде-
нием домашнего хозяйства, 
поэтому у нее отсутству-
ет свободное время. 
В какой-то момент она 
перестала понимать, зачем 
вообще вышла замуж...

18.10 Субботний вечер
20.00 Вести в субботу
21.00 Торжественное открытие 

Международного конкурса 
молодых исполнителей 
Новая волна-2017. Трансля-
ция из Сочи

00.05 СЛАБАЯ ЖЕНЩИНА 
(Россия, 2014) 12+ 

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
11.10 Вера. Надежда. Любовь 6+
11.40 Огородный инспектор 12+
12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 ЕВЛАМПИЯ РОМАНОВА. 

СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ 
ДИЛЕТАНТ 12+

16.35 НА ПОДМОСТКАХ СЦЕНЫ 
(СССР, 1956) 6+ 

18.05 ТЕАТР (СССР, 1978) 12+
20.40 КОМЕДИЯ ОШИБОК 

(СССР, 1978) 6+ 
22.55 ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУ

ЗЕН (СССР, 1979) 12+ 
01.20 ЕВЛАМПИЯ РОМАНОВА. 

СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ 
ДИЛЕТАНТ 12+

04.40 Раскрывая тайны звезд 12+
05.30 Вспомнить все 12+

06.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая!
07.10 Геннадий Шпаликов. 

Жизнь обаятельного 
человека 12+

08.10 Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ 
(СССР, 1963)

09.45 Слово пастыря
10.00 Новости с субтитрами
10.15, 16.10 Москве — 870 лет. 

День города. 
Праздничный канал [S]

12.00 Церемония открытия Дня 
города. Прямая трансляция 
с Красной площади [S]

13.15, 15.15 ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА (СССР, 1982) 12+
Режиссер Михаил Козаков
В ролях: Олег Меньшиков, 
Леонид Броневой, Анатолий 
Равикович, Елена Коренева, 
Инна Ульянова и др.
Четыре любовные истории 
в одной коммунальной квар-
тире Хохловского переулка, 
выходящего к Покровским 
Воротам. Герои этого 
бестселлера — трога-
тельные и смешные, добрые 
и жестокие москвичи кон-
ца 50-х годов...

15.00 Новости с субтитрами
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.15 Кто хочет стать миллионе-

ром? с Дмитрием Дибровым
19.50 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 16+
23.00 КВН. Премьер-лига [S] 16+
00.30 Фаберже S 12+
02.10 ЛЕДИ УДАЧА 

(США, 1975) 12+
04.25 Модный приговор
05.25 Контрольная закупка



ТВ ЦЕНТР

 ТВ ВОСКРЕСЕНЬЕ10 сентябряДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВ

360

СТС
ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00, 06.20, 06.45, 07.10, 07.40, 
00.25, 00.50, 01.20, 01.45, 02.15 

Самое яркое 16+
08.10 Вкусно 360 12+
09.00, 12.00, 15.00, 20.00 

Новости 360
09.20, 10.10 Наше время 6+
11.00, 04.00 Будни
12.20, 12.50, 02.40, 03.05, 03.30, 
05.00, 05.30 Все просто! 12+
13.20, 14.10 Дача 360 12+
15.10, 16.00, 16.55, 17.45, 18.35 

СОБЛАЗН 16+
19.30 Добродел 360 12+
20.30 У БОГА СВОИ ПЛАНЫ 16+
22.20 ТРИ ДНЯ В ОДЕССЕ 12+

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

07.15 ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК: 
ДУХ МЩЕНИЯ 
(США — ОАЭ, 2012) 16+

09.00 НА БЕЗЫМЯННОЙ 
ВЫСОТЕ 16+

13.00 ТРИ БОГАТЫРЯ 
И ШАМАХАНСКАЯ 
ЦАРИЦА 12+

14.20 ТРИ БОГАТЫРЯ 
НА ДАЛЬНИХ БЕРЕГАХ 6+

15.40 ТРИ БОГАТЫРЯ: 
ХОД КОНЕМ 6+

17.00 ТРИ БОГАТЫРЯ 
И МОРСКОЙ ЦАРЬ 6+

18.30 ТОР 
(США, 2011) 12+

20.30 ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ 
(США, 2011) 12+ 

Режиссер Джо Джонстон
В ролях: Крис Эванс, Хейли 
Этвелл, Томми Ли Джонс, 
Хьюго Уивинг и др.
Нацисты из террористиче-
ской организации Гидра 
хотят подчинить весь мир. 
Остановить их может 
только Стив Роджерс, 
которого секретный экспе-
римент превратил в могу-
чего супергероя Капитана 
Америку...

23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Соль. Музыкальное шоу 

Захара Прилепина 16+
01.30 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+

06.30 Волейбол. Всемирный 
Кубок чемпионов. Женщи-
ны. Россия — Корея

07.35 Высшая лига 12+
08.05 Все на Матч! 

События недели 12+
08.50 Футбол. Чемпионат Англии. 

Лестер — Челси 0+
10.50, 16.15 Новости
11.00 Смешанные единоборства. 

UFC 16+
13.00 НЕфутбольная страна 12+
13.30 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. Динамо 
(Москва) — Зенит (Санкт-
Петербург)

16.20, 23.40 Все на Матч!
17.00 Кубок Мохаммеда Али 16+
17.20 Профессиональный бокс. 

1/4 финала Всемирной 
суперсерии бокса 16+

18.25 Тренеры. Live 12+
18.55 Росгосстрах. Чемпионат Рос-

сии по футболу. Ахмат (Гроз-
ный) — Локомотив (Москва)

20.55 После футбола 
с Георгием Черданцевым

21.40 Футбол. Чемпионат Италии
00.25 Баскетбол. Чемпионат Евро-

пы. Мужчины. 1/8 финала 0+
02.15 Профессиональный бокс. 

Бой за титул чемпиона мира 
по версии WBA 16+

04.40 Класс 92 12+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.15 АЛИСА ЗНАЕТ, 

ЧТО ДЕЛАТЬ! 6+
07.15 ФИКСИКИ 0+
07.25, 08.05 ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН! 6+
07.50 ТРИ КОТА 0+
09.00 СТРАСТНЫЙ 

МАДАГАСКАР 6+
09.25 МОНСТРЫ ПРОТИВ 

ОВОЩЕЙ 6+
09.50 АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ (Герма-
ния — Франция, 1999) 0+

12.00, 03.00 АСТЕРИКС И ОБЕ
ЛИКС. МИССИЯ КЛЕО
ПАТРА (Германия , 2002) 0+

14.05 ГОРОД ГЕРОЕВ 6+
16.00 Уральские пельмени 16+
16.45 СОКРОВИЩЕ НАЦИИ 

(США, 2004) 12+
19.20 БАЛЕРИНА 6+
21.00 СОКРОВИЩЕ НАЦИИ. 

КНИГА ТАЙН (США, 2007) 12+ 
23.25 НАЦИОНАЛЬНАЯ БЕЗ

ОПАСНОСТЬ (США, 2003) 12+
01.05 ШЕСТЬ ДНЕЙ, СЕМЬ 

НОЧЕЙ (США, 1998) 0+
05.00 СУПЕРГЕРЛ 16+
05.55 Музыка на СТС 16+

05.05 ОПЕРАТИВНАЯ РАЗРА
БОТКА (Россия, 2007) 16+

07.00 ОПЕРАТИВНАЯ РАЗРА
БОТКА2. КОМБИНАТ 
(Россия, 2008) 16+

09.00 Новости недели 
с Юрием Подкопаевым

09.25 Служу России!
09.55 Военная приемка 6+
10.45 Политический детектив 12+
11.10 Код доступа 12+
12.00 Специальный репортаж 12+
12.25 Теория заговора 12+
13.00 Новости дня
13.15 Танки Второй 

мировой войны 6+
14.50 ЭКИПАЖ МАШИНЫ БОЕ

ВОЙ (Одесская к/ст, 1983) 6+
16.10 22 МИНУТЫ 

(Россия, 2014) 12+
18.00 Новости. Главное
18.45 Легенды советского сыска 16+
20.20 Незримый бой 16+
22.00 Прогнозы 12+
22.45 Фетисов 12+
23.35 АТАКА (CCCР, 1986) 6+
01.30 СЕМЬ НЕВЕСТ 

ЕФРЕЙТОРА ЗБРУЕВА 
(Ленфильм, 1970) 12+

06.30 Святыни христианского мира
07.05 ТРАКТОРИСТЫ 

(Мосфильм, 1939)
08.35 ДВА КЛЕНА
09.10 Передвижники. 

Иван Крамской
09.40 Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым
10.10 БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ 

(Ленфильм, 1954)
11.55 Что делать? 

Программа В. Третьякова
12.40 Страна птиц
13.20 Три суперзвезды в Берлине. 

Анна Нетребко, Пласидо 
Доминго, Роландо Виллазон

15.25 Прогноз погоды 
для эпохи перемен

16.55 Искатели. Тайна горного 
аэродрома

17.40 Пешком. Москва балетная
18.15 ЗА ДВУМЯ ЗАЙЦАМИ 

(К/ст им. А. Довженко, 1961)
19.30 Новости культуры 

с Владиславом Флярковским
20.10 К 95-летию со дня рожде-

ния Кирилла Молчанова. 
Романтика романса

21.05 РАЙ (Россия — 
Германия, 2016) 16+ 

23.10 18 секунд. Вера Оболенская
23.55 Архитекторы от природы
00.45 ВОЛГАВОЛГА 

(Мосфильм, 1938)
02.30 Глупая. Дождь сверху вниз

05.45 ДЕТИ ДОН КИХОТА 
(Мосфильм, 1965) 6+

07.10 ЛЮБЛЮ ТЕБЯ ЛЮБУЮ 
(Россия, 1977) 12+

09.05 Барышня и кулинар 12+
09.35 МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ 

(Ленфильм, 1956) 12+
11.30 События
11.45 НЕ МОЖЕТ БЫТЬ 

(Мосфильм, 1975) 12+
13.40 Смех с доставкой на дом 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Советские мафии. 

Еврейский трикотаж 16+
15.50 Советские мафии. 

Жирный Сочи 16+
16.40 Прощание. 

Евгений Примаков 16+
17.30 СРОК ДАВНОСТИ 

(Россия, 2017) 16+
Режиссер Максим Демченко
В ролях: Дарья Румянцева, 
Владимир Колганов, Сергей 
Радченко, Юлия Кудояр и др.
Учительница Александра 
счастлива с мужем Анто-
ном и дочкой Машей. Когда 
у Антона начинаются 
проб лемы на работе, Алек-
сандра, чтобы помочь 
мужу, устраивается репе-
титором в богатую семью. 
Придя на очередной урок, 
Саша обнаруживает тело 
матери своей ученицы 
рядом с пустым сейфом...

21.10 ТАНЦЫ МАРИОНЕТОК 
(Россия, 2013) 16+

00.50 ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ 
(Россия, 1994) 16+

02.25 ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕ
ЛЕТ? (Мосфильм, 1988) 12+

04.00 ИНСПЕКТОР ЛЬЮИС 12+
05.50 Петровка, 38 16+

06.30 Джейми Оливер. 
Супер еда 16+

07.30 6 кадров 16+
07.50 МУЖЧИНА В МОЕЙ 

ГОЛОВЕ (Россия, 2009) 16+
10.15 БОМЖИХА (Россия, 2007) 16+
12.10 БОМЖИХА2 

(Россия, 2009) 16+
14.10 СУДЬБА ПО ИМЕНИ 

ЛЮБОВЬ (Украина, 2016) 16+
18.00 Красивая старость 16+
19.00 40+, ИЛИ ГЕОМЕТРИЯ 

ЧУВСТВ (Украина, 2016) 16+ 
Режиссер Оксана Байрак
В ролях: Ирина Ефремова, 
Анастасия Сердюк, Ольга 
Сидорова, Андрей Стоянов, 
Олег Масленников-Войтов, 
Сергей Фролов и др.
Маша, Оля и Настя решили 
нагадать себе красивую 
и счастливую жизнь. 
У подруг все получилось. 
Но только счастье какое-
то странное. Маша дости-
гает небывалых высот 
в карьере, но все равно 
остается одинокой и никак 
не может оправиться 
от предательства первой 
любви. У Оли отношения 
с мужем складываются 
хуже некуда. Встреча с дру-
гим женатым мужчиной 
переворачивает ее жизнь....

23.25 6 кадров 16+
00.30 МИСС МАРПЛ. 

НЕМЕЗИДА 16+
02.40 СТЕПФОРДСКИЕ ЖЕНЫ 

(США, 2004) 16+
04.25 ДОКТОР ХАУС 16+
05.15 6 кадров 16+
05.30 Джейми Оливер. 

Супер еда 16+

05.05 ТАЙНА ЧЕРНЫХ 
ДРОЗДОВ (СССР, 1983) 12+

07.00 Центральное телевидение 16+
08.00 Сегодня
08.20 Счастливое утро 0+
09.25 Едим дома 0+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.05 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.05 Двойные стандарты. 

Тут вам не там! 16+
14.05 Как в кино 16+
15.05 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели 

с Ирадой Зейналовой
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.10 Звезды сошлись 16+
23.00 ГОРДОСТЬ 

И ПРЕДУБЕЖДЕНИЕ 
И ЗОМБИ (США — 
Великобритания, 2015) 16+ 

01.00 Таинственная Россия 16+
02.00 Отечественная. Великая 16+
04.00 ППС 16+

04.50 НЕОТЛОЖКА 12+
06.40 Сам себе режиссер
07.30, 04.00 Смехопанорама 

Евгения Петросяна
08.00 Утренняя почта
08.45 Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе
09.25 Сто к одному
10.10 Пока все дома
11.00 Вести
11.20 Смеяться разрешается.
14.00 Вести
14.20 РАСПЛАТА ЗА СЧАСТЬЕ 

(Россия, 2016) 12+ 

Режиссер Е. Двигубская
В ролях: Дарья Поверенно-
ва, Евгения Осипова, Свя-
тослав Астрамович и др.
Елена Ковалева живет 
вполне счастливой жизнью. 
У нее любимый муж Илья 
и прекрасный сын Дмитрий. 
Семья живет в загородном 
доме и имеет свой неболь-
шой бизнес. Но однажды 
Елена случайно сбивает 
на своей машине молодую 
девушку Настю. Серьезных 
повреждений у нее нет, 
но Елена, пытаясь загла-
дить свою вину, приглаша-
ет девушку пожить в их 
доме. С появлением Насти 
атмосфера в доме начина-
ет постепенно меняться. 
В какой-то момент Елена 
замечает, что ее семья 
уже на гране краха. Чем же 
провинились Ковалевы перед 
честной, доброй и безза-
щитной Настей, которую, 
как они думали, видят впер-
вые в жизни?

18.00 Удивительные люди-2017 12+
20.00 Вести недели
21.50 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
23.45 Новая волна-2017. 

Трансляция из Сочи
02.00 РОДНЯ (СССР, 1981)

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
11.40 Песня с историей 12+
12.10 Раскрывая тайны звезд. 

Надежда Румянцева 12+
13.00 ЕВЛАМПИЯ РОМАНОВА. 

СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ 
ДИЛЕТАНТ 12+

16.30 КОМЕДИЯ ОШИБОК 
(СССР, Ленфильм, 1978) 6+

18.50 ТОТ САМЫЙ 
МЮНХГАУЗЕН 
(СССР, 1979) 12+

21.15 НА ПОДМОСТКАХ СЦЕНЫ 
(СССР, 1956) 6+
Режиссер Константин Юдин
В ролях: Василий Мерку-
рьев, Лилия Юдина, Татьяна 
Карпова, Николай Афана-
сьев и др. 
Середина XIX века. Соста-
рившийся драматический 
актер Лев Синичкин, 
гастролировавший немало 
по стране, останавливает-
ся в одном из провинциаль-
ных городов с целью при-
строить дочь в театр. 
Пойдя на ряд хитростей 
ради талантливой дочери, 
Синичкин сумел включить 
ее в состав спектакля — 
и юная дебютантка добива-
ется большого успеха...

22.50 ТЕАТР (СССР, 1978) 12+
01.20 ЕВЛАМПИЯ РОМАНОВА. 

СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ 
ДИЛЕТАНТ 12+

04.35 Раскрывая тайны звезд. 
Надежда Румянцева 12+

05.20 Частная история.
Валентина Шарыкина 16+

05.50 Вспомнить все 12+

06.00 Новости
06.10 Фаберже [S] 12+
07.50 СМЕШАРИКИ. НОВЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ [S]
08.10 СМЕШАРИКИ. 

ПИНКОД [S]
08.25 Часовой 12+
08.55 Здоровье 16+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Непутевые заметки 

с Дм. Крыловым 12+
10.35 Честное слово 

с Юрием Николаевым
11.25 Фазенда
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Главный котик страны
13.00 Теория заговора 16+
13.55 Мифы о России 12+
15.00 Новости с субтитрами
15.20 Мифы о России 12+
16.25 Международный музыкаль-

ный фестиваль Жара. 
Концерт Аллы Пугачевой [S]

19.20 Лучше всех! [S]
21.00 Воскресное Время
22.30 Клуб Веселых и Находчи-

вых. Летний Кубок-2017 
в Астане [S] 16+

01.10 БИБЛИЯ 
(США — Италия, 1966) [S] 12+
Режиссер Джон Хьюстон 
В ролях: Ричард Харрис, 
Джон Хьюстон, Ава Гарднер, 
Питер О’Тул, Франко Неро, 
Стивен Бойд, Джордж С. 
Скотт, Улла Бергрид, Майкл 
Паркс и др.
Экранизация Великой Кни-
ги: библейские предания 
об Адаме и Еве, Каине 
и Авеле, Аврааме, ковчеге 
Ноя, Вавилонской башне, 
падении Содома и Гоморры, 
рассказанные в эпическом 
ключе...

04.25 Контрольная закупка
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Кредиты, ссуды

Быстрые деньги. За 20 минут! Сум-
мы от 60 тыс. руб. до 1 млн руб. Кре-
дит нетоварный, без предоплат, за-
лога и поручителей. Помощь. В т. ч. 
лицам с невысоким доходом, пло-
хой кредитной историей. Помощь 
в получении ипотеки и автокредита. 
У нас реально получают! Посредник 
Журавлева Л. К. Т. 8 (909) 643-30-63

Городской департамент защиты 
прав человека. Бесплатная юриди-
ческая консультация обманутым 
вкладчикам. Помощь в оспарива-
нии купли-продажи, дарения, на-
следства, выселения. Банкротство 
физлиц. Опыт работы более 15 лет. 
Звоните! Т. 8 (495) 664-39-67

Городской юридический центр. 
Социальный центр, оказывающий 
правовое содействие населению! 
Бесплатная консультация ведущих 
юристов и адвокатов! Многолет-
ний опыт работы! Льготы пенсио-
нерам  и  инвалидам!  Звоните! 
Т. 8 (495) 101-01-41

● Деньги за час! Безработным, долж-
никам, пенсионерам! От 21 до 68 лет. 
100% гарантия получения. Индивиду-
альный подход. Без предоплат! МКК 
ООО«СПАРТА» № 651403389005198 
ОГРН 1131326003027 СРО «МиР». Звонок 
по РФ бесплатный! Т. 8 (800) 301-42-11 

Деньги всем! Быстро. Гарантиро-
ванно. Надежно. С любой кредит-
ной историей. В день обращения. 
Без предоплаты. Спецпредло-
жения и скидки пенсионерам! 
Работаем до результата. Посред-
ник Морхова Оксана Дмитриевна. 
Т. 8 (909) 654-28-21

● Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т. ч. вернем или расслужебим 
квартиру. Выпишем из квартиры. На-
следство. Семейные споры. Банкрот-
ство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

Недвижимость

● Продается участок 16 соток, Вос-
кресенский р-н, дер. Потаповское, СНТ 
«Ветеран». Лес, пять озер. Дом, бытов-
ка, колодец, охрана, скважина. Зимуют 
соседи. Т. 8 (917) 536-47-93
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10
● Сдам, сниму. Т. 8 (968) 556-53-17
● Сниму комнату. Т. 8 (495) 542-10-55
● Сниму комнату. Т. 8 (495) 589-02-33

Квартиры от 1,8 млн руб.! За-
стройщик ООО «Апрелевка С2». 
Проектная декларация на сайте 
sit-company.ru.

 ☎ 8 (495) 135-22-23
sit-company.ru

Юридические услуги

Строительство 
и ремонт

Медицинские услуги

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Мебель

Работа и образование
● Работа в аптеке. Разные рай-
оны.  Обучение  в  фармколледже. 
Т. 8 (495) 995-22-51
● Курьер-регистратор. З/п от 4000 р./
выезд. Частичная занятость, свобод-
ный график. Поездки к нотариусу 
и в банки. Т. 8 (965) 435-02-96
● Работа. 67 000 р. Т. 8 (917) 537-35-99
● Офис. 70 000 р. Т. 8 (926) 386-87-00

● Циклевка, реставрация, укладка. 
Паркет, массив, ламинат, доска. Ремонт 
квартиры поэтапно. Предварительный 
выезд для понимания характера работ 
и составления сметы. Все виды работ. 
Недорого. Договор и гарантия 5 лет. 
Т. (495) 978-03-44
● Замена замков. Т. 8 (916) 420-55-76

Товары и услуги

Туризм и отдых

● Ремонт. Скупка компьютеров. Вы-
езд. Т. 8 (999) 798-12-98
● Рем. стир. маш. Т. (916) 039-99-87
● Радиодетали б/у. Т. 8 (903) 125-40-10

Астрология, магия, 
гадания

● Паломница Наталья не расспра-
шивает, сама все говорит: прошлое 
и будущее. Снимет родовое прокля-
тие, венец безбрачия, порчу. Решит 
семейные проблемы. Снимет любую 
зависимость. Оплата после результата. 
Т. 8 (909) 935-62-00
● Ксения. Магическая помощь.  Все 
виды негативов, исламское вылива-
ние воском. Обряды гармонизации, 
улучшения финансового положения, 
снятие порчи.  Защита. Маячок на уда-
чу! Безвыходных ситуаций не бывает!!! 
Т. 8 (909) 957-13-13
● Баженова Мария Петровна. 20 лет 
безупречной репутации! И 1000 благо-
дарных сердец. Настоящая колдунья 
денег не берет! Сохраню семью, при-
ворожу любимых. Сниму порчу, сглаз. 
Избавлю от зависимостей. Реальная 
помощь! Результат за 7 дней на любом 
расстоянии. Т. 8 (968) 711-12-12
● Сильный маг Бабушка Серафима. 
85 лет. Дар знаний передан мне по на-
следству. Верну блудных жен и мужей. 
Верну мужскую силу, любовь, удачу. 
Виноотворот. Сниму венец безбра-
чия, порчу, сглаз. Вайбер и ВотсАп. 
Т.: 8 (963) 640-70-24, 8 (903) 178-34-48
● Потомственная гадалка Лариса. 
Гадаю на картах таро и по руке. Сниму 
порчу, сглаз, венец безбрачия. Решаю 
семейные проблемы и воссоединяю 
разбитые сердца. Обладаю обрядами 
(700 для мужчин и 900 для женщин). 
Без греха и вреда для здоровья. 
Т. 8 (903) 794-99-45
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

Госпожа Люба. Предскажу судь-
бу, верну мужа, мир в семью, сни-
му порчу, венец безбрачия. Ст. м. 
«Пражская».

☎  8 (910) 455- 66-66

● Центр юридической помощи. Бес-
платная консультация! Мошенничество. 
Иски. Защита в судах. Обманутые вклад-
чики. Звоните! Т. 8 (495) 969-44-81
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Авто, запчасти, 
транспортные услуги
● Грузоперевозки без посредников. 
Т.: 8 (926) 203-98-39, (964) 550-78-38
● Авто+грузчики. Т. 8 (499) 390-38-78
● А/Грузоперевозки. 8 (499) 899-75-59
● standard-taxi.ru. Т. 8 (499) 703-07-24
● Автопереезды. Т. 8 (495) 728-87-42
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Автопереезды. Т. 8 (495) 728-69-81

Знакомства
● Сергей 48–176. Москвич. Работаю. 
Познакомлюсь. Устал от одиночества. 
Хочу встретить свою половинку. Ей 
25–36. Т. 8 (495) 433-77-19
● Вечера знакомств № 1 в Москве 
25+, 35+, 45+. Т. 8 (499) 649-34-33

● Покупаем книги, книжные полки, 
техническую литературу, библиотеки, 
архивы, фарфор, статуэтки, самовары, 
бронзу, старинную мебель и игруш-
ки, старые фотографии, значки, от-
крытки, картины, иудаику и любой 
антиквариат. Выезд. Перевозки. 
Т. 8 (495) 585-40-56

Искусство
и коллекционирование

Янтарь куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, самовары угольные, 
портсигары, значки, серебро столовое, 
иконы, монеты. Т. 8 (495) 643-72-12

● Антикварные книги, открытки, 
фотографии, фарфор, значки, иконы, 
чугунное и бронзовое литье, боны, мо-
неты и многое другое покупаем дорого. 
Возможен выезд специалиста на дом. 
Т.: 8 (910) 409-07-68, 8 (916) 694-48-39
● Куплю: янтарь, янтарные бусы, фар-
форовые статуэтки, знаки, значки, сере-
бро, иконы, подстаканники, самовары 
угольные, портсигары, монеты, детские 
игрушки до 1980-х годов, мебель и мно-
гое другое! Дорого! Т. 8 (499) 391-90-25

● Библиотеку домашнюю: собрание 
сочинений русских и зарубежных ав-
торов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. Ку-
плю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46

● Купим: картины, иконы, открытки, 
значки, марки, монеты, банкноты, ста-
туэтки, бижутерию, часы, самовары, 
елочные игрушки, кинофотоаппарату-
ру, документы, акции, золото, серебро, 
бронзу, янтарь, кукол, солдатиков и др. 
Т. 8 (495) 641-67-21
● Купим все СССР. Т. 8 (926) 276-72-39
● Значки СССР. Т. 8 (916) 993-36-64
● Антиквариат. Т. 8 (916) 180-96-29
● Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60
● Часы, иконы. Т. 8 (965) 397-31-37

● Авто+грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
● Автовыкуп. Т. 8 (915) 154-22-30
● Автовыкуп 24 ч. Т. 8 (925) 575-69-86

Наши родители, 
Анатолий Семе-
нович и Маргари-
та Ксенофонтовна 

Петренко, в прошлом году 
отметили 55-летие совмест-
ной жизни — изумрудную 
свадьбу. А на горизонте — 
бриллиантовая!
Познакомились они в Астра-
хани, куда по счастливой 
случайности (наверное, 
это и есть судьба) были рас-
пределены после окончания 
вузов, хотя учились в разных  
институтах: папа — на юри-
дическом факультете Ро-
стовского государственного 

университета, а мама — на 
юрфаке Ленинградского 
гос университета.
7 января 1961 года, дождав-
шись обеденного перерыва, 
они пошли в ближайший 
загс, где и зарегистрировали 
брак, после чего... разбежа-
лись по рабочим местам. Ве-
чером пригласили друзей на 
ужин. А настоящую свадь-
бу — с фатой и криками 
«Горько!» — гуляли летом 
в родной папиной деревне. 
Жила молодая семья скром-
но, но весело. В Астрахани 
родились обе их дочери: 
Светлана и Виктория.

Вся трудовая жизнь родите-
лей была связана со служ-
бой в правоохранительных 
органах. Папа — полковник 
милиции, а мама — майор. 
Оба — ветераны МВД, наг-
раждены многочисленны-
ми медалями и грамотами 
за свой добросовестный 
и честный труд. После окон-
чания отцом Академии МВД 
СССР (Москва) — первый 
в истории выпуск — он был 
отправлен в 1974 году слу-
жить на Дальний Восток, 
на полуостров Камчатка. 
Из жаркой Астрахани — на 
край света. Через всю стра-

ну. И мама, прямо как жена 
декабриста, с двумя дочерь-
ми поехала следом — обу-
страивать и налаживать быт. 
Я всегда с интересом слуша-
ла воспоминания родителей 
об этом периоде их жизни: 
как пережили первое земле-
трясение, привыкали к тита-
ну, который топили дрова-
ми, к электрической плите 
(у мамы все время поначалу 
убегало молоко), к снежным 
зимам, к метелям, когда 
официально отменяли заня-
тия в школах и институтах. 
И тогда счастью нашему дет-
скому не было конца. Здесь, 

uuuuuuuuuuuu

КАКИЕ 
ВАШИ 
ГОДЫ!

Не семья, 
а золото! 

Если вашему счастли-
вому браку более 50 лет, 
поделитесь с нами своей 
историей! Рассказы 
и фотографии присылай-
те на nedelya@ vm. ru 
или по почте на адрес 
редакции 

Акция 
«Вечерки» 

Две эти фотографии разделяют 56 лет. Лето 1961 года. Молодожены Анатолий и Маргарита Петренко (1). 2017 год. Маргарита Ксенофон-
товна и Анатолий Семенович Петренко в одном из уютных московских кафе (2)

на Камчатке, мы с сестрой 
Светой окончили школы, 
создали свои семьи. Здесь 
родились наши дети — трое 
внуков супругов Петренко.
После ухода на пенсию роди-
тели продолжали трудиться: 
мама работала в архиве об-
ластной системы образо-
вания, а отец возглавлял 
службу безопасности одно-
го из банков полуострова. 
А в 2005 году родители пере-
ехали в Москву и с тех пор 
живут в районе Новокосино.
Несмотря на преклонный 
возраст, мама с папой пол-
ны оптимизма, любозна-
тельны, не перестают ин-
тересоваться и осваивать 
все новое. Папа покорил 
просторы интернета, уча-

ствует в соревнованиях по 
шахматам по Восточному 
округу Москвы среди пенси-
онеров, написал книгу, из-
данием которой мы сейчас 
занимаемся. Мама остается 
центром нашей большой 
семьи, «атаманшей», гене-
ратором идей, не случайно 
она по гороскопу Лев. До 80 
лет регулярно ходила в бас-
сейн. Супруги Петренко до 
сих пор занимают актив-
ную жизненную позицию,  
в курсе всех политических 
событий. Они — истинные 
патриоты, как бы пафосно 
это ни звучало.

Родители для нас всегда бы-
ли и остаются примером во 
всем: в ответственном от-
ношении к работе, в предан-
ности семье. Вот и у нас, их 
дочерей, крепкие и дружные 
семьи: сестра Светлана (она 
с мужем и детьми до сих пор 
живет на Камчатке) отмети-
ла 35 лет брака, мы с мужем  
этим летом праздновали се-
ребряную свадьбу — 25-ле-
тие совместной жизни. 
Внук Иван и внучка Анна 
получили высшее образо-
вание, работают, создают 
свои семьи. Самый млад-
ший, Сергей, учится в маги-
стратуре юрфака МГУ, будет 
юристом в третьем поколе-
нии, что не может не радо-
вать дедушку и бабушку. Об 

одном сожалеют дедушка 
и бабушка, что не осчастли-
вили их пока правнуками. 
Но, дорогие наши, какие 
ваши годы! Жизнь продол-
жается, и все еще впереди. 
Желаем вам, родные, креп-
кого здоровья и долгих-дол-
гих лет жизни.
А «Вечерку» от всей души 
благодарим за возможность 
поделиться с читателями 
рассказом о самых близких 
и дорогих нам людях в пре-
красной рубрике «Не семья, 
а золото».
Виктория Ведерникова
nedelya@vm.ru
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покажут люди пенсионно-
го возраста.
Галкин будет вести и про-
грамму про гипноз (тоже на 
Первом, подробности пока 
держатся в тайне). 
Передача «Удивительные 
люди» («Россия 1») чем-то 
напоминает «Минуту сла-
вы», чем-то «Голос» и в це-
лом подходит под формат 
«шоу талантов». Новый се-
зон этого проекта стартует 
в ближайшие дни.

Летнее телевизи-
онное затишье за-
вершилось бурей, 
перемешавшей 

вывески программ и веду-
щих. И если главным событи-
ем лета стал переход Андрея 
Малахова из «Пусть говорят» 
с Первого в «Прямой эфир» 
на канале «Россия 1», то глав-
ная тенденция, которая, оче-
видно, изменит лицо ТВ ны-
нешней осенью, — это уве-
личение времени на полити-
ч е с к и е  т о к- ш оу.  Д а ж е 
в обновленной «Пусть гово-
рят» ведущий Дмитрий Бо-
рисов уже дважды обсуждал 
политические темы, и про-
грамма Дмитрия Шепелева 
«На самом деле» не отстает…

Рожденные 
революцией

Столетие Великой Ок-
тябрьской рев олю-

ции — дата, которую теле-
визионщики не обойдут 
вниманием. Что ж, тема бла-
годатная, учитывая, как 
много исторических фактов 
того времени по сей день 
остаются спорными, а ми-
фов — не развенчанными. 
Что касается одного из глав-
ных действующих лиц собы-
тия, изменившего 
ход мировой исто-
рии, вождя миро-
вого пролетариа-
та — Владимира 
Л е н и н а ,  т о  д о 
конца 80-х годов 
прошлого века 
в рамках «лени-
нианы» были сняты десятки 
фильмов. Последние деся-
тилетия основатель Совет-
ского государства мелькнет 
перед зрителями либо в эпи-
зодах, либо предстает в виде 
откровенной карикатуры. 
В многосерийном фильме 
«Демон революции» (канал 
«Россия 1») роль Владими-
ра Ильича исполнит Евге-
ний Миронов. Само кино, 
впрочем, о революционере 
Александре Парвусе, то ли 
помощнике Ленина, то ли 
сером кардинале русской 
революции.
Константину Хабенскому 
поручено воплотить образ 
еще одной важнейшей фигу-
ры начала XX века. В сериале 

«Троцкий» (Первый канал) 
у него главная роль. С этой 
фигурой тоже связано не-
мало мифов и легенд, так 
что у историков будет повод 
поломать копья.
По-своему подошли к во-
просу «Как отметить 100 лет 
революции» на канале НТВ. 
Тут решили экранизировать 
знаменитый роман-эпопею 
Алексея Толстого «Хожде-
ние по мукам». И собрали 
целую россыпь отечествен-
ных звезд — Юлия Снигирь, 
Анна Чиповская, Леонид 
Бичевин, Светлана Ходчен-
кова, Андрей Мерзликин…
На до ли гов орить,  что 
к юбилею Октября снимут 
десятки документальных 
фильмов и ток-шоу.

Петь будешь?
Музыкальные шоу дав-
но уже в лидерах рей-

тингов. И тут от добра добра 
не ищут. В том смысле, что 
старые проверенные форма-
ты продолжают нести золо-
тые яйца. Вот, скажем, шоу 
«Голос» (Первый канал). 
Очередной сезон не прине-
сет в плане формата ника-
ких сюрпризов. Единствен-
ное изменение — это воз-
вращение в кресла настав-

ников первого, 
всеми любимого 
сос тав а.  А лек-
сандр Градский 
приехал на пер-
вые съемки в ин-
валидной коляске 
(последствия пе-
релома), Пелагея 

в статусе матери, Дима Би-
лан еще больше похудел 
и вновь сменил прическу. 
Лишь Леонид Агутин, на ра-
дость всем, не меняется.
Вокальный конкурс «Синяя 
птица» («Россия 1») соберет 
юных исполнителей, что 
всегда умилительно.
Вокальный проект «Успех» 
(СТС) скорее будет напо-
минать реалити-шоу. Суть 
такова. Жюри выбирает из 
многих претендентов чет-
верку участников. Счаст-
ливчики получают возмож-
ность заселиться в большой 
и удобный дом, там они не 
строят любовь, как в другом 
популярном проекте, а за-
писывают песни и работают 

ВСЕ ТАНЦУЮТ 
И ПОЮТ

Ильшат Шабаев и Юлиана Бу-
хольц в шоу «Танцы» (ТНТ). Фо-
то 2015 года (1). Евгений Миро-
нов (Ленин) в фильме «Демон 
революции», «Россия 1» (2). 
Пелагея, член жюри шоу «Го-
лос» (Первый) (3). Светлана 
Ходченкова в «Хождении 
по мукам» на НТВ (4)

ТЕЛЕСЕЗОН ОТКРЫВАЕТСЯ 
НОВЫМИ ПРОГРАММАМИ И СЕРИАЛАМИ. 
ВЕЧЕРКА УЗНАЛА, КАК И ЧЕМ В БОРЬБЕ 
ЗА РЕЙТИНГИ ТЕЛЕВИЗИОННЫЕ КАНАЛЫ 
БУДУТ УДИВЛЯТЬ СВОИХ ЗРИТЕЛЕЙ

Я так 
выбираю

покажут люди пенсионно-
го возраста.
Галкин будет вести и про-
грамму про гипноз (тоже на 
Первом, подробности пока 
держатся в тайне). 
Передача «Удивительные 
люди» («Россия 1») чем-то 
напоминает «Минуту сла-
вы», чем-то «Голос» и в це-
лом подходит под формат 
«шоу талантов». Новый се-
зон этого проекта стартует 
в ближайшие дни.

Ильшат Шабаев и Юлиана Бу-
хольц в шоу «Танцы» (ТНТ). Фо-
то 2015 года (1). Евгений Миро-
нов (Ленин) в фильме «Демон 
революции», «Россия 1» (2).
Пелагея, член жюри шоу «Го-
лос» (Первый) (3). Светлана 
Ходченкова в «Хождении 
по мукам» на НТВ (4)

над музыкальными видео. 
Но право на эту райскую 
жизнь постоянно нужно до-
казывать, ведь время от вре-
мени одного из участников 
будут выселять, чтобы дать 
шанс новичку…
Шоу «Песни» (ТНТ) будет 
полностью отдано на откуп 
популярным музыкальным 
продюсерам — Максиму 
Фадееву и Тимати. Они со-
бираются путешествовать 
по стране в поисках талан-
тов. А вот остались ли еще 
они, с учетом наличия тако-
го количества музыкальных 
шоу? Большой вопрос. От-
вет на него пытаются най-
ти и в программе «Фабрика 
звезд», которую возродили 
на канале МУЗ-ТВ.

И стар и мал…
Главная ударная си-
ла каналов — по-преж-

нему шоу. В минувшем сезо-
не совершенно неожиданно 
все рекорды по рейтингам 
побила программа Максима 
Галкина «Лучше всех» (Пер-
вый канал). Напомним, если 
вы забыли: к Максиму при-
ходили дети и зачастую ни-
чего особо и не делали. Толь-
ко умиляли зал и страну. 
Этот формат, безусловно, 
останется: но в дополнение 
к нему идет набор в шоу 
«Старше всех». Предполо-
жительно, тут свои таланты 

1

2

3

ВЛ
АД

И
М
И
Р 
ТР
ЕФ

И
Л
ОВ

/Р
И
А 
Н
ОВ
ОС
ТИ



Сиди и смотри    27Вечерняя Москва   31 августа — 7 сентября 2017 № 33 (27732) vm.ru

П о л у ч и т  п р од о л ж е н и е 
и один из самых нашумев-
ших проектов прошлого 
сезона «Ты супер!» (НТВ). 
Свое умение петь показы-
вали дети, которые воспи-
тываются без родителей, 
и их истории трогали за 
душу даже самых суровых 
зрителей. Начнется сезон 
с программы «Ты супер! 
Танцы», вести которую бу-
дет Александр Олешко. В со-
ставе жюри Егор Дружинин, 
Анастасия Заворотнюк, ба-
лерина Кристина Кретова 
и Евгений Папунаишвили. 
Привычный песенный фор-
мат появится позже, и ру-
ководить там снова будет 
Вадим Такменев.
Помешательство на тан-
цевальной культуре на ТВ 
продолжается. В очередном 
сезоне шоу «Танцы» (ТНТ) 
новым постоянным членом 
жюри наряду с Мигелем 
станет Татьяна Денисова 
(украинский хореограф за-
менила Егора Дружинина, 
который регулярно ругался 
с Мигелем и покинул шоу 
со скандалом). Приглашен-
ными членами станут — во 
всяком случае в первых вы-
пусках — Сергей Светлаков 
и Ольга Бузова.

Интересно, что будет с «Да-
вай поженимся». Слухи о за-
крытии программы упорно 
ходили все лето и столь же 
упорно опровергались Пер-
вым каналом. Но в сетку 
пока она не вернулась. На-
помним, одна из ведущих — 
Роза Сябитова — попала 
в некрасивую историю. На 
ее брачное агентство подали 
в суд обиженные невесты, 
и суд выиграли. Возможно, 
Сябитовой ищут замену. 
В целом наше ТВ ждут се-
рьезные изменения. Кроме 
«Прямого эфира» Андрей 
Малахов будет вести на 
«России 1» как минимум 
два шоу. Вернется с новыми 
проектами и Борис Корчев-
ников, которого Малахов 
вытеснил из «Прямого эфи-
ра». На Первом остается 
открытым вопрос о судьбе 
субботнего шоу «Сегодня ве-
чером». Говорили, что вести 
его будет Юлия Меньшова, 
но на самом деле поиск ве-
дущего продолжается.

Строим «Мост»
Если на ТВ и чувствует-
ся присутствие финан-

сового кризиса, то только не 
в сериалах. Их много, и сре-

МХАТ им. М. Горького

Тверской бул., 22, 
✆ (495) 697-85-86
Открытие сезона. Основная 
сцена. 15/IX Васса Железно-
ва. 16/IX днем Синяя птица, 
в 18 ч. 30 м. Пигмалион. 
Малая сцена. 16/IX премьера 
Студент.

Гос. акад. театр им. Евг. Вахтангова

Ул. Арбат, 26, 
✆ (499) 241-16-79
Открытие 97-го сезона. Ос-
новная сцена. 6/IX и 7/IX пре-
мьера Царь Эдип. (Совместный 
сп. Театра имени Евгения 
Вахтангова и Национального 
театра Греции). 8/IX Дядя Ваня. 
Новая сцена. 
Ул. Арбат, 24. 
7/IX в 19 ч. 30 м. Медея. 
Арт-кафе. 8/IX в 20 ч. Вся эта 
суета. Вечер Юлии Рутберг.

ЛЕНКОМ Московский гос. театр

Ул. М. Дмитровка, 6,
✆ (495) 699-96-68
Открытие 91-го сезона. 
4/IX День опричника. 5/IX Про-
летая над гнездом кукушки 
(Затмение). 6/IX Юнона и Авось. 
7/IX Безумный день, или 
Женитьба Фигаро. 

Арт-партнер XXI

М. Харитоньевский пер., 8/18, 
стр. 1, ✆ (495) 981-44-01
На сцене театра «Содру-
жество актеров Таганки». 
Ул. Земляной Вал, 76/21. 
5/IX Свободная пара. 
8/IX Бестолочь. 
На сцене театра «Русская 
песня». 16/IX И снова С На-
ступающим! 
ЦДКЖ. Комсомольская пл., 4. 
14/IX Сеанс гипноза для се-
мейной пары. 15/IX премьера 
Последний шанс. 

Музыка

Московская консерватория 

Ул. Б. Никитская, 13, 
✆ (495) 629-94-01
Большой зал. 4/IX Открытие 
сезона. Чайковский-гала. 
П. Нерсесьян (фортепиано), 
С. Стадлер (скрипка), А. Рамм 
(виолончель), А. Чернов (тенор). 
Партия фортепиано — А. Один-
цова. Вход по бесплатным 
билетам «Шедевры мировой 
оперы». А. Шагимуратова 
(сопрано), А. Кулаева (мец-
цо-сопрано), А. Татаринцев 
(тенор), В. Ладюк (баритон). 
Государственный академиче-
ский Большой симфонический 
оркестр им. П. Чайковско-
го. Дирижер В. Федосеев. 

Академический большой хор 
«Мастера хорового пения». 
Глинка, Римский-Корсаков, 
Бородин, Доницетти, Беллини, 
Верди, Делиб, Бизе, Массне, 
Масканьи.
Малый зал. Сентябрьский 
музыкальный фестиваль «Твор-
ческая молодежь Московской 
консерватории». 4/IX Д. Коган 
(скрипка). Руководитель — 
профессор С. Кравченко. 
А. Тарасевич-Николаев 
(фортепиано). Руководитель — 
профессор С. Доренский. 
Класс камерного ансамбля 
профессора А. Бондурянского. 
Шуберт, Барток, Яначек, де 
Фалья, Равель. 5/IX Музыка 
для арфы. Т. Емельянова 
(арфа). Руководитель — доцент 
Е. Ильинская. Хиндемит, Де-
бюсси, Рота, Ренье. М. Баблоян 
(арфа). Руководитель — до-
цент Е. Ильинская. Партия 
фортепиано — И. Буликян. 
Сметана — Трнечек, Гайдн, 
Сальседо, Черток, Равель.
Рахманиновский зал. Сен-
тябрьский музыкальный фе-
стиваль «Творческая молодежь 
Московской консерватории». 
1/IX Т. Доля (фортепиано). 
Руководитель — профессор 
А. Писарев. Бетховен, Шуман. 
Р. Ханмурзин (фортепиано). 
Руководитель — профессор 
А. Мндоянц. Шопен, Брамс. 
2/IX А. Савкина (скрипка). 
Руководитель — профессор 
В. Иванов. Партия фортепи-
ано — Н. Игумнова. Равель, 
Крейслер, Фролов, Хубаи. 
Д. Калашников (фортепиано). 
Руководитель — профессор 
Е. Кузнецова. Шопен. 4/IX Ве-
чер камерной музыки. А. Ха-
скин (флейта), А. Павловский 
(виолончель), Й. Жень (форте-
пиано). Шуберт, Зиман, Вебер, 
Капустин.

Благотворительный фонд «Бельканто»

Евангелическо-лютеран-
ский кафедральный собор 
Св. Петра и Павла. 
Старосадский пер., 7/10, 
www.belcantofund.com, 
✆ (965) 312-53-71
1/IX в 20 ч. «Звуки города. 
Нью-Йорк». Саксофон, орган, 
оркестр. Бернстайн, Гершвин, 
Молинелли. 2/IX в 15 ч. Кон-
церты для всей семьи. От Баха 
до Пьяццоллы. Бах, Витали, 
Пьяццолла, в 18 ч. «Похищение 
Европы». Времена года и дру-
гие шедевры. Бах, Вивальди, 
Мендельсон, в 21 ч. Проект 
«Звучащие полотна. Густав 
Климт». «Концерт для трех ор-
ганов и песочной анимации». 
Равель, Франк, Жигу, Меркель, 
Карл-Элерт. 8/IX в 20 ч. Проект 
«Звучащие полотна. Ренуар». 
Времена года. Органная версия. 
Вивальди, Бах.

Театральная афиша

 Финалистка «Синей птицы» 
(«Культура») Алена Коротае-
ва (5). Михаил Ефремов на съем-
ках сериала «Команда Б» (6). 
Константин Хабенский в фильме 
«Троцкий» (Первый) (7). Оксана 
Фандера и Юрий Стоянов в се-
риале «Неуловимые» (НТВ) (8). 
26 мая 2017 года. Кирилл Есин 
и Вера Брежнева в проекте 
«Ты супер!» на НТВ (9)

ди них все больше каче-
ственных. «Вечерка» уже 
писала о сериале «Мост» 
(НТВ) — адаптации знаме-
нитого шведско-датского 
проекта. В нашей версии 
в главных ролях снялись Ин-
геборга Дапкунайте и Миха-
ил Пореченков.
Авторы «Доктора Рихтера» 
(«Россия 1») явно вдохнов-
лялись знаменитым «Док-
тором Хаусом». Главная роль 
у Алексея Серебрякова. Его 
герой тоже без конца всем 
грубит, ходит с палочкой 
и доказывает, что он гений.
В «Неуловимых» (в главных 
ролях Юрий Стоянов и Окса-
на Фандера, НТВ) расскажут 
о громком преступлении — 
в 1958 году в Одессе похити-
ли скрипку Страдивари.
Из больших исторических 
постановок стоит отметить 
«Золотую орду» на Первом, 
рассказывающую о собы-
тиях XIII века, когда множе-
ство стран было завоевано 
татаро-монголами.
Сериал «Светлана» (Пер-
вый) повествует о Светлане 
Аллилуевой, дочери Стали-
на. А «Гостиница «Россия» 
(тоже Первый) с Екатери-
ной Вилковой расскажет 
о пожаре в главной гостини-
це СССР в середине 70-х.
Ждем новых сезонов люби-
мых многосериек: должны 
вернуться «Сваты» («Рос-
сия 1»), «Молодежка» (СТС) 
и «Ольга» (ТНТ).
Из комедийных премьер ин-
тересная коллизия вырисо-
вывается в фильме «Ивано-
вы-Ивановы» (в первом сло-
ве ударение на второй слог, 
во втором — на первый) на 
СТС. Выясняется, что малы-
шей из семей с совершенно 
разным социальным стату-
сом перепутали в роддоме. 
В сериале «Психологини» 
три подруги помогают лю-
дям. Они — психологи. Но са-
ми героини Анны Старшен-
баум, Анастасии Паниной 
и Софьи Каштановой никак 
не могут устроить личную 
жизнь. В сериале «Команда 
Б» (тоже СТС) ставки еще вы-
ше. При подготовке к полету 
в космос у героев все «идет 
не так». В ролях Михаил Еф-
ремов, Владимир Яглыч, На-
стасья Самбурская.

Подготовила Елена 
Крымская nedelya@vm.ru
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В этом же художе-
ственном фильме 
А лена Бабенко 
впервые выступи-

ла в качестве продюсера. 
О новой работе актриса рас-
сказала в интервью «Вечер-
ней Москве».
Алена, почему вы решили 
взяться за продюсерскую 
деятельность? Чувствуете 
в себе потенциал в этом не-
легком деле?
Намерения быть продюсе-
ром у меня не было. Но так 
случилось, что еще 10 лет 
назад я прямо влюбилась 

в этот ох лобыстинский 
сценарий. С годами это 
чувство не прошло. И вот 
я, как горьковский Данко, 
взяла фонарик со сценари-
ем «Мотылек» и пошла в не-
известность. Замечу, фильм 
наш поддержали Фонд кино 
и Министерство культуры.
За государственные деньги 
надо отчитываться. Не бои-
тесь ответственности?
Да, я спотыкалась, мало что 
понимая в бухгалтерии, фи-
нансировании. Возможно, 
сделала много ошибок, но 
фильм снят, и это главное.
Ваша героиня в «Мотыль-
ке» — публичная женщина. 
Кажется, впервые играете 
представительницу первой 
древнейшей?

Верно, впервые. Как прави-
ло, герои Охлобыстина — 
люди с изломанными судь-
бами, и моя героиня — не 
исключение.
Вы ее оправды-
ваете?
Разумеется. Если 
бы не защищала, 
не оправдывала, 
не стала бы зани-
маться картиной. 
В ней немного ге-
роев — блудница, 
мытарь, разбой-
ник и маленькая 
девочка, и все они 
заслуживают сочувствия. 
Наш фильм — притча, ко-
торую снял выдающийся 
режиссер Константин Худя-
ков, классик нашего кино. 

Давайте поговорим о театре. 
В премьерном спектакле 
«Современника» вы играете 
Людмилу, которая своей 

любовью, чистотой пытается 
вытащить из бездны порока 
любимого человека. Вы ве-
рите в то, что любовь может 
спасти мир?

Конечно, только любовь 
и может его спасти!
Вместе с «Современником» 
вы гастролировали в Лондо-
не. СМИ писали о большом 
успехе театра. Что вы чув-
ствовали, играя на одной 
из лучших сцен столицы 
Великобритании?
Я представляла себя на 
месте зрителя, не понима-
ющего языка, на котором 
говорят актеры со сцены, 
и вынужденного читать 
бегущую строку. Мне ка-
залось, это отвлекает, сби-
вает с ритма, рассеивает 
внимание. Но вот пример, 
который стал для меня по-
казательным, убедив в том, 
что я ошибалась. После 
спектакля к нам за кулисы 

НЕ СХОДЯ 
С ДИСТАНЦИИ 

ЗВЕЗДА 
ТЕАТРА 
СОВРЕМЕННИК 
И ПОПУЛЯРНАЯ 
КИНОАКТРИСА 
АЛЕНА БАБЕНКО 
СНЯЛАСЬ В ГЛАВНОЙ 
РОЛИ В НОВОМ 
ФИЛЬМЕ МОТЫЛЕК 
РЕЖИССЕРА ИВАНА 
ОХЛОБЫСТИНА

Кадр из нового 
фильма Ивана Ох-
лобыстина «Моты-
лек» (2016): Алена 
Бабенко (на перед-
нем плане) в роли 
Леры (1). Алена 
Бабенко на цере-
монии закрытия 
36-го Московского 
международного 
кинофестиваля. 
Фото 28 июня 
2014 года (2)

Анжелика 
Заозерская
nedelya@vm.ru

Алена (Елена) Олеговна  
Бабенко родилась 
31 марта 1972 года 
в Кемерове. Окончив 
в 1988 году школу, по-
ступила в Томский гос-
университет на факуль-
тет прикладной матема-
тики и кибернетики. 
На пятом курсе ушла 
из вуза, переехала в Мо-
скву, где в 2000 году 
окончила ВГИК. Дебю-
тировала в телесериале 
«Каменская». Извест-
ность актрисе принесла 
главная роль в фильме 
режиссера Павла Чухрая 
«Водитель для Веры» 
(2004). Актриса театра 
«Современник», на сце-
не которого сыграла ро-
ли в шести спектаклях. 
Замужем, есть сын Ни-
кита (1992 г.р.) и внук 
Теодор (2015 г.р.)

ДОСЬЕ

Я копающийся в себе, 
сомневающийся 
человек... Это помогает 
в работе: чтобы тоньше 
чувствовать, актеру 
должно быть неудобно 
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ского рисунка, 
и выносливости... 
А вообще я, пожа-
луй, рискну ут-
в е р ж д а т ь ,  ч т о 
у нас с Алексеем 
особая связь. В его 
биографии есть 
страница, когда 
он в течение года 

выходил на сцену драмати-
ческого театра Сызрани. 
А вскоре после его ухода от-
туда мои родители пришли 
в  этот  театр работать. 
И я, мальчишка-подросток, 
не раз сидел за гримерным 
столом Алексея и мечтал: 
«вот поступлю в ГИТИС, как 
Серебряков, и стану таким 
же классным актером». 

Все мы родом 
из детства

У моего Витьки Чесно-
ка фактически не было 

детства. Парень, оказав-
шийся не нужным родите-
лям, вырос в ин-
тернате, и это си-
ротство не могло 
не наложить отпе-
чаток на его ха-
рактере. В отли-
чие от моего ге-
роя мне повезло: 
у меня было очень 
счастливое детство. Папа, 
которого, к сожалению, уже 
нет с нами, был артистом, 
драматургом, очень творче-
ским человеком. Он умел 
видеть мир в светлых кра-
сках и этот взгляд передал 
мне. Родители верили в ме-
ня и безгранично любили. 
Мама и сегодня поддержи-
вает меня во всех моих до-
брых начинаниях. Так что 
испытания, которые выпали 
на долю моего Витьки, мне, 
к огромному счастью, и не 

снились. Но что такое не-
справедливость, знаю очень 
хорошо. Я родился в Ашха-
баде, и в Сызрань наша се-
мья переехала из этого горо-
да: распался Советский Со-
юз, и многим русским в этой 
стране не давали граждан-
ства. Будем называть вещи 
своими именами — русских 
просто выгоняли. Это было 
очень больно... 

Лошадь ничего 
не забывает

В 2002 году я приехал 
в Москву и поступил на 

актерское отделение РАТИ. 
Признаюсь, для меня мо-
сковский период жизни был 
очень непростым. В какой-
то момент я почувствовал, 
что город меня буквально 
высосал, и я сбежал... Совер-
шенно выбила меня из колеи 
потеря близкого друга, кото-
рый однажды взял и «вышел 
в окно». В тот момент я поду-

м а л ,  ч т о  е с л и 
останусь в Мо-
скве, то погибну. 
Моя жена из Пе-
тербурга, и мы по-
ехали с ней в го-
род на Неве. Там 
мы создали кон-
ный театр «Веле-

со», который стал делом мо-
ей жизни. Меня нередко 
спрашивают: зачем тебе, 
востребованному и в кино, 
и в театре актеру, понадоби-
лось тратить силы на созда-
ние конного театра? Ответ 
прост: в театре и в кино все 
хотят признания, кассы и ма-
ло кто ищет что-то новое. 
В «Велесо» мы, актеры, рабо-
таем с энергией животных, 
управляем ей, и это поиск 
совсем новых решений. Есть 
в нашем театре и свои звез-

ТРИ НОРОВИСТЫЕ ЗВЕЗДЫ 
ЕВГЕНИЯ ТКАЧУКА

Картина Александра 
Ханта «Как Витька Чес-
нок вез Леху Штыря 
в дом инвалидов» рас-
сказывает о 27-летнем 
Витьке Чесноке, парне 
с детдомовским про-
шлым, который мечтает 
сбежать от «мешаю-
щих» ему жить жены 
и сына. Недолюбленный 
в детстве Витька встре-
чает отца-уголовника, 
а теперь еще и калеку, 
и решает отвезти его 
в дом инвалидов, не по-
дозревая, какие при-
ключения и опасности 
ждут их по дороге.

СПРАВКА

пришла пара: он — англи-
чанин, она — русская, муж-
чина плакал. Я хотела у него 
спросить: «Вы же все время 
читали текст и как же мог-
ли так расчувствоваться?» 
Причем таких людей в зри-
тельном зале было много. 
Наша театральная классика 
очень интересна англича-
нам. Гастролями русского 
театра по разным странам 
мира сегодня никого не уди-
вишь — многие коллекти-
вы ездят, но чтобы зрители 
заранее покупали билеты 
и чтобы залы были перепол-
нены — такое бывает неча-
сто. Я горда тем, что служу 
в «Современнике». А еще га-
строли в Лондоне оказались 
невероятно ценны для меня 
тем, что мне посчастливи-
лось познакомиться с пере-
водчицей Андрея Тарков-
ского — Лейлой Александер 
Гаррет, автором прекрасной 
книги «Андрей Тарковский. 
Собиратель снов». Не пред-
ставляла, что когда-нибудь 
буду с таким интересом чи-
тать бытовые подробности, 
пусть даже из жизни вели-
кого человека: где пил кофе, 
в какой одежде ходил, какие 
цветы покупал... Книга на-
писана с такой любовью, 
что от нее невозможно ото-
рваться. 
Руководитель Театра имени 
Вахтангова Римас Туминас 
в интервью «Вечерке» гово-
рил, что «на Западе не до кон-
ца понимают героев русской 
классики и в частности 
задаются вопросом: «Что ме-
шает трем чеховским сестрам 
уехать в Москву?» У вас есть 
ответ на этот вопрос?
Русскому человеку трудно 
начать действовать — мы 
все время в облаках, в пере-
живаниях, в размышлениях 
о чем-то высоком, вопросы 
вечности решаем. К тому же 
русской душе свойственны 
страдания. 
А вот лирическая героиня ва-
ших стихов — очень легкая, 
стремительная, деятельная, 

активная. Какая же вы, Але-
на Бабенко, по сути?
Я абсолютно чеховский ге-
рой: копающийся в себе, 
сомневающийся человек, 
и мне это очень нравится. 
Во-первых, помогает в про-
фессии, во-вторых, напол-
няет душу. Когда легко, 
беззаботно, я не понимаю: 
«Как жить?» — и так скучно 
становится! Не то чтобы я не 
умею радоваться — умею, 
конечно. Но когда все легко 
и просто — это слишком...  
тяжело. Кстати, обожаю 
фильм Филиппа Кауфмана 
«Невыносимая легкость 
бытия». Вот и для меня лег-
кость бытия невыносима. 
Актеру, чтобы тоньше чув-
ствовать и понимать, долж-
но быть неудобно.
Как вы пишете стихи? 
У меня есть подруга — лень. 
Рифмы приходят нежданно-
негаданно, на мгновение, 
и я их записываю. Если бы 
не ленилась, написала бы 
гораздо больше.
Какие премьеры с вашим 
участием, кроме «Мотыль-
ка», зрители увидят на экра-
не и в театре в ближайшее 
время?
Это «Амстердам» на сце-
не «Современника», где 
я играю с Михаилом Ефре-
мовым. Репетирую новый 
спектакль, но говорить 
о нем пока рано. Снялась 
в фильме «Любовь — жизнь 
моя». Моя героиня — мать 
парня, который играл в фут-
бол и стал инвалидом. Пер-
вый раз в жизни играю три 
возраста женщины — 30, 50 
и 75 лет — с пластическим 
гримом.
Сами спортом занимаетесь?
Мои любимые виды спор-
та — большой теннис и фи-
гурное катание, и я стара-
юсь кататься и играть, когда 
есть время. В детстве звали 
в легкую атлетику — я все 
время бегала, бегала... У ме-
ня и характер спортсменки. 
Если иду, то иду до конца. 
С дистанции не схожу.

Евгений Ткачук родился 
23 июля 1984 года в Аш-
хабаде.
Шесть лет работал 
в Сызранском драмати-
ческом театре им. Алек-
сея Толстого. Окончил 
актерское отделение ре-
жиссерского факультета 
Российской академии 
театрального искусства 
(РАТИ). Работает в Мо-
сковском театре юного 
зрителя и Театре наций. 
В кино дебютировал 
в фильме Александра 
Сокурова «Александра» 
(2007). В фильмогра-
фии — более 30 ролей, 
в том числе в сериалах 
«Бесы» (2013–2014), 
«Тихий Дон» (2015), 
«Хождение по мукам» 
(2017). 
Женат, воспитывает 
дочь Еву (2015 г.р.).

ДОСЬЕ

Я так 
живу

Алексей Серебряков (слева) и Евгений Ткачук в кадре из фильма режиссера Александра Ханта 
«Как Витька Чеснок вез Леху Штыря в дом инвалидов»

2

ды: это три жеребца — Медо-
вый, Валдай и Гротеск. Каж-
дый из них — яркая индиви-
дуальность. Гротеск, напри-
мер, — аристократ. У него 
грациозная рысь, удивитель-
но выразительные глаза, как 
будто подведенные черным 
карандашом. Но характер 
норовистый, и, если попу-
стительствовать его само-
вольным выходкам, запро-
сто может «сесть на голову». 
При этом безумно любит по-
играть и ничего не боится. 
Может быть хорошим трю-
ковым конем! Сейчас у нас 
появилась возможность 
взять кобылу с жеребенком. 
Лошадка стоит на убой под 
Пензой, и добрые люди вы-
купают ее и передают нам. 
Что самое сложное в работе 
с этими животными? Завое-
вать их доверие. Это очень 
непросто. Конь должен по-
нимать, что он тебе нужен. 
Общаться с ним — все равно 
что воспитывать ребенка. 
Лошадь чутко реагирует на 
состояние человека, и, если 
прийти к ней в расхлябан-
ном или агрессивном состо-
янии, ничего хорошего из 
этого не выйдет. К каждой 
встрече надо подходить бо-
лее чем ответственно. Одна 
неверная тренировка может 
стать причиной многих про-
блем. Ведь лошадь ничего не 
забывает. 

Записала Анжелика 
Заозерская nedelya@vm.ru 

Этой осенью в прокат вый-
дет фильм «Как Витька 
Чеснок вез Леху Штыря 
в дом инвалидов». Испол-
нитель одной из главных 
ролей, Евгений Ткачук 
рассказал «Вечерке» 
о своей работе в картине.

Большая удача
Мне повезло: моим 
партнером в фильме 

стал Алексей Серебряков. 
Работать с таким мастером, 
наблюдать за ним на съе-
мочной площадке — боль-
шая удача. Я восхищался 
и умению Алексея распреде-
лять силы, и точности актер-

ОТ ПЕРВОГО 
ЛИЦА

Евгений Ткачук
актер
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ми она стала понимать его 
все лучше.
— Я же сейчас достигла фак-
тически того возраста, когда 
он ушел. Как-то иначе начи-
наю понимать многие вещи. 
А когда бывает трудно, явно 
какие-то отцовские каче-
ства обостряются и не дают 
опустить рук. И перфекцио-
низм у меня — от него. Хотя 
иногда это качество  мешает 
движению вперед...
Когда-то в их крошечной, 
заставленной книгами квар-
тирке в Ленинграде, вспо-
минает Лариса, они играли 
в игру: ложились рядом на 
диван и она наблюдала, как 
он курит, стараясь, чтобы 
столбик пепла не упал как 

можно дольше. О чем ду-
мал тогда Солоницын? 
О том, что это очень по-
хоже на течение жизни? 

Или терзался вечными 
сомнениями? В одном из 
писем жене он писал: «Ино-
гда все внутри обрывается 
и не хочется ничего делать, 
не хочется ни с кем разгова-
ривать, не хочется работать 
и — одно желание — обнять 
тебя и взять на руки нашего 
ребенка...» 
Где бы они ни жили, Соло-
ницын знал — это его дом-
причал. Что случилось по-
том? Лариса Оттовна, сама 

уже человек взрослый, не 

Но Солоницын категориче-
ски не хотел, чтобы Лариса-
младшая стала актрисой. 
Наверное, понимал, что 
она малым не успокоится, 
а большое — сжигает. Но 
кино Ларису не отпустило: 
она окончила ВГИК, стала 
киноведом и ны-
не,  в ожида-
н и и  о с е н -

него открытия Музея кино 
на ВДНХ, грезит не ролями, 
а желанием сохранить — 
достойное, поднять — упав-
шее, вырастить — посажен-
ное когда-то. Об отце она го-
ворит тепло и очень честно, 
но часто отказывается от ин-

тервью — ну, кажется, 
что можно сказать 

еще? Но с года-

Нет, это точно была какая-
то магия! Он просил людей 
в зале называть любое сти-
хотворение, а затем читал 
его со сцены. Любое! Ларису 
это потрясло. Невероятно — 
знать столько. Она увидела 
его по-другому. И полюбила. 
Их брак, возможно, не был 
простым, но не был и не-
счастливым, как это иногда 
преподносится. Их дочь, Ла-
риса Солоницына, директор 
Государственного централь-
ного музея кино, работает 
в той же области, что и отец. 

сле третьей попытки уехал 
в Свердловск, где учился 
в студии при драмтеатре, 
в котором затем и работал. 
Смысл его жизни был скон-
центрирован на одном: 
роль! Ради нее он мог все 
поставить на кон. За 12 лет, 
с 1960-го, он успел порабо-
тать, кроме Свердловска, 
в Таллине, Минске и Ново-
сибирске. Его путь из пункта 
А в пункт Б не был прямым, 
но имел яркие промежуточ-
ные точки. А главное — он 
ведь будто горел невиди-
мым миру внутренним ог-
нем. Превращаясь в пепел…

■
Его первый брак был ско-
ротечным. Но потом он 
встретил Ларису. Толя не 
произвел на нее сногсши-
бательного впечатления, но 
прийти на его выступление 
она согласилась. А там… 

Сказав «звезда», 
осеклась. Сегодня 
это слово деваль-
вировано, и на-

звать так Солоницына как-
то негоже. Да и то по сорок 
ролей сейчас можно сыграть 
за пару сезонов, «светясь» 
в сериалах. Но его роли сто-
или дорогого: даже эпизоди-
ческую он умел сделать за-
поминающейся, а «проход-
ных» не имел вовсе. И это 
удивительно. 
Как удивительно и то, что 
избирательно недобрая па-
мять иных людей любит вы-
уживать из жизни ушедших 
какие-нибудь «марашки». 
И всегда находится какая-
нибудь «трещинка». Но 
в случае с Солоницыным не 
случилось и этого. Не вспо-
минается дурное. Вспоми-
нают улыбку, широкую ду-
шу, смех. И — свет. Его было 
много. 

■
В биографии Солоницына, 
изложенной в Сети и спра-
вочниках, нет белых пятен: 
она подробна и бесстрастна. 
Известно, что при рождении 
он был назван популярным 
тогда именем Отто; страна 
только что не молилась на 
Отто Шмидта, почитаемого 
после спасения челюскин-
цев. Потом имя пришлось 
изменить: с началом войны 
немецкое его звучание ре-
зало ухо. Так Отто стал То-
лей, Анатолием. Изложена 
и история его непоступле-
ний в ГИТИС: пройдя пару 
туров, он «срезался», а по-

ЖИТЬ 
РАДИ 
РОЛИ

ОН ПРОЖИЛ МЕНЬШЕ ПЯТИДЕСЯТИ 
ЛЕТ И СЫГРАЛ СОРОК СЕМЬ РОЛЕЙ, КОТОРЫЕ 
ПОСТАВИЛИ ЕГО В ОДИН РЯД С САМЫМИ  
ВЫДАЮЩИМИСЯ АКТЕРАМИ СОВЕТСКОГО, 
ДА И МИРОВОГО КИНО И СДЕЛАЛИ ЗВЕЗДОЙ

Ольга Кузьмина 
olga.kuzmina@vm.ru

ми она стала понимать его 
все лучше.
— Я же сейчас достигла фак-
тически того возраста, когда 
он ушел. Как-то иначе начи-
наю понимать многие вещи. 
А когда бывает трудно, явно 
какие-то отцовские каче-
ства обостряются и не дают 
опустить рук. И перфекцио-
низм у меня — от него. Хотя 
иногда это качество  мешает 
движению вперед...
Когда-то в их крошечной, 
заставленной книгами квар-
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диван и она наблюдала, как 
он курит, стараясь, чтобы 
столбик пепла не упал как 

можно дольше. О чем ду-
мал тогда Солоницын? 
О том, что это очень по-
хоже на течение жизни? 

Или терзался вечными 
сомнениями? В одном из 
писем жене он писал: «Ино-
гда все внутри обрывается 
и не хочется ничего делать, 
не хочется ни с кем разгова-
ривать, не хочется работать 
и — одно желание — обнять 
тебя и взять на руки нашего 
ребенка...» 
Где бы они ни жили, Соло-
ницын знал — это его дом-
причал. Что случилось по-
том? Лариса Оттовна, сама 

уже человек взрослый, не 

Но Солоницын категориче-
ски не хотел, чтобы Лариса-
младшая стала актрисой. 
Наверное, понимал, что 
она малым не успокоится, 
а большое — сжигает. Но 
кино Ларису не отпустило: 
она окончила ВГИК, стала 
киноведом и ны-
не,  в ожида-
н и и  о с е н -

него открытия Музея кино 
на ВДНХ, грезит не ролями, 
а желанием сохранить — 
достойное, поднять — упав-
шее, вырастить — посажен-
ное когда-то. Об отце она го-
ворит тепло и очень честно, 
но частоотказывается от ин-

тервью — ну, кажется, 
что можно сказать 

еще? Но с года-

Нет, это точно была какая-
то магия! Он просил людей 
в зале называть любое сти-
хотворение, а затем читал 
его со сцены. Любое! Ларису 
это потрясло. Невероятно — 
знать столько. Она увидела 
его по-другому. И полюбила. 
Их брак, возможно, не был 
простым, но не был и не-
счастливым, как это иногда 
преподносится. Их дочь, Ла-
риса Солоницына, директор 
Государственного централь-
ного музея кино, работает 
в той же области, что и отец. 
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в Свердловск, где учился 
в студии при драмтеатре, 
в котором затем и работал. 
Смысл его жизни был скон-
центрирован на одном: 
роль! Ради нее он мог все 
поставить на кон. За 12 лет, 
с 1960-го, он успел порабо-
тать, кроме Свердловска, 
в Таллине, Минске и Ново-
сибирске. Его путь из пункта 
А в пункт Б не был прямым, 
но имел яркие промежуточ-
ные точки. А главное — он 
ведь будто горел невиди-
мым миру внутренним ог-
нем. Превращаясь в пепел…

■
Его первый брак был ско-
ротечным. Но потом он 
встретил Ларису. Толя не 
произвел на нее сногсши-
бательного впечатления, но 
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ский снимал Анатолия во 
всех своих картинах. Соло-
ницын был неизменен: роль 
была превыше всего. 
— Представляете, — улыба-
ется Лариса Оттовна, — он 
очень любил Достоевского, 
а когда Тарковский задумал 
«Идиота» и предложил отцу 
роль автора, папа был го-
тов сделать пластическую 
операцию, чтобы походить 
на Федора Михайловича. 
Андрей Арсеньевич, услы-
шав это, изумился: «Толя, да 
кого же ты играть-то потом 
будешь — с лицом Федора 
Михайловича?!» А папа от-
ветил: «Да если сыграю До-
стоевского, зачем мне еще 
кого-то играть?..»
«Идиот» остался замыс-
лом. Но в фильме «26 дней 
из жизни Достоевского» 
Солоницын все же сыграл 
любимого классика. А вот 
Ленина —забавный и мало-
известный эпизод — не 
сыграл… В книге, которую 
издала еще к 80-летию от-
ца Лариса Солоницына, 
собраны умопомрачитель-
ные кадры — натуральный 
Ильич в разгар революции! 
Но это «хроника несостояв-
шегося». Когда Солоницын 
принимал участие в поста-
новке «Бориса Годунова» 
в Новосибирске, там реши-
ли поставить часть романа 
«Возгорится пламя» Афана-
сия Коптелова. Солоницын 
в гриме был фантастически 
похож на Ильича и ролью за-
горелся. Он ходил как вождь, 
махал руками и говорил 
«по-ленински», всех веселя. 
Но актеров на такую роль 
утверждали на самом вер-
ху. И большой начальник из 
Гостелерадио сначала вос-
хитился сходством, а затем 
насторожился: что же по-
лучается, вчера — монах, 
сегодня — вождь мирового 

пролетариата? Да 
и с сомнительным 
Тарковским друж-
бу водит… Поста-
новка состоялась, 
но не с Солоницы-
ным. Он эту «поте-
рю» пережил. Его 
ждали «Провер-

ка на дорогах», «Солярис», 
«Зеркало», «Сталкер»… 

■
В 1969 году на съемках 
фильма «Коловерть» Со-
лоницын работал на износ, 
как обычно, с недолечен-
ной пневмонией. Не ис-
ключено, что именно тогда 
за его плечом и встала тень 
беды. В 1981-м, когда Вадим 
Абдрашитов снимал «Оста-
новился поезд», Солоницын 
был уже смертельно болен... 
— Знал ли он об этом? — 
переспрашивает Лариса От-
товна. — Думаю, да. Но не 
показывал вида... 
Огонь в нем продолжал го-
реть. Но пепла становилось 
все больше… Часть легкого 

сыграть. И более того, все 
вообще порушится, и он по-
гибнет».
Утвердить на такую роль 
актера практически неиз-
вестного было непросто. Но 
историки единодушно ука-
зали на фото Солоницына, 
да и Тарковский был упрям. 
К тому же ему удалось раз-
глядеть тот огонь, что ис-
пепелял актера. И фильм 
«Рублев» сделал, конечно, 
Солоницын — своей игрой. 
Кто из нас и что знает о пере-
селении душ, иных мирах? 
Один из предков Солоницы-
на был иконописцем. И что 
видел Анатолий, играя Руб-
лева — в советские-то вре-
мена! — в тех далях, куда 
уносилась его душа во время 
съемок? Теперь не узнать.  
И  в о т  е щ е  у д и в л е н и е 
и штрих к портрету. В мае 
1965 года в письме жене Со-
лоницын писал: «…Выпили 
немного с Тарковским, по-
говорили. Вот теперь я, ка-
жется, что-то понял. Больше 
всего меня поразило, даже 
потрясло, что он — такой 
уверенный, столичный, 
строгий — оказался таким 
простым, нежным, более то-
го, ты тоже поразишься, — 
очень беззащитным. Мы 

говорили до глубокой ночи. 
Вдруг произошло какое-то 
сближение, я перестал его 
бояться и даже почувство-
вал что-то вроде жалости. 
Смешно, да? Я — и жалость 
к кому? — к Тарковскому. Но 
я почувствовал, 
что он очень стра-
дает. Я не понял — 
отчего, но понял, 
что страдает...»
Кстати, Тарков-
ский так и не стал 
для Солоницына 
«Андреем». Толь-
ко «Андреем Арсеньеви-
чем», не иначе. При том, что 
Солоницыны порой жили 
в его квартире, такими теп-
лыми были отношения.
«Рублев» стал знаковой ра-
ботой для обоих. В послед-
нее время, кстати, иногда 
слышится скептическое: 
мол, Тарковский в какой-то 
мере «использовал» Солони-
цына. Аккуратно спросила 
об этом Ларису Оттовну. Она 
ответила задумчиво: 
— Не знаю. Но если было бы 
и так, оно того стоило — по 
результатам. Не говоря уже 
о том, что себя Тарковский 
использовал ничуть не 
меньше всех остальных...
После «Рублева» Тарков-

А. Солоницын, год съемки неиз-
вестен (1). Кадры из фильмов: 
«Сталкер» (1979) (2), «Андрей 
Рублев» (1965) (4), «Свой среди 
чужих, чужой среди своих» 
(1974) (6), «26 дней из жизни 
Достоевского» (1980) (7). А. Со-
лоницын (Гамлет) и М. Терехова 
(Гертруда) в спектакле А. Тар-
ковского (Ленком, 1977). После 
этой роли актер полностью ушел 
в кино (5). А. Солоницын в об-
разе В. Ленина. Фото из книги, 
изданной к 80-летию актера (3)

Я так 
жил

А. Соло
вестен 
«Сталке
Рублев
чужих,
(1974) (
Достое
лоницы
(Гертру
ковског
этой ро
в кино (
разе В. 
изданн

судит никого, родителей тем 
более. Но тогда в их историю 
будто вмешалась судьба: 
— Я тяжело заболела, поч-
ку должны были удалять, 
и врач сказал маме:  мол, без 
операции никак, вы же не 
бросите квартиру и работу 
в Ленинграде и не переедете 
с ней в другой климат. Но на-
до было знать мою маму. Че-
рез три месяца она сделала 
именно это — бросила все, 
схватила меня и увезла на 
несколько лет в Молдавию, 
где я поправилась благода-
ря теплу, фруктам, климату. 
Если бы мама потратила это 
время на восстановление 
отношений с отцом, что-то 
могло бы и получиться, они 
все же были очень близки. 
Но она поступила не как 
жена, а как мама. Я не знаю, 
смогла ли бы я так… 
Дневники родителей Лари-
се Оттовне читать трудно до 
сих пор. Мама погибла, ког-
да ей было  21.  

■
Даже человек далекий от ки-
но слышал, что Солоницын 
был любимым актером Тар-
ковского, а Тарковский — 
«его» режиссером. Их пер-
вая встреча на «Мосфильме» 
была... «яркой».  Солоницын 
приехал в Москву, чтобы до-
казать, что Рублев — его 
роль. Тарковский вспоми-
нал: «Его никто не вызывал. 
Приходит к нам в съемоч-
ную группу. Руки у него тря-
сутся, он не может сказать 
ни слова, нижняя губа — 
«деревянная». Вид такой, 
словно сейчас его будут уби-
вать. И видно, что ему очень 
плохо. Наконец он говорит: 
«Я буду играть Рублева». Бы-
ло ясно, что этот вопрос для 
него — наиглавнейший: «Ес-
ли он не сыграет эту роль, то 
никто другой ее не сможет 

удалили, скрыв от Солони-
цына истинный диагноз. Но 
он, наверное, и правда все 
понимал. Метастазы рас-
пространились на позвоноч-
ник. Все было кончено. 
…Перед нашей встречей 
Лариса Оттовна была на от-
крытии памятника Тарков-
скому и «лучшему фильму 
всех времен и народов «Ан-
дрей Рублев» в Суздале. Чуть 
в стороне от Тарковского 
стоит Рублев — Солоницын. 
Он задумчив, а у краешка 
губ спрятана тонкая усмеш-
ка. Он все же знал что-то 
такое, чего не дано нам. По-
тому что был гением… 

■
Вместо  послесловия . 
В 1970 году Анатолий Со-
лоницын написал автобио-
графию — короткую, очень 
смешную и позволяющую 
понять о нем очень многое. 
Ее обнаружила в дневниках 
отца Лариса Солоницына. 
Чего тут больше — шутки 
или откровения, — решать 
вам, мы приводим ее с не-
большими сокращениями:
 — Говоря откровенно, я не 
знаю, хорошо это было или 
плохо, но я родился. Кроме 
меня и родных, никто даты 
моего рождения не помеча-
ет красными цифрами, хотя 
сделать это стоило, так как 
я родился в последний день 
лета. Наверное, осень на-
ступила мгновенно после 
моего рождения, потому-то 
я такой грустный и вечно 
увядающий. Листья мои бы-
стро желтеют и скоро опада-
ют. Вероятно, так было еще 
в утробе матери, и в послед-
ний день лета я встретил 
осень — голеньким. Голень-
ким останусь на всю жизнь. 

Кричать о неустройстве ми-
ра я начал с пеленок. Надо-
ел всем страшно. Уже тогда 
меня уговаривали, укачи-
вали, затыкали рот соской. 
В качестве протеста я пере-
болел всеми детскими бо-
лезнями, начиная со свинки 
и заканчивая корью и скар-
латиной. Моя крикливая не-
покорность сохранилась до 
сих пор. (...)
В последующие годы дет-
ства я проявил недюжинные 
способности в изучении аз-
буки и сочинений о Бура-
тино и Золушке. Уже тогда 
формировался мой вкус. 
До  болезненнос ти лю-
бил нравиться женщинам 
и в пять лет умел отличить 
красивую от симпатичной, 
но никогда и по сей день не 
могу пленить ни одну из них 
надолго. В меня влюблялись 
не более чем на пять-шесть 
месяцев. 
Я редко любил смеяться. 
Смеялся грубо, шокирую-
ще, отрывисто, но от души. 
Где научился обманывать 
и хитрить — не помню. 
Природа наделила меня 
чертами аристократизма — 
я был нервен, вспыльчив, 
замкнут, впечатлителен. 
В семь лет знал наизусть 
по портретам всех вождей. 
Могу похвастаться тем, что 
меня в детстве катал на ма-
шине сам Чкалов. Своей 
подвижностью и холодны-
ми, задумчивыми, бесцвет-
ными глазами я не вызывал 
симпатий у взрослых — ме-
ня никогда не звали к себе, 
не играли со мной. Я был не-
симпатичным ребенком — 
не было ни кудряшек, ни 
детской невинности. Я всег-
да был взрослее самого себя. 
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Если верить ар-
хивной выписке 
о поставках в Рос-
сийскую импе-

рию автомобилей(копия 
есть в распоряжении редак-
ции «ВМ»), то первое авто 
появилось в Москве не 
в 1899 году, а на пять лет 
раньше. Два двухместных 
Benz Velo отправили в Пер-
вопрестольную в 1894 году. 
И пусть никого не смущает 
слово Velo: это были первые 
в мире серийные автомоби-
ли конструкции Карла Бен-
ца, оснащенные одноци-
линдровым двигателем объ-
емом 1054 кубических сан-
тиметра  и  мощнос тью 
1,5 лошадиные силы! Авто 
имели двухступенчатую ко-
робку передач с приводом 
на задние колеса и стоили 
баснословных денег. 

Контора Шпана 
Все началось с того, что 
баварец Карл Шпан 

в 1883 году унаследовал от 
родственников бизнес в Рос-
сии. Переехав в Санкт-
Петербург, получил звание 
купца I гильдии и начал ак-
тивно расширять дело. Че-
рез некоторое время в Мо-
скве, в Кисельном переулке, 
открывается представитель-
ство его конторы по импор-
ту в Россию самоходных тех-
нических средств. 
— Контора Шпана распола-
галась в доме Дольника, — 
рассказывает москвововед 
Олег Фочкин. — Адреса 
дома долгое время указы-
вали не по номерам, а по 
фамилии их владельца: дом 
Фонвизиных, дом Франка, 
дом Дольника. Для москви-
чей коллежский секретарь, 
присяжный поверенный 
Николай Константинович 
Александров-Дольник был 
личностью известной, так 
как прославился тем, что 
в один год выиграл в лоте-
рею сначала 75 тысяч, а за-
тем 200 тысяч рублей. Это 
были очень большие деньги. 
Из конторы Шпана, что рас-
полагалась в доме Дольника, 
и поступил в заказ в Герма-
нию — выслать в Москву са-
моходное средство мощно-
стью в 1,5 лошадиные силы. 
Авто было отправлено в Мо-
скву в  1894 году. А через год 
санкт-петербургский купец 
Карл Шпан обратился к мо-
сковским властям с  прось-

ПОЛТОРЫ 
ЛОШАДИНЫЕ 
СИЛЫ 

ПЕРВЫЙ АВТОМОБИЛЬ  
ПО ОФИЦИАЛЬНЫМ ДАННЫМ ПОЯВИЛСЯ В МОСКВЕ 
В 1899 ГОДУ. ОДНАКО ДОКУМЕНТ ИЗ АРХИВА 
КОМПАНИИ DAIMER AG ПОЗВОЛЯЕТ УТВЕРЖДАТЬ, 
ЧТО ЭТО СЛУЧИЛОСЬ НЕСКОЛЬКО РАНЕЕ

Армен Мурадян
a. muradyan @vm.ru

Карл Бенц (справа) 
и его автомобиль 
Motorwagen. Фото 
1885 года (1). Па-
тент на Motorwagen, 
полученный 
Бенцем 29 января 
1886 года (2). 
Реклама автомоби-
лей Benz в России 
1913 года (3). 
Benz Velo, модель 
1894 года (4). 
Кузнецкий Мост,15, 
где находился «Пер-
вый русский авто-
мобильный клуб». 
Фото 1913 года (5). 
Русский аэроплан 
в кузове грузового 
Benz. Фото 1915 го-
да (6). Mercedes 
на московской гонке 
1911 года (7) 

бой разрешить ему езду по 
городу и его окрестностям 
в экипаже, снабженном бен-
зиновым двигателем. 

Бюрократия 
от аристократии 

Дядя императора Ни-
колая II генерал-губер-

натор Москвы, великий 
князь Сергей Александро-
вич слыл человеком слож-
ным, осторожным и четко 
соблюдающим субордина-
цию и аристократический 

этикет. Зная это, обер-поли-
цейский Москвы, к которо-
му поступило заявление 
Шпана, сам решение прини-
мать не стал, а переадресо-
вал его великому князю. 
Тот, в свою очередь, не ре-
шился проявить инициати-
ву и выждал, пока первый 
подобный прецедент прои-
зойдет в Санкт-Петербурге. 
Историки-москвоведы Ан-
дрей Кокарев и Владимир 
Руга, работая в архивах, об-
наружили документальную 
переписку Карла Шпана 
и тогдашней столичной вла-
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Впервые автомобиль 
проехался по россий-
ским улицам в 1891 го-
ду. Улица называлась 
Дерибасовская, и дело 
это было в Одессе. 
За рулем самоходной 
коляски (по одной 
из версий, это был 
Panhard & Levassor, 
а по другой —  Benz) си-
дел известный меценат 
и издатель самой попу-
лярной и тиражной го-
родской газеты «Одес-
ский листок» Василий 
Навроцкий. По его зака-
зу авто было доставлено 
пароходом из Марселя. 
Ехал господин Навроц-
кий по городу, согласно 
тогдашним европей-
ским ПДД, — перед ма-
шиной бежал нанятый 
мальчонка и кричал: 
«Посторони-и-и-ись!» 
Вскоре самоходка при-
мелькалась одесситам. 
Правда, сам Навроцкий 
ею редко пользовался. 
На машине все больше 
разъезжали его репор-
теры, спеша на проис-
шествия. Как-то раз око-
лоточный пристав даже 
оштрафовал водителя 
за превышение скоро-
сти, о чем тут же было 
сообщено в «Одесском 
листке». Развить ско-
рость до 25 километров 
в час — это ведь не ря-
довой случай, а событие. 
И даже — сенсация! 
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сти и включили 
ее в свою книгу 
«Повседневная 
жизнь Москвы». 

Разрешение на езду в Санкт-
Петербурге на автомобиле 
Карл Шпан получил в дека-
бре 1895 года. В Москве же 
его ждали долгая официаль-
ная переписка, несколько 
осмотров транспортного 
средства, никому не нуж-
ные проволочки и согласо-
вания. Когда же наконец 
московские власти готовы 
были разрешить купцу езду 
по городу на авто, оказа-

Клуб 
автолюбителей 

Откуда же взялся 1899 
год как дата появления 

первого автомобиля? Связа-
на она еще с одной культо-
вой для автоисториков фи-
гурой — миллионером, вла-
дельцем и строителем же-
лезных дорог, меценатом 
и страстным автолюбите-
лем — бароном Николаем 
Карловичем фон Мекком. 
Свой первый автомобиль — 
Phaeton с двухцилиндровым 
двигателем мощностью 
6 лошадиных сил — барон 
фон Мекк заказал в компа-
нии Daimler в 1896 году.  
А в т о  п р и ш л о с ь  ж д а т ь 
долго — с завода его отгру-
зили только в конце мая 
1899 года. Через несколько 
месяцев автомобиль был 
в Москве, и фон Мекк полу-
чил разрешение от властей 
на управление самоходным 
средством. А еще через год 
Николай Карлович офици-
ально регистрирует устав 
первого в Москве клуба ав-
томобилистов и становится 
его председателем. Клуб 
располагался в квартире 
фон Мекка на Новинском 
бульваре 13, строение 1.  
Фон Мекк считался среди 
москвичей главной фигурой 
столичного автомобильного 
движения, за что и получил 
прозвище — Командор. 
Именно на эту персону 
ориен тируются историки, 
когда говорят о появлении 
первого автотранспорта 
и далее сообщества автолю-
бителей в Москве. 

Бизнес Карла Шпана 
в России процветал. 
К 1909 году, когда 
здоровье его стало 
сдавать, он передал 
дела сыновьям — 
Карлу и Борису. Ком-
пания занималась 
поставками воору-
жения и боеприпа-
сов для армии, 
строи тельством, су-
достроением, метал-
лургией, банковским 
делом и многим другим.  
Кроме того, члены семьи 
Шпан считались одними 
из главных лоббистов 
германских интересов 
в России. 
Карл Иванович Шпан умер 
в 1912 году, а через два 
года, сразу после начала 
Первой мировой войны, 
его сыновьями заинтере-
совалась контрразведка. 
Повод появился, когда 
братья Шпан провернули 
аферу с алюминием. Они 

организовали на россий-
ском рынке дефицит этого 
нужного для военного про-
изводства металла, а затем 
втридорога продали прави-
тельству, выдав за импорт-
ную поставку. В итоге акти-
вы их фирм были конфиско-
ваны, братьев Шпан отпра-
вили в ссылку, и дальней-
шая их судьба неизвестна. 
Не сложились отношения 
с властью и у Командора — 
Николая Карловича фон 
Мекка. С началом Первой 

мировой войны он, 
человек небедный, 
владелец железных 
дорог, добровольно 
сдал государству че-
тыре своих автомо-
биля. Потом купил 
еще несколько, 
но их потом конфи-
сковали большеви-
ки, а фон Мекка едва 
не расстреляли — 
два года он прятался 
в деревне старове-

ров, пока нарком путей со-
общения Леонид Красин 
не вернул его в Москву, 
взяв на работу в свое ве-
домство. Позже Комисса-
риат путей сообщения 
возглавил Феликс Дзер-
жинский, который высоко 
ценил фон Мекка за про-
фессионализм. Но через 
два года после смерти 
Дзержинского, в 1928 го-
ду, Командора арестовали 
и расстреляли как кон-
трреволюционера. 

ШПИОНЫ И КОМАНДОР ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Станислав 
Кирилец 
автоисторик

Действительно, часто 
говорят, что первый ав-
томобиль в Москве поя-
вился в 1899 году. 
Но есть более ранняя 
дата с солидным под-
тверждением — кон-
трольная книга из архи-
ва фирмы Daimler AG. 
Этот лист составили ра-
ботники компании еще 
в 1966 году, предполо-
жительно, по запросу 
известного автоистори-
ка Валерия Дубовского.  
В документе выписаны 
все данные по постав-
кам фирмы первых авто 
в Россию. Производите-
ли автомобилей пред-
почитали работать 
с проверенными торго-
выми представителями. 
Агентом фирмы Daimler 
в России была фирма 
Карла Шпана. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Андрей Кокарев 
москвовед 

Тот факт, что Карл Шпан 
долгое время не мог по-
лучить разрешение 
от московских властей 
на использование в го-
роде автомобиля, я объ-
ясняю тем, что не было 
определенного регла-
мента, порядка на выда-
чу подобных разреше-
ний, не знали и по каким 
критериям оценивать 
такие техсредства, 
по каким правилам ез-
дить по городу. Ведь 
столицей тогда был 
Санкт-Петербург, и как 
только там была разра-
ботана выдача подоб-
ной документации, 
в Москве тоже стали вы-
давать эти разрешения.

Я так 
изучаю лось, что разрешение Карлу 

Шпану ни к чему — он про-
дал оба автомобиля. 

Первая авария 
Имя и фамилия вла-
дельцев одного из пер-

вых авто в Москве истори-
кам пока выяснить не уда-
лось. Известен лишь факт 
первой автоаварии в Мо-
скве — он был зафиксиро-
ван в прессе. 
В 1895 году, в сентябрь-
с к о м  н о м е р е  с а н к т -
петербургского журнала 
«Велосипедъ» в статье под 
названием «Маленький кон-
фуз» сообщается, что на мо-
сковском циклодроме (вело-
дроме. — «ВМ») представи-
тель какой-то фирмы ездил 
по треку на бензомоторе, 
но, увы, отвлекся, и маши-
на, съехав с дорожки на тра-
ву, перевернулась. Переднее 
колесо с порванной шиной 
отлетело, бензин пролился 
и загорелся. Водитель, к сча-
стью, не пострадал, отделав-
шись ушибами. 
Возможно, это был предста-
витель филиала компании 
Шпана, а первый москов-
ский автомобиль после этой 
аварии либо отправился 
в металлолом, либо был ра-
зобран на запчасти. 

А вот судьбу второй маши-
ны отследить можно. В том 
же журнале «Велосипедъ» 
сообщается, что «в субботу, 
30 сентября, к подъезду ре-
дакции «Петербургской га-
зеты» подкатила роскошная 
коляска на красных коле-
сах, обтянутых резиновыми 
шинами. Экипаж подъехал 
к редакции без помощи ло-
шадей». Владельцем авто 
являлся некто г-н Лесли, ко-
торый вместе с женой при-
был в Петербург из Москвы. 
Поездка длилась трое суток, 
в дороге было израсходова-
но четыре с половиной пуда 
бензина, а максимальная 
скорость на трассе состав-
ляла 40 верст в час (эту 
цифру стоит подвергнуть 
сомнению: по официаль-
ным данным, Benz Velo мог 
ехать с вдвое меньшей ско-
ростью. — «ВМ»). 

Звонок 
вместо рожка 

О московском губерн-
ском секретаре Павле 

Николаевиче Лесли сведе-
ний осталось немного. Лишь 
то, что шотландская фами-
лия досталась ему в наслед-
ство от героических пред-
ков, которые перешли на 
службу к русским царям еще 
в XVII веке и что денег у него 
было достаточно, чтобы ку-
пить автомобиль, который 
стоил не меньше 3 тысяч 
руб лей — годовая зарплата 
чиновника высшего ранга. 
Примерно в те же годы Па-
вел Лесли приобрел в Мо-
скве дом по адресу: Знамен-
ка, 11. Он сохранился до сих 
пор, сейчас здесь располага-
ется Библиотека по есте-
ственным наукам РАН. 
Еще в архивах сохранились 
документы, подтверждаю-
щие, что 25 апреля 1897 го-
да специальная техническая 
комиссия испытала автомо-
биль, принадлежащий Пав-
лу Лесли, и вынесла о нем 
положительный отзыв. Раз-
ве что рекомендовала за-
менить сигнальный рожок 
звонком, чтобы не пугать 
извозчиков. А в остальном 
экипаж был допущен для 
поездок по улицам Москвы.  
Так, 120 лет назад, в 1897 го-
ду, в Москве было официаль-
но открыто автомобильное 
движение. 
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доме, где нет ничего свое-
го, где ребенок ни на минуту 
не остается один, наедине со 
своими мыслями, пережи-
ваниями. 
Иногда делился каким-то 
с м е ш н ы м и  и с т о р и я м и 
и розыгрышами, 
которые они с ре-
бятами устраива-
ли. А еще много 
говорил о футбо-
ле: рассказывал, 
как к местному 
волгоградскому 
«Трактору» при-
езжала команда московско-
го «Динамо», которую тогда 
возглавлял легендарный 
Константин Бесков. Ходил, 
конечно, на все матчи.
— Уже потом, в Москве, мы 
с отцом болели за «Динамо», 
несмотря на то что это была 
энкэвэдэшная команда. На-
верное, тогда я и решил, что 
моя жизнь будет связана 
с футболом. Однако после 
окончания школы поступил 
в историко-архивный, про-
учился два курса и бросил — 
решил, что не нужно никого 
обманывать и пытаться про-
жить не свою жизнь. И по-
шел в Институт физкульту-
ры, — говорит Ларин. 

Футбольная шко-
ла «Чертаново», 
которую возглав-
ляет Николай Ла-

рин, прячется среди типо-
вых высоток, в самой глуби-
не квартала. Дед Николая 
Юрьевича в послереволю-
ционные годы жил и рабо-
тал совсем в другом месте — 
в Кремле, в специальных 
жилых корпусах. Николаю 
Бухарину это было положе-
но по рангу: старый больше-
вик, фактически главный 
экономист молодой страны 
Советов, один из идеологов 
НЭПа и, по выражению Ле-
нина, любимец партии. Его 
судьба, как и многих других 
видных политических деяте-
лей 1920–1930-х годов, со-
вершила резкий и крутой 
п о в о р о т :  п р а к т и ч е с к и 
в один момент из любимца 
партии он стал «врагом на-
рода» и был расстрелян. 

Детдом
Члены семьи репресси-
рованного отвечали 

«по всей строгости»: взрос-
лые отправлялись в лагеря, 
а детей, если не находилось 
родственников, готовых 
взять их на воспитание (что 
тоже было небезопасно), 
переводили в детские дома 
и интернаты. 
Бабушка Николая — Анна 
Михайловна Ларина, супру-
га Николая Бухарина — по-
сле расстрела мужа прове-
ла в лагерях 18 лет. Их сын 
Юрий сначала воспитывал-
ся в семье родственников, 
затем — в детском доме. 
— Его усыновили Борис 
и Ида Гусман. Отец, рожден-
ный как Юрий Николаевич 
Бухарин, стал Юрием Бори-
совичем Лариным. Он долго 
не знал, кто его настоящие 
родители, из какой семьи он 
происходит. С 10 лет, когда 
арестовали и приемных ро-
дителей, рос в казенном уч-
реждении в Волгоградской 
области, — рассказывает его 
сын Николай. 
Отец, по его словам, не лю-
бил распространяться о том, 
каково это — жить в детском 

Анна Московкина
nedelya@vm.ru

ФУТБОЛ 
ЛУЧШЕ 
ПОЛИТИКИ

СУДЬБА
ГЕРОЕВ ЛЮБОЙ 
РЕВОЛЮЦИИ ЧАСТО 
СКЛАДЫВАЛАСЬ 
ТРАГИЧЕСКИ. 
ЭТО ИСТОРИЯ МСТИЛА 
ТЕМ, КТО ВМЕШИВАЛСЯ 
В ХОД ЕЕ СОБЫТИЙ. 
А КАК СКЛАДЫВАЛАСЬ 
ЖИЗНЬ ПОТОМКОВ 
РЕВОЛЮЦИОНЕРОВ?

Николай Бухарин (1888–
1938) — российский ре-
волюционер. В 1917 году 
был избран членом 
РСДРП (б), работал в Мо-
сковском комитете пар-
тии и редактировал «Из-
вестия» Московского во-
енно-революционного 
комитета. Во время Ок-
тябрьской революции 
вел активную пропаган-
ду.  Издал работы «По-
литическая экономия 
рантье» и «Мировое хо-
зяйство и империализм», 
был одним из экономи-
стов-теоретиков РКП(б). 

ДОСЬЕ

2 сентября 1934 го-
да. Николай 
Бухарин (в центре) 
с рабочими заво-
да имени Фрунзе 
во время похода 
на Эверест (1). 
6 июля 2017 года. 
Директор ГБОУ ЦСО 
«Чертаново» Нико-
лай Ларин в рабо-
чем кабинете (2)

Я так 
помню

Воссоединение
Бабушка Анна Михай-
ловна Ларина почти 

ничего не рассказывала 
о потере мужа и лагерях: кто 
же захочет, пусть даже мыс-
ленно, вернуться в ужас, хо-
лод и голод Сиблага?..
— Пережить все это ей 
помогли сила характера 
и твердая вера в то, что деда 
в конце концов реабилити-
руют, — уверен Николай.
Мать и сын Ларины встре-
тились после освобождения 
Анны Михайловны в конце 
1950-х. Это было одно из 
самых счастливых событий 
в жизни измученной, но не-
сломленной женщины: она 
снова обрела семью. 
— Отец тогда уже окончил 
Новочеркасский инженер-
но-мелиоративный инсти-
тут. Ему просто сказали, что 
нужно съездить и встре-
титься с одной женщиной. 
Кто она, зачем и почему 
нужно ехать — не объясня-
ли. Он мне рассказывал, что 
в какой-то момент догадался, 
что его ждет родная душа — 
просто из ниоткуда мысль 
такая пришла. Догадка ока-
залась верной: спустя более 
чем два десятка лет мать 
и сын встретились, и она рас-
сказала ему обо всем, что ей 
пришлось пережить и кто его 
настоящий отец, — говорит 
Николай Юрьевич. 

Вопреки всему
В 35 лет Юрий Никола-
евич резко сменил род 

деятельности: был инжене-
ром по строительству гидро-
электростанций, а стал ху-
дожником. Его работы пред-
ставлены в Третьяковской 
галерее, Русском музее 
и многих других собраниях. 
— Кстати, и Николай Ива-
нович Бухарин хорошо 
рисовал. У меня дома есть 
его работы. А что касается 
папиных картин, то я издал 
большой альбом с ними, — 
поделился Ларин. 

Испытанием д ля Юрия 
Ларина стала тяжелая бо-
лезнь: художник перенес 
операцию на головном моз-
ге, после чего у него парали-
зовало правую часть тела. 
Сильный характер помог 
ему вернуться к живописи: 
он писал левой рукой. 
В 1988 году наконец случи-
лось то, чего так долго до-
бивалась семья: Николая 
Бухарина реабилитировали. 
— Бабушка и отец сделали 
все, чтобы это случилось: 
писали письма во всевоз-
можные инстанции, добива-
ясь восстановления честно-
го имени, — рассказал Ни-
колай. — И это случилось. 

Память 
Детство Николая Лари-
на было обычным дет-

ством советского ребенка: 
школа, пионерия, друзья... 
— Но я знал, чей я внук, — 
говорит Ларин. — Каких-то 
особенных чувств по этому 
поводу — гордости или, на-
оборот, стыда — не испы-
тывал. Но в первом классе, 
наслушавшись взрослых 
разговоров, ходил по подъе-
здам и расклеивал листов-
ки со словами «Сталин 
сволочь!» Был скандал, но 
ситуацию как-то удалось 
урегулировать. А еще в на-
чальной школе я как-то го-
ворил одноклассникам, что 
если бы моего дедушку не 
расстреляли, то он стал бы 
главой Советского Союза. 
Что до отношения Ларина 
к Сталину, то оно однознач-
но — если кого и называть 
врагом народа, то самого 
Джугашвили. 
— Он сломал жизни миллио-
нам. Возможно, его обеляют 
те, чьих семей не коснулись 
ужасы того времени. Я про-
стить не могу... И у отца бы-
ла обида на тех, кто сломал, 
по сути, его детство, — за-
ключил Николай. — Когда 
с отцом пытались говорить 
на эти темы, он отвечал, что 
живопись лучше. И я для се-
бя решил, что футбол лучше 
политики. 
Сейчас, когда Ларин про-
езжает мимо известного 
здания на Лубянке, неволь-
но возвращается к истории 
своей семьи. 
— Всегда думаю о том, что 
здесь последние дни жизни 
провел мой дед, пытаюсь 
представить, какие чувства 
его тогда одолевали. Может 
быть, здесь он и окончил 
свою жизнь: ряд источни-
ков указывают, что при-
говор Николаю Бухарину 
привели в исполнение там, 
а не в Коммунарке. Думаю 
увековечить его память, но 
пока не знаю как. Но мне 
обязательно нужно это сде-
лать, — заканчивает наш 
разговор Николай Ларин, 
внук Николая Бухарина.
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СКАНВОРД Задания подготовил Олег Васильев

КРОССВОРД

 Ответы и решения 
смотрите в ТВ-программе (четверг)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Мужик «конфетно-букетного 
периода». 8. Во что перешла Мэрилин Монро ради 
брака с Артуром Миллером? 9. «Бункер», чтобы варенья 
да соленья хранить. 10. Какое блюдо достойно гурма-
на? 15. «А за ними ... Подскочил — и прямо в рот!» 
16. Должность Шарон Стоун в пору ее работы в «Макдо-
налдсе». 17. Камень, подаривший название «городу 
Гудвина». 18. ... действия сотовой связи. 20. Кто лечил 
сказочного Карлсона вареньем и печеньем? 23. «Ва-
сильковость небес». 24. Колючка дикобраза. 25. В ка-
ком швейцарском городе ежегодно проходит мировой 
экономический форум? 29. Какая шпилька даму возвы-
шает? 30. Трава болотных зарослей. 32. Кто из голли-
вудских бойцов первой величины свой юбилей в честь 
пятидесятилетия отмечал в Москве? 33. Самый бы-
стрый аллюр. 35. Эстрадный кумир ... Уильямс. 40. Ка-
кой лосось поставляет «самую пикантную» красную 
икру? 41. Охрана у важного объекта. 43. Ткань, ставшая 
популярной благодаря участникам квартета «Битлз». 
44. Птица, знаменитая узорами на хвосте. 46. Машина, 
у которой легко может «поехать крыша». 47. Лечебная 
порция. 48. Квиток из ломбарда. 49. Самый титулован-
ный из испанских футбольных клубов.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. К какой криминальной драме 
написал золотой саундтрек Сергей Шнуров? 2. «Оси-
ная ...» у манекенщицы. 3. Великий шансонье, чей отец 
был сыном повара императора Николая II. 5. «Большой 
раскардаш». 6. Распорядители баллами. 7. Курочка, 
знакомая всем по сказке. 9. «Недостаток информации 
рождает легкую эйфорию, а ее ... — тяжелую депрес-
сию». 11. Американский президент, прочитавший все 
книги о Гарри Поттере. 12. Какой сорняк завезла в Ев-
ропу русская конница в 1815 году? 13. Героиня Ирины 
Мазуркевич из комедии «О бедном гусаре замолвите 
слово» Эльдара Рязанова по роду занятий. 14. Царапи-
на повышенной площади. 15. Из какой смолы асфальт 
делают? 19. Кулинарная «мимоза». 21. Какая амери-
канская певица изображена на каждой коробке 
из-под обуви собственной линии ES Originals? 
22. Кто создал рацию, посылавшую сигналы SOS с тер-
пящего бедствие «Титаника»? 26. Треска из Баренцева 
моря. 27. Лучший фрукт при артрите. 28. Альтернатив-
ный ... 31. Самый популярный «танец страсти» среди 
жителей острова Свободы. 34. Чин Ржевского из гусар-
ских анекдотов. 36. Звезда французского кино. 
До 60 лет он обходился без помощи каскадеров. 
37. Какому подростку родители «в пупок дышат»? 
38. Что производили на той самой фабрике, где работал 
истопником отец Луи Армстронга? 39. Что характерно 
для скособоченности? 42. «Шуми, шуми послушное ...» 
45. Самый частый удар в пинг-понге.

АНЕКДОТЫ
Наше время. 1-й класс. 
Учительница: 
— Итак, дети, отложили 
все свои смартфоны-те-
лефоны, хватит перепи-
сываться, сегодня нуж-
но выучить букву «А».

■
Британские зоологи 
установили, что до изо-
бретения сабли сабле-
зубый тигр был тигром 
с зубами, ни на что 
не похожими.

■
Чтобы избежать недо-
разумений, муж написал 
на бампере машины же-
ны: «Моя жена просто 
плохо водит, она не тер-
рорист».

■
— Старайся, доченька, 
пиши буковки аккурат-
нее...
— Папка, ты чего? Я го-
товлюсь стать врачом!

■ 
В серии «Рисуем по но-
мерам» вышла слож-
нейшая копия шедевра 
К. Малевича «Черный 
квадрат». В наборе: 
холст, черная и белая 
краски и валик.

■
Верный пес, когда хозя-
ина начали искали кол-
лекторы, не отходил 
от сундука ни на секунду.

■
Говорят, работники шо-
коладной фабрики каж-
дые два часа проверяют, 
не слиплось ли.
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ГАЗЕТА ЛЮБИМОГО ГОРОДА

Издается с 6 декабря 1923 года. 
В 1973 году награждена орденом 
Трудового Красного Знамени
Выходит пять раз в неделю утром 
Еженедельник. по четвергам



А известно ли вам, 
что в том виде, в каком 
вы его знаете, днев-
ник появился в России 
в конце XIX века? Тогда 
он назывался «Спутник 
школы». Впрочем, от-

личия были: не-
деля начиналась с вос-
кресенья, как полагалось 
по церковному уставу. 
Но именно в «Спутнике 
школы» объединились 

два важ-
нейших документа 

ученика: табель успева-
емости и планировщик 
заданий. А классический 
дневник, неделя  в кото-
ром начинается с поне-
дельника, появился уже 
в 1930-х годах.

● Какие у меня отметки? 
Да разные...
●  Может, мне эта ариф-
метика не понадобится. 
Может быть, я вообще 
в артисты пойду!

●  За уроки, когда я так 
устал! Хоть часок от-
дохнуть и поиграть 
во дворе с ребятами...

●  Бесполезно повторять 
то, чего все равно 
не знаешь.

●  А дома-то все равно 
лучше, 
чем где-то!

●  Терпеть не могу, когда 
на меня кричат. Осо-
бенно хором. 

●  Что мешает мне хоро-
шо учиться? Я сам.

●  Оказалось, знаки пре-
пинания в самом деле 
нужны. 

●  Я теперь стал гораздо 
лучше учиться. 

●  Обещаю, все уроки 
выучу!

Фокусник берет тетрад-
ный лист, ножницы и го-
ворит одноклассникам: 
— Спорим, я сейчас 
прорежу в листе дырку 
и пролезу в нее!

Вряд ли кто-нибудь 
поверит в то, что мож-
но пролезть в вырез, 
будь он даже размером 
во весь лист. Придется 
проявить смекалку...  

1. Электричка идет на за-
пад со скоростью 70 ки-
лометров в час. В какую 
сторону идет дым?
2. На столе лежат линей-
ка, карандаш, циркуль 
и резинка. На листе 

бумаги нужно начертить 
окружность. С чего ты 
начнешь?
3. А и Б сидели на трубе. 
А уехал за границу, Б чих-
нул и лег в больницу. 
Что осталось на трубе?

Важный 
документ

Ответ: Первый звонок.

Ответ: 1. Ни в какую: электричка вообще не дымит. 2. Достанешь 
лист бумаги. 3. Буква «Б», а в больницу лег «И».

Есть в осени 
первоначальной
Короткая, но дивная 
пора —
Весь день стоит как бы 
хрустальный,
И лучезарны вечера...

Где бодрый серп гулял 
и падал колос,
Теперь уж пусто все — 
простор везде, —
Лишь паутины тонкий 
волос
Блестит на праздной 
борозде.

Пустеет воздух, птиц 
не слышно боле,
Но далеко еще до первых 
зимних бурь —
И льется чистая и теплая 
лазурь
На отдыхающее поле...  
1857 год

Федор Тютчев
(1803–1873)

Спорим, пролезу!
Витя Перестукин — 
школьник, главный 
герой сказки «В Стране 
невыученных уроков», 
написанной Лией 
Гераскиной. Витя так 
плохо учится, что его 
вместе с ленивым 
котом Кузей отправили 
в Страну невыученных 
уроков, где незнание 
карается смертью. 
Но Витя не сплоховал, 
вспомнил правила, 
которые проходили 
в школе и вернулся 
домой. После этого он 
взялся за ум.

ЭТИМ ПРОСТЫМ И ВЕСЕЛЫМ ФОКУСОМ ВЫ ТОЧНО УДИВИТЕ 
И РАССМЕШИТЕ СВОИХ ОДНОКЛАССНИКОВ. ТОЛЬКО НЕ 
ДЕЛАЙТЕ ЭТОГО НА УРОКЕ  ДЛЯ ЗАБАВЫ ЕСТЬ ПЕРЕМЕНА. 

Страницу подготовили  

Алексей Зиновьев (текст), 
 Илья Юдин (рисунки), 
Андрей Артюх (игра)

Есть в осени 
первоначальной

МЫ ПРЕДСТАВИЛИ, ЧТО РАССКАЗАЛИ БЫ ВЫМЫШЛЕННЫЕ 
ПЕРСОНАЖИ, ЕСЛИ БЫ С НИМИ МОЖНО БЫЛО ВСТРЕТИТЬСЯ 
И ПОБЕСЕДОВАТЬ. СЕГОДНЯ У НАС В ГОСТЯХ УЧЕНИК 5 А 
КЛАССА ВИТЯ ПЕРЕСТУКИН

Все уроки 
вызубрены

устал! Хоть часок от-
дохнуть и поиграть 
во дворе с ребятами...

●  Бесполезно повторять 
то, чего все равно 
не знаешь.

●  А дома-то все равно 
лучше, 
чем где-то!

нужны. 
●  Я теперь стал гораздо 
лучше учиться. 

●  Обещаю, все уроки 
выучу!

ВЫ ПОЛЬЗУЕТЕСЬ 
ШКОЛЬНЫМ ДНЕВНИКОМ 
КАЖДЫЙ ДЕНЬ ДЕВЯТЬ 
МЕСЯЦЕВ В ГОДУ

1 сентября  
День 
знаний

 

Подсказка: каждый школьник слышал 
его. Это было, скорее, в начале учебы, 
нежели в конце. А еще там было мно-
го цветов-гладиолусов.

Разрежьте согну-
тые детали, кроме 
первой и послед-
ней полоски

Сложите вдвое лист 
бумаги и начните 
нарезать бахрому

Расправьте лист. 
Он растянется, и вы 
сможете пройти через 
полученное кольцо
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Как же так?! 
Ты забыл дома 
сменку. 
Беги за ней!

Шнурок 
развязался. 
Пропусти ход 
и завяжи его. 

Перевел 
бабушку 
через дорогу. 
Иди вперед!

День жаркий... 
Вернись 
к киоску 
с мороженым!

Засмотрелся 
на ворону 
и пропустил 
ход.

Побежал 
наперегонки, 
пришел первым.

На пути — собака. 
Иди по обходной 
дорожке, бросая 
кубики.

Выберите с друзьями фишки (это могут быть обычные пуговицы), поставьте их на старт, 
бросайте по очереди кубики и продвигайтесь вперед. Кто первым придет в школу, тот и победил. 
Но это еще не все. Попал на красный четырехугольник — иди вперед, на синий — назад. Если 

встал на сиреневый, пропусти ход или ступай в обход. Успехов в учебе!

Завтра в школу, или 58 клеточек наперегонки



38    Житейская история Вечерняя Москва   31 августа — 7 сентября 2017 № 33 (27732) vm.ru

Знаменитый ак-
тер Клаус Мария 
Брандауэр в жиз-
ни не  зв ездит, 

поддерживает с коллегами 
ровные отношения. Как-то 
раз на съемочной площадке 
партнер, с которым они об-
менялись парой анекдотов, 
сказал: «Мне было бы очень 
приятно называть вас про-
сто Клаус». «Не стоит этого 
делать, — последовал от-
вет. — Когда ко мне обраща-
ются по имени, я станов-
люсь каким-то маленьким, 
незаметным. А «господин 
Брандауэр» — это уже нор-
мально».
Изящно отшил, согласитесь.
Не знаю, как вам, а мне 
перескок барьера между 
«вы» и «ты» всегда давался 

с большим усилием. На са-
мом деле это ведь не пустая 
формальность, форма об-
ращения означает содержа-
ние отношений. Босс может 
с ходу «тыкнуть», указав вам 
ваше место. А может посту-
пить иначе — как сделал 
когда-то мой начальник 
в тот день, когда я впервые 
вышел на новую службу. Он 
предложил покурить и ска-
зал: «Формальности в нашей 
работе только мешают, рано 
или поздно все равно перей-
дем на «ты». Но чем дольше 
тянуть, тем будет труднее. 
Может, прямо сейчас, не 
против?» Я тогда высоко 
оценил этот жест, впослед-
ствии мы подружились, по-
том сравнялись должностя-
ми, потом я его перерос, но 
в отношениях с ним охотно 
считал себя младшим парт-
нером.
А еще у меня есть два близ-
ких человека. Один из них 
моложе меня на четверть 
века, мы дружим пятнад-
цать лет, я имею честь быть 
крестным его сына. Несмо-
тря на все это, мы обраща-
емся к друг другу по имени-
отчеству. Когда-то прозе-
вали подходящий момент, 
а теперь ничуть об этом не 
жалеем и с удовольствием 
«выкаем». При этом знаем 
друг о друге столько, сколь-
ко могут знать только насто-
ящие друзья. Так что я всю 
оставшуюся жизнь намерен 

ПОПРОШУ 
НЕ ТЫКАТЬ

Следует соблюдать 
иерархию: есть 
старший, есть младший, 
есть равный. Дело 
не в том, что кто-то 
с кем-то пожелал 
перейти на «ты»... 

Михаил 
Щербаченко
nedelya@vm.ru

именовать его Александром 
Владимировичем.
Точно так же, Александром 
Владимировичем, я назы-
ваю другого человека, ко-
торый моложе меня аж на 
тридцать три года. Он пре-
красный хирург, и ему я обя-
зан жизнью. Между нами — 
океан времени, и он точно 
бы не возражал, вздумай 
я перейти с ним на «ты». Но 
я ничего не хочу изменять 
и вкладываю в обращение 
«вы» свою признательность 
и уважение.
Если же кто-то удивляется, 
почему мы «выкаем» с Алек-
сандрами Владимировича-
ми, всегда наготове ответ: 
«Ильф и Петров, будучи 
и в творчестве, и в дружбе 
людьми неразделимыми,  
обращались друг к другу на 
«вы». То же самое делали со-
стоящие в законном браке 
Орлова и Александров. Но 
дистанцию между ними это 
не увеличивало». 
Дело не в том, что кто-то 
с кем-то пожелает перей-
ти на «ты». Тут важно, кто 
именно должен сделать 
первый шаг — так сказать, 
предложить брудершафт. 
Следует соблюдать иерар-
хию. Есть старший, есть 

младший, есть равный. По 
возрасту, по чину, по талан-
ту, по заслугам. И здесь к ме-
сту рассказать историю, на 
мой взгляд, исключитель-
ную.
Мой коллега много лет ра-
ботает собственным кор-
респондентом российской 
газеты во Франции. Была 
у него мечта — взять ин-
тервью у Жана Марэ. Лю-
дям старшего поколения 
не надо объяснять, кто это 
такой, а молодежь может 
заглянуть в «Википедию», 
чтобы убедиться: Марэ — 
блистательный актер, миро-
вая знаменитость, красавец, 
интеллектуал и светский 

лев. Пробиться к нему на ин-
тервью в зените славы было 
делом безнадежным. 
Но шли годы, Марэ соста-
рился, завершил кинока-
рьеру и уехал жить к морю. 
Изредка наезжал в столицу 
сыграть бенефис, и тогда 
в театр ломился весь Париж. 
И вот однажды мой коллега 
увидел афишу спектакля 
с участием звезды. Раздо-
был телефон, включился 
автоответчик, и журналист 
попросил месье Марэ дать 
интервью для русской газе-
ты. После чего без всякой 
надежды повесил трубку.
Через два дня последовал 
звонок. «Здравствуйте, это 

Жан Марэ, вы мне звони-
ли?» Спутать знаменитый 
голос было невозможно, 
и корреспондент едва не 
грохнулся с дивана. «Если 
одного часа достаточно, 
приходите перед спекта-
клем ко мне в гримерку. 
Билет в театр будет вам за-
казан». Коллега уверяет, что 
в этот момент был близок 
к помешательству.
Они встретились, побесе-
довали, Марэ был одновре-
менно величав и скромен, 
пос ле спек так ля пов ел 
журналиста в ресторан, 
где разговор продлился 
еще пару часов (благо ин-
тервьюер был прекрасно 

подготовлен к  в с трече 
и оказался интересен свое-
му визави), а в конце ужи-
на  порекомендовал одну 
штуку: если крепко выпил, 
но напоследок хочется до-
бавить (говоря по-русски, 
залакировать), то возьми 
один, максимум два фуже-
ра ледяного шампанского. 
Наутро будешь свеж, как 
парижская фиалка.
Метод был немедленно при-
менен, после чего актер еще 
раз изумил собеседника, 
предложив обращаться к не-
му «просто Жан». 
Опубликовав интервью, 
приуроченное к предстоя-
щему 85-летию Марэ, жур-
налист отправил ему газету 
с письмом, которое с вос-
торгом начал словами: «До-
рогой Жан». Но ответа не 
получил, потому что как раз 
перед своим юбилеем адре-
сат скончался. Оставив в па-
мяти моего многоопытного 
коллеги убеждение, что бо-
лее деликатного человека он 
в жизни не встречал.
 Вот я и думаю: может быть, 
именно благодаря такой 
«мелочи», как превосходное 
воспитание, Марэ и прожил 
столь долгую и счастливую 
жизнь?
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У меня, конечно, есть зонт. И если 
взять его с собой, например, на 
работу — дождя не будет. Прове-
ренная такая примета. 

Обычно у меня это работает наоборот: 
не взял зонт — вот тебе и дождь. Из этого 
нехитрого наблюдения хочется немедлен-

но сделать умный вы-
вод или правило даже 
в ывести: собрался погу-
лять (СТР. 2-3) — бери зонт. 
Но и приметы, бывает, 
дают сбой. Однако это не 
значит, что надо надеять-
ся на Росгидромет или 
брать с собой два зонта. 
На Дне города обойдемся 
без них: десять военных 
самолетов будут кру-
жить над праздничной 
Москвой и разгонять об-
лака. Значит, будет солн-
це, хорошее настроение 

и бабье лето. 
А осень подо-
ждет. 
Ведь самоле-
ты,  которые 
разгоняют об-
лака,  это не 
примета осе-
ни, это приме-
та городского 
праздника.

С ПОРТФЕЛЕМ 
И ЛОПАТОЙ

Чего же не хватает нашей школе?
Ответ готовьте мне в режиме блиц!
Чтобы мембраны знать и вакуоли,
При школах нужен нам набор теплиц.

Давайте восстановим же скорее
Для знаний этот главный институт,
Подскажут детям лишь оранжереи,
Что не на ветках бургеры растут.

Что труд необходим, как и сноровка,
В добыче пищи. И увидят тут,
Как происходит, скажем, пикировка
Рассады, что не все дает фастфуд.

Запомнилась мне школьная богиня
В халате синем, а глаза, как лен,
Учила различать биологиня,
Как злак растет и как цветет паслен,

В процессе роста дегенеративном
Мутации исправить на ходу
И размножением каким вегетативным
В период зимний нам добыть еду.

Бежал с лопатой, аж сверкали пятки,
В кустов от солнца укрываясь тень,
А вечером волдырь зудел от тяпки —
Как знак, что не напрасным был мой 
день.  

Бессмысленно и, в общем, беспричинно
Снесли теплицы в школах — 
просто жуть!
И как узнать про пестики с тычинкой,
Про клубень и про семя? Вот в чем суть!

Планида не дала стать агрономом —
Не знаю, к счастью или на беду,
Но если вдруг исчезнут гастрономы,
То с голоду — точняк — не пропаду!..

ВОССТАНОВИТЬ ТЕПЛИЦЫ И ШКОЛЬНЫЕ 
ОРАНЖЕРЕИ ПРЕДЛОЖИЛИ В ГОСДУМЕ  ДЛЯ ПРАКТИЧЕСКИХ УРОКОВ 
ПО БИОЛОГИИ. НАШ ПОЭТИЧЕСКИЙ ОБОЗРЕВАТЕЛЬ СЕРГЕЙ ПОНОМАРЕВ 
СРАЗУ ВСПОМНИЛ СВОЮ ПРАКТИКУ НА ПРИШКОЛЬНОМ УЧАСТКЕ
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