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Стойкость маршала
Жизненные виражи
Рокоссовского c. 26

Тайна парфюмера
У счастья есть 
свой аромат c. 20

Сергей Собянин
Обновляем 
поликлиники c. 4

Легендарная 
женщина-
космонавт 
Светлана 
Савицкая 
отмечает юбилей, 
«Вечерка» 
вспомнила ее 
выдающиеся 
достижения 

6 марта 
1984 года. 
Летчик-
космонавт 
СССР Светлана 
Савицкая
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Недавний опрос, проведенный ВЦИОМом, показал, что 
россияне стали меньше завидовать друг другу. Прочла 
я это и рассмеялась, если честно. От счастья — ведь 
если это правда, то мы, россияне, явно поумнели: 

ныне зависть если и вызывают, то не материальные блага, 
а, представьте, здоровье и успех. А еще смеялась от горе-
чи и сарказма, поскольку... не верю! Да, опросы, конеч-
но, дело хорошее, но искренни ли отвечающие? Вы 
видели людей, которые откровенно признают, что по 
натуре жадны, злобны, мстительны или, как тут, — за-
вистливы? К тому же лично для меня, например, как 
минимум косвенные признаки этой неискренности «за-
шиты» в итогах опроса со всей очевидностью. Так, 68 про-
центов россиян, например, заявили, что зависть — это пло-
хо: она ослабляет, разрушает, отвлекает, затуманивает раз-
ум и прочее. Но 49 процентов опрошенных отметили, что 
другие люди им завидуют. А 54 процента заявили, что не 
завидовали никогда и ничему. Но пусть, конечно, все это бу-
дет правдой. И поговорку про радость и сдохшую у соседа ко-
рову придумали не мы, а предки. Они и виноваты. 

На самом деле ментальность россиян столь уникальна, сложносоставна 
и многослойна, что судить о переменах на основе одного опроса доволь-
но наивно. Но я точно знаю, что если хоть толика искренности и правды 
в сказанном есть, это великое счастье. Потому что самые горькие, злые 
и противные слезы, которые я видела в своей жизни, проливались именно 
из-за бессмысленной, но испепеляющей зависти. 
Еще в раннем детстве, случайно услышав, что я милый, но очень некрасивый 
ребенок, я тихо поплакала под столом от горя, но потом вдруг поняла, что 
сделать с этим все равно ничего не могу, подружки мои в красоте своей не 
виноваты, а потому грустить из-за этого глупо. Так сама ситуация сделала 
мне прививку от жадности с иммунитетом на всю жизнь. Именно поэтому 
я жила и живу иногда, может, и под прессом обстоятельств, но свободно вну-
тренне. Мне не пришлось ненавидеть людей, которые были красивее, умнее 
и способнее меня. Отсутствие зависти позволило мне любить их и просто 
ими восхищаться. Это и есть мое великое счастье и основа свободы. 

Впрочем, от модных «коучей» и им подобных созданий я не 
раз слышала, что все это не так, и, напротив, именно в этом 
и кроются корни бед и неудач. Современный мир ловко 
возводит зависть в культ! Конечно, она хитро драпируется 
под разные «приличные вещи» вроде соревновательности 
или даже «здоровой амбициозности». Но в мире индиви-
дуалистов, куда нас так активно загоняли все последние 
десятилетия, именно зависть зарыта в основу жизненной 
платформы. И чтобы соответствовать современным пред-
ставлениям о прекрасном, нужно разучиться радоваться 
чужим успехам. А вы... Не старайтесь соответствовать! 
Не надо! Любить людей — здорово. Просто попробуйте. 

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

Утилизационный сбор на автомобили стимулирует водителей 
покупать машины, произведенные в России

обращаются ко мне по теле-
фону, чтобы я поставил им 
диагноз, но с телемедици-
ной надежнее, — пояснил 
врач скорой помощи Миха-
ил Каневский.
Также работающих пенсио-
неров с 1 августа ждет пере-
расчет пенсий. Увеличат вы-

платы еще двум категориям 
пенсионеров: 80-летним 
и уволенным. Кроме того, на 
10 процентов вырастет на-
копительная часть пенсии.
Также в России повысился 
утилизационный сбор на 
ввоз легковых и легковых 
коммерческих автомоби-
лей и автобусов для после-

дующей перепродажи. Это 
означает, что и цены на ав-
томобили у перекупщиков 
вырастут. 
— Увеличивая этот сбор, 
власти пытаются ограни-
чить ввоз в страну загранич-
ного автохлама, который 
несколько лет прослужит 
своим владельцам, а потом 
с высокой долей вероят-
ности отправится на свал-
ку, — пояснил автоэксперт 
Сергей Митрохин. — Вто-
рой резон властей — сти-
мулировать покупку новых 
автомобилей отечествен-
ной сборки.
Также МИД России анон-
сировал запуск системы 
оформления иностранным 
гражданам 52 стран единой 
электронной визы, действи-
тельной на всей территории 
России. Визу можно будет 
оформить удаленно.
Никита Миронов
nedelya@vm.ru

С 5 по 11 августа в парке 
«Зарядье» впервые в рам-
ках Московского урбани-
стического форума прой-
дет Неделя финансовой 
грамотности. 

Неделя финансо-
в ой грамотно-
сти — это просве-
тительский мара-

фон с использованием инте-
рактивных форматов.
Посетителей ж дут лек-
ции, игры, мастер-классы, 

консультации экспертов, 
цифровые выставки и ки-
нолектории — всего более 
70 просветительских меро-
приятий.
Неделя финансовой гра-
мотности будет посвящена 
самым актуальным вопро-
сам личных финансов: как 
планировать семейный 
бюджет, что должен знать 
начинающий инвестор, как 
избежать спонтанных поку-
пок, какими преимущества-
ми обладает специальный Маргарита Веденеева и Юлия Деулина умеют планировать бюджет

МЕРОПРИЯТИЕ

Любить людей 
так здорово!
МНЕНИЕ Ольга Кузьмина nedelya@vm.ru

Знания лишними не бывают: примите участие в Неделе финансовой грамотности 

налоговый режим для само-
занятых, как защитить свои 
сбережения от мошенников 
и многое другое. Самых ак-
тивных участников ждут 
ценные призы.
Программа предстоящего 
мероприятия рассчитана на 
все возрастные группы, ведь 
она задумана как семейный 
просветительский празд-
ник, где каждый сможет 
провести время с пользой.
Организаторы Недели фи-
нансовой грамотности при-

глашают принять участие 
в мероприятии всех жела-
ющих. 
Подробности и расписание 
лекций можно узнать на 
сайте Московского урба-
нистического форума — 
2023, перейдя по ссылкам: 
https://mosurbanforum.
ru/ и в телеграм-канале Де-
партамента финансов го-
рода Москвы https://t.me/
budgetmos.
Любовь Максимова
nedelya@vm.ru

Новая мера ограничит
ввоз автохлама

ЗАКОН

С 1 августа россиян ждут 
нововведения в самых раз-
ных сферах жизни. Среди 
них внедрение цифрового 
рубля, введение электрон-
ных виз, а также повыше-
ние и перерасчет пенсий.
Так, например, вырастут 
пенсии у работающих пен-
сионеров. Максимальная 
прибавка, на которую мо-
гут рассчитывать работаю-
щие пенсионеры, состави-
ла 372,31 рубля.

В августе вступил 
в силу закон о вне-
дрении цифрово-
го рубля. Он стал 

дополнением, а не заменой 
наличных и безналичных 
рублей. Цифровым рублем 
можно будет оплачивать то-
вары и услуги, однако его 
нельзя будет зачислять на 
вклады и депозиты в банках.
Еще одно новшество — 
с 1 августа в России начнет-
ся трехлетний эксперимент 
среди частных клиник с ис-
пользованием технологий 
телемедицины. Пациенты 
смогут получать консульта-
ции дистанцион-
но при повтор-
ном обращении 
в медк линику, 
выбирать леча-
щего врача, в том 
числе из находя-
щегося в другом 
регионе подраз-
деления медучреждения. 
А врачи, в свою очередь, 
смогут онлайн корректиро-
вать или назначать лечение, 
а также выписывать рецеп-
ты на лекарства.
— Очень правильное ре-
шение использовать новые 
технологии в постановке 
диагноза. Иногда знакомые 

Изменения позволят 
облегчить и улучшить 
жизнь россиян 
в различных сферах 
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ПРАВИЛА РЕГИСТРАЦИИ
Президент России Владимир Путин 
подписал закон, запрещающий ре-
гистрацию на отечественных сайтах 
с помощью иностранной электронной 
почты. Нововведение вступит в силу 
с декабря этого года, но коснется не 
всех сайтов, а только тех, где есть функ-
ция аутентификации пользователей. 
У закона нет обратной силы, поэтому 
зарегистрированные аккаунты, при-
вязанные к зарубежным электронным 
адресам, продолжат работать.

БЕЗ ЗАЯВЛЕНИЯ 
Со следующего года в беззаявительном 
формате будут назначать пенсии по по-
тере кормильца, сельские и северные 
надбавки к пенсиям. Об этом сообщил 
председатель Фонда пенсионного и со-
циального страхования Сергей Чир-
ков, добавив, что уже сейчас многие 
выплаты и пособия назначаются по 
имеющимся данным — проактивно. 
Все услуги Социального фонда росси-
яне могут получить в электронном ви-
де. Чирков отметил, что 87 процентов 
заявлений поступает именно в таком 
формате. Период рассмотрения об-
ращений и заявок от жителей страны 
не превышает пяти рабочих дней, но 
и этот срок стремятся сократить.

ПОБЕДИТЕЛИ СВОБОДНЫ ОТ НАЛОГА
С денежных премий победителей 
и лауреатов всероссийских професси-
ональных конкурсов не будут удержи-
вать налог на доходы физических лиц 

Юная москвичка 
Наталья Кузнецова 
дегустирует арбуз. 
Бахчевые развалы 
официально откры-
лись в столице (1). 
Победители кон-
курсов, в том числе 
и «Учитель года 
России», будут 
освобождены 
от уплаты налога 
в 13 процентов (2)

ГЛАВНОЕ

(НДФЛ). Премьер-министр Михаил 
Мишустин подписал постановление, 
в котором говорится, что от выплаты 
налога в 13 процентов освобождаются 
победители конкурсов «Учитель года 
России», «Воспитатель года России», 
«Директор года России», «Педагог-пси-
холог», «Учитель-дефектолог России», 
«Мастер года», «Сердце отдаю детям» 
и «Первый учитель».

ЦЕНЫ СОРВАЛИСЬ С НАСЕСТА 
Стоимость одного килограмма охлаж-
денного и мороженого мяса кур в ию-
ле выросла на 6,8 процента до 193,48 
рублей, следует из данных Единой 
межведомственной информационно-
статистической системы. По данным 
Росстата на 24 июля, средняя цена на 

мясо птицы достигла 196,93 рубля за 
килограмм, что на 27,24 рубля доро-
же, чем в апреле этого года. Некоторые 
мясопереработчики сообщают о дефи-
ците куриного мяса, но в Минсельхозе 
ответили, что снижения производства 
нет, а к концу года показатели должны 
вырасти. 

ГОТОВЬ ИММУНИТЕТ К ЗИМЕ
Более 80 процентов россиян должны 
вакцинироваться, чтобы в стране не 
было вспышек гриппа, заявил врач-
инфекционист, доцент кафедры ин-
фекционных болезней Российского 
университета дружбы народов Сергей 
Вознесенский. Он рекомендовал на-
чать прививаться в сентябре, чтобы 
успел сформироваться иммунитет.

АВГУСТ ПОРАДУЕТ ТЕПЛОМ
Последний месяц лета будет на два 
градуса выше климатической нормы. 
Как сообщил ведущий специалист 
центра «Фобос» Евгений Тишковец, по 
прогнозу, избыток дождей ожидается 
только на западе России, а вот на юге 
страны — ниже нормы. 

СЕЗОН АРБУЗОВ ОТКРЫТ
В столице стартовал сезон продажи 
арбузов, бахчевые развалы будут рабо-
тать до 1 октября. На ярмарках и в спе-
циальных палатках продают бахче-
вые из Ростова-на-Дону, Волгограда, 
Астрахани и других южных регионов 
страны.
Вера Голубкина
nedelya@vm.ru

1

ФОТО НЕДЕЛИ
31 июля, понедельник, 11:30
В районе Северное Тушино открыли памятник Ге-
рою Советского Союза генерал-майору Ивану Пан-
филову. Бюст занял центральное место в мемори-
альном комплексе «Героям-панфиловцам», поя-
вившемся здесь еще в 1966 году. На торжествен-
ную церемонию пришли жители района, ветераны, 
школьники и один из немногих оставшихся панфи-
ловцев Владимир Бурцев, которому сейчас 97 лет.
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москвичей скоро 
переедут в новые 
квартиры по програм-
ме реновации. Одним 
из лидеров по количе-
ству домов, передан-
ных под заселение, 
стал Юго- Восточный 
округ. Там к пере-
езду жителей готовы 
35 новостроек. 
Сейчас в округе про-
ектируют и строят 
еще 58 зданий. 

12000
ЦИФРА

Дорога «Мамыри — Пени-
но — Шарапово» в ТиНАО 
готова на 45 процентов. Она 
пролегает от улицы Адми-
рала Корнилова до феде-
ральной трассы М-3.

■
Утвердили проект плани-
ровки территории на юго-
востоке столицы. На месте 
устаревших складов, про-
изводственных и комму-
нальных объектов постро-
им современные кварталы.

■
Московские производители 
продуктов питания расши-
ряют географию экспорта. 
Заключены контракты 
с партнерами из ОАЭ, Тур-
ции, Китая, стран СНГ. Чаще 
всего компании поставляют 
за рубеж кондитерские из-
делия, продукцию здоро-
вого питания, напитки. 

■
Выделили субсидию на ре-
ставрацию церкви Всех 
Святых в Красносельском 
районе. Она входит в архи-
тектурный ансамбль древ-
нейшей женской обители 
Москвы — Алексеевского 
монастыря.

■
Создаем социальную ин-
фраструктуру во всех окру-
гах Москвы. За первое по-
лугодие на востоке, юге, 
юго-востоке, западе и юго-
западе столицы для горо-
жан возвели 17 объектов.

■
Ежедневно за госуслугами 
обращаются почти 70 тысяч 
москвичей. И каждый полу-
чает индивидуальный под-
ход. Сотрудники центров 
госуслуг участвуют в раз-
ных социально значимых 
для города проектах. 

Сергей Собянин
@MosSobyanin

СОЦСЕТИ

НЕДЕЛЯ МЭРА

На прошлой неде-
ле мэр Москвы 
Сергей Собянин 
посетил новый ле-

чебно-диагностический ком-
плекс Центра имени Логино-
ва, принял решение о расши-
рении программы обновле-
ния поликлиник, открыл 
после реконструкции вокзал 
«Тимирязевская» на МЦД-1 
и побывал в парке «Яуза», где 
сейчас проходит благоу-
стройство.

Все виды 
помощи

Несколько лет назад 
в Москве утвердили но-

вый стандарт онкопомощи. 
Если раньше человеку с се-
рьезным заболеванием при-
ходилось ездить по разным 
медучреждениям, разбро-
санным по всей столице, то 
теперь он попадает в один из 
пяти профильных стациона-
ров, среди которых Москов-
ский клинический научный 
центр имени Логинова на 
шоссе Энтузиастов.
— Это позволило намного 
ускорить и упростить про-
цесс терапии для пациентов, 
добиться более качествен-
ных результатов, — сказал 
Сергей Собянин. — В одном 
месте пациенты получают 
все виды помощи — от диа-
гностики до высокотехноло-
гичного лечения и диспан-
серного наблюдения.
Новый лечебно-диагности-
ческий комплекс соединен 
с действующими корпуса-
ми крытыми переходами. 
Сейчас завершаются пуско-
наладочные работы. Первых 
пациентов здесь примут уже 
в августе.
В этом комплексе будет ра-
ботать мультидисциплинар-
ная команда врачей. Они 
смогут оказывать помощь 
при онкологических забо-
леваниях носа, рта, горта-
ни, глотки, слюнных желез, 
придаточных пазух, легких, 
желудка, печени и других 
органов.

Наземное метро
Городской вокзал «Ти-
миряз ев ская»  с та л 

восьмым по счету на первом 
Московском центральном 
диаметре (МЦД-1).
—То, что было до рекон-
струкции, и то, что мы ви-
дим сейчас, — небо и зем-
ля, — заявил мэр. — По-
строили две новые высокие 
платформы с навесами на 
всю длину, установили таб-
ло и лавочки.
Кроме того, вокзал «Тими-
рязевская» связан удобной 
пересадкой с одноименной 
станцией метро. По подзем-
ному переходу на нее уйдет 
всего пару минут.
— МЦД-1 и МЦД-2 стали 
важными транспортными 

артериями Москвы, — под-
черкнул Собянин.
По словам мэра, в бли-
жайшие недели в городе 
запустят МЦД-3. Столич-
ные власти уже утвердили 
тарифы для проезда по не-
му. Как и на действующих 
диаметрах, будет три зоны. 
Так, разовая поездка по 
«Центральной» обойдется 
в 50 рублей, по «Пригоро-
ду» — 65 рублей, а на «Даль-
ней» надо будет заплатить 
65 рублей плюс 30 рублей за 
каждую зону за пределами 
«Пригорода».
— При поездке из каждой 
зоны доступна бесплатная 
пересадка по карте «Трой-
ка» в течение 90 минут на 
метро, МЦК и между диаме-
трами, — добавил Собянин.

Та к ж е  п р е д у с м о т р е н ы 
льготные билеты.

По стандарту
В разных районах горо-
да открывают после 

реконструкции детские 
и взрослые поликлиники. 
Программа модернизации 
медучреждений стартовала 
три года назад. Тогда в нее 
включили 201 здание. Из 
них 101 уже преобразили, 
а по сути полностью пере-
строили и оснастили совре-
менным оборудованием.
— Обновленные поликли-
ники соответствуют ново-
му московскому стандарту 
и удобны как пациентам, 
так и медикам, — отметил 
мэр. — Самые посещаемые 

врачи ведут прием на ниж-
них этажах, а кабинеты спе-
циалистов и функциональ-
ной диагностики по одному 
профилю находятся рядом.
В ближайшие месяцы от-
кроют после реконструк-
ции оставшиеся 100 поли-
клиник. И затем стартует 
второй этап программы. 
Посовещавшись с врачами, 
мэр принял решение о вклю-
чении в нее еще 140 зданий. 
Они будут реконструирова-
ны в 2024–2025 годах.
— Предстоят немалые рас-
ходы на реконструкцию, 
закупку нового оборудо-
вания, технологий и так 
далее, — сказал Сергей Со-
бянин. — Но в результате 
мы создадим лучшее в мире 
амбулаторное звено.

Уютный парк
На северо-востоке Мо-
сквы продолжается 

благоустройство парка 
 «Яуза». Девять участков уже 
привели в порядок, в сентя-
бре будут готовы еще два —
вдоль Сухонской улицы 
и Олонецкого проезда. Здесь 
появятся экотропы, летняя 
сцена, детские и спортив-
ные площадки, места для 
выгула собак, голубятни. 
В следующем году благоу-
строят участки вдоль Сель-
скохозяйственной улицы 
и вблизи Ростокинского ак-
ведука.

24 июля 2023 года. Мэр столицы Сергей Собянин (справа) с депутатом Госдумы Сергеем Мироновым (в центре) и председателем Госдумы 
Вячеславом Володиным (слева) во время осмотра нового лечебно-диагностического комплекса Центра имени Логинова 

28 июля 2023 года. Благоустроенная часть парка «Яуза», где теперь есть универсальные дорожки, 
по которым могут передвигаться как пешеходы, так и велосипедисты

Подготовила
Наталья Тростьянская
nedelya@vm.ru

Здоровье прежде всего
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БУТЫРСКИЙ
На северо-востоке сто-
лицы у юных горожан 

появится первый биометри-
ческий игровой павильон 
в форме пещеры. Простран-
ство будет создано  для на-
блюдения за окружающим 
миром, а его «звездные» эле-
менты вызовут у малышей 
неподдельный интерес. 
— Внутри павильона будут 
фантастические тоннели, 
горки и космические мягкие 
камни, — поделился деталя-
ми проекта заммэра по во-
просам градостроительной 
политики и строительства 
Андрей Бочкарев.
Для декора детской пло-
щадки используются про-
ницаемые природные мате-
риалы — дерево и камень. 
А играть здесь можно будет 
в любое время года.

АЛТУФЬЕВСКИЙ
Более 200 квартир для 
участников программы 

реновации разместится в до-
ме, который возведут в про-
езде Черского.
— В квартирах выполнят 
полную внутреннюю отдел-
ку. На кухнях установят мой-
ки и плиты, в санузлах — 
сантехнику. Отделочные 
работы будут выполнены 

в соответствии с постанов-
лением правительства Мо-
сквы, — отметила предсе-
датель Москомэкспертизы 
Анна Яковлева.
В вестибюлях здания обору-
дуют колясочные и комнаты 
для хранения уборочного 
инвентаря, а на подземном 
этаже разместится стоянка 
для машин. 

КРЫЛАТСКОЕ 
В парке «Сказка»  на за-
паде столицы произо-

шло настоящее чудо — на 
его территории родился де-
теныш альпака редкой поро-

Детский мир 
будущего
ЦЕНТРЫ ПРИТЯЖЕНИЯ 
ЕСТЬ В КАЖДОМ РАЙОНЕ ГОРОДА: 
ЭТО ПАРКИ И ЗОНЫ ОТДЫХА, ДЕТСАДЫ 
И ШКОЛЫ, ГАЛЕРЕИ И МУЗЕИ, ОФИСЫ И ЗАВОДЫ, 
ВЫСТАВОЧНЫЕ И СПОРТИВНЫЕ ПРОСТРАНСТВА. 
СОЗДАНИЕ КАЖДОГО ТАКОГО ОБЪЕКТА 
СТАНОВИТСЯ БОЛЬШИМ СОБЫТИЕМ

В рамках Москов-
ского урбанисти-
ческого форума 
с 5 августа по 3 

сентября впервые пройдет 
фестиваль «Неспальный 
район». По выходным дням 
на 21 площадке горожане 
смогут принять участие 
в концертах, мастер-клас-
сах, экскурсиях, а также по-
знакомиться с продукцией 
местных производителей на 
ярмарках. 
Праздники придут в районы 
Коптево, Свиблово, Марьи-
но, Медведково, Митино, 
Черемушки, Бутово, Отрад-
ное и другие.
— Мы делаем акцент имен-
но на том, что районы сто-
лицы — это «неспальные» 
территории, где тоже ки-
пит жизнь. В них работают 
сотни местных предприни-
мателей, которые каждый 
день создают для москвичей 
комфортную среду, помога-
ют растить и развивать де-
тей, решать бытовые задачи 
и просто приятно проводить 
время, — рассказал руково-
дитель столичного Депар-
тамента предприниматель-
ства и инновационного раз-
вития Алексей Фурсин.

Одна из площадок фестива-
ля разместилась в районе 
Новокосино. История тер-
ритории примечательна 
тем, что она стала первым 
районом столицы, вышед-
шим за пределы МКАД. На 
Городецкой улице района  
возвышаются впечатляю-
щие замки, башни и мосты 
в средневековом стиле. 
Они-то и стали местом про-

ведения фестиваля. Имен-
но отсюда будут стартовать 
разнообразные  экскурсии, 
их участники смогут уви-
деть привычные места в не-
ожиданным ракурсе.
С подробной программой 
фестиваля можно ознако-
миться на сайте неспаль-
ныйрайон.рф.
Ольга Маркова
nedelya@vm.ru

Здесь жизнь кипит

Одна из фестивальных площадок, расположенная в районе 
Новокосино

Визуализация дет-
ской игровой пло-
щадки в Бутырском 
районе

ды сури. Да и окраска у ма-
лыша необычная — бело-ко-
ричневая. 
— Рождение альпака вне 
дикой природы — большая 
редкость, — отметил генди-
ректор парка Андрей Кунов.

ЛЕВОБЕРЕЖНЫЙ
Ко дню рождения Ка-
нала имени Москвы на 

набережной около Север-
ного речного вокзала от-
крылась выставка «Петра 
творенья». На ней пред-
с т а в л е н ы  ф о т о г р а ф и и 
20 памятных монет, на ко-
торых увековечена дея-
тельность царя-реформато-
ра. Здесь и основание горо-
дов, и создание регулярной 
армии, и денежная рефор-
ма. Экспозиция позволяет 
рассмотреть все тонкости 
рисунка на аверсе монет. 
Так можно увидеть монету, 
посвященную кораблю 
«Полтава», к строительству 
которого приложил руку 
сам царь. Выставка откры-
та до 14 августа.

Подготовила 
Ольга Маркова
nedelya@vm.ru

«Вечерка» объявляет новую акцию! 
Мыпредлагаем читателям прислать 
фотографии из прошлого любого района 
столицы и рассказать историю, которая 
с ним связана. Как изменился наш город, 
мы покажем все вместе на страницах газеты.

Ждем ваших писем на nedelya@vm.ru 
или на почтовый адрес редакции: 
127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2, 
«Вечерняя Москва»

Не забудьте сделать на конверте
пометку «Еженедельник «Вечерки»,
фото Моего района»! 
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SHAMAN, две не-
дели назад ты 
вернулся из зоны 
СВО, где выступал 

в госпиталях и военных ча-
стях Донбасса. Что тобой 
движет?
Наши парни прямо сейчас, 
рискуя своей жизнью, не 
обращая внимания ни на 
какие опасности, там, на 
передовой, несут самую от-
ветственную и почетную 
службу — защищают Отчиз-
ну. Ребята должны не про-
сто знать, но и чувствовать 
поддержку. Все мысли и мо-
литвы сейчас с ними, а в их 
руках — будущее России...
Я слышала, что тебя под-
вергали критике за долгие 
сборы в зону СВО… 
Я знаю, что меня там очень 
ждали. Но я понимал, что 
крайне важно не просто 
приехать и спеть несколько 
песен, а привезти хороший 
и современный свет, звук, 
живую музыку. И жители 
Новороссии имеют право 
увидеть точно такой же кон-
церт, как и в любом другом 
регионе России. Гастроли, 
тем более в зоне СВО, — это 
слаженная работа большой 
команды. Как только все 
удалось подготовить, мы 
сразу поехали. 
Как происходит 
творческий про-
цесс?
М н е  н е  н у ж н о 
специальных ус-
ловий. Например, 
песня «Мы» роди-
лась по дороге 
в зону СВО. Строчки я запи-
сывал в поезде на салфетках, 
напевал на диктофон в теле-
фоне. Краски в композицию 
могут внести совершенно 
неожиданные вещи. Напри-
мер, в Луганске перед вы-
ступлением мы установили 
в зале оборудование и запи-
сали тысячный хор жителей 
Донбасса. Эта запись вошла 
в официальную версию ком-
позиции.
Новая песня «Мой бой» всего 
за неделю собрала три мил-

лиона просмотров. Правда, 
что в видеоверсии к песне 
нет ни одной постановочной 
съемки?
Только документальные 
кадры. Там представлена 
Новороссия, которую я уви-
дел своими глазами. Такая, 
какая она есть — гордая, не-
сломленная, честная и на-
стоящая. Все эти люди пре-
вратили свой ежедневный 
подвиг в профессию. Они 
каждый день идут в бой, не 
задумываясь о риске, просто 
выполняют свой долг. Впер-
вые песню «Мой бой» я спел 
для жителей Луганской и До-
нецкой народных республик, 

которые и вдохно-
вили меня на соз-
дание клипа. И та 
реакция, которую 
я почувствовал на 
концертах, благо-
дарность, за то, 
что я не только по-
нял их, но и смог 

рассказать о них в своей ком-
позиции, бесценна.
Кадры с передовой, 
из госпиталей, перелеты 
на вертолетах… Настоящий 
мини-фильм. Долго над ним 
работали?
Полгода. Мы просто сни-
мали хронику поездки — 
встречи с добровольцами 
и бойцами армии России, 
посещение госпиталей, об-
щение с медиками, волон-
терами, мои выступления 
перед ними и местными 

жителями. Когда видишь 
все это своими глазами, а не 
в телерепортажах, слова са-
ми ложатся в строчки и по-
лучается песня. 
Испытывал ли ты страх, ког-
да находился в зоне СВО?
Страшно было за людей. Но 
когда смотришь, что даже 
среди такого ужаса они на-
ходят в себе силы радоваться 
жизни, понимаешь, что все 
твои проблемы просто ме-
лочь по сравнению с тем, что 
они преодолевают. Ну какой 
тут страх? Только преклоне-
ние перед их мужеством.
Как находишь общий язык 
с теми, кто находится на 
передовой?
Смотрим друг другу в глаза. 
Людей, переживших такое, 
невозможно обмануть. Они 
считывают тебя и мгновен-
но понимают — свой или 
чужой. А уже после этого мы 
беседуем, словно давно зна-
комы. Бойцы обычно просят 
передать привет родным, 
а девушки-медработницы хо-
тят сделать фото на память. 
Ребята рассказывают, кто из 
какого города или поселка. 
Обычно мы договариваем-
ся обязательно встретиться 
вновь, когда они вернутся 
домой, а я приеду к ним с га-
стролями.
На прошлой неделе у тебя 
прошел концерт в родном Но-
вомосковске, где ты удивил 
публику участием звезды 
мирового балета Сергея 

Полунина. Как родилась 
эта идея? 
В прошлом году Сергей ус-
лышал мою песню «Вста-
нем». Он тогда восстанав-
ливался после сложнейшей 
операции на ноге. Тогда 
речь шла о том, что он мог 
закончить карьеру. Так вот, 
моя композиция настолько 
его вдохновила, что он на-
чал усиленно тренировать-
ся. А после Сергей решил 
снять клип на мою песню, 
что для меня стало сюрпри-
зом. Я выразил восхищение 
в соцсетях, и только спустя 
несколько месяцев мы по-
знакомились лично. Благо-

дарен ему за то, что он, не-
смотря на плотный график, 
согласился принять участие 
в премьерном концерте про-
граммы «Я русский» в марте 
этого года. И сейчас — пре-
рвав репетиции своего ново-
го спектакля в Крыму.
Для провинциального города 
это, наверное, большое со-
бытие?
Я давно хотел организовать 
концерт на своей малой ро-
дине. Возникло желание 
сделать подарок землякам, 
всем, кто помнит мои пер-
вые шаги в творчестве.
Наверное, самые яркие впе-
чатления остались у семьи 

из Луганска, которой ты 
подарил поездку и возмож-
ность увидеть шоу. Как вы 
познакомились?
Мне написала 13-летняя 
Лиза. Рассказала, что у нее 
есть 10-летний брат, мама 
и папа. Она слушает мои 
песни и очень хочет попасть 
на концерт. Я поставил зада-
чу своей команде связаться 
с ними. И ребята органи-
зовали приезд этой семьи. 
Честно говоря, до послед-
него не знал, получится или 
нет. Путь из Луганска не-
близкий, да и непростой. Но 
все сложилось. Я счастлив, 
что исполнил мечту.

ПОПУЛЯРНЫЙ
РОССИЙСКИЙ АРТИСТ 
SHAMAN ДАЛ 
ЮБИЛЕЙНЫЙ 150Й 
КОНЦЕРТ. НО НЕСМОТРЯ 
НА НАПРЯЖЕННЫЙ 
ГАСТРОЛЬНЫЙ ГРАФИК, 
ОН НАХОДИТ ВРЕМЯ 
ВЫСТУПАТЬ В ВОЕННЫХ 
ЧАСТЯХ ДОНБАССА. 
АРТИСТ РАССКАЗАЛ 
ВЕЧЕРКЕ, КАК 
ПОДДЕРЖИВАЕТ 
БОЙЦОВ

Динара Кафискина Д

Донбасс 
звучит 
в моем 
сердце

30 июля 2023 года. Певец SHAMAN во время выступления на концертной площадке своего родного города Новомосковска

15 января 2023 года. Во время зимнего тура по Новороссии, 
где SHAMAN общался с бойцами и подарил гитару Я так 

исполняю

Певец SHAMAN (насто-
ящее имя Ярослав Дро-
нов) родился 22 ноября 
1991 года в городе Но-
вомосковске Тульской 
области. В детстве за-
нимался в вокально-
эстрадном коллективе
«Ассорти». Имеет три 
музыкальных образо-
вания: окончил музы-
кальную школу по клас-
су «Народное пение», 
Новомосковский музы-
кальный колледж име-
ни М. И. Глинки по спе-
циальности «Руководи-
тель народного хора», 
окончил Российскую 
академию музыки име-
ни Гнесиных, факультет 
эстрадно-джазового 
пения. Женат.
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 Историко-экологическая тропа 
в Битцевском лесу
ПРОЕЗД: ст. м. «Новоясеневская»
НАЧАЛО: Новоясеневский тупик, д. 1, стр. 2
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 2,4 километра
Начало маршрута обозначено информационным щитом. Путь про-
легает через территории лиственных, березовых и хвойных дере-
вьев, родника и пруда, выкопанного в 1968 году. На тропе можно 
встретить белок, сов и даже куницу. А еще здесь находятся волье-
ры с животными: белками, козами и овцами. Рядом с экотропой 
расположен маршрут с перилами для слабовидящих людей.

Экотропа «У истоков 
рек» в Теплом Стане
ПРОЕЗД: ст. м. «Тропарево», 
далее автобус № 281 до оста-
новки «Улица Теплый Стан, 9».
НАЧАЛО: ул. Теплый Стан, 
напротив д. 7
ПРОТЯЖЕННОСТЬ:
4,2 километра
Памятник природы «Хо-
лодный родник» — одна из 
главных достопримечатель-
ностей экотропы «У истоков 
рек». Жарким днем источник 
подарит глоток живительной 
прохлады. В умиротворяющей 
тишине леса раздаются трели 
соек, можно увидеть пополз-
ней, пустельгу, дроздов. А на-
стоящим сюрпризом для мно-
гих станет встреча с местными 
жителями: белками, ежами, 
лаской и даже горностаем

О б у с т р о й с т в у 
природных го-
родских террито-
рий сегодня уде-

ляется особое внимание. 
При этом парки города об-
ладают не только всей необ-
ходимой для комфорта-
бельного отдыха инфра-
структурой, но и могут по-
хвастаться безболезненным 
соседством цивилизации 
и дикой природы. Интерес 
к последней, разумеется, 
высок. Кто живет? Что рас-
тет? Какие необычные объ-
екты, созданные природой, 
есть на той или иной терри-
тории? Удовлетворить лю-
бопытство помогут специ-
ально оборудованные эко-
логические тропы. Они про-
ложены таким образом, 
чтобы не причинять вреда 
природе, но чтобы при этом 
человек мог познакомиться 
с экосистемами.
В текущем году открыто де-
сять экотроп: девять на при-
родных территориях и одна 
на ВДНХ. Путешествие по 
каждой из них предваряет 
большой информационный 
щит, который наглядно по-
казывает, кого и в каком 
месте можно заметить из 
животных и птиц, а также об-
ращает внимание на ценные 
объекты. Экотропы ждут го-
стей ежедневно и бесплатно. 
Итак, в путь!

Подготовила
Ольга Маркова nedelya@vm.ru

Куда-то 
тропинка 
меня 
завела 

ЭКОТРОПА В ПАРКЕ 
ТУШИНСКИЙ
■Проезд:
ст. м. «Планерная»

■Начало: ул. Вилиса 
Лациса, д. 14, у дет-
ской площадки

■Протяженность: 
2,3 километра

На тропе можно встре-
тить зайца-русака, ежа, 
лисицу, из птиц — 
ястреба, соколаи дубо-
носа, занесенного 
в Надзорный список 
Красной книги Москвы.

ЭКОТРОПА ДОЛИНА 
РЕКИ БИТЦЫ 
■Проезд: ст. м. «Теплый 
Стан», далее автобус 
№ 837 до остановки 
«Зона отдыха Битца»

■Начало: вдоль левого 
берега реки Битцы

■Протяженность: 
600 метров

Напути обустроены 
12остановок, каждая 
изкоторых посвящена 
уникальному уголку 
природы.

ВОЗДУШНАЯ ЭКОТРОПА 
НА ВДНХ
■Проезд: ст. м. «ВДНХ», 
далее пешком по тер-
ритории доландшафт-
ного парка «Природа 
дикая»

■Начало: павильон 
№27 «Физкультура 
и спорт» 

■Протяженность: 
474 метра

Необычная «парящая» 
экотропа позволяет по-
сетителям оказаться 
среди крон деревьев. 
С высоты птичьего поле-
та можно насладиться 
видами Шереметьев-
ской дубравы. По вече-
рам тропа подсвечива-
ется эффектной иллю-
минацией.

ЭКОТРОПА В ДОЛИНЕ 
РЕКИ СХОДНИ 
В КУРКИНЕ
■Проезд: ст. м. «Пла-
нерная», далее марш-
рутка № 980 до оста-
новки «8-й микрорай-
он Куркина».

■Начало: Куркинское 
шоссе, вл. 25а

■Протяженность: 
1 километр

Живописная экотропа 
проложена в Захарьин-
ской пойме. Здесь мож-
но увидеть обитателей, 
занесенных в Красную 
книгу Москвы: длиннох-
востую синицу, ястреба-
тетеревятника, бело-
спинного дятла, жулана. 

А ГДЕ ЕЩЕ 
ПОГУЛЯТЬ

ПРОГУЛКА ПО ЗЕЛЕНЫМ ТЕРРИТОРИЯМ 
ГОРОДА МОЖЕТ БЫТЬ ВЕСЬМА УВЛЕКАТЕЛЬНОЙ. 
ВЕЧЕРКА РАССКАЗЫВАЕТ О ТРОПАХ, КОТОРЫЕ 
НЕ ТОЛЬКО ЗАРЯЖАЮТ ЗДОРОВЬЕМ, НО И ДАЮТ 
ПИЩУ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЙ 

Экотропа «В гармонии 
с природой» 
в Серебряном Бору
ПРОЕЗД: ст. м. «Полежаевская», 
далее автобусы № Т21, Т65, 390 
до остановки «Серебряный Бор»
НАЧАЛО: у озера Бездонное
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 5,5 километра
Экотропа, проложенная в памятнике 
природы «Серебряный Бор», понра-
вится любителям долгих прогулок. 
Путешественникам предлагается 
пройти по заливам озера Бездонное, 
заповедному лесу, по соснякам 
и опушкам. В укромных уголках леса 
обитают лисы, зайцы, ежи. Среди 
пернатых можно заметить вараку-
шек и камышовых овсянок. На тропе 
обустроены смотровая площадка 
с видом на озеро и детский городок. 
Если захочется сделать паузу, можно 
отдохнуть на пляже или покататься 
на сапсерфе.

Экотропа в заказнике «Тропаревский»
ПРОЕЗД: ст. м. «Тропарево», далее автобусы № 281, 227 до оста-
новки «Теплостанский проезд»
НАЧАЛО: центральный вход в заказник «Тропаревский»; 
адресный ориентир: Ленинский пр-т, д. 166, стр. 1
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 2,77 километра
От поляны пяти дубов расходятся аллеи: березовая, лиственничная, 
тополевая, липовая, яблоневая и кленовая. А в аптекарском огороде 
растут краснокнижные растения, например синюха голубая.

Экотропа в парке 
«Кузьминки-Люблино»
ПРОЕЗД: ст. м. «Кузьминки», далее 
автобусы № 569, 655 до остановки 
«19-й таксомоторный парк»
НАЧАЛО: в лесном массиве, квартал 
16 парка «Кузьминки-Люблино», не-
далеко от усадьбы Деда Мороза
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 3,1 километра
Маршрут в парке проходит в его от-
даленной части. Помимо произрас-
тающих здесь деревьев, кустарников 
и трав, если повезет, можно увидеть 
лисицу и ласку. Вдоль тропы есть 
лавочки, на которых можно отдохнуть 
и насладиться птичьими трелями. 
Со смотровой площадки открывается 
вид на Музыкальный павильон, цер-
ковь Влахернской иконы Божией Ма-
тери, господский дом, Ванный домик 
и пруды. Детей порадует полянка, где 
установлены ростомеры в виде зверей 
и птиц в натуральную величину.

Вечерняя Москва    3–10 августа 2023 № 30 (29490

Мини-путешествие в полной 
мере позволит познакомиться 
с растительным и животным миром 

«В гармонии с природой» 
в Серебряном Бору 
Самая длинная в столице. Путеше-
ственникам предлагается пройти 
по заливам озера Бездонного, 
заповедному лесу, по соснякам 
и опушкам. Есть смотровая 
площадка, с которой 
открывается вид на озеро

«У истоков рек» 
в Теплом Стане 
Путь путешественника в ланд-
шафтном заказнике «Теплый 
Стан» проложен через овражно-
балочную сеть, Теплостанскую 
возвышенность вплоть до Холод-
ного родника

Заказник «Тропаревский» 
Можно рассмотреть около 50 видов 
лекарственных растений, некото-
рые из них занесены в столичную 
Красную книгу

Парк «Кузьминки-Люблино» 
Маршрут проходит по отдаленной части 
парка. Со смотровой площадки открыва-
ется вид на Музыкальный павильон, 
церковь Влахернской иконы Божией 
Матери, господский дом, Ванный 
домик и пруды

Тропа в Битцевском лесу 
Можно познакомиться не только 
с растительным и животным миром, 
но и с историческим наследием

Большая 
синица

Дятел

Белка

Ласка

Горностай

Еж

Куница

Лисица

Полевая 
мышь
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 Историко-экологическая тропа 
в Битцевском лесу
ПРОЕЗД: ст. м. «Новоясеневская»
НАЧАЛО: Новоясеневский тупик, д. 1, стр. 2
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 2,4 километра
Начало маршрута обозначено информационным щитом. Путь про-
легает через территории лиственных, березовых и хвойных дере-
вьев, родника и пруда, выкопанного в 1968 году. На тропе можно 
встретить белок, сов и даже куницу. А еще здесь находятся волье-
ры с животными: белками, козами и овцами. Рядом с экотропой 
расположен маршрут с перилами для слабовидящих людей.

Экотропа «У истоков 
рек» в Теплом Стане
ПРОЕЗД: ст. м. «Тропарево», 
далее автобус № 281 до оста-
новки «Улица Теплый Стан, 9».
НАЧАЛО: ул. Теплый Стан, 
напротив д. 7
ПРОТЯЖЕННОСТЬ:
4,2 километра
Памятник природы «Хо-
лодный родник» — одна из 
главных достопримечатель-
ностей экотропы «У истоков 
рек». Жарким днем источник 
подарит глоток живительной 
прохлады. В умиротворяющей 
тишине леса раздаются трели 
соек, можно увидеть пополз-
ней, пустельгу, дроздов. А на-
стоящим сюрпризом для мно-
гих станет встреча с местными 
жителями: белками, ежами, 
лаской и даже горностаем

О б у с т р о й с т в у 
природных го-
родских террито-
рий сегодня уде-

ляется особое внимание. 
При этом парки города об-
ладают не только всей необ-
ходимой для комфорта-
бельного отдыха инфра-
структурой, но и могут по-
хвастаться безболезненным 
соседством цивилизации 
и дикой природы. Интерес 
к последней, разумеется, 
высок. Кто живет? Что рас-
тет? Какие необычные объ-
екты, созданные природой, 
есть на той или иной терри-
тории? Удовлетворить лю-
бопытство помогут специ-
ально оборудованные эко-
логические тропы. Они про-
ложены таким образом, 
чтобы не причинять вреда 
природе, но чтобы при этом 
человек мог познакомиться 
с экосистемами.
В текущем году открыто де-
сять экотроп: девять на при-
родных территориях и одна 
на ВДНХ. Путешествие по 
каждой из них предваряет 
большой информационный 
щит, который наглядно по-
казывает, кого и в каком 
месте можно заметить из 
животных и птиц, а также об-
ращает внимание на ценные 
объекты. Экотропы ждут го-
стей ежедневно и бесплатно. 
Итак, в путь!

Подготовила
Ольга Маркова nedelya@vm.ru
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тропинка 
меня 
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ЭКОТРОПА В ПАРКЕ 
ТУШИНСКИЙ
■Проезд:
ст. м. «Планерная»

■Начало: ул. Вилиса 
Лациса, д. 14, у дет-
ской площадки

■Протяженность: 
2,3 километра

На тропе можно встре-
тить зайца-русака, ежа, 
лисицу, из птиц — 
ястреба, соколаи дубо-
носа, занесенного 
в Надзорный список 
Красной книги Москвы.

ЭКОТРОПА ДОЛИНА 
РЕКИ БИТЦЫ 
■Проезд: ст. м. «Теплый 
Стан», далее автобус 
№ 837 до остановки 
«Зона отдыха Битца»

■Начало: вдоль левого 
берега реки Битцы

■Протяженность: 
600 метров

Напути обустроены 
12остановок, каждая 
изкоторых посвящена 
уникальному уголку 
природы.

ВОЗДУШНАЯ ЭКОТРОПА 
НА ВДНХ
■Проезд: ст. м. «ВДНХ», 
далее пешком по тер-
ритории доландшафт-
ного парка «Природа 
дикая»

■Начало: павильон 
№27 «Физкультура 
и спорт» 

■Протяженность: 
474 метра

Необычная «парящая» 
экотропа позволяет по-
сетителям оказаться 
среди крон деревьев. 
С высоты птичьего поле-
та можно насладиться 
видами Шереметьев-
ской дубравы. По вече-
рам тропа подсвечива-
ется эффектной иллю-
минацией.

ЭКОТРОПА В ДОЛИНЕ 
РЕКИ СХОДНИ 
В КУРКИНЕ
■Проезд: ст. м. «Пла-
нерная», далее марш-
рутка № 980 до оста-
новки «8-й микрорай-
он Куркина».

■Начало: Куркинское 
шоссе, вл. 25а

■Протяженность: 
1 километр

Живописная экотропа 
проложена в Захарьин-
ской пойме. Здесь мож-
но увидеть обитателей, 
занесенных в Красную 
книгу Москвы: длиннох-
востую синицу, ястреба-
тетеревятника, бело-
спинного дятла, жулана. 

А ГДЕ ЕЩЕ 
ПОГУЛЯТЬ

ПРОГУЛКА ПО ЗЕЛЕНЫМ ТЕРРИТОРИЯМ 
ГОРОДА МОЖЕТ БЫТЬ ВЕСЬМА УВЛЕКАТЕЛЬНОЙ. 
ВЕЧЕРКА РАССКАЗЫВАЕТ О ТРОПАХ, КОТОРЫЕ 
НЕ ТОЛЬКО ЗАРЯЖАЮТ ЗДОРОВЬЕМ, НО И ДАЮТ 
ПИЩУ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЙ 

Экотропа «В гармонии 
с природой» 
в Серебряном Бору
ПРОЕЗД: ст. м. «Полежаевская», 
далее автобусы № Т21, Т65, 390 
до остановки «Серебряный Бор»
НАЧАЛО: у озера Бездонное
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 5,5 километра
Экотропа, проложенная в памятнике 
природы «Серебряный Бор», понра-
вится любителям долгих прогулок. 
Путешественникам предлагается 
пройти по заливам озера Бездонное, 
заповедному лесу, по соснякам 
и опушкам. В укромных уголках леса 
обитают лисы, зайцы, ежи. Среди 
пернатых можно заметить вараку-
шек и камышовых овсянок. На тропе 
обустроены смотровая площадка 
с видом на озеро и детский городок. 
Если захочется сделать паузу, можно 
отдохнуть на пляже или покататься 
на сапсерфе.

Экотропа в заказнике «Тропаревский»
ПРОЕЗД: ст. м. «Тропарево», далее автобусы № 281, 227 до оста-
новки «Теплостанский проезд»
НАЧАЛО: центральный вход в заказник «Тропаревский»; 
адресный ориентир: Ленинский пр-т, д. 166, стр. 1
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 2,77 километра
От поляны пяти дубов расходятся аллеи: березовая, лиственничная, 
тополевая, липовая, яблоневая и кленовая. А в аптекарском огороде 
растут краснокнижные растения, например синюха голубая.

Экотропа в парке 
«Кузьминки-Люблино»
ПРОЕЗД: ст. м. «Кузьминки», далее 
автобусы № 569, 655 до остановки 
«19-й таксомоторный парк»
НАЧАЛО: в лесном массиве, квартал 
16 парка «Кузьминки-Люблино», не-
далеко от усадьбы Деда Мороза
ПРОТЯЖЕННОСТЬ: 3,1 километра
Маршрут в парке проходит в его от-
даленной части. Помимо произрас-
тающих здесь деревьев, кустарников 
и трав, если повезет, можно увидеть 
лисицу и ласку. Вдоль тропы есть 
лавочки, на которых можно отдохнуть 
и насладиться птичьими трелями. 
Со смотровой площадки открывается 
вид на Музыкальный павильон, цер-
ковь Влахернской иконы Божией Ма-
тери, господский дом, Ванный домик 
и пруды. Детей порадует полянка, где 
установлены ростомеры в виде зверей 
и птиц в натуральную величину.
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Мини-путешествие в полной 
мере позволит познакомиться 
с растительным и животным миром 

«В гармонии с природой» 
в Серебряном Бору 
Самая длинная в столице. Путеше-
ственникам предлагается пройти 
по заливам озера Бездонного, 
заповедному лесу, по соснякам 
и опушкам. Есть смотровая 
площадка, с которой 
открывается вид на озеро

«У истоков рек» 
в Теплом Стане 
Путь путешественника в ланд-
шафтном заказнике «Теплый 
Стан» проложен через овражно-
балочную сеть, Теплостанскую 
возвышенность вплоть до Холод-
ного родника

Заказник «Тропаревский» 
Можно рассмотреть около 50 видов 
лекарственных растений, некото-
рые из них занесены в столичную 
Красную книгу

Парк «Кузьминки-Люблино» 
Маршрут проходит по отдаленной части 
парка. Со смотровой площадки открыва-
ется вид на Музыкальный павильон, 
церковь Влахернской иконы Божией 
Матери, господский дом, Ванный 
домик и пруды

Тропа в Битцевском лесу 
Можно познакомиться не только 
с растительным и животным миром, 
но и с историческим наследием

Большая 
синица

Дятел

Белка

Ласка

Горностай

Еж

Куница

Лисица

Полевая 
мышь

ЗЕЛЕНЫЕ МАРШРУТЫ СТОЛИЦЫ
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Свой путь в небо 
и свою космиче-
с к у ю  Од и с с е ю 
Светлана Евге-

ньевна Савицкая начала 
еще в юности. Без ведома 
своих родителей, но глав-
ное, без ведома отца — Евге-
ния Яковлевича Савицкого, 
маршала авиации — она за-
писалась в школу ДОСААФ 
(Добровольное общество со-
действия армии, авиации 
и флоту. — «ВМ») и в 16 лет 
совершила свой первый 
прыжок с парашютом. Отец 
узнал о «внеклассном увле-
чении» случайно, обнару-
ж и в  п а р а ш ю т н ы й  н о ж 
в школьной сумке дочери. 
Но, как человек влюблен-
ный в небо, он, конечно, воз-
ражать не стал. К тому же 
Светлана не нуж далась 
в протекции со стороны от-
ца, она буквально жила не-
бом и к своему 17-летию со-
вершила 450 прыжков с па-
рашютом... Дальше была 
учеба в Московском авиаци-
онном институте, которую 
она каким-то чудом совме-
щала с обучением в Калуж-
ском авиационном летно-
техническом училище, где 
ей присвоили квалифика-
цию «летчик-инструктор».

■
Но не просто небо влекло 
Светлану Савицкую. Ее 
устремления были гораздо 
выше. Как она сама потом 
вспоминала, примером для 
нее был полет Германа Ти-
това, который стал вторым 
после Юрия Гагарина и пер-
вым, кто провел в космосе 
более суток. «Если первый 
полет был рекордным до-
стижением, невиданным 
событием, то второй полет 
показал, что летать в кос-
мос можно постоянно», — 
вот так вспоминала Светла-
на Савицкая событие, кото-
рое заставило ее поставить 
высокую и благородную 
цель. Но как попасть на ор-
биту Земли?
Отбор в отряд космонавтов 
был жесточайшим. Брали 
только военных летчиков, 
в совершенстве владеющих 
навыками пилотажа. Канди-
дат должен быть абсолютно 
здоров, поскольку придется 
выдерживать огромные пе-

регрузки и работать в усло-
виях невесомости, не свой-
ственных земному существу. 
Но физические и интеллекту-
альные показатели — далеко 
не все, на что обращала вни-
мание комиссия. Право поко-
рить космос доверяли только 
самым лучшим представите-
лям Страны Советов. Космо-

навт должен быть безупречен 
во всем еще со школы.
— Все было очень серьезно, 
мелочей тут не существова-
ло, — вспоминает летчик-
космонавт, Герой России 
Сергей Залетин. — Даже 
плохие оценки в школе мог-
ли повлиять на отбор канди-
датур для полета в космос. 

Ведь космонавт — пример 
для подрастающего поколе-
ния. Что он скажет школь-
никам, если у него самого 
были тройки по каким-то 
предметам. 
Светлана Савицкая как раз 
была таким идеалом: от-
личница в школе, в юности 
член сборной СССР по пи-

лотажному спорту на порш-
невых самолетах. Казалось 
бы — идеальная кандидату-
ра для отряда космонавтов, 
но... Но женщинам дорога 
в космос была закрыта. Уди-
вительно, но закрыл ее сам 
Сергей Королев. По легенде, 
приземление первой жен-

щины-космонавта Валенти-
ны Терешковой прошло не 
совсем штатно, после чего 
Сергей Павлович якобы ска-
зал, что женщинам в космо-
се не место. Но Валентин 
Глушко — генеральный 
конструктор НПО «Энергия» 
считал иначе. Вероятно, тут 
могло сказаться их соперни-
чество с Королевым. Если 
у Сергея Павловича было 
одно мнение, Валентин Пе-
трович непременно имел 
противоположное. Так полу-
чилось и в случае с женской 
космонавтикой. «Убежден, 
что женщины могут летать 
не хуже, а даже лучше муж-
чин», — не раз высказывал 
свое авторитетное мнение 
Валентин Глушко. Светлана 
начала штурм новой высоты 
именно со звонка Глушко со 
словами: «Валентин Петро-
вич, я хочу в космос!» 

■
Окончательную точку в спо-
рах, может ли советская 
женщина летать в космос, 
поставила появившаяся 
информация, что в США го-
товят полностью женский 
экипаж для полета на орби-
ту. Отставать от главного 
соперника на орбите было 

никак нельзя. Так Светлана 
Савицкая попала в отряд, 
где оказалась не единствен-
ной женщиной. Там же тре-
нировалась и Ирина Прони-
на (во время старта «Союза 
Т-7» 19 августа 1982 года 
была дублером космонавта-
исследователя Светланы 
Савицкой. — «ВМ»). Но, как 
поговаривают, ее кандида-
туру отклонили по «семей-
ным обстоятельствам». 

■
Первый полет Светланы 
Савицкой на корабле «Со-
юз Т-7» состоялся в августе 
1982 года в экипаже с Леони-
дом Поповым и Александром 
Серебровым. В качестве 
космонавта-исследователя 
Светлана Савицкая прове-
ла на орбите несколько на-
учных экспериментов. Но 
свой рекорд она установила 
в следующем полете на ко-
рабле «Союз Т-12» в экипаже 
Владимира Джанибекова 
и Игоря Волка. Она стала 
первой женщиной, вышед-
шей 25 июля 1984 года в от-
крытый космос, где провела 
3 часа 35 минут. Это время 
было отведено не только для 
определения возможностей 
человека в открытом космо-
се, Савицкой нужно было ис-
пытать новый инструмент, 
способный резать, сваривать 
и паять металл.
— Работа требовала точно-
сти и уверенности в себе, — 
рассказал космонавт, дваж-
ды Герой Советского Союза 

Владимир Джанибеков, — 
Светлана прекрасно дока-
зала на своем примере, что 
женщина и мужчина могут 
одинаково хорошо выпол-
нять свою работу в космосе. 
Привычка к полетам на зем-
ле помогла Светлане Савиц-
кой и в космосе. «Я была в от-
крытом космосе три часа, но 
наши скафандры могли вы-
держать и в два раза больше. 
Когда я пилотировала само-
леты, то перегрузки испы-
тывала и больше, чем на ор-
бите», — не раз вспоминала 
Светлана Савицкая.

■
Несмотря на заслуженную 
славу, в жизни Светлана 
Евгеньевна Савицкая бы-
ла и остается человеком 
скромным и непубличным. 
Ее интервью перед камера-
ми и в печатных СМИ мож-
но пересчитать по пальцам. 
Она четко делит жизнь на 
публичную, где она депу-
тат Государственной думы, 
всегда имеющий по любо-
му вопросу свое мнение, 
и ту, о которой распростра-
няться не любит, где она 
жена и мать.
Ольга Наумова

ПЕРВАЯ
ЖЕНЩИНА, 
ПОБЫВАВШАЯ 
В ОТКРЫТОМ 
КОСМОСЕ,  СВЕТЛАНА 
САВИЦКАЯ 8 АВГУСТА 
ОТМЕЧАЕТ 75ЛЕТИЕ. 
ВЕЧЕРКА
ВСПОМНИЛА САМЫЕ 
ЯРКИЕ МОМЕНТЫ
В БИОГРАФИИ 
ЛЕГЕНДАРНОЙ 
ЛЕТЧИЦЫ

Идеальный 
кандидат

1 июля 1984 года. 
Бортинженер, 
летчик-космонавт 
СССР, Герой Совет-
ского Союза Светла-
на Савицкая

На время женщинам дорога в космос была 
закрыта. Такое решение принял Сергей Королев 
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Светлана Евгеньевна 
Савицкая родилась 
8 августа 1948 года. 
Летчица и космонавт, 
совершила полет 
на борту «Союза Т-7» 
в 1982 году, став вто-
рой женщиной в кос-
мосе. Во время полета 
«Союза Т-12» в 1984 го-
ду она стала первой 
женщиной, совершив-
шей выход в открытый 
космос. Она — автор 
трех мировых рекор-
дов по парашютному 
спорту по прыжкам 
из стратосферы в со-
ставе группы. Кроме 
этого, ей принадлежат 
восемнадцать рекор-
дов на самолетах с ре-
активным двигателем. 
На протяжении трех 
лет Савицкая летала 
на «МиГ-25ПУ». Сей-
час — депутат Госдумы 
8-го созыва.

ДОСЬЕ
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Каждый день на 
адрес редакции 
приходят письма, 
в которых читате-

ли откликаются на материа-
лы «Вечерки». Сегодня мы 
публикуем некоторые из та-
ких писем.

Алевтина Седова
постоянный читатель

Здравствуйте, со-
трудники любимой 
«Вечерки»! Спасибо 

за газету, встречи с которой 
с огромным нетерпением 
жду каждую неделю. Читаю 
ее всегда с интересом, есть 
у меня, конечно, и любимые 
авторы, и любимые рубрики. 
Одна из них — «Маленькая 
Москва». Каждый раз, читая 
воспоминания героя матери-
ала о местах, где прошли его 
детство и юность, невольно 
сама как будто переношусь 
в то время, когда и «деревья 
были большими», и мама 
с папой — совсем молодыми, 
гораздо моложе, чем я сегод-
ня. Вот такую ностальгию 
вызвала у меня публикация 
«Мои шпанистые подворот-
ни» (автор Дженни Самойло-
ва) в номере от 6 июля. В ней 
руководитель музыкальной 

группы «Зодчие» Юрий Да-
выдов так искренне и с такой 
любовью вспоминает город 
своего детства, что мне захо-
телось тоже рассказать вам 
о дорогих моему сердцу угол-
ках старой Москвы, где я ро-
дилась и выросла. Обещаю, 
что так и сделаю. Надо толь-
ко будет отыскать в альбоме 
подходящие фотографии. 
Желаю вам здоровья и твор-
ческих успехов! 

Инна Филиппова
пенсионерка

З д р а в с т в у й т е ! 
В еженедельнике 
№ 28 от 20 июля 

прочла материал Ольги Кузь-
миной «Бунтарь, ставший 
классиком», в котором автор 
рассказала о сотрудничестве 
поэта Владимира Маяковско-
го с редакцией «Вечерней 
Москвы». С большим интере-
сом прочла его и узнала мно-
го нового. Я, честно говоря, 
и не знала, что поэта так мно-
го связывает с вашей газетой. 
Пока не начала читать мате-
риал, думала, признаюсь 
честно, что обязательно най-
ду в нем подробности личной 
жизни Маяковского — рас-
сказ о любовном треугольни-

ке «Владимир Маяковский — 
Лиля Брик — Осип Брик». Ну, 
думала, снова здорово! 
Сколько можно, кто только 
про эту личную драму поэта 
не писал! К счастью, оши-
блась. И благодаря газетной 
публикации узнала о поэте 
то, чего раньше не знала. 
Больше вам скажу, открыла 
книжный шкаф, достала том 
из собрания сочинений Мая-
ковского, начала перечиты-
вать... Так что спасибо боль-
шое за материал! 
 
Светлана Синцова
педагог

Хочу сказать спаси-
бо вашему автору 
Алексею Зернакову 

за материал в номере от 
13 июля «Солдатская молит-
ва». Читала и понимала — 

все в нем правда. Вот автор 
пишет о ребятах, воюющих 
в зоне СВО: «Многие из них 
до того, как попали на фронт, 
никогда не задумывались 
о, как было принято говорить 
на Руси, горнем. Все больше 
о нашем, бренном и земном. 
Время у нас такое, как с горе-
чью заметил один знакомый 
священник, когда больше ве-
рят в зеленые бумажки с пор-
третами американских пре-
зидентов да айфоны, а молят-
ся не на иконы, а на звезд 
«ТикТока». Так вот, у моей 
подруги сын недавно вернул-
ся оттуда, из-за той самой 
«ленточки». Она мне гово-
рит, что уходил он туда одним 
человеком, а вернулся — дру-
гим: в разы повзрослевший, 
изменивший мнение о мно-
гих вещах и даже пересмо-

тревший отношение к лю-
дям. А еще подруга рассказа-
ла мне, что сын на следую-
щий день, как оказался дома, 
пошел в церковь, чего, по ее 
словам, не делал никогда...
Не знаю, расскажет ли под-
руга сыну, что сама она с тех 
пор, как проводила его на 
фронт, истово молится и про-
сит Господа, чтобы сохранил 
жизнь не только ему, но и его 
боевым товарищам, которых 
так ждут их матери и жены. 
Да что говорить — вся стра-
на молится о здравии наших 
солдат. Возвращайтесь, доро-
гие наши, живыми-здоровы-
ми и с Победой!

Вера Лукина
пенсионерка

Читала статью Ека-
терины Рощиной 
в номере от 20 июля 

«Так вот же она, наша скре-
па», посвященную всем, кто 
любит свою дачу. Читала, 
вспоминала, улыбалась... 
Как верно подметила Екате-
рина, настоящими дачника-
ми в одночасье не становят-
ся, редко когда любовь к даче 
случается с первого взгляда. 
Я вот, например, как и автор 
материала, в детстве дачу 
терпеть не могла. И глядя на 
родителей, которые каждые 
выходные отправлялись в на-
битых битком электричках 
за город, проводили на даче 
почти все отпуска, чтобы па-
хать там, как проклятые, не 

понимала: ну какое они 
в этом находят удовольствие? 
Но по-настоящему меня воз-
мущало то, что они и меня 
«припахивали» на своих ше-
сти сотках: пока смородину 
от разросшейся под ней сны-
ти не освободишь, за калит-
ку — ни ногой, пока клубни-
ку не соберешь — никаких 
тебе прогулок с подружка-
ми... Да, и огурцы полей обя-
зательно, не забудь, они же 
так воду любят! В общем, да-
чу я считала каторгой, а роди-
телей — извергами. А отно-
шение мое к этой «каторге» 
изменилось благодаря маме. 
Вернее, подарку, который 
я ей сделала однажды. Мама 
мечтала о белой лилии. Я ку-
пила такую ей на день рожде-
ния — уже в горшке, с бутона-
ми. Посадила. Она расцвела 
и оказалась желтой. При-
шлось снова искать белую. 
Следующим заказом от мамы 
стала роза «мадам мейян», 
потом уже не помню что... 
А дальше она меня уже ни 
о чем не просила, кроме од-
ного: «Вер, пожалуйста, оста-
новись! У нас всего шесть со-
ток, нам уже цветы сажать 
некуда». С тех пор прошло 
много лет. И сегодня я думаю: 
как же хорошо, что у меня 
есть дача, не представляю, 
как бы я без этой любимой 
«каторги» жила? Правда, гля-
дя на внучку, догадываюсь, 
что она мое мнение не разде-
ляет. Пока. 

Ждем ваших писем на nedelya@vm.ru 
или на почтовый адрес редакции: 
127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2, 
«Вечерняя Москва»

Не забудьте сделать на конверте пометку 
«Еженедельник «Вечерки»! 

Захотела 
перечитать
его стихи

Публикация Ольги Кузьминой из «Вечерки» № 28
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Пусть и оста-
л и с ь  в  п р о -
шлом увекове-
ченные в «Две-

надцати стульях» аукцио-
ны в Петровском пассаже, 
где за гроши распродава-
лась царская утварь, в том 
числе и шедевры живописи. 
Но и в конце тридцатых го-
дов прошлого века столич-
ные комиссионки были на-
биты искусством. Картины, 
как правило, приносили 
«бывшие», неплохо жившие 
до революции, а потом по-
т е р я в ш и е  в с е 
и вынужденные 
расставаться с фа-
мильными сокро-
вищами. А еще 
1937–1938 годы — 
самый пик боль-
ш о г о  т е р р о р а . 
Имущес тв о ре-
прессированных, 
в том числе и предметы ис-
кусства, после закрытых 
распределителей для новой 
элиты тоже попадало в про-
дажу.
Наконец, многие знамени-
тости тогда еще не заброн-
зовели и не были безогово-
рочно причислены к сонму 
великих. Константин Коро-
вин и Александр Бенуа, чьи 
картины отмечены в нашем 
объявлении, были живы, ра-
ботали, только не в Москве, 
а в Париже. В 1938 году не 
каждый коллекционер ре-
шался собирать живопись 
эмигрантов.
Во времена социальных 
катаклизмов предметы ис-
кусства часто переходят из 
рук в руки, порой исчезая 
навсегда. Да и имеющие-
ся у нас сведения слишком 
скупы. «Пейзаж», «один из 
этюдов» — ну как их сейчас 
опознать? У Поленова много 
разных «Домиков», какой из 
них висел в «Москульттор-
ге»? Но одна картина дошла 
до наших дней — утверж-
дать это можно с высокой 
долей вероятности. Совпа-
дает даже название.
«Школа в Каире» Константи-
на Маковского (1839–1915) 
находится ныне в частном 
собрании. Работы его стар-
шего брата, правоверного 
передвижника Владимира 
Маковского в советское 
время считались образца-
ми критического реализма. 
Школьники до сих пор пи-
шут сочинения по картине 
«Свидание», на которой 
крестьянка с горечью смо-
трит, как ее отданный в под-
мастерья сынок жадно ест 
калач. А вот Константин 
оставался в тени, ведь его 
художественные интересы 
были далеки от обличения 
несправедливостей. Игра 

Налетай, 
не скупись!

Ваши личные 
и семейные 
истории, 
связанные 
с«Вечеркой», 
присылайте 
с пометкой «Наш 
век» по адресу: 
127015, 
Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, или на
nedelya@vm.ru

Александр 
Лосото
nedelya@vm.ru

красок и живописные эф-
фекты занимали художни-
ка куда больше, чем правда 
жизни и психологическая 
достоверность. Красотки-
боярышни и поверхност-
ные, ненатуральные, но 
роскошные исторические 
картины сделали Констан-
тина Егоровича одним из 
самых модных и дорогих ху-
дожников. В «Школе в Каи-
ре», несмотря на восточную 
экзотику, рука мастера эф-

ОБЪЯВЛЕНИЕ 
ЭТО ПОЯВИЛОСЬ 
В ВЕЧЕРНЕЙ МОСКВЕ 
ВЕСНОЙ 1938 ГОДА. 
САЛОН 
МОСКУЛЬТТОРГА 
НА КУЗНЕЦКОМ МОСТУ 
ПРЕДЛАГАЛ 
ПРИОБРЕСТИ КАРТИНЫ 
РУССКИХ КЛАССИКОВ. 
НАЛЕТАЙ, ТОРОПИСЬ, 
ПОКУПАЙ ЖИВОПИСЬ!

фектов узнается 
сразу. Даже дети 
бедняков у него 
смотрятся наряд-
но и празднично.
Рекламное объяв-
ление проводит 
границу между 
эпохами. Класси-
ки аполитичны, 
а названия работ 
советских худож-
ников говорят сами за себя: 
«Пограничник», «Чапаев 
у пулемета». На волне су-
масшедшей популярности 
фильма братьев Василье-
вых легендарного комдива 
изображали многие худож-
ники. Картины расходились 
по домам культуры и дру-
гим учреждениям, чтобы, 
в конце концов, сгинуть 
навеки. А вот на «Женщину 
у пулемета» московского 
живописца и графика Сер-
гея Луппова (1893–1977) 
можно взглянуть и сейчас.
Нет, правда, стопроцент-
ной уверенности в том, что 
в санкт-петербургском Во-
енно-историческом музее 
артиллерии, инженерных 
войск и связи находит-
ся именно это полотно. 
Назв ание-то  другое  — 
«Учебная стрельба из пуле-
мета». И женщин на ней не 
одна, а целых три. Но в ху-
дожественном салоне за-
просто могли назвать кар-
тину попроще, поизящней, 
ведь казенщина отпугивает 
покупателя. Переимено-
вать для успеха коммер-
ции. В каталоге выставки 
московских художников 
в Ялте 1937 года издания 
имеется картина Луппова 
«Девушки-пулеметчицы». 

Почти наверняка это все 
разные варианты названия 
одной работы.
Вообще-то в качестве нату-
ры Луппов предпочитал не 
пулеметчиц постбальзаков-
ского возраста, а девушек 
помоложе. Но время дик-
товало иное. Право на пен-
сионерскую поездку за гра-
ницу, полученное молодым 
художником за его первую 
большую «Купальщицу», 
отменила Октябрьская 
революция. Пришлось 
изображать созидатель-
ный труд и стройки соци-
ализма. Работы Сергея 
Михайловича хранят-
ся во многих музеях, 
включая Третьяковку. 
Но сравнивать Луппова 
с его учителем Корови-
ным не приходится. Да-
ром что их картины, как 
явствует из объявления 
в «Вечерке», висели ря-
дышком в салоне «Мо-
скультторга»!
Среди перечисленных 
в е щ е й  т р и д ц а т ы х 
годов лишь одна не 
политизиров ана. 
Это «Химкинский 

речной вокзал» Фридриха 
Лехта (1887–1961). Этого 
художника и скульптора 
немецкого происхождения 
изрядно помотало по жиз-
ни. Был он и чертежником, 
и управляющим на авиаза-
воде, и районным комисса-
ром, и директором театра. 
А вот в историю Лехт мог 
войти автором гигантской 
скульптуры рабочего, кото-
рую в 1922 году установили 
на Красной площади. Толь-
ко простояла она недолго: 
умер Ленин, и на ее месте 
построили мавзолей.

Предметы искусства 
во время социальных 
катаклизмов часто 
переходят из рук 
в руки, порой 
исчезая навсегда 

Скульптуру рабочего, созданную Фридрихом Лехтом, установили 
на Красной площади в 1922 году

Публикация от 8 апреля 1938 го-
да в газете «Вечерняя Москва»

Картина «Учебная стрельба из пулемета» 
художника Сергея Михайловича Луппова, 
написанная в 1933 году

,

наш век
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

НТВ

ДОВЕРИЕ

СТС

ДОМАШНИЙ

360

ЗВЕЗДА

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости 

с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.30 

Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
19.55 Куклы наследника 

Тутти 16+
21.00 Время
22.00 КАЗАНОВА [S] 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 АнтиФейк 16+
00.40 Подкаст.Лаб Пусть не гово-

рят, пусть читают 16+
01.20 Подкаст.Лаб 

Космические истории 16+
02.00 Подкаст.Лаб Неформат 16+
02.40 Подкаст.Лаб 

Легкие деньги 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 

Легкие деньги 16+
03.20 Подкаст.Лаб 

Антропология 16+
03.55 Подкаст.Лаб 

Жизнь замечательных 16+

04.45 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 12+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ /

[S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ /

[S]16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S]16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК /Турция/ [S]

16+
19.00 Сегодня
20.00 СТЕПНЫЕ ВОЛКИ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 СТЕПНЫЕ ВОЛКИ [S] 16+
00.35 Основано на реальных 

событиях 16+
01.20 ДИКИЙ [S] 16+
04.20 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ГОДУНОВ 16+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ЛОВЕЦ СНОВ 12+
23.15 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым 12+
02.00 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ

НИЙ ВЕСНЫ 12+

Фильм, любимый всеми поко-
лениями в нашей стране, 
рассказывает о полковнике 
Исаеве — советском раз-
ведчике, работающем 
в самом логове фашистов 
под фамилией Штирлиц. 
Представители германского 
командования смотрят 
кадры кинохроники послед-
ней войны. Тем временем 
Штирлиц закрывает все 
двери и опускает шторы, 
чтобы в обстановке стро-
гой секретности принять 
шифровку из центра... 
Штирлиц размышляет: кто 
из высших партийных бонз 
третьего рейха замышляет 
переговоры с американцами? 
«Служебные обязанности» 
сталкивают Штирлица 
с заключенным пастором 
Шлагом...
Штирлиц приходит на похо-
роны Карла Плейшнера. Умер 
человек, долгие годы рабо-
тавший в антифашистской 
организации и помогавший 
Штирлицу. Теперь един-
ственный для Штирлица 
«выход в мир» — передат-
чик Эрвина...

06.00 Ералаш 0+  
06.30 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.15 НУ, ПОГОДИ! КАНИКУ

ЛЫ 6+
08.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
08.25 Взрослым не понять 12+
09.25 ИВАНОВЫ

ИВАНОВЫ 12+  
19.00, 19.30 ПЯТЬ 

С ПЛЮСОМ 12+  
20.00 ДВОЕ: Я И МОЯ ТЕНЬ

(США, 1995) 12+  
Режиссер Энди Теннант
В ролях: Кирсти Элли, Стив 
Гуттенберг, Мэри-Кэйт 
Олсен, Эшли Олсен, Филип 
Боско, Джейн Сиббетт и др.
Живут на свете две удиви-
тельно похожие друг 
на друга девочки: болтушка 
и непоседа Аманда и тихая, 
спокойная Элисса. Одна рас-
тет в сиротском приюте 
под опекой доброй воспита-
тельницы, а другая — 
с очень богатым отцом-
одиночкой. Однажды девоч-
ки встречаются в летнем 
лагере...

22.05 ЛЮБОВНИКИ
(Россия, 2022) 16+

00.10 ПОСЛЕ. ГЛАВА 2
(США, 2020) 16+

02.05 ПОСЛЕ. ГЛАВА 3 (США — 
Болгария, 2021) 18+

03.35 ПОГНАЛИ 16+  
04.45 6 кадров 16+
05.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+  

06.30 Пешком... Москва. Дома 
играющих людей

07.05 Легенды мирового кино. 
Юрий Яковлев

07.35 Репортажи из будущего. 
Что на обед через сто лет

08.15 Жизнь и судьба
08.35 Первые в мире. Шаропоезд 

Ярмольчука
08.50 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПЕТРО

ВА И ВАСЕЧКИНА. 
ОБЫКНОВЕННЫЕ 
И НЕВЕРОЯТНЫЕ
(СССР, 1983)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры

10.15 Роман в камне. Азербайд-
жан. Баку. Дом Мухтарова

10.50 ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА
(Мосфильм, 1946)

12.10 Цвет времени. Караваджо
12.45 Земля людей. Эвенки. 

По закону тайги
13.25 Линия жизни. Вячеслав 

Гордеев
14.20 Святыни Кремля
14.50 ТАЛАНТ (СССР, 1977)
16.00 Забытое ремесло. Трубочист
16.15 Репортажи из будущего. 

Что на обед через сто лет
17.15 Мастер-класс. Артур Ансель
18.10 Первые в мире. Шаропоезд 

Ярмольчука
18.25 Ступени Цивилизации. 

Короли Европы в последней 
битве за Англию

19.45 Агафья
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 Дубна. Рождение мира
21.55 ТАЛАНТ (СССР, 1977)
23.05 Рэгтайм, или Разорванное 

время. Авторская програм-
ма Юрия Роста. Истории 
с фотографиями

23.35 Валерий Гергиев и Симфо-
нический оркестр Мариин-
ского театра. Концерт 
в Цхинвале. 2008 год

00.40 Твербуль, или Пушкинская 
верста

01.20 Мастер-класс. Артур Ансель
02.10 Дубна. Рождение мира. 

Фильм 1-й. Начало

06.00 Настроение
08.20 Петровка, 38 16+
08.35 НЕ В ДЕНЬГАХ 

СЧАСТЬЕ 12+
10.30 Рина Зеленая. 12 историй 

со счастливым концом 12+
11.30 События
11.50 ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ 

ТАТЬЯНА ИВАНОВА. 
ВЕНЕЦ БЕЗБРАЧИЯ 12+

13.40 Мой герой. 
Сергей Минаев 12+

14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

НАСМЕШКА СУДЬБЫ 12+
16.55 Хроники московского быта. 

Левые концерты 12+
17.50 События
18.15 СИНИЧКА 16+
22.00 События
22.35 10 самых.... Актерские 

жертвы 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Дряхлая власть 16+
01.30 90-е. Уроки пластики 16+
02.15 Герои и жертвы холодной 

войны 12+
02.55 Петровка, 38 16+
03.10 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

НАСМЕШКА СУДЬБЫ 12+
04.40 Владимир Конкин. Искуше-

ние славой 16+
05.20 Мой герой. Сергей 

Минаев 12+

06.00 Утренние гадания16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.15 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
08.15, 08.45, 15.45, 16.15, 16.45, 
17.30, 18.00 Слепая 16+
09.15 Утренние гадания16+
09.30, 10.00, 10.45 Гадалка 16+
11.15, 11.45 Знаки судьбы 16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Толкователь снов 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
18.30, 19.30 ТЕСТ НА БЕРЕ

МЕННОСТЬ 16+
20.30 ВЗАПЕРТИ

(США — Канада, 2020) 16+
22.15, 23.30 ИМПЕРАТРИЦА 

КИ 16+
00.45 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
01.30, 02.15, 03.00 Тайные зна-

ки 16+
04.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.00, 18.00, 02.15 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.05 Тайны Чапман 16+
20.00 ПРОФЕССИОНАЛ

(Великобритания — 
Австралия, 2011) 16+

22.15 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный 

спецпроект 16+
00.30 ПОСЛЕДНИЙ ШАНС

(Великобритания —
 США, 2021) 18+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
06.25, 07.00, 00.25 Мой район. 

Навигатор 16+
06.35 Мой район. Энциклопедия. 

Метро 12+
07.10 Тайны кино 12+
07.55 ЖДИТЕ ПИСЕМ

(СССР, 1960) 12+
09.35 Тайны кино 12+
10.20, 20.00 ТАСС УПОЛНОМО

ЧЕН ЗАЯВИТЬ 12+
11.35 ИГРА БЕЗ НИЧЬЕЙ

(СССР, 1966) 12+
13.20 В СЛУЧАЕ УБИЙСТВА 

НАБИРАЙТЕ М
(США, 1954) 16+

15.15 ЕСТЬ ТАКОЙ ПАРЕНЬ
(СССР, 1956) 12+

16.45 Мой район 12+
17.45 Звезды советского 

экрана. 12+
18.10 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
20.00 ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ 12+
21.10 СЛЕД В ОКЕАНЕ

(СССР, 1964) 12+
Режиссер Олег 
Николаевский. 
В ролях: Ада Шереметьева, 
Юрий Дедович, Евгений 
Весник, Даниил Нетребин, 
Павел Махотин и др. 
На одном из военных кора-
блей Северного флота неда-
леко от границы проходят 
секретные испытания 
нового акваланга, разрабо-
танного советским ученым. 
Район испытаний тща-
тельно охраняется погра-
ничниками. Для испытания 
нового акваланга собраны 
лучшие ныряльщики со всех 
флотов, за состоянием их 
здоровья наблюдает опыт-
ный врач, а возглавляет 
испытания лично изобре-
татель. Уникальные воз-
можности нового подво-
дного дыхательного аппа-
рата, превышающие все 
имеющиеся на данный 
момент аналоги в мире, 
всерьез интересуют запад-
ную разведку

22.35 ОКНО ВО ДВОР
(США, 1954) 16+

04.35 НЕ ХЛЕБОМ 
ЕДИНЫМ 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
09.15 Открытый эфир 16+
11.00 ПОСЕЙДОН СПЕШИТ 

НА ПОМОЩЬ (к/ст. 
им. М. Горького, 1977) 12+

12.20, 13.25, 15.05, 17.15 
НА УГЛУ, У ПАТРИАР
ШИХ... 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Вторая мировая: пламя 

и сталь. Минометы 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Загадки века с Сергеем 

Медведевым. Укронацисты. 
Добровольные помощники 
вермахта 12+

21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем с Наталией Мет-

линой 12+
23.15 ПАРАШЮТИСТЫ (к/ст. 

им. М. Горького, 1985) 12+
01.15 СВИДЕТЕЛЬСТВО 

О БЕДНОСТИ
(Одесская к/ст., 1977) 12+

02.20 ПОСЕЙДОН СПЕШИТ 
НА ПОМОЩЬ (к/ст. 
им. М. Горького, 1977) 12+

03.25 ВХОД ЧЕРЕЗ ОКНО
(Россия, 2002) 16+

05.25 Москва фронту 16+

06.30, 05.35 По делам несовер-
шеннолетних 16+

08.00 Давай разведемся! 16+
09.00 Тест на отцовство 16+
11.15, 23.00 Понять. Простить 16+
12.30, 00.15 Порча 16+
13.00, 00.45 Знахарка 16+
13.35, 01.15 Верну любимого 16+
14.10, 01.45 Голоса ушедших 

душ 16+
14.45 РАДИ ЖИЗНИ 16+
19.00 ДОЛГАЯ ДОРОГА 

К СЧАСТЬЮ 16+
Нина Никитина работает 
в бюро переводов и гото-
вится к свадьбе. Но иногда, 
по секрету от всех, она 
ездит хотя бы издалека 
посмотреть на 8-летнюю 
девочку Варю. Варя — род-
ная дочь Нины, от которой 
Нина отказалась вскоре 
после рождения. Нина не 
может себе простить 
этого, но и вернуть Варю 
не может — у девочки 
уже есть чудесные прием-
ные родители, Маша 
и Андрей Громовы. Когда 
Нина узнает, что приемная 
мама Вари погибла в ава-
рии, то не находит себе 
места. Чтобы быть 
ближе к родной дочери, 
Нина отказывается от 
своей настоящей жизни 
и проникает в дом Громо-
вых, притворяясь няней-
психологом…

02.10 ЗА ПЕРВОГО 
ВСТРЕЧНОГО 16+

05.00, 15.00 Новости Московской 
области 16+

06.00, 04.25 Публицистическая 
программа 12+

06.30, 12.40, 13.40, 14.10, 16.30, 
17.10 Внимание! Еда! 12+
07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.20, 
17.00, 18.00, 20.00, 21.00

Новости 360 16+
08.15, 09.05 Невероятная 

наука 12+
10.00, 19.00 Информационно-ана-

литическая программа 16+
11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 16.25, 
17.05, 18.05, 20.05, 03.10

Погода 360 6+
12.30, 15.10, 03.00 Лето в Под-

московье 12+
13.05 Маршрут построен 12+
14.30, 00.50 Погода на любой 

вкус 16+
15.25 Армагеддон. Климатиче-

ский спазм 12+
17.30 Суперферма 360 12+
18.10 Не иностранец 12+
18.30, 00.25 Город с историей 12+
20.10 Документальное кино Лео-

нида Млечина 16+
21.05, 21.55 Невероятная 

наука-2 12+
22.40 Шестое чувство 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка по Подмоско-

вью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

360

СТС

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 Мой район. Навигатор 16+
06.10 Мой район. Энциклопедия. 

5 самых старых гостиниц 
Москвы 12+

06.20 Мой район. Энциклопедия. 
Птичье молоко 12+

06.45 Мой район. Навигатор 16+
06.55 Мой район. Энциклопедия. 

Служебный роман 12+
07.20 Мой район. Энциклопедия. 

Столичные Вокзалы 12+
07.40 Мой район. Навигатор 16+
07.50 ЕСТЬ ТАКОЙ ПАРЕНЬ

(СССР, 1956) 12+
09.20 Москва на все времена. 

В переулках старого Арбата 
12+

10.15, 20.00 ТАСС УПОЛНОМО
ЧЕН ЗАЯВИТЬ 12+

11.40 СЛЕД В ОКЕАНЕ
(СССР, 1964) 12+

13.05 ОКНО ВО ДВОР
(США, 1954) 16+

15.05 ЖДИТЕ ПИСЕМ
(СССР, 1960) 12+

16.45 Мой район 12+
17.45 Звезды советского 

экрана 12+
18.15, 01.25 ЧИСТО АНГЛИЙ

СКИЕ УБИЙСТВА 16+
21.20 ИГРА БЕЗ НИЧЬЕЙ

(СССР, 1966) 12+
23.00 В СЛУЧАЕ УБИЙСТВА 

НАБИРАЙТЕ М (США, 
1954) 16+

00.45 Мой район. Навигатор 16+
00.55 Москва на все времена. 

Праздники старой Москвы 
12+

03.00 Мой район. Навигатор 16+
03.10 Мой район. Энциклопедия. 

Спутник 12+
03.35 Мой район. Навигатор 16+
03.50 Тайны кино 12+
04.35 Мой район. Энциклопедия. 

Фигурное катание 12+
05.00 Мой район. Навигатор 16+
05.10 Мой район. Энциклопедия 

12+
05.20 Мой район. Навигатор 16+
05.35 Мой район. Энциклопедия. 

Скверы 12+
05.45 Мой район. Энциклопедия 

12+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 12+
Неизвестный водитель 
«шестерки» сбивает биз-
несмена Кудрявцева, 
а потом обезображивает 
его лицо до неузнаваемо-
сти. Опера знакомятся 
с начальником службы без-
опасности фирмы, которой 
владел Кудрявцев. И узна-
ют, что он работал 
на конкурентов. Находится 
и очевидец ночного проис-
шествия — пацан, гото-
вый опознать убийцу. Мен-
ты, по устоявшейся при-
вычке, решают брать пре-
ступника «на живца»...

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ

[S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ

[S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 СТЕПНЫЕ ВОЛКИ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 СТЕПНЫЕ ВОЛКИ [S] 16+
00.35 Основано на реальных 

событиях 16+
01.20 ДИКИЙ [S] 16+
04.15 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР 16+

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

07.55 Давай разведемся! 16+
08.55 Тест на отцовство 16+
11.10 Понять. Простить 16+
12.25 Порча. Чужая девочка 16+
12.55 Знахарка 16+
13.30 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших 

душ 16+
14.40 ОБМАНУТЫЕ 

НАДЕЖДЫ 16+
19.00 ХРУСТАЛЬНАЯ 

КОРОЛЕВА 16+
23.30 Понять. Простить 16+
00.45 Порча 16+
01.15 Знахарка 16+
01.45 Верну любимого 16+
02.10 Голоса ушедших душ 16+
02.35 ЗА ПЕРВОГО 

ВСТРЕЧНОГО 16+
06.00 По делам несовершенно-

летних 16+

ЗВЕЗДА

05.45 ГЕРОЙ 115 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00 Новости дня 16+
09.15 Открытый эфир 16+
11.00 РАССЛЕДОВАНИЕ

(Мосфильм, 1980) 12+
12.40, 13.25, 15.05, 15.25, 

17.15 НА УГЛУ, 
У ПАТРИАРШИХ2 16+

13.00 Новости дня 16+
15.00 Военные новости 16+
17.00 Новости дня 16+
18.00 Вторая мировая: пламя 

и сталь. Снайперские вин-
товки 16+

18.50 Специальный репортаж 16+
19.00 Новости дня 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого. Дело 

о беспилотниках: украин-
ский детектив с западным 
акцентом 16+

21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем с Наталией 

Метлиной 12+
23.15 БЕЗ ОСОБОГО РИСКА

(К/ст им. Горького, 1983) 12+
01.00 КЛЮЧИ ОТ НЕБА (К/ст им. 

А. Довженко, 1964) 12+
02.15 РАССЛЕДОВАНИЕ

(Мосфильм, 1980) 12+
03.30 ПАРАШЮТИСТЫ

(К/ст им. Горького, 1985) 12+
05.00 Мария Закревская. Драма-

тургия высшего шпионажа 
12+

06.00 Ералаш 0+
06.30 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.15 НУ, ПОГОДИ! КАНИКУ

ЛЫ 6+
08.00 КОНТИНУУМ (США, 2014) 

16+
10.05 КОНАНВАРВАР (США, 

2011) 16+
12.20 НОВЫЙ ЧЕЛОВЕКПАУК

(США, 2012) 12+
15.00 НОВЫЙ ЧЕЛОВЕКПАУК. 

ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ
(США, 2014) 16+

17.55 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
18.25 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
19.00 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
19.30 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
20.00 ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ

(США — Великобритания, 
2007) 16+
Режиссер Мэттью Вон
В ролях: Клэр Дэйнс, Чарли 
Кокс, Роберт Де Ниро, 
Мишель Пфайфер, Руперт 
Эверетт, Сиена Миллер, 
Питер О’Тул
Маленькая английская 
деревенька отделена древ-
ней стеной от параллель-
ной вселенной, где царят 
магия и волшебство. Моло-
дой Тристан Торн отправ-
ляется в волшебную стра-
ну за стеной в поисках 
упавшей звезды, достать 
которую он обещал люби-
мой девушке...

22.40 ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ 
ЗОЛУШКИ (Норвегия, 
2021) 6+

00.20 ЧУЖОЙ. ЗАВЕТ (США — 
Великобритания, 2017) 16+

02.35 ПОГНАЛИ 16+
04.35 6 кадров 16+
05.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.00 Новости Московской области 
16+

06.00, 04.25 Публицистическая 
программа 12+

06.30, 12.40, 13.40, 14.10, 16.30, 
17.10 Внимание! Еда! 12+

07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 

16.20, 17.00, 18.00, 20.00, 
21.00 Новости 360 16+

08.10, 06.05, 21.50, 21.55 Неве-
роятная наука-2 12+

10.00, 19.00 Информационно-ана-
литическая программа 16+

11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.25, 17.05, 

18.05, 20.05, 03.10 Погода 
360 6+

12.30 Лето в Подмосковье 12+
13.00 Викторина 360 0+
14.30, 00.50 Погода на любой вкус 

16+
15.00 Новости Московской области 

16+
15.10 Лето в Подмосковье 12+
15.25 Армагеддон. Цифровой мир 

12+
17.30 Суперферма 360 12+
18.10 Не иностранец 12+
18.30, 00.25 Город с историей 12+
20.10 Документальное кино Лео-

нида Млечина 16+
22.45 Шестое чувство 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка по Подмосковью 

12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
03.00 Лето в Подмосковье 12+
04.00 Прогулка 12+

05.00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ПО СООБРАЖЕНИЯМ 

СОВЕСТИ (Австралия — 
США, 2016) 16+
Режиссер Мэл Гибсон
В ролях: Эндрю Гарфилд, 
Сэм Уортингтон, Тереза 
Палмер, Люк Брейси
Медик американской армии 
времен Второй мировой 
войны Дезмонд Досс отка-
зывается убивать людей. 
Руководствуясь искренним 
желанием сохранить как 
можно больше человече-
ских жизней на поле боя, 
Дезмонд вынес из-под огня 
десятки своих товарищей 
и, будучи убежденным 
пацифистом, вошел в спи-
сок величайших военных 
героев всех времен...

22.45 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 ЯРОСТЬ (США — Китай — 

Великобритания, 2011) 18+
02.50 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
03.35 Тайны Чапман 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.15 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
08.15 Слепая 16+
08.45 Слепая 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Гадалка 16+
10.00 Гадалка 16+
10.45 Гадалка 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.45 Знаки судьбы 16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории16+
13.30 Толкователь снов 16+
14.30 Герои16+
15.45 Слепая 16+
16.15 Слепая 16+
18.30 ТЕСТ НА БЕРЕМЕН

НОСТЬ 16+
20.30 ЧИСТИЛЬЩИК

(США, 2007) 16+

22.15 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
23.30 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
01.00 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
01.30 Далеко и еще дальше 

с Михаилом Кожуховым 16+
02.30 Далеко и еще дальше 

с Михаилом Кожуховым 16+
03.15 Далеко и еще дальше 

с Михаилом Кожуховым 16+
04.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30 Пешком...... Москва царская
07.05 Легенды мирового кино
07.35 Репортажи из будущего. 

Секреты виртуального порт-
ного

08.15 Жизнь и судьба
08.45 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПЕТРО

ВА И ВАСЕЧКИНА. 
ОБЫКНОВЕННЫЕ 
И НЕВЕРОЯТНЫЕ 
(СССР, 1983)

10.00 Новости культуры
10.15 Археология. История 

с лопатой. Документальный 
сериал. Как царь Петр кур-
ганное золото собирал

10.45 ГОРОД НАД ГОЛОВОЙ
(СССР, 1985)

12.15 Цвет времени. Валентин 
Серов

12.30 Новости культуры
12.45 Земля людей. Амшенцы. 

Новый свет
13.15 Ступени цивилизации. 

Короли Европы в последней 
битве за Англию

14.20 Святыни Кремля
14.50 ТАЛАНТ (СССР, 1977)
16.00 Забытое ремесло. Денщик
16.15 Репортажи из будущего. 

Секреты виртуального 
портного

17.00 Новости культуры
17.15 Мастер-класс. Небойша 

Живкович
18.10 Первые в мире. Огнетуши-

тель Лорана
18.25 Ступени цивилизации. 

Короли Европы в последней 
битве за Англию

19.30 Новости культуры
19.45 Письма из провинции. Елец
20.15 Больше, чем любовь
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10, 02.10 Дубна. Рождение 

мира. Фильм 2-й. Сильные 
взаимодействия

21.55 ТАЛАНТ (СССР, 1977)
23.05 Рэгтайм, или Разорванное 

время
23.35 СПРУТ4
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Настроение
08.20 Петровка, 38 16+
08.40 НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ

12+
10.40 Люсьена Овчинникова. 

Улыбка сквозь слезы 16+

11.30 События
11.50 ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ 

ТАТЬЯНА ИВАНОВА. 
МАТЕРИНСКИЙ 
ИНСТИНКТ 12+

13.40 Мой герой. Людмила 
Чурсина 12+

14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

УЖИН НА ШЕСТЕРЫХ
12+

16.55 Хроники московского 
быта. Звездная 
прислуга 12+

17.50 События
18.10 СИНИЧКА 16+
22.00 События
22.35 10 самых.... Звезды с одной 

песней 16+
23.05 90-е. Жены миллионеров 

16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 90-е. Ликвидация 

шайтанов 16+
01.25 Хроники московского быта. 

Разврат и шпионы 12+
02.10 Герои и жертвы холодной 

войны 12+
02.50 Петровка, 38 16+
03.05 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

УЖИН НА ШЕСТЕРЫХ
12+

04.35 Робер Оссейн. Жестокий 
романтик 16+

05.20 Мой герой. Людмила 
Чурсина 12+

05.55 Перерыв в вещании

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ГОДУНОВ 16+

Годунов сообщает царю 
о том, что митрополит 
уговаривает Марию при-
нять постриг. План 
Мстиславского рушится. 
Вспоминают про Дми-
трия — законного наслед-
ника, сына царя Иоанна, 
который живет в Угличе. 
В Москву приезжает 
патриарх Константино-
польский. Иеремия давно 
мечтал увидеть русского 
царя. Годунов решает 
задобрить патриарха, при-
носит ему в дар Евангелие. 
Борис уговаривает Иере-
мию принять патриарший 
престол на русских землях, 
ведь Москва — Третий 
Рим. Царица тоже угова-
ривает Иеремию возгла-
вить патриарший пре-
стол...

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ЛОВЕЦ СНОВ 12+
23.15 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
02.00 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ

НИЙ ВЕСНЫ 12+
04.00 СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ

12+
04.50 Перерыв в вещании

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости с субти-

трами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 КАЗАНОВА S 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 АнтиФейк 16+
00.40 Подкаст.Лаб Собрались 

с мыслями 16+
01.20 Подкаст.Лаб Произвольная 

программа 16+
02.00 Подкаст.Лаб Мелодии моей 

жизни 16+
02.40 Подкаст.Лаб Все хотят 

летать 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб Все хотят 

летать 16+
03.20 Подкаст.Лаб 20 лет спустя 

16+
03.55 Подкаст.Лаб Не лыком шиты 

16+



ТВ СРЕДА9 августаДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

СТС

ДОВЕРИЕ

ЗВЕЗДА

НТВ

360

ДОМАШНИЙ

Творческое объединение Владимира Вексельмана

Музей П. И. Чайковского в Москве 
(филиал Российского национального 
музея музыки).
Кудринская пл., 46/54. 
✆ (495) 605-65-15, (915) 168-07-14.
24/VIII в 19 ч. «Я хочу, чтобы музыка моя 
распространялась». П. И. Чайковский. 
Музыка из опер и балетов, камерная 
музыка композитора. Владимир Скоморохов 
(фортепиано).

Зеркальный зал Москонцерта 
на Пушечной.
Ул. Пушечная, 4, стр. 2. ✆ (915) 168-07-14.
Открытие концертного сезона 2023/2024. 
27/VIII в 15 ч. «Музыка кино». Концерт 
ко Дню российского кино. Песни 
и мелодии из отечественных кинофильмов, 
телесериалов и мультфильмов. Вера Рыжова 
(сопрано), Дарья Беликова (сопрано), 
Ирина Гайдукова (сопрано), Лолита 
Бегалиева (фортепиано), Эльмира Хусаинова 
(фортепиано).

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00, 03.05 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.20 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ТРИ ИКСА (США, 2002) 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 ТРИ ИКСА 2: НОВЫЙ 

УРОВЕНЬ (США, 2005) 16+

05.00, 15.00 Новости Московской 
области 16+

06.00, 04.25 Публицистическая 
программа 12+

06.30, 12.40, 13.40, 14.10, 16.30, 
17.10 Внимание! Еда! 12+
07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
16.20, 17.00, 18.00, 20.00, 21.00

Новости 360 16+
08.10, 09.05, 21.05, 21.55

Невероятная наука-2 12+
10.00, 19.00 Информационно-ана-

литическая программа 16+
11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.25, 17.05, 
18.05, 20.05, 03.10 Погода 360 6+
12.30, 15.10, 03.00 Лето 

в Подмосковье 12+
13.00 Викторина 360 0+
14.30, 00.50 Погода на любой 

вкус 16+
15.25 Армагеддон. 4 всадника 

апокалипсиса 12+
17.30 Суперферма 360 12+
18.10 Не иностранец 12+
18.30, 00.25 Город с историей 12+
20.10 Документальное кино 16+
22.40 Шестое чувство 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка 

по Подмосковью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

06.10 Мой район. Навигатор 16+
06.20 Мой район. Энциклопедия. 

Граненый стакан 12+
06.50 Мой район. Энциклопедия. 

Самые старые улицы 
Москвы 12+

07.00 Мой район. Навигатор 16+
07.10 Тайны кино 12+
07.55 ДОБРОЕ УТРО

(СССР, 1955) 12+
09.25 Тайны кино 12+
10.15 ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ 12+
11.25 ПРОЩАЛЬНАЯ 

ГАСТРОЛЬ АРТИСТА
(СССР, 1979) 12+

12.55 ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ
(США, 1958) 16+
Режиссер Альфред Хичкок 
В ролях: Ким Новак, 
Джеймс Стюарт, Барбара 
Бель Геддес и др. 
Скотти Фергюсон — 
отставной сыщик, которо-
го не назовешь баловнем 
судьбы: одинокий, остав-
шийся за бортом своей про-
фессии, да еще и страдаю-
щий патологическим стра-
хом высоты. Бывший кол-
лега Гейвин Элстер просит 
его последить за своей 
женой Мэделин, одержимой 
идеей самоубийства...

15.10 ДОБРОЕ УТРО
(СССР, 1955) 12+

16.45 Мой район 12+
17.45 Звезды советского экрана 12+
18.15 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
20.00 ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ 12+
21.10 ПРОЩАЛЬНАЯ 

ГАСТРОЛЬ АРТИСТА
(СССР, 1979) 12+

22.30 ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ
(США, 1958) 16+

00.40 Мой район. Навигатор 16+
00.50 Москва на все времена. 

Ночная Москва 12+
01.15 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
02.50 Мой район. Навигатор 16+
03.00 Мой район. Энциклопедия. 

Метро 12+
03.30 Мой район. Навигатор 16+
03.40 Тайны кино 12+
04.25 Мой район. Энциклопедия. 

Метро 12+
04.50 Мой район. Навигатор 16+
05.05 Мой район. Энциклопедия. 

Рынки, которые стали 
фудкортами 12+

05.15 Мой район. Навигатор 16+
05.25 Мой район. Энциклопедия. 

Необычные памятники 12+
05.45 Мой район. Энциклопедия. 

Московское время 12+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.15 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
08.15 Слепая 16+
08.45 Слепая 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Гадалка 16+
10.00 Гадалка 16+
10.45 Гадалка 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.45 Знаки судьбы 16+
12.15 Хорошие новости 

с Василисой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30 Толкователь снов 16+
14.00 Толкователь снов 16+
14.30 Лучший друг человека 16+
15.45 Слепая 16+
16.15 Слепая 16+
16.45 Слепая 16+
17.30 Слепая 16+
18.00 Слепая 16+
18.30 ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ 16+
19.45 ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ 16+
20.45 ВРЕМЯ ПСОВ

(США — Германия — 
Испания 2017) 16+

22.30 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
00.00 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
01.00 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
01.45 Колдуны мира 2 16+
02.30 Колдуны мира 2 16+
03.15 Колдуны мира 2 16+
04.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Настроение
08.20 Петровка, 38 16+
08.40 НЕ В ДЕНЬГАХ 

СЧАСТЬЕ 12+
10.35 Борис Клюев. 

Заложник образа 16+
11.30 События
11.50 СПАСАТЕЛЬ 16+
13.40, 05.20 Мой герой. 

Людмила Семеняка 12+
14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

СМЕРТЬ НА ЗЕЛЕНОМ 
ОСТРОВЕ 12+

16.55 Хроники московского быта. 
Страшный суд 
по-советски 12+

17.50 События
18.05 СИНИЧКА 12+
22.00 События
22.35 10 самых... 

Брак с иностранцем 16+
23.05 Прощание. 

Борис Моисеев 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Хроники московского быта. 

Конец воровского закона 12+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Герои и жертвы холодной 

войны 12+
02.50 Петровка, 38 16+
03.05 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

СМЕРТЬ НА ЗЕЛЕНОМ 
ОСТРОВЕ 12+

04.35 Рина Зеленая. 12 историй 
со счастливым концом 12+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.55 Давай разведемся! 16+
08.55 Тест на отцовство 16+
11.10 Понять. Простить 16+
12.25 Порча. Розги 16+
12.55 Знахарка 16+
13.30 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших душ 16+
14.40 Скажи, подруга 16+
14.55 ДОЛГАЯ ДОРОГА 

К СЧАСТЬЮ 16+
Нина Никитина работает 
в бюро переводов и гото-
вится к свадьбе. 
Но иногда, по секрету 
от всех, она ездит хотя бы 
издалека посмотреть 
на 8-летнюю девочку Варю. 
Варя — родная дочь Нины, 
от которой Нина отказа-
лась вскоре после рожде-
ния. У девочки уже есть 
чудесные приемные родите-
ли, Маша и Андрей Громовы. 
Когда Нина узнает, 
что приемная мама Вари 
погибла в аварии, 
то не находит себе места. 
Она боится представить, 
что переживает осиро-
тевшая малышка. Чтобы 
быть ближе к родной доче-
ри, Нина отказывается 
от своей настоящей жизни 
и проникает в дом Громо-
вых, притворяясь няней-
психологом…

19.00 БЕЗ ПАМЯТИ ЛЮБЯ 16+
23.20 Понять. Простить 16+
00.35 Порча 16+
01.05 Знахарка 16+
01.35 Верну любимого 16+
02.05 Голоса ушедших душ 16+
02.30 ВЕЧЕРНЯЯ СКАЗКА

(Украина, 2007) 12+
04.05 Тест на отцовство 16+
05.45 6 кадров 16+
06.00 По делам 

несовершеннолетних 16+

05.55 Гангутское сражение 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00

Новости дня 16+
09.15 Открытый эфир 16+
11.00, 01.10 В КВАДРАТЕ 45

(Мосфильм, 1955) 12+
12.40, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15

НА УГЛУ, 
У ПАТРИАРШИХ2 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Вторая мировая: пламя 

и сталь. Штурмовики 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Секретные материалы 16+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 НАГРАДИТЬ ПОСМЕРТНО

(К/ст им. Горького, 1986) 12+
02.15 БЕЗ ОСОБОГО РИСКА

(К/ст им. Горького, 1983) 12+
03.30 ГОСПОДА ГОЛОВЛЕВЫ

(Россия, 2010) 16+

06.00 Ералаш 0+
06.30 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.15 НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ 6+
08.00 ЗАВТРАК У ПАПЫ

(Россия, 2015) 12+
09.55 КУХНЯ В ПАРИЖЕ

(Россия, 2014) 12+
12.05 В ПОИСКАХ ЙЕТИ 6+
13.50 ТАЙНА МОСЛИ 6+
15.50 ДВОЕ: Я И МОЯ ТЕНЬ

(США, 1995) 12+
17.55 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
18.25 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
19.00 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
19.30 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
20.00 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
20.30 КАСПЕР

(США, 2022) 6+
22.25 ПРИВИДЕНИЕ

(США, 1990) 16+
01.00 ПОКА Я РЯДОМ

(Италия, 2022) 16+
02.40 ПОГНАЛИ 16+
04.15 6 кадров 16+
05.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

06.30 Пешком... Москва детская
07.05 Легенды мирового кино. 

Георгий Жженов
07.35, 16.15 Домашние помощ-

ники ХХI века
08.15 Жизнь и судьба
08.35, 18.10 Первые в мире
08.50 КАНИКУЛЫ ПЕТРОВА 

И ВАСЕЧКИНА. ОБЫК
НОВЕННЫЕ И НЕВЕРО
ЯТНЫЕ (СССР, 1984)

10.00 Новости культуры
10.15 Археология. Как сокровища 

Куль-Обы случайно нашли
10.45 ГОРОД НАД ГОЛОВОЙ

(СССР, 1985)
12.15 Цвет времени. Анри Матисс
12.30 Новости культуры
12.45 Земля людей. Вепсы
13.15, 18.25 Ступени Цивилиза-

ции. Короли Европы 
в последней битве за Англию

14.20 Святыни Кремля
14.50 ТАЛАНТ (СССР, 1977)
16.00 Забытое ремесло. Шут
17.00 Новости культуры
17.15, 01.25 Мастер-класс. 

Дмитрий Алексеев
19.30 Новости культуры
19.45 Письма из провинции
20.15 К 70-летию со дня рожде-

ния Виктора Авилова
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10, 02.10 Дубна. Рождение 

мира. Фильм 3-й
21.55 ТАЛАНТ (СССР, 1977)
23.05 Рэгтайм, 

или Разорванное время
23.35 СПРУТ4

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ГОДУНОВ 16+

Царь Федор, предчувствуя 
скорую кончину, пережива-
ет за престол. Ирина 
до сих пор не родила 
наследника. Федор хочет 
изменить завещание 
и просит Годунова привез-
ти к нему Дмитрия, 
так как в нем течет 
кровь царского рода. 
Годунов сомневается, 
что Дмитрия признают, 
ведь он незаконнорожден-
ный. Годунов с Марией 
Скуратовой едут в Углич, 
но дворяне не отпускают 
царевича Дмитрия с Году-
новым. Борис возвращает-
ся в Москву без Дмитрия, 
а перед отъездом дает 
наказ Михайло...

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ЛОВЕЦ СНОВ 12+
23.15 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
02.00 СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ 12+
04.00 СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ 12+

04.45 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 12+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+

Араш признается жене, 
что уже давно не работа-
ет на скорой. Он встреча-
ется с Рыковым и призна-
ется, что ушел с подстан-
ции из-за проблем со зрени-
ем. Рыков дает ему теле-
фон хорошего врача... 
Проходит три месяца. 
Рая выходит на работу, 
но постоянно беспокоится 
о малыше...

16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 СТЕПНЫЕ ВОЛКИ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 СТЕПНЫЕ ВОЛКИ [S] 16+
00.35 Основано на реальных 

событиях 16+
01.25 ДИКИЙ [S] 16+
04.20 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 КАЗАНОВА [S] 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 АнтиФейк 16+
00.40 Подкаст.лаб 16+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

ДОВЕРИЕ

НТВ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

СТС

360

05.00, 15.00 Новости 
Московской области 16+

06.00, 04.25 Публицистическая 
программа 12+

06.30, 12.40, 13.40, 14.10, 16.30, 
17.10 Внимание! Еда! 12+

07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 11.00, 12.00, 14.00, 16.20, 

17.00, 18.00, 20.00, 21.00
Новости 360 16+

08.10, 09.05, 21.05, 21.55
Невероятная наука-2 12+

09.00 Новости 360 16+
10.00, 19.00 Информационно-ана-

литическая программа 16+
11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.25, 17.05, 

18.05, 20.05 Погода 360 6+
12.30 Лето в Подмосковье 12+
13.00 Викторина 360 0+
14.30 Погода на любой вкус 16+
15.10, 03.00

Лето в Подмосковье 12+
15.25 Армагеддон 12+
17.30 Суперферма 360 12+
18.10 Не иностранец 12+
18.30, 00.25

Город с историей 12+
20.10 Документальное кино 

Леонида Млечина 16+
22.45 Шестое чувство 12+
00.50 Погода на любой вкус 16+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка 

по Подмосковью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

06.00 Ералаш 0+
06.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.10 КУХНЯ. ПОСЛЕДНЯЯ 

БИТВА (Россия, 2017) 12+
10.25 ПРИВИДЕНИЕ

(США, 1990) 16+
13.00 ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ

(США — Великобритания, 
2007) 16+

15.35 ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ
(Норвегия, 2021) 6+

17.20 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
17.55 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
18.25 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
19.00 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
19.30 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
20.00 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+
20.30 БРАХМАСТРА, ЧАСТЬ 1: 

ШИВА (Индия, 2022) 12+
23.55 ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ

(Южная Корея, 2021) 16+
Режиссер Ким Чхан-джу
В ролях: Чо У-джин, Ли 
Джэ-ин, Чин Ген, Ким Джи-
хо, Чи Чхан-ук, Чон Сок-хо
Для банковского служаще-
го Ли Сон-гю утро начина-
ется совершенно обыден-
но — он садится в машину, 
чтобы отвезти детей 
в школу и ехать на работу. 
В этот момент у него зво-
нит телефон и неизвест-
ный шантажист сообща-
ет ему, что машина зами-
нирована...

01.45 ЗАВТРАК У ПАПЫ
(Россия, 2015) 12+

03.15 Погнали 16+
04.20 6 кадров 16+
05.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.00 ДЖОКЕРЪ
(Россия, 2002) 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00 Новости дня 16+
09.15 Открытый эфир 16+
11.00 ТРИ ПРОЦЕНТА РИСКА

(СССР, 1984) 12+
12.40, 13.25, 15.05 НА УГЛУ, 

У ПАТРИАРШИХ2 16+
13.00, 17.00 Новости дня 16+
15.00 Военные новости 16+
15.25, 17.15 ФАРТОВЫЙ

(Россия, 2005) 16+
18.00 Вторая мировая: пламя 

и сталь. Дизель-электриче-
ские подводные лодки 16+

18.50 Специальный репортаж 16+
19.00 Новости дня 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа. Доля Байдена. 

Как зарабатывает семья 
президента США? 12+

21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 

с Наталией Метлиной 12+
23.15 ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ

(СССР, 1983) 12+
01.10 ТРИ ПРОЦЕНТА РИСКА

(СССР, 1984) 12+
02.20 НАГРАДИТЬ ПОСМЕР

ТНО (СССР, 1986) 12+ )
03.45 Нормандия-Неман. В небе-

сах мы летали одних... 12+
04.35 Москва фронту 16+
04.55 ЧУЖАЯ РОДНЯ

(СССР, 1955) 12+

06.30 По делам
несовершеннолетних 16+

07.55 Давай разведемся! 16+
08.55 Тест на отцовство 16+
11.10 Понять. Простить 16+
12.25 Порча. 

Ненастоящая любовь 16+
12.55 Знахарка 16+
13.30 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших душ 16+
14.40 ХРУСТАЛЬНАЯ 

КОРОЛЕВА 16+
19.00 ВТОРАЯ ЖЕНА 16+
23.25 Понять. Простить 16+
00.40 Порча 16+
01.10 Знахарка 16+
01.40 Верну любимого 16+
02.05 Голоса ушедших душ 16+
02.30 ПРИЛЕТИТ

ВДРУГ ВОЛШЕБНИК!
(Россия, 2007) 16+

04.05 Тест на отцовство 16+
05.45 6 кадров 16+
06.05 По делам 

несовершеннолетних 16+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 12+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+
После расставания 
с московским женихом 
Ильхамом в Ольховку при-
езжает погостить краса-
вица Катя Королева. Отец 
Ильхама нашел для един-
ственного сына достойную 
невесту и запретил ему 
общаться с Катей. О при-
езде Кати узнает ее одно-
классник Саня Сомов, влю-
бленный в Катю со шко-
лы... Зубов узнает, 
что на территории Камен-
ной Пади будет построен 
гостиничный комплекс. Его 
будущий хозяин — знако-
мый Рафинада Штольц. 
Утром следующего дня 
Катю находят убитой: 
кто-то нанес ей удар 
ножом. Подозрение поли-
ции падает на Сомова...

10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 СТЕПНЫЕ ВОЛКИ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 СТЕПНЫЕ ВОЛКИ [S] 16+
00.35 Основано на реальных 

событиях 16+
01.20 ДИКИЙ [S] 16+
04.25 АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР 16+

06.10 Мой район. Навигатор 16+
06.20 Мой район. Энциклопедия. 

Бригада 12+
06.45 Мой район. Энциклопедия. 

Москва. Береговая 
линия 12+

07.05 Мой район. Навигатор 16+
07.20 Звезды советского экрана. 

Александр Демьяненко 12+
07.45 КАРЬЕРА ДИМЫ

ГОРИНА (СССР, 1961) 12+
09.25 Тайны кино 12+
10.15, 20.00 ТАСС УПОЛНОМО

ЧЕН ЗАЯВИТЬ 12+
11.25 ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ

(СССР, 1965) 12+
13.05 ПСИХО (США, 1960) 16+

Режиссер Альфред Хичкок
В ролях: Энтони Перкинс, 
Джанет Ли, Вера Майлз, 
Джон Гэвин
Молодая женщина Мэрион 
Крэйн похищает 40 тысяч 
долларов, которые ей дове-
рил начальник, и пускается 
в бега. Оказавшись 
на пустынном шоссе, она 
решает провести ночь 
в придорожном мотеле, 
который принадлежит 
странному молодому чело-
веку по имени Норман 
Бейтс и его загадочной 
матери. Ночью некто про-
крадывается в номер 
к Мэрион и жестоко рас-
правляется с ней. По сле-
дам Мэрион направляется 
частный детектив Мил-
тон Арбогаст, которому 
и предстоит постепенно 
раскрыть жуткую тайну 
отеля...

15.00 КАРЬЕРА ДИМЫ 
ГОРИНА (СССР, 1961) 12+

16.45 Мой район 12+
17.45 Звезды советского 

экрана 12+
18.15, 01.15 ЧИСТО АНГЛИЙ

СКИЕ УБИЙСТВА 16+
21.05 ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ

(СССР, 1965) 12+
22.45 НА СЕВЕР ЧЕРЕЗ 

СЕВЕРОЗАПАД
(США, 1959) 16+

01.05 Мой район. Навигатор 16+
02.50 Москва на все времена. 

Спортивная Москва 12+
03.15 Мой район. Навигатор 16+
03.30 Мой район. Энциклопедия. 

Фотоаппарат Зенит 12+
03.55 Мой район. Навигатор 16+
04.05 Тайны кино 12+

05.00 Самые шокирующие
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Документальный 

проект 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ОПЕРАЦИЯ 

МЯСНОЙ ФАРШ
(Великобритания — 
США, 2021) 16+
Режиссер Джон Мэдден
В ролях: Колин Ферт, Мэт-
тью Макфэдиен, Келли Мак-
доналд, Пенелопа Уилтон, 
Джонни Флинн, Джейсон 
Айзекс, Саймон Расселл 
Бил, Пол Риттер, Марк 
Гэтисс, Николас Роу
Во время Второй мировой 
войны два офицера раз-
ведки используют труп 
и фальшивые докуме нты, 
чтобы перехитрить 
немецкие войска...

22.30 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 СТУКАЧ (США — ОАЭ — 

Великобритания, 
2012) 18+

02.30 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

03.15 Тайны Чапман 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.15 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
08.15 Слепая 16+
08.45 Слепая 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Гадалка 16+
10.00 Гадалка 16+
10.45 Гадалка 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.45 Знаки судьбы 16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30 Толкователь снов 16+
14.00 Толкователь снов 16+
14.30 Врачи 16+
15.45 Слепая 16+
16.15 Слепая 16+
16.45 Слепая 16+
17.30 Слепая 16+
18.00 Слепая 16+
18.30, 19.30 ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ 16+
20.30 ВНЕ ВРЕМЕНИ

(Австралия — Бельгия —
США, 2015) 16+

22.45 ВЗАПЕРТИ (США — 
Канада, 2020) 16+

00.30 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
01.30 ТРИНАДЦАТЬ 16+
02.15 ТРИНАДЦАТЬ 16+
03.00 ТРИНАДЦАТЬ 16+
03.45 ТРИНАДЦАТЬ 16+
04.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30 Пешком...
07.05 Легенды мирового кино
07.35 Репортажи из будущего. 

Бионические полеты
08.15 Жизнь и судьба
08.45 КАНИКУЛЫ ПЕТРОВА 

И ВАСЕЧКИНА. ОБЫК
НОВЕННЫЕ И НЕВЕРО
ЯТНЫЕ (СССР, 1984)

10.00 Новости культуры
10.15 Археология. История 

с лопатой. Как в России 
Помпеи искали

10.45 ГОРОД НАД ГОЛОВОЙ
(СССР, 1985)

12.30 Новости культуры
12.45 Земля людей. Понтийцы. 

Сыр, вино, любовь
13.15 Ступени Цивилизации
14.20 Святыни Кремля
14.50 ТАЛАНТ (СССР, 1977)
16.00 Забытое ремесло. Прачка
16.15 Репортажи из будущего. 

Бионические полеты
17.00 Новости культуры
17.15, 01.25 Мастер-класс. Миха-

ил Дзюдзе, Фридрих Липс, 
Александр Цыганков

17.55 Роман в камне
18.25 Ступени Цивилизации
19.15 Цвет времени
19.30 Новости культуры
19.45 Письма из провинции
20.15 К 100-летию со дня рожде-

ния Аллы Парфаньяк. Боль-
ше, чем любовь. Алла Пар-
фаньяк и Михаил Ульянов

20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 Дубна. Рождение мира. 

Фильм 4-й. Прорыв 
в будущее

21.55 ТАЛАНТ (СССР, 1977)
23.05 Рэгтайм, или Разорванное 

время. Авторская програм-
ма Юрия Роста. Та, что дер-
жится за кисть. Наталья 
Нестерова

23.35 СПРУТ4
01.10 Забытое ремесло. Прачка
02.05 Дубна. Рождение мира. 

Фильм 4-й. Прорыв 
в будущее

06.00 Настроение
08.20 Петровка, 38 16+
08.40 НЕ В ДЕНЬГАХ 

СЧАСТЬЕ 12+
10.35 Олег Стриженов. 

Никаких компромиссов 16+

11.30 События
11.50 БЕГЛЕЦ (Россия, 2016) 16+

Режиссер Мурад Алиев
В ролях: Станислав Бонда-
ренко, Татьяна Палеева, 
Константин Адаев
Размеренная жизнь менед-
жера среднего звена Ники-
ты меняется в тот 
момент, когда на загород-
ной трассе в расчете 
на небольшое дорожное 
приключение он сажает 
к себе в машину симпатич-
ную девушку Таню. Всего 
час спустя попутчица уго-
няет его автомобиль, 
а сам Никита попадает 
в полицию как соучастник 
преступления — похище-
ния ребенка...

13.40 Мой герой. 
Михаил Барщевский 12+

14.30 События
14.45 Город новостей
15.00, 03.05 АНАТОМИЯ УБИЙ

СТВА. СМЕРТЬ НА ЗЕЛЕ
НОМ ОСТРОВЕ 12+

16.55 Хроники московского быта. 
Скандал на могиле 12+

17.50 События
18.05 СИНИЧКА 16+
22.00 События
22.35 10 самых... 

Тайный папа 16+
23.05 Актерские драмы. 

Осторожно: фанаты! 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Приговор. Орехи 16+
01.30 Личный фронт 

красных маршалов 16+
02.10 Герои и жертвы холодной 

войны 12+
02.50 Петровка, 38 16+
04.35 Евгений Евстигнеев. 

Мужчины не плачут 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ГОДУНОВ 16+

Мстиславский пишет 
челобитную царю — жалу-
ется на Годунова. План 
Бориса сработал — басур-
маны ушли, и Федор Рома-
нов остался жив. Война 
окончена, хан пошел 
на мировую. Шуйский 
на лобном месте собира-
ется рассказать всю прав-
ду о смерти Дмитрия. 
Перед всем народом 
московским Шуйский сооб-
щает, что Дмитрий заре-
зался не нарочно, а во вре-
мя падучей болезни. А Году-
нову он признается, 
что знает, кто на самом 
деле убил ребенка...

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ЛОВЕЦ СНОВ 12+
23.15 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
02.00 СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ 12+
04.00 СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника 

Тутти 16+
21.00 Время
22.00 КАЗАНОВА S 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 АнтиФейк 16+
00.40, 01.20, 02.00, 02.40

Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05, 03.20, 03.55

Подкаст.Лаб 16+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

ДОВЕРИЕ

НТВ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

СТС

360

Юридические услуги

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12

●Адвокат. Возврат квартир. Уголов-
ные дела. Т. 8 (495) 210-25-63

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

05.00, 15.00 Новости 
Московской области 16+

06.00, 04.25 Публицистическая 
программа 12+

06.30, 12.40, 13.40, 14.10, 16.30. 
Внимание! Еда! 12+

07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 

16.20, 17.00, 18.00, 20.00, 
21.00 Новости 360 16+

08.10, 09.05, 20.10, 21.10
Невероятная наука-2 12+

10.00, 19.00 Информационно-ана-
литическая программа 16+

11.05, 04.05 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.25, 17.05, 

18.05, 20.05 Погода 360 6+
12.30, 15.10, 03.00

Лето в Подмосковье 12+
13.00 Викторина 360 0+
14.30, 00.50 Погода на любой 

вкус 16+
15.25 Армагеддон 12+
17.30 Суперферма 360 12+
18.10 Не иностранец 12+
18.30, 00.25

Город с историей 12+
22.00 Шестое чувство 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка 

по Подмосковью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+

06.00 Ералаш 0+
06.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00 Взрослым не понять 12+
09.00 Стать шефом 16+
12.15, 13.15 

Уральские пельмени 16+
22.30 ПАПЫ ПРОТИВ МАМ

(Россия, 2022) 12+
Режиссер Максим Малинин
В ролях: Роман Постовалов, 
Анна Чурина, Артем Ткачен-
ко, Владимир Стеклов, Ела 
Санько, Елизавета Медве-
дева, Севастьян Бугаев, 
Елена Балабанова, Артем 
Кухтеев, Сергей Жуков
Накопившиеся семейные 
разногласия приводят 
к войне пап и мам сразу 
в двух семьях. Чтобы поми-
рить родителей, дети 
вызывают на помощь 
дедушку-генерала...

00.25 ЛЮБОВНИКИ
(Россия, 2022) 16+

02.20 ПОГНАЛИ 16+
03.50 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

06.35 ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ
(СССР, 1983) 12+

09.00 Новости дня 16+
09.20 ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯ

ЧИ (СССР, 1968) 12+
11.05 ФАРТОВЫЙ

(СССР, 2005) 16+
13.00 Новости дня 16+
13.25 ФАРТОВЫЙ

(СССР, 2005) 16+
13.45 ОСОБО ВАЖНОЕ ЗАДА

НИЕ (СССР, 1979) 12+
15.00 Военные новости 16+
15.05 ОСОБО ВАЖНОЕ ЗАДА

НИЕ (СССР, 1979) 12+
17.00 Новости дня 16+
17.15 ВИКИНГ2 16+
19.00 Новости дня 16+
19.45 ВИКИНГ2 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.00 Музыка+. 

Группа Uma2rman 12+
00.25 РОДНЯ (СССР, 1981) 12+
02.10 ПОСЛЕДНИЙ ПОБЕГ

(Ленфильм, 1980) 12+
03.40 СВИДЕТЕЛЬСТВО 

О БЕДНОСТИ
(СССР, 1977) 12+

04.50 Стихия вооружений: 
воздух 12+

05.15 Москва фронту 16+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

08.00 Давай разведемся! 16+
09.00 Тест на отцовство 16+
11.15 Понять. Простить 16+
12.30 Порча. 

Секрет ингредиента 16+
13.00 Знахарка 16+
13.35 Верну любимого 16+
14.10 Голоса ушедших душ 16+
14.45 БЕЗ ПАМЯТИ ЛЮБЯ 16+
19.00 В ТИХОМ ОМУТЕ...

Идеальная семейная жизнь 
Маши и Дмитрия неожи-
данно подвергается пере-
менам. Маша застает сво-
его мужа с любовницей. 
Она переживает преда-
тельство внутри, стара-
ясь не демонстрировать 
проблемы окружающим. 
Все близкие пары восхища-
ются ее самообладанием, 
кроме одного человека — 
ее коллеги Олега, который 
очень хорошо знает Машу. 
Наблюдая за ней, Олег 
понимает, что в душе 
девушки назревает буря. 
Он решает спасти и убе-
речь от непоправимых 
ошибок Машу, которая 
давно завладела его серд-
цем...

23.15 Понять. Простить 16+
00.30 Порча 16+
01.00 Знахарка 16+
01.30 Верну любимого 16+
02.00 Голоса ушедших душ 16+
02.25 ТЕНИ 

СТАРОГО ШКАФА 16+
Чтобы спасти брата, учи-
тельница английского язы-
ка Ксения становится 
гувернанткой Глаши — 
дочери богатого бизнесме-
на Павла. Оказавшись 
в доме Павла, Ксения попа-
дает в очень тяжелую 
атмосферу. Кира, сестра 
покойной жены бизнесме-
на, живущая в доме, смо-
трит на Ксению свысока. 
Кроме того, общение 
с хозяином дома начинает-
ся с конфликта, и поначалу 
взаимное непонимание 
лишь нарастает. Только 
спустя время, пройдя 
сложный и очень драмати-
ческий путь, Ксения 
и Павел заново откроют 
друг друга. С этого време-
ни между Ксенией и Павлом 
«пробегает искра»...

05.35 ИСТЕРЗАННАЯ 16+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 12+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 СТЕПНЫЕ ВОЛКИ [S] 16+

Седой решает стравить 
цыган и аслановцев. 
Для этого находят спеца-
подрывника по прозвищу 
Танцор. Цыганский барон 
Гриша видит, как взрыва-
ется машина с его людьми...

00.00 Авторитеты 16+
01.00 Инфощит 16+
01.30 ДИКИЙ [S] 16+

06.10 Мой район. Навигатор 16+
06.20 Мой район. Энциклопедия. 

Московская реставрация 12+
06.50 Мой район. Энциклопедия. 

Фонтаны Москвы 12+
07.00 Мой район. Навигатор 16+
07.10 Тайны нашей эстрады 12+
07.35, 15.00 ЖИВЕТ ТАКОЙ 

ПАРЕНЬ (СССР, 1964) 12+

Режиссер Василий Шукшин
В ролях: Леонид Куравлев, 
Лидия Чащина, Родион 
Нахапетов, Нина Сазонова
Обыкновенный парень — 
шофер Пашка Колокольни-
ков, живет, работает, 
мечтает, встречается 
и расстается с самыми 
разными людьми. Но есть 
у него особая черта: он 
чувствует себя счастли-
вым, только если вокруг 
всем хорошо. Собственная 
жизнь волнует его мень-
ше, чем судьбы других 
людей. Ради них он и дурач-
ком прикинется, и подвиг 
совершит...

09.15 Юмор на все времена 12+
10.05, 20.00 ТАСС УПОЛНОМО

ЧЕН ЗАЯВИТЬ 12+
11.15 Мой район. Энциклопедия. 

ТАСС уполномочен 
заявить 12+

11.40 В главной роли 12+
12.25 НА СЕВЕР 

ЧЕРЕЗ СЕВЕРОЗАПАД
(США, 1959) 16+

16.50 Мой район 12+
17.45 Звезды советского 

экрана 12+
18.15, 01.05 ЧИСТО АНГЛИЙ

СКИЕ УБИЙСТВА 16+
21.05 СУВЕНИР ДЛЯ ПРОКУ

РОРА (СССР, 1989) 12+
22.40 ПСИХО (США, 1960) 16+
00.30 Мой район. Навигатор 16+
00.40 Москва на все времена. 

Архитектура московского 
метро 12+

02.40 Мой район. Навигатор 16+
02.50 Мой район. Энциклопедия. 

Библиотеки им. Ленина 12+
03.15 Мой район. Навигатор 16+
03.30 Тайны кино 12+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Документальный проект 16+
11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ОПАСНЫЙ СВИДЕТЕЛЬ

(США, 2022) 16+
21.50 КАРАТЕЛЬ (США — 

Германия, 2004) 16+
00.10 Новый сезон музыкального 

проекта «Соль» 16+
01.05 ДЕЛО ХРАБРЫХ

(США, 2017) 16+
03.25 КАМУФЛЯЖ 

И ШПИОНАЖ 6+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00 Слепая 16+
08.30 Слепая 16+
09.00 Утренние гадания 16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30 Гадалка 16+
10.00 Гадалка 16+
10.45 Гадалка 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.45 Знаки судьбы 16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30 Толкователь снов 16+
14.00 Толкователь снов 16+
14.30 Вернувшиеся16+
15.45 Вернувшиеся16+
16.45 Слепая 16+
17.30 Слепая 16+
18.00 Слепая 16+
18.30 Слепая 16+
19.00 БАГРОВАЯ МЯТА

(США — Гонконг, 2018) 16+
21.00 УЦЕЛЕВШАЯ

(США, 2015) 16+
23.00 ЧИСТИЛЬЩИК

(США, 2007) 16+
00.45 ВРЕМЯ ПСОВ

(США, 2017) 18+
02.00 Мистические истории 16+
03.00 Мистические истории 16+
03.45 Мистические истории 16+
04.30 Мистические истории 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30 Пешком... 
Москва писательская

07.05 Легенды мирового кино. 
Николай Рыбников

07.35 Репортажи из будущего. 
Турпутевка на Луну

08.15 Жизнь и судьба
08.35 Первые в мире. 

Дальноизвещающая 
машина Павла Шиллинга

08.50 ПЕТЬКА В КОСМОСЕ
(СССР, 1972) 

10.00 Новости культуры
10.15 Археология. История 

с лопатой. Как лепной гор-
шок ценнее клада оказался

10.45 ГОРОД НАД ГОЛОВОЙ
(СССР, 1985)

12.00 Роман в камне. Екатерин-
бург. Особняк Тупиковых

12.30 Новости культуры
12.45 Земля людей. Ногайцы. 

Последние кочевники 
Европы

13.15 Ступени Цивилизации. Ски-
тания капитана армады

14.05 Забытое ремесло. 
Дворецкий

14.20 Святыни Кремля
14.50 ИЗ ЖИЗНИ 

ОТДЫХАЮЩИХ
(Мосфильм, 1980)

16.15 Репортажи из будущего. 
Турпутевка на Луну

17.00 Новости культуры
17.15 Мастер-класс. 

Ильдар Абдразаков
18.15 Роман в камне. Екатерин-

бург. Особняк Тупиковых
18.45 Престольный праздник. 

День Николая Чудотворца
19.30 Новости культуры
19.45 Смехоностальгия
20.15 Искатели. Секреты сокро-

вищ дома Мараевых
21.00 Линия жизни. 

Алена Долецкая
22.00 ИЗ ЖИЗНИ 

ОТДЫХАЮЩИХ
(Мосфильм, 1980)

23.20 Первые в мире. 
Дальноизвещающая 
машина Павла Шиллинга

23.35 СПРУТ4
01.25 Мастер-класс. 

Ильдар Абдразаков
02.25 МУЛЬТФИЛЬМЫ

06.00 Настроение
08.25 ДЕТИ ВЕТРА 12+
11.30 События
11.50 ДЕТИ ВЕТРА 12+
12.35 ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 

ТЕАТРА 12+
14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 

ТЕАТРА 12+
16.55 Актерские драмы. 

Дело принципа 16+
17.50 События
18.10 СИНИЧКА 16+
22.00 Хорошие песни 12+
23.25 ДЕЛО РУМЯНЦЕВА

(СССР, 1955) 0+
01.10 Петровка, 38 16+
01.25 АГАТА И СЫСК. 

РУЛЕТКА СУДЬБЫ 12+
04.30 Борис Клюев. 

Заложник образа 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.05 Вторая мировая война. 

Битва за Днепр 12+
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 Удивительные люди 12+
23.55 СОСЕДКА

(Россия, 2018) 12+
Режиссер Игорь Кечаев
В ролях: Анна Леванова, 
Евгения Осипова, Роман 
Полянский, Олег Ткачев, 
Юлианна Михневич, Сергей 
Пукита, Михаил Каминский, 
Павел Яскевич
Настя приезжает из про-
винциального городка 
в столицу, чтобы начать 
новую жизнь. И сразу же 
удача — на вокзале она 
знакомится с девушкой 
Алисой, которая предлага-
ет ей стать соседкой 
по квартире. Алиса внима-
тельна, добра, во всем 
помогает новой подруге, 
даже дает деньги на сроч-
ную операцию для ее мате-
ри. Но приходит страшная 
новость — мать Алисы, 
с которой та не общалась 
с детства, погибла вместе 
с отчимом в автомобиль-
ной аварии. Алиса не хочет 
ехать в родной город 
и просит Настю заменить 
ее на похоронах, а заодно 
привезти несколько 
памятных вещей матери. 
И хотя просьба кажется 
Насте странной, она 
не может отказать под-
руге, которой многим обя-
зана. Она не подозревает, 
что их знакомство с Али-
сой не случайно. И теперь 
Настя — пешка в чужой 
игре...

02.00 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 Человек и закон с Алексеем 

Пимановым 16+
19.50 Штирлиц навсегда. 

Рождение легенды 12+
21.00 Время
21.45 СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ 12+
00.15, 00.55, 01.35, 02.15, 02.50, 

03.25, 04.00, 04.35, 05.10 
Подкаст.Лаб 16+
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Хотите, 
чтобы ваша 
новость 
попала 
в газету?

Тогда присылайте 
ее на электронную 

почту 
nedelya@vm.ru
Самые интересные 

новости мы 
обязательно 
опубликуем

ОТВЕТЫ НА ЗАГАДКИ

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:4. Оратор. 8. Педа-
гог. 9. Ссылка. 10. Жаворонок. 15. Боя-
рышник. 16. Аналог. 17. Именины. 18. Си-
риус. 20. Скунс. 23. Утка. 24. Сало. 25. То-
ник. 29. Колдун. 30. Париж. 32. Технолог. 
33. Паром. 35. Наезд. 40. Уклон. 41. Прав-
ша. 43. Зазноба. 44. Цитрус. 46. Таксо-
парк. 47. Нина. 48. Матроскин. 49. Рева.
ПО ВЕРТИКАЛИ:1. Пегас. 2. Батон. 
3. Носорог. 5. Риск. 6. Тула. 7. Рвач. 9.
«Современник». 11. Пшено. 12. Вишня. 
13. Галстук. 14. Фабрика. 15. Бонус. 
19. Сквош. 21. Кандалы. 22. Торнаги. 
26. Козни. 27. Мамай. 28. Лимон. 31. Пем-

за. 34. Маршрут. 36. Иконопись. 37. Бом-
бардир. 38. Эпицентр. 39. Мартынов. 
42. Маэстро. 45. Сахар.

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Ребро. Зебра. При-
цел. Садко. Ямал. Дебют. Распутина. Враг. 
Спектр. Сборка. Палка. Торф. Пение. 
Импровизатор. Смартфон. Сленг. Дача. 
Закат. Алмаз. Диабет. Бельэтаж. Опала. 
Ава. Муть.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Способ. Елей. Скорбь. 
Растяпа. Диск. Поза. Тренаж. Оговор. 
Тесто. Финал. Мгла. Бронза. Фиаско. Иуда. 
Клятва. Адам. Мир. Табу. Шпана. Кочет. 
Лаг. Рать.

Загадки 1. Старуха из сказки «О рыбаке и рыбке». 2. Василиса Премудрая. 3. Остров Буян.

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.40 Доктор Мясников 12+
12.45 МИЛЕНЬКИЙ ТЫ МОЙ 12+
17.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
21.00 НЕКРАСИВАЯ

(Россия, 2021) 12+
Режиссеры: Ольга и Влади-
мир Басовы
В ролях: Елизавета Арзама-
сова, Артем Крылов, Юлия 
Зимина, Алексей Веселкин, 
Екатерина Копанова и др.
Маша считает себя 
некрасивой. Она уверена, 
что в личной жизни ей 
уже ничего не светит, 
а в таких, как она, не влю-
бляются! Именно поэтому, 
став свидетельницей пре-
ступления своего началь-
ника Сержа, сбившего 
пешехода, она решается 
на шантаж. Маша готова 
помочь ему избежать 
наказания, если он пообе-
щает на ней жениться. 
Но события начинают 
развиваться не по сце-
нарию...

00.40 ЛАБИРИНТЫ СУДЬБЫ
(Россия, 2014) 12+

04.10 ЛЮБЛЮ, ПОТОМУ ЧТО 
ЛЮБЛЮ (Россия, 2012) 12+

06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Поехали! 12+
11.05 ПроУют [S] 0+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 День Военно-воздушных 

сил. Крым. Небо Родины. 
Фильм 1-й 12+

13.20 Крым. Небо Родины. 
Фильм 2-й 12+

15.15 ТОРПЕДОНОСЦЫ
(СССР, 1983) 12+

17.10, 18.20 Между прошлым 
и будущим. Концерт 
к 90-летию Леонида Дербе-
нева в Кремле [S] 12+

18.00 Вечерние новости
(с субтитрами)

19.55 Кто хочет стать миллио-
нером? 12+

21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.15 АННА И КОРОЛЬ

(США, 1999) [S] 0+
01.55, 02.30, 03.05, 03.40, 04.15,
04.50, 05.25 Подкаст.Лаб 16+

06.30 Жан-Франсуа Милле Анже-
люс в программе Библей-
ский сюжет

07.05 МУЛЬТФИЛЬМЫ
07.55 НА ГРАНИЦЕ

(Ленфильм, 1938)
09.30 Классная тема!
10.00 Новости культуры
10.15 Тайны старого чердака. 

Цвет и его возможности
10.45 Тамара Макарова. Свет 

Звезды
11.20 СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ

(К/ст им. Горького, 1951) 
Режиссер Сергей Герасимов
В ролях: Тамара Макарова, 
Григорий Белов и др.
Выпускница медицинского 
института Татьяна Каза-
кова приезжает по рас-
пределению в небольшую 
районную больницу, кото-
рую возглавляет 70-лет-
ний доктор Арсений Ивано-
вич Арсеньев. Поначалу 
отношения между ней 
и старым доктором не 
складываются. Но посте-
пенно ей удается завое-
вать доверие коллектива, 
больных и добиться ува-
жения своего старшего 
коллеги...

13.15 Неизвестные маршруты Рос-
сии. Карачаево-Черкесия. 
От Черкесска до Эльбруса

13.55 Серенгети. Лидерство
14.50 Большой балет
16.55 Роман в камне. Казань. Дом 

Зинаиды Ушковой
17.25 К 75-летию Владимира 

Аленикова. Линия жизни
18.20 ЖИЛБЫЛ НАСТРОЙ

ЩИК... (Экран, 1979)
19.30 Новости культуры
19.45 Эстрада, которую нельзя 

забыть
20.35 НЕ БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ!

(СССР, 1981)
23.05 Роман в камне. Самара. Дом 

Сандры
23.35 ВДОВЕЦ (Италия, 1959)
01.15 Искатели. Секреты сокро-

вищ дома Мараевых
02.00 Серенгети. Лидерство

04.25 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 12+

08.00 Сегодня
08.25 Поедем, поедим! 16+
09.25 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.25 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Мало-

земовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Основано на реальных 

событиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.25 Следствие вели... 16+
19.00 Сегодня
19.25 СТЕПНЫЕ ВОЛКИ [S] 16+
23.00 Золотой граммофон. Лауре-

аты церемонии в Санкт-
Петербурге [S] 12+

00.55 ДИКИЙ [S] 16+

06.00 Ералаш 0+
07.00 ТРИ КОТА 0+
07.30 ОТЕЛЬ У ОВЕЧЕК 0+
07.40 Шоу Уральских 

пельменей 16+
09.00 ПроСТО кухня 12+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.00 Шоу Уральских 

пельменей 16+
11.00 Inтуристы 16+
11.40 ПОТЕРЯННОЕ ЗВЕНО 6+
13.35 ТАЙНА МОСЛИ 6+
15.35 МАДАГАСКАР2 6+
17.20 МАДАГАСКАР3 0+
19.05 КАСПЕР

(США, 2022) 6+
21.00 ОХОТНИКИ

ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ
(США — Австралия, 
2016) 16+
Режиссер Пол Фиг
В ролях: Мелисса Маккарти, 
Кристен Уиг, Кейт Маккин-
нон, Лесли Джонс, Крис 
Хемсворт, Сесили Стронг, 
Энди Гарсиа, Нил Кэйси, 
Чарльз Дэнс, Майкл Кеннет 
Уильямс и др.
Тридцать лет назад 
 охотники за привидения-
ми спасли Нью-Йорк от 
нашествия призраков, 
но теперь городу вновь 
угрожает опасность. 
На туристической экс-
курсии в особняке Олд-
риджа гид рассказывает 
гостям легенду об обита-
ющем в доме призраке 
Гертруды Олдридж. 
Под конец рабочего 
дня гид слышит шум 
за дверью, ведущей  
в подвал...

23.20 ДРУГОЙ МИР. 
ПРОБУЖДЕНИЕ
(США, 2012) 18+

01.00 ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ
(Южная Корея, 
2021) 16+

02.40 ПОГНАЛИ 16+
04.15 6 кадров 16+
05.10 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.10 ИЩУ ТЕБЯ 16+
06.40 Православная энциклопе-

дия 6+
07.10 Александр Невский. Защит-

ник земли русской 16+
07.50 Смех без причины 12+
08.30 СПАСАТЕЛЬ 16+

10.25 НЕПОДСУДЕН 6+
11.30 События
11.45 НЕПОДСУДЕН 6+
12.25 ВЫСОТА 0+
14.30 События
14.45 УСЛЫШАТЬ МУЗЫКУ 

ДУШИ 12+
18.20 АЛМАЗНЫЙ 

ЭНДШПИЛЬ 12+
22.00 События
22.15 Тайная комната. Эммануэль 

Макрон 16+
23.00 90-е. Прощай, страна! 16+
23.50 Дикие деньги. Юрий 

Айзеншпис 16+
00.35 Власть без любви 16+
01.15 Хроники московского 

быта. Левые 
концерты 12+

01.55 Хроники московского 
быта. Скандал на моги-
ле 12+

02.35 Хроники московского быта. 
Страшный суд по-совет-
ски 12+

03.20 Хроники московского 
быта. Звездная прислуга 12+

04.00 10 самых... 
Тайный папа 16+

04.25 10 самых... Актерские 
 жертвы 16+

04.55 10 самых... Звезды с одной 
песней 16+

05.20 10 самых... Брак с иностран-
цем 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.30 Вкусно с Ляйсан 16+
10.00 Женский журнал ТВ-3 16+
11.00 Гадалка 16+
11.30 Гадалка 16+
12.00 Гадалка 16+
12.45 Гадалка 16+
13.15 Гадалка 16+
13.45 Гадалка 16+
14.15 Гадалка 16+
14.45 Гадалка 16+
15.15 Гадалка 16+
15.45 Гадалка 16+
16.30 Гадалка 16+
17.00 Гадалка 16+
17.30 Гадалка 16+
18.00 Гадалка 16+
18.30 Гадалка 16+
19.00 Гадалка 16+
19.30 Гадалка 16+
20.00 Гадалка 16+
20.30 Гадалка. 16+
21.00 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
22.15 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
23.30 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
01.00 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
01.45 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
02.30 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
03.15 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
04.00 Странные явления 16+
04.30 Странные явления 16+
05.00 Странные явления 16+
05.15 Странные явления 16+
05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 

программа 16+
11.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
15.00 СОВБЕЗ 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Документальный 

спецпроект 16+
18.00 Засекреченные 

списки 16+
19.00 БРОСОК КОБРЫ

(США — Чехия, 2009) 16+
Режиссер Стивен Соммерс
В ролях: Ченнинг Татум, 
Марлон Уайанс, Сиенна 
Миллер, Рэйчел Николс, 
Кристофер Экклстон, Адева-
ле Акинойе-Агбаже, Джо-
зеф Гордон-Левитт, Рэй 
Парк, Ли Бен-хон, Деннис 
Куэйд и др.
Корпорация по производ-
ству оружия поставила 
перед собой дьявольскую 
цель: стереть с лица Зем-
ли три мировые столицы. 
Такие парни не по плечу 
даже спецслужбам, ведь 
в их распоряжении новей-
шие технологии войны. 
Вызов принимает недавно 
сформированный отряд 
супергероев Кобра, но пре-
жде чем приступать 
к спасению планеты, нуж-
но притереться друг к дру-
гу.... Какой будет битва 
за мир во всем мире?

21.10 G.I. JOE: БРОСОК 
КОБРЫ 2 (США, 2013) 16+

23.20 БЕЗБАШЕННЫЕ (Фран-
ция — Бельгия — Герма-
ния — США, 2017) 16+

01.20 ОПАСНЫЙ СВИДЕТЕЛЬ
(США, 2022) 18+ (С субти-
трами)

02.55 МЕТРО (США, 1997) 16+
04.45 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00, 06.35, 07.40, 08.40, 02.15,
03.10, 04.15, 05.00 Мой район. 

Навигатор 16+
06.10, 06.50, 07.10, 07.50

Мой район.
Энциклопедия 12+

08.00 Мой район. Энциклопедия. 
Библиотеки им. Ленина 12+

08.30 Мой район. Энциклопедия. 
Самые старые вывески 12+

08.50 Песни нашего кино 12+
09.20 НОВЫЕ ПОХОЖДЕНИЯ 

КОТА В САПОГАХ
(СССР, 1957) 0+

10.50 СЕМЬ СТАРИКОВ 
И ОДНА ДЕВУШКА
(СССР, 1968) 12+

12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 ДЕРЕВЕНСКИЙ ДЕТЕК

ТИВ (СССР, 1968) 12+
14.25 АНИСКИН И ФАНТОМАС

(СССР, 1974) 12+
16.45 И СНОВА АНИСКИН

(СССР, 1978) 12+
20.05 Тайны кино. 

Михаил Жаров 12+
20.55 САМЫЙ ПОСЛЕДНИЙ 

ДЕНЬ (СССР, 1973) 12+
23.20 ДАМА С ПОПУГАЕМ

(СССР, 1988) 12+
01.00 КЛЮЧИ ОТ НЕБА

(СССР, 1964) 6+
02.25 Раскрывая тайны 

звезд 12+
03.20, 03.50, 04.25, 04.50, 05.10,
05.35 Мой район. 

Энциклопедия 12+

05.35 ИМ ПОКОРЯЕТСЯ НЕБО
(К/ст им. Горького, 1963) 12+

07.35, 08.15 ХРОНИКА ПИКИ
РУЮЩЕГО БОМБАРДИ
РОВЩИКА (Ленфильм, 
1967) 12+

08.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.25, 02.00 ЧИСТОЕ НЕБО
(Мосфильм, 1961) 12+

11.40 Легенды музыки. Николай 
Караченцов 12+

12.10 СССР. Знак качества с Ива-
ном Охлобыстиным. Жизнь 
без интернета... Как прово-
дили вечера в СССР 12+

13.15 Не факт! 12+
13.45 Война миров. Битва за При-

балтику 16+
14.35 Легенды кино. Рина Зеле-

ная 12+
15.25 Время героев 16+
15.50 Москва фронту 16+
16.10 Битва за небо. История воен-

ной авиации России 16+
19.25 Битва за небо. История воен-

ной авиации России 16+
21.50 НОЛЬСЕДЬМОЙ МЕНЯЕТ 

КУРС (Россия, 2006). 16+
23.30 ОСОБО ВАЖНОЕ ЗАДА

НИЕ (Мосфильм, 1979) 12+
03.45 ПОСЛЕДНИЙ ПОБЕГ

(Ленфильм, 1980) 12+

06.30 ИСТЕРЗАННАЯ 16+
10.45 Пять ужинов 16+
11.00 МОЖЕШЬ 

МНЕ ВЕРИТЬ 16+
15.05 ПРОВИНЦИАЛКА 16+
22.35 ТАРИФ 

НА ЛЮБОВЬ 16+
00.20 РАДИ ЖИЗНИ 16+
03.40 Настоящая 

Ванга 16+
05.15 6 кадров 16+
05.40 ИСТЕРЗАННАЯ 16+

05.00, 06.30 Публицистическая 
программа 12+

05.30, 06.00 Город 
с историей 12+

07.00 Маршрут построен 12+
08.00, 17.00 Будни 16+
09.00, 12.30, 14.30 Внимание! 

Еда! 12+
10.00, 11.05 Погода 360 6+
10.05, 11.10 Вкусно 360 12+
11.00, 12.00, 20.00

Новости 360 16+
13.00 Поездка со вкусом 12+
13.30 Маршрут построен 12+
13.55 Суперферма 360 12+
15.00 Новости Московской 

области 16+
15.05, 15.30 Охлобыстин 

в Подмосковье 12+
16.00 АС Купарев 16+
16.25 Жеребцова и точка 12+
18.00 Информационно-аналити-

ческая программа 16+
19.00, 20.45 Документальное 

кино Леонида Млечина 16+
19.40 Разбор полетов 16+
20.30 Росгвардия. В особых 

условиях 16+
21.30, 22.20, 23.10, 00.00

Невероятная наука-2 12+
00.50 Шестое чувство 12+



ТВ ЦЕНТР

ТВ ВОСКРЕСЕНЬЕ13 августаДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВ

В программе возможны изменения

ТВ-3

НТВ

ДОВЕРИЕ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

СТС

360

06.30 ЗАГАДОЧНАЯ ПЛАНЕТА. 
БЮРО НАХОДОК

07.25 НЕ БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ!
(СССР, 1981)

09.55 Диалоги о животных. 
Московский зоопарк

10.35 Тайны старого чердака. 
Ракурс и композиция

11.05 МОНЕТА (Мосфильм, 1962)
12.35 Человеческий фактор. 

Волонтеры Фемиды
13.10 Страна птиц. В поисках 

невидимки
13.50 Александр Потапов, Люд-

мила Полякова, Борис 
Невзоров в спектакле Мало-
го театра «Ревизор». Поста-
новка Юрия Соломина. 
Запись 2013 года

17.05 Первые в мире. Луноход 
Бабакина

17.20 Пешком... Москва Шехтеля
17.50 Парадная хореография 

Страны Советов
18.35 Романтика романса
19.30 Новости культуры
19.45 ПАСПОРТ

(СССР — Франция, 1990)
Режиссер Георгий Данелия
В ролях: Жерар Дармон, 
Наталья Гундарева, Олег 
Янковский, Армен Джигар-
ханян, Евгений Леонов, 
Леонид Ярмольник, Игорь 
Кваша и др.
Жили в Грузии два едино-
кровных брата — Яков 
и Мераб, похожих друг на 
друга как две капли воды. 
Хормейстр Яков собирался 
эмигрировать с семьей 
в Израиль, но вместо него 
в самолет случайно поса-
дили его брата — такси-
ста Мераба...

21.25 Ольга Перетятько, Павел 
Небольсин. Концерт на бис!

22.55 КАПИТАН КИДД
(США, 1945)

00.25 Страна птиц. Совы. Дети 
ночи

01.25 Искатели. Тайна русских 
пирамид

02.10 Шпионские страсти. Обрат-
ная сторона луны. Дело про-
шлое...

06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб Произвольная 

программа 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 

[S] 12+
07.40 Часовой [S] 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная 

Лотерея [S] 12+
09.40 Непутевые заметки

с Дм. Крыловым 12+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Штирлиц навсегда. Рожде-

ние легенды 12+
11.15 Повара на колесах 12+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Мгновения. Татьяна Лиоз-

нова 12+
13.20 Крым Юлиана Семенова 16+
14.35 Вечер музыки Микаэла 

Таривердиева [S] 12+
15.55 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ

НИЙ ВЕСНЫ [S] 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.00 Три аккорда [S] 16+
21.00 Время
22.35 СЕРЕБРЯНЫЙ 

ВОЛК [S] 16+
23.35, 00.20, 01.00, 01.40, 02.20

Подкаст.Лаб 16+
03.00 Подкаст.Лаб Эйзенштейн 

125 16+
03.35 Подкаст.Лаб Обязательно 

к прочтению 16+
04.10 Подкаст.Лаб Креативные 

индустрии 16+

06.10 ВАСИЛЬКИ ДЛЯ ВАСИ
ЛИСЫ (Россия, 2012) 0+

08.00 Местное время. 
Воскресенье

08.35 Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым

09.25 Утренняя почта с Николаем 
Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.40 Доктор Мясников 12+
12.45 МИЛЕНЬКИЙ 

ТЫ МОЙ 12+
17.00 Вести
17.50 Песни от всей души. 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова 12+

20.00 Вести
22.00 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
01.00 Адмирал Колчак. Жизнь 

и смерть за Россию. Фильм 
третий 12+

01.55 ВАСИЛЬКИ ДЛЯ ВАСИ
ЛИСЫ (Россия, 2012) 0+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 ДЕТЕКТИВ ФИННИК 0+
08.00, 10.00 Шоу Уральских 

пельменей 16+
09.00 Рогов в городе 16+
10.35 МУЛЬТФИЛЬМЫ 6+
16.05 БЕГУЩИЙ В ЛАБИ

РИНТЕ (США — Велико-
британия, 2014) 16+
Режиссер Уэс Болл
В ролях: Дилан О’Брайен, 
Томас Сэнгстер и др.
Томас просыпается 
в каком-то лифте, но ниче-
го не помнит, кроме своего 
имени. Он оказывается сре-
ди других подростков, нау-
чившихся выживать в зам-
кнутом пространстве. Раз 
в 30 дней прибывает новый 
мальчик. Группа ребят про-
живает в Приюте уже 
три года. Они питаются 
тем, что удается вырас-
тить на земле, и пытают-
ся найти выход из окружа-
ющего их лабиринта. 
Однажды появляется 
девочка в состоянии комы...

18.20 БЕГУЩИЙ В ЛАБИРИН
ТЕ. ИСПЫТАНИЕ ОГНЕМ
(США, 2015) 16+

21.00 БЕГУЩИЙ В ЛАБИРИНТЕ. 
ЛЕКАРСТВО ОТ СМЕРТИ
(США, 2018) 16+

23.55 ДРУГОЙ МИР (США — 
Венгрия — Германия — 
Великобритания, 2003) 18+

02.10 ПОГНАЛИ 16+
03.50 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

04.45 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 12+

08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... 16+
19.00 Сегодня
19.35 ЧЕРНЫЙ ПЕС3

(Россия, 2022) [S] 16+
Режиссер Владимир Янков-
ский
В ролях: Владимир Епифан-
цев, Александра Урсуляк, 
Виктория Маслова, Антон 
Денисенко, Вероника 
Пляшкевич, Владислав 
 Резник, Святослав Астрамо-
вич и др.
Бывший сотрудник спец-
наза Сергей Полторанин 
осужден за убийство своей 
невесты — сотрудницы 
отдела одного из крупных 
банков. Он совершает 
побег из тюрьмы, чтобы 
доказать свою невинов-
ность. Оказавшись на сво-
боде, он берет в заложни-
цы жену своего бывшего 
командира Андрея Рубцова 
и требует от него найти 
настоящего убийцу...

23.40 Маска. 
Спецвыпуск [S] 12+

02.35 ДИКИЙ [S] 16+
Анне удается убедить 
Зайцева оформить ей 
увольнение официально, 
чтобы она могла вте-
реться в доверие к Горян-
скому. Подслушанный 
Анной разговор Горянского 
и Косы раскрывает 
истинные мотивы пре-
ступников — руками 
«чистильщиков» Коса рас-
считывал убрать конку-
рентов, а затем и самого 
Зайцева. Анна убеждает 
главаря «чистильщиков» 
поверить ей, а он, в свою 
очередь, уговаривает Косу 
привлечь Анну для вопло-
щения плана мафии — 
дискредитировать Зай-
цева...

05.50 БЕГЛЕЦ 16+
07.25 ВЫСОТА 0+
09.05 ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ГЕНЕРАЛА 16+
11.30 События
11.45 ДЕЛО РУМЯНЦЕВА 0+
13.50 Москва резиновая 16+
14.30 События
14.45 Один веселый день 12+
15.55 ИЩУ ТЕБЯ 16+
17.55 ОКНА ДОМА ТВОЕГО 12+
21.45 ПРОШЛОЕ УМЕЕТ 

ЖДАТЬ 12+
00.20 События
00.35 ПРОШЛОЕ УМЕЕТ 

ЖДАТЬ 12+
01.20 Петровка, 38 16+
01.30 ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 

ТЕАТРА 12+
Столичный режиссер Мак-
сим Озеров и начинающий 
сценарист Федя Величков-
ский приезжают в провин-
циальный Дремов, чтобы 
записать радиоспектакль 
с участием труппы местно-
го театра. Командировка 
обещает быть отчаянно 
скучной. Однако во время 
представления за кулисами 
происходит невероятное: 
убит главный режиссер, 
а на ведущую актрису совер-
шено покушение. Начав рас-
следование, Озеров и Велич-
ковский обнаруживают: 
в деле замешан призрак 
актера, игравшего на сцене 
Дремовского театра 
до революции. Легенда о нем 
живет в уездном городке 
вот уже целый век...

04.25 Олег Стриженов. Никаких 
компромиссов 16+

05.05 Александр Пушкин. Главная 
тайна поэта 12+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.00 Женский журнал ТВ-3 16+
08.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.00 Секреты здоровья 16+
09.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
10.45 ЦУНАМИ (Австралия — 

Сингапур 2012) 16+
12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30,
17.45, 19.00, 20.00 ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ 16+
21.00 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
22.15 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
23.30 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
00.45 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
01.45 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
02.30 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
03.15 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА. 16+
04.00 Странные явления 16+
04.30 Странные явления 16+
04.45 Странные явления 16+
05.15 Странные явления 16+
05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 

программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная 

история 16+
12.30 Новости 16+
13.00 ИНДИАНА ДЖОНС: 

В ПОИСКАХ УТРАЧЕН
НОГО КОВЧЕГА
(США, 1981) 12+

15.25 ИНДИАНА ДЖОНС 
И ХРАМ СУДЬБЫ
(США, 1984) 12+

17.50 ИНДИАНА ДЖОНС 
И ПОСЛЕДНИЙ
КРЕСТОВЫЙ ПОХОД 
(США, 1989) 12+

20.25 ИНДИАНА ДЖОНС 
И КОРОЛЕВСТВО ХРУ
СТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА
(США, 2008) 12+

23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко 16+

23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 Мой район. Навигатор 16+
06.15 Мой район. Энциклопедия. 

Авоська 12+
06.40 Мой район. Навигатор 16+
06.50 Москва на все времена. 

Садовое кольцо 12+
07.20 Мой район. Навигатор 16+
07.30 Мой район. Энциклопедия. 

Берегись автомобиля 12+
07.50 Мой район. Энциклопедия. 

Эйфория бегуна 12+
08.10 Мой район. Навигатор 16+
08.25 Тайны кино. 

Алексей Жарков 12+
09.10 ДАМА С ПОПУГАЕМ

(СССР, 1988) 12+
10.55 КЛЮЧИ ОТ НЕБА

(СССР, 1964) 6+
12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ

(СССР, 1982) 12+
16.30 НОВЫЕ ПОХОЖДЕНИЯ 

КОТА В САПОГАХ
(СССР, 1957) 0+

18.00 СЕМЬ СТАРИКОВ 
И ОДНА ДЕВУШКА
(СССР, 1968) 12+

19.25 ДЕРЕВЕНСКИЙ ДЕТЕК
ТИВ (СССР, 1968) 12+

20.50 АНИСКИН И ФАНТОМАС
(СССР, 1974) 12+

23.05 И СНОВА АНИСКИН
(СССР, 1978) 12+

02.25 Мой район. Навигатор 16+
02.35 Раскрывая тайны звезд. 12+
03.20 Мой район. Навигатор 16+
03.30 Мой район. Энциклопедия. 

Курьер 12+
03.50 Мой район. Энциклопедия. 

Москва без звука 12+
04.20 Мой район. Навигатор 16+
04.30 Мой район. Энциклопедия. 

Московский трамвай 12+
04.50 Мой район. Энциклопедия. 

Самые необычные доход-
ные дома 12+

05.00 Мой район. Навигатор 16+
05.10 Мой район. Энциклопедия. 

Рабочий и колхозница 12+
05.40 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Фабричная 12+

05.15 СЛУЖИЛИ ДВА ТОВАРИ
ЩА (Мосфильм, 1968) 12+

07.05 НОЛЬСЕДЬМОЙ МЕНЯ
ЕТ КУРС (Россия, 2006) 16+

09.00 Новости недели с Юрием 
Подкопаевым 16+

09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Скрытые угрозы с Николаем 

Чиндяйкиным 16+
11.30 Код доступа. Тайна франк-

фуртских мудрецов 12
12.20 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом. Геннадий 
Згерский 12+

13.15 По горячим следам 16+
13.55 ВИКИНГ2 16+
18.00 Главное с Ольгой 

Беловой 16+
19.40 Легенды советского 

сыска 16+
23.00 ХРОНИКА ПИКИРУЮЩЕ

ГО БОМБАРДИРОВЩИКА
(Ленфильм, 1967) 12+

00.40 ВОЕННОПОЛЕВОЙ 
РОМАН (Одесская к/ст, 
1983) 16+

02.15 ИМ ПОКОРЯЕТСЯ НЕБО
(К/ст им. Горького, 1963) 12+

03.55 Амет-Хан Султан. Гроза 
Мессеров 12+

04.40 Москва фронту 16+

06.30 ИСТЕРЗАННАЯ 16+
10.35 ВТОРАЯ ЖЕНА 16+
14.50 В ТИХОМ ОМУТЕ...

(Россия, 2019) 16+

Режиссер Филипп Кор-
шунов
В ролях: Ирина Шеянова, 
Алексей Матошин, Максим 
Радугин и др.
Машу и Диму все считали 
идеальной парой. В том 
числе и сама Маша, ведь 
она очень любила своего 
творческого мужа и меч-
тала родить ему ребенка. 
Потому внезапное заявле-
ние Димы о том, что он 
устал от брака и решил 
уйти, стало для Маши 
настоящим шоком… 
Думая, что все еще можно 
исправить, Маша едет 
к Диме на дачу, чтобы сде-
лать ему сюрприз, но… 
застает его с любовницей. 
Пытаясь сохранить лицо, 
Маша делает вид, что ей 
все равно... 

19.00 РЕАБИЛИТАЦИЯ 16+
23.15 ИСЧЕЗНОВЕНИЕ 16+
01.15 ПРОВИНЦИАЛКА 16+
04.15 Настоящая Ванга 16+

05.00, 01.40 Будни 16+
06.00 Публицистическая 

программа 12+
06.30 Вкусно, как в кино 12+
07.00, 11.05, 15.05

Погода 360 6+
07.05, 09.35, 11.10, 14.30

Внимание! Еда! 12+
07.55, 08.45, 10.05

Вкусно 360 12+
11.00, 12.00, 20.00

Новости 360 16+
12.30 Тет-а-тет 

с Марусей 16+
13.00 Поездка со вкусом 12+
13.30 Маршрут построен 12+
13.55 Суперферма 360 12+
15.00 Новости Московской 

области 16+
15.10,16.40 Город 

с историей 12+
15.40, 16.00, 16.20 Не ино-

странец 12+
17.10, 18.05 Великие битвы 16+
19.00, 20.50 Документальное 

кино Леонида 
Млечина 16+

19.45 Росгвардия. В особых 
условиях 16+

20.30 Разбор полетов 16+
21.30, 22.25, 23.10, 00.00, 00.50

Армагеддон 12+
02.40 Шестое чувство 12+
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я не могу воспринимать це-
ликом: это как смотреть на 
картину и вместо компози-
ции видеть только отдель-
ные мазки. Со временем они 
начинают раздражать. Вот 
и у меня происходит то же 
самое. Несмотря на то что 
духов у меня много, поль-
зуюсь я далеко не всеми. 
Некоторые ароматы я поку-
паю, чтобы их нюхать, а не 
носить на коже. Поскольку 
аромат это не только то, 
что может украсить женщи-
ну, создать некий ее образ, 
для меня аромат — это еще 
и воспоминание. Так, когда 
у меня умерла мама, то я ку-
пила Cerruti 1881 — духи, 
которые она носила. Моя 
маленькая дочка никогда не 
видела мою маму, и с помо-
щью этих духов я знакомила 
ее с бабушкой. 

должили работу, сосредо-
точились на копировании 
популярных ароматов. Их 
продавали под другим на-
званием и намного дешевле 
западных оригиналов. 

Ароматы-
ассоциации
Самый странный аромат 
из тех, что вы создали? 
Я создала такое количество 
странных ароматов, что ме-
ня уже ничем не удивить. 
Помню, как работала над 
ароматами мазута, поезда, 
лифта, гаража… Однажды 
я придумывала запахи для 
компании, строящей дома 
из разных пород дерева: бе-
резы, лиственницы, дуба. 
Совместно с заказчицей мы 
создали духи, посвященные 
каждому из этих деревьев, 
а она потом эти ароматы 
дарила своим клиентам. 
Самый, на мой взгляд, не-
обычный из них — это аро-
мат березовых почек. Это 
запах весеннего леса, воды, 
сырости, зелени, аниса, озо-
на… В общем, удивительные 
получились духи. Заказчице 

они тоже очень 
понравились, да-
же несмотря на 
то, что они оказа-
лись полностью… 

асексуальными. Все-таки 
внимание противополож-
ного пола привлекают глу-
бокие амбровые ароматы. 
А этот запах настолько чи-
стый и природный, что, по 
словам клиентки, когда она 
их наносит, то начинает чув-
ствовать себя объектом при-
роды! (Смеется.)
Каким количеством духов 
вы пользуетесь в жизни?
В моей коллекции насчи-
тывается около 200 духов! 
Больше всего мне нравят-
ся те, состава которых я не 
знаю. Кстати, свои духи 

То есть столичные фабрики 
больше не разрабатывают 
ароматы?
Действительно, на сегод-
няшний день российские 
компании сами духи прак-
тически не производят. Что 
такое духи? Это смесь эфир-
ных масел, абсолютов (это 
концентрированные, высо-
коароматные маслянистые 
смеси, извлеченные из расте-
ний. — «ВМ») и синтетиче-
ских молекул. Мы называем 
это концентратом. Чтобы 
сделать духи из концентра-
та — его нужно разбавить 
80-градусным спиртом.

Атрибут 
капитализма
До революции в России бы-
ло большое парфюмерное 
производство. Духи дела-
ла, например, легендарная 
компания «Брокар и Ко». 
Затем правительство ре-
шило, что советским людям 
духи не нужны, поскольку 
они — атрибут капитализ-
ма. Все фабрики либо за-
крыли, либо перепрофили-
ровали на выпуск мыла. Но 

со временем в СССР начали 
проникать духи с Запада. 
Люди поняли, что в инду-
стрии этого не хватает. Так 
появилась очень достойная 
советская парфюмерия. Та 
же «Новая заря» делала дей-
ствительно хорошие аро-
маты. Они отражали эпоху, 
у них были яркий характер 
и шлейфовость. Эти духи 
известны до сих пор. В пе-
рестройку многие фабрики 
закрылись. А советская пар-
фюмерия стала считаться 
старомодной и дешевой. 
Те компании, которые про-

Парфюмер Анна 
Агурина (на фо-
то)  посвятила 
своему ремеслу 

более десяти лет. 
А образ ов ание 
получила в пар-
фюмерной столи-
це Франции — го-
роде Грасе.  Но 
несмотря на се-
рьезную подго-
товку, некоторые 
до сих пор воспринимают 
эту профессию исключи-
тельно как занятие для лег-
комысленных особ. 

Услышать 
аромат
Анна, расскажите, можно ли 
стать парфюмером, если обо-
няние не развито?
Люди, полностью потеряв-
шие обоняние, например 
с аносмией, — стать пар-
фюмерами, конечно, не 
смогут. Во всех остальных 
случаях обоняние можно 
развить. Для этого нуж-
но прислушиваться к за-
пахам, например во вре-
мя прогулки по лесу или 
городу, запоминать их, 
а потом — идентифициро-
вать. Главное в развитии 
обоняния — внимание, на 
втором месте — запоми-
нание. Аромат необходи-
мо слушать несколько раз, 

а потом — пробовать опре-
делять, где, к примеру, мас-
ло розы, а где — лаванды. 
И чем чаще таким образом 
упражняться, тем быстрее 
получится наработать но-
вые нейронные связи. Ведь 
обоняние — это такой же 
навык, как игра на форте-
пиано. Можно сыграть и по 
памяти, на слух. Парфю-
мерия — это даже не про-
фессия, а вид искусства, где 
можно наработать навыки 
и быть хорошим специали-
стом даже без изначальных 
вводных данных.
Запахи «слышат» или «чув-
ствуют»?
В русском языке есть глагол 
«нюхать». Чаще всего он 
используется в кулинарии: 
нюхаем мы обычно пищу. 
По отношению к парфюму 
звучит он не очень хоро-
шо — про ароматы хочет-
ся говорить возвышенно. 
К примеру, французский 
глагол sentir означает одно-

временно и «ню-
хать» и «чувство-
в а т ь »  з а п а х и . 
Российские пар-
фюмеры реши-
ли, что мы будем, 
подобно фран-
цузам, ароматы 
чувствовать или 

слушать, потому что все, 
что связано с глаголом «ню-
хать», — приземленное. 

Нота ветра 
для москвичек
Каким должен быть аромат, 
посвященный Москве? 
Для меня Москва — город, 
который постоянно в дви-
жении. Город, где люди на-
ряжаются. Любой парфюм, 
связанный с Москвой, дол-
жен быть ярким, насыщен-
но-шлейфовым, поскольку 
москвичке нужно быть за-
метной в толпе, а шлейф по-
зволяет это сделать. 
Это непременно аромат 
с восточной ноткой, напри-
мер с запахом кожи. И он 
обязательно будет «доро-
гим» и «холодным». Я долго 
анализировала особенность 
московского климата и от-
метила промозглый ветер. 
Поэтому, создавая парфюм, 

я бы сделала смесь самых 
популярных духов из ниши 
и сверху положила ледяную 
ноту ветра — анисовую или 
озоновую. Вот это для меня 
запах Москвы. 
Различаются ли парфюмер-
ные предпочтения в зависи-
мости от страны?
Очень сильно! Во Фран-
ции, например, любят духи 
Shalimar, созданные более 
века назад. Современная 
формула, конечно, слег-
ка отличается, потому что 
некоторые компоненты 
отнесли к аллергенам и за-
претили. Французы вообще 
консервативны. А Россия — 
смесь Востока и Запада. Да, 
здесь есть люди, предпо-
читающие свежие запахи, 
но, как правило, чем ближе 
к столице — тем важнее 
ш л е й ф ,  ч т о б ы  в ы д е -

литься из толпы. Яркие 
ароматы со шлейфом 
популярны и на Вос-
токе — в Дубае. Ко-
нечно, такие густые 
в о с т о ч н ы е  з а п а х и 
в России не носят: 

выбирают что-то 
промежуточное — 

чтобы и шлейф 
был,  и св ежие 
верхние ноты. 
А в Азии, напри-
мер в Японии, 

шлейфовые аро-
маты вообще не 

носят. В культуре 
этих стран очень 
важно не навязы-

вать себя. Инди-
видуальность 
нередко счи-
тается недо-
статком. Что 
касается США, 

то это очень боль-
шая страна. Не 

люблю обобщений 
в таком масштабе, но 
могу отметить раз-
ницу с Францией. 
Во Франции люди 
любят классику — 
то, что уже знают. 
Они гордятся 
своей культу-
рой. А в такой 
молодой стра-
не, как США, 
своей парфю-
мерной тради-

ции еще нет. 

Искусственный 
ажиотаж
В романе «Парфюмер» 
Патрика Зюскинда (роман 
немецкого драматурга 
напечатан в 1985 году. — 
«ВМ») главный герой 
Жан-Батист Гренуй де-
лал духи из экстрактов, 
а сейчас используют 
химические молекулы. 
Что лучше?
Он создавал арома-
ты не только из экс-
трактов. В то время, 

о котором идет речь в про-
изведении, синтетические 
молекулы уже существова-
ли. Главный герой работает 
и с тем, и с другим. Но синте-
тических молекул действи-
тельно тогда было гораздо 
меньше, чем натуральных. 
Поэтому в композициях Гре-
нуя преобладают натураль-
ные вещества, хотя и с не-
большими синтетическими 
добавками, вроде кумарина, 
который к тому времени уже 
изобрели. Но что лучше, 
а что хуже — сказать нель-
зя. Любой компонент в ду-
хах — это как краска в кар-
тине. Что лучше — красный 
или бордовый? В первую 
очередь важна идея и про-
порция между компонента-
ми. А стоимость экстрактов 
и их происхождение — дело 
второстепенное. 
От чего все таки зависит 
успех аромата? 
В большей степени — от уда-
чи и предпринимательской 
смекалки. Можно вспомнить 
историю «Chanel № 5». Этот 
аромат есть у многих, но 
мало кто его носит, потому 
что он винтажный. При этом 
его очень часто покупают 
в качестве красивого подар-
ка. В свое время компания 
Chanel сделала все, чтобы 
этот аромат стал известным 
и прошел через годы! Мар-
кетологи распространяли 
истории про то, что аромат 
был пятой пробой, которую 
выбрала сама Шанель, и про 
то, что пять — любимое чис-
ло мадемуазель. А еще этот 
парфюм содержал очень 
много альдегидов (синтети-
ческий заменитель эфирных 
масел. — «ВМ»), что было не-
привычно для того времени. 
И эта диспропорция привле-
кала внимание. Шанель по-
нимала, что люди не готовы 
к такому звучанию. Поэтому 
она выбрала очень богатых 
парижанок, и за три месяца 
до премьеры, назначенной 
на 5 марта, раздала им об-
разцы в подарок. Так в обще-
стве стали появляться жен-
щины, которые пахли очень 
необычно — вот этой аль-
дегидной компо-
зицией. Конечно, 
у них сразу стали 
спрашивать, где 
можно купить та-
кой оригинальный аромат. 
А светские львицы отвечали, 
что это подарок мадам Ша-
нель, поэтому купить его не-
возможно. В результате к мо-
менту  презентации женщи-
ны мечтали приобрести его! 

«Красная цена»
А что влияет на стоимость 
ароматов?
По большому счету, себе-
стоимость жидкости вну-
три флакона редко превы-
шает 100 рублей. Зато сама 
емкость и пробка стоят 

достаточно дорого, а еще 
больше — реклама, логи-
стика и прочее. При этом, 
если сравнить содержимое 
флаконов очень дорогих 
брендов, средне-дорогих 
и масс маркета, то оно не 
будет сильно отличаться. 
Себестоимость аромата не-
высока. Если взять формулу, 
разлить во флакон попроще, 
не снимать рекламную кам-
панию, то на получившиеся 
духи можно поставить цену 
около 500 рублей. Наши фа-
брики в совершенстве осво-
или ремесло копирования. 
И так продолжалось доста-
точно долго пока, наконец, 
в XXI веке не появились пар-
фюмеры, которые решили 

создавать не только анало-
ги, но и новые ароматы.
Но для того чтобы произ-
водить их в России, нужно 
иметь большой запас сырья. 
А сырье долго не хранится. 
Поэтому нужен его оборот, 
то есть духи надо постоянно 
производить. Разовая акция 
невыгодна. Поэтому нашим 
парфюмерам гораздо про-
ще взять свою формулу, от-
править ее на производство 
во Францию, собрать там 
концентрат, привезти его 
в Россию и уже на месте раз-
бавить спиртом. 

Виктория 
Филатова
nedelya@vm.ru

Дыша духами
и туманами

Человек на самом деле 
может чувствовать запах 
страха. Эксперименты 
показали, что химиче-
ские соединения в запа-
хе пота могут выдавать 
определенные эмоции. 
А запах любимого чело-
века может ассоцииро-
ваться со счастьем.

КСТАТИ

Именитый парфюмер 
Жан Карль (1892–1966) 
к концу жизни потерял 
обоняние. Тем не менее 
именно в этот период 
жизни он создал одни 
из самых успешных аро-
матов в мире, просто 
вспоминая запахи нот 
и молекул.

НУ И НУ!

ПАРФЮМЕР 
АННА АГУРИНА 
ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
СПОСОБЕН 
ЗАПЕЧАТЛЕТЬ 
РАДОСТНЫЕ 
ВОСПОМИНАНИЯ 
И АССОЦИАЦИИ 
С ПОМОЩЬЮ 
ПАРФЮМА. 
НАСКОЛЬКО СЛОЖНО 
ОВЛАДЕТЬ ЭТИМ 
РЕМЕСЛОМ, 
ОНА РАССКАЗАЛА 
ВЕЧЕРКЕ

Фактически мы ощуща-
ем запахи мозгом, 
а неносом. Конечно, 
именно нос принимает 
насебя задачу обнару-
живать молекулы запа-
ха, но идентифицировать 
их — обязанность мозга. 
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Первые покупатели отдела парфюмерии в ГУМе после реконструкции, 1955–1956 годы

Москвички любят выделяться из толпы, поэтому выбирают шлейфовые ароматы

Россиянки предпочитают парфюм со свежими 
нотками и вместе с тем с заметным шлейфом 
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Анна Агурина по обра-
зованию химик-орга-
ник, училась в Москве. 
После обучения рабо-
тала лаборантом на 
фармацевтическом 
производстве. Затем 
перешла в сферу пар-
фюмерного маркетин-
га. В 2012 году окончи-
ла Грасский институт 
парфюмерии во Фран-
ции. В 2015 году полу-
чила аккредитацию 
преподавателя в Грас-
ском институте парфю-
мерии. В 2015 году от-
крыла в Москве парфю-
мерную лабораторию.

ДОСЬЕ

Флакон аромата 
«Царь Девица» 
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я не могу воспринимать це-
ликом: это как смотреть на 
картину и вместо компози-
ции видеть только отдель-
ные мазки. Со временем они 
начинают раздражать. Вот 
и у меня происходит то же 
самое. Несмотря на то что 
духов у меня много, поль-
зуюсь я далеко не всеми. 
Некоторые ароматы я поку-
паю, чтобы их нюхать, а не 
носить на коже. Поскольку 
аромат это не только то, 
что может украсить женщи-
ну, создать некий ее образ, 
для меня аромат — это еще 
и воспоминание. Так, когда 
у меня умерла мама, то я ку-
пила Cerruti 1881 — духи, 
которые она носила. Моя 
маленькая дочка никогда не 
видела мою маму, и с помо-
щью этих духов я знакомила 
ее с бабушкой. 

должили работу, сосредо-
точились на копировании 
популярных ароматов. Их 
продавали под другим на-
званием и намного дешевле 
западных оригиналов. 

Ароматы-
ассоциации
Самый странный аромат 
из тех, что вы создали? 
Я создала такое количество 
странных ароматов, что ме-
ня уже ничем не удивить. 
Помню, как работала над 
ароматами мазута, поезда, 
лифта, гаража… Однажды 
я придумывала запахи для 
компании, строящей дома 
из разных пород дерева: бе-
резы, лиственницы, дуба. 
Совместно с заказчицей мы 
создали духи, посвященные 
каждому из этих деревьев, 
а она потом эти ароматы 
дарила своим клиентам. 
Самый, на мой взгляд, не-
обычный из них — это аро-
мат березовых почек. Это 
запах весеннего леса, воды, 
сырости, зелени, аниса, озо-
на… В общем, удивительные 
получились духи. Заказчице 

они тоже очень 
понравились, да-
же несмотря на 
то, что они оказа-
лись полностью… 

асексуальными. Все-таки 
внимание противополож-
ного пола привлекают глу-
бокие амбровые ароматы. 
А этот запах настолько чи-
стый и природный, что, по 
словам клиентки, когда она 
их наносит, то начинает чув-
ствовать себя объектом при-
роды! (Смеется.)
Каким количеством духов 
вы пользуетесь в жизни?
В моей коллекции насчи-
тывается около 200 духов! 
Больше всего мне нравят-
ся те, состава которых я не 
знаю. Кстати, свои духи 

То есть столичные фабрики 
больше не разрабатывают 
ароматы?
Действительно, на сегод-
няшний день российские 
компании сами духи прак-
тически не производят. Что 
такое духи? Это смесь эфир-
ных масел, абсолютов (это 
концентрированные, высо-
коароматные маслянистые 
смеси, извлеченные из расте-
ний. — «ВМ») и синтетиче-
ских молекул. Мы называем 
это концентратом. Чтобы 
сделать духи из концентра-
та — его нужно разбавить 
80-градусным спиртом.

Атрибут 
капитализма
До революции в России бы-
ло большое парфюмерное 
производство. Духи дела-
ла, например, легендарная 
компания «Брокар и Ко». 
Затем правительство ре-
шило, что советским людям 
духи не нужны, поскольку 
они — атрибут капитализ-
ма. Все фабрики либо за-
крыли, либо перепрофили-
ровали на выпуск мыла. Но 

со временем в СССР начали 
проникать духи с Запада. 
Люди поняли, что в инду-
стрии этого не хватает. Так 
появилась очень достойная 
советская парфюмерия. Та 
же «Новая заря» делала дей-
ствительно хорошие аро-
маты. Они отражали эпоху, 
у них были яркий характер 
и шлейфовость. Эти духи 
известны до сих пор. В пе-
рестройку многие фабрики 
закрылись. А советская пар-
фюмерия стала считаться 
старомодной и дешевой. 
Те компании, которые про-

Парфюмер Анна 
Агурина (на фо-
то)  посвятила 
своему ремеслу 

более десяти лет. 
А образ ов ание 
получила в пар-
фюмерной столи-
це Франции — го-
роде Грасе.  Но 
несмотря на се-
рьезную подго-
товку, некоторые 
до сих пор воспринимают 
эту профессию исключи-
тельно как занятие для лег-
комысленных особ. 

Услышать 
аромат
Анна, расскажите, можно ли 
стать парфюмером, если обо-
няние не развито?
Люди, полностью потеряв-
шие обоняние, например 
с аносмией, — стать пар-
фюмерами, конечно, не 
смогут. Во всех остальных 
случаях обоняние можно 
развить. Для этого нуж-
но прислушиваться к за-
пахам, например во вре-
мя прогулки по лесу или 
городу, запоминать их, 
а потом — идентифициро-
вать. Главное в развитии 
обоняния — внимание, на 
втором месте — запоми-
нание. Аромат необходи-
мо слушать несколько раз, 

а потом — пробовать опре-
делять, где, к примеру, мас-
ло розы, а где — лаванды. 
И чем чаще таким образом 
упражняться, тем быстрее 
получится наработать но-
вые нейронные связи. Ведь 
обоняние — это такой же 
навык, как игра на форте-
пиано. Можно сыграть и по 
памяти, на слух. Парфю-
мерия — это даже не про-
фессия, а вид искусства, где 
можно наработать навыки 
и быть хорошим специали-
стом даже без изначальных 
вводных данных.
Запахи «слышат» или «чув-
ствуют»?
В русском языке есть глагол 
«нюхать». Чаще всего он 
используется в кулинарии: 
нюхаем мы обычно пищу. 
По отношению к парфюму 
звучит он не очень хоро-
шо — про ароматы хочет-
ся говорить возвышенно. 
К примеру, французский 
глагол sentir означает одно-

временно и «ню-
хать» и «чувство-
в а т ь »  з а п а х и . 
Российские пар-
фюмеры реши-
ли, что мы будем, 
подобно фран-
цузам, ароматы 
чувствовать или 

слушать, потому что все, 
что связано с глаголом «ню-
хать», — приземленное. 

Нота ветра 
для москвичек
Каким должен быть аромат, 
посвященный Москве? 
Для меня Москва — город, 
который постоянно в дви-
жении. Город, где люди на-
ряжаются. Любой парфюм, 
связанный с Москвой, дол-
жен быть ярким, насыщен-
но-шлейфовым, поскольку 
москвичке нужно быть за-
метной в толпе, а шлейф по-
зволяет это сделать. 
Это непременно аромат 
с восточной ноткой, напри-
мер с запахом кожи. И он 
обязательно будет «доро-
гим» и «холодным». Я долго 
анализировала особенность 
московского климата и от-
метила промозглый ветер. 
Поэтому, создавая парфюм, 

я бы сделала смесь самых 
популярных духов из ниши 
и сверху положила ледяную 
ноту ветра — анисовую или 
озоновую. Вот это для меня 
запах Москвы. 
Различаются ли парфюмер-
ные предпочтения в зависи-
мости от страны?
Очень сильно! Во Фран-
ции, например, любят духи 
Shalimar, созданные более 
века назад. Современная 
формула, конечно, слег-
ка отличается, потому что 
некоторые компоненты 
отнесли к аллергенам и за-
претили. Французы вообще 
консервативны. А Россия — 
смесь Востока и Запада. Да, 
здесь есть люди, предпо-
читающие свежие запахи, 
но, как правило, чем ближе 
к столице — тем важнее 
ш л е й ф ,  ч т о б ы  в ы д е -

литься из толпы. Яркие 
ароматы со шлейфом 
популярны и на Вос-
токе — в Дубае. Ко-
нечно, такие густые 
в о с т о ч н ы е  з а п а х и 
в России не носят: 

выбирают что-то 
промежуточное — 

чтобы и шлейф 
был,  и св ежие 
верхние ноты. 
А в Азии, напри-
мер в Японии, 

шлейфовые аро-
маты вообще не 

носят. В культуре 
этих стран очень 
важно не навязы-

вать себя. Инди-
видуальность 
нередко счи-
тается недо-
статком. Что 
касается США, 

то это очень боль-
шая страна. Не 

люблю обобщений 
в таком масштабе, но 
могу отметить раз-
ницу с Францией. 
Во Франции люди 
любят классику — 
то, что уже знают. 
Они гордятся 
своей культу-
рой. А в такой 
молодой стра-
не, как США, 
своей парфю-
мерной тради-

ции еще нет. 

Искусственный 
ажиотаж
В романе «Парфюмер» 
Патрика Зюскинда (роман 
немецкого драматурга 
напечатан в 1985 году. — 
«ВМ») главный герой 
Жан-Батист Гренуй де-
лал духи из экстрактов, 
а сейчас используют 
химические молекулы. 
Что лучше?
Он создавал арома-
ты не только из экс-
трактов. В то время, 

о котором идет речь в про-
изведении, синтетические 
молекулы уже существова-
ли. Главный герой работает 
и с тем, и с другим. Но синте-
тических молекул действи-
тельно тогда было гораздо 
меньше, чем натуральных. 
Поэтому в композициях Гре-
нуя преобладают натураль-
ные вещества, хотя и с не-
большими синтетическими 
добавками, вроде кумарина, 
который к тому времени уже 
изобрели. Но что лучше, 
а что хуже — сказать нель-
зя. Любой компонент в ду-
хах — это как краска в кар-
тине. Что лучше — красный 
или бордовый? В первую 
очередь важна идея и про-
порция между компонента-
ми. А стоимость экстрактов 
и их происхождение — дело 
второстепенное. 
От чего все таки зависит 
успех аромата? 
В большей степени — от уда-
чи и предпринимательской 
смекалки. Можно вспомнить 
историю «Chanel № 5». Этот 
аромат есть у многих, но 
мало кто его носит, потому 
что он винтажный. При этом 
его очень часто покупают 
в качестве красивого подар-
ка. В свое время компания 
Chanel сделала все, чтобы 
этот аромат стал известным 
и прошел через годы! Мар-
кетологи распространяли 
истории про то, что аромат 
был пятой пробой, которую 
выбрала сама Шанель, и про 
то, что пять — любимое чис-
ло мадемуазель. А еще этот 
парфюм содержал очень 
много альдегидов (синтети-
ческий заменитель эфирных 
масел. — «ВМ»), что было не-
привычно для того времени. 
И эта диспропорция привле-
кала внимание. Шанель по-
нимала, что люди не готовы 
к такому звучанию. Поэтому 
она выбрала очень богатых 
парижанок, и за три месяца 
до премьеры, назначенной 
на 5 марта, раздала им об-
разцы в подарок. Так в обще-
стве стали появляться жен-
щины, которые пахли очень 
необычно — вот этой аль-
дегидной компо-
зицией. Конечно, 
у них сразу стали 
спрашивать, где 
можно купить та-
кой оригинальный аромат. 
А светские львицы отвечали, 
что это подарок мадам Ша-
нель, поэтому купить его не-
возможно. В результате к мо-
менту  презентации женщи-
ны мечтали приобрести его! 

«Красная цена»
А что влияет на стоимость 
ароматов?
По большому счету, себе-
стоимость жидкости вну-
три флакона редко превы-
шает 100 рублей. Зато сама 
емкость и пробка стоят 

достаточно дорого, а еще 
больше — реклама, логи-
стика и прочее. При этом, 
если сравнить содержимое 
флаконов очень дорогих 
брендов, средне-дорогих 
и масс маркета, то оно не 
будет сильно отличаться. 
Себестоимость аромата не-
высока. Если взять формулу, 
разлить во флакон попроще, 
не снимать рекламную кам-
панию, то на получившиеся 
духи можно поставить цену 
около 500 рублей. Наши фа-
брики в совершенстве осво-
или ремесло копирования. 
И так продолжалось доста-
точно долго пока, наконец, 
в XXI веке не появились пар-
фюмеры, которые решили 

создавать не только анало-
ги, но и новые ароматы.
Но для того чтобы произ-
водить их в России, нужно 
иметь большой запас сырья. 
А сырье долго не хранится. 
Поэтому нужен его оборот, 
то есть духи надо постоянно 
производить. Разовая акция 
невыгодна. Поэтому нашим 
парфюмерам гораздо про-
ще взять свою формулу, от-
править ее на производство 
во Францию, собрать там 
концентрат, привезти его 
в Россию и уже на месте раз-
бавить спиртом. 

Виктория 
Филатова
nedelya@vm.ru

Дыша духами
и туманами

Человек на самом деле 
может чувствовать запах 
страха. Эксперименты 
показали, что химиче-
ские соединения в запа-
хе пота могут выдавать 
определенные эмоции. 
А запах любимого чело-
века может ассоцииро-
ваться со счастьем.

КСТАТИ

Именитый парфюмер 
Жан Карль (1892–1966) 
к концу жизни потерял 
обоняние. Тем не менее 
именно в этот период 
жизни он создал одни 
из самых успешных аро-
матов в мире, просто 
вспоминая запахи нот 
и молекул.

НУ И НУ!

ПАРФЮМЕР 
АННА АГУРИНА 
ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
СПОСОБЕН 
ЗАПЕЧАТЛЕТЬ 
РАДОСТНЫЕ 
ВОСПОМИНАНИЯ 
И АССОЦИАЦИИ 
С ПОМОЩЬЮ 
ПАРФЮМА. 
НАСКОЛЬКО СЛОЖНО 
ОВЛАДЕТЬ ЭТИМ 
РЕМЕСЛОМ, 
ОНА РАССКАЗАЛА 
ВЕЧЕРКЕ

Фактически мы ощуща-
ем запахи мозгом, 
а неносом. Конечно, 
именно нос принимает 
насебя задачу обнару-
живать молекулы запа-
ха, но идентифицировать 
их — обязанность мозга. 
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Первые покупатели отдела парфюмерии в ГУМе после реконструкции, 1955–1956 годы

Москвички любят выделяться из толпы, поэтому выбирают шлейфовые ароматы

Россиянки предпочитают парфюм со свежими 
нотками и вместе с тем с заметным шлейфом 
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Анна Агурина по обра-
зованию химик-орга-
ник, училась в Москве. 
После обучения рабо-
тала лаборантом на 
фармацевтическом 
производстве. Затем 
перешла в сферу пар-
фюмерного маркетин-
га. В 2012 году окончи-
ла Грасский институт 
парфюмерии во Фран-
ции. В 2015 году полу-
чила аккредитацию 
преподавателя в Грас-
ском институте парфю-
мерии. В 2015 году от-
крыла в Москве парфю-
мерную лабораторию.

ДОСЬЕ

Флакон аромата 
«Царь Девица» 
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и она подействовала на меня 
очень благотворно. Напри-
мер, я начал писать стихи, 
да и вообще пробудилась 
творческая мысль. Я не про-
пустил ни одного парада. Как 
только слышал шум техники, 
сразу бежал смотреть колон-
ны. А однажды, в  1951-м или 

1952-м, примкнул 
к демонстрации. 
На Красной пло-
щади меня взяли 
на руки, и я увидел 
Сталина...
Виктор Августо-
вич, вас ведь вос-
питывал брат ?

Да, это действительно так. 
Отца не стало, когда я был 
еще ма леньким. О нем 
я больше знаю по расска-
зам старшего брата. Так 
случилось, что в годы Пер-
вой мировой войны отцу 
пришлось бежать от немцев 
в Россию из Латвии. Потом 
в 1930-е годы он служил на 
Камчатке, где создал пер-
вый духовой оркестр. Отец 
играл на пяти музыкальных 
инструментах. Мне переда-
лись его музыкальные спо-
собности. Я и сам написал 

С в о ю  п е р в у ю 
игрушку наш ге-
р о й  п р и д у м а л 
в 1979 году во вре-

мя поездки в  троллейбусе. 
К тому времени он, выпуск-
ник Бауманки, уже более 
10 лет трудился инженером 
в НИИ (сначала прикладной 
механики имени В. Кузнецо-
ва, потом в Институте авто-
матики и приборострое-
ния). Так что набросать 
эскиз ракетной установки 
не составило большого тру-
да. Чертеж положил начало 
серии военных игрушек. За 
ракетой пошли танки, само-
летики, корабли. Для маль-
чишек они были как настоя-
щие. Ведь они созданы по 
образцу реальных, увиден-
ных в детстве на парадах. 

С Маяковочки
Виктор Августович, где вы 
выросли?
Я родился в 1944-м в Москве. 
Вырос на улице Горького, ря-
дом с площадью Маяковско-
го, мы называли ее 
«У Маяковочки». 
Наш дом стоял во 
дворе Концерт-
ного зала консер-
ватории Чайков-
ского. В нем жил 
Александр Фадеев 
(Александр Алек-
сандрович Фадеев — совет-
ский писатель, военный кор-
респондент. — «ВМ»). Мне 
доводилось видеть Ростис-
лава Плятта (Ростислав Яно-
вич Плятт, советский актер 
театра и кино. — «ВМ»), 
позже — Людмилу Гурчен-
ко (Людмила Марковна Гур-
ченко — советская актриса 
театра и кино. — «ВМ»). 
Я часто видел правитель-
ственные кортежи, посещал 
театры — сатиры, Моссовета, 
Зал им. Чайковского. Знаете, 
в центре города особая аура, 

около 500 песен и несколь-
ко лет был участником 
передачи «В нашу гавань 
заходили корабли».

Сила в простоте
Я знаю, что помимо изобре-
тений игрушек для малышей 
вы увлекались разработ-
кой моделей кораблей. 
Чем вдохновлялись?
Я рос в послевоенное вре-
мя. Игрушек практически 
не было. Выручали друзья, 
среди которых были сыно-
вья драматургов Анатолия 
Сурова и Саввы Дангулова, 
дипломата Якова Малика. 
В гостях я играл в игрушеч-

ных ковбоев, индейцев, 
лошадей, и даже катался 
на педальном автомоби-
ле — это чудо в 1950-е годы. 
В магазинах такие игрушки 
было невозможно купить. 
И я сам стал что-то при-
думывать — ракеты запу-
скать, лук, стрелы, писто-
леты из дерева мастерить. 
С 7 до 15 лет ходил в судо-
модельный кружок. Пом-
ню, как гордо нес по Парку 
Горького модель «большого 
охотника» за подводными 
лодками. И в пути встретил 
мальчика-артиста, который 
играл в фильме «Тайна двух 
океанов» (советский двух-
серийный фантастико- 

приключенческий фильм 
1955–1956 годов режиссера 
Константина Пипинашви-
ли по мотивам одноимен-
ного романа. — «ВМ»). Он 
с восхищением оценил мое 
творение. А в 1964-м я по-
шел служить на Северный 
флот. Так меня мои моде-
ли привели к настоящим 
кораблям. Я был флотским 
специалистом по гироком-
пасам. А потом увиденное 
воплотил в игрушечных 
моделях судов. Так что моя 
страсть к изобретениям 
игрушек, наверное, от то-
го, что в детстве не доиграл. 
Но самым главным толч-
ком послужило рождение 
второго сына. Мне для него 
захотелось чего-то новень-
кого, оригинального. Так 
я придумал и подарил ему 
первую игрушку — ракет-
ную установку. 
А как приходит идея созда-
ния той или иной игрушки? 
Знаете, видимо, я инженер 
до мозга костей. Поскольку 
любой предмет могу пере-
осмыслить. Например, гу-
ляю как-то с собакой, вижу: 
в снегу лежит перевернутая 

треснутая детская ванноч-
ка. Мысленно положил в ее 
желоб шарик, и в итоге по-
лучился тир... Это странно 
звучит, но именно эта фор-
ма натолкнула меня на соз-
дание детского тира. Это, 
конечно, не тот тир в при-

В ПОРТФЕЛЕ 
КОНСТРУКТОРА
ИЗОБРЕТАТЕЛЯ 
ВИКТОРА КАЙЕ 
ПОРЯДКА 1000 ИГР
И ИГРУШЕК, И ВСЕ ОНИ 
НОСЯТ ИМЯ СВОЕГО 
СОЗДАТЕЛЯ. ПОЧЕМУ 
ОНИ ПОЛЬЗОВАЛИСЬ 
ОСОБЫМ СПРОСОМ 
У СОВЕТСКИХ ДЕТЕЙ, 
ОН РАССКАЗАЛ 
В ИНТЕРВЬЮ 
ВЕЧЕРКЕ

Отец советской игрушки

Я так 
изобретаю

Виктор Августович 
Кайе родился 
в 1944 году в Москве. 
Окончил Московский 
государственный тех-
нический университет 
им. Н. Э. Баумана. 
 Работал инженером 
в НИИ прикладной ме-
ханики имени В. Куз-
нецова, затем инжене-
ром Института автома-
тики и приборострое-
ния. Большую часть 
своей жизни посвятил 
разработке и внедре-
нию в производство 
новых развивающих 
игр и игрушек.

ДОСЬЕ

Педагоги и психологи не советуют поку-
пать игрушки в большом количестве 
по принципу «все и сразу». 
Специалисты рекомендуют их приобре-
тать постепенно, обращая при этом вни-
мание на то, с какими из них ребенок про-
водит больше времени. 
Таким образом, станет понятно, какая 
сфера деятельности привлекает малыша, 
чтобы в дальнейшем развивать нужные 
для нее качества.
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Виктор Кайе со своими изобретениями. Тогда он занимался разработкой новых игрушек при Советском фонде культуры, 1990 год
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время поочередно, случай-
но, начал узнавать, что они 
выпускают мой тир без раз-
решения. Тогда по законо-
дательству надо было выез-
жать на место нарушения, 
подавать заявление и оспа-
ривать. А это дополнитель-
ные расходы. Но в Екате-
ринбурге, где начали про-
изводить «Соты Кайе» под 
названием «Веселые соты», 
я доказал заимствование 
и их перестали выпускать. 
Как дела сейчас обстоят?
Появились те компании, 
которым производство 
моих игрушек интересно. 
Например, в Питере выпу-
скают «Соты», в Москве — 
«Лабиринты» и «Радугу». 
Это важно. 

Маленькая 
радость
Виктор Августович, а сами 
не пробовали «продвигать» 
свои игры?
В последние годы я лично 
ходил в детские сады, про-
водил мастер-классы, на 
которых показывал вос-
питателям, как правильно 
играть. Мои игры особенно 
полезны в коррекционных 
занятиях с детьми, у кото-

рых проблемы 
со здоровьем. 
В  этих  з аня-
тиях  быс тро 
д о с т и г а е т с я 

результат, и ребенок полу-
чает удовольствие. Мои 
игры психологически ком-
фортны, многофункцио-
нальны. 
Как относитесь к современ-
ным игрушкам?
Много хороших, но их та-
кое огромное количество, 
что взрослые легко теря-
ются. И я прекрасно их по-
нимаю. Но когда вижу, как 
мама с коляской идет по 
улице, а у малыша, лишь 
бы не мешал и не отвлекал, 
в руках планшет, испыты-
ваю разочарование. Ведь 
такая игрушка ничего тол-
кового не дает.
Виталий Лесничий

и понял, что это невыгод-
но. Ведь теперь патент надо 
еще и ежегодно продлевать. 
Я бы разорился. И тогда 
я закрыл эту тему для себя.
А нашим производителям 
неинтересно?
В 1980-е годы всем пред-
приятиям оборонного ком-
плекса дали установку про-
изводить товары широкого 
потребления. Ко мне стали 
наведываться руководите-
ли заводов — из Узловой, 

Нижнего Новгорода, укра-
инского Ужгорода. А потом 
перестали. Через некоторое 

ние — это выматывающее 
состязание с экспертизой. 
Только пройдя ее, можно 
с уверенностью сказать, что 
я тот единственный в мире 
человек, который придумал 
эту вещь. Так было в совет-
ские годы. Теперь авторское 
свидетельство заменил 
патент. Доказать исключи-
тельность своего изобре-
тения более чем серьезно. 
У меня более 30 патентов. 
Но они стоят денег, особен-

но дорог и долог зарубеж-
ный патент. Я заплатил 
однажды 40 тысяч рублей 

вычном его понимании, 
но там тоже есть мишени. 
А в другой раз я в ванной 
пров ерял св ои блесны. 
Я сызма льс тв а рыбачу. 
Кстати, в первый раз я сра-
зу поймал семь щук и одно-
го окуня. Так вот, заходит 
в ванную 7-летний сын с во-
ронкой в руках. Я решил по-
экспериментировать: в во-
ронку положил пенопласт 
и раструб резко опустил 
в воду. От удара о поверх-
ность пенопласта взлетела 
вверх. Так появилась идея 
для другого моего детского 
изобретения — «Скайер». 
На первый взгляд, игруш-
ки незатейливы. Особенно 
в сравнении с современны-
ми. Но именно в этой про-
стоте их сила. 

Русский папа 
Карло
Ваши игрушки были так по-
пулярны, неужели на Западе 
никто не интересовался? 
Со своими изобретениями 
я побывал на выставках 

и презентациях в 22 стра-
нах, в том числе в Чехос-
ловакии, Германии, США, 
Вьетнаме, Китае... Встре-
чался с детьми, бизнесме-
нами, коллегами-изобре-
тателями, педагогами. Обо 
мне даже писали зарубеж-
ные газеты. Везде радушно 
принимали, улыбались, 
восхищались. Но спустя 
какое-то время я узнавал 
свои изобретения в им-
портном исполнении. В Ки-
тае мои кубики запустили 
в производство, но мое имя 
на коробке не фигурирова-
ло. В США продают кубики 
с рисунками моих карто-
чек. Многие идеи, которые 
я предлагал отечественной 
промышленности 25–30 лет 
назад, подхватили и реали-
зовали зарубежные фирмы, 
ничего не заплатив и даже 
не согласовав со мной про-
изводство. Исключение — 
Германия, где мои радуж-
ный, речной лабиринты вы-
пускают по контракту, но на 
свой манер — вместо моих 
карточек из плотного кар-
тона делают на деревянных 
дощечках. Очень красиво.
Почему же вы не патентуете 
свои изобретения?
У меня уже в 1984 году 
было 11 авторских свиде-
тельств. В 1987 
году стал лау-
реатом моло-
дежного кон-
курса научно- 
технического творчества. 
Но просто что-то изобрести 
недостаточно. Важно до-
казать, что это новинка, 
а потом ее необходимо за-
патентовать и только после 
получить авторское свиде-
тельство. По сути изобрете-

р
что взрослы
ются. И я пр
нимаю. Но к
мама с коля
улице, а у м
бы не мешал
в руках план
ваю разочар
такая игруш
кового не да
Виталий Лесн

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Анна Гращенкова
психолог семейного 
центра «Ориентир» 
Департамента 
социальной защиты 

Даже самый современ-
ный гаджет не способен 
заменить живого обще-
ния и времени, прове-
денного за настольной 
игрой. Игра — та искра, 
которая зажигает ого-
нек пытливости и лю-
бознательности детей. 
Советский психолог, 
философ Алексей Леон-
тьев ввел понятие 
«сдвиг мотива на цель». 
Это процесс, в ходе ко-
торого то, чем не хоте-
лось заниматься рань-
ше, становится интерес-
ным, наполняется 
смыслом во время заня-
тия. Например, ребенку 
не нравится математи-
ка. Но, когда он понял 
арифметические зако-
номерности, решение 
задач его увлекло. 
Тоже и с играми. 
Дляначала нужно по-
казать алгоритм, убе-
диться, что правила по-
нятны. Элементы на-
стольной игры дети 
воспринимают не толь-
ко зрительно, но и так-
тильно. Чем больше ре-
бенок узнает новых 
фактур, тем богаче его 
тактильный опыт. 
В игре могут использо-
ваться элементы из бу-
маги разного типа, кар-
тона, пластика, дерева. 

Деревянный конструктор для развития моторики

Настольные игры, в отличие от гаджетов, развивают внимательность

Эти карточки-«соты» развивают у ребенка воображение

Рождение второго сына стало толчком для создания 
чего-то нового. Я хотел его удивить и порадовать 

ПИРАМИДКА
Несмотря на свою про-
стоту, эта игрушка учит 
ребенка различать цве-
та, размеры, развивает 
моторику, к тому же да-
рит массу положитель-
ных эмоций, когда все 
кольца удается нанизать 
на стержень в правиль-
ной последовательно-
сти. Все эти качества 
и объясняют популяр-
ность этой игрушки 
у многих поколений. Ис-
следователи утвержда-
ют, что прообраз этой 
игрушки появился еще 
в Древнем Египте.

НЕВАЛЯШКА
Прообразом неваляшки 
стала дореволюционная 
игрушкаВанька-Встань-
ка. Вторую жизнь ей да-
ли специалисты Всесо-
юзного научно-иссле-
довательского институ-
та игрушки. В массовое 
производство она ушла 
в конце 1950-х годов. 
Производить ее стали 
в Тамбове на бывшем 
пороховом заводе, пе-
реоборудованном в Ко-
товский завод пласт-
масс. И, несмотря 
на конкуренцию с совре-
менными электронными 
играми, она крепко дер-
жится наногах.

КУБИКИ
Психологи убеждены, 
чтоформа, грани, по-
верхность в сумме раз-
вивают у ребенка твор-
ческое мышление. 
В конце XVIвека англий-
ский писатель и изобре-
татель Хью Плат посове-
товал играть кубиками, 
на сторонах которых на-
писаны буквы. «Ребе-
нок, который много 
играет с ними, скоро ос-
воит алфавит» — напи-
сал ученый в своей кни-
ге. С тех пор и по сей 
день кубики можно об-
наружить во многих 
игровых ком натах.

МОЗАИКА
Как вид декорирования
мозаика возникла 
в IV тысячелетии до на-
шей эры в шумерских 
городах-государствах 
Месопотамии. А как 
игру, которая прививает 
художественный вкус, 
развивает творческие 
способности, усидчи-
вость, воображение, 
еепридумал немецкий 
педагог Фридрих Фре-
бель, живший в XIX веке. 

НА ВСЕ 
ВРЕМЕНА

Настольные игры важ-
ны для развития соци-
альных навыков у де-
тей. Во время игры де-
ти учатся работать в ко-
манде, учитывать 
мнение других, прини-
мать критику и сотруд-
ничать. Эти навыки не 
только полезны в уче-
бе, но также являются 
ключевыми в работе 
и общественной жизни 
в целом.

КСТАТИ
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Многие растороп-
ные дачники уже 
освободили ягод-
ные кусты от тяже-

сти урожая, но у некоторых 
сбор продолжается: в сред-
нем он длится 30 дней, начи-
ная с середины июля. Наш 
эксперт Екатерина Попова
(на фото), биохимик и дач-
ница с многолетним опытом, 
рассказывает, какой уход за 
ягодными кустарниками ста-
нет гарантией хорошего уро-
жая на следующий год.
Вооружайтесь секатором 
и сучкорезом, чтобы прове-
сти санитарную 
обрезку смороди-
ны и крыжовни-
ка. Прежде всего 
удалите из-под 
кустов сорняки, 
опавшие листву 
и ягоды (на чер-
н о й  с м о р о д и -
не я также удаляю с куста 
больные, поврежденные 
вредителями листья. На 
красной этого не делаю, они 
должны опасть сами). За-
тем избавляемся от веток, 
которые растут практиче-
ски параллельно земле. Так 
же поступаем со сломанны-
ми и сухими ветками. Те-
перь очередь — за старыми 
(обычно они толстые, тем-
но-коричневые и «украше-
ны» лишайником). Вырезая 
их, старайтесь не оставлять 
пенька, загнивающая сере-
дина которого может стать 
«приманкой» для вредите-
лей. И еще внимательно по-
смотрите, нет ли на старой 
ветке смородины так на-
зываемых побегов замеще-
ния (соединенные с основ-
ной более молодые ветки). 
Оставьте ту, что посильнее, 
с большим количеством пло-
довых почек.
Если вы видите, что вет-
ка дала сильный прирост, 
укоротите ее примерно на 
треть, только не причините 
при этом вреда плодовой 
почке. Для этого срежьте 
побег на полсантиметра вы-
ше почки под углом 45 гра-
дусов. Важно, чтобы почка 
располагалась с внешней 
стороны ветки, а не на вну-
тренней. Все перечислен-
ные приемы хороши при 
обрезке черной смородины 
и крыжовника. 
Что касается красной — есть 
один важный нюанс. Не за-
бывайте о нем! Никогда не 
срезайте и не прищипывай-
те концы веток, 
как это рекомен-
довано делать на 
черной смороди-
не. Вы наверняка 
заметили, что са-
мое большое ко-
личество ягодных 

кистей красной смороди-
ны располагается именно 
на концах веток. 
Садоводов-новичков часто 
интересует: сколько веток 

должно быть на 
взрослых кустах 
смородины и кры-
жовника? На ку-
сте черной смо-
родины обычно 
оставляют по 4–5 
ветвей разного 

Галина Неробова
nedelya@vm.ru

■Смородина не растет лишь в Ан-
тарктиде и Австралии, 
а наостальных материках она 
широко распространена.

■Самый близкий родственник 
смородины — крыжовник.

■Чтобы получить дневную норму вита-
мина С, достаточно съедать по 35–40 ягод смо-
родины в день.

■В недозрелых ягодах смородины содержится 
в 4 раза больше витамина С, нежели в спелых. 
А меньше всего его в перезревшей ягоде. 

■Смородина, калина и жимолость обладают ценным 
свойством — они способны выводить радиоизотопы 
из организма благодаря большому содержанию пек-
тина и аскорбиновой кислоты. К этому выводу приш-
ли ученые после аварии на Чернобыльской АЭС.

А ВЫ ЗНАЕТЕ, ЧТО...Смородину 
ели? Теперь 
самое время 
накормить ее
СОЗРЕЛ УРОЖАЙ 
ЧЕРНОЙ, КРАСНОЙ И БЕЛОЙ СМОРОДИНЫ, 
КРЫЖОВНИКА. КАКОЙ УХОД ТРЕБУЕТСЯ 
ЭТИМ КУЛЬТУРАМ СЕЙЧАС И ЧТО 
ПРИГОТОВИТЬ ИЗ ЭТИХ ЯГОД, ОБ ЭТОМ 
МЫ И ПОГОВОРИМ СЕГОДНЯ 
В НАШЕЙ ГОЛОВЕ САДОВОЙ

возраста: первого года, ве-
ток в возрасте 2, 3 лет и так 
далее, то есть от 16 до 20 ве-
ток. Я предпочитаю остав-
лять не больше 10–15 веток 
и урожаем вполне довольна.
Что касается крыжовника, 
который терпеть не мо-
жет загущенности, то для 
хорошего плодоношения 

ему вполне достаточно 
10–15 веток. 
Завершив санитарную 
обрезку, не забудьте 
подкормить растения. 
Хороший результат 
приносит такая под-
кормка: 1 стакан дре-
весной золы, по 1 столо-

вой ложке суперфосфата 
и сульфата калия раство-

рите в ведре воды и вылейте 
под каждый ягодный куст 
(до этого полейте его чистой 
водой). А через пару недель 

«угостите» куст настоем ку-
риного помета (0,5 литра на 
10 литров воды). 
Важный момент: выбирая, 
чем удобрить смородину, 
имейте в виду, что она от-
лично отзывается на внесе-
ние удобрений с содержа-
нием фосфора и очень не 
любит хлор. А красная — 
и вовсе его не переносит. 
Поэтому вносите только 
те удобрения, в составе ко-
торых нет этого элемента. 
Например, хорошо заре-
комендовало себя готовое 
удобрение «ОМУ» для ягод-
ных и плодовых культур, 
а также «Нутрисол». После 
подкормки замульчируйте 
почву под кустом скошен-
ной травой или компостом: 
он станет дополнительным 
источником питательных 
веществ.

-
о 

то 
ок 
на 
ах 
ы-

ку-
о-

но 
–5 
го 

ЖАЙ 
ЕЛОЙ СМОРОДИНЫ, 
УХОД ТРЕБУЕТСЯ 
ЧАС И ЧТО
Х ЯГОД, ОБ ЭТОМ 
ОДНЯ 
ДОВОЙ

возраст
ток в во
далее, то
ток. Я п
лять не б
и урожае
Что каса
которы
жет заг
хороше

ему вп
10–15
Заве
обр
под
Хо
при
кор
весн

вой л
и суль

рите в ве
под каж
(до этого
водой). 

Мы так привыкли 
к смородине, ра-
стущей на наших 
участках, что часто 
забываем о не-
обходимости ухода 
за кустами. А ведь 
они благодарят 
за него хорошим 
урожаем

вита-
5–40 ягод смо-

Я так 
ухаживаю
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Известная поговорка 
«что имеем, то не це-
ним» напрямую от-
носится к кабачку — 

овощу семейства тыквенных. 
А не ценим мы его по двум при-
чинам. Слишком легко он нам 
достается, не надо вокруг него 
танцы с бубнами исполнять, 
и так вырастет. Ну и за что, ска-
жите, его после этого ценить? 
Но все-таки главная причина 
пренебрежительного отноше-
ния к овощу в другом — мало-
вато мы знаем рецептов отлич-
ных блюд, которые можно из 
него приготовить. Вот и давай-
те это упущение наверстаем.

Икра по-быстрому
Все просто: возьмите один среднего размера молодой кабачок 
(очищать от кожуры и семян такой не придется), один сладкий 
перец, один помидор, одну крупную морковь и луковицу, а также 
2–3 столовые ложки рафинированного растительного масла. Овощи 
нарежьте, как удобнее: кружочками, брусочками — это не имеет 
значения. Сложите их в глубокую емкость, добавьте растительное 
масло, посолите, поперчите (по вкусу) и сложите в рукав для за-
пекания. Завяжите его с двух сторон, проткните зубочисткой 
в одном-двух местах и отправьте в разогретую до 180 градусов 
духовку на 65–70 минут. Слив образовавшуюся в рукаве жидкость, 
измельчите овощи блендером, при необходимости еще посолите 
и поперчите. Блюдо готово. Только имейте в виду, что приготовлен-
ная по этому рецепту икра не для длительного хранения. 

Лови момент: 
у кабачков 
демографический 
взрыв САМЫЙ 

ПОПУЛЯРНЫЙ 
ИЗ ОВОЩЕЙ, РАСТУЩИХ 
НА НАШИХ ДАЧНЫХ 
УЧАСТКАХ,  КОНЕЧНО, 
КАБАЧОК. БЕЗ УРОЖАЯ 
НИКОГДА НЕ ОСТАВИТ, 
ЕЩЕ БУДЕТЕ ДУМАТЬ, 
КУДА БЫ ЕГО ДЕТЬ? 
МЕЖДУ ТЕМ ЕСТЬ МНОГО 
БЛЮД, ГДЕ КАБАЧОК 
НЕЗАМЕНИМ

Подготовила 
Ирина Галкина nedelya@vm.ru

Если хотите 
улучшить 
работу 
сердечно-
сосудистой 
системы, 
старайтесь 
есть кабачки 
почаще 

Запеканка «Нежная»
700–800 граммов натертого на крупной терке 
кабачка (если он не молодой, придется очи-
стить от семян и кожуры) посолите, дайте по-
стоять, чтобы выделился сок. Мелко нарежьте 
среднюю луковицу, красный сладкий перец 
и небольшой пучок укропа или петрушки. 
500 граммов куриного фарша посолите, по-
перчите по вкусу, можете добавить сухие 
специи. Положите в фарш нарезанный лук, 
перемешайте. Отжав кабачок, соедините его, 
нарезанный сладкий перец и укроп с фаршем, 
перемешайте. Форму для запекания смажьте 
растительным маслом, выложите в нее смесь, 
разровняйте и равномерно смажьте верх 
сметаной. Готовьте в духовке 30–35 минут 
при 180 градусах. Затем украсьте запеканку 
кружочками томатов, посыпьте тертым сыром 
и готовьте еще минут 10–15.

Хрустящие брусочки
Кабачок очистите от кожицы (если требу-
ется), разрежьте поперек на три-четыре 
части (в зависимости от того, брусочки 
какой длины вы хотите приготовить), 
затем порежьте куски на брусочки тол-
щиной 1,5–2 сантиметра. Сложите бруски 
в миску, посыпьте солью, перемешайте 
и оставьте минут на 20–30. Смешайте 
в отдельной емкости твердый тертый сыр 
(10–150 граммов), панировочные сухари 
(100–150 граммов), паприку (пол чайной 
ложки) и пропущенный через пресс чес-
нок (пару зубчиков). Перемешайте. Еще 
в одну миску разбейте три яйца, добавьте 
соль и молотый перец, взбейте венчиком 
или вилкой. Каждый брусочек окуните 
в яичную смесь, затем — в смесь из пани-
ровочных сухарей и сыра и выкладывайте 
на противень, застеленный пергаментной 
бумагой. Поставьте противень в пред-
варительно нагретую до 200 градусов 
духовку и запекайте бруски примерно 
20–25 минут до образования хрустящей 
корочки. Блюдо получится еще вкуснее, 
если подать к нему сметанно-чесночный 
соус. Готовится он просто: добавьте к сме-
тане пропущенный через пресс чеснок 
(1–2 зубчика) и мелко нарезанную зелень 
укропа, петрушки или кинзы.
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исключен из партии, уво-
лен из армии, наконец, аре-
стован... Три года, с августа 
1937 года до весны 1940-го, 
он провел в ленинградских 
«Крестах». И каким-то чу-
дом остался в живых… 
Ад после жизни — страшен. 
А ад, пережитый в реально-
сти? Его обвиняли в связях 
с польской и японской раз-
ведками, причем обвинения 
строились на показаниях по-
ляка-однополчанина Юшке-
вича, а Рокоссовский точно 
знал, что он погиб… Не-
смотря на пытки, «призна-
тельных» показаний упря-
мец не дал, и по ходатайству 
начштаба РККА Тимошенко 
был освобожден. 
Выжить после такого… Да, 
его можно было бы назвать 

счастливцем или 
везунчиком. Но, 
возможно, судьба 
хранила его для 
других испыта-
ний, берегла, что-
бы гениальность 
военного стра-
тега позволила 

сохранить тысячи жизней 
простых рядовых во время 
подступавшей войны… 

■
22 марта 1940 года линия 
жизни Константина Рокос-
совского сделала еще один 
резкий поворот: его освобо-
дили, восстановили в пар-

ля Совнаркома или наркома 
обороны СССР. Но связи ни 
с верхушкой Киевского во-
енокруга, ни с Кремлем не 
было... Рокоссовский начал 
«самоуправничать»: объ-
явил боевую тревогу и от-
дал ряд приказов под свою 
ответственность. 
Описание первых дней во-
йны ужасает особенно: 
силы противника превос-
ходили наши в разы. В бой 
9-й мехкорпус, которым 
руководил Рокоссовский, 
включился уже 23 июня. 
Он стоял в 250 км от грани-
цы и в распоряжении своем 
имел не полный комплект 
техники, включая старень-
кие Т-26, БТ-5 и несколько 
БТ-7. Рокоссовский не стал 

торые историки уверены, 
что клин между Жуковым 
и Рокоссовским был вбит 
Сталиным после того, как 
оба военачальника выска-
зались против операции на 
советско-польской границе 
осенью 1944 года — как не 
имевшей перспектив. Ста-
лина возмутило, что два 
не слишком любящих друг 
друга человека вдруг высту-
пили «единым фронтом», 
и он устроил «техническую 
рокировку». 

личной просьбе президента 
ПНР Б. Берута, стал Марша-
лом Польши и министром 
нацобороны ПНР — исто-
рия в мировой практике 
беспрецедентная. В 1956 го-
ду Рокоссовский вернулся 
в СССР, стал заместителем 
министра обороны страны, 
а затем — командующим За-
кавказским военным окру-
гом. В отставку его отправил 
Никита Хрущев: честь и по-
рядочность не позволили 
Рокоссовскому согласиться 

выступить с антисталин-
ской статьей: как бы то ни 
было, он прошел войну под 
его руководством, и к тому 
же Константин Констан-
тинович всегда позицио-
нировал себя как солдата, 
не имеющего отношения 
к политике. Но Хрущева это 
разозлило, хотя известно, 
что о профессиональных 
и человеческих качествах 
Рокоссовского он был высо-
чайшего мнения. С апреля 
1962 года и до самой смерти 
Рокоссовский был генераль-
ным инспектором Группы 
генеральных инспекторов 
Минобороны СССР.
От служивших под его на-
чалом Рокоссовского никто 
не слышал про маршала ни 
одного дурного слова. Его 
искренне любили. Не по-
зволявший себе рукопри-
кладства и грубостей, не 
прятавшийся за спинами 
подчиненных, он вызывал 
симпатию, и все, от гене-
рала до солдата, знали, что 
там, где Рокоссовский, бу-
дет сделано все, чтобы ми-
нимизировать потери. 
…Тактик, хитрец, мудрец, 
уникальный профессионал 
и обаятельнейший человек, 
он, без сомнения — один 
из лучших военачальников 
России ХХ века. Похоро-
нен маршал Рокоссовский 
у Кремлевской стены. 

Решение Сталина не могло 
не обидеть Константина Ро-
коссовского. Но он был на-
стоящим солдатом — цель-
ным, верным. И до обид ли 
было, когда решалась судь-
ба страны и мира в целом? 
И вскоре войска под его 
командованием освобож-
дали Восточную Пруссию 
и Померанию и сдержива-
ли 3-ю немецкую танковую 
армию, чтобы та не мешала 
наступлению наших войск 
на Берлин...

■
О личной жизни маршала 
пытались сплетничать еще 
при его жизни. Но получа-
лось это плохо: Рокоссов-
ский был женат один раз, 
на Юлии Барминой. Судя 
по всему, он влюбился в нее 
с первого взгляда, увидев 
девушку на спектакле в До-
ме офицеров Кяхты (тог-
да — Троицкосавска). Но 
и знакомство состоялось 
не сразу: смелый военный 
с женщинами был робок. 
На войне же рядом с Рокос-
совским оказалась военврач 
Галина Таланова — прекрас-
ная женщина, не строившая 
иллюзий относительно про-
должения отношений: мар-
шал не собирался уходить 
из семьи. Он дал их с Гали-
ной дочке свою фамилию, 
помогал всем, чем мог. По-
сле войны Галина вышла за-
муж, но, увы, ее муж-летчик 
вскоре погиб. Истории же 
про романы с актрисами — 
Валентиной Серовой и по-
лячкой Александрой Щлен-
ской — остались ничем не 
подтвержденными слухами. 
…Решением Сталина мар-
шал Рокоссовский командо-
вал Парадом Победы, а при-
нимал его маршал Жуков. 
С июля 1945 года Рокоссов-
ский четыре года возглавлял 
Северную группу войск, сто-
явшую в Польше, а затем, по 

ждать приказов сверху, под 
расписку вскрыл склады 
с боеприпасами и забрал 
гарнизонные автомоби-
ли. По счастью, действия 
генерал-майора оценили 
правильно: эти решения 
позволили мехкорпусу со-
вершить марш-бросок на 
сто километров и уже через 
сутки оказаться возле Луц-
ка, где противник был им 
приостановлен, что позво-
лило нашим пострадавшим 
соединениям отойти с ми-
нимумом потерь. Инициа-
тивного военного заметили 
и отозвали в столицу: его 
ждал Западный фронт. На-
до было преградить врагам 
дорогу на Москву.

■
Что такое «чуть старше соро-
ка» — сегодня? Для многих 
еще даже не время самосто-
ятельности... Рокоссовский 
родился в 1896-м, а в 1941-м 
стал командующим армией 

За недолгую, увы, 
жизнь на мундире 
маршала не воз-
н и к л о  н и  п я т -

нышка: он был честен, и ес-
ли и совершал какие-то 
ошибки, то признавал их и  
сам оплачивал предъявляе-
мые жизнью счета.
Биография Рокоссовского 
известна и доступна, мы 
пробежимся по ней лишь по 
верхам — слишком много 
подробностей. К тому же, 
слава богу, о Рокоссовском 
вспоминают, в том числе 
благодаря усилиям его прав-
нучки — Ариадны Рокоссов-
ской, трепетно относящейся 
к семейной истории. Но 
в былые времена выдаю-
щийся полководец в некото-
ром смысле пребывал в тени 
Георгия Жукова. Хотя любой 
историк подтвердит: в Вели-
кую Отечественную блиста-
ли многие военачальники, 
но у Победы было два стол-
па — Жуков и Рокоссовский.

■
Сын Ксаверия Юзефа Ро-
косовски, машиниста Вар-
шавской железной дороги, 
в чьих жилах текла кровь 
старинного шляхетского 
рода, и учительницы рус-
ского языка Антонины Ов-
сянниковой, Константин 
родового богатства не за-
стал — оно было отобрано 
после польского восстания 
1863 года. Кстати, отчество 
Константин позже поменя-
ет, чтобы сделать его легче 
произносимым по-русски. 
«Обрусеет», благодаря пол-
ковому писарю, и фамилия, 
обретет второе «с» и «й». 
Рано потеряв отца, Рокос-
совский еще подростком на-
чал работать — устраивался 
в помощники то к конди-
теру, то к мастеру-камено-
тесу, а в свободное время 
«самообразовывался». С на-
чалом Первой мировой он 
пошел в добровольцы, был 
зачислен в 5-й драгунский 
Каргопольский полк, где 
быстро проявил себя: в не-
обычайно красивом юноше 
оказалось невероятно мно-
го храбрости. Вскоре грудь 
его украсил Георгиевский 
крест 4-й степени. К 1917 го-
ду Рокоссовского произвели 
в младшие унтер-офицеры. 
Тогда же стало понятно, что 
симпатии молодого воен-
ного отданы большевикам. 
Перейдя в Красную армию, 
Константин подарит ей пол-
века честного служения. 
Получив партбилет в 1919 го-
ду, красавец-военный вплоть 
до 1924 года бился в Забай-
калье против белых, и перед 
тем как стать инструктором 
кавалерийской дивизии 
в Монголии, год отучился на 

Командующий 
Парадом Победы 
Маршал Советско-
го Союза Констан-
тин Константино-
вич Рокоссовский 
перед началом 
торжественного 
мероприятия, 
1945 год

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru
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Что такое «чуть старше соро-
ка» — сегодня? Для многих 
еще даже не время самосто-
ятельности... Рокоссовский 
родился в 1896-м, а в 1941-м 
стал командующим армией 

Командующий 
Парадом Победы 
Маршал Советско-
гоСоюзаКонстан-
тин Константино-
вич Рокоссовский 
перед началом 
торжественного 
мероприятия, 
1945 год

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Ариадна 
Рокоссовская
журналист 
«Российской 
газеты»

Мой прадед Константин 
Константинович Рокос-
совский, бесспорно, был 
великим полководцем, 
но, что не менее, а мо-
жет быть и более важно, 
он был очень порядоч-
ным человеком. Его ис-
кренне любили и уважа-
ли все — от солдат 
дочленов Политбюро. 
На похоронах маршала 
к моему отцу — тоже 
Константину — подо-
шел председатель Со-
вета министров А. Н. Ко-
сыгин и срывающимся 
голосом сказал: 
«Мывсе его очень лю-
били! Мужайся и будь 
достоин деда». Он был 
любимцем армии, вер-
ным другом для своих 
однополчан, светом 
и опорой для семьи. 
Быть достойным такого 
человека — непростая 
задача. Мы — его по-
томки — храним память 
о нем не только как 
о полководце, но и как 
о человеке, и стараемся 
передавать ее следую-
щим поколениям.

курсах усовершенствования 
командного состава РККА. 
Кстати, это примечательная 
деталь. Гениальность Ро-
коссовского как военачаль-
ника и стратега признается 
многими профессионалами. 
При этом за плечами марша-

ла были эти курсы, да еще 
трехмесячные курсы для на-
чальствующего состава при 
Академии имени М. Фрунзе, 
а не классическое военное 
образование! Очевидно, 
у него реально было особое, 
масштабное и объемное ви-

и участвовал в сложнейшей 
битве войны — сражении за 
Москву. Конечно, 45 лет — 
не мальчишка. Но как же 
молод… И как красив. Кста-
ти, до завершения Битвы 
под Москвой имя Рокоссов-
ского почти не упоминалось 
в сводках: наверное, дове-
рие ко вчерашнему репрес-
сированному было не пол-
ным (Мы просмотрели архи-
вы «Вечерней Москвы» за это 
время — будто нет такого 
командующего! — «ВМ»). 
Но в качестве руководителя 
обороны столицы он сделал 
все возможное, да и невоз-
можное тоже…
Летом 1942 года Рокос-
совский стал командую-
щим войсками Брянского, 
а в конце сентября — Дон-
ского фронтов.  Взятие 
в кольцо армии Паулюса 
с дальнейшим захватом 
в плен самого фельдмарша-
ла, а также 24 генералов, 
2500 офицеров и 90 с лиш-
ним тысяч чинов Вермах-
та — беспрецедентные 
военные успехи Рокоссов-
ского. Известно, что немцы 
страшно его боялись. «Если 
нашего Роммеля называют 
лисом пустынь, то Рокос-
совского можно назвать 
львом степей и лесов», — 
говорил фельдмаршал Буш. 
Конечно, Сталин признал 
успех операции и доверил 
Рокоссовскому командо-
вание Центральным фрон-
том — тем, что обеспечит 
успех на Курской дуге, а за-
тем будет переименован 
в 1-й Белорусский.
…За год до Победы Констан-
тин Рокоссовский стал мар-
шалом Советского  Союза, 
летом 1944 года его мундир 

украсила первая Золотая 
Звезда Героя Советского Со-
юза. А потом отцу народов 
предстояло сделать выбор — 
кто будет командовать на-
ступающими на Берлин 
войсками. 1-й Белорусский 
фронт возглавил Жуков, 
2-й — Рокоссовский. 
Почему Сталин решил так? 
Он ничего не делал «просто 
так» и не особо благоволил 
Жукову. Но у того «в анам-
незе» не было тюрьмы. 
И происхождение, опять 
же… Рокоссовский-то — 
из поляков! Если сделать 
его первым, то что полу-
чится, товарищи, что пар-
тия — ошиблась? Неко-

Его имя 
внушало 
ужас 
врагам

МАРШАЛ КОНСТАНТИН 
РОКОССОВСКИЙ СКОНЧАЛСЯ 
В МОСКВЕ 3 АВГУСТА 1968 ГОДА, 
55 ЛЕТ НАЗАД. ЗА 71 ГОД, 
ЧТО ОТПУCТИЛА ЭТОМУ ЧЕЛОВЕКУ 
СУДЬБА, ОН ПЕРЕЖИЛ СТОЛЬКО 
ИСПЫТАНИЙ И СОБЫТИЙ, 
ЧТО ИХ С ЛИХВОЙ ХВАТИЛО БЫ 
НА ДЕСЯТЕРЫХ... 

Командующий 
Донским фронтом 
генерал-лейтенант 
Константин Рокос-
совский во время 
операции «Кольцо», 
завершающей Ста-
линградскую битву, 
январь 1943 года 

дение, позволявшее мгно-
венно понимать все проис-
ходящее на поле боя, видеть 
и даже предчувствовать раз-
витие даже самых острых си-
туаций. Одно слово — гений! 
Но этих своих ка-
честв он мог бы 
и не успеть про-
явить. Став ком-
дивом в 1935 го-
ду, Рокоссовский 
был переведен из 
Кубани в Псков, 
где получил кава-
лерийский корпус, но тут за-
работали чудовищные жер-
нова репрессий, избежать 
которых ему не удалось. 
Поверить в происходящее 
было трудно, но жизнь 
в один момент будто пере-
вернулась: верный слову 
и чести, Рокоссовский был 

ский был репрессирован, 
карьера Жукова продвину-
лась вперед. Рокоссовский 
встретил войну командиром 
корпуса. 
…О том, что немцы нападут 
22 июня, Рокоссовскому 
шепнул накануне перебеж-
чик-поляк. По воспомина-
ниям родных Константина 
Константиновича, 22 июня 
он мечтал сходить с сослу-
живцами на рыбалку. Да, 
войной пахло в воздухе, во-
енные понимали, что она 
неизбежна, но… не завтра 
же! В четыре утра Рокос-
совскому принесли телефо-
нограмму: вскрыть особый 
оперативный пакет. По пра-
вилам это делалось по спец-
распоряжению председате-

тии и реабилитировали, да-
ли генерал-майора... Вскоре 
последовало распределение 
в Киевский особый военный 
округ, командовал которым 
Георгий Жуков. Они уже 
пересекались прежде, до за-
ключения Рокоссовского, 
и Жуков был у него в под-
чинении. Но пока Рокоссов-

Константин Рокоссовский (в центре) перед полетом на аэростате 
для обзора бывшего поля боя, апрель 1945 года

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Дометий 
Завольский
историк, публицист

Командующий Парадом 
Победы Рокоссовский, 
выдвинутый Граждан-
ской войной, имел с си-
стемой «стилистические 
разногласия» в профес-
сии, тем оказавшись 
особенно ценен. Вы-
живший в предвоенном 
заключении случаем 
и упрямством, генерал-
майор Рокоссовский вы-
шел в главные полко-
водцы Великой Отече-
ственной, а среди них — 
в лучшие. Следуя 
доктрине активной обо-
роны, он полагал, 
чтонужно, вторя Бар-
клаю и Кутузову, стано-
виться насмерть лишь 
с наибольшей пользой.
В 1941 году Рокоссов-
ский сам под Смолен-
ском и на Волоколам-
ском шоссе собирал 
себе армию из подвер-
нувшихся частей — 
и заслонил Москву, 
а под Сталинградом на-
нес финальный удар ар-
мии Паулюса. Оборона 
Курской дуги, лучшая 
в войну наступательная 
операция «Багратион» 
состоялись с решаю-
щим вкладом Рокос-
совского. 

Во время Великой 
Отечественной войны 
блистали многие 
военачальники, 
но у нашей Победы 
было два столпа — 
Жуков и Рокоссовский 

Я так 
служил
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исключен из партии, уво-
лен из армии, наконец, аре-
стован... Три года, с августа 
1937 года до весны 1940-го, 
он провел в ленинградских 
«Крестах». И каким-то чу-
дом остался в живых… 
Ад после жизни — страшен. 
А ад, пережитый в реально-
сти? Его обвиняли в связях 
с польской и японской раз-
ведками, причем обвинения 
строились на показаниях по-
ляка-однополчанина Юшке-
вича, а Рокоссовский точно 
знал, что он погиб… Не-
смотря на пытки, «призна-
тельных» показаний упря-
мец не дал, и по ходатайству 
начштаба РККА Тимошенко 
был освобожден. 
Выжить после такого… Да, 
его можно было бы назвать 

счастливцем или 
везунчиком. Но, 
возможно, судьба 
хранила его для 
других испыта-
ний, берегла, что-
бы гениальность 
военного стра-
тега позволила 

сохранить тысячи жизней 
простых рядовых во время 
подступавшей войны… 

■
22 марта 1940 года линия 
жизни Константина Рокос-
совского сделала еще один 
резкий поворот: его освобо-
дили, восстановили в пар-

ля Совнаркома или наркома 
обороны СССР. Но связи ни 
с верхушкой Киевского во-
енокруга, ни с Кремлем не 
было... Рокоссовский начал 
«самоуправничать»: объ-
явил боевую тревогу и от-
дал ряд приказов под свою 
ответственность. 
Описание первых дней во-
йны ужасает особенно: 
силы противника превос-
ходили наши в разы. В бой 
9-й мехкорпус, которым 
руководил Рокоссовский, 
включился уже 23 июня. 
Он стоял в 250 км от грани-
цы и в распоряжении своем 
имел не полный комплект 
техники, включая старень-
кие Т-26, БТ-5 и несколько 
БТ-7. Рокоссовский не стал 

торые историки уверены, 
что клин между Жуковым 
и Рокоссовским был вбит 
Сталиным после того, как 
оба военачальника выска-
зались против операции на 
советско-польской границе 
осенью 1944 года — как не 
имевшей перспектив. Ста-
лина возмутило, что два 
не слишком любящих друг 
друга человека вдруг высту-
пили «единым фронтом», 
и он устроил «техническую 
рокировку». 

личной просьбе президента 
ПНР Б. Берута, стал Марша-
лом Польши и министром 
нацобороны ПНР — исто-
рия в мировой практике 
беспрецедентная. В 1956 го-
ду Рокоссовский вернулся 
в СССР, стал заместителем 
министра обороны страны, 
а затем — командующим За-
кавказским военным окру-
гом. В отставку его отправил 
Никита Хрущев: честь и по-
рядочность не позволили 
Рокоссовскому согласиться 

выступить с антисталин-
ской статьей: как бы то ни 
было, он прошел войну под 
его руководством, и к тому 
же Константин Констан-
тинович всегда позицио-
нировал себя как солдата, 
не имеющего отношения 
к политике. Но Хрущева это 
разозлило, хотя известно, 
что о профессиональных 
и человеческих качествах 
Рокоссовского он был высо-
чайшего мнения. С апреля 
1962 года и до самой смерти 
Рокоссовский был генераль-
ным инспектором Группы 
генеральных инспекторов 
Минобороны СССР.
От служивших под его на-
чалом Рокоссовского никто 
не слышал про маршала ни 
одного дурного слова. Его 
искренне любили. Не по-
зволявший себе рукопри-
кладства и грубостей, не 
прятавшийся за спинами 
подчиненных, он вызывал 
симпатию, и все, от гене-
рала до солдата, знали, что 
там, где Рокоссовский, бу-
дет сделано все, чтобы ми-
нимизировать потери. 
…Тактик, хитрец, мудрец, 
уникальный профессионал 
и обаятельнейший человек, 
он, без сомнения — один 
из лучших военачальников 
России ХХ века. Похоро-
нен маршал Рокоссовский 
у Кремлевской стены. 

Решение Сталина не могло 
не обидеть Константина Ро-
коссовского. Но он был на-
стоящим солдатом — цель-
ным, верным. И до обид ли 
было, когда решалась судь-
ба страны и мира в целом? 
И вскоре войска под его 
командованием освобож-
дали Восточную Пруссию 
и Померанию и сдержива-
ли 3-ю немецкую танковую 
армию, чтобы та не мешала 
наступлению наших войск 
на Берлин...

■
О личной жизни маршала 
пытались сплетничать еще 
при его жизни. Но получа-
лось это плохо: Рокоссов-
ский был женат один раз, 
на Юлии Барминой. Судя 
по всему, он влюбился в нее 
с первого взгляда, увидев 
девушку на спектакле в До-
ме офицеров Кяхты (тог-
да — Троицкосавска). Но 
и знакомство состоялось 
не сразу: смелый военный 
с женщинами был робок. 
На войне же рядом с Рокос-
совским оказалась военврач 
Галина Таланова — прекрас-
ная женщина, не строившая 
иллюзий относительно про-
должения отношений: мар-
шал не собирался уходить 
из семьи. Он дал их с Гали-
ной дочке свою фамилию, 
помогал всем, чем мог. По-
сле войны Галина вышла за-
муж, но, увы, ее муж-летчик 
вскоре погиб. Истории же 
про романы с актрисами — 
Валентиной Серовой и по-
лячкой Александрой Щлен-
ской — остались ничем не 
подтвержденными слухами. 
…Решением Сталина мар-
шал Рокоссовский командо-
вал Парадом Победы, а при-
нимал его маршал Жуков. 
С июля 1945 года Рокоссов-
ский четыре года возглавлял 
Северную группу войск, сто-
явшую в Польше, а затем, по 

ждать приказов сверху, под 
расписку вскрыл склады 
с боеприпасами и забрал 
гарнизонные автомоби-
ли. По счастью, действия 
генерал-майора оценили 
правильно: эти решения 
позволили мехкорпусу со-
вершить марш-бросок на 
сто километров и уже через 
сутки оказаться возле Луц-
ка, где противник был им 
приостановлен, что позво-
лило нашим пострадавшим 
соединениям отойти с ми-
нимумом потерь. Инициа-
тивного военного заметили 
и отозвали в столицу: его 
ждал Западный фронт. На-
до было преградить врагам 
дорогу на Москву.

■
Что такое «чуть старше соро-
ка» — сегодня? Для многих 
еще даже не время самосто-
ятельности... Рокоссовский 
родился в 1896-м, а в 1941-м 
стал командующим армией 

За недолгую, увы, 
жизнь на мундире 
маршала не воз-
н и к л о  н и  п я т -

нышка: он был честен, и ес-
ли и совершал какие-то 
ошибки, то признавал их и  
сам оплачивал предъявляе-
мые жизнью счета.
Биография Рокоссовского 
известна и доступна, мы 
пробежимся по ней лишь по 
верхам — слишком много 
подробностей. К тому же, 
слава богу, о Рокоссовском 
вспоминают, в том числе 
благодаря усилиям его прав-
нучки — Ариадны Рокоссов-
ской, трепетно относящейся 
к семейной истории. Но 
в былые времена выдаю-
щийся полководец в некото-
ром смысле пребывал в тени 
Георгия Жукова. Хотя любой 
историк подтвердит: в Вели-
кую Отечественную блиста-
ли многие военачальники, 
но у Победы было два стол-
па — Жуков и Рокоссовский.

■
Сын Ксаверия Юзефа Ро-
косовски, машиниста Вар-
шавской железной дороги, 
в чьих жилах текла кровь 
старинного шляхетского 
рода, и учительницы рус-
ского языка Антонины Ов-
сянниковой, Константин 
родового богатства не за-
стал — оно было отобрано 
после польского восстания 
1863 года. Кстати, отчество 
Константин позже поменя-
ет, чтобы сделать его легче 
произносимым по-русски. 
«Обрусеет», благодаря пол-
ковому писарю, и фамилия, 
обретет второе «с» и «й». 
Рано потеряв отца, Рокос-
совский еще подростком на-
чал работать — устраивался 
в помощники то к конди-
теру, то к мастеру-камено-
тесу, а в свободное время 
«самообразовывался». С на-
чалом Первой мировой он 
пошел в добровольцы, был 
зачислен в 5-й драгунский 
Каргопольский полк, где 
быстро проявил себя: в не-
обычайно красивом юноше 
оказалось невероятно мно-
го храбрости. Вскоре грудь 
его украсил Георгиевский 
крест 4-й степени. К 1917 го-
ду Рокоссовского произвели 
в младшие унтер-офицеры. 
Тогда же стало понятно, что 
симпатии молодого воен-
ного отданы большевикам. 
Перейдя в Красную армию, 
Константин подарит ей пол-
века честного служения. 
Получив партбилет в 1919 го-
ду, красавец-военный вплоть 
до 1924 года бился в Забай-
калье против белых, и перед 
тем как стать инструктором 
кавалерийской дивизии 
в Монголии, год отучился на 

Командующий 
Парадом Победы 
Маршал Советско-
го Союза Констан-
тин Константино-
вич Рокоссовский 
перед началом 
торжественного 
мероприятия, 
1945 год

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru
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Что такое «чуть старше соро-
ка» — сегодня? Для многих 
еще даже не время самосто-
ятельности... Рокоссовский 
родился в 1896-м, а в 1941-м 
стал командующим армией 

Командующий 
Парадом Победы 
Маршал Советско-
гоСоюзаКонстан-
тин Константино-
вич Рокоссовский 
перед началом 
торжественного 
мероприятия, 
1945 год

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Ариадна 
Рокоссовская
журналист 
«Российской 
газеты»

Мой прадед Константин 
Константинович Рокос-
совский, бесспорно, был 
великим полководцем, 
но, что не менее, а мо-
жет быть и более важно, 
он был очень порядоч-
ным человеком. Его ис-
кренне любили и уважа-
ли все — от солдат 
дочленов Политбюро. 
На похоронах маршала 
к моему отцу — тоже 
Константину — подо-
шел председатель Со-
вета министров А. Н. Ко-
сыгин и срывающимся 
голосом сказал: 
«Мывсе его очень лю-
били! Мужайся и будь 
достоин деда». Он был 
любимцем армии, вер-
ным другом для своих 
однополчан, светом 
и опорой для семьи. 
Быть достойным такого 
человека — непростая 
задача. Мы — его по-
томки — храним память 
о нем не только как 
о полководце, но и как 
о человеке, и стараемся 
передавать ее следую-
щим поколениям.

курсах усовершенствования 
командного состава РККА. 
Кстати, это примечательная 
деталь. Гениальность Ро-
коссовского как военачаль-
ника и стратега признается 
многими профессионалами. 
При этом за плечами марша-

ла были эти курсы, да еще 
трехмесячные курсы для на-
чальствующего состава при 
Академии имени М. Фрунзе, 
а не классическое военное 
образование! Очевидно, 
у него реально было особое, 
масштабное и объемное ви-

и участвовал в сложнейшей 
битве войны — сражении за 
Москву. Конечно, 45 лет — 
не мальчишка. Но как же 
молод… И как красив. Кста-
ти, до завершения Битвы 
под Москвой имя Рокоссов-
ского почти не упоминалось 
в сводках: наверное, дове-
рие ко вчерашнему репрес-
сированному было не пол-
ным (Мы просмотрели архи-
вы «Вечерней Москвы» за это 
время — будто нет такого 
командующего! — «ВМ»). 
Но в качестве руководителя 
обороны столицы он сделал 
все возможное, да и невоз-
можное тоже…
Летом 1942 года Рокос-
совский стал командую-
щим войсками Брянского, 
а в конце сентября — Дон-
ского фронтов.  Взятие 
в кольцо армии Паулюса 
с дальнейшим захватом 
в плен самого фельдмарша-
ла, а также 24 генералов, 
2500 офицеров и 90 с лиш-
ним тысяч чинов Вермах-
та — беспрецедентные 
военные успехи Рокоссов-
ского. Известно, что немцы 
страшно его боялись. «Если 
нашего Роммеля называют 
лисом пустынь, то Рокос-
совского можно назвать 
львом степей и лесов», — 
говорил фельдмаршал Буш. 
Конечно, Сталин признал 
успех операции и доверил 
Рокоссовскому командо-
вание Центральным фрон-
том — тем, что обеспечит 
успех на Курской дуге, а за-
тем будет переименован 
в 1-й Белорусский.
…За год до Победы Констан-
тин Рокоссовский стал мар-
шалом Советского  Союза, 
летом 1944 года его мундир 

украсила первая Золотая 
Звезда Героя Советского Со-
юза. А потом отцу народов 
предстояло сделать выбор — 
кто будет командовать на-
ступающими на Берлин 
войсками. 1-й Белорусский 
фронт возглавил Жуков, 
2-й — Рокоссовский. 
Почему Сталин решил так? 
Он ничего не делал «просто 
так» и не особо благоволил 
Жукову. Но у того «в анам-
незе» не было тюрьмы. 
И происхождение, опять 
же… Рокоссовский-то — 
из поляков! Если сделать 
его первым, то что полу-
чится, товарищи, что пар-
тия — ошиблась? Неко-

Его имя 
внушало 
ужас 
врагам

МАРШАЛ КОНСТАНТИН 
РОКОССОВСКИЙ СКОНЧАЛСЯ 
В МОСКВЕ 3 АВГУСТА 1968 ГОДА, 
55 ЛЕТ НАЗАД. ЗА 71 ГОД, 
ЧТО ОТПУCТИЛА ЭТОМУ ЧЕЛОВЕКУ 
СУДЬБА, ОН ПЕРЕЖИЛ СТОЛЬКО 
ИСПЫТАНИЙ И СОБЫТИЙ, 
ЧТО ИХ С ЛИХВОЙ ХВАТИЛО БЫ 
НА ДЕСЯТЕРЫХ... 

Командующий 
Донским фронтом 
генерал-лейтенант 
Константин Рокос-
совский во время 
операции «Кольцо», 
завершающей Ста-
линградскую битву, 
январь 1943 года 

дение, позволявшее мгно-
венно понимать все проис-
ходящее на поле боя, видеть 
и даже предчувствовать раз-
витие даже самых острых си-
туаций. Одно слово — гений! 
Но этих своих ка-
честв он мог бы 
и не успеть про-
явить. Став ком-
дивом в 1935 го-
ду, Рокоссовский 
был переведен из 
Кубани в Псков, 
где получил кава-
лерийский корпус, но тут за-
работали чудовищные жер-
нова репрессий, избежать 
которых ему не удалось. 
Поверить в происходящее 
было трудно, но жизнь 
в один момент будто пере-
вернулась: верный слову 
и чести, Рокоссовский был 

ский был репрессирован, 
карьера Жукова продвину-
лась вперед. Рокоссовский 
встретил войну командиром 
корпуса. 
…О том, что немцы нападут 
22 июня, Рокоссовскому 
шепнул накануне перебеж-
чик-поляк. По воспомина-
ниям родных Константина 
Константиновича, 22 июня 
он мечтал сходить с сослу-
живцами на рыбалку. Да, 
войной пахло в воздухе, во-
енные понимали, что она 
неизбежна, но… не завтра 
же! В четыре утра Рокос-
совскому принесли телефо-
нограмму: вскрыть особый 
оперативный пакет. По пра-
вилам это делалось по спец-
распоряжению председате-

тии и реабилитировали, да-
ли генерал-майора... Вскоре 
последовало распределение 
в Киевский особый военный 
округ, командовал которым 
Георгий Жуков. Они уже 
пересекались прежде, до за-
ключения Рокоссовского, 
и Жуков был у него в под-
чинении. Но пока Рокоссов-

Константин Рокоссовский (в центре) перед полетом на аэростате 
для обзора бывшего поля боя, апрель 1945 года

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Дометий 
Завольский
историк, публицист

Командующий Парадом 
Победы Рокоссовский, 
выдвинутый Граждан-
ской войной, имел с си-
стемой «стилистические 
разногласия» в профес-
сии, тем оказавшись 
особенно ценен. Вы-
живший в предвоенном 
заключении случаем 
и упрямством, генерал-
майор Рокоссовский вы-
шел в главные полко-
водцы Великой Отече-
ственной, а среди них — 
в лучшие. Следуя 
доктрине активной обо-
роны, он полагал, 
чтонужно, вторя Бар-
клаю и Кутузову, стано-
виться насмерть лишь 
с наибольшей пользой.
В 1941 году Рокоссов-
ский сам под Смолен-
ском и на Волоколам-
ском шоссе собирал 
себе армию из подвер-
нувшихся частей — 
и заслонил Москву, 
а под Сталинградом на-
нес финальный удар ар-
мии Паулюса. Оборона 
Курской дуги, лучшая 
в войну наступательная 
операция «Багратион» 
состоялись с решаю-
щим вкладом Рокос-
совского. 

Во время Великой 
Отечественной войны 
блистали многие 
военачальники, 
но у нашей Победы 
было два столпа — 
Жуков и Рокоссовский 

Я так 
служил

ГА
Л
И
Н
А 
СА
Н
ЬК
О 

/ Р
И
А 
Н
ОВ
ОС
ТИ

П
ЕТ
Р 
БЕ
РН

Ш
ТЕ
Й
Н

 / 
РИ

А 
Н
ОВ
ОС
ТИ

PA
ST

VU
.C

OM



28    Информация На правах рекламы Вечерняя Москва    3–10 августа 2023 № 30 (29490) vm.ru

Фестиваль «Gnessin air на 
Знаменке» проходит в сто-
лице с 3 по 13 августа. Му-
зыканты демонстрируют 
мастерство на трех сценах 
Московской средней спе-
циальной музыкальной 
школы имени Гнесиных. 

В афише между-
народного фести-
валя заявлено бо-
лее 30 концертов. 

Свое мастерство готовы 
продемонстрировать более 

200 музыкантов, среди ко-
торых пианист Юрий Мар-
тынов, первая скрипка Госу-
дарственного камерного 
оркестра «Виртуозы Мо-
сквы» А лексей Лундин, 
Большой джазовый оркестр 
под управлением Петра Вос-
токова и многие другие. 
Среди з ару бежных го-
стей — известный гобоист 
Рафаэль Паласиос и первая 
флейта Измирского госу-
дарственного театра оперы 
и балета Хуркан Айвазоглу. Концерт необычного дуэта арфы и органа

ИСКУССТВО Фестиваль «Gnessin air на Знаменке» подарит жителям города 11 музыкальных дней и ночей 

Ценителям музыки предста-
вят классику и джаз, старин-
ные мелодии и современ-
ные ритмы. Концерты про-
ходят в формате нон-стоп, 
который подразумевает 
дневные, вечерние и ноч-
ные мероприятия.
5 августа музыканты устро-
ят «детский» день. В про-
грамме «В мире сказок и ле-
генд» прозвучит музыка из 
самых известных произве-
дений П. И. Чайковского, М. 
Равеля и Э. Грига. Ночной 

open-air «Концерт концер-
тов» 6 августа объединит на 
сцене двукратного облада-
теля грантов мэра столицы 
оркестр «Гнесинские вирту-
озы» под управлением Ми-
хаила Хохлова и солистов 
Софию Яковенко и Давида 
Ружавинского. 
Завершится форум гала-
концертом сводного симфо-
нического оркестра «Летней 
школы в Гнесинке».
Ольга Маркова
nedelya@vm.ru

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Астрология, магия, 
гадания

Искусство
и коллекционирование

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

Знакомства

Животные и растения

Разное

Строительство и ремонт

Товары и услуги

Недвижимость
● Супруги из г. Клина снимут кварти-
ру, срочно. Т. 8 (985) 999-28-82
●Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10
●Анна риелтор. Т. 8 (909) 965-80-92
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

Книги куплю, значки, статуэт-
ки, подстаканники, самовары 
угольные, портсигары, иконы, 
будды, янтарь, шкатулки, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г., фарфор, сто-
ловое серебро. Выезд бесплатно. 
Т. 8 (495) 643-72-12

Куплю елочные и детские игруш-
ки, монеты, банкноты, значки 
и медали, фарфор, подстаканники, 
статуэтки, бронзу, серебро, янтарь, 
бижутерию, иконы, картины, по-
чтовые марки, часы, самовары, 
книги, алкоголь и другие пред-
меты старины. Т. 8 (916) 562-82-88

Сервизы , статуэтки, фарфор, 
иконы, награды, значки, знаки, 
янтарь, серебро, портсигары, под-
стаканники, изделия из кости ку-
плю дорого! Выезд и оценка бес-
платно. Москва, МО. Оплата сразу. 
Т. 8 (999) 333-33-72

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ, 
военный антиквариат, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР. 
Самовар, иконы, картины, портси-
гары, бюсты, старинные награды, 
антиквариат. Т. 8 (916) 809-01-04

●Экстрасенс! Таролог! Астролог! Во-
прос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20
●Гадаю! Т. 8 (903) 718-53-69

● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-13-93

● Библиотеку домашнюю: собра-
ние сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. 
 Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46

● Авто и грузчики.Т. 8 (903) 000-75-92
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

● Продадим  вашу  вещь  в  ко-
миссионке. Цену назначаете сами! 
Т. 8 (499) 226-28-79
● Скупка. Быстро. Деньги сразу. 
Т. 8 (499) 226-25-39●Ремонт квартир Т. 8 (926) 339-60-75

● Вика. Знакомства. Т. 8 (915) 376-42-10

● Ветритуал. Т. 8 (495) 970-70-83

Уничтожим тараканов, клопов, 
грызунов и плесень. Обработка 
садовых участков. С гарантией 
и навсегда! Сертифицированные 
дезинфекторы ,  эффективные 
и безопасные средства без запаха. 
Цена от 800 руб. Конфиденциально. 
Бесплатный выезд. Городская са-
нэпидемстанция.

☎  8 (909) 777-84-04

● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную атри-
бутику, значки, часы, монеты, книги, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, са-
мовар, радиоаппаратуру, радиодетали, 
игровые приставки, генерал. форму, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59
●Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Книги до 1945 г. От 1 000 р до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
●Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
●Иконы, фарфор, награды, грампла-
стинки, часы. Т. 8 (925) 626-97-59
●Грампластинки аудиотехнику раз-
ную старину. Т. 8 (985) 979-56-09
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

Финансовые услуги
●Займы под залог золота, меха, тех-
ники, авто. ООО «Ломбард Платинум» 
ОГРН 1087746946847. Т. 8 (499) 112-05-33 

Работа и образование
● Продавец в магазины одежды 
с удобным графиком и местом работы 
(выбор за вами). Консультирование 
покупателей, контроль за порядком 
торговых полок, успешные прода-
жи. Официальное трудоустройство. 
З/п от 45 000 рублей оклад + премии. 
Т. 8 (926) 656-97-05
● Работа и подработка в магазинах 
и на складах. Ежедневные выпла-
ты. До 3000 руб./смена. Телефон/ВА. 
Т. 8 (905) 700-33-66
● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек 45 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
●Курьер ЗП 60 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь На-
на Антосовна могут предсказать 
судьбу, cнять порчу, сглаз, венец 
безбрачия, вернуть мужа, принести 
удачу в бизнесе. Прием по записи 
и на расстоянии. Пенсионерам 
скидки. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

●Духи, сигареты. Т. 8 (916) 993-36-64
●Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60

Всероссийская знахарка Галина.
Может помочь изменить судьбу, 
просмотр: пробита аура, сглаз, пор-
ча, проблемы с работой, деньгами, 
пагубные привычки, в любви — 
проведет очистку, уберет негатив! 
Любой вопрос по вашей проблеме. 
Лично и на расстоянии!

☎  8 (925) 601-37-77
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Честное волшебное

ЗАГАДКИ

МАЛЫШАМ

СДЕЛАЙ САМ

В деревянную прищепку для 
белья посередине вставь 
палочку от мороженого. 

1

3

2

4

Вставив пропеллер в кан-
целярский гвоздик, захвати 
его прищепкой.

Из картона вырежи про-
пеллер и прямоугольник — 
хвост самолета. 

Приклей хвост. Возьми фло-
мастеры и нарисуй узоры на 
своем самолете. 

Василисы Премудрые 
сказали Вовке — 
«скатертью дорога!», 
когда он расспрашивал 
о стране, в которой 
ничего не будет делать. 
Но что значит эта 
фраза? Путешествовать 
в старину было опасно. 
Путнику приходилось 
пробираться сквозь 
леса и болота, идти 
по размытым или за-
снеженным дорогам. 
Так еще и разбойники 
могли напасть. Поэто-
му, провожая человека, 
ему говорили «скатер-
тью дорога» — желали 
легкого пути, гладкого, 
как полотно, которым 
накрывали стол. Со вре-
менем фраза приобрела 
другое значение — 
ироничное. И по смыслу 
она иногда схожа с дру-
гой — «Вперед и с пес-
ней!» Так пожелали ли 
Василисы Вовке легкой 
дороги или похихикали 
над ним?

●Кто хотел стать 
владычицей морскою 
и иметь золотую рыбку 
на посылках, а получил 
разбитое корыто?
●Сказочная героиня 
невиданной красы. 
И хлеб печь она умела, 
и скатерти ткала. Сады 
чудесные растила 
и хрустальные мосты 
возводила. 
●Мимо какого острова 
нужно было проплыть, 
чтобы оказаться в цар-
стве славного Салтана?

СЛОВАРЬ

Ответы смотрите 
в ТВ-программе (суббота)

Писал: Алексей Зиновьев
Рисовала: Лейла Чабаева

Вадим Коростылев родился 3 августа 1923 года в Москве. 
Он был мечтательным мальчиком, почти как герои его произ-
ведений Вовка и Димка-невидимка, но никогда — лентяем. 
Еще в юности он начал писать стихи. Мог с самого утра 
сидеть с ручкой и тетрадкой. Иногда так увлекался, что забы-
вал переодеть пижаму и шел в ней в школу. Он сочинял сти-
хи по дороге в школу, а порой даже на уроках. Вадим очень 
любил театр. Уже в 14 лет он пошел поступать в актерскую 
студию к режиссеру Константину Станиславскому. Но акте-
ром он не стал, а стал тем, кто подарил нам с вами Димку-не-

видимку, озорного лентяя Вовку и как волшебник оживил кукол, животных, 
деревья и цветы. Прототипом Вовки отчасти была дочь писателя Марина. 
И знаменитая фраза «хочу мороженое, хочу пирожное!» принадлежала ей. 

Кому известен мультфильм «Вовка в Тридевятом царстве»? А знаете 
ли вы, что он снят по сценарию писателя, поэта, драматурга и просто 
доброго волшебника Вадима Коростылева?

Самолет из прищепки

В мультфильме и на иллюстрациях мы видим 
Вовку в школьной форме, она сильно от-
личается от той, которую носим мы сейчас.
И уж точно никто из мальчишек не хо-
дит каждый день в фуражке. Первые 
мундиры для гимназистов появились 
в начале XIX века. Ученики сначала 
носили синие курточки, чуть позже — тем-
но-зеленые мундиры. Во времена Алексан-
дра II ребята ходили на уроки в темно-синих 
мундирах и широких брюках такого же цвета. 
И конечно, обязательной была фуражка. 

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

-

. 

Конкурс «Самый умный» 
для наших читателей про-
должается. Если вы знаете 
короткие и длинные, трудные, 
с подвохом, загадки и вопро-
сы на логику — присылайте 
их на nedelya@vm.ru
или на почтовый адрес 
редакции: 127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 14, стр. 2, 
«Вечерняя Москва».
Самые необычные и интерес-
ные мы опубликуем 
в «Тургене» с указанием 
авторства.

КОНКУРС

Самый 
умный 

Дорисуй 
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Далеко не всегда 
события, проис-
ходящие в нашей 
жизни, становят-

ся источником радостных 
переживаний. Но никогда 
не стоит отчаиваться — в го-
роде работают десятки бла-
готворительных фондов 
и некоммерческих органи-
заций, готовых поддержать 
в трудную минуту. 
Семьям москвичей эти ор-
ганизации оказывают раз-
личную помощь. Так, фонд 
«Женщины за жизнь», под-
держивающий беременных 
женщин в сложной жиз-
ненной ситуации, дает им 
возможность получить бес-
платные консультации вра-
чей, психологов и юристов, 
снижает бремя оплаты ком-
мунальных услуг, передает 
посылки с вещами и про-

дуктами. В случае, 
если женщина вос-
питывает несколь-
ких малышей, она мо-
жет обратиться в фонд 
«МногоМама», где работают 

с многодетными семьями. 
Здесь можно воспользо-
ваться услугами психологов 
и юристов, получить гума-
нитарную помощь, а также 
организовать культурный 
досуг для семьи.
В благотворительный фонд 
«Семейный очаг» могут об-
ратиться за социальной 
и благотворительной под-
держкой родители осо-
бенных детей. Программа 
«Благие дела для особен-
ных детей», разработанная 
специалистами, оказывает 

в с е с т о р о н н ю ю 
поддержку чле-

нам семьи, где 
растет ребенок-
инвалид. Обра-
тившиеся в фонд 

могут рассчитывать на то, 
что им помогут приобре-
сти спецпитание для детей 

и ортопедические изделия, 
проконсультируют врачи, 
психологи и юристы.
Помочь семьям, где растут 
приемные дети, призван 
благотворительный фонд 
«Здесь и сейчас». В «Помо-
гающем центре» работают 
психологи, дефектологи, 
нейропсихологи и соц-
педагоги. Они консульти-
руют усыновителей, про-
в одят индивидуа льные 
и групповые занятия, раз-
рабатывают программы 
адресной поддержки для 
каждой семьи.
Присоединиться к важной 
работе некоммерческих ор-
ганизаций и фондов в сто-
лице может каждый с помо-
щью благотворительного 
сервиса на портале mos.ru.
Ольга Маркова 
nedelya@vm.ru

Напор Светланы Евгеньевны 
Савицкой в ее желании отпра-
виться на околоземную орбиту, 
наверное, можно сравнить с ра-
кетой на стартовой площадке 
космодрома. Безусловно та-
лантливая и целеустремленная, 
кажется, что она была рождена, 
чтобы покорить небывалые вы-
соты...
Но чем выше и амбициознее 
цель, тем сложнее ее достичь. 
И кажется, что судьба порой 
вставляет в колеса не палки, 
а металлические прутья, прокру-

тить которые невозможно. Так было и с Савицкой. 
Ее желание отправиться в космос могло никогда 
не осуществиться — негласный запрет наложил сам 
Сергей Павлович Королев. И долгие годы экипаж 
космических экспедиций состоял только из мужчин. 

На этом можно было бы поставить точку, 
но неутомимое желание и  высокий 
профессионализм Савицкой  все-таки 
заставили советских инженеров до-
вериться с виду хрупкой, но неверо-
ятно отважной летчице, а в будущем 
и космонавту, Светлане Савицкой. 
Она стала первопроходцем, выйдя 
в открытый космос. Сама Савицкая 
о своих заслугах рассказывает как 
о чем-то обыденном: есть цель, ко-
торую выполнили... Так, наверное, 
у военных и заведено, без лишних 
эмоций и переживаний расска-
зывать о событиях, которые бук-

вально изменили жизнь всего 
человечества. 
Сейчас кажется, что это подвиг 
давно минувших дней, он остал-
ся где-то позади, но именно он 
проложил дорогу в дальнейшем 

женщинам-космонавтам. Да и не только им. Вспом-
ните недавний полет актрисы Юлии Пересильд 
на Международную космическую станцию для съе-
мок фильма «Вызов». Эту веру в женщин на орбите, 
как мне кажется, заложила именно Светлана Евге-
ньевна Савицкая. Она приняла вызов судьбы и с че-
стью его отразила.

Бросить все! Поче-
му все чаще люди 

с легкостью разрывают 
отношения, меняют ра-
боту и друзей

Кинопроектор: Кто 
из артистов пробо-

вался на роли в фильме 
«Семнадцать мгнове-
ний весны»

Он открыл «Окно 
в природу». Вспо-

минаем легендарного 
советского журналиста 
Василия Пескова

Правда ли, 
что в Медовый 

Спас можно смыть с се-
бя все грехи? Приметы 
и поверья праздника

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ 
НОМЕРЕ

Город
не оставит 
в трудной 
ситуации

ОБЛОЖКА

Здравствуйте, со-
трудники редак-
ции «Вечерней 
Москвы». Спаси-

бо вам за акцию «Фото из 
альбома», благодаря кото-
рой мы можем поделиться 
с вами и с другими читате-

лями своими воспоминани-
ями. Долго любовалась чу-
жими фотографиями и вот 
решила отправить свою. На 
снимке 1947 года вы видите 
учениц 1 «В» класса средней 

школы № 4 города Бабуш-
кин Московской области 
(сейчас это район столицы) 
с учительницей Клавдией 
Ивановной. К сожалению, 
не могу сейчас назвать ее 
фамилию, но вспоминаю ее 
с большой любовью, хотя 

прошло с тех пор 
больше 75 лет. Пом-
ню, мальчики и де-
в о ч к и  у ч и л и с ь 
в разных школах, 
а  в  к л а с с е  б ы л о 

40 детей. Ежедневно нам 
в школе каждому давали по 
булочке. У второклассников 
такого перекуса не было, 
так как времена были го-
лодные и трудные.

Я, Юлия Баданова, на сним-
ке в среднем ряду первая 
слева. Мы жили в доме, 
который находился, как 
и наша школа, на улице Со-
ветской. Со мной в классе 
учились и мои соседки: Ва-
ля Мишина, Галя Фаде ева, 

Лида Мартынова, Нина 
Николаева. А еще в нашем 
доме жили Герой Советско-
го Союза, летчик Николаев 
и народная артистка Нина 
Дорошина. 
Юлия Баданова 
Москва

У ВАС ТОЧНО 
НАЙДЕТСЯ 
СНИМОК, С КОТОРЫМ 
СВЯЗАНА КАКАЯТО 
ПАМЯТНАЯ 
И ТРОГАТЕЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ. 
ПРИСЫЛАЙТЕ 
ИХ НАМ 
С НЕБОЛЬШИМ 
РАССКАЗОМ 
О ФОТОГРАФИИ, 
ЛУЧШИЕ ИЗ НИХ 
МЫ ОПУБЛИКУЕМ 
НА СТРАНИЦАХ 
ВЕЧЕРКИ

Свои фото с историями присылайте 
на nedelya@vm.ru или на почтовый адрес 
редакции: 127015, Москва, Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, «Вечерняя Москва»

Не забудьте сделать на конверте пометку 
«Еженедельник «Вечерки», фото из альбома»! 

О
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ФОТО ИЗ АЛЬБОМА

Вспоминаю с любовью

Ксения Ефимкова
шеф-редактор 
еженедельника 
«Вечерки»

ае, 
ос-
ль-
а мо-
в фонд 
е работают 

с многодетным
Здесь можно 
ваться услугами
и юристов, пол
нитарную помо
организовать к
досуг для семьи
В благотворите
«Семейный оча
ратиться за с
и благотворите
держкой роди
бенных детей. 
«Благие дела д
ных детей», раз
специалистами

в с е с т
подд

нам
раст
инв
тивш

могут рассчиты
что им помогу
сти спецпитани

Генеральный 
директор фон-
да «Женщины 
за жизнь» 
 Наталья 
 Москвитина, 
2020 год
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СКАНВОРД Задания подготовил Олег Васильев

КРОССВОРД

Ответы и решения
смотрите в ТВ-программе (суббота)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Говорун на митинге. 8. Профес-
сионал воспитания. 9. Командировка по приговору суда. 
10. Каждый из тех, кто встает с первыми петухами. 
15. Лекарственный кустарник, чьи цветки входят в це-
лебный сбор для смягчения кашля. 16. Нечто весьма 
похожее. 17. Праздник с помолвкой из комедии 
«За двумя зайцами». 18. Ярчайшая звезда ночного 
неба. 20. У кого из американских зверей весьма токсич-
ный характер? 23. Какая птица причастна к Кащеевой 
смерти? 24. В каком продукте холестерина даже мень-
ше, чем в коровьем масле? 25. Без чего и джин не в ра-
дость? 29. За кого пошла Русалка из песни «Лукоморья 
больше нет» Владимира Высоцкого? 30. Какая европей-
ская столица связана с работой Николая Гоголя над 
«Мертвыми душами»? 32. «Смотритель» за производ-
ственным процессом. 33. Где работает героиня фильма 
«Когда деревья были большими»? 35. Незапланирован-
ная встреча пешехода и автомобиля. 40. Специализация 
школы. 41. Левша с точностью до наоборот. 43. По ком 
сохнет добрый молодец? 44. Плод, упакованный в цед-
ру. 46. Где работает герой Николая Крючкова из фильма 
«Горожане»? 47. Как звали жену Александра Грибоедо-
ва? 48. Кто из мультяшных героев Олега Табакова за-
печатлен в саратовском памятнике народному артисту 
СССР? 49. Какое дитя вечно в слезах?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Летающий источник вдохновения. 
2. Покупка из хлебной лавки. 3. Про какого зверя шутят, 
что у него «две тонны плохого характера»? 5. Что обожа-
ют экстремалы? 6. Куда именно «со своим самоваром 
не ездят»? 7. Кто хватает куски пожирнее? 9. Каким 
театром руководила Галина Волчек? 11. Крупа для «каши 
красоты». 12. Какую ягоду чаще других используют 
для украшения бармены? 13. Какой «ошейник» в тон 
к рубашке подбирают? 14. Сказочный фильм «Чарли 
и шоколадная ...» 15. Что за покупки начисляют? 
19. Игра для тренировки начинающих теннисистов. 
21. Оковы на каторжнике. 22. Итальянская балерина, 
ставшая супругой великого Федора Шаляпина. 
26. Что строит против мушкетеров Миледи из романа 
Александра Дюма? 27. Чей похоронный курган отыскал 
в Крыму художник Иван Айвазовский? 28. Каким цитру-
сом опытные хозяйки изнутри натирают курицу перед 
приготовлением, чтобы ее мясо стало белым и нежным? 
31. Единственная горная порода, которая не тонет в воде. 
34. Первый автобусный ... в Москве открыли 8 августа 
1924 года. 36. Искусство с религиозным смыслом. 
37. Атакующий игрок футбольной команды. 38. «Точка 
отсчета» землетрясения. 39. Кто лишил мировую литера-
туру Михаила Лермонтова? 42. Музыкант на пике совер-
шенства. 45. Без чего нельзя сварить карамель?

АНЕКДОТЫ
Господи, возьми кабач-
ками!

■
Пастух ночью внезапно 
будит жену:
— Уснуть не могу...
— Считай овец.
— Я пробовал, двух 
не хватает!

■
— Ребе, а что такое 
утечка мозгов?
— В твоем случае, Боря, 
это насморк.

■
Взрослые говорят: 
«Не матерись, тут дети».
А дети говорят: «Не ма-
терись, тут взрослые».

■
Врач — пациенту:
— У меня для вас две 
новости.
— Давайте с хорошей.
— Этот вирус мы назо-
вем вашим именем...

■
Очевидно, что слово 
«вобла» произошло 
от удивленного возгла-
са рыбака.

■
— Любимая, я был не-
прав. Давай помиримся.
— Ладно... Тогда не ешь 
котлеты. Я приготовлю 
что-нибудь другое.

■
У оптимиста жена всегда 
ночует у подруги.

■
— Мне кажется, мой 
муж мне изменяет. Да-
же подозреваю, что на-
ши дети — не от него!
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