
ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК
14–21.09

VM.RU№ 36 (29526) 

ГАЗЕТА ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ
ТВ

Хозяйки готовы проводить на кухне круглые сутки, чтобы потом порадовать близких вкусными соленьями. Например, Ольга Володина каждый год занимается консервацией

СЦЕНА ПОРТРЕТ ЯВЛЕНИЯ НЕДЕЛЯ МЭРА

Бардак в голове
Почему мы ставим 
хлам во главу угла c. 10

Сергей Собянин
Запустили новые 
маршруты c. 4

Сделать процесс 
заготовки солений 
на зиму менее 
изнурительным 
и превратить урожай 
во вкусные блюда 
помогут наши рецепты 

 Чтоб 
 вам 
 вкусно 
 было 

с. 26

Юбилейный полет
Легендарному театру
исполняется 125 лет c. 20
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Москвичи души не чают в домашних животных. Не при-
помню ни одного знакомого, кто не держал бы дома 
любимого питомца — кошки, собаки или хотя бы хо-
мячка. 

Недавно крупный интернет-портал, предоставляющий ус-
луги для животных, опросил 35 тысяч человек и выяснил: 
большинство наших соотечественников — целых 55 про-
центов — держат дома любимцев «дворянского» происхож-
дения. Очень приятная информация! Это признак психо-
логического здоровья нации: люди заводят не статусный 
«аксессуар», а просто получают радость от общения с жи-
вым и преданным существом. Ведь мохнатые «простолю-
дины» — самые чуткие и верные друзья. 
Помню, лет 20 назад мы спасли бездомного котенка. Ма-
лютке было месяца три, она ежилась на ледяном ноябрь-
ском ветру и горько сетовала на суровую судьбу. На улице 
она бы, конечно, не выжила. Я принесла ее домой. Назвала 
Люсей. После водных процедур она оказалась очень краси-
вой кошкой благородного цвета шиншиллы с выразительными 
янтарными глазами. Наверняка в ее родословной были какие-

нибудь аристократы, победители выставок и международных смо-
тров... Ветврач подтвердил, что Люся совершенно здорова. Великолепная 
кошка — премиум-класс! Но по-настоящему мы поняли, какой счастли-
вый билет вытянули, когда Люся стала расти и взрослеть. Она оказалась 
совершенно нестандартным представителем своего вида. Ее собратьям 
обычно «вменяются» склонность к независимости, нелюдимость и не-
сколько снисходительное отношение к хозяевам. Мол, кошкам от вас, 
люди, нужны только уход и пропитание. А за сердечным общением об-
ращайтесь к собакам. Люся эти стереотипы опровергала категорически. 
Она была настоящей душой семьи. Когда по вечерам мы чаевничали на 
кухне, кошка охотно присоединялась к беседе — и внимательно слушала, 
и даже, кажется, кивала. Если кто-то приходил домой в невеселом настро-
ении, она ходила за ним по пятам, тихо мяукая и заглядывая в глаза, будто 
говорила: «Ну расскажи все-таки, как у тебя дела. Ты забыла? Я твой луч-
ший друг». Когда ее гладили и чесали за ухом, она не только жмурилась 

и «тарахтела», как обычные кошки, но и всегда старалась 
в ответ потереться о руку и обнять ее — маленькими мяг-
кими лапами. Она с легкостью прошла «тест с лазерной 
указкой»: быстро смекнула, что свет от фонарика на кон-
чике указки — это не предмет и его не поймаешь цепкими 
лапами... Словом, Люся оказалась редкой умничкой. 
А до Люси в моей жизни были собаки — все, как на под-
бор, «спасенные» — с улиц, из приютов. И все — добрейшие 
и умнейшие ребята. Даже в зеркале свое отражение узнава-
ли (это показатель недюжинного интеллекта у животных). 
И долгожители. Правильно: с любящим хозяином неохота 
расставаться. Люся, кстати, прожила почти 20 лет. 

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

Президент России Владимир Путин выступает на пленарном заседании Восточного экономического 
форума во Владивостоке

сти, — заявил он, добавив, 
что доходы граждан России 
хотя и увеличиваются, но 
все еще остаются достаточ-
но скромными. 
Решение Центробанка под-
нять ключевую ставку до 
12 процентов президент 
назвал своевременным, по-
скольку рост ставки снизил 
инфляционные риски.

■
Если отрицательная тен-
денция в демографии со-
хранится, то преодолеть ее 
будет очень сложно, заявил 
Путин. При этом, по словам 
президента, продолжитель-
ность жизни в России с каж-
дым годом растет.

— В 2021 году средняя про-
должительность жизни 
в стране была 71 год, а сей-
час 73,6 года, — уточнил 
российский лидер.

■
Сейчас, по словам Влади-
мира Путина, уехавшие из 
страны россияне начинают 
возвращаться обратно.
— Среди деятелей культу-
ры уехало около 160 чело-
век. Наверное, мы что-то 
потеряли с теми, кто уехал. 
Но это вопрос сложный. 
Каждый делает свой выбор 
сам. У нас все работает, сла-

ва Богу: театры, концерты, 
выставки, — сказал прези-
дент.
Владимир Путин отметил, 
что уехавших за рубеж де-
ятелей культуры на Западе 
заставляют критиковать 
Россию. Он также напом-
нил, что в соответствии 
с российскими законами 
граждане нашей страны 
могут жить, где пожелают, 
и никто не может лишить 
их права въезжать обратно 
в Россию.

■
Президент также ответил 
на вопрос, будет ли он уча-
ствовать в предстоящих 
выборах главы государ-
ства — они пройдут в марте 
2024 года.
— У нас решение о прове-
дении выборов парламент 
принимает в конце года. 
Будут объявлены выборы, 
тогда и поговорим, — за-
явил президент.
Президент особо отметил, 
что Россия должна оста-
ваться сильной и незави-
симой страной, так как от 
этого зависит ее будущее.
— Для некоторых стран об-
раз будущего связан с их пол-
ной зависимостью от кого-
то. Наше будущее зависит 
от нас. Наша страна должна 
быть самодостаточной. Но 
это не означает изоляции. 
Мы будем развивать свою 
собственную страну и делать 
ее еще более сильной, — за-
ключил Владимир Путин.
Никита Миронов
nedelya@vm.ru

Добрейшие
ребята
МНЕНИЕ Дарья Завгородняя nedelya@vm.ru

ПЕРСПЕКТИВЫ

Во вторник, 12 сентября, 
президент России Влади-
мир Путин выступил 
на пленарном заседании 
Восточного экономиче-
ского форума (ВЭФ) 
во Владивостоке с рядом 
важных заявлений. Мы 
предлагаем вниманию чи-
тателей еженедельника 
«Вечерки» ознакомиться 
с наиболее значимыми те-
мами, которые президент 
затронул в своей речи. 

За последние годы 
глобальная эко-
номика сильно 
изменилась. Это 

происходит из-за того, что 
некоторые стра-
ны продолжают 
разрушать систе-
му финансовых, 
торговых и хозяй-
ственных отно-
шений, которые 
сами же и созда-
вали. По словам 
президента, все это проис-
ходит в результате политики 
сдерживания в отношении 
России, которая всегда на-
чиналась именно тогда, ког-
да страна становилась силь-
нее. Однако западные стра-
ны «ничего не смогут сде-
лать, так как уже опоздали».

■
Отвечая на вопрос о воз-
можном росте налоговой 
нагрузки на россиян, пре-
зидент пообещал не повы-
шать налоги.
— Правительство пока не 
видит в этом необходимо-

Необходимости 
в повышении 
налоговой нагрузки 
на россиян пока нет 

ивотных. Не при-
держал бы дома 

и или хотя бы хо-

ляющий ус-
и выяснил: 
ых 55 про-
происхож-
нак психо-
статусный 
ения с жи-
простолю-

тенка. Ма-
ом ноябрь-
у. На улице 
ой. Назвала 
чень краси-

разительными 
ой были какие-

ждународных смо

Сила нашей страны 
в ее независимости

Совместный проект «Вечерней Москвы» 
и Национальной электронной библиотеки: 
весь архив главной городской газеты 
в свободном доступе

Вся «Вечерка» за 100 лет!
наш век
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КРЕДИТЫ ПОДЕШЕВЕЮТ
Председатель правления Сбербанка 
Герман Греф считает, что текущий 
уровень ключевой ставки Банка Рос-
сии в 12 процентов долго не прод-
лится. В течение нескольких месяцев 
ЦБ перейдет к смягчению политики, 
предсказал он в кулуарах Восточного 
экономического форума (ВЭФ). Если 
ключевую ставку снизят, тут же упа-
дут ставки и по кредитам — в том чис-
ле ипотечным и потребительским. При 
этом, впрочем, снизятся ставки и по 
банковским депозитам.

ОТДОХНУВШИЕ И ВЕСЬМА 
ДОВОЛЬНЫЕ
Аналитический центр НАФИ подвел 
итоги летнего туристического сезо-
на-2023. Как выяснилось, на отдых 
минувшим летом ездили 53 процента 
россиян, а 45 процентов в отпуск не по-
ехали. Отмечается, что среди тех, кто 
решил отказаться от поездок, в первую 
очередь россияне старше 45 лет (47 про-
центов) и жители сельской местности 
(56 процентов). Среди тех, кто съездил 
на отдых, больше жителей городов-
миллионников, москвичей (72 про-
цента) и людей с высшим образовани-
ем (69 процентов). Большинство опро-
шенных отдохнули в России.

КУРС РУБЛЯ ПОВЫСИТСЯ
Россияне будут приятно удивлены 
курсу рубля после рассмотрения каб-
мином бюджета РФ на экономический 
2024–2026 год. Об этом заявил помощ-

В Москве реализо-
ваны 26 из 40 идей 
участников проекта 
«Мой спортивный 
район». Например, 
занятия настоль-
ным теннисом (1). 
Российской картой 
«Мир» в скором 
времени можно 
будет расплатиться 
в Индии, Китае и Та-
иланде  (2)

ГЛАВНОЕ

ник президента РФ Владимира Путина 
Максим Орешкин. 
— Через неделю правительство будет 
рассматривать цифры бюджета. Когда 
вы их увидите, это будет позитивное 
удивление. Поверьте мне, — заявил 
Орешкин. Он отметил, что результат 
позитивно повлияет на прогнозные 
цены нефти и курс рубля. По словам 
Орешкина, пиковые точки ослабления 
курса рубля пройдены, скоро будет из-
быток валюты на рынке из-за вырос-
ших цен на экспортные товары.

МИРУ  МИР
Замглавы МИД России Андрей Руденко 
раскрыл, в каких странах карты «Мир» 
могут заработать в ближайшем буду-
щем. По его словам, вопрос внедрения 

российских карт активно обсуждают 
с центробанками Таиланда, Индии и Ки-
тая. В других странах Юго-Восточной 
Азии карты «Мир» тоже могут появить-
ся. Однако, что это будут за страны, пока 
неизвестно. Их названия не раскрыва-
ются. Сейчас карту «Мир» принимают 
в таких странах, как Абхазия, Армения, 
Белоруссия, Венесуэла, Вьетнам, Ка-
захстан, Киргизия, Куба, Таджикистан, 
Южная Корея, Южная Осетия. В даль-
нейшем, как планируется, «Мир» будут 
принимать в странах БРИКС и других 
союзах, куда входит Россия.

СПОРТА СТАЛО БОЛЬШЕ
В Москве реализовали 26 из 40 ото-
бранных идей участников проекта 
«Мой спортивный район». Тренеры 

столичного Департамента спорта на-
чали проводить бесплатные занятия 
по баскетболу и настольному теннису 
на спортивных площадках во дворах.
На сайте проекта «Мой спортивный 
район» теперь публикуют фото с за-
нятий и рассказы жителей об их до-
стижениях. Это мотивирует новых 
участников и помогает им узнать 
о проекте больше. Также на сайте 
появился план для самостоятельных 
занятий на уличных тренажерах. Спе-
циалисты продолжают воплощать 
в жизнь предложения участников 
проекта. Все принятые идеи — если 
они адекватны — гарантированно 
реализуют.
Борис Орлов
nedelya@vm.ru

1

ФОТО НЕДЕЛИ
12 сентября, вторник, 8:05
Пилот «Уральских авиалиний» Сергей Белов, вы-
полнявший рейс по маршруту Сочи — Омск, совер-
шил героический маневр, посадив борт на пшенич-
ном поле в Новосибирской области. У самолета отка-
зала гидравлическая система, и командир воздуш-
ного судна вместе со вторым пилотом Эдуардом 
Семеновым приняли решение сажать борт. Все про-
шло успешно: 169 пассажиров, включая 23 ребенка, 
и 6 членов экипажа живы и здоровы. 
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человек начали 
в этом году переезд 
по программе рено-
вации. Как сообщил 
мэр Москвы Сергей 
Собянин, в августе 
квартиры получили 
свыше 3700 москви-
чей. При этом больше 
всего новоселов — 
в Юго-Восточном, 
Новомосковском, 
а также Южном окру-
гах столицы.

26000
ЦИФРА

Москва — первая среди 
крупнейших городов 
БРИКС по уровню техноло-
гического и пространствен-
ного развития. В Москве 
эксперты особенно отмети-
ли сбалансированное про-
странственное развитие, 
различные меры поддерж-
ки компаний и развитую ин-
новационную экосистему 
нашего города.

■
Полмиллиона москвичей 
нашли работу при под-
держке службы занятости 
с начала 2019 года. Четыре 
года назад мы провели ее 
реформу — стали индиви-
дуально подходить к по-
требностям и талантам 
каждого соискателя. Осо-
бое внимание уделили кан-
дидатам, которым сложнее 
других найти работу.

■
В этом году Детская боль-
ница имени Г. Н. Сперанско-
го празднует 100-летний 
юбилей. Это один из ключе-
вых детских стационаров 
Москвы, в котором больше 
1500 сотрудников. Ежегод-
но в больнице проходят ле-
чение около 40 тысяч паци-
ентов со всей России.

■
На территориях вблизи 
станций МЦД-3 «Авиамо-
торная», «Сортировочная», 
«Ховрино» и «Грачевская» 
запланировали благоу-
стройство. Работы пройдут 
на участках от Боровской 
улицы до станции метро 
«Авиамоторная» и от МКАД 
до Фестивальной улицы. 
МЦД-3 мы запустили в авгу-
сте. В результате ежеднев-
ные поездки горожан стали 
еще быстрее и комфортнее.

Сергей Собянин
@MosSobyanin

СОЦСЕТИ

НЕДЕЛЯ МЭРА

Запуск серийной 
сборки автомоби-
лей «Москвич 6», 
открытие флаг-

манского центра больницы 
№ 15, завершение строи-
тельства Солнцевской ли-
нии, открытие станций Лю-
блинско-Дмитровской вет-
ки метро, открытие сразу 
60 поликлиник после капре-
монта, а также запуск дви-
жения по МЦД-4, проспекту 
Багратиона, южному на-
правлению Московского 
скоростного диаметра — та-
кой насыщенной была рабо-
чая неделя мэра Москвы 
Сергея Собянина. 

Подарки ко Дню 
города

Президент России Вла-
димир Путин вместе 

с  С е р г е е м  С о б я н и н ы м 
в День города запустил дви-
жение по четвертому Мо-
сковскому центральному 
диаметру. Он соединил два 
направления железной до-
роги — Калужское и Ниже-
городское.
— Сегодня сделан еще один 
очень серьезный шаг в раз-
витии Московского транс-
портного узла, — отметил 
президент. 
При создании МЦД-4 про-
ложили 100 километров до-
полнительных путей.
— Десятки инженерных со-
оружений построили, мо-
сты, эстакады, тоннели, для 
того чтобы запустить весь 
этот механизм. И построили 
24 московских вокзала, — 
доложил мэр. 
Старт движению президент 
и мэр дали и по проспекту 
Багратиона. Автодорога 
улучшит транспортное об-
служивание жителей ряда 
районов Москвы и ближай-
шего Подмосковья, разгру-
зит Кутузовский проспект 
и Можайское шоссе. 
В этот же день машины по-
ехали и по южному направ-
лению Московского ско-
ростного диаметра.

В аэропорт 
на метро

Сергей Собянин открыл 
станции метро «Пыхти-

но» и «Аэропорт Внуково». 
— Впервые в России метро 
пришло в аэрогавань. Это 
знаковое событие для всей 
страны. Путь от Внукова 
до центра столицы теперь 
экономный и комфортный, 
а транзитные пассажиры 
могут быстрее перемещаться 
между аэропортами, — под-
черкнул он. 
Примечательно, что стан-
цию метро интегрировали 
в аэропорт полностью. 
— Через подземный переход 
есть выходы в терминал «А», 

а также в подземный терми-
нал «Аэроэкспресс», на при-
вокзальную площадь и к 1-й 
Рейсовой улице, — уточнил 
глава города.

Больше в два 
раза

Готов финишный уча-
сток Люблинско-Дми-

тровской линии метро. Мэр 
Москвы запустил движение 
по трем станциям — «Ях-
ромская»,  «Лианозово» 
и «Физтех».
— С 2011 года ветка вырос-
ла в два раза и стала второй 
по протяженности среди 
радиальных линий: дли-
на больше 43 километров, 

26 станций, 12 из которых 
новые, — поделился он.
Одновременно открылся 
и московский городской 
вокзал Лианозово МЦД-1.

Капитальное 
обновление

Первый этап рекон-
струкции поликлиник 

полностью завершен. Сразу 
60 зданий открыл Сергей Со-
бянин. 
— Обновлена половина всех 
зданий, около 200, — объ-
явил глава города. — Но мы 
на этом не останавливаем-
ся, вторым этапом станет 
реконструкция еще порядка 
150 поликлиник.

«Москвич» 
встал на ноги

Сергей Собянин и гене-
ральный директор ПАО 

«КамАЗ» Сергей Когогин за-
пустили на автозаводе «Мо-
сквич» серийную сборку но-
вой модели автомобиля — 
седана «Москвич 6».
— Сегодня уже произведе-
но 26 тысяч машин. И «Мо-
сквич» — уже с уверенно-
стью можно сказать — встал 
на ноги, — отметил мэр. 
По его словам, автомобиль 
«Москвич 6» — седан с про-
сторным салоном и вмести-
тельным багажником. 

Высокий 
стандарт

Третий флагманский 
центр открылся на базе 

Городской клинической 
больницы № 15 имени 
О. М. Филатова. 
— За сутки здесь могут при-
нять до 200 неотложных 
пациентов, — рассказал Со-
бянин.
Во флагмане, добавил мэр, 
развернуты девять операци-
онных, в том числе уникаль-
ная гибридная, приемное 
отделение с зоной триаж, 
палатно-диагностическое 
отделение, эндоскопическое 
отделение, блок для лабора-
торных исследований.

8 сентября 2023 года. Мэр Москвы Сергей Собянин открыл участок «Селигерская» — «Физтех» Люблинско-Дмитровской линии метро

4 сентября 2023 года. Столичный завод «Москвич» начал серийную сборку новой модели автомобиля

Подготовила
Марьяна Шевцова
nedelya@vm.ru

Проекты мирового уровня
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Голосование на 
в ы б о р а х  м э р а 
Москвы старто-
в а ло в  8  часов 

8 сентября.  Пос ледний 
электронный бюллетень 
выдали в 19:59 10 сентября. 
Фактически москвичи мог-
ли голосовать четырьмя 
способами: традиционное 
«бумажное» голосование, 
дистанционное электрон-
ное голосование, надомное 
электронное голосование 
и голосование с помощью 
электронного терминала 
на участке — новинка этого 
года. Большинство избира-
телей предпочли проголо-
совать в электронном фор-
мате. 
За ходом голосования сле-
дили более 11 тысяч наблю-
дателей от Общественной 
палаты Москвы и от полити-

ческих партий. Серьезных 
нарушений они не выявили. 
Общественный штаб по 
наблюдению за выборами 
посещали представители 
различных общественно-по-
литических институтов, по-
литических партий, лидеры 
общественного мнения. Все 
они высоко оценили работу 
штаба и организацию вы-
боров в Москве. Так, предсе-
датель ЦИК РФ Элла Памфи-
лова отметила, что многие 
регионы перенимают опыт 
столицы. 
— То, что организовано 
в Москве, — это эталон орга-
низации наблюдения, ана-
логов в мире нет. Каждый 
год я приезжаю в штаб и ви-
жу определенное развитие, 
изменение в лучшую сто-
рону в интересах избирате-
лей, — сказала Памфилова. 
Многие эксперты подтверж-
дают, что цифровые техно-
логии сделали выборы более 
доступными для граждан, 
пробудили интерес у тех, 

кто никогда не голосовал, 
и вернули интерес тем, кто 
голосовать перестал. Обще-
ственный контроль повысил 
доверие к выборам у различ-
ных категорий населения. 
— Новые группы избирате-
лей приходят или возвраща-
ются после того, как поста-
вили крест на выборах, и те-
перь ставят галочки, — так 
сформулировал этот тезис 
политолог Павел Данилин.
На выборах мэра Москвы 
в 2013 и 2018 годах явка со-
ставляла в районе 30 про-
центов. В этом году во мно-
гом благодаря новым фор-
матам голосования в них 
приняли участие гораздо 
больше избирателей. 
— Мы видим явку предыду-
щих выборов мэра и 2013, 
и 2018 годов — цифры го-
ворят сами за себя: на этих 
выборах явка больше, — 
констатировал председа-
тель Мосгордумы Алексей 
Шапошников. 
Как и на предыдущих вы-
борах, избиратели, голосо-
вавшие электронно, стали 
участниками акции «Мил-
лион призов». Победители 
получили призовые баллы, 
которые смогут обменять на 
товары и услуги компаний-
партнеров, а также перечис-
лить в благотворительные 
фонды. 

Быстро, удобно, 
с хорошей явкой 

Сергей Собянин 
победил на выбо-
рах мэра Москвы 
с 76,39 процента 

голосов. Явка оказалась 
значительно выше, чем на 
выборах мэра в 2013 и 2018 
годах. 
— На сегодняшний день мы 
официально говорим, что 
явка избирателей составила 
42,5 процента. Это 3 269 905 
человек, — сказала предсе-
датель Московской город-
ской избирательной комис-
сии Ольга Кириллова.
По ее словам, Сергей Собя-
нин — безоговорочный ли-
дер во всех районах. 
— То есть ни один участок 
он не проиграл, и поэтому 
можем поздравить действу-
ющего мэра с абсолютной 
безоговорочной победой, — 
отметила Ольга Кириллова. 
Примечательно, что дис-
танционным электронным 
голосованием на выборах 
воспользовались 2,7 милли-
она человек, тогда как тра-
диционным способом про-
голосовала лишь 571 тысяча 
избирателей. Участниками 
надомного голосования 
стали 116 100 избирателей. 

Согласно официальным 
данным второе место на вы-
борах мэра Москвы занял 
кандидат от КПРФ Леонид 
Зюганов с 8,11 процента 
голосов. На третьем ме-
сте — вице-спикер Государ-
ственной думы, кандидат 
от ЛДПР Борис Чернышов, 
набравший 5,61 процента 
голосов. Вице-спикер Гос-
думы, кандидат от партии 

«Новые люди» Владислав 
Даванков набрал 5,34 про-
цента голосов и занял чет-
вертое место. Пятое место 
у первого заместителя ру-
ководителя фракции «Спра-
ведливая Россия — За прав-
ду» в Государственной думе 
Дмитрия Гусева — у него 
3,93 процента голосов. 
Алексей Хорошилов
nedelya@vm.ru

Уверенная победа

Алексей 
Хорошилов
nedelya@vm.ru

ВЫБОРЫ МЭРА МОСКВЫ ПРОШЛИ ШТАТНО, 
БЕЗ СЕРЬЕЗНЫХ НАРУШЕНИЙ. ОБЩЕСТВЕННЫЙ 
ШТАБ ПО НАБЛЮДЕНИЮ ЗА ВОЛЕИЗЪЯВЛЕНИЕМ 
НАРОДА ОПЕРАТИВНО РЕАГИРОВАЛ НА ВСЕ 
СИГНАЛЫ. ИЗБИРАТЕЛИ ОЦЕНИЛИ ОНЛАЙН
ГОЛОСОВАНИЕ И АКТИВНО ПОЛЬЗОВАЛИСЬ ИМ

Анна Щербакова с дочкой Дашей проголосовала на участке с помощью электронного терминала

Москвичка Виктория Сафохина наблюдает за выборами в штабе
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8 сентября, пятница
Награждение бойцов 31-й отдельной гвардей-
ской десантно-штурмовой бригады Вооружен-
ных сил Российской Федерации государствен-
ными наградами на территории Луганской На-
родной Республики.

СВО: ФОТОФАКТ

На данный момент как 
не было, так и нет ни-
каких предпосылок 
для возобновления 

переговорного процесса по 
Украине. Об этом на днях 
сообщил пресс-секретарь 
президента РФ Дмитрий Пе-
сков. По его словам, с самого 
начала российская сторона 
и глава России Владимир Пу-
тин сохраняли открытость 
для мирного урегулирования 
конфликта. 
— В марте 2022 года сто-
роны были близки к тому, 
чтобы выйти на готовый до-
кумент, текст которого был 
согласован по итогам весь-
ма напряженных перегово-
ров двух сторон, — отметил 
Песков. — Потом внезапно, 
как будто бы получив какой-
то сигнал откуда-то из-за 
океана, украинские пере-
г о в о р щ и к и 
встали и ушли 
из-за стола. 
И теперь это 
соглашение 
осталось толь-
ко на бумаге, и больше ника-
кого прикладного значения 
оно не имеет.
Дмитрий Песков добавил, 
что после этого какого-либо 
рвения для начала перего-
воров представители укра-

инской стороны больше не 
демонстрировали.
— Напротив, президент Пу-
тин постоянно декларирует 

нашу готовность достигать 
наши цели мирными сред-
ствами, — заявил Дмитрий 
Песков. 
При этом пресс-секретарь 
президента РФ отметил, что 
киевский режим натворил 

много того, что потянет на 
международный трибунал. 
Дмитрий Песков также до-
бавил, что все действия 

представите-
лей Украины 
необходимо 
т щ а т е л ь н о 
документиро-
вать, оставить 

для истории, показать ны-
нешним поколениям, что-
бы они четко представляли, 
с кем наша страна в действи-
тельности имеет дело.
— Кроме того, киевский 
режим не гнушается прак-

тикой террористических 
атак, он не гнушается прак-
тикой покушений против 
известных людей, лидеров 
общественного мнения 
и, конечно, ударов по граж-
данским целям, — сообщил 
Песков. — Мы видим, что 
киевский режим тяготеет 
к тому, чтобы эту практику 
продолжать, и, наверное, 
это обуславливает необхо-
димость безусловного про-
должения спецоперации 
с тем, чтобы эта угроза была 
полностью купирована. 
Однако, как отметил Песков, 
ВС РФ, средства ПВО и служ-
ба безопасности совершен-
ствуют методы борьбы про-
тив беспилотников ВСУ. 
— Здесь мы надеемся на 
то, что с течением времени 
сможем более эффективно 
и полностью ликвидировать 
подобные угрозы, — отме-
тил Дмитрий Песков. — Но 
главное — это продолжать 
специальную военную опе-
рацию до победного конца 
с тем, чтобы в корне исклю-
чить эту угрозу для нашего 
светлого будущего. Кроме 
того, в любом случае киев-
скому режиму придется на-
чинать разговор с призна-
ния тех реалий, которые по-
явились после того, как Киев 
в марте месяце 2022 года от-
казался от решения вопро-
сов мирными средствами. 
Денис Власенко
nedelya@vm.ru

ПОЛИТИКА: ВАЖНОЕ ЗА НЕДЕЛЮ

Вооруженные силы РФ используют мобильные группы быстрого 
реагирования для защиты и противодействия атакам БПЛА 
украинских боевиков на берегу Каховского водохранилища

Самоотверженно спасают 
товарищей и уничтожают 
вражеских разведчиков 

НАШИ ГЕРОИ

Старший сержант Сергей Го-
дороба действует в составе 
расчета зенитно-ракетного 
комплекса «ОСА» и прикры-
вает российские подразде-
ления с воздуха. Во время 
одного из заданий Сергей 
обеспечивал огневую под-
держку российских воен-
нослужащих, которых ата-
ковали украинские нацио-
налисты, использовав для 
разведки беспилотник. Но 
Годороба оценил обстанов-
ку и с помощью технических 
средств своего комплекса 
уничтожил вражеский дрон. 
Быстро сменив позицию, 
расчет ЗРК уклонился от от-
ветного артиллерийского 
удара врага. 

Рядовой Андрей Ерусланов 
служит командиром артил-
лерийского орудия ВС РФ 
и вместе со своим экипажем 
поддерживает огнем рос-
сийские подразделения. На 
одном из заданий Ерусла-
нов оперативно уничтожал 
укрепленные объекты ВСУ, 
а также их технику и воору-
жение. Несмотря на отчаян-
ное сопротивление врага, 
составом расчета рядового 
Ерусланова было уничтоже-
но пять единиц бронетехни-
ки и более 20 украинских 
националистов. 
Действия Андрея Ерусла-
нова и его подчиненных 
обеспечили дальнейшее на-
ступление российских воен-
нослужащих. 

Старший прапорщик Вик-
тор Тис служит в составе зе-
нитного ракетного расчета 
и уничтожает наступающие 
силы противника. На одном 
из заданий, находясь в за-
маскированной позиции, 
Тис обнаружил вражеский 
БПЛА, который проводил 
разведку позиций ВС РФ. 
Молниеносно сориентиро-
вавшись, старший прапор-
щик выполнил пуск ракет 
своего комплекса и уничто-
жил беспилотник украин-
ских радикалов, после чего 
сменил позицию, чтобы не 
попасть под ответный удар. 
Благодаря этому Виктору 
Тису удалось избежать по-
терь среди личного состава. 

Лейтенант медицинской 
службы Никита Ищенко 
служит помощником на-
чальника медслужбы и ока-
зывает помощь военнослу-
жащим мотострелкового 
соединения ВС РФ. Во время 
одного из заданий по пози-
циям российских солдат был 
нанесен ракетный удар. Но 
лейтенант Никита Ищенко 
мгновенно оценил ситу-
ацию и, несмотря на про-
должающийся вражеский 
обстрел, организовал опера-
тивную эвакуацию раненых 
российских бойцов, а также 
оказал боевым товарищам 
необходимую медицинскую 
помощь.

Довести дело до конца

Денис Власенко
nedelya@vm.ru
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Прогресс семи-
мильными шага-
ми входит в нашу 
жизнь, внедряя 

технологии во все области 
деятельности человека без 
исключения. Так, теперь 
в 24 городских поликлини-
ках врачам в постановке 
окончательного диагноза 
помогает новый модуль си-

стемы поддержки принятия 
врачебных решений на ос-
нове технологий искус-
ственного интеллекта.
— Мы видим огромный по-
тенциал в использовании 
технологий искусственного 
интеллекта для развития мо-
сковского здраво-
охранения, — от-
метила заммэра 
по вопросам соци-
ального развития 
Анастасия Ракова. 
Искусственный 
интеллект помо-
гает медикам по-
ставить заключи-
тельный диагноз 
на основании анализа дан-
ных электронной медкарты 
пациента за последние два 
года. Искусственный интел-
лект анализирует порядка 
80 видов медицинских доку-
ментов — это протоколы ос-
мотров, результаты лабора-

торных и инструментальных 
исследований и ряд других, 
и формирует свой вариант 
подтвержденного диагноза. 
Если он отличается от по-
ставленного врачом, систе-
ма сигнализирует об этом, 
отображая уведомление.

— Задача сервиса — не заме-
нить врача, а дополнитель-
но его «подстраховать», если 
есть подозрения на одно из 
95 серьезных заболеваний, 
требующих диспансерного 
наблюдения, — рассказала 
Анастасия Ракова. — Сейчас 

точность сервиса достига-
ет 87 процентов. До конца 
сентября мы планируем вне-
дрить модуль во всех взрос-
лых поликлиниках города.
Важно, что врач может оз-
накомиться с диагнозом, 
поставленным цифровым 
ассистентом, а затем согла-
ситься с ним или же поста-
вить собственный.
В Комплексе социального 
развития добавили, что диа-

гностический ассистент был 
обучен московскими врача-
ми высочайшего уровня на 
беспрецедентно большом 
объеме данных — использо-
вались записи о 30 миллио-
нах визитов пациентов в по-
ликлиники. 
— Сегодня сервис  уже 
в 40 процентах случаев по-
казывает врачу подсказку на 
приеме, тем самым помогая 
ставить окончательный диа-

гноз. В будущем планируется 
расширение и дообучение 
модели для анализа больше-
го количества диагнозов, — 
поделились в ведомстве.
Цифровой сервис инте-
грирован в Единую меди-
цинскую информационно-
аналитическую систему 
(ЕМИАС) Москвы.

Подготовила Марьяна 
Шевцова nedelya@vm.ru

Электронная 
подсказка 
ТЕХНОЛОГИИ 
ИСКУССТВЕННОГО 
ИНТЕЛЛЕКТА 
ПОМОГАЮТ ВРАЧАМ 
МОСКОВСКИХ 
ПОЛИКЛИНИК СТАВИТЬ 
ДИАГНОЗЫ 
ПАЦИЕНТАМ. СИСТЕМУ 
ВНЕДРИЛИ УЖЕ 
В 24 МЕДИЦИНСКИХ 
УЧРЕЖДЕНИЯХ

Задача искусственного 
интеллекта — 
не заменить врача, 
а дополнительно 
его подстраховать 

С помощью роботизированной установки врач проводит ультразвуковое исследование удаленно
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доходы, с кото-
рых не платились 

налоги. Часто еще и неза-
конные доходы, — расска-
зывает эксперт. 
Затем, пояснил Кудрявцев, 
в России сформировалась 
«экономика услуг», и воз-
ник огромный спрос на 
психологов, дизайнеров, 
репетиторов.
— Иными словами, и рынок 
труда, и мир в целом так 
быстро меняются, что со-
хранять династии крайне 
проблематично, — пояснил 
Виктор Кудрявцев. 
Есть и еще одна причина 
разрушения династий.
— Дети видят минусы роди-
тельской профессии. Ну, на-
пример, врач или полицей-
ский могут целыми сутками 
дежурить: их дома не быва-
ет. Научный сотрудник мо-
жет много работать, но не 
очень много зарабатывать. 
Какой-нибудь менеджер 
среднего звена пребывает 
в хроническом стрессе, — 
рассказывает Игорь Куз-
нецов. — Ребенок все это 
видит и говорит: нет, я так 
не хочу!

Преемственность 
осталась

Несмотря на сложив-
шуюся тенденцию, 

трудовые династии в столи-
це, в том числе на предпри-
ятиях города, сохранились.

ч и в а е м у ю 
р а б о т у ? ! » 

Когда я им объяснял, что 
работать инженером было 
престижно, что высшее об-
разование и эта должность 
давали совсем другой круг 
общения, социальный ста-
тус, что многим нравилось 
техническое творчество, 
студенты просто недоуме-
вали: «Так ведь зарплата 
все равно маленькая!» 
Поэтому, повторю, не 
все, но очень многие хо-
тят не продолжать дело 
отцов, а просто зарабо-
тать. 

Экономика 
услуг

По мнению 
Виктора Ку-

дрявцева, в по-
с ледние годы 
м е н я е т с я 

и  у р о в е н ь 
престижно-
сти тех или 
иных про-
фессий.
— Простой 
п р и м е р : 
в 1990-х все 
хотели быть 

ю р и с т а м и 

Плюс, как пояснил эксперт, 
меняется мотивация выбо-
ра профессий. 
— Не все, но многие мо-
лодые люди на первое ме-
сто ставят не профессию, 
а то, какие финансовые 
перспективы открывают-
ся благодаря выбранной 
специальности. Я как-то 
рассказал студентам, что 
инженер в СССР мог полу-
чать 120 рублей, а рабо-
чий — причем на том же 

заводе — 200 рублей. 
А если во «вредном 

цехе» — все 300 ру-
блей. И встретил 

полное непони-
мание: «А зачем 
тогда люди пять 
л е т  у ч и л и с ь 
и в итоге шли 
на низкоопла-

и экономистами и шли в со-
ответствующие вузы. Логи-
ка, кстати, была: на наших 
глазах советская плановая 
экономика з аменялась 
рыночной,  появлялись 
и новые, обслуживающие 
ее законы. Юристы и эко-
номисты были объективно 
нужны, поэтому хорошо за-
рабатывали. В 2000-е годы 
возник спрос на банкиров, 
потому что банковский 
сектор стремительно раз-
вивался — случился на-
стоящий кредитный бум. 
Вспомните: в кредит мы 
покупали буквально все, от 
холодильников до машин 
и квартир. Но и эта волна 
схлынула: Центробанк за-
крыл многие банки, потому 
что они работали в режиме 
«прачечной» — отмывая 

Согласно опросу, 
п р о в е д е н н о м у 
сервисом «Авито 
Работа», 62 про-

цента опрошенных не жела-
ют продолжать трудовую 
династию и лишь 10 процен-
тов не пожалели, что пошли 
по стопам родителей. Не-
смотря на то что в опросе 
участвовали респонденты 
из столицы, эта тенденция 
актуальна и для регио-
нов,  хотя рынок труда там 
и не так разнообразен. 
А именно это, по мнению 
экспертов, является одним 
из факторов, влияющих на 
уменьшение количества 
трудовых династий.

Престиж 
на втором плане

Во времена СССР мы 
восхищались трудовы-

ми династиями: о них писа-
ли в газетах, показывали 
репортажи по телевиде-
нию. Игорь Кузнецов, веду-
щий научный сотрудник 
Инс титута социологии 
ФНИСЦ РАН, считает, что 
обилие трудовых династий 
в СССР было несколько пре-
увеличено. 
— Да, о трудовых династиях 
постоянно рассказывали, 
но это был скорее элемент 
пропаганды. Причем, об-
ратите внимание, почти 

все династии из репорта-
жей СМИ были почему-то 
рабочими. Почему? А по-
тому что СССР — страна 
победившего пролетари-
ата. И пролетариату в ней 
живется очень хорошо — 
не зря из поколения в по-
коление все идут работать 
на один и тот же завод. Вот 
такой примерно был посыл. 
О династиях врачей или, 
скажем, милиционеров 
так активно 
не рассказы-
вали. 
Кандидат эко-
номических наук 
преподаватель МГУ 
Вик тор Кудрявцев 
считает, что снижение 
числа династий обуслов-
лено экономически:
— Мы живем в постинду-
стриальном мире, уже иной 
технологический уклад — 
заводов и любых произ-
водств все меньше. Появля-
ются профессии, которых 
раньше вообще не было. Ну, 
например, мерчандайзеры 
(товаровед или помощник 
товароведа, который от-
вечает за выкладку товара, 
установку сопутствующе-
го необходимого оборудо-
вания. — «ВМ»), интернет-
дизайнеры, маркетологи, 
программисты, пиарщики. 
Станка, у которого стоял 
чей-то дедушка и отец, на 
заводе уже физически не 
существует, его место за-
няло высокотехнологич-
ное оборудование. Зато 
есть компьютер, главный 
инструмент для многих 
профессий.

Никита Миронов
n.mironov@vm.ru

ТРУДОВЫЕ 
ДИНАСТИИ, ПОХОЖЕ, 
НАВСЕГДА МОГУТ УЙТИ 
В ПРОШЛОЕ. 
СТОЛИЧНАЯ 
МОЛОДЕЖЬ НЕ ХОЧЕТ 
ИДТИ ПО СТОПАМ 
РОДИТЕЛЕЙ. КУДА 
ИСЧЕЗ ПРЕСТИЖ 
ПРОФЕССИИ, 
ПЕРЕДАВАЕМОЙ 
ПО НАСЛЕДСТВУ, 
ВЕЧЕРКА УЗНАЛА 
У ЭКСПЕРТОВ

Работа 
по наследству

В царской России большинство крупных предприятий 
в течение долгого времени управлялись близкими 
родственниками. Среди самых известных династий — 
заводчики Демидовы. Родоначальником гигантской 
империи был тульский кузнец Никита Демидов. Бла-
годаря своему умению отливать прекрасные ружья 
его работы заметил Петру I. Дело отца продолжил сын 
Акинфий, который вложил заработанный отцом капи-
тал в дело и стал владельцем целого металлургиче-
ского завода. Потом производство приумножилось, 
превратившись в металлургический холдинг. 
А к XIX веку семья Демидовых стала одной из самых 
богатых и уважаемых в России.

В ТЕМУ
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доходы, с кото-
рых не платились 

налоги. Часто еще и неза-
конные доходы, — расска-
зывает эксперт. 
Затем, пояснил Кудрявцев, 
в России сформировалась 
«экономика услуг», и воз-
ник огромный спрос на 
психологов, дизайнеров, 
репетиторов.
— Иными словами, и рынок 
труда, и мир в целом так 
быстро меняются, что со-
хранять династии крайне 
проблематично, — пояснил 
Виктор Кудрявцев. 
Есть и еще одна причина 
разрушения династий.
— Дети видят минусы роди-
тельской профессии. Ну, на-
пример, врач или полицей-
ский могут целыми сутками 
дежурить: их дома не быва-
ет. Научный сотрудник мо-
жет много работать, но не 
очень много зарабатывать. 
Какой-нибудь менеджер 
среднего звена пребывает 
в хроническом стрессе, — 
рассказывает Игорь Куз-
нецов. — Ребенок все это 
видит и говорит: нет, я так 
не хочу!

Преемственность 
осталась

Несмотря на сложив-
шуюся тенденцию, 

трудовые династии в столи-
це, в том числе на предпри-
ятиях города, сохранились.

ч и в а е м у ю 
р а б о т у ? ! » 

Когда я им объяснял, что 
работать инженером было 
престижно, что высшее об-
разование и эта должность 
давали совсем другой круг 
общения, социальный ста-
тус, что многим нравилось 
техническое творчество, 
студенты просто недоуме-
вали: «Так ведь зарплата 
все равно маленькая!» 
Поэтому, повторю, не 
все, но очень многие хо-
тят не продолжать дело 
отцов, а просто зарабо-
тать. 

Экономика 
услуг

По мнению 
Виктора Ку-

дрявцева, в по-
с ледние годы 
м е н я е т с я 

и  у р о в е н ь 
престижно-
сти тех или 
иных про-
фессий.
— Простой 
п р и м е р : 
в 1990-х все 
хотели быть 
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Плюс, как пояснил эксперт, 
меняется мотивация выбо-
ра профессий. 
— Не все, но многие мо-
лодые люди на первое ме-
сто ставят не профессию, 
а то, какие финансовые 
перспективы открывают-
ся благодаря выбранной 
специальности. Я как-то 
рассказал студентам, что 
инженер в СССР мог полу-
чать 120 рублей, а рабо-
чий — причем на том же 

заводе — 200 рублей. 
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потому что банковский 
сектор стремительно раз-
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стоящий кредитный бум. 
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покупали буквально все, от 
холодильников до машин 
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Я так 
выбираю

В столице появляются все новые 
профессии, которых раньше 
просто не было. Например, мар-
кетолог и интернет-дизайнер
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Татьяна Яким, технолог из-
делий из кожи, работающая 
на фабрике «Парижская 
коммуна», рассказывает: 
 — Наша семья имеет дав-
нее отношение к обувной 
промышленности. Мой пра-
дед до революции 1917 го-
да владел скорняжной ма-
стерской на Кадашевской 
набережной, дед 
также был связан 
с производством 
изделий из кожи 
и меха. На «Па-
рижской комму-
н е »  т р у д и л и с ь 
мои родители. 
Отец, Владимир 
Лавров, был воен-
ным представи-
телем Министер-
с тв а  обороны. 
Более 20 лет он 
контролировал 
производство об-
уви для военных. 
На «Парижской 
коммуне» нахо-
дился его глав-
ный офис. Мама, Галина 
Лаврова, более 30 лет отра-
ботала здесь начальником 
отдела сбыта. Несмотря на 
это, я хотела стать учителем 
и поступить в пединститут, 
в итоге я передумала. На фа-
брику я пришла более трети 
века назад, устроилась ла-
борантом химико-техноло-
гической лаборатории. Мы 
занимались внедрением 
и проверкой химических 
компонентов, использу-
емых в материалах про-
изводства: клея, резины, 

картона, кремов, синтети-
ческих материалов. Сей-
час я работаю в должности 
технолога изделий из кожи. 
Продолжаю разрабатывать 
клеи и технологии прикле-
ивания подошвы. Я также 
общаюсь с модельерами, 
мы создаем коллекции об-
уви и потом внедряем их 

в производство. Мой сын 
выучился на затяжчика об-
уви, несколько лет работал 
продавцом в нашем мага-
зине в столице, но в итоге 
решил не связывать свою 
жизнь с предприятием. Мо-
жет быть, мои внуки придут 
сюда когда-нибудь.
Очень даже возможно! Так, 
четыре поколения столич-
ной семьи Шарабановых 
работают на «Гознаке», где 
печатают денежные купю-
ры. Три столетия составляет 
общий трудовой стаж дина-

стии семьи Горячевых, ра-
ботающих в Центральном 
институте авиационного 
моторостроения имени 
П. И. Баранова (ЦИАМ).
— Я родилась в доме, ко-
торый построил ЦИАМ, 
ходила в детский сад, кото-
рый был при институте для 
детей сотрудников, ездила 
в «циамовский» дом отдыха 
и пионерский лагерь, — рас-
сказывает инженер Наталья 
Горячева. — А в 1987 году 
на первомайской демон-
страции в колонне ЦИАМа 
мы познакомились с моим 
мужем. После института 
я, конечно, пошла работать 
в ЦИАМ.

Критерий 
династичности

Виктор Кудрявцев счи-
тает, что династии про-

должаются на предприяти-
ях известных, устойчивых 
к рискам и экономическим 
колебаниям и, разумеется, 
с высокой зарплатой.
— Я точно знаю, что есть 
трудовые династии, напри-
мер на Московском НПЗ, 
научно-производственном 
объединении «Туполев», 
знаменитой фабрике «Сво-
бода». Эти предприятия 
развиваются, там внедря-
ются новые, причем самые 
современные техноло-
гии, возможен карьерный 
рост, — пояснил эксперт. — 
Если какое-то предприятие 
соответствует эпохе, если, 

условно, дед был слеса-
рем, отец брига диром, 
сын — начальником участ-
ка, а внук метит в главные 
инженеры, то династия — 
явление закономерное: 
каждое последующее поко-
ление выполняет все более 
квалифицированный труд 
и получает за свою работу 

все более высокую зарпла-
ту. Если же предприятие 
«на ладан дышит» — сегод-
ня есть, а завтра, скажем, 
вовсе закроют, то молодое 
поколение, разумеется, ра-
ботать туда не пойдет. Это 
неинтересно — ни матери-
ально, ни в плане жизнен-
ных перспектив. 

Впрочем, самые устойчи-
вые в Москве династии — 
это традиционно цирковые 
и актерские. Так, например, 
Эдгард Запашный — генди-
ректор Большого Москов-
ского государственного 
цирка на проспекте Вер-
надского — артист в чет-
вертом поколении: яркий 
представитель династии 
Запашных. И, чего уж там, 
один из самых знаменитых.
— Для людей этих профес-
сий трудовые династии — 
это один из способов бы-
стро сделать карьеру. Если 
ты из семьи актеров, то, как 
правило, в среде актеров 
и вращаешься — заводишь 
необходимые знакомства, 
перенимаешь их привыч-
ки. В твоей среде появляют-
ся люди, которые в любой 
момент могут помочь сове-
том, предложить новое ме-
сто работы, — рассказыва-
ет Виктор Кудрявцев. — То 
же самое, кстати, касается 
потомственных врачей, во-
енных, чиновников и пред-
ставителей многих других 
профессий. Трудовая дина-
стия на самом деле это ско-
рее хорошо. Но лишь в том 
случае, если не образуются 
кланы. Как в том советском 
анекдоте: почему сын гене-
рала не может стать марша-
лом? Потому что у маршала 
тоже есть сын! 
Эксперты сходятся во мне-
нии, что трудовые династии 
все равно останутся в том 
или ином виде. Как вместе 
с тем останутся все плюсы 
и минусы, которые они да-
ют обществу. Главное, что-
бы у будущих поколений 
оставался выбор — следо-
вать по стопам родителей 
или протоптать собствен-
ную дорожку в профессио-
нальной среде. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Александр 
Сафонов
доктор экономических 
наук, профессор

Трудовая династия — 
это скорее благо. Прежде 
всего потому, что ребенок 
осознанно выбирает про-
фессию. На примере ро-
дителей он видит все ее 
плюсы и минусы, всегда 
может получить от них 
совет — как в рамках про-
фессии развиваться, ка-
кие не допустить ошибки, 
как подняться на следую-
щую ступеньку в карьере 
и так далее. Плюс у него, 
как правило, выше ка-
рьерные возможности. 
Если ты вырос, скажем, 
в семье врачей, то друзья 
твоих родителей тоже на-
верняка врачи. И они мо-
гут способствовать твое-
му профессиональному 
развитию. Но бывает 
и обратное: ребенок 
в профессии — бездарь, 
а родители или их друзья 

проталкивают его наверх. 
В итоге он занимает ме-
сто, которое мог бы зани-
мать более талантливый, 
работоспособный и про-
фессиональный сотруд-
ник. Есть и еще один важ-
ный момент, который 
нужно учитывать. Иногда 
родители буквально тол-
кают ребенка на свою сте-
зю, потому что это связа-
но с семейным бизнесом. 
Ну, например, у отца ав-
тосервис. Или кондитер-
ская. Или кто-то из роди-
телей нотариус — до-
вольно прибыльная 
и престижная должность. 
И конечно, родитель хо-
чет, чтобы ребенок тоже 
был нотариусом. На мой 
взгляд, родительское 
давление в таком вопро-
се, как выбор профессии 
и жизненного пути, бес-
смысленно. Вряд ли ре-
бенок достигнет успеха 
в профессии, которую ему 
навязали.

На предприятиях 
столицы остались 
трудовые династии, 
совокупно 
работающие 
десятки, а иногда 
и сотни лет. Москва, 
до сих пор остается 
промышленным 
городом 

Плакат 1970-х. Трудовые династии всегда были частью пропаганды в СССР, было принято идти «по стопам родителей» 

В прежние времена тру-
довые династии были 
нормой, потому что 
большинство профес-
сий передавалось по 
наследству. Старшее 
поколение с ранних лет 
обучало детей своему 
ремеслу, Привлекало их 
в качестве помощников. 
Например, в Древнем 
Египте буквально все 
профессиональные на-
выки и знания переда-
вались от отца к сыну. 
Да и где же еще, кроме 
как в семье, ребенок 
мог научиться какому-
нибудь ремеслу? Шко-
лы в ту пору были ред-
ки, и обучались в них 
преимущественно пис-
цы — уж слишком 
сложной была эта про-
фессия.

КСТАТИ
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Не ношу, 
но выбросить 
жалко! Так мы 
и обрастаем 
ненужными 
вещами

ются проблемы ее трудного 
голодного детства. 
Страсть к бережливости по-
рой играет злую шутку, пре-
вращаясь в серьезную психо-
логическую зависимость от 
накопительства. Сеть в изо-
билии рассказывает исто-
рии, когда пожилые люди 
превращают свои  квартиры 
в склад собранных на помой-
ках вещей. 
— Отцу уже под восемьдесят 
лет, — рассказывает москвич 
Иван Соколов. — С прогулок 
по арбатским переулкам 
приносит всякое«ценное». 
И возмущается: мол, смо-
три, кожаное пальто кто-то 
выбросил. А оно потертое — 
жуть! Плетеными корзинка-
ми из-под дорогих букетов 
и чемоданами со сломанны-
ми молниями завалил всю 
квартиру. 
Увы, бывает и так. Клини-
ческий психолог Мария Зе-
лина подобное поведение 
называет синдромом Плюш-
кина: «За патологическим 
накопительством часто кро-
ется психическое расстрой-
ство — например, депрессия 
или шизофрения».
— Накопительство играет 
роль самоуспокоения,— 
объясняет она. — Если у че-
ловека есть какая-то травма, 
боль, неудовлетворенность 
и он не готов по каким-либо 

причинам с ней сопри-
касаться, то таким 

образом он отво-

дит себя от истинной про-
блемы. «Плюшкины» чаще 
всего ведут скрытный образ 
жизни, мало коммуника-
бельны. Это своеобразное 
бегство от реальной жизни: 
человек создает свой мир 
из ненужных вещей. И чем 
больше этот мир разраста-
ется, тем сильнее человек за-
крывается от окружающих, 
замыкается в себе и в своих 

проблемах. В таких случаях 
очень важно не давить на 
человека, взаимодейство-
вать с ним мягко. При дан-
ной проблеме эффективна 
когнитивно-поведенческая 
терапия, но важно убрать не 
только следствие, но и разо-
браться, что послужило при-
чиной такого поведения. 
У молодых другие проблемы. 
Как показывает статистика 

опросов, шопинг в наши дни 
стал для них одним из спосо-
бов улучшить настроение, 
поднять самооценку и спра-
виться со стрессом. Многие 
эксперты считают импуль-
сивные покупки формой по-
веденческой зависимости.
— Если покупка становится 
единственной возможно-
стью снять стресс, то это уже 
проблема, — говорит психо-
терапевт Ольга Петрова. — 
Но после кратковременного 
удовольствия от импульсив-
ного приобретения товара 
состояние тревожности все 
равно возвращается. А шка-
фы ломятся от вещей, к тому 
же напоминающих о той или 
иной неприятной ситуации. 
Деньги заплачены, вещь но-
вая — выбросить жалко, не-
смотря на негатив, который 
она, возможно, вызывает. 

Вторая жизнь
Содержимое шкафов, 
уже не вмещающих 

одежду, обувь, как и прочие 
предметы быта, пылящиеся 
в квартире, следует оцени-
вать не с точки зрения их ма-
териальной стоимости, а по 

степени важности и не-
обходимости при-

сутствия в вашей 
жизни, утверж-
дают специали-
сты. Психолог 
Елизавета Леви-
на рекомендует 
задуматься, чего 
вам на самом де-
ле жалко, когда вы 
не хотите расста-

ваться с ненужны-
ми вещами. 

— Потраченных де-
нег? Да, но за те же 

деньги вы вещь все 
равно не продадите, — 

говорит эксперт. — Когда 
вещь выработала свое, ее 

списывают или продают 
дешевле. И появятся сред-
ства на новые покупки. Или 
жаль несбывшихся надежд? 
Чаще всего это касается 
одежды меньших размеров, 
которая откладывается 
в сторонку на случай «когда-
нибудь похудеть». Сбросите 
вес — отлично, нет — купите 
новое. Это лучше, чем немой 
укор старого платья. 
Совет хорош. Но куда же деть 
ненужные вещи? Психолог 
Анна Рязанова считает, что 
нужно что-то придумать, 
чтобы человек мог хорошую 
одежду передавать дальше 
тем, кому она нужнее. Но 
экономист Андрей Демин 
возражает:
— Да разве в этом дело? 
Навести порядок в доме, 
разобрать хлам на балконе, 
антресолях, даже в шкафах 
большинству просто лень. 
Вот и складируем до лучших 
времен, обещая как-нибудь 
потом этим заняться. А уж 
когда совсем все вывали-

ваться и проваливаться нач-
нет, тогда — да, хватаясь за 
голову, разбираем «авгиевы 
конюшни». Вопрос, куда 
деть, кому отдать ненужные 
вещи и предметы, давно ре-
шен. Но многим просто лень  
напрячься, чтобы сделать 
доброе дело и отдать вещи 
нуждающимся. 
Кстати, на сайте mos.ru раз-
мещена подробная инфор-
мация о том, куда деть не-
нужные вещи. А по статисти-
ке портала открытых данных 

правительства Москвы, в го-
роде насчитывается порядка 
200 комиссионных магази-
нов и пунктов секонд-хенд. 
А если хотите сделать доброе 
дело, вещи можно передать 
благотворительным фон-
дам или проектам, которые 
заботятся о многодетных 
семьях, воспитанниках дет-
ских домов, о малоимущих 
и беженцах. Еще один спо-
соб избавиться от ненужно-
го — принять участие в так 
называемых фримаркетах, 
которые периодически про-
водят на разных площадках 
столицы. С помощью них 
вещи получат вторую жизнь 
у других хозяев, помогут тем, 
кому они нужны. В любом 
случае вещи, которые еще 
могут кому-то послужить, 
совершенно необязательно 
нести на помойку. И если 
озадачиться, вполне реально 
найти удобный вариант. 
Другой вопрос, если с вещью 
связано какое-то воспоми-
нание о прошлом. Их бере-
гут и хранят совсем иначе, 
нежели сто пар джинсов 
и кофточек. Как ни парадок-
сально, согласно данным 
SuperJob, не решаются вы-
бросить предметы и вещи, 
которые олицетворяют вос-
поминания, всего 6 процен-
тов россиян. Однако опрос 
 ВЦИОМа показал, что семей-
ные реликвии есть у каждого 
второго гражданина страны.
— У таких предметов совсем 
иной статус, — считает фило-
соф Андрей Чагаровский. — 
Дорогие сердцу вещи, хра-
нящие в себе память о пред-
ках, семейных традициях, 
действительно уникальная 
ценность, реликвия для по-
томков. Их передают из по-
коления в поколение. Надо 
видеть разницу: воспомина-
ния не совсем давние могут 
быть не очень приятными. 
Вот и не надо их хранить 
ни в каком виде! А в случае, 
когда речь идет о семейных 
реликвиях, дилемма, вы-
бросить или нет, невозмож-
на. Конечно, хранить! И уж 
точно не вперемешку с про-
чим старым барахлом. Эти 
вещи олицетворяют память, 
наследие, связь поколений, 
они дороги, независимо от 
их материальной стоимости. 
Вещь такую нашла и моя 
подруга, вдруг переставшая 
мне названивать. Забеспо-
коившись, набрала ей сама. 
«Сижу,  — говорит,  — на 
кухне и перебираю стопку 
открыток из разных горо-
дов страны. Дед часто ездил 
в командировки и оттуда от-
правлял бабушке весточку. 
Знаешь, только сейчас заме-
тила, подписи на них очень 
лаконичные, но ни одна не 
повторяется: «люблю», «об-
нимаю», «скучаю»… Вот их 
и сохраню. Пусть чувства де-
да живут. Остальное и прав-
да — ерунда и хлам. 

Вещи покупают, 
дарят или находят. 
С каждым предме-
том связаны вос-

поминания, эмоции, при-
вычки и материальные рас-
ходы. Но жизнь продолжает-
ся, обрастая событиями, 
модными предметами. Поди 
пойми, что из любимого, «ви-
давшего виды», стоит брать 
с собой в будущее, как факт 
личной истории, а чему пря-
мой путь на свалку. 

На всякий 
случай

Подруга на днях решила 
провести ревизию вко-

нец захламленной квартиры. 
Процесс затянулся на целый 
день, в течение которого она 
позвонила мне раз сто. «Пом-
нишь шляпку, в которой я лет 
двадцать назад на море езди-
ла?» «Ой, представляешь, на 
антресолях отрыла колесо 
отцовского «Запорож-
ца»… надо сделать из не-
го клумбу на даче». «Два 
нетронутых набора кос-
метики! Тебе не надо?» 
К вечеру выяснилось, 
что на помойку о от-
правились неработа-
ющий фен и парасу-
мок с оторванными 
ручками. Всему 
остальному ста-
рью Оксана ре-
шительно при-
своила статус «на 
всякий случай». В своем 
трепетном отношении 
к нажитому она не оди-
нока. Проведенный не-
давно исследователь-
ским центром сервиса 
SuperJob опрос пока-
зал, что со старыми не-
н у ж н ы м и  в е щ а м и 
с трудом расстается 
каждый седьмой рос-
сиянин, а 12 процен-
тов заявили, что во-
обще ничего не могут 

выбросить. Сложнее всего 
расстаемся со старой одеж-
дой и обувью. Среди других 
вещей, выкинуть которые 
рука не поднимается, — му-
зыкальные инструменты, 
старая бытовая техника, ме-
бель, рабочий инструмент, 
запчасти и прочая мелочь, от 
покоцанных кружек до по-
тертой бижутерии. 
— Бережное отношение 
к вещам у жителей стран 
СНГ обусловлено истори-
чески, — говорит психолог 
Анна Рязанова. — Оно сфор-
мировалось после войны, 
обострилось, в пере-
стройку.
Тогда люди учи-
лись выживать, 
новую вещь бе-
регли, цени-

ли. Современные люди под-
сознательно скопировали 
модель бережливости у мам, 
бабушек. А как расставаться 
со старыми вещами, не зна-
ем, этой культуры у нас нет. 
Вот и в соцсетях россияне 
с удовольствием делятся 
опытом бережливости. «Не-
нужных вещей нет, — выска-
зывается на одном из фору-
мов Татьяна П. — У меня два 
шкафа: в одном моя повсед-
невная одежда, в другом — 
старая, на случай, если за-

теем ремонт или буду носить 
ее на даче». «Все должно 
приносить пользу, — согла-
шается Олег Точков. — Мои 
приятели чинят все подряд за 
небольшие деньги. В гараже 
хранят старые телевизоры, 
стиралки, посудомойки 
из-за запчастей. И жены до-
вольны: муж при деле, а не 
с пивом на диване». 
Опыт прошлых лет научил 
экономить, запасаться впрок 
или приспосабливать старую 
вещь под иные цели. Но в на-
ши дни дефицита нет, напро-
тив — сплошное изобилие.
— Да, сейчас всего в избыт-
ке и в разной ценовой кате-
гории, — говорит социолог 
Алексей Егоров. — И обще-
ство потребителей столкну-
лось с проблемой выбора. 
Стоишь и не знаешь, какой 
расцветки купить платье 
или рубашку. Если дешево 

или по скидке, многие 
возьмут и то, и это. А по-
том увидят третий ва-
риант, лучше прежних. 
Вздохнут и приобретут 

тоже. Вот вещи и копятся 
в избытке. Некоторые при-

вычки вообще неискорени-
мы. Недавний опрос одной 
маркетинговой компании 

показал, что пакеты из мага-
зина в огромном количестве 
хранятся дома у подавляю-
щего большинства покупа-
телей. Это необъяснимый 
феномен! Ведь, отправляясь 
за покупками, старые с со-
бой не берешь, покупаешь 
новые. А спросишь, зачем их 
хранят — отвечают: на вся-
кий случай.

Хаос в головах
Эксперты советуют 
взять за правило перио-

дически избавляться от не-
нужных вещей. По словам 
психолога Елизаветы Леви-
ной, выкидывая 
лишнее, мы психо-
логически приво-
дим себя в поря-
док: завершаем 
гештальты, струк-
турируем мысли. 
И в былые време-
на говорили: что-
бы понять, все ли хорошо 
у человека на душе, нужно 
заглянуть в его шкаф. Соци-
альный психолог Михаил Ка-
саткин убежден, что вопрос, 
хранить или выбрасывать 
старые вещи, имеет глубокие 
психологические корни. 
— Вещи часто ассоциируют-
ся с определенными перио-
дами жизни, воспомина-
ниями или эмоциями, что 
делает их чем-то большим, 
нежели просто материаль-
ными объектами, — гово-
рит он. — Захламленность 
час то  свидетельс твует 
о нерешенных эмо-
циональных про-

блемах. Не все вещи стоит 
хранить «на память». Вопрос 
в том, приносит ли вам вещь 
радость или полезность. 
Если нет, возможно стоит 
подумать о  ее устранении. 
Избавление от ненужных 
вещей поможет сосредото-
читься на том, что действи-
тельно важно.
При этом, по мнению экс-
пертов,  пожилые люди 
и молодежь к вещам отно-
сятся по-разному. Что и по-
нятно: исторические и эко-
номические причины про-
шлого довлеют над стар-
шим поколением в большей 
степени, да и беречь иму-

щество всерьез 
начинаешь, когда 
приобрел его на 
средства, зарабо-
танные собствен-
ным трудом. От-
того конфликты 
по поводу тяги 
пожилых к  в е-

щизму — совсем не ред-
кость в наших семьях. 
— Моя мама — жуткая 
барахольщица, — расска-
зывает москвичка Ольга 
Савина. — Она не может 
ничего выбросить. Ни ко-
робки от чего-либо, ни сал-
фетки, ни баночку крема 
столетней давности. Все за-
валено барахлом. Открыва-
ешь шкаф — на тебя падает 
то ведро, то какая-нибудь 
трухлявая полка. Выбро-
сить ничего невозможно, 
сразу скандал. А мама счи-

тает себя просто 
экономной. Ви-
димо, сказыва-

Не трожь, 
мне надо! Не ношу, 

но выбросить 
жалко! Так мы 
и обрастаем 
ненужными
вещами

рии, когда пожилые люди 
превращают свои  квартиры 
в склад собранных на помой-
ках вещей. 
— Отцу уже под восемьдесят 
лет, —рассказывает москвич 
Иван Соколов. — С прогулок 
по арбатским переулкам 
приносит всякое«ценное». 
И возмущается: мол, смо-
три, кожаное пальто кто-то 
выбросил. А оно потертое — 
жуть! Плетеными корзинка-
ми из-под дорогих букетов 
и чемоданами со сломанны-
ми молниями завалил всю 
квартиру. 
Увы, бывает и так. Клини-
ческий психолог Мария Зе-
лина подобное поведение 
называет синдромом Плюш-
кина: «За патологическим 
накопительством часто кро-
ется психическое расстрой-
ство — например, депрессия 
или шизофрения».
— Накопительство играет 
роль самоуспокоения,—
объясняет она. — Если у че-
ловека есть какая-то травма, 
боль, неудовлетворенность 
и он не готов по каким-либо 

причинам с ней сопри-
касаться, то таким 

образом он отво-

больше этот мир разраста-
ется, тем сильнее человек за-
крывается от окружающих, 
замыкается в себе и в своих 

браться, что послужило при-
чиной такого поведения. 
У молодых другие проблемы. 
Как показывает статистика 

— Если покупка становит
единственной возможн
стью снять стресс, то это у
проблема, — говорит псих
терапевт Ольга Петрова.
Но после кратковременно
удовольствия от импульси
ного приобретения това
состояние тревожности в
равно возвращается. А шк
фы ломятся от вещей, к то
же напоминающих о той и
иной неприятной ситуаци
Деньги заплачены, вещь н
вая — выбросить жалко, н
смотря на негатив, которы
она, возможно, вызывает.

Вторая жизнь
Содержимое шкафо
уже не вмещающ

одежду, обувь, как и проч
предметы быта, пылящие
в квартире, следует оцен
вать не с точки зрения их м
териальной стоимости, а 

степени важности и н
обходимости пр

сутствия в ваш
жизни, утвер
дают специал
сты. Психол
Елизавета Лев
на рекоменду
задуматься, че
вам на самом д
ле жалко, когда 
не хотите расст

ваться с ненужн
ми вещами. 

— Потраченных д
нег? Да, но за те ж

деньги вы вещь в
равно не продадите,

говорит эксперт. — Ког
вещь выработала свое,

списывают или продаю
дешевле. И появятся сре
ства на новые покупки. И
жаль несбывшихся надеж
Чаще всего это касает
одежды меньших размеро
которая откладывает
в сторонку на случай «когд
нибудь похудеть». Сброси
вес — отлично, нет — купи
новое. Это лучше, чем нем
укор старого платья. 
Совет хорош. Но куда же де
ненужные вещи? Психол
Анна Рязанова считает, ч
нужно что-то придумат
чтобы человек мог хорошу
одежду передавать дальш
тем, кому она нужнее. Н
экономист Андрей Дем
возражает:
— Да разве в этом дел
Навести порядок в дом
разобрать хлам на балкон
антресолях, даже в шкаф
большинству просто лен
Вот и складируем до лучш
времен, обещая как-нибу
потом этим заняться. А у
когда совсем все вывал

Вещи покупают, 
дарят или находят. 
С каждым предме-
том связаны вос-

нания, эмоции, при-
и и материальные рас-
Но жизнь продолжает-

брастая событиями, 
ыми предметами. Поди 
и, что из любимого, «ви-
его виды», стоит брать 
ой в будущее, как факт 
ой истории, а чему пря-
уть на свалку. 

всякий 
учай
Подруга на днях решила 
провести ревизию вко-
ахламленной квартиры. 
есс затянулся на целый 
в течение которого она 
нила мне раз сто. «Пом-
шляпку, в которой я лет 
ать назад на море езди-
Ой, представляешь, на 

есолях отрыла колесо 
вского «Запорож-
надо сделать из не-

умбу на даче». «Два 
онутых набора кос-
ки! Тебе не надо?» 
еру выяснилось, 
а помойку о от-

ились неработа-
й фен и парасу-
оторванными 
ами. Всему 
ьному ста-

Оксана ре-
льно при-
ла статус «на 
й случай». В своем 
тном отношении 
итому она не оди-
Проведенный не-

о исследователь-
центром сервиса 
rJob опрос пока-
то со старыми не-
н ы м и  в е щ а м и 
дом расстается 
ый седьмой рос-
ин, а 12 процен-
аявили, что во-
ничегонемогут

выбросить. Сложнее всего 
расстаемся со старой одеж-
дой и обувью. Среди других 
вещей, выкинуть которые 
рука не поднимается, — му-
зыкальные инструменты, 
старая бытовая техника, ме-
бель, рабочий инструмент, 
запчасти и прочая мелочь, от 
покоцанных кружек до по-
тертой бижутерии. 
— Бережное отношение 
к вещам у жителей стран 
СНГ обусловлено истори-
чески, — говорит психолог 
Анна Рязанова. — Оно сфор-
мировалось после войны, 
обострилось, в пере-
стройку.
Тогда люди учи-
лись выживать, 
новую вещь бе-
регли, цени-

ли. Современные люди под-
сознательно скопировали 
модель бережливости у мам, 
бабушек. А как расставаться 
со старыми вещами, не зна-
ем, этой культуры у нас нет. 
Вот и в соцсетях россияне 
с удовольствием делятся 
опытом бережливости. «Не-
нужных вещей нет, — выска-
зывается на одном из фору-
мов Татьяна П. — У меня два 
шкафа: в одном моя повсед-
невная одежда, в другом — 
старая, на случай, если за-

теемремонт или буду носить 
ее на даче». «Все должно 
приносить пользу, — согла-
шается Олег Точков. — Мои 
приятели чинят все подряд за 
небольшие деньги. В гараже 
хранят старые телевизоры, 
стиралки, посудомойки 
из-за запчастей. И жены до-
вольны: муж при деле, а не 
с пивом на диване». 
Опыт прошлых лет научил 
экономить, запасаться впрок 
или приспосабливать старую 
вещь под иные цели. Но в на-
ши дни дефицита нет, напро-
тив — сплошное изобилие.
— Да, сейчас всего в избыт-
ке и в разной ценовой кате-
гории, — говорит социолог 
Алексей Егоров. — И обще-
ство потребителей столкну-
лось с проблемой выбора. 
Стоишь и не знаешь, какой 
расцветки купить платье 
или рубашку. Если дешево 

или по скидке, многие 
возьмут и то, и это. А по-
том увидят третий ва-
риант, лучше прежних. 
Вздохнут и приобретут 

тоже. Вот вещи и копятся 
в избытке. Некоторые при-

вычки вообще неискорени-
мы. Недавний опрос одной 
маркетинговой компании 

новые. А спросишь, зачем их 
хранят — отвечают: на вся-
кий случай.

Хаос в головах
Эксперты советуют 
взять за правило перио-

дически избавляться от не-
нужных вещей. По словам 
психолога Елизаветы Леви-
ной, выкидывая 
лишнее, мы психо-
логически приво-
дим себя в поря-
док: завершаем 
гештальты, струк-
турируем мысли. 
И в былые време-
на говорили: что-
бы понять, все ли хорошо 
у человека на душе, нужно 
заглянуть в его шкаф. Соци-
альный психолог Михаил Ка-
саткин убежден, что вопрос, 
хранить или выбрасывать 
старые вещи, имеет глубокие 
психологические корни. 
— Вещи часто ассоциируют-
ся с определенными перио-
дами жизни, воспомина-
ниями или эмоциями, что 
делает их чем-то большим, 
нежели просто материаль-
ными объектами, — гово-
рит он. — Захламленность 
час то  свидетельс твует 
о нерешенных эмо-
циональных про-

читься на том, что действи-
тельно важно.
При этом, по мнению экс-
пертов,  пожилые люди 
и молодежь к вещам отно-
сятся по-разному. Что и по-
нятно: исторические и эко-
номические причины про-
шлого довлеют над стар-
шим поколением в большей 
степени, да и беречь иму-

щество всерьез 
начинаешь, когда 
приобрел его на 
средства, зарабо-
танные собствен-
ным трудом. От-
того конфликты 
по поводу тяги 
пожилых к  в е-

щизму — совсем не ред-
кость в наших семьях. 
— Моя мама — жуткая 
барахольщица, — расска-
зывает москвичка Ольга 
Савина. — Она не может 
ничего выбросить. Ни ко-
робки от чего-либо, ни сал-
фетки, ни баночку крема 
столетней давности. Все за-
валено барахлом. Открыва-
ешь шкаф — на тебя падает 
то ведро, то какая-нибудь 
трухлявая полка. Выбро-
сить ничего невозможно, 
сразу скандал. А мама счи-

тает себя просто 
экономной. Ви-
димо, сказыва-

Наталия 
Покровская 
nedelya@vm.ru

СТАРЫЕ 
ВЕЩИ ЗАПОЛНЯЮТ 
ПРОСТРАНСТВО, ЧТОТО 
УЖЕ ВЫВАЛИВАЕТСЯ 
ИЗ ШКАФОВ 
И ЧЕМОДАНОВ. 
ВЫБРОСИТЬ ЖАЛКО, 
А ХРАНИТЬ НЕГДЕ. 
ДА И НАДО ЛИ? ЧТОБЫ 
ЭТО ПОНЯТЬ, СТОИТ 
РАЗОБРАТЬСЯ 
НЕ ТОЛЬКО НА ПОЛКАХ, 
НО И В СВОЕЙ ГОЛОВЕ, 
УТВЕРЖДАЮТ 
ЭКСПЕРТЫ 

Содержимое шкафови предметы быта, 
пылящиеся в квартире годами, 
следует оценивать не с точки зрения 
ихматериальной стоимости, 
а по степени важности и необходимости 
присутствия в вашей жизни 

Я так 
разбираю

Как решить проблемы 
с хранением старых ве-
щей, не относящихся 
к семейным реликвиям? 
Разделите вещи, кото-
рые захламляют вашу 
квартиру, на три группы. 

1.Это старые вещи, кото-
рыми вы не пользова-
лись более пяти лет 
и неочень их любите, 
нохраните, потому что 
привыкли к ним. По-
ставьте перед собой за-
дачу избавиться от них 
в определенный срок: на-
пример, до конца сентя-
бря. Сделайте это с удо-
вольствием. Станет про-
сторнее в жилище и сво-
боднее в жизни.
2.Вещи не очень нуж-
ные, но время от времени 
вы ими пользуетесь. 
Напервом этапе осво-
бождения от вещизма 
оставьте их в покое. 
3.Это категория вещей, 
про которые можно ска-
зать: «Не пользуюсь, 
непонимаю, зачем мне 
эта вещь, но не выброшу 
ни за что на свете». Если 
у вас такие вещи есть, 
тоу вас есть и психологи-
ческая проблема. Люди 
могут хранить старые ве-
щи, сожалея о прошлом. 
При этом большинство не 
признаются в этом. Одна-
ко сожаление отравляет 
жизнь, это реальная про-
блема, и она чрезвычай-
но распространена се-
годня. Люди сожалеют 
об утраченных традициях 
прошлого, о привычках, 
о людях, с которыми рас-
стались. Но расставание 
со старым и ненужным — 
это часть развития. А вот 
сожаление ведет к ре-
грессу и даже к физиче-
ским недугам. 

ДЕЛЬНЫЙ
СОВЕТ

Ирина Дережова
психолог, 
действительный 
член профессио-
нальной психотера-
певтической лиги
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Не ношу, 
но выбросить 
жалко! Так мы 
и обрастаем 
ненужными 
вещами

ются проблемы ее трудного 
голодного детства. 
Страсть к бережливости по-
рой играет злую шутку, пре-
вращаясь в серьезную психо-
логическую зависимость от 
накопительства. Сеть в изо-
билии рассказывает исто-
рии, когда пожилые люди 
превращают свои  квартиры 
в склад собранных на помой-
ках вещей. 
— Отцу уже под восемьдесят 
лет, — рассказывает москвич 
Иван Соколов. — С прогулок 
по арбатским переулкам 
приносит всякое«ценное». 
И возмущается: мол, смо-
три, кожаное пальто кто-то 
выбросил. А оно потертое — 
жуть! Плетеными корзинка-
ми из-под дорогих букетов 
и чемоданами со сломанны-
ми молниями завалил всю 
квартиру. 
Увы, бывает и так. Клини-
ческий психолог Мария Зе-
лина подобное поведение 
называет синдромом Плюш-
кина: «За патологическим 
накопительством часто кро-
ется психическое расстрой-
ство — например, депрессия 
или шизофрения».
— Накопительство играет 
роль самоуспокоения,— 
объясняет она. — Если у че-
ловека есть какая-то травма, 
боль, неудовлетворенность 
и он не готов по каким-либо 

причинам с ней сопри-
касаться, то таким 

образом он отво-

дит себя от истинной про-
блемы. «Плюшкины» чаще 
всего ведут скрытный образ 
жизни, мало коммуника-
бельны. Это своеобразное 
бегство от реальной жизни: 
человек создает свой мир 
из ненужных вещей. И чем 
больше этот мир разраста-
ется, тем сильнее человек за-
крывается от окружающих, 
замыкается в себе и в своих 

проблемах. В таких случаях 
очень важно не давить на 
человека, взаимодейство-
вать с ним мягко. При дан-
ной проблеме эффективна 
когнитивно-поведенческая 
терапия, но важно убрать не 
только следствие, но и разо-
браться, что послужило при-
чиной такого поведения. 
У молодых другие проблемы. 
Как показывает статистика 

опросов, шопинг в наши дни 
стал для них одним из спосо-
бов улучшить настроение, 
поднять самооценку и спра-
виться со стрессом. Многие 
эксперты считают импуль-
сивные покупки формой по-
веденческой зависимости.
— Если покупка становится 
единственной возможно-
стью снять стресс, то это уже 
проблема, — говорит психо-
терапевт Ольга Петрова. — 
Но после кратковременного 
удовольствия от импульсив-
ного приобретения товара 
состояние тревожности все 
равно возвращается. А шка-
фы ломятся от вещей, к тому 
же напоминающих о той или 
иной неприятной ситуации. 
Деньги заплачены, вещь но-
вая — выбросить жалко, не-
смотря на негатив, который 
она, возможно, вызывает. 

Вторая жизнь
Содержимое шкафов, 
уже не вмещающих 

одежду, обувь, как и прочие 
предметы быта, пылящиеся 
в квартире, следует оцени-
вать не с точки зрения их ма-
териальной стоимости, а по 

степени важности и не-
обходимости при-

сутствия в вашей 
жизни, утверж-
дают специали-
сты. Психолог 
Елизавета Леви-
на рекомендует 
задуматься, чего 
вам на самом де-
ле жалко, когда вы 
не хотите расста-

ваться с ненужны-
ми вещами. 

— Потраченных де-
нег? Да, но за те же 

деньги вы вещь все 
равно не продадите, — 

говорит эксперт. — Когда 
вещь выработала свое, ее 

списывают или продают 
дешевле. И появятся сред-
ства на новые покупки. Или 
жаль несбывшихся надежд? 
Чаще всего это касается 
одежды меньших размеров, 
которая откладывается 
в сторонку на случай «когда-
нибудь похудеть». Сбросите 
вес — отлично, нет — купите 
новое. Это лучше, чем немой 
укор старого платья. 
Совет хорош. Но куда же деть 
ненужные вещи? Психолог 
Анна Рязанова считает, что 
нужно что-то придумать, 
чтобы человек мог хорошую 
одежду передавать дальше 
тем, кому она нужнее. Но 
экономист Андрей Демин 
возражает:
— Да разве в этом дело? 
Навести порядок в доме, 
разобрать хлам на балконе, 
антресолях, даже в шкафах 
большинству просто лень. 
Вот и складируем до лучших 
времен, обещая как-нибудь 
потом этим заняться. А уж 
когда совсем все вывали-

ваться и проваливаться нач-
нет, тогда — да, хватаясь за 
голову, разбираем «авгиевы 
конюшни». Вопрос, куда 
деть, кому отдать ненужные 
вещи и предметы, давно ре-
шен. Но многим просто лень  
напрячься, чтобы сделать 
доброе дело и отдать вещи 
нуждающимся. 
Кстати, на сайте mos.ru раз-
мещена подробная инфор-
мация о том, куда деть не-
нужные вещи. А по статисти-
ке портала открытых данных 

правительства Москвы, в го-
роде насчитывается порядка 
200 комиссионных магази-
нов и пунктов секонд-хенд. 
А если хотите сделать доброе 
дело, вещи можно передать 
благотворительным фон-
дам или проектам, которые 
заботятся о многодетных 
семьях, воспитанниках дет-
ских домов, о малоимущих 
и беженцах. Еще один спо-
соб избавиться от ненужно-
го — принять участие в так 
называемых фримаркетах, 
которые периодически про-
водят на разных площадках 
столицы. С помощью них 
вещи получат вторую жизнь 
у других хозяев, помогут тем, 
кому они нужны. В любом 
случае вещи, которые еще 
могут кому-то послужить, 
совершенно необязательно 
нести на помойку. И если 
озадачиться, вполне реально 
найти удобный вариант. 
Другой вопрос, если с вещью 
связано какое-то воспоми-
нание о прошлом. Их бере-
гут и хранят совсем иначе, 
нежели сто пар джинсов 
и кофточек. Как ни парадок-
сально, согласно данным 
SuperJob, не решаются вы-
бросить предметы и вещи, 
которые олицетворяют вос-
поминания, всего 6 процен-
тов россиян. Однако опрос 
 ВЦИОМа показал, что семей-
ные реликвии есть у каждого 
второго гражданина страны.
— У таких предметов совсем 
иной статус, — считает фило-
соф Андрей Чагаровский. — 
Дорогие сердцу вещи, хра-
нящие в себе память о пред-
ках, семейных традициях, 
действительно уникальная 
ценность, реликвия для по-
томков. Их передают из по-
коления в поколение. Надо 
видеть разницу: воспомина-
ния не совсем давние могут 
быть не очень приятными. 
Вот и не надо их хранить 
ни в каком виде! А в случае, 
когда речь идет о семейных 
реликвиях, дилемма, вы-
бросить или нет, невозмож-
на. Конечно, хранить! И уж 
точно не вперемешку с про-
чим старым барахлом. Эти 
вещи олицетворяют память, 
наследие, связь поколений, 
они дороги, независимо от 
их материальной стоимости. 
Вещь такую нашла и моя 
подруга, вдруг переставшая 
мне названивать. Забеспо-
коившись, набрала ей сама. 
«Сижу,  — говорит,  — на 
кухне и перебираю стопку 
открыток из разных горо-
дов страны. Дед часто ездил 
в командировки и оттуда от-
правлял бабушке весточку. 
Знаешь, только сейчас заме-
тила, подписи на них очень 
лаконичные, но ни одна не 
повторяется: «люблю», «об-
нимаю», «скучаю»… Вот их 
и сохраню. Пусть чувства де-
да живут. Остальное и прав-
да — ерунда и хлам. 

Вещи покупают, 
дарят или находят. 
С каждым предме-
том связаны вос-

поминания, эмоции, при-
вычки и материальные рас-
ходы. Но жизнь продолжает-
ся, обрастая событиями, 
модными предметами. Поди 
пойми, что из любимого, «ви-
давшего виды», стоит брать 
с собой в будущее, как факт 
личной истории, а чему пря-
мой путь на свалку. 

На всякий 
случай

Подруга на днях решила 
провести ревизию вко-

нец захламленной квартиры. 
Процесс затянулся на целый 
день, в течение которого она 
позвонила мне раз сто. «Пом-
нишь шляпку, в которой я лет 
двадцать назад на море езди-
ла?» «Ой, представляешь, на 
антресолях отрыла колесо 
отцовского «Запорож-
ца»… надо сделать из не-
го клумбу на даче». «Два 
нетронутых набора кос-
метики! Тебе не надо?» 
К вечеру выяснилось, 
что на помойку о от-
правились неработа-
ющий фен и парасу-
мок с оторванными 
ручками. Всему 
остальному ста-
рью Оксана ре-
шительно при-
своила статус «на 
всякий случай». В своем 
трепетном отношении 
к нажитому она не оди-
нока. Проведенный не-
давно исследователь-
ским центром сервиса 
SuperJob опрос пока-
зал, что со старыми не-
н у ж н ы м и  в е щ а м и 
с трудом расстается 
каждый седьмой рос-
сиянин, а 12 процен-
тов заявили, что во-
обще ничего не могут 

выбросить. Сложнее всего 
расстаемся со старой одеж-
дой и обувью. Среди других 
вещей, выкинуть которые 
рука не поднимается, — му-
зыкальные инструменты, 
старая бытовая техника, ме-
бель, рабочий инструмент, 
запчасти и прочая мелочь, от 
покоцанных кружек до по-
тертой бижутерии. 
— Бережное отношение 
к вещам у жителей стран 
СНГ обусловлено истори-
чески, — говорит психолог 
Анна Рязанова. — Оно сфор-
мировалось после войны, 
обострилось, в пере-
стройку.
Тогда люди учи-
лись выживать, 
новую вещь бе-
регли, цени-

ли. Современные люди под-
сознательно скопировали 
модель бережливости у мам, 
бабушек. А как расставаться 
со старыми вещами, не зна-
ем, этой культуры у нас нет. 
Вот и в соцсетях россияне 
с удовольствием делятся 
опытом бережливости. «Не-
нужных вещей нет, — выска-
зывается на одном из фору-
мов Татьяна П. — У меня два 
шкафа: в одном моя повсед-
невная одежда, в другом — 
старая, на случай, если за-

теем ремонт или буду носить 
ее на даче». «Все должно 
приносить пользу, — согла-
шается Олег Точков. — Мои 
приятели чинят все подряд за 
небольшие деньги. В гараже 
хранят старые телевизоры, 
стиралки, посудомойки 
из-за запчастей. И жены до-
вольны: муж при деле, а не 
с пивом на диване». 
Опыт прошлых лет научил 
экономить, запасаться впрок 
или приспосабливать старую 
вещь под иные цели. Но в на-
ши дни дефицита нет, напро-
тив — сплошное изобилие.
— Да, сейчас всего в избыт-
ке и в разной ценовой кате-
гории, — говорит социолог 
Алексей Егоров. — И обще-
ство потребителей столкну-
лось с проблемой выбора. 
Стоишь и не знаешь, какой 
расцветки купить платье 
или рубашку. Если дешево 

или по скидке, многие 
возьмут и то, и это. А по-
том увидят третий ва-
риант, лучше прежних. 
Вздохнут и приобретут 

тоже. Вот вещи и копятся 
в избытке. Некоторые при-

вычки вообще неискорени-
мы. Недавний опрос одной 
маркетинговой компании 

показал, что пакеты из мага-
зина в огромном количестве 
хранятся дома у подавляю-
щего большинства покупа-
телей. Это необъяснимый 
феномен! Ведь, отправляясь 
за покупками, старые с со-
бой не берешь, покупаешь 
новые. А спросишь, зачем их 
хранят — отвечают: на вся-
кий случай.

Хаос в головах
Эксперты советуют 
взять за правило перио-

дически избавляться от не-
нужных вещей. По словам 
психолога Елизаветы Леви-
ной, выкидывая 
лишнее, мы психо-
логически приво-
дим себя в поря-
док: завершаем 
гештальты, струк-
турируем мысли. 
И в былые време-
на говорили: что-
бы понять, все ли хорошо 
у человека на душе, нужно 
заглянуть в его шкаф. Соци-
альный психолог Михаил Ка-
саткин убежден, что вопрос, 
хранить или выбрасывать 
старые вещи, имеет глубокие 
психологические корни. 
— Вещи часто ассоциируют-
ся с определенными перио-
дами жизни, воспомина-
ниями или эмоциями, что 
делает их чем-то большим, 
нежели просто материаль-
ными объектами, — гово-
рит он. — Захламленность 
час то  свидетельс твует 
о нерешенных эмо-
циональных про-

блемах. Не все вещи стоит 
хранить «на память». Вопрос 
в том, приносит ли вам вещь 
радость или полезность. 
Если нет, возможно стоит 
подумать о  ее устранении. 
Избавление от ненужных 
вещей поможет сосредото-
читься на том, что действи-
тельно важно.
При этом, по мнению экс-
пертов,  пожилые люди 
и молодежь к вещам отно-
сятся по-разному. Что и по-
нятно: исторические и эко-
номические причины про-
шлого довлеют над стар-
шим поколением в большей 
степени, да и беречь иму-

щество всерьез 
начинаешь, когда 
приобрел его на 
средства, зарабо-
танные собствен-
ным трудом. От-
того конфликты 
по поводу тяги 
пожилых к  в е-

щизму — совсем не ред-
кость в наших семьях. 
— Моя мама — жуткая 
барахольщица, — расска-
зывает москвичка Ольга 
Савина. — Она не может 
ничего выбросить. Ни ко-
робки от чего-либо, ни сал-
фетки, ни баночку крема 
столетней давности. Все за-
валено барахлом. Открыва-
ешь шкаф — на тебя падает 
то ведро, то какая-нибудь 
трухлявая полка. Выбро-
сить ничего невозможно, 
сразу скандал. А мама счи-

тает себя просто 
экономной. Ви-
димо, сказыва-

Не трожь, 
мне надо! Не ношу, 

но выбросить 
жалко! Так мы 
и обрастаем 
ненужными
вещами

рии, когда пожилые люди 
превращают свои  квартиры 
в склад собранных на помой-
ках вещей. 
— Отцу уже под восемьдесят 
лет, —рассказывает москвич 
Иван Соколов. — С прогулок 
по арбатским переулкам 
приносит всякое«ценное». 
И возмущается: мол, смо-
три, кожаное пальто кто-то 
выбросил. А оно потертое — 
жуть! Плетеными корзинка-
ми из-под дорогих букетов 
и чемоданами со сломанны-
ми молниями завалил всю 
квартиру. 
Увы, бывает и так. Клини-
ческий психолог Мария Зе-
лина подобное поведение 
называет синдромом Плюш-
кина: «За патологическим 
накопительством часто кро-
ется психическое расстрой-
ство — например, депрессия 
или шизофрения».
— Накопительство играет 
роль самоуспокоения,—
объясняет она. — Если у че-
ловека есть какая-то травма, 
боль, неудовлетворенность 
и он не готов по каким-либо 

причинам с ней сопри-
касаться, то таким 

образом он отво-

больше этот мир разраста-
ется, тем сильнее человек за-
крывается от окружающих, 
замыкается в себе и в своих 

браться, что послужило при-
чиной такого поведения. 
У молодых другие проблемы. 
Как показывает статистика 

— Если покупка становит
единственной возможн
стью снять стресс, то это у
проблема, — говорит псих
терапевт Ольга Петрова.
Но после кратковременно
удовольствия от импульси
ного приобретения това
состояние тревожности в
равно возвращается. А шк
фы ломятся от вещей, к то
же напоминающих о той и
иной неприятной ситуаци
Деньги заплачены, вещь н
вая — выбросить жалко, н
смотря на негатив, которы
она, возможно, вызывает.

Вторая жизнь
Содержимое шкафо
уже не вмещающ

одежду, обувь, как и проч
предметы быта, пылящие
в квартире, следует оцен
вать не с точки зрения их м
териальной стоимости, а 

степени важности и н
обходимости пр

сутствия в ваш
жизни, утвер
дают специал
сты. Психол
Елизавета Лев
на рекоменду
задуматься, че
вам на самом д
ле жалко, когда 
не хотите расст

ваться с ненужн
ми вещами. 

— Потраченных д
нег? Да, но за те ж

деньги вы вещь в
равно не продадите,

говорит эксперт. — Ког
вещь выработала свое,

списывают или продаю
дешевле. И появятся сре
ства на новые покупки. И
жаль несбывшихся надеж
Чаще всего это касает
одежды меньших размеро
которая откладывает
в сторонку на случай «когд
нибудь похудеть». Сброси
вес — отлично, нет — купи
новое. Это лучше, чем нем
укор старого платья. 
Совет хорош. Но куда же де
ненужные вещи? Психол
Анна Рязанова считает, ч
нужно что-то придумат
чтобы человек мог хорошу
одежду передавать дальш
тем, кому она нужнее. Н
экономист Андрей Дем
возражает:
— Да разве в этом дел
Навести порядок в дом
разобрать хлам на балкон
антресолях, даже в шкаф
большинству просто лен
Вот и складируем до лучш
времен, обещая как-нибу
потом этим заняться. А у
когда совсем все вывал

Вещи покупают, 
дарят или находят. 
С каждым предме-
том связаны вос-

нания, эмоции, при-
и и материальные рас-
Но жизнь продолжает-

брастая событиями, 
ыми предметами. Поди 
и, что из любимого, «ви-
его виды», стоит брать 
ой в будущее, как факт 
ой истории, а чему пря-
уть на свалку. 

всякий 
учай
Подруга на днях решила 
провести ревизию вко-
ахламленной квартиры. 
есс затянулся на целый 
в течение которого она 
нила мне раз сто. «Пом-
шляпку, в которой я лет 
ать назад на море езди-
Ой, представляешь, на 

есолях отрыла колесо 
вского «Запорож-
надо сделать из не-

умбу на даче». «Два 
онутых набора кос-
ки! Тебе не надо?» 
еру выяснилось, 
а помойку о от-

ились неработа-
й фен и парасу-
оторванными 
ами. Всему 
ьному ста-

Оксана ре-
льно при-
ла статус «на 
й случай». В своем 
тном отношении 
итому она не оди-
Проведенный не-

о исследователь-
центром сервиса 
rJob опрос пока-
то со старыми не-
н ы м и  в е щ а м и 
дом расстается 
ый седьмой рос-
ин, а 12 процен-
аявили, что во-
ничегонемогут

выбросить. Сложнее всего 
расстаемся со старой одеж-
дой и обувью. Среди других 
вещей, выкинуть которые 
рука не поднимается, — му-
зыкальные инструменты, 
старая бытовая техника, ме-
бель, рабочий инструмент, 
запчасти и прочая мелочь, от 
покоцанных кружек до по-
тертой бижутерии. 
— Бережное отношение 
к вещам у жителей стран 
СНГ обусловлено истори-
чески, — говорит психолог 
Анна Рязанова. — Оно сфор-
мировалось после войны, 
обострилось, в пере-
стройку.
Тогда люди учи-
лись выживать, 
новую вещь бе-
регли, цени-

ли. Современные люди под-
сознательно скопировали 
модель бережливости у мам, 
бабушек. А как расставаться 
со старыми вещами, не зна-
ем, этой культуры у нас нет. 
Вот и в соцсетях россияне 
с удовольствием делятся 
опытом бережливости. «Не-
нужных вещей нет, — выска-
зывается на одном из фору-
мов Татьяна П. — У меня два 
шкафа: в одном моя повсед-
невная одежда, в другом — 
старая, на случай, если за-

теемремонт или буду носить 
ее на даче». «Все должно 
приносить пользу, — согла-
шается Олег Точков. — Мои 
приятели чинят все подряд за 
небольшие деньги. В гараже 
хранят старые телевизоры, 
стиралки, посудомойки 
из-за запчастей. И жены до-
вольны: муж при деле, а не 
с пивом на диване». 
Опыт прошлых лет научил 
экономить, запасаться впрок 
или приспосабливать старую 
вещь под иные цели. Но в на-
ши дни дефицита нет, напро-
тив — сплошное изобилие.
— Да, сейчас всего в избыт-
ке и в разной ценовой кате-
гории, — говорит социолог 
Алексей Егоров. — И обще-
ство потребителей столкну-
лось с проблемой выбора. 
Стоишь и не знаешь, какой 
расцветки купить платье 
или рубашку. Если дешево 

или по скидке, многие 
возьмут и то, и это. А по-
том увидят третий ва-
риант, лучше прежних. 
Вздохнут и приобретут 

тоже. Вот вещи и копятся 
в избытке. Некоторые при-

вычки вообще неискорени-
мы. Недавний опрос одной 
маркетинговой компании 

новые. А спросишь, зачем их 
хранят — отвечают: на вся-
кий случай.

Хаос в головах
Эксперты советуют 
взять за правило перио-

дически избавляться от не-
нужных вещей. По словам 
психолога Елизаветы Леви-
ной, выкидывая 
лишнее, мы психо-
логически приво-
дим себя в поря-
док: завершаем 
гештальты, струк-
турируем мысли. 
И в былые време-
на говорили: что-
бы понять, все ли хорошо 
у человека на душе, нужно 
заглянуть в его шкаф. Соци-
альный психолог Михаил Ка-
саткин убежден, что вопрос, 
хранить или выбрасывать 
старые вещи, имеет глубокие 
психологические корни. 
— Вещи часто ассоциируют-
ся с определенными перио-
дами жизни, воспомина-
ниями или эмоциями, что 
делает их чем-то большим, 
нежели просто материаль-
ными объектами, — гово-
рит он. — Захламленность 
час то  свидетельс твует 
о нерешенных эмо-
циональных про-

читься на том, что действи-
тельно важно.
При этом, по мнению экс-
пертов,  пожилые люди 
и молодежь к вещам отно-
сятся по-разному. Что и по-
нятно: исторические и эко-
номические причины про-
шлого довлеют над стар-
шим поколением в большей 
степени, да и беречь иму-

щество всерьез 
начинаешь, когда 
приобрел его на 
средства, зарабо-
танные собствен-
ным трудом. От-
того конфликты 
по поводу тяги 
пожилых к  в е-

щизму — совсем не ред-
кость в наших семьях. 
— Моя мама — жуткая 
барахольщица, — расска-
зывает москвичка Ольга 
Савина. — Она не может 
ничего выбросить. Ни ко-
робки от чего-либо, ни сал-
фетки, ни баночку крема 
столетней давности. Все за-
валено барахлом. Открыва-
ешь шкаф — на тебя падает 
то ведро, то какая-нибудь 
трухлявая полка. Выбро-
сить ничего невозможно, 
сразу скандал. А мама счи-

тает себя просто 
экономной. Ви-
димо, сказыва-

Наталия 
Покровская 
nedelya@vm.ru

СТАРЫЕ 
ВЕЩИ ЗАПОЛНЯЮТ 
ПРОСТРАНСТВО, ЧТОТО 
УЖЕ ВЫВАЛИВАЕТСЯ 
ИЗ ШКАФОВ 
И ЧЕМОДАНОВ. 
ВЫБРОСИТЬ ЖАЛКО, 
А ХРАНИТЬ НЕГДЕ. 
ДА И НАДО ЛИ? ЧТОБЫ 
ЭТО ПОНЯТЬ, СТОИТ 
РАЗОБРАТЬСЯ 
НЕ ТОЛЬКО НА ПОЛКАХ, 
НО И В СВОЕЙ ГОЛОВЕ, 
УТВЕРЖДАЮТ 
ЭКСПЕРТЫ 

Содержимое шкафови предметы быта, 
пылящиеся в квартире годами, 
следует оценивать не с точки зрения 
ихматериальной стоимости, 
а по степени важности и необходимости 
присутствия в вашей жизни 

Я так 
разбираю

Как решить проблемы 
с хранением старых ве-
щей, не относящихся 
к семейным реликвиям? 
Разделите вещи, кото-
рые захламляют вашу 
квартиру, на три группы. 

1.Это старые вещи, кото-
рыми вы не пользова-
лись более пяти лет 
и неочень их любите, 
нохраните, потому что 
привыкли к ним. По-
ставьте перед собой за-
дачу избавиться от них 
в определенный срок: на-
пример, до конца сентя-
бря. Сделайте это с удо-
вольствием. Станет про-
сторнее в жилище и сво-
боднее в жизни.
2.Вещи не очень нуж-
ные, но время от времени 
вы ими пользуетесь. 
Напервом этапе осво-
бождения от вещизма 
оставьте их в покое. 
3.Это категория вещей, 
про которые можно ска-
зать: «Не пользуюсь, 
непонимаю, зачем мне 
эта вещь, но не выброшу 
ни за что на свете». Если 
у вас такие вещи есть, 
тоу вас есть и психологи-
ческая проблема. Люди 
могут хранить старые ве-
щи, сожалея о прошлом. 
При этом большинство не 
признаются в этом. Одна-
ко сожаление отравляет 
жизнь, это реальная про-
блема, и она чрезвычай-
но распространена се-
годня. Люди сожалеют 
об утраченных традициях 
прошлого, о привычках, 
о людях, с которыми рас-
стались. Но расставание 
со старым и ненужным — 
это часть развития. А вот 
сожаление ведет к ре-
грессу и даже к физиче-
ским недугам. 

ДЕЛЬНЫЙ
СОВЕТ

Ирина Дережова
психолог, 
действительный 
член профессио-
нальной психотера-
певтической лиги
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ТВ ПОНЕДЕЛЬНИК 18 сентябряДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

360СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 Мой район. Навигатор 16+
06.10 Мой район. Энциклопедия. 

Граненый стакан 12+
06.35 Мой район. Энциклопедия. 

Московский трамвай 12+
06.55 Мой район. Энциклопедия. 

Москва слезам не верит 12+
07.20 Мой район. Навигатор 16+
07.30 Юмор на все времена 12+
08.15 Кинодача 12+
09.05 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+
11.40 ОШИБКА РЕЗИДЕНТА

(СССР, 1968) 12+
14.05 КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕР

ДАМА (СССР, 1981) 12+
Режиссер Владимир 
Чеботарев
В ролях: Александр Збруев, 
Михаил Волков, Геннадий 
Корольков, Паул Буткевич, 
Всеволод Ларионов
Моряк советского торго-
вого флота Юрий, стре-
мясь к материальному бла-
гополучию, становится на 
путь запретных валютных 
махинаций — и сразу ока-
зывается объектом вни-
мания иностранной развед-
ки. Однако быть шпионом 
он не хочет и приходит сам 
в органы Госбезопасности, 
где признается во всем. 
С этого признания он ста-
новится двойным агентом 
разведки...

15.40 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+
17.00 Юмор на все времена 12+
17.50 Звезды советского экрана 

12+
18.20 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
20.00 ОШИБКА РЕЗИДЕНТА

(СССР, 1968) 12+
22.20 ТАЙНА ЗАПИСНОЙ 

КНИЖКИ (СССР, 1981) 12+
23.45 Москва на все времена. 

Третьяковская галерея 12+
00.10 Мой район. Навигатор 16+
00.20 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
01.50 Мой район. Навигатор 16+
02.05 Мой район. Энциклопедия. 

Тайны фасадов 12+
02.30 Мой район. Навигатор 16+
02.40 Тайны кино 12+
03.25 Мой район. Навигатор 16+
03.40 Мой район. Энциклопедия. 

Московский калач 12+
04.05 Мой район. Энциклопедия. 

Рекорды Москвы 12+
04.25 Мой район. Энциклопедия. 

Подкидыш 12+
04.45 Мой район. Навигатор 16+
04.55 Мой район. Энциклопедия. 

Необычные сталинки 12+
05.50 Мой район. Энциклопедия. 

Москва. В мире гигантов 
12+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ПЕС [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ [S] 16+
22.15 НАПАРНИКИ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 НАПАРНИКИ [S] 16+
00.55 ВИРУС [S] 16+
03.15 ГЛАЗА В ГЛАЗА [S] 16+

06.30 6 кадров 16+
06.35 По делам несовершенно-

летних 16+
07.30 Давай разведемся! 16+
08.30 Тест на отцовство 16+
10.40 Понять. Простить 16+
11.45 Порча. Дворняга. Роковая 

встреча 16+
12.55 Знахарка 16+
13.30 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших душ 16+
14.40 Преступления страсти 16+
19.00 ИДЕАЛЬНОЕ ЗАБЛУЖ

ДЕНИЕ (Россия, 2023) 16+
Режиссер Евгений 
Сологалов
В ролях: Анастасия Горо-
денцева, Иван Бровин, 
Светлана Никифорова, Алла 
Ельяшевич, Сюзанна Бэлль, 
Надежда Анципович
Лиза живет в небольшом 
городе с мамой и бабушкой. 
С юности они навязывали 
Лизе свое представление 
об идеальном муже. По их 
мнению, он должен быть 
солидным мужчиной, вос-
питанным, из хорошей 
семьи и с безупречными 
манерами. Евгений живет 
в Москве и работает 
в крупном издательском 
холдинге. Его окружает 
хорошо выстроенный пра-
вильный мир, к которому 
он всегда стремился, — 
хорошая работа, друзья, 
дом. Евгений приезжает 
в родной город в команди-
ровку и знакомится 
с Лизой, которая работа-
ет в филиале холдинга...

23.05 Понять. Простить 16+
00.15 Порча 16+
01.15 Знахарка 16+
01.40 Верну любимого 16+
02.10 Голоса ушедших душ 16+
02.35 Тест на отцовство 16+
04.15 Преступления страсти 16+
05.45 По делам несовершенно-

летних 16+

05.25 АНАКОП 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-

сти дня 16+
09.15 Открытый эфир 16+
11.00 ОШИБКА РЕЗИДЕНТА

(К/ст им. Горького, 1968) 12+
12.35, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15 

БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Битва оружейников. 

Истребители. МиГ-29 
против F-16 16+

18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Ищу своих 12+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем с Наталией 

Метлиной 12+
23.15 Двенадцать кремлей 

России 12+
23.45 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ 12+
02.30 Без свидетелей 12+
03.20 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+

06.00 Ералаш 0+
06.55 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.20 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.40 НУ, ПОГОДИ! КАНИКУ

ЛЫ 6+
08.35 Inтуристы 16+
09.15 100 мест, где поесть 16+
10.20 БРАТЬЯ МЕДВЕДИ. 

ТАЙНА ТРЕХ МИРОВ 6+
12.05 МОЙ ЛЮБИМЫЙ ДИНО

ЗАВР (Австралия, 2017) 6+
14.00 ВЕНОМ (Китай — США, 

2013) 16+
16.05 ПИРАТЫ КАРИБСКОГО 

МОРЯ. ПРОКЛЯТИЕ ЧЕР
НОЙ ЖЕМЧУЖИНЫ
(США, 2003) 12+

19.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 16+

19.25 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 16+

19.45 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 16+

20.10 ПИРАТЫ КАРИБСКОГО 
МОРЯ. СУНДУК МЕРТ
ВЕЦА (США, 2006) 12+

23.20 ЭТЕРНА. ЧАСТЬ ПЕРВАЯ
(Россия, 2021) 12+

01.00 Кино в деталях с Федором 
Бондарчуком 18+

02.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ 0+
05.00 6 кадров 16+
05.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.00, 15.00 Новости Московской 
области 16+

06.00, 18.30, 04.25 Публицисти-
ческая программа 12+

06.30 Самое вкусное 12+
07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 20.00, 
21.10 Новости 360 16+

08.05, 15.30, 16.10 Не факт 16+
09.05, 21.15, 22.05 Армагеддон 

12+
10.00, 19.00 Информационно-ана-

литическая программа 16+
11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 16.05, 

17.05, 18.05, 20.05, 03.10
Погода 360 6+

12.30 Поездка со вкусом 12+
13.05 Не иностранец 12+
13.30, 14.10, 16.40, 17.10 Вни-

мание! Еда! 12+
14.30, 00.40 Погода на любой вкус 

16+
15.10, 01.10 Город с историей 12+
17.30 Суперферма 360 12+
18.10 Разбор полетов 16+
20.10 Великие битвы 16+
22.55 Шестое чувство 12+
02.10 Кругосветка 

по Подмосковью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

05.00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
20.00 ЛЮДИ ИКС: ПОСЛЕД

НЯЯ БИТВА (США — 
Канада — Великобритания, 
2006) 16+

22.00 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный 

спецпроект 16+
00.30 ЛЮДИ ИКС: ПЕРВЫЙ 

КЛАСС (США — Велико-
британия, 2011) 16+

02.45 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

03.35 Тайны Чапман 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МИСТЕР ОШИБКА 16+
07.00 МИСТЕР ОШИБКА 16+
08.00 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
08.15 Слепая 16+
08.45 Слепая 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Гадалка 16+
10.00 Гадалка 16+
10.45 Гадалка 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.50 Знаки судьбы 16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30 Старец 16+
14.00 Старец 16+
14.30 Старец 16+
15.00 Гадалка 16+
16.45 Слепая 16+
18.30 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
19.30 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
20.30 ЗАКЛЮЧЕНИЕ 16+
21.30 ЗАКЛЮЧЕНИЕ 16+
22.45 НЕКРОМАНТ (Австра-

лия — Канада, 2018) 16+
00.45 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
01.45 МИСТЕР ОШИБКА 18+
02.15 МИСТЕР ОШИБКА 18+
03.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры

06.35 Пешком...
07.05 Невский ковчег
07.35 Черные дыры. Белые пятна
08.15 Жизнь и судьба
08.45 ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.30 ХХ век. Возрожден-

ные жемчужины. 1982
11.50 Константин Зубов. Творить 

жизнь — творить беспо-
койство....

12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Большие и маленькие
15.00 Три минуты тишины
15.05 Линия жизни
15.55 Агора
17.15, 01.05 Е. Мечетина, В. Федо-

сеев и БСО им. П. И. Чайков-
ского. Э. Григ. Концерт для 
фортепиано с оркестром

18.10 Рассказы из русской исто-
рии. Владимир Мединский

19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Больше, чем любовь
21.35 Сати. Нескучная классика
22.20 СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ

(СССР, 1971)
23.35 Три минуты тишины
23.40 Ступени цивилизации
01.45 Павел Челищев. Нечетно-

крылый ангел
02.40 Первые в мире
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Настроение
08.25 Петровка, 38 16+
08.40 ОРЛИНСКАЯ. СТРЕЛЫ 

НЕПТУНА 12+
10.35 Рыцари советского кино 

16+
11.30 События
11.50 МОСКОВСКИЙ РОМАНС

12+
13.40 Мой герой. Виктор Шами-

ров 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 КОТЕЙКА 12+
16.55 Закулисные войны. Кино 

16+
17.50 События
18.15 ТАНГО ДЛЯ ОДНОЙ 12+
22.00 События
22.35 Большие возможности 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Тайная комната. Дональд 

Трамп 16+
01.25 Звездные войны: братья 

и сестры 16+
02.05 Ясновидящий Хануссен. 

Стрелочник судьбы 12+
02.45 Осторожно, мошенники! 16+
03.15 КОТЕЙКА 12+
04.40 Рыцари советского кино 

16+
05.20 Мой герой. Виктор 

Шамиров 12+
05.55 Перерыв в вещании

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Наши 12+

Как складываются судьбы 
людей, переживших собы-
тия последних девяти лет 
на Донбассе? На что наде-
ются те, кто живет на 
линии соприкосновения? 
Что изменилось в жизни 
людей на присоединенных 
территориях после того, 
как они стали гражданами 
России? Как они интегри-
руются в жизнь большой 
страны? Какие перед ними 
открываются возможно-
сти — образовательные, 
карьерные, социальные? 
Ответы на эти и многие 
другие вопросы, а также 
истории подвигов 
и потерь, встреч и разлук, 
поиска и спасения — 
в новой программе «Наши».

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 СПАССКАЯ. НОВЫЕ 

СЕРИИ 16+
На одной из туристических 
вилл горничная обнаружи-
вает труп Людмилы Моро-
зовой. Главным подозрева-
емым становится ее муж 
Аркадий Лерман, который 
отдыхал на вилле вместе 
с ней. Горничная застала 
его пьяным рядом с убитой. 
Все указывает на убийство 
на фоне ссоры. Но выясня-
ется, что Лерман вовсе 
не муж, а любовник Моро-
зовой, и они лишь изобра-
жали супругов.
Спасская выясняет, что 
убитая Морозова была 
хирургом, и недавно у нее 
на столе умерла беремен-
ная пациентка Журавлева. 
Возможно, Морозову убили 
из мести...

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
03.45 СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ

16+
04.34 Перерыв в вещании

05.00 Телеканал Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости с субти-

трами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 УГРЮМРЕКА [S] 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Подкаст.Лаб 16+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

05.00, 15.00 Новости Московской 
области 16+

06.00, 18.30, 04.25 Публицисти-
ческая программа 12+

06.30 Самое вкусное 12+
07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 08.05, 11.00, 12.00, 14.00,
16.00, 17.00, 18.00, 20.00, 21.10

Новости 360 16+
08.05, 15.30, 16.10 Не факт 16+
09.05, 21.15, 22.05

Армагеддон 12+
10.00, 19.00 Информационно-ана-

литическая программа 16+
11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 17.05,
18.05, 20.05, 03.10 Погода 360 6+
12.30 Поездка со вкусом 12+
13.00 Викторина 360 0+
13.40, 14.10, 16.40, 17.10

Внимание! Еда! 12+
14.30, 00.40 Погода 

на любой вкус 16+
15.10, 01.10 Город с историей 12+
17.30 Суперферма 360 12+
18.10 Разбор полетов 16+
20.10 Великие битвы 16+
22.55 Шестое чувство 12+
02.10 Кругосветка 

по Подмосковью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

05.05 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00 Новости дня 16+
09.15 Открытый эфир 16+
11.00 ОШИБКА РЕЗИДЕНТА

(К/ст им. Горького, 1968) 12+
12.35 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
13.00 Новости дня 16+
13.25 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
15.00 Военные новости 16+
15.05, 15.25 БРАТСТВО 

ДЕСАНТА 16+
17.00 Новости дня 16+
17.15 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
18.00 Битва оружейников. Воен-

но-транспортная авиация. 
Ил-76 против С-17 16+

18.50 Специальный репортаж 16+
19.00 Новости дня 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого. 

Самолет F16. Обреченное 
супероружие 16+

21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 

с Наталией Метлиной 12+
23.15 Двенадцать кремлей 

России 12+
23.45 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ 12+
02.50 Легендарные самолеты. 

ТУ-95. Стратегический бом-
бардировщик 16+

03.30 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.30 Давай разведемся! 16+
08.30 Тест на отцовство 16+
10.40 Понять. Простить 16+
11.45 Порча. Рыбаки. Лавина 16+
12.55 Знахарка 16+
13.30 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших душ 16+
14.40 Преступления страсти 16+
19.00 ТРЕБУЕТСЯ МАМА 16+

Накануне свадьбы Алла 
застала жениха с другой... 
Подруга Катя хочет 
помочь ей и регистрирует-
ся на сайте знакомств 
от имени Аллы. После 
нескольких неудачных 
попыток достойный муж-
чина все-таки находит-
ся — это симпатичный 
бизнесмен Максим. Отно-
шения Аллы и Максима раз-
виваются прекрасно, 
но внезапно выясняется, 
что Максим потерял люби-
мую жену и теперь ищет 
не столько женщину 
для себя, сколько мать 
для своих детей. Члены его 
семьи строят интриги, 
но сами попадают в непри-
ятную ситуацию с опекой. 
Максиму предстоит 
не только наладить проб-
лемы, из-за которых он 
может лишиться детей, 
но сделать так, чтобы 
Алла снова поверила ему...

23.10 Понять. Простить 16+
00.15 Порча 16+
01.15 Знахарка 16+
01.40 Верну любимого 16+
02.10 Голоса ушедших душ 16+
02.35 Тест на отцовство 16+
04.15 Преступления страсти 16+
05.45 По делам 

несовершеннолетних 16+

06.20 Мой район. Навигатор 16+
06.30 Мой район. Энциклопедия. 

Москва в бронзе 12+
06.50 Мой район. Энциклопедия. 

Берегись автомобиля 12+
07.15 Мой район. Энциклопедия. 

Московское время 12+
07.40 Мой район. Энциклопедия. 

Интерактивные музеи 12+
07.50 Мой район. Навигатор 16+
08.00 Кинодача В гостях у Вален-

тина Смирнитского Вален-
тина Талызина 12+

08.50 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+
10.00 Тайны нашей эстрады 12+
10.30 Тайны кино 12+
11.15 СУДЬБА РЕЗИДЕНТА

(СССР, 1970) 12+
14.00 2 БИЛЕТА 

НА ДНЕВНОЙ СЕАНС
(СССР, 1966) 12+

15.45 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+
17.00 Юмор на все времена 12+
17.50 Звезды советского 

экрана. 12+
18.20 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
20.00 СУДЬБА РЕЗИДЕНТА

(СССР, 1970) 12+
22.35 2 БИЛЕТА 

НА ДНЕВНОЙ СЕАНС
(СССР, 1966) 12+

00.15 Мой район. Навигатор 16+
00.25 Москва на все времена. 

Арбат. Страницы 
истории. 12+

00.50 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА 16+

02.20 Мой район. Навигатор 16+
02.30 Мой район. Энциклопедия. 

Самые интересные ворота 
в Москве 12+

02.40 Тайны кино 12+
03.30 Мой район. Навигатор 16+
03.40 Мой район. Энциклопедия. 

Шахматы 12+
04.05 Мой район. Энциклопедия. 

Спектакль на весь день 12+
04.30 Мой район. Энциклопедия. 

Самые необычные 
кварталы 12+

04.40 Мой район. Навигатор 16+
04.55 Мой район. Энциклопедия. 

Пруды 12+
05.05 Мой район. Навигатор 16+

05.00, 18.00, 02.55 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости 16+
09.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.40 Тайны Чапман 16+
20.00 ЛЮДИ ИКС: ДНИ 

МИНУВШЕГО БУДУЩЕГО
(США, 2014) 12+

Режиссер: Брайан Сингер
В ролях: Хью Джекман, 
Джеймс Макэвой, Майкл 
Фассбендер, Дженнифер 
Лоуренс и др.
Чтобы предотвратить 
полное исчезновение 
мутантов роботами 
Стражами, Китти Прайд 
перемещает Росомаху 
в его молодое тело 
в 1973 год, чтобы предот-
вратить появление губи-
тельных машин. Однако 
прошлое оказывается 
не таким радужным, 
и мутанту предстоит 
сперва справиться с труд-
ностями тех времен...

22.35 Водить по-русски 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ: 

СКАЙУОКЕР. ВОСХОД
(США, 2019) 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
06.30, 07.15 МИСТЕР 

ОШИБКА 16+
08.15, 08.45 Слепая 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30, 10.00, 10.45 Гадалка 16+
11.15, 11.50 Знаки судьбы 16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00, 14.30 Старец 16+
15.00, 15.30, 16.15 Гадалка 16+
16.45, 17.15, 18.00 Слепая 16+
18.30, 19.30

СУПЕРИВАНОВЫ 16+
20.30, 21.30 ЗАКЛЮЧЕНИЕ 16+
22.45 ИНКАРНАЦИЯ

(США, 2016) 16+
Режиссер Брэд Пейтон 
В ролях: Аарон Экхарт, 
Кэрис ван Хаутен, Каталина 
Сандино Морено, Давид 
Мазуз, Кейр О’Доннелл, 
Мэтью Нэйбл, Эмили Джек-
сон и др.
Доктор Сет Эмбер изгоня-
ет демонов из тел людей. 
Но он не экзорцист 
в чистом виде: молитвы 
не читает и церковную 
атрибутику не использу-
ет. У него свои методы 
изгонять зло, поселившее-
ся в людях. Он проникает 
в сознание одержимого 
и там работает. Дело 
крайне опасное как 
для Сета, так и для души, 
впустившей в себя силы 
зла. Но доктор всегда 
справлялся, пока однажды, 
проникнув в сознание 
11-летнего мальчика, 
он осознал, что никогда 
не сталкивался с таким 
сильным противником — 
древним и могуществен-
ным демоном, пришедшим 
из глубокого прошлого...

00.30 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
01.30, 02.15 МИСТЕР 

ОШИБКА 16+
02.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Ералаш 0+
06.55 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.25 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.40 НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ 6+
08.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ 16+
09.35 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
10.40 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР

(Германия, 2013) 12+
12.55 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР2

(Германия, 2015) 12+
15.05 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР3

(Германия, 2017) 12+
17.20, 19.00, 19.30 ПАПИНЫ 

ДОЧКИ. НОВЫЕ 16+
20.00 ПИРАТЫ КАРИБСКОГО 

МОРЯ. НА КРАЮ СВЕТА
(США, 2007) 12+

23.25 СПУТНИК
(Россия, 2020) 16+.

01.35 ПАПИНЫ ДОЧКИ 0+
05.05 6 кадров 16+
05.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.45 ОРЛИНСКАЯ. 

ТАЙНА ВЕНЕРЫ 12+
10.40, 04.45 Актерские судьбы. 

Восток — дело тонкое 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00

События
11.50 СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

ТРЕНИНГ 16+

13.40, 05.20 Мой герой. 
Анна Фроловцева 12+

14.50 Город новостей
15.05, 03.15 КОТЕЙКА 12+
17.00 Закулисные войны. 

Эстрада 16+
18.10 ТАНЦЫ НА ПЕСКЕ 12+
22.35 Закон и порядок 16+
23.10 Звездные семьи: 

любовь и водка 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 90-е. Во всем виноват 

Чубайс! 16+
01.25 Прощание. Вячеслав 

Зайцев и Валентин 
Юдашкин 16+

02.05 Минск-43. 
Ночная ликвидация 16+

02.45 Осторожно, мошенники! 16+

06.30 Новости культуры
06.35 Пешком... Дома с видом 

на сцену
07.00 Новости культуры
07.15, 15.05 Ступени цивилиза-

ции. Леонардо да Винчи 
и секреты замка Шамбор

08.10 Новости культуры
08.15 Жизнь и судьба
08.35 Первые в мире. Владимир 

Зворыкин — изобретатель 
телевидения

08.55 ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.35 ХХ век. Концерт 

народного артиста СССР 
Сергея Яковлевича Леме-
шева в Колонном зале 
Дома Союзов. 1971

12.30 Новости культуры
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Игра в бисер с Игорем 

Волгиным. Книга Иова
13.45 СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ

(СССР, 1971)
15.00 Три минуты тишины
16.00 Первые в мире. Электриче-

ская дуга Василия Петрова
16.15 Сати. Нескучная классика... 

с Герардом Васильевым
17.00 Новости культуры
17.15 Передвижники. 

Константин Коровин
17.45, 01.45 XVII Международный 

конкурс имени П. И. Чай-
ковского. Лауреаты

19.00 Вначале было дело... 
или История русской 
промышленности

19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Искусственный отбор
21.35 Невесомая: история 

и мечты космонавта 
Елены Кондаковой

22.20 СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ
(СССР, 1971)

23.40 Три минуты тишины
23.45 Ступени цивилизации. 

Шенонсо: королевская 
жизнь у реки

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25, 10.35 ПЕС [S] 16+

Один за другим погибают 
два деловых партнера — 
бизнесмены Илья Ильф 
и Дмитрий Петров. Воз-
ле их трупов находят знач-
ки с изображением кры-
сы — символа предатель-
ства. Вскоре благодаря 
связям Максимова удается 
установить настоящие 
имена погибших — свои 
паспорта они делали 
у известного специалиста 
по фальшивкам Рабиновича. 
Установив факт подмены 
документов, Максимов 
с помощью Гнездилова 
выходит на след их тре-
тьего дружка — сутенера 
Ашота...

10.00, 13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ [S] 16+
22.15 НАПАРНИКИ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 НАПАРНИКИ [S] 16+
00.55 ВИРУС [S] 16+
03.15 ГЛАЗА В ГЛАЗА [S] 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Наши 12+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 СПАССКАЯ. 

НОВЫЕ СЕРИИ 16+
Предположительно, 
из-за отравления газом 
в собственном доме умира-
ет Иван Садовский, муж 
известного психолога 
и блогера Милены Рубино-
вой. Его тело обнаружи-
вает жена и ее подруга, 
вернувшиеся с вечеринки. 
Конфорка была включена. 
Голицын предполагает 
самоубийство. Но Спас-
скую смущает положение 
тела и отсутствие отпе-
чатков на ручках конфорки. 
Вероятно, работал диле-
тант... 

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
03.45 СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника 

Тутти 16+
21.00 Время
22.00 УГРЮМРЕКА [S] 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Ко Дню оружейника. 

Огневое превосходство 
Аркадия Шипунова 12+

01.05 Подкаст.Лаб. 
Все хотят летать 16+

01.45 Подкаст.Лаб. 
Жизнь замечательных 16+

02.20 Подкаст.Лаб. 
20 лет спустя 16+

03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. Письма 16+
03.40 Подкаст.Лаб. Обязательно 

к прочтению 16+
04.15 Подкаст.Лаб. Психика 16+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

НТВ

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

ДОВЕРИЕ

05.00 Доброе утро
09.00 Новости (с субтитрами)
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости ( субтитрами)
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 УГРЮМРЕКА [S] 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Подкаст.Лаб Психика 16+
00.45 Подкаст.Лаб Легкие день-

ги 16+
01.25 Подкаст.Лаб Пусть не гово-

рят, пусть читают 16+
02.05 Подкаст.Лаб Произвольная 

программа 16+
02.45, 03.05 Подкаст.Лаб 

Не лыком шиты 16+
03.00 Новости
03.25 Подкаст.Лаб Повара 

на колесах 16+
04.00 Подкаст.Лаб 20 лет спустя 16+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ПЕС [S] 16+

С верхнего этажа сталин-
ского дома ночью на при-
паркованную машину пада-
ет мужчина, но наутро 
полиция не может обнару-
жить ни тела, ни следов 
падения. Жильцы в один 
голос твердят, что их дом 
проклят, и Гнездилов 
активно разрабатывает 
версию с потусторонним 
вмешательством. Макс 
подключается к расследо-
ванию загадочного престу-
пления, но чувствует себя 
очень плохо. Лена и Леони-
дов подозревают, что Макс 
«развязал».  А сам Макс 
не может понять, что 
с ним происходит. Вскоре 
упавшего на машину муж-
чину находят живым, но 
дело о доме с привидениями 
закрывать не придется...

10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня В Москве
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ [S] 16+ 

Кузьмина отказывается 
сдавать Шверника. Брагин 
уверен, что она его боится.  
Шверник устраняет 
последнего заказчика, и это 
заводит следствие 
в тупик. Брагин обещает 
Кузьминой госзащиту, 
но она отказывается.
Но после того как Шверник 
нанимает киллера Стиле-
та, чтобы во время 
доставки Кузьминой в суд 
ее устранить, а Шибанов ее 
спасает, женщина решает-
ся сотрудничать со след-
ствием. Чтобы попытать-
ся выйти на посредника, 
Брагин через СМИ сообща-
ет, что киллерша после 
покушения скончалась...

22.15 НАПАРНИКИ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 НАПАРНИКИ [S] 16+
00.55 ВИРУС [S] 16+
02.30 ГЛАЗА В ГЛАЗА [S] 16+

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.45 МОЖЕТЕ ЗВАТЬ 

МЕНЯ ПАПОЙ 12+
10.55 Актерские судьбы. 

Татьяна Пилецкая и Юлиан 
Панич 12+

11.30 События
11.50 СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

ТРЕНИНГ 16+
13.40 Мой герой. Алексей Тихо-

нов и Мария Петрова 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 КОТЕЙКА 12+
16.55 Закулисные войны. 

Эстрада 16+
17.50 События
18.15 ТАНЦЫ НА УГЛЯХ 12+
22.00 События
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Хроники московского 

быта. Курортный роман 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Дорогие товарищи. 

Циркач 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Жаклин Кеннеди 12+
03.25 КОТЕЙКА 12+
04.55 Актерские судьбы. 

Татьяна Пилецкая и Юлиан 
Панич 12+

05.20 Мой герой. Алексей Тихо-
нов и Мария Петрова 12+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.25 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.40 НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ 6+
08.00, 18.00, 19.00, 19.30, 02.30

ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 16+

09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

10.10 ФИШ И ЧИП. 
ВРЕДНЫЕ ДРУЗЬЯ 6+

12.05 БРАТЬЯ МЕДВЕДИ. 
ТАЙНА ТРЕХ МИРОВ 6+

13.45 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР4. 
ЛЕГЕНДА О ВОЙНЕ
(Германия, 2019) 12+

16.00 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР5. 
ВЕЛИКИЙ УРАГАН
(Германия, 2021) 12+

20.00 ПИРАТЫ КАРИБСКОГО 
МОРЯ. НА СТРАННЫХ 
БЕРЕГАХ (США, 2011) 12+

22.40 РУСАЛКА И ДОЧЬ 
КОРОЛЯ (Австралия — 
США, 2021) 12+

00.35 МИССИЯ
НЕВЫПОЛНИМА
(США, 1996) 12+

05.10 6 кадров 16+
05.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30 Новости культуры
06.35 Пешком... Садовое кольцо
07.00 Новости культуры
07.15 Ступени цивилизации. 

Шенонсо: королевская 
жизнь у реки

08.10 Новости культуры
08.15 Жизнь и судьба
08.35 Первые в мире. Смерти нет. 

Киборги доктора Демихова
08.50 ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10 ХХ век. Вспоминая 

Раневскую
12.30 Новости культуры
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Искусственный отбор
13.45 СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ

(СССР, 1971)
15.05 Три минуты тишины
15.10 Ступени цивилизации. 

Шенонсо: королевская 
жизнь у реки

16.10 Невесомая: история и меч-
ты космонавта Елены Кон-
даковой

17.00 Новости культуры
17.15 Эмили Дикинсон Наставник 

в программе Библейский 
сюжет

17.40 XVII Международный кон-
курс имени П. И. Чайковско-
го. Лауреаты

19.00 Вначале было дело... или 
История русской промыш-
ленности

19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Памяти Сергея Пускепали-

са. С любимыми не расста-
вайтесь

21.35 Власть факта. Кристалл 
роста

22.20 СОСЛУЖИВЦЫ
(СССР, 1973) 

23.25 Три минуты тишины
23.30 Первые в мире. Электриче-

ская дуга Василия Петрова
23.45 Ступени цивилизации. 

Легендарные замки. 
Нойшванштайн

00.35 ХХ век. Вспоминая 
Раневскую

01.35 XVII Международный кон-
курс имени П. И. Чайковско-
го. Лауреаты

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
06.30 МИСТЕР ОШИБКА 16+
07.15 МИСТЕР ОШИБКА 16+
08.15 Слепая 16+
08.45 Слепая 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Гадалка 16+
10.00 Гадалка 16+
10.45 Гадалка 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.50 Знаки судьбы 16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30 Старец 16+
14.00 Старец 16+
14.30 Старец 16+
15.00 Гадалка 16+
15.30 Гадалка 16+
16.15 Гадалка 16+
16.45 Слепая 16+
17.15 Слепая 16+
18.00 Слепая 16+
18.30 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
19.30 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
20.30, 21.30 ЗАКЛЮЧЕНИЕ 16+
22.45 СИНЯЯ БЕЗДНА: НОВАЯ 

ГЛАВА (США — Велико-
британия, 2019) 16+

00.30 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
01.30 МИСТЕР ОШИБКА 16+
02.15 МИСТЕР ОШИБКА 16+
03.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.00, 18.00, 02.10 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ЛЮДИ ИКС: АПОКА

ЛИПСИС (США, 2016) 12+
22.50 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 БУДЬ МОИМИ ГЛАЗАМИ

(Канада, 2021) 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
06.15 Мой район. 

Навигатор 16+
06.25 Мой район. Энциклопедия. 

Москва: главный экспо-
нат 12+

06.50 Мой район. Энциклопедия. 
Девушка без адреса 12+

07.15 Мой район. Энциклопедия. 
Я на велике 12+

07.40 Мой район. Энциклопедия. 
Самые красивые набереж-
ные 12+

07.50 Мой район. Энциклопедия. 
Самые необычные арки 
Москвы 12+

08.00 Мой район. Навигатор 16+
08.10 Кинодача В гостях у Вален-

тина Смирнитского Лариса 
Голубкина 12+

09.00 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+
10.20 Тайны нашей эстрады 12+
10.50 Тайны кино 12+
11.35, 20.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА
(СССР, 1982) 12+

14.00, 22.15 КРУГ
(СССР, 1972) 12+

15.35 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+
17.00 Юмор на все времена 12+
17.50 Звезды советского 

экрана 12+
18.20, 00.25 ЧИСТО АНГЛИЙ

СКИЕ УБИЙСТВА 16+
23.50 Москва на все времена. 

Улица Арбат 12+
00.15 Мой район. Навигатор 16+
01.55 Мой район. Навигатор 16+
02.10 Мой район. Энциклопедия. 

Метро. Ночная смена 12+
02.35 Мой район. Навигатор 16+
02.45 Тайны кино 12+
03.30 Мой район. Навигатор 16+
03.45 Мой район. Энциклопедия. 

Фигурное катание 12+
04.10 Мой район. Энциклопедия. 

Профессии Москвы 12+
04.30 Мой район. Энциклопедия. 

Старик Хоттабыч 12+
04.50 Мой район. Навигатор 16+
05.00 Мой район. Энциклопедия. 

ГУМ 12+
05.30 Мой район. Энциклопедия. 

Популярные улицы Москвы 
с ресторанами 12+

05.40 Мой район. Энциклопедия. 
Москва О2 12+

05.10 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00 Новости дня 16+
09.15 Открытый эфир 16+
11.00 СУДЬБА РЕЗИДЕНТА

(К/ст им. Горького, 1970) 12+
12.45 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
13.00 Новости дня 16+
13.25 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
15.00 Военные новости 16+
15.05 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
15.25 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
17.00 Новости дня 16+
17.15 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
18.00 Битва оружейников. Танки. 

Т-80 против М1 Абрамс 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.00 Новости дня 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Секретные материалы 16+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем с Наталией 

 Метлиной 12+
23.15 Двенадцать кремлей Рос-

сии 12+
23.45 РОЖДЕННАЯ

РЕВОЛЮЦИЕЙ 12+
03.05 Москва фронту 16+
03.30 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

07.30 Давай разведемся! 16+
08.30 Тест на отцовство 16+
10.40 Понять. Простить 16+
11.45 Порча. Око. Тысячелист-

ник 16+
12.55 Знахарка 16+
13.30 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших 

душ 16+
14.40 Преступления страсти 16+
19.00 ФАРФОРОВОЕ СЧАСТЬЕ

(Россия, 2023) 16+
Режиссер Глеб Якубовский
В ролях: Кристина Шелоб-
кова, Алексей Анищенко, 
Никита Абдулов, Влада 
Веревко, Елена Дементьева, 
Мария Кудрявцева и др.
Катя работает в магазине 
фарфора, она одинока 
и влюблена во владель-
ца — предпринимателя 
Олега. Это совсем не нра-
вится его невесте Милене 
и школьному другу Кати 
Виктору, у которого 
на Катю свои планы. 
Однажды в магазине 
 происходит крупная кража, 
в которой обвиняют Катю, 
ей предстоит выплачи-
вать недостачу. Виктор 
предлагает свою 
помощь — он влюблен 
и уверен, что имеет 
на Катю свои права. Нахо-
дясь в безвыходной ситуа-
ции, Катя соглашается 
принять помощь Виктора, 
не представляя, чем это 
может обернуться...

23.15 Понять. Простить 16+
00.20 Порча 16+
01.20 Знахарка 16+
01.45 Верну любимого 16+
02.15 Голоса ушедших 

душ 16+
02.40 Тест на отцовство 16+
04.20 Преступления страсти 16+
05.45 По делам несовершенно-

летних 16+

05.00, 15.00 Новости Московской 
области 16+

06.00, 18.30, 04.25 Публицисти-
ческая программа 12+

06.30 Самое вкусное 12+
07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00,
16.00, 18.00, 20.00, 21.10

Новости 360 16+
08.05, 15.30 Не факт 16+
09.05, 21.15, 22.05

Армагеддон 12+
10.00, 19.00 Информационно-

аналитическая програм-
ма 16+

11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 17.05,
18.05, 20.05, 03.10

Погода 360 6+
12.30 Поездка со вкусом 12+
13.00 Викторина 360 0+
13.40, 14.10, 16.40, 17.10 Вни-

мание! Еда! 12+
14.30, 00.40 Погода на любой 

вкус 16+
15.10, 01.10 Город с историей 12+
17.30 Суперферма 360 12+
18.10 Разбор полетов 16+
20.10 Великие битвы 16+
22.55 Шестое чувство 12+
02.10 Кругосветка по Подмоско-

вью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Наши 12+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 СПАССКАЯ.

НОВЫЕ СЕРИИ 16+
23.25 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым 12+
02.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
03.45 СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ 12+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

СТС

360ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ
НТВ

ДОВЕРИЕ

Хотите, 
чтобы ваша 
новость 
попала 
в газету?

Тогда присылайте 
ее на электронную 

почту 
nedelya@vm.ru
Самые интересные 

новости мы 
обязательно 
опубликуем

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:4. Сказка. 
8. Саженец. 9. Желток. 10. Рас-
стегай. 15. Кардиолог. 16. Аро-
мат. 17. Анархия. 18. Гламур. 
20. Север. 23. Слив. 24. Орел. 
25. Брюки. 29. Атлант. 30. Товар. 
32. Конгресс. 33. Углич. 35. Се-
ров. 40. Зебра. 41. Цветок. 43. Че-
леста. 44. Нитрат. 46. Никоненко. 
47. Роль. 48. Заведение. 49. Йети.
ПО ВЕРТИКАЛИ:1. Шагал. 
2. Текст. 3. Телепат. 5. Клей. 
6. Зять. 7. Арка. 9. Жардиньерка. 
11. Добро. 12. Тоник. 13. Мангуст. 
14. Рогалик. 15. Казус. 19. Ребро. 
21. Арбалет. 22. Альтист. 26. Ито-
ги. 27. Волга. 28. Оазис. 31. Хо-

бот. 34. Чемодан. 36. Шереметев. 
37. Протекция. 38. Сценарий. 
39. Вертолет. 42. Феномен. 
45. Тираж.
Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Взвод. Чет-
ки. Предел. Лобио. Ишак. Синяк. 
Покрывало. Кран. Звезда. Кантри. 
Узина. Зевс. Наука. Метрополи-
тен. Нефтяник. Сосед. Дали. Ро-
део. Толки. Еретик. Электрон. 
Вожак. Мир. Яуза.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Хуанхэ. Ежик. 
Знаток. Вилкова. Блюз. Ниро. 
Дракон. Двойка. Засов. Смета. 
Едок. Аноним. Печкин. Опер. 
Сливки. Идея. Шар. Тату. Скала. 
Белиз. Кон. Ника.

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости 

с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости с субти-

трами
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 УГРЮМРЕКА [S] 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 ПОДКАСТ.лаб Собрались 

с мыслями 16+
00.45 ПОДКАСТ.лаб 

Жизнь замечательных 16+
01.25 ПОДКАСТ.лаб 

Легкие деньги 16+
02.05 ПОДКАСТ.лаб 

Космические истории 16+
02.45 ПОДКАСТ.лаб Триггеры 16+
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.лаб Триггеры 16+
03.25 ПОДКАСТ.лаб 

Антропология 16+
04.00 ПОДКАСТ.лаб 

20 лет спустя 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Наши 12+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 СПАССКАЯ. НОВЫЕ 

СЕРИИ 16+

23.25 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым 12+

02.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
03.45 СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ 12+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ПЕС [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ [S] 16+

22.15 НАПАРНИКИ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 НАПАРНИКИ [S] 16+
00.55 Поздняков 16+
01.05 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.55 ГЛАЗА В ГЛАЗА [S] 16+

05.00, 15.00 Новости Московской 
области 16+

06.00, 18.30, 04.25 Публицисти-
ческая программа 12+

06.30 Самое вкусное 12+
07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 20.00, 21.10

Новости 360 16+
08.05, 15.30, 16.10 Не факт 16+
09.05, 21.15, 22.05

Армагеддон 12+
10.00, 19.00 Информационно-ана-

литическая программа 16+
11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 16.05, 17.05, 18.05, 
20.05, 03.10 Погода 360 6+
12.30 Поездка со вкусом 12+
13.00 Викторина 360 0+
13.40, 14.10, 16.40, 17.10 Вни-

мание! Еда! 12+
14.30, 00.40

Погода на любой вкус 16+
15.10, 01.10 Город с историей 12+
17.30 Суперферма 360 12+
18.10 Разбор полетов 16+
20.10 Великие битвы 16+
22.55 Шестое чувство 12+
02.10 Кругосветка по Подмоско-

вью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

06.30, 05.45 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07.30 Давай разведемся! 16+
08.30, 02.40 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.15 Понять. Простить 16+
11.45, 00.25 Порча 16+
12.55, 01.20 Знахарка 16+
13.30, 01.45 Верну любимого 16+
14.05, 02.15 Голоса ушедших 

душ 16+
14.40, 04.20 Преступления стра-

сти 16+
19.00 ПОДМОСКОВНАЯ 

КАДРИЛЬ
(Россия, 2023) 16+
Режиссер Вячеслав Лавров
В ролях: Елена Кульчицкая, 
Анастасия Рысева, Евгений 
Токарев и др.
Давние подруги и соседки 
Рита и Лена заключают 
пари: спорная сотка земли 
между их участками 
достанется той, кто 
соблазнит и выйдет замуж 
за актера театра и кино 
Дениса Максимова. Рита 
соглашается на авантюру 
только потому, что не вос-
принимает его всерьез. 
Лена же, наоборот, мечта-
ет о красивой жизни...

05.10 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00 Новости дня 16+
09.15 Открытый эфир 16+
11.00 СУДЬБА РЕЗИДЕНТА

(к/ст. им. 
М. Горького, 1970) 12+

12.35 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
13.00 Новости дня 16+
13.25 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
15.00 Военные 

новости 16+
15.05 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
15.25 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
17.00 Новости дня 16+
17.15 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
18.00 Битва оружейников. 

Ударные вертолеты. 
Ми-28 против AH-64 16+

18.50 Специальный 
репортаж 16+

19.00 Новости дня 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 

с Наталией Метлиной 12+
23.15 Двенадцать кремлей 

России 12+
23.45 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ 12+
03.00 Оружие Победы 12+
03.10 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+

06.30, 07.00, 08.10, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости культуры
06.35 Пешком.... Москва Вахтан-

гова
07.15, 15.10 Ступени цивилиза-

ции. Легендарные замки. 
Нойшванштайн

08.15 Жизнь и судьба
08.35 ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.20 ХХ век. Вспоминая 

Раневскую
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Престольный праздник. 

Рождество Пресвятой 
Богородицы

13.45, 22.20 СОСЛУЖИВЦЫ
(СССР, 1973)

14.50 Три минуты тишины
14.55 Цвет времени. 

Караваджо
16.10 2 Верник 2. Юрий Чурсин 

и Анна Патокина
17.15 Пряничный домик. 

Волшебная Коломна
17.40, 01.40 XVII Международный 

конкурс имени П. И. Чай-
ковского. Лауреаты

19.00 Вначале было дело.... или 
История русской промыш-
ленности

19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга. Вера Бог-

данова. Сезон отравленных 
плодов

20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Кино о кино. Королевство 

кривых зеркал. Авторский 
фильм Александра Казаке-
вича

21.35 Энигма. Херман Корнехо
23.25 Три минуты тишины
23.30 Ступени цивилизации. 

Легендарные замки. Верх-
ний Кенигсбург

06.05, 07.25 Мой район. 
Навигатор 16+

06.15, 06.45, 07.05 Мой район. 
Энциклопедия 12+

07.35, 17.00 Юмор на все 
времена 12+

08.20 Кинодача. В гостях у Вален-
тина Смирнитского Алла 
Сурикова 12+

09.10, 15.45 ВХОД В ЛАБИ
РИНТ 12+

10.20 Тайны нашей эстрады 12+
10.50, 02.55 Тайны кино (с субти-

трами) 12+
11.35 КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 

РЕЗИДЕНТ
(СССР, 1986) 12+

14.05 МЕНЯ ЭТО НЕ КАСАЕТСЯ
(СССР, 1976) 12+

17.50 Звезды советского
экрана. 12+

18.20, 00.35 ЧИСТО АНГЛИЙ
СКИЕ УБИЙСТВА 16+

20.00 КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 
РЕЗИДЕНТ
(СССР, 1986) 12+

22.20 МЕНЯ ЭТО НЕ КАСАЕТСЯ
(СССР, 1976) 12+

00.00, 02.05, 02.40, 03.40, 04.40 
Мой район. Навигатор 16+

00.10 Москва на все времена 12+
02.15, 03.50, 04.00, 04.20, 04.50, 
05.05, 05.30, 05.40 Мой район. 

Энциклопедия 12+

05.00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
16.30 Новости 16+
17.00, 03.20 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ПАССАЖИРЫ

(США, 2016) 16+
Режиссер Мортен Тильдум
В ролях: Дженнифер Лоу-
ренс, Крис Пратт, Майкл 
Шин, Лоуренс Фишберн, 
Энди Гарсиа и др.
Звездолет с 5000 спящими 
колонистами на борту 
несется к планете, кото-
рую планируется засе-
лить. Из-за сбоя системы 
двое из них, Джим и Авро-
ра неожиданно просыпа-
ются и понимают, что не 
могут вернуться в состо-
яние анабиоза. До пункта 
назначения лететь еще 
90 лет, и теперь им пред-
стоит провести всю 
оставшуюся жизнь вдвоем 
в гигантском безлюдном 
корабле. А когда над суд-
ном нависнет настоящая 
беда, только два одиноких 
пассажира смогут спасти 
тысячи человеческих 
жизней...

22.15 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 КРИО (США, 2021) 16+
02.30 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+

06.00 Ералаш 0+
06.55 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.25 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.40 НУ, ПОГОДИ! КАНИКУ

ЛЫ 6+
08.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ 16+
09.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
10.20 ОГРИКИ 6+
12.05 МОЙ ДРУГ ДЕЛЬФИН 

ЭХО (США, 2019) 12+
14.00 МОЙ ЛЮБИМЫЙ ДИНО

ЗАВР (Австралия, 2017) 6+
15.55 ЗАКОЛДОВАННАЯ 

ПЕЩЕРА (Словакия — 
Чехия — Венгрия, 2022) 16+
Режиссер Мариана Цен-
гель-Солцанская
В ролях: Мартина Забран-
ска, Петра Дубаева, Онджей 
Краус, Доминик Бенедикт, 
Татьяна Паугофова, Марко 
Игонда, Карел Добры, Пред-
раг Бьелац, Лукас Пельц, 
Томас Палондер и др.
С давних времен в королев-
ском лесу существует 
пещера, полная соли 
и несметных сокровищ. Все 
жители королевства зна-
ют, что можно брать 
сколько угодно соли, но ни 
в коем случае нельзя прика-
саться к сокровищам...

18.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 16+

19.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 16+

19.30 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 16+

20.00 ПИРАТЫ КАРИБСКОГО 
МОРЯ. МЕРТВЕЦЫ 
НЕ РАССКАЗЫВАЮТ 
СКАЗКИ (США, 2017) 16+

22.35 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ
МА. ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ
(США, 2015) 16+

01.15 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ
МА2 (США — Германия, 
2000) 12+

03.20 ПАПИНЫ ДОЧКИ 0+
05.10 6 кадров 16+
05.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
06.30 МИСТЕР ОШИБКА 16+
07.15 МИСТЕР ОШИБКА 16+
08.15 Слепая 16+
08.45 Слепая 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Гадалка 16+
10.00 Гадалка 16+
10.45 Гадалка 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.50 Знаки судьбы 16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30 Старец 16+
14.00 Старец 16+
14.30 Старец 16+
15.00 Гадалка 16+
15.30 Гадалка 16+
16.15 Гадалка 16+
16.45 Слепая 16+
17.15 Слепая 16+
18.00 Слепая 16+
18.30 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
19.30 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
20.30 ЗАКЛЮЧЕНИЕ 16+
21.30 ЗАКЛЮЧЕНИЕ 16+
22.45 АСТРАЛ

(Великобритания — Кана-
да — США, 2010) 16+

00.45 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
01.45 МИСТЕР ОШИБКА 18+
02.30 МИСТЕР ОШИБКА 18+
03.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Настроение
08.15 Доктор И.... 16+
08.50 МОСКОВСКИЙ 

РОМАНС 12+
10.55 Актерские судьбы. Валенти-

на Токарская и Евгений 
Весник 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия

11.50 ОДНОКЛАССНИКИ 
СМЕРТИ 12+

13.40, 05.20 Мой герой. Лариса 
Рубальская 12+

14.50 Город новостей
15.00, 03.15 КОТЕЙКА 12+
16.55 Закулисные войны. 

Юмористы 16+
18.15 ТАНЦЫ В ТЕМНОТЕ 12+
22.35 10 самых.... Под чужую 

фонограмму 16+
23.10 Актерские драмы. Риск — 

благородное дело 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Следствие ведет КГБ. Чер-

ный крест Пеньковского 16+
01.25 Сломанные судьбы 16+
02.05 Мария Спиридонова. Одна 

ночь и вся жизнь 12+
02.50 Осторожно, мошенники! 16+
04.40 Короли эпизода. Евгений 

Шутов 12+
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СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.15 Мой район. Навигатор 16+
06.25 Мой район. Энциклопедия. 

Город-сад 12+
06.45 Мой район. Энциклопедия. 

Курьер 12+
07.05 Мой район. Навигатор 16+
07.15 Это было смешно 12+
07.45 Юмор на все времена 12+
08.30 Кинодача В гостях 

у Валентина Смирнитского 
Нина Маслова 12+

09.15 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+
10.30 Тайны нашей эстрады 12+
11.00 Тайны кино 12+
11.50 ЗОЛОТАЯ МИНА

(СССР, 1977) 12+
14.10 ЛАРЕЦ 

МАРИИ МЕДИЧИ
(СССР, 1980) 12+

15.45 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+

17.00 Юмор на все времена 12+
17.50 Звезды советского 

экрана 12+
18.20 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
20.00 ЗОЛОТАЯ МИНА

(СССР, 1977) 12+
22.20 ЛАРЕЦ 

МАРИИ МЕДИЧИ
(СССР, 1980) 12+

23.50 Золотая рыбка. 16+
00.35 Мой район. Навигатор 16+
00.45 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
02.15 Мой район. Навигатор 16+
02.25 Мой район. Энциклопедия. 

Из фабрик в лофты 12+
02.50 Мой район. Навигатор 16+
03.00 Тайны кино 12+
03.50 Мой район. Навигатор 16+
04.00 Мой район. Энциклопедия. 

Стеклянные крыши 
Москвы 12+

04.10 Мой район. Энциклопедия. 
Телефонная история 12+

04.30 Мой район. Энциклопедия. 
Скверы 12+

04.40 Мой район. Навигатор 16+
04.50 Мой район. Энциклопедия. 

Сады в Москве 12+
05.00 Мой район. Энциклопедия. 

Лимита 12+
05.30 Мой район. Энциклопедия. 

Самые старые улицы 
Москвы 12+

05.40 Мой район. Энциклопедия. 
Да будет свет! 12+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 Мои университеты. 

Будущее за настоящим 6+
09.25 ПЕС [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
19.00 Сегодня
20.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ [S] 16+

Неизвестные бандиты, 
одетые в форму СОБРа, 
убивают по всей стране 
преступников и продавцов 
наркотиков. Рубайло вспо-
минает легенду про «Белую 
стрелу» времен СССР 
о народных мстителях. 
Очередное преступление 
совершается в Ленобла-
сти...

22.00 НАПАРНИКИ [S] 16+
00.00 Своя правда 

с Романом Бабаяном 16+
01.45 Квартирный вопрос 0+
02.40 АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР 16+
03.10 ГЛАЗА В ГЛАЗА [S] 16+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.30 Давай разведемся! 16+
08.30 Тест на отцовство 16+
10.40 Понять. Простить 16+
11.45 Порча. Верный пес. 

По счету 16+
12.55 Знахарка 16+
13.30 Верну любимого 16+
14.05 Голоса 

ушедших душ 16+
14.40 Преступления страсти 16+
19.00 ХОЛОДНОЕ БЛЮДО 16+

Дана работает в реклам-
ном агентстве и встреча-
ется с Кириллом, сыном 
генерального директора. 
Молодым людям приходит-
ся скрывать свою связь 
из-за мамы Кирилла, кото-
рая не любит Дану и хочет 
свести сына с более 
достойной девушкой. 
В агентство приходит 
новый заказчик — бизнес-
мен Никита. Они с Даной 
совместно работают над 
проектом, много общают-
ся, вызывая недовольство 
Кирилла. Никита начинает 
ухаживать за Даной, 
и вскоре она понимает, 
что влюбилась. Кирилл 
не готов мириться с про-
игрышем, поэтому девушка 
увольняется с работы. 
Спустя месяц головокру-
жительного романа Ники-
та и Дана принимают 
решение пожениться, 
но прямо на свадьбе жених 
бросает ее... Дана узнает, 
что когда-то они были 
знакомы. Она — его первая 
любовь...

23.10 Уют за 15 минут 16+
23.25 Понять. Простить 16+
00.35 Порча 16+
01.30 Знахарка 16+
01.55 Верну любимого 16+
02.20 Голоса ушедших душ 16+
02.45 Тест на отцовство 16+
04.25 Преступления страсти 16+
06.00 6 кадров 16+
06.20 МУЖ НА ЧАС 16+

04.50 БРАТСТВО ДЕСАНТА 16+
06.30 ДЕНЬ СВАДЬБЫ 

ПРИДЕТСЯ УТОЧНИТЬ
(СССР, 1979) 12+

09.00 Новости дня 16+
09.20, 13.25 МАРШБРОСОК. 

ОХОТА НА ОХОТНИКА
(Россия, 2014) 16+

13.00 Новости дня 16+
14.15 СТАРОЕ РУЖЬЕ 16+
15.00 Военные новости 16+
15.05 СТАРОЕ РУЖЬЕ 16+
17.00 Новости дня 16+
17.15 СТАРОЕ РУЖЬЕ 16+
19.00 Новости дня 16+
19.40 Загадки века с Сергеем 

Медведевым 12+
20.30 Скрытые угрозы с Николаем 

Чиндяйкиным 16+
21.20 Специальный репортаж 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
00.25 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ 12+
03.30 Иван Черняховский. 

Загадка полководца 12+
04.20 Легендарные самолеты 16+

06.00 Ералаш 0+
06.55 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ 16+
09.00. Большой побег 16+
11.35, 12.10 Уральские 

пельмени 16+
20.00 Шоу Уральские пельмени. 

География пельменей. 
Бразилия 16+

21.30 Шоу Уральские 
пельмени 16+

23.00 Импровизаторы 16+
01.10 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ

МА3 (США, 2006) 16+
03.15 ПАПИНЫ ДОЧКИ 0+
05.10 6 кадров 16+
05.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.00, 15.00 Новости 
Московской области 16+

06.00, 18.30, 04.25 Публицисти-
ческая программа 12+

06.30 Самое вкусное 12+
07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 20.00, 
21.10 Новости 360 16+

08.05, 15.30, 16.10 Не факт 16+
09.05, 20.10, 21.20

Армагеддон 12+
10.00, 19.00 Информационно-ана-

литическая программа 16+
11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 18.05, 

20.05, 03.10 Погода 360 6+
12.30 Поездка со вкусом 12+
13.00 Викторина 360 0+
13.40, 14.10, 16.40, 17.10

Внимание! Еда! 12+
14.30, 00.40 Погода на любой 

вкус 16+
15.10, 01.10 Город с историей 12+
17.30 Суперферма 360 12+
18.10 Разбор полетов 16+
22.10 Шестое чувство 12+
00.10 Инспектор Travel 12+
02.10 Кругосветка 

по Подмосковью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Документальный проект 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 БОГ ГРОМА (Норвегия — 

США, 2020) 16+
22.00 СОЛОМОН КЕЙН (Фран-

ция — Чехия, 2009) 16+
00.00 Новый сезон музыкального 

проекта «Соль» 16+
01.00 ФОРРЕСТ ГАМП

(США, 1994) 16+
03.20 ПРИЗРАК (Австралия — 

США, 1996) 16+
04.50 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МИСТЕР ОШИБКА 16+
07.00 МИСТЕР ОШИБКА 16+
08.00 Слепая 16+
08.30 Слепая 16+
09.00 Утренние гадания 16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30 Гадалка 16+
10.00 Гадалка 16+
10.45 Гадалка 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.50 Знаки судьбы 16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30 Старец 16+
14.00 Старец 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
15.30 Слепая 16+
16.15 Слепая 16+
16.45 Слепая 16+
17.15 Экстра такси 16+
18.00 Экстра такси 16+
18.30 Экстра такси 16+
19.00 Экстра такси 16+
19.45 ПЕЩЕРА (Германия — 

США, 2005) 16+
21.45 ХИЩНЫЕ ВОДЫ: 

ЗАПАДНЯ
(Австралия, 2020) 16+

23.45 НЕКРОМАНТ (Австра-
лия — Канада, 2018) 16+

01.30 МИСТЕР ОШИБКА 18+
02.15 МИСТЕР ОШИБКА 18+
03.00 МИСТЕР ОШИБКА 18+
03.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30 Новости культуры
06.35 Пешком... Москва щедрая
07.00 Новости культуры
07.15 Ступени цивилизации
08.10 Новости культуры
08.15 Жизнь и судьба
08.50 ТРЕТИЙ В ПЯТОМ РЯДУ

(СССР, 1984)
Режиссер Сергей Олейник
В ролях: Алла Покровская, 
Саша Продан, Юля Космаче-
ва, Екатерина Маркова
Вера Матвеева в про-
шлом — школьный учи-
тель, а ныне — пенсионер-
ка. Живет с внучкой Елиза-
ветой. Девочка, рассма-
тривая коллективные 
фотографии учеников 
бабушки, обращает внима-
ние на запечатленного 
на одной из них улыбающе-
гося мальчика...

10.00 Новости культуры
10.15 КОМПОЗИТОР ГЛИНКА

(СССР, 1952)
12.00 Открытая книга. 

Вера Богданова. Сезон 
отравленных плодов

12.30 Новости культуры
12.45 Власть факта.
13.30 Первые в мире. Сикорский
13.45 СОСЛУЖИВЦЫ

(СССР, 1973)
14.50 Три минуты тишины
14.55 Гении и злодеи
15.20 Ступени цивилизации
16.20 65 лет Андреа Бочелли. 

Энигма
17.00 Новости культуры
17.15 Письма из провинции. 

Соловки
17.40 Клавдия Еланская. 

Свой голос
18.20 Билет в Большой
19.00 Вначале было дело... 

или История русской 
промышленности

19.30 Новости культуры
19.45 Искатели. 

Завещание купца Шлыкова
20.30 Линия жизни. 

Марьяна Лысенко
21.25 МИМИНО (СССР, 1977)
22.55 Три минуты тишины
23.00 2 Верник 2. 

Михаил Боярский
00.10 НА БЕРЕГУ МЕЧТЫ

(Россия, 2018)
01.50 Искатели
02.35 Бедная Лиза

06.00 Настроение
08.10 ДЕЛО № 306

(СССР, 1956) 12+
09.50 ЛЮБИТ  НЕ ЛЮБИТ

(Россия, 2014) 16+
11.30 События
11.50 ОДНОКЛАССНИКИ 

СМЕРТИ 12+
13.45 Мой герой. 

Евгения Игумнова 12+
14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 ЗОЛОТАЯ ПАРОЧКА

(Россия, 2017) 12+
16.55 Закулисные войны. 

Театр 16+
17.50 События
18.05 ЗОЛОТОЙ ТРАНЗИТ 16+
20.05 ОПАСНЫЙ КРУИЗ 12+
22.00 В центре событий 

с Анной Прохоровой
23.00 Хорошие песни 12+
00.20 РАЗНЫЕ СУДЬБЫ

(СССР, 1956) 12+
02.00 Петровка, 38 16+
02.15 МОЖЕТЕ ЗВАТЬ 

МЕНЯ ПАПОЙ
(Россия, 2016) 12+

03.55 Сломанные судьбы 16+
04.35 10 самых... 

Под чужую фонограмму 16+
05.05 Мой герой. 

Евгения Игумнова 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
00.10 Истории 

Большой Страны 12+
01.10 КУКЛЫ

(Россия, 2012) 12+
Режиссер Алексей Карелин
В ролях: Мария Аниканова, 
Александр Тютин, Олег 
Алмазов, Святослав 
Астрамович
Жизнь Риты давно сложи-
лась и течет размеренно 
и спокойно. В ней есть все: 
муж Анатолий, дочь Ольга, 
работа и даже хобби. 
Рита делает кукол. Хотя 
ее куклы хороши, муж про-
тив такого хобби. Анато-
лий хочет, чтобы вся все-
ленная крутилась вокруг 
него. Рита должна себя 
отдавать ему без остат-
ка. А вот себе любимому 
он позволяет все. Любое 
хобби. Даже любовницу. 
И если бы Рита не узнала 
об этом, никогда бы мир 
не увидел ее кукол. Теперь 
Рите придется заботить-
ся о себе самой, а зна-
чит — повзрослеть. 
Но путь взросления тер-
нист. И на этом пути 
можно как встретить 
новую любовь, так и поте-
рять ее…

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 Человек и закон 

с Алексеем Пимановым 16+
19.45 Поле чудес [S] 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Уже не дети [S] 12+
23.45 ФАВОРИТКА [S] 18+
02.00, 02.40, 03.15, 03.55, 04.30, 

05.05 Подкаст.Лаб 16+
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ДОМАШНИЙ

Творческое объединение Владимира Вексельмана

Дом-музей М. Н. Ермоловой 
(филиал Государственного центрального 
театрального музея имени А. А. Бахруши-
на). Белый зал.
Тверской бульвар, 11. ✆ (915)168-07-14, 
✆ (499) 484-77-77 (доп. 3435).
30/IХ в 17 ч. Концерт «Ателье совершенных 
мелодий». Марина Шиганова (скрипка), 
Никита Засыпкин (виолончель).

Мемориальный музей А. Н. Скрябина. 
Концертый зал.
Большой Николопесковский пер., 11, стр. 1. 
✆ (915) 168-07-14.
20/IХ в 19 ч. Фортепианные произведения 
А. Н. Скрябина, С. В. Рахманинова, Ф. Шо-
пена. Владимир Скоморохов (фортепиано). 
1/Х в 17 ч. Фортепианные произведения 
А. Н. Скрябина, Ф. Шопена. Илона Мазан 
(фортепиано), Александр Наумов (ведущий 
концерта).

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
06.15 МИСТЕР ОШИБКА 16+
07.00 МИСТЕР ОШИБКА 16+
07.45 РЕАЛЬНАЯ БЕЛКА 6+
09.30 Вкусно с Ляйсан 16+
10.00 Чудо 12+
10.45 Чудо 12+
11.15 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
12.15 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
13.15 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
14.00 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
15.00 СИНЯЯ БЕЗДНА: 

НОВАЯ ГЛАВА 
(США — Великобрита-
ния, 2019) 16+

17.00 ПЕЩЕРА
(Германия — Румыния — 
США, 2005) 16+

19.00 ЧЕЛЮСТИ
(США, 2011) 16+

20.30 ПИРАНЬИ
(США, 2010) 16+

22.15 ПИРАНЬИ 3DD
(США, 2012) 16+

23.45 ХИЩНЫЕ ВОДЫ: 
ЗАПАДНЯ
(Австралия, 2020) 16+

01.45, 02.00, 02.30, 03.00
Охотники за привиде-
ниями 16+

03.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.50 ЖЕНА ШТИРЛИЦА 16+
07.20 Православная 

энциклопедия 6+
07.45 НАСТЕНЬКА 12+
11.30 События
11.45 Смешите меня семеро! 16+
12.55 Москва резиновая 16+
13.25 ЖЕНИХ ИЗ ХОРОШЕЙ 

СЕМЬИ 12+
14.30 События
14.45 ЖЕНИХ ИЗ ХОРОШЕЙ 

СЕМЬИ 12+
17.25 КНИЖНАЯ ДЕВОЧКА 12+
21.00 Постскриптум 

с Алексеем Пушковым
22.05 Право знать! 16+
23.20 События
23.30 Кровавый пантеон 

Украины 16+
00.10 90-е. Наркота 16+
00.50 Большие возможности 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45 Закулисные войны. 

Юмористы 16+
02.25 Закулисные войны. Кино 16+
03.05 Закулисные войны. 

Эстрада 16+
03.45 Закулисные войны. 

Эстрада 16+
04.25 Закулисные войны. 

Театр 16+
05.05 Евгений Матвеев. 

Эхо любви 12+

06.30 МУЖ НА ЧАС
(Россия, 2007) 16+

08.00 ТРИ ДНЯ НА ЛЮБОВЬ
(Россия, 2018) 16+
Режиссер Илья Хотиненко
В ролях: Екатерина Гудина, 
Иван Оганесян, Анна 
Миклош, Виктор Супрун, 
Юлианна Михневич и др.
У 20-летней Марии Петро-
вой тяжелый недуг сердца, 
в любой момент способный 
лишить ее жизни. Родите-
ли все время опекают 
девушку. Им удается дого-
вориться об операции 
у известного кардиохирур-
га, талантливого Арка-
дия Маркова...

10.05 Пять ужинов 16+
10.20 КУКУШКИ

(Россия, 2023) 16+
14.50 ПО ВОЛЕ СЛУЧАЯ

(Россия, 2023) 16+
19.00 ЯРКОЕ ПЛАМЯ 16+
22.55 Скажи, подруга 16+
23.10 КАЖДОМУ СВОЕ

(Россия, 2017) 16+
01.05 МУЖ НА ЧАС

(Россия, 2007) 16+
02.40 Преступления страсти 16+
05.55 6 кадров 16+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 

программа 16+
11.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
15.00 СОВБЕЗ 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Документальный 

спецпроект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 ЛЮДИ ИКС: 

ТЕМНЫЙ ФЕНИКС
(США — Канада, 2019) 16+

21.10 НОВЫЕ МУТАНТЫ
(США, 2020) 16+
Режиссер Джош Бун
В ролях: Блю Хант, Алиси 
Брага, Мэйси Уильямс, Аня 
Тейлор-Джой, Чарли Хитон, 
Энрике Сага, Адам Бич, 
Томас Ки, Колби Ганнетт, 
Хэппи Андерсон и др.
Ребята с суперспособно-
стями заперты в тайной 
клинике. После нашествия 
на ее резервацию загадоч-
ного торнадо и гибели отца 
Дэниель Мунстар приходит 
в себя, связанная на боль-
ничной койке. Доктор Рейес 
сообщает девушке, что она  
единственная выжившая, 
и теперь вместе с четырь-
мя подростками находится 
в специализированном 
учреждении, где их изучают 
и учат контролировать 
свои сверхспособности. 
Вскоре Дэни выясняет, что 
покинуть огороженную 
силовым полем террито-
рию невозможно, а ребят 
начинают преследовать 
кажущиеся очень реальны-
ми кошмары...

23.00 МОНСТРЫ
(Великобритания — 
Мексика, 2010) 16+

00.50 ПЛАНЕТА ОБЕЗЬЯН
(США, 2001) 12+

02.55 КРИО (США, 2021) 16+
04.40 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

05.00, 06.30, 17.30 Публицисти-
ческая программа 12+

05.30, 15.05 Город 
с историей 12+

07.00, 13.30 Маршрут 
построен 12+

08.00 Будни 16+
09.00, 12.30, 14.30 Внимание! 

Еда! 12+
10.00, 11.05 Погода 360 6+
10.05, 11.10 Вкусно 360 12+
11.00, 12.00, 17.00, 20.00

Новости 360 16+
13.00 Поездка со вкусом 12+
14.00 Суперферма 360 12+
15.00 Новости Московской 

области 16+
16.00 АС Купарев 16+
16.30 Жеребцова и точка 12+
17.05 Разбор полетов 16+
18.00 Информационно-аналити-

ческая программа 16+
19.00 Великие битвы 16+
20.30 Росгвардия. В особых 

условиях 16+
20.45, 21.35, 22.25, 23.15

Армагеддон 12+
00.05 Шестое чувство 12+

06.00 Ералаш 0+
07.00 ТРИ КОТА 0+
07.30 ДЕТЕКТИВ ФИННИК 0+
08.00 Шоу Уральские пельмени 16+
09.00 ПроСТО кухня 12+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.05 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
11.25 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР

(Германия, 2013) 12+
13.40 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР2

(Германия, 2015) 12+
15.55 КНИГА ДЖУНГЛЕЙ

(Великобритания — 
США, 2016) 12+
Режиссер Джон Фавро
В ролях: Нил Сетхи, Билл 
Мюррей, Бен Кингсли, 
Идрис Эльба, Лупита Нион-
го, Скарлетт Йоханссон и др.
Непримиримая борьба 
с опасным и страшным 
тигром Шерханом вынуж-
дает Маугли покинуть 
волчью стаю и отпра-
виться в деревню к людям. 
На пути мальчика ждут 
удивительные открытия 
и захватывающие приклю-
чения с пантерой Багирой, 
медведем Балу, питоном 
Каа и другими обитателя-
ми джунглей...

17.55 ПИРАТЫ КАРИБСКОГО 
МОРЯ. СУНДУК 
МЕРТВЕЦА
(США, 2006) 12+

21.00 ПИРАТЫ КАРИБСКОГО 
МОРЯ. НА КРАЮ СВЕТА
(США, 2007) 12+

00.25 ЭТЕРНА. ЧАСТЬ ПЕРВАЯ
(Россия, 2021) 12+

02.05 ПАПИНЫ ДОЧКИ 0+
05.10 6 кадров 16+
05.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.00 ЗАЙЧИК
(Ленфильм, 1964) 12+

06.30 ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН
(Мосфильм, 1964) 6+

08.00 Новости дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.40 УВОЛЬНЕНИЕ НА БЕРЕГ

(Мосфильм, 1962) 12+
11.40 Мужики. Снайпер ВДВ 

Прометей 16+
12.10 СССР. Знак качества 

с Иваном Охлобыстиным 12+
13.00 Новости дня 16+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Война миров 16+
14.30 Легенды науки. 

Павел Сухой 12+
15.20 Время героев 16+
15.40 Главный день. Денис 

Ветчинов. Подвиг россий-
ского миротворца 16+

16.30 Специальный репортаж 16+
17.10 КОНТРУДАР

(К/ст им. Довженко, 1985) 12+
19.00 Новости дня 16+
19.20 ЕСЛИ ВРАГ 

НЕ СДАЕТСЯ...
(К/ст им. Довженко, 1982) 12+

20.50 ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЕ
(Россия, 2016) 16+

22.55 ТИХАЯ ЗАСТАВА
(Россия, 2010) 16+

00.55 УВОЛЬНЕНИЕ НА БЕРЕГ
(Мосфильм, 1962) 12+

02.20 ДОМ, В КОТОРОМ 
Я ЖИВУ
(К/ст им. Горького, 1957) 12+

04.00 Мария Закревская. 
Драматургия высшего 
шпионажа 12+

04.55 Сделано в СССР 12+

06.30 Эмили Дикинсон Наставник 
в программе Библейский 
сюжет

07.05 МАЛЫШ И КАРЛСОН. 
КАРЛСОН ВЕРНУЛСЯ

07.45 МИМИНО
(Мосфильм, 1977)

09.15 Мы — грамотеи!
10.00 Новости культуры
10.15 СЛЕД В ОКЕАНЕ

(СССР, 1964) 
11.35 Земля людей. Голендры. 

Весь мир — семья
12.05 Черные дыры. Белые пятна
12.50 Лазурная обитель. 

Объятия залива
13.35 Три минуты тишины
13.40 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский
14.55 Памяти Бориса Добродеева. 

Мосфильм на ветрах исто-
рии. От Сталина к Хрущеву. 
Заметки очевидца

16.05 Большие и маленькие
18.15 Энциклопедия загадок. 

Эльдорадо. Золотой город
18.40 Доминанты. Кармен-сюита. 

Майя Плисецкая
19.30 Новости культуры
19.50 КИНО история контрразвед-

ки. Военные тайны
20.30 ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА

(СССР, 1947)
22.00 Агора. Ток-шоу с Михаилом 

Швыдким
23.00 Три минуты тишины
23.05 Памяти Бориса Добродеева. 

Мосфильм на ветрах исто-
рии. От Сталина к Хрущеву. 
Заметки очевидца

00.10 СЫН (Мосфильм, 1955)
01.40 Лазурная обитель. 

Объятия залива
02.25 Пиф-паф, ой-ой-ой! 

Раз ковбой, два ковбой...

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 В кругу друзей
12.55 Доктор Мясников 12+
14.00 Вести
14.50 Парад юмора 16+
17.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
21.00 ДОМ НА КРАЮ 

РАДУГИ 16+
(Россия, 2023)
Режиссер Юрий Лейзеров.
Актеры: Екатерина Астахо-
ва, Иван Батарев, Сергей 
Галахов, Иван Лапин и др.
Кажется, Кате в жизни 
очень повезло: она вышла 
замуж за успешного бизнес-
мена Вадима, родила сына 
Никиту, живет в богатом 
доме в столице и занимает-
ся любимым делом — 
работает в музее…

00.35 ПРОСТИ 12+
(Россия, 2016)

04.20 ЖЕНА ШТИРЛИЦА 16+
(Россия, 2012)

06.05, 06.45, 07.20, 07.50, 03.25, 
04.00, 05.00, 05.35 Мой район. 

Навигатор 16+
06.20, 06.55, 07.30, 03.35, 04.10, 
04.30, 05.10, 05.50 Мой район. 

Энциклопедия. 12+
08.00 Раскрывая тайны звезд 12+
08.50 Тайны души 12+
09.15 ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА 

В ЧЕТВЕРГ...
(СССР, 1985) 0+

10.35 МАЛИНОВОЕ ВИНО
(СССР, 1984) 12+

12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ 

ТИГРА 16+
16.30 ИЗ ЖИЗНИ 

НАЧАЛЬНИКА 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА
(СССР, 1983) 12+

18.05 НОЧНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ
(СССР, 1980) 12+

19.40 ПЯТЬ МИНУТ 
СТРАХА
(СССР, 1985) 12+

21.10 ВЫКУП
(СССР, 1986) 12+

22.45 СЛЕДСТВИЕМ 
УСТАНОВЛЕНО
(СССР, 1981) 16+

00.15 ОСОБО ОПАСНЫЕ...
(СССР, 1979) 12+

01.40 САМАЯ КРАСИВАЯ 
ЖЕНА
(Италия, 1970) 16+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

07.25 Смотр 0+
08.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 Нашпотребнадзор 16+
14.20 Игры разумов 0+
15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым
20.20 Секрет на миллион. 

Роман Костомаров 16+
22.20 Ты не поверишь! 16+
23.25 Международная пилорама 

с Тиграном Кеосаяном 18+
00.15 Захар Прилепин. 

Уроки русского 12+
00.45 Квартирник НТВ у Маргули-

са. Калинов Мост [S] 16+
02.10 Дачный ответ 0+
03.05 ГЛАЗА В ГЛАЗА [S] 16+

06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Наше все [S] 12+
11.05 ПроУют [S] 0+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Поехали! 12+
13.10 Концерт к 80-летию 

Муслима Магомаева [S] 12+
14.55 ШКОЛЬНЫЙ ВАЛЬС 12+

(СССР, 1977)
16.50 Памяти Сергея 

Пускепалиса. Когда 
меня не будет... 12+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.20 Сегодня вечером 16+
19.55 Кто хочет стать 

миллионером? 12+
21.00 Время
21.35 Памяти Сергея Пускепалиса. 

А у нас во дворе... 
Прерванный сезон [S] 16+

23.35 Баста. Концерт 
в Лужниках [S] 12+

01.20, 02.00, 02.40, 03.20, 03.55, 
04.30, 05.05 Подкаст.Лаб 16+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

СТС

ДОВЕРИЕ

ЗВЕЗДА

НТВ

360

ДОМАШНИЙ

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00 Вкусно с Ляйсан 16+
08.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30 Суперженщина 16+
10.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
10.30 Хорошие новости 

с Василисой Володиной 16+
10.45 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
11.45 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
12.45 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
13.45 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
14.45 Экстра такси 16+
15.15 Экстра такси 16+
16.00 Дороже денег 16+
17.00 ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ 16+
18.00 ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ 16+
19.00 ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ 16+
20.00 ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ 16+
21.00 ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ 16+
22.15 ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ 16+
23.15 ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ 16+
00.15 ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ 16+
01.15 Охотники 

за привидениями 16+
01.45 Охотники 

за привидениями 16+
02.00 Охотники 

за привидениями 16+
02.30 Охотники 

за привидениями 16+
03.00 Охотники 

за привидениями 16+
03.30 Охотники 

за привидениями 16+
04.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.45 ЗОЛОТОЙ ТРАНЗИТ 16+
07.25 ОПАСНЫЙ КРУИЗ 12+
09.05 Здоровый смысл 16+
09.40 РАЙСКОЕ ЯБЛОЧКО

(Россия, 1998) 12+
11.30 События
11.45 Улыбка к лицу 12+
12.15 РАЗНЫЕ СУДЬБЫ

(СССР, 1956) 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Дорогие товарищи. 

Дело Щелокова 16+
15.50 Следствие ведет КГБ. 

Уравнение с тремя 
неизвестными 16+

16.40 ЖЕНА ШТИРЛИЦА
(Россия, 2012) 16+

18.35 ВЕНЕЦ ТВОРЕНИЯ 16+
Бизнес-леди Елизавета счи-
тает, что разницы в пла-
нировании делового проек-
та и личной жизни практи-
чески не существует. Она 
составила целый ряд пара-
метров, по которым плани-
рует подобрать себе жени-
ха. Найти такого человека 
она смогла уже давно — 
это ее коллега по работе 
Игорь. Вот только отно-
шения не заходят дальше 
«гостевых»...

22.20 ЖЕНЩИНА 
В ЗЕРКАЛЕ 12+

00.05 События
00.20 ЖЕНЩИНА 

В ЗЕРКАЛЕ 12+
01.55 Петровка, 38 16+
02.05 ТАНГО ДЛЯ ОДНОЙ 12+
04.55 Олег Янковский. 

Последняя охота 12+
05.30 Московская неделя 12+

06.30 6 кадров 16+
06.40 КВАРТИРАНТКА

(Россия, 2008) 16+
08.20 Уют за 15 минут 16+
08.35 КАЖДОМУ СВОЕ

(Россия, 2017) 16+
10.35 БУМЕРАНГ 16+

Алла попала в автомобиль-
ную аварию, в которой 
погибла женщина. Она 
решила помочь семье погиб-
шей и предложила вдовцу 
Косте работу. Он не отка-
зался — нужны деньги. 
Со временем Алла поняла, 
что невольно влюбилась 
в Константина... Впереди 
героиню ждет череда голо-
вокружительных событий 
и испытаний, благодаря 
которым она не только 
раскроет тайны своего 
прошлого и обретет воз-
любленного, но и окажется 
перед самым непростым 
выбором в своей жизни...

14.45 ПРИНЦ И НИЩАЯ
(Россия, 2023) 16+

19.00 ЯРКОЕ ПЛАМЯ 16+
22.50 Твой Dомашний доктор 16+
23.05 ТРИ ДНЯ НА ЛЮБОВЬ

(Россия, 2018) 16+
01.10 КВАРТИРАНТКА

(Россия, 2008) 16+
02.40 Преступления страсти 16+
05.55 6 кадров 16+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 

программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 16+
12.45 БЕГУЩИЙ ПО ЛЕЗВИЮ 

2049 (США) 16+
Режиссер Дени Вильнев
В ролях: Райан Гослинг, 
Харрисон Форд, Ана де 
Армас, Сильвия Хукс и др.
Мир населен людьми 
и репликантами, созданны-
ми выполнять тяжелую 
работу. Офицер Кей следит 
за репликантами. В один 
момент он становится 
обладателем секретной 
информации, которая ста-
вит под угрозу существо-
вания всего человечества...

15.50 ЛЮДИ ИКС: НАЧАЛО. 
РОСОМАХА (США, 2009) 16+

18.00 РОСОМАХА: 
БЕССМЕРТНЫЙ (США — 
Великобритания, 2013) 16+

20.20 ЛОГАН (США, 2017) 16+
23.00 Итоговая программа 

с Петром Марченко 16+
23.55 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

05.00 Будни 16+
06.00 Публицистическая 

программа 12+
06.30 Вкусно, как в кино 12+
07.00, 11.05, 15.05 Погода 360 6+
07.05, 09.35, 11.10, 15.10

Внимание! Еда! 12+
08.00, 10.05 Вкусно 360 12+
11.00, 12.00, 17.00

Новости 360 16+
12.30 Тет-а-тет с Марусей 16+
13.00 Поездка со вкусом 12+
13.30 Маршрут построен 12+
14.00 Суперферма 360 12+
14.30 Инспектор Travel 12+
15.00 Новости Московской 

области 16+
15.30 Погода на любой вкус 16+
16.00 Город с историей 12+
17.05 Разбор полетов 16+
17.30, 21.00 АС Купарев 16+
18.00 Информационно-аналити-

ческая программа 16+
19.00 Великие битвы 16+
20.30 Специальный репортаж 16+
21.30, 22.10, 22.55, 23.35

Загадки века 12+
00.20 Шестое чувство 12+

06.00 Ералаш 0+
07.00 ОТЕЛЬ У ОВЕЧЕК 0+
07.30 ДЕТЕКТИВ ФИННИК 0+
08.00 Шоу Уральские пельмени 16+
09.00 Рогов в городе 16+
10.00 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР3

(Германия, 2017) 12+
12.10 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР4. 

ЛЕГЕНДА О ВОЙНЕ
(Германия, 2019) 12+

14.20 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР5. 
ВЕЛИКИЙ УРАГАН
(Германия, 2021) 12+

16.20 КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА 12+

18.15 ПИРАТЫ КАРИБСКОГО 
МОРЯ. НА СТРАННЫХ 
БЕРЕГАХ (США, 2011) 12+

21.00 ПИРАТЫ КАРИБСКОГО 
МОРЯ. МЕРТВЕЦЫ 
НЕ РАССКАЗЫВАЮТ 
СКАЗКИ (США, 2017) 16+

23.35 БЫСТРЕЕ ПУЛИ
(США, 2010) 18+

01.35 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА
(США, 1996) 12+

03.20 ПАПИНЫ ДОЧКИ 0+

05.05 МАРШБРОСОК. 
ОХОТА НА ОХОТНИКА
(Россия, 2014) 16+

09.00 Новости недели 
с Юрием Подкопаевым 16+

09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Скрытые угрозы с Николаем 

Чиндяйкиным 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом 12+
13.15 Специальный репортаж 16+
13.40 СТАРОЕ РУЖЬЕ 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 16+
19.45 Легенды советского сыска 16+
20.40 Легендарные матчи. Супер-

серия СССР — Канада. 
1974. Хоккей. Матч № 7 12+

23.25 Фетисов 12+
00.10 ЗАПАСНОЙ ИГРОК

(Ленфильм, 1954) 12+
01.45 ДЕНЬ СВАДЬБЫ 

ПРИДЕТСЯ УТОЧНИТЬ
(К/ст им. Горького, 1979) 12+

03.20 ГОСПОДА ГОЛОВЛЕВЫ
(Россия, 2010) 16+

04.50 Сделано в СССР 12+

06.15 Мой район. Навигатор 16+
06.25 Мой район. Энциклопедия. 

Птичье молоко 12+
06.55 Мой район. Навигатор 16+
07.05 Мой район. Энциклопедия. 

Бригада 12+
07.25 Мой район. Энциклопедия. 

Тайная жизнь зоопарка 12+
07.50 Мой район. Навигатор 16+
08.00 Мой район. Энциклопедия. 

Самые старые деревья 
Москвы 12+

08.10 Мой район. Навигатор 16+
08.25 ОСОБО ОПАСНЫЕ...

(СССР, 1979) 12+
09.50 СЛЕДСТВИЕМ УСТАНОВ

ЛЕНО (СССР, 1981) 16+
11.25 Кинодача 12+
12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА 16+
16.25 ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА 

В ЧЕТВЕРГ...
(СССР, 1985) 0+

17.50 САМАЯ КРАСИВАЯ 
ЖЕНА (Италия, 1970) 16+

19.40 МАЛИНОВОЕ ВИНО
(СССР, 1984) 12+

21.10 ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ (СССР, 1959) 12+
Режиссер Виктор Жилин 
В ролях: Владимир Гусев, 
Майя Менглет, Георгий 
Жженов и др. 
Отсидев год в тюрьме 
за хулиганство, Андрей воз-
вращается на судоремонт-
ный завод и начинает чест-
ную трудовую жизнь...

22.35 ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИ
КА УГОЛОВНОГО РОЗЫ
СКА (СССР, 1983) 12+

00.10 НОЧНОЕ ПРОИСШЕ
СТВИЕ (СССР, 1980) 12+

01.40 ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА
(СССР, 1985) 12+

03.05 Мой район. Навигатор 16+
03.20 Мой район. Энциклопедия. 

Открытые бассейны 12+
03.30 Мой район. Энциклопедия. 

Из фабрик в лофты 12+
03.55 Мой район. Энциклопедия. 

Беседки-ротонды 12+
04.05 Мой район. Навигатор 16+
04.15 Мой район. Энциклопедия. 

Мистические места 
Москвы 12+

04.25 Мой район. Энциклопедия. 
Паспорт 12+

04.55 Мой район. Навигатор 16+
05.05 Мой район. Энциклопедия. 

Авоська 12+
05.30 Мой район. Навигатор 16+
05.40 Мой район. Энциклопедия. 

Город-сад 12+

06.30 ДВЕ СКАЗКИ. 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПОРОСЕНКА ФУНТИКА

07.35 ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА
(СССР, 1947)

09.05 История контрразведки. 
Военные тайны

09.45, 01.40 Диалоги о животных. 
Государственный зоологи-
ческий парк Удмуртии

10.25 Алексей Грибов. 
Великолепная простота

11.05 СЫН
(Мосфильм, 1955)

12.35 Неизвестные маршруты 
России. Чечня

13.15 Невский ковчег. 
Теория невозможного

13.40 Игра в бисер 
с Игорем Волгиным

14.25 Элементы с Ираидой Ботт. 
Потери Царского села 
1930-х годов

14.55, 23.05 Памяти Бориса 
Добродеева. Мосфильм 
на ветрах истории. 
От Сталина к Хрущеву

16.15 Первые в мире. 
Николай Аничков

16.25 Три минуты тишины
16.30 Картина мира 

с Михаилом Ковальчуком
17.10 Свинцовая Анна. Фильм 

по рассказу Юрия Буйды. 
Режиссер А. Горовацкий

18.25 Романтика романса
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры 

с Владиславом Флярковским
20.25 ПЕЧКИЛАВОЧКИ

(К/ст им. Горького, 1972)
Режиссер Василий Шукшин
В ролях: Лидия Федосеева, 
Василий Шукшин, Всеволод 
Санаев, Георгий Бурков, 
Зиновий Гердт, Иван 
Рыжов, Станислав Любшин, 
Вадим Захарченко и др.
На черноморский курорт 
из далекого алтайского 
колхоза едет семейная 
пара — Иван и Нюра. 
В дороге их ждут приклю-
чения и встречи с новыми 
людьми...

22.00 Три минуты тишины
22.05 Великие мгновения музыки. 

Владимир Горовиц
00.20 СЛЕД В ОКЕАНЕ

(СССР, 1964)

06.10 ОТОГРЕЙ МОЕ СЕРДЦЕ
(Россия, 1998) 12+

08.00 Местное время. 
Воскресенье

08.35 Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым

09.25 Утренняя почта 
с Николаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Большие перемены
12.50 НЕ СМЕЙ МНЕ 

ГОВОРИТЬ ПРОЩАЙ 12+

Катя — талантливая 
пианистка и красивая жен-
щина, но всю жизнь одино-
ка. Она никак не может 
забыть свою первую 
любовь — Тимофея. Нео-
жиданно спустя двенад-
цать лет Тимофей снова 
появляется в ее жизни. 
Он до сих пор тоже 
не может забыть Катю. 
Но счастливому воссоеди-
нению влюбленных мешает 
амбициозная подруга 
Кати — Инна, которая 
решила женить Тимофея 
на себе. Ей удается разлу-
чить пару. Катя уезжает. 
Она пытается научиться 
жить заново, но  сердцу 
не прикажешь. Инна, обма-
ном заполучившая жениха 
подруги, тоже не находит 
рядом с ним ни любви, 
ни счастья. Однако из рев-
ности не дать Тимофею 
сказать ей «Прощай» 
и вернуть Катю...

17.00 Вести
17.50 Песни от всей души. 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова 12+

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
01.30 К 30-летию ЦИК. Выбор. 

Фильм Евгения Рожкова 12+
02.15 ОТОГРЕЙ МОЕ СЕРДЦЕ

(Россия, 2019) 12+

04.45 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Центральное телевидение 16+
08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 Нашпотребнадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Человек в праве

с Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели с Ирадой 

Зейналовой
20.20 Ты супер! Суперсезон [S] 6+
23.20 Звезды сошлись 16+
00.55 Основано на реальных 

событиях 16+
03.30 Агентство скрытых камер 16+
04.00 ГЛАЗА В ГЛАЗА [S] 16+

06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 

[S] 12+
07.40 Часовой [S] 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная 

лотерея [S] 12+
09.40 Непутевые заметки 

с Дм. Крыловым 12+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Жизнь своих [S] 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Видели видео? 0+
13.50 ТЕГЕРАН43 (СССР — 

Франция, 1981) 12+
16.50 МУЖСКАЯ РАБОТА [S] 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
19.00 Три аккорда. Финал [S] 16+
21.00 Время
22.35 Что? Где? Когда? [S] 16+
23.45 Подкаст.лаб 16+
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Московский драматиче-
ский театр, образован-
ный в 1987 году после 
разделения МХАТ СССР 
имени Максима Горько-
го на два театра: МХТ 
им.Чехова во главе 
с Олегом Ефремовым 
и МХАТ имени Горького, 
который возглавила 
Татьяна Доронина. 
С 1989года носит имя 
Антона Павловича Чехо-
ва. В 2004году вернулся 
к историческому назва-
нию «Московский Худо-
жественный театр», от-
казавшись отзвания 
«академический». 
С 28октября 2021года 
художественнымруко-
водителемявляется
КонстантинХабенский.

СПРАВКА

Юбилейный сез он  
т е а т р  о т к р ы л 
2 сентября спекта-
клем «Дядя Ваня». 

Но о знаковых мероприяти-
ях и премьерах, которые 
ждут зрителей, рассказал за-
меститель директора МХТ 
имени Чехова по связям 
с общественностью Вадим 
Верник. 
Как театр собирается отме-
чать праздничную дату?
Празднование начнется 
26 октября. В этот день 
в Портретном фойе театра 
пройдет традиционная цере-
мония вручения памятных 
знаков «Чайка». Их получат 
артисты и служащие теа-
тра, работники Музея МХАТ 
и Школы-студии МХАТ. 
В Зеленом фойе состоит-
ся открытие совместной 
юбилейной выставки МХТ 
имени А. П. Чехова и Музея 
МХАТ, а вечером на Основ-
ной сцене зрителей ждет 
премьерный показ спекта-
кля «9 ряд, 10, 11 место» по 
пьесе Юлии Поспеловой. Он 
специально был поставлен 
к юбилею, но в дальнейшем 
войдет в репертуар театра. 
Примечательно, что в спек-
такле заняты актеры 
разных поколений: 
Станислав Любшин, 
Наталья Теняко-
ва, Константин 
Хабенский, Ми-
хаил Поречен-

ков, Евгения Добровольская, 
Игорь Золотовицкий, Кри-
стина Бабушкина и многие 
другие артисты. 
Какие еще премьеры готовит 
Художественный театр?
На Основной сцене 10 ок-
тября состоится премьера 
спектакля «Маскарад с за-
крытыми глазами» по мо-
тивам пьесы Михаила Лер-
монтова «Маскарад». Это 
современная трактовка лер-
монтовского произведения. 
В роли Арбенина — Игорь 
Верник. А Нину сыграет 
Маруся Фомина. Спектакль 
поставил Петр Шерешев-
ский — один из знаковых се-
годня театральных режиссе-
ров. На 1 декабря 
в театре намечена 
еще одна премье-
ра. Это спектакль 
по комедии Уи-
льяма Шекспира 
«Как вам это по-
нравится» в по-
становке Юрия 
Муравицкого. 
Константин Хабенский 
для многих является куми-
ром. Но как с ним работается? 
Он настроен на результат, 
который можно выразить 
фразой: меньше слов — 
больше дела. Мне такой 
подход нравится. Кон-
стантин Юрьевич — 

человек структу-

рированный, поскольку сам 
востребован в профессии. 
В августе не стало Ирины Ми-
рошниченко, которая служила 
в театре.
Это огромная потеря для 
театра и для меня лично, 
поскольку у нас с ней были 
очень хорошие отношения. 
Ирину Петровну я снимал 
в своем первом телепроекте 
«Мотор!..» Я тогда только 
начинал карьеру на 
телевидении, и мне 
было ценно, что она 
согласилась при-
нять участие. А по-
том я делал интер-
вью с ней и ее мамой 
и понял, в кого Ирина 
Петровна такая 
яркая, сильная 
и волевая.

ЮБИЛЕЙ ОТМЕЧАЕТ ЛЕГЕНДАРНЫЙ  МХТ 
ИМ. А. П. ЧЕХОВА. ИСПОЛНЯЕТСЯ 125 ЛЕТ СО ДНЯ 
ОСНОВАНИЯ ТЕАТРА. О ПРЕДСТОЯЩИХ ТОРЖЕСТВАХ 
ВЕЧЕРКЕ РАССКАЗАЛ ВАДИМ ВЕРНИК, 
ОТВЕТСТВЕННЫЙ ЗА СВЯЗИ С ОБЩЕСТВЕННОСТЬЮ

Творческий полет 
продолжается

Динара Кафискина Д
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ный в 1987 году после 
разделения МХАТ СССР 
имени Максима Горько-
го на два театра: МХТ 
им.Чехова во главе 
с Олегом Ефремовым 
и МХАТ имени Горького, 
который возглавила 
Татьяна Доронина. 
С 1989года носит имя 
Антона Павловича Чехо-
ва. В 2004году вернулся 
к историческому назва-
нию «Московский Худо-
жественный театр», от-
казавшись отзвания 
«академический». 
С 28октября 2021года 
художественнымруко-
водителемявляется
КонстантинХабенский.

Юбилейный сез он  
т е а т р  о т к р ы л 
2 сентября спекта-
клем «Дядя Ваня». 

Но о знаковых мероприяти-
ях и премьерах, которые 
ждут зрителей, рассказал за-
меститель директора МХТ 
имени Чехова по связям 
с общественностью Вадим 
Верник. 
Как театр собирается отме-
чать праздничную дату?
Празднование начнется 
26 октября. В этот день 
в Портретном фойе театра 
пройдет традиционная цере-
мония вручения памятных 
знаков «Чайка». Их получат 
артисты и служащие теа-
тра, работники Музея МХАТ 
и Школы-студии МХАТ. 
В Зеленом фойе состоит-
ся открытие совместной 
юбилейной выставки МХТ 
имени А. П. Чехова и Музея 
МХАТ, а вечером на Основ-
ной сцене зрителей ждет 
премьерный показ спекта-
кля «9 ряд, 10, 11 место» по 
пьесе Юлии Поспеловой. Он 
специально был поставлен 
к юбилею, но в дальнейшем 
войдет в репертуар театра. 
Примечательно, что в спек-
такле заняты актеры 
разных поколений: 
Станислав Любшин, 
Наталья Теняко-
ва, Константин 
Хабенский, Ми-
хаил Поречен-

Какие еще премьеры готовит 
Художественный театр?
На Основной сцене 10 ок-
тября состоится премьера 
спектакля «Маскарад с за-
крытыми глазами» по мо-
тивам пьесы Михаила Лер-
монтова «Маскарад». Это 
современная трактовка лер-
монтовского произведения. 
В роли Арбенина — Игорь 
Верник. А Нину сыграет 
Маруся Фомина. Спектакль 
поставил Петр Шерешев-
ский — один из знаковых се-
годня театральных режиссе-
ров. На 1 декабря 
в театре намечена 
еще одна премье-
ра. Это спектакль 
по комедии Уи-
льяма Шекспира 
«Как вам это по-
нравится» в по-
становке Юрия 
Муравицкого. 
КонстантинХабенский 
для многих является куми-
ром. Но как с ним работается? 
Он настроен на результат, 
который можно выразить 
фразой: меньше слов — 
больше дела. Мне такой 
подход нравится. Кон-
стантин Юрьевич —

человек структу-

начинал карьеру на 
телевидении, и мне 
было ценно, что она 
согласилась при-
нять участие. А по-
том я делал интер-
вью с ней и ее мамой 
и понял, в кого Ирина 
Петровна такая 
яркая, сильная 
и волевая.

Я так 
отмечаю

Вадим Верник — заместитель 
директора МХТ имени А. П. Чехо-
ва по связям с общественностью 

Спектакль «Дядя Ваня» 
на сцене МХТ им. А. П. Че-
хова. В роли Марии 
Васильевны Войниц-
кой — Дарья Юрская 
(с книгой), в ролях работ-
ников — Денис Федоров 
и Виктория Иванова

Художественный руководитель — директор МХТ им. Чехова Кон-
стантин Хабенский во время сбора труппы 2 сентября 2023 года
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8 сентября 
2 0 2 3  г од а 
Дворец бра-
косочета-

ния № 1 наполнен 
праздничным волне-
нием. Семья Кисляко-
вых вновь отмечает 
день своей свадьбы... 
Золотой свадьбы!
— Ощущения того, 
что прошло 50 лет, со-
всем нет, — признается 
Марина Александровна. — 
А волнуюсь я сегодня так же, 
как и много лет назад. Это 
счастливый день! У нас 
сложилась замечательная 
семья: прекрасная дочь, 
зять, две внучки. 
С трепетом виновники 
торжества вспомина-

ют и день, когда они впервые 
увидели друг друга. 
— У нас было очень легко-
мысленное знакомство, — 
улыбаясь говорит Марина 
Александровна. — Мы встре-
тились 2 августа 1971 года на 
танцплощадке в Сочи. Вла-
димир пригласил на танец. 
И сначала ничего, как гово-
рится, не предвещало. 
Но Владимир Евгеньевич, 
увидев Марину, сразу понял, 
что влюбился.
— У меня была любовь с пер-
вого взгляда, — говорит он, 
нежно обнимая супругу.
Отдых закончился. Молодые 
люди вернулись в Москву, 
где их ждала студенческая 
жизнь: Владимиру пред-
стояло окончить Инженер-
но-физический институт, 
а Марина перешла на тре-
тий курс Педагогического 
института. Но встреча на 
Черноморском побережье 

стала для них началом 
дружбы.

— Наши свидания 
продолжились, — 

вспоминает Ма-
рина Алексан-
дровна. — Ко-
нечно, и цветы 
были, и про-
гулки. Тогда 
М о с к в а  н е 
была такой 
роскошной, 
как сейчас, 
но мы очень 
любили гу-

лять по го-
роду. Нас манило 

Замоскворечье — 
район, где я выросла 

и где мы сейчас 
живем. Влади-
мир начал краси-

во ухаживать за мной. Так, 
он готов был ночами стоять 
в очереди за билетами в мой 
любимый «Современник». 
Что касается секрета счаст-
ливой семейной жизни, 
то Марина Александровна 
утверждает, что никакого 
секрета и нет. А Владимир 
Евгеньевич, прежде чем на-
звать свою формулу счастья, 
внимательно посмотрел на 
супругу, а затем произнес, 
казалось бы, простые, но не-
вероятно правильные слова.
— Когда женишься,  ты 
выбираешь не женщину, 
а судьбу. Отсюда следует, что 
если тебе важна любовь, то 

всю жизнь ты ее бу-
дешь беречь, — за-
ключил он. 
Дженни Самойлова
nedelya@vm.ru

*  В заголовке использована строчка 
изпесни «У моря, у синего моря»

ЗОЛОТЫЕ ЮБИЛЯРЫ 
СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ  МАРИНА 
АЛЕКСАНДРОВНА И ВЛАДИМИР 
ЕВГЕНЬЕВИЧ КИСЛЯКОВЫ. ЧЕРЕЗ 50 ЛЕТ 
ОНИ ВНОВЬ ПЕРЕСТУПИЛИ ПОРОГ 
СТОЛИЧНОГО ДВОРЦА 
БРАКОСОЧЕТАНИЯ, 
ГДЕ В 1973 ГОДУ 
СОСТОЯЛАСЬ 
ИХ СВАДЬБА

И любовь 
бесконечна, 
как море

Не семья, 
а золото! 

Если вашему счастли-
вому браку более 50 лет, 
поделитесь с нами своей 
историей! Рассказы 
и фотографии присылай-
те на nedelya@ vm. ru
или по почте на адрес 
редакции 

Акция 
«Вечерки» 
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ЮБИЛЯРЫ 
 МАРИНА 
И ВЛАДИМИР 
ЯКОВЫ. ЧЕРЕЗ 50 ЛЕТ 
УПИЛИ ПОРОГ 
РЦА 
, 

Полвека спу-
стя, 8 сентября 
2023 года, Мари-
на Александров-
на и Владимир 
Евгеньевич от-
метили золотую 
свадьбу

Молодожены Кисляковы в сентябре 1973 года

Формула счастья проста — без 
любимого человека нет мироздания 
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ко сама книга 
с его переводом 

п р о и з в е д е н и я 
Милна была в те 
времена редкостью 

и ценилась на вес 
золота, а муль-
тфильм — до-
ступен. Так что 
наш шебутной 
Пух, увиден-
ный мульти-
пликаторами 
именно так, 
стал любимым 
г е р о е м  н е 
только ребят, 
но и многих 
взрослых. За-
метим, что 
иностран-
цам он то-

же нравился. 

■
С к а з о ч н ы й 

медвежонок 
принес Бо-
рису Захо-

деру удачу. Он будто взял 
его за руку своей мягкой 
лапой и ввел в тот большой 
книжный мир, куда неве-
роятно одаренный пере-
водчик и писатель должен 
был попасть давным-дав-
но. И Заходер начал выда-
вать на-гора и сборники 
собственных стихов, и по-
трясающие переводы, каж-
дый из которых становился 
событием, — именно бла-
годаря Борису Владимиро-
вичу советские дети позна-
комились с Мэри Поппинс, 
Алисой Льюиса Кэрролла, 
Питером Пэном, солнечны-
ми произведениями Карела 
Чапека. И все Заходер пере-
водил «по-своему», стано-
вясь как минимум соавто-
ром произведения, адап-
тируя его для глубинного 
понимания именно нашего, 
советского читателя. 
А еще он продолжал писать 
в стол. Это была его меч-
та — увидеть написанное 
им для взрослых изданным. 
Но произведения эти на-
чали выходить лишь в по-
следние годы жизни Бориса 
Владимировича. Так появи-
лись сборник чудесной ли-
рики «Листки», посвящен-

ный жене Галине, «Почти 
посмертное», «Заходерзо-
сти» — удивительная книга 
с заметками, частушками 
и рецептами, остроумная 
и мудрая. Насчет «Почти 
посмертного» он объяснял: 
«Читатель, разумеется, име-
ет право заинтересовать-

ся, — как и почему книга не 
вышла раньше. Спешу отве-
тить. Совсем кратко: что-то 
мешало. Всегда...»
...Личное счастье Захо-
дер обрел лишь в третьем 
браке. Галина Сергеевна 
Романова-Заходер, сама 
удивительный, тонкий про-
заик, стала ангелом-храни-
телем мужа. С ней он обрел 
дом — в понимании дома 
как места тепла, нежности 
и уюта, в ней нашел и лю-
бимую женщину, и друга, 
и первую слушательницу 
его произведений. 
С 1990-х, когда у Заходера 
начали страшно болеть но-
ги и он мог передвигаться 
по дому лишь на костылях, 
Галина Сергеевна неотлуч-
но была при нем. В ее вос-
поминаниях есть щемящий 
момент: она собирается 
в магазин, а Борис Влади-
мирович просит: «Не забудь 

купить цветов моей жене, 
да побольше, не жадни-
чай...» Судьба подарила им 
35 лет совместной жизни 
и большого счастья. Горько, 
что, когда наконец Заходер 
обрел свободу, в первую 
очередь, наверное, мате-
риальную, пошатнувшееся 

здоровье не позволило ему 
воспользоваться ею в пол-
ной мере. 
После смерти писателя (его 
не стало 7 ноября 2000 го-
да) Галина Сергеевна сдела-
ла все для того, чтобы про-
изведения мужа были опу-
бликованы. В предисловии 

к двухтомнику «Борис За-
ходер. Но есть один поэт…» 
она писала, что, по при-
близительным расчетам, 
в папке мужа с переводами 
с немецкого было порядка 
800 страниц, исписанных 
с двух сторон. Кстати, в од-
ном из интервью она нашла 
наиболее точное слово, от-
ражающее суть работы За-
ходера, — она назвала его 
интерпретатором...
А незадолго до смерти За-
ходеру решили вручить 
Государственную премию. 
Он, не избалованный на-
градами, был растерян, да-
же хотел отказаться от нее, 
но друзья уговорили такой 
глупости не совершать. 
«Диплом лауреата Государ-
ственной премии Россий-
ской Федерации в области 
литературы от 9 июня 2000 
года за № 570, предназна-
ченный Борису Заходеру, 
я храню среди памятных 
предметов, фотографий, 
безделушек, которые обыч-
но размещают на книжных 
полках. А денежное выра-
жение награды, поделен-
ное для экономии государ-
ственных средств с другим 
лауреатом, явилось как раз 
той суммой, которой хва-
тило, чтобы в этом же году, 
через пять месяцев, похоро-
нить мужа...» — написала 
Галина Сергеевна. 

То н к и й  ю м о р 
и легкий стиль, 
в еликолепный 
язык, брызжущая 

солнцем фантазия — эти 
черты переводов Бориса За-
ходера позволяют узнать 
его  «руку»  мгнов енно. 
Впрочем, назвать его про-
сто переводчиком было бы 
несправедливо. Его вклад 
в каждое переведенное им 
произведение был по сути 
авторским. 

■
Детство Бори Заходера бы-
ло наполнено шелестом 
страниц книг. Он родился 
9 сентября 1918 года в бес-
сарабском Кагуле, а потом 
были бесконечные пере-
езды — отец, юрист, менял 
места работы. С повыше-
нием отца по службе семья 
переехала в Москву. 
Маму, переводчицу с не-
скольких языков,  Боря 
помнил в окружении бу-
маг и фолиантов, и ему это 
страшно нравилось. В Мо-
скве мама наняла для него 
репетитора по немецкому. 
В 11 лет влюбленный в Гете 
Боря решил перевести по-
новому его «Лесного царя»: 
в переводе Василия Жуков-
ского его многое не устра-
ивало. Это и было началом 
«карьеры».
От книг он не отрывался: 
изучение языков стало для 
него пропуском в мир уди-
вительных произведений 
англичанина Чарльза Дар-
вина, немца Альфреда Бре-
ма, француза Жана-Анри 
Фабра (известного энтомо-
лога). До окончания школы, 
кстати, никто не сомневал-
ся, что Боря будет биоло-
гом. А сам он определиться 
никак не мог, метался — 
поступил в авиационный 
институт, потом на биофак 
в Казани, затем — на био-
фак МГУ… Но через три го-
да после окончания школы 
отправился-таки в Литера-
турный институт имени 
Горького, где был зачислен 
на поэтический семинар 
Павла Антокольского. 

Увы, учиться долго ему не 
пришлось — год спустя За-
ходер ушел добровольцем 
на Советско-финскую вой-
ну. Вернувшись, писал сти-
хи и очерки о строительстве 
ВДНХ и переживал личную 
драму — развод с первой 
женой, горький и болез-
ненный. 
А вскоре вновь началась во-
йна, и он опять отправился 
на фронт. Теперь его стихи 
печатались во фронтовой 
газете. Сражался же За-
ходер неистово — дважды 
был награжден медалью 
«За боевые заслуги». В Мо-
скву старший лейтенант 
Заходер вернулся в 1946-м. 

Только теперь он окончил 
Литинститут — за плечами 
остались девять лет обуче-
ния, разорванные двумя 
войнами. 
…Он много писал 
в стол: листочки 
с к л а д ы в а л и с ь 
в ящике горкой, 
к а к  п р о ж и т ы е 
дни. Перспектив, 
казалось ему, не 
было: пробиться 
в сектор взрослой 
поэзии он никак не мог, его 
произведения для взрос-
лых тоже не имели шансов 
выйти. И он начал писать 
для детей — понимая, что 
Горький прав — для них на-

до писать лучше, чем для 
взрослых. Однако первые 
детские стихи и переска-
занные им для «Мурзилки» 
сказки, очень милые и до-

брые,  никакой 
славы писателю 
не принесли. За-
рабатыв ать на 
жизнь было не-
просто: Заходер 
работал даже ли-
тературным под-
мастерьем, помо-

гая известным писателям, 
а также… разводил аквари-
умных рыбок и продавал их 
на рынке. «Я кормил рыбок, 
а они — меня», — вспоми-
нал он позже. 

От переводов он не от-
казывался. Переводил на 
русский литературу на 
чешском, польском и не-
мецком языках, отмечая, 
что лучше всего знает не-
мецкий: «Если я не знаю 
какого-то немецкого слова, 
значит, его нет в словаре 
или оно вообще не суще-
ствует», — смеялся Борис 
Владимирович. А главной 
его страстью оставался ве-
ликий Гете. Он читал его 
постоянно и даже называл 
«Мой Тайный Советник». 
Он был не просто гением, 
прикосновение к мудрости 
и глубине которого Заходер 
ощущал как честь. Гете стал 

его другом — тем, кто всег-
да находится рядом, не спо-
собен предать, подвести…
В начале 1960-х Бориса За-
ходера начали потихоньку 
печатать: «Огонек» взял 
его переводы Анны Зегерс, 
потом вышли авторские 
«переложения» поэтов Яна 
Бжехвы и Юлиана Тувима. 
Вышло и несколько его 
собственных стихотворе-
ний — наполненных тон-
ким юмором, легких. Все 
отмечали также, что пере-
воды Заходера отличают-
ся от стандартных — они 
не были «прямыми», он 
талантливо адаптировал 
произведения зарубежных 
авторов к русской, совет-
ской ментальности. Ну 
а став членом Союза пи-
сателей, что давало все 
же более широкие воз-
можности, Заходер 
с м о г  о п у б л и -
ковать проб-
н у ю  г л а в у 
авторского 
пересказ а 
книги Ала-
на Милна 
« В и н н и 
Пух». О сво-
е й  в с т р е ч е 
с  и г р у ш е ч -
ным мишкой 
он вспоминал 
с  н е ж н о с т ь ю : 
однажды, сидя в би-
блиотеке, он про-
сматривал ино-
странные про-
изведения. Ни-
чего особенно интересного 
не попадалось, но вдруг он 
увидел на картинке миш-
ку-симпатягу и понял, что 
это — любовь! Работу над 
переводом и адаптацией 
сказки он называл одним 
из самых счастливых пери-
одов жизни. 
Кстати, в пробной главе 
медвежонка звали Мишка 
Плюх. Заходер вообще дол-
го подбирал имя герою — 
дословный перевод был 
неблагозвучен и далек от 
душевности. 
…Винни Пух произвел фу-
рор. Американцы написа-
ли, что это работа «на уров-
не русского балета и чер-
ной икры», а профессор 
Роберт Ротстейн написал 
Заходеру, что прочел ори-
гинал и был разочарован. 
«Скорее, это ваш перевод 
надо обратно переводить 
на английский», — заме-
тил он. Славу укрепили 
три мультфильма, снятые 
по книге режиссером Фе-
дором Хитруком. Правда, 
сам Заходер мультяшный 
образ Пуха не слишком лю-
бил и говорил, что тут он 
похож на картофелину, а не 
на медвежонка. Ему был 
ближе другой Пух — мяг-
кий, недотепистый и неж-
ный, тот, чье изображение 
он увидел когда-то. Одна-

105 ЛЕТ СО ДНЯ 
РОЖДЕНИЯ ПОЭТА 
И ПЕРЕВОДЧИКА 
БОРИСА ЗАХОДЕРА 
ОТМЕЧАЕТСЯ В ЭТОМ 
СЕНТЯБРЕ. 
ЭТО БЛАГОДАРЯ ЕМУ 
НА НАШИХ КНИЖНЫХ 
ПОЛКАХ ЖИВУТ 
ЧУДЕСНЫЕ ГЕРОИ  
ВИННИ ПУХ И ПЯТАЧОК, 
ПИТЕР ПЭН, АЛИСА 
И МЭРИ ПОППИНС 

Я так 
творил

Блестящий 
соавтор 

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Валерий 
Модестов 
доктор 
филологических 
наук, переводчик, 
автор книги 
«Искусство 
художественного 
перевода» 

Пересказ и перевод 
с элементами пересказа 
давно являются в дет-
ской литературе узако-
ненными формами вос-
создания подлинника 
(вспомним пересказ 
А. Толстым сказки 
К. Коллоди о Пиноккио).
Остроумный рассказчик, 
фантазер, знаток дет-
ских радостей и печа-
лей, Борис Владимиро-
вич Заходер владел 
этим искусством мастер-
ски. Благодаря его та-
ланту литератора и рас-
сказчика дети по сей 
день дружат с неуныва-
ющим медвежонком 
Винни Пухом, восхища-
ются леди-совершен-
ство Мэри Поппинс, со-
чувствуют озорнику Пи-
теру Пэну... А еще он по-
дарил нам сказки 
и истории Карела Чапе-
ка и «Бременских музы-
кантов» братьев Гримм. 
Перевести все эти исто-
рии, построенные на па-
радоксах, игре слов, 
противопоставлении 
фантазии и «железной» 
логики ребенка, в обще-
принятом значении это-
го слова просто невоз-
можно: их можно только 
пересказать. И он пере-
сказывал, придумывая 
«сопелки», «пыхтелки»
и «шумелки», без кото-
рых трудно представить 
русского Винни Пуха. 
Авторские пересказы 
Заходера были извест-
ны не только у нас 
в стране, но и за рубе-
жом: в 1978 году он стал 
лауреатом международ-
ной литературной пре-
мии имени Андерсена. 

Писатель Борис Заходер, снимок 1989 года 
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ко сама книга 
с его переводом 

п р о и з в е д е н и я 
Милна была в те 
времена редкостью 

и ценилась на вес 
золота, а муль-
тфильм — до-
ступен. Так что 
наш шебутной 
Пух, увиден-
ный мульти-
пликаторами 
именно так, 
стал любимым 
г е р о е м  н е 
только ребят, 
но и многих 
взрослых. За-
метим, что 
иностран-
цам он то-

же нравился. 
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На вопрос, отчего же его книги не издавались раньше, 
он отвечал кратко: «Что-то мешало. Всегда...» 

Кадр из мультфильма «Винни Пух и день забот» Федора Хитрука 

Мэри Поппинс. Вин-
тажный постер к филь-
му студии Walt Disney 
1964 года
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ко сама книга 
с его переводом 

п р о и з в е д е н и я 
Милна была в те 
времена редкостью 

и ценилась на вес 
золота, а муль-
тфильм — до-
ступен. Так что 
наш шебутной 
Пух, увиден-
ный мульти-
пликаторами 
именно так, 
стал любимым 
г е р о е м  н е 
только ребят, 
но и многих 
взрослых. За-
метим, что 
иностран-
цам он то-

же нравился. 

■
С к а з о ч н ы й 

медвежонок 
принес Бо-
рису Захо-

деру удачу. Он будто взял 
его за руку своей мягкой 
лапой и ввел в тот большой 
книжный мир, куда неве-
роятно одаренный пере-
водчик и писатель должен 
был попасть давным-дав-
но. И Заходер начал выда-
вать на-гора и сборники 
собственных стихов, и по-
трясающие переводы, каж-
дый из которых становился 
событием, — именно бла-
годаря Борису Владимиро-
вичу советские дети позна-
комились с Мэри Поппинс, 
Алисой Льюиса Кэрролла, 
Питером Пэном, солнечны-
ми произведениями Карела 
Чапека. И все Заходер пере-
водил «по-своему», стано-
вясь как минимум соавто-
ром произведения, адап-
тируя его для глубинного 
понимания именно нашего, 
советского читателя. 
А еще он продолжал писать 
в стол. Это была его меч-
та — увидеть написанное 
им для взрослых изданным. 
Но произведения эти на-
чали выходить лишь в по-
следние годы жизни Бориса 
Владимировича. Так появи-
лись сборник чудесной ли-
рики «Листки», посвящен-

ный жене Галине, «Почти 
посмертное», «Заходерзо-
сти» — удивительная книга 
с заметками, частушками 
и рецептами, остроумная 
и мудрая. Насчет «Почти 
посмертного» он объяснял: 
«Читатель, разумеется, име-
ет право заинтересовать-

ся, — как и почему книга не 
вышла раньше. Спешу отве-
тить. Совсем кратко: что-то 
мешало. Всегда...»
...Личное счастье Захо-
дер обрел лишь в третьем 
браке. Галина Сергеевна 
Романова-Заходер, сама 
удивительный, тонкий про-
заик, стала ангелом-храни-
телем мужа. С ней он обрел 
дом — в понимании дома 
как места тепла, нежности 
и уюта, в ней нашел и лю-
бимую женщину, и друга, 
и первую слушательницу 
его произведений. 
С 1990-х, когда у Заходера 
начали страшно болеть но-
ги и он мог передвигаться 
по дому лишь на костылях, 
Галина Сергеевна неотлуч-
но была при нем. В ее вос-
поминаниях есть щемящий 
момент: она собирается 
в магазин, а Борис Влади-
мирович просит: «Не забудь 

купить цветов моей жене, 
да побольше, не жадни-
чай...» Судьба подарила им 
35 лет совместной жизни 
и большого счастья. Горько, 
что, когда наконец Заходер 
обрел свободу, в первую 
очередь, наверное, мате-
риальную, пошатнувшееся 

здоровье не позволило ему 
воспользоваться ею в пол-
ной мере. 
После смерти писателя (его 
не стало 7 ноября 2000 го-
да) Галина Сергеевна сдела-
ла все для того, чтобы про-
изведения мужа были опу-
бликованы. В предисловии 

к двухтомнику «Борис За-
ходер. Но есть один поэт…» 
она писала, что, по при-
близительным расчетам, 
в папке мужа с переводами 
с немецкого было порядка 
800 страниц, исписанных 
с двух сторон. Кстати, в од-
ном из интервью она нашла 
наиболее точное слово, от-
ражающее суть работы За-
ходера, — она назвала его 
интерпретатором...
А незадолго до смерти За-
ходеру решили вручить 
Государственную премию. 
Он, не избалованный на-
градами, был растерян, да-
же хотел отказаться от нее, 
но друзья уговорили такой 
глупости не совершать. 
«Диплом лауреата Государ-
ственной премии Россий-
ской Федерации в области 
литературы от 9 июня 2000 
года за № 570, предназна-
ченный Борису Заходеру, 
я храню среди памятных 
предметов, фотографий, 
безделушек, которые обыч-
но размещают на книжных 
полках. А денежное выра-
жение награды, поделен-
ное для экономии государ-
ственных средств с другим 
лауреатом, явилось как раз 
той суммой, которой хва-
тило, чтобы в этом же году, 
через пять месяцев, похоро-
нить мужа...» — написала 
Галина Сергеевна. 

То н к и й  ю м о р 
и легкий стиль, 
в еликолепный 
язык, брызжущая 

солнцем фантазия — эти 
черты переводов Бориса За-
ходера позволяют узнать 
его  «руку»  мгнов енно. 
Впрочем, назвать его про-
сто переводчиком было бы 
несправедливо. Его вклад 
в каждое переведенное им 
произведение был по сути 
авторским. 

■
Детство Бори Заходера бы-
ло наполнено шелестом 
страниц книг. Он родился 
9 сентября 1918 года в бес-
сарабском Кагуле, а потом 
были бесконечные пере-
езды — отец, юрист, менял 
места работы. С повыше-
нием отца по службе семья 
переехала в Москву. 
Маму, переводчицу с не-
скольких языков,  Боря 
помнил в окружении бу-
маг и фолиантов, и ему это 
страшно нравилось. В Мо-
скве мама наняла для него 
репетитора по немецкому. 
В 11 лет влюбленный в Гете 
Боря решил перевести по-
новому его «Лесного царя»: 
в переводе Василия Жуков-
ского его многое не устра-
ивало. Это и было началом 
«карьеры».
От книг он не отрывался: 
изучение языков стало для 
него пропуском в мир уди-
вительных произведений 
англичанина Чарльза Дар-
вина, немца Альфреда Бре-
ма, француза Жана-Анри 
Фабра (известного энтомо-
лога). До окончания школы, 
кстати, никто не сомневал-
ся, что Боря будет биоло-
гом. А сам он определиться 
никак не мог, метался — 
поступил в авиационный 
институт, потом на биофак 
в Казани, затем — на био-
фак МГУ… Но через три го-
да после окончания школы 
отправился-таки в Литера-
турный институт имени 
Горького, где был зачислен 
на поэтический семинар 
Павла Антокольского. 

Увы, учиться долго ему не 
пришлось — год спустя За-
ходер ушел добровольцем 
на Советско-финскую вой-
ну. Вернувшись, писал сти-
хи и очерки о строительстве 
ВДНХ и переживал личную 
драму — развод с первой 
женой, горький и болез-
ненный. 
А вскоре вновь началась во-
йна, и он опять отправился 
на фронт. Теперь его стихи 
печатались во фронтовой 
газете. Сражался же За-
ходер неистово — дважды 
был награжден медалью 
«За боевые заслуги». В Мо-
скву старший лейтенант 
Заходер вернулся в 1946-м. 

Только теперь он окончил 
Литинститут — за плечами 
остались девять лет обуче-
ния, разорванные двумя 
войнами. 
…Он много писал 
в стол: листочки 
с к л а д ы в а л и с ь 
в ящике горкой, 
к а к  п р о ж и т ы е 
дни. Перспектив, 
казалось ему, не 
было: пробиться 
в сектор взрослой 
поэзии он никак не мог, его 
произведения для взрос-
лых тоже не имели шансов 
выйти. И он начал писать 
для детей — понимая, что 
Горький прав — для них на-

до писать лучше, чем для 
взрослых. Однако первые 
детские стихи и переска-
занные им для «Мурзилки» 
сказки, очень милые и до-

брые,  никакой 
славы писателю 
не принесли. За-
рабатыв ать на 
жизнь было не-
просто: Заходер 
работал даже ли-
тературным под-
мастерьем, помо-

гая известным писателям, 
а также… разводил аквари-
умных рыбок и продавал их 
на рынке. «Я кормил рыбок, 
а они — меня», — вспоми-
нал он позже. 

От переводов он не от-
казывался. Переводил на 
русский литературу на 
чешском, польском и не-
мецком языках, отмечая, 
что лучше всего знает не-
мецкий: «Если я не знаю 
какого-то немецкого слова, 
значит, его нет в словаре 
или оно вообще не суще-
ствует», — смеялся Борис 
Владимирович. А главной 
его страстью оставался ве-
ликий Гете. Он читал его 
постоянно и даже называл 
«Мой Тайный Советник». 
Он был не просто гением, 
прикосновение к мудрости 
и глубине которого Заходер 
ощущал как честь. Гете стал 

его другом — тем, кто всег-
да находится рядом, не спо-
собен предать, подвести…
В начале 1960-х Бориса За-
ходера начали потихоньку 
печатать: «Огонек» взял 
его переводы Анны Зегерс, 
потом вышли авторские 
«переложения» поэтов Яна 
Бжехвы и Юлиана Тувима. 
Вышло и несколько его 
собственных стихотворе-
ний — наполненных тон-
ким юмором, легких. Все 
отмечали также, что пере-
воды Заходера отличают-
ся от стандартных — они 
не были «прямыми», он 
талантливо адаптировал 
произведения зарубежных 
авторов к русской, совет-
ской ментальности. Ну 
а став членом Союза пи-
сателей, что давало все 
же более широкие воз-
можности, Заходер 
с м о г  о п у б л и -
ковать проб-
н у ю  г л а в у 
авторского 
пересказ а 
книги Ала-
на Милна 
« В и н н и 
Пух». О сво-
е й  в с т р е ч е 
с  и г р у ш е ч -
ным мишкой 
он вспоминал 
с  н е ж н о с т ь ю : 
однажды, сидя в би-
блиотеке, он про-
сматривал ино-
странные про-
изведения. Ни-
чего особенно интересного 
не попадалось, но вдруг он 
увидел на картинке миш-
ку-симпатягу и понял, что 
это — любовь! Работу над 
переводом и адаптацией 
сказки он называл одним 
из самых счастливых пери-
одов жизни. 
Кстати, в пробной главе 
медвежонка звали Мишка 
Плюх. Заходер вообще дол-
го подбирал имя герою — 
дословный перевод был 
неблагозвучен и далек от 
душевности. 
…Винни Пух произвел фу-
рор. Американцы написа-
ли, что это работа «на уров-
не русского балета и чер-
ной икры», а профессор 
Роберт Ротстейн написал 
Заходеру, что прочел ори-
гинал и был разочарован. 
«Скорее, это ваш перевод 
надо обратно переводить 
на английский», — заме-
тил он. Славу укрепили 
три мультфильма, снятые 
по книге режиссером Фе-
дором Хитруком. Правда, 
сам Заходер мультяшный 
образ Пуха не слишком лю-
бил и говорил, что тут он 
похож на картофелину, а не 
на медвежонка. Ему был 
ближе другой Пух — мяг-
кий, недотепистый и неж-
ный, тот, чье изображение 
он увидел когда-то. Одна-

105 ЛЕТ СО ДНЯ 
РОЖДЕНИЯ ПОЭТА 
И ПЕРЕВОДЧИКА 
БОРИСА ЗАХОДЕРА 
ОТМЕЧАЕТСЯ В ЭТОМ 
СЕНТЯБРЕ. 
ЭТО БЛАГОДАРЯ ЕМУ 
НА НАШИХ КНИЖНЫХ 
ПОЛКАХ ЖИВУТ 
ЧУДЕСНЫЕ ГЕРОИ  
ВИННИ ПУХ И ПЯТАЧОК, 
ПИТЕР ПЭН, АЛИСА 
И МЭРИ ПОППИНС 

Я так 
творил

Блестящий 
соавтор 

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Валерий 
Модестов 
доктор 
филологических 
наук, переводчик, 
автор книги 
«Искусство 
художественного 
перевода» 

Пересказ и перевод 
с элементами пересказа 
давно являются в дет-
ской литературе узако-
ненными формами вос-
создания подлинника 
(вспомним пересказ 
А. Толстым сказки 
К. Коллоди о Пиноккио).
Остроумный рассказчик, 
фантазер, знаток дет-
ских радостей и печа-
лей, Борис Владимиро-
вич Заходер владел 
этим искусством мастер-
ски. Благодаря его та-
ланту литератора и рас-
сказчика дети по сей 
день дружат с неуныва-
ющим медвежонком 
Винни Пухом, восхища-
ются леди-совершен-
ство Мэри Поппинс, со-
чувствуют озорнику Пи-
теру Пэну... А еще он по-
дарил нам сказки 
и истории Карела Чапе-
ка и «Бременских музы-
кантов» братьев Гримм. 
Перевести все эти исто-
рии, построенные на па-
радоксах, игре слов, 
противопоставлении 
фантазии и «железной» 
логики ребенка, в обще-
принятом значении это-
го слова просто невоз-
можно: их можно только 
пересказать. И он пере-
сказывал, придумывая 
«сопелки», «пыхтелки»
и «шумелки», без кото-
рых трудно представить 
русского Винни Пуха. 
Авторские пересказы 
Заходера были извест-
ны не только у нас 
в стране, но и за рубе-
жом: в 1978 году он стал 
лауреатом международ-
ной литературной пре-
мии имени Андерсена. 

Писатель Борис Заходер, снимок 1989 года 
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ко сама книга 
с его переводом 

п р о и з в е д е н и я 
Милна была в те 
времена редкостью 

и ценилась на вес 
золота, а муль-
тфильм — до-
ступен. Так что 
наш шебутной 
Пух, увиден-
ный мульти-
пликаторами 
именно так, 
стал любимым 
г е р о е м  н е 
только ребят, 
но и многих 
взрослых. За-
метим, что 
иностран-
цам он то-

же нравился. 
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пр
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деру удачу. Он бу
его за руку своей
лапой и ввел в тот
книжный мир, ку
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водчик и писател
был попасть давн
но. И Заходер нач
вать на-гора и сб
собственных стих
трясающие перево
дый из которых ст
событием, — име
годаря Борису Вла
вичу советские де
комились с Мэри П
Алисой Льюиса К
Питером Пэном, с
ми произведениям
Чапека. И все Захо
водил «по-своему
вясь как минимум
ром произведени
тируя его для глу
понимания именн
советского читате
А еще он продолжа
в стол. Это была
та — увидеть нап
им для взрослых из
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Владимировича. Т
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На вопрос, отчего же его книги не издавались раньше, 
он отвечал кратко: «Что-то мешало. Всегда...» 

Кадр из мультфильма «Винни Пух и день забот» Федора Хитрука 

Мэри Поппинс. Вин-
тажный постер к филь-
му студии Walt Disney 
1964 года
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Согласно опросу 
того же ВЦИОМа, 
максимальный 
показатель жела-

ющих перебраться в столи-
ц у,  б ы л  з а ф и к с и р о в а н 
в 2006 году, тогда Москва 
фигурировала в ответах 
каждого пятого (19 процен-
тов) россиянина. 

За обозом
Оглянитесь вокруг. 
Каждый второй чело-

век, проживающий в Бело-
каменной, никогда не был 
в столичном детском саду, 
не учился в московской шко-
ле и не помнит, каким был 
город даже 10 лет назад. 
Ежедневно на в окз а лы 
и в воздушные гавани при-
бывают пассажиры с чемо-
данами, по крупным трас-
сам в столицу устремляются 
грузовики с вещами буду-
щих жителей столицы. 
Примерно год назад жи-
тельница Курской области 
Ольга Богатикова 
переехала в Мо-
скву. Она оста-
вила небольшой 
городок с населе-
нием в 94 тысячи 
человек и оказа-
лась в мегаполи-
се, каждый район 
которого по размерам срав-
нится с ее малой родиной. 
— Честно говоря, мы не 
думали о переезде именно 
в Москву, — говорит Оль-
га. — Просто так совпало. 
Главной трудностью, кото-
рую пришлось преодолеть 
при переезде, был страх. 
Он всегда появляется, когда 
человек из привычных мест 
уезжает в неизвестность. 
Все остальное вполне пре-
одолимо. Москва приняла 
нас радушно, и теперь мы 
с ней друг друга любим. 

Конечно, свежим этот тренд 
не назовешь. С обозами 
в Златоглавую ходят уже не 
одно столетие. И цель, по 
словам москвоведа Филип-
па Смирнова (на фото), 
у большинства переселен-
цев остается одна — найти 
работу и обзавестись нуж-
ными связями. 
— В зависимости от того, ка-
кой у Москвы в разные вре-
мена был статус, население 

прибывало или 
убывало,— гово-
рит эксперт. — 
Когда в 1147 году 
Юрий Долгору-
кий устроил в Мо-
скве великий пир, 
пригласив князя 
Новгород-Север-

ского Святослава Ольгови-
ча, поселение приобрело 
статус временной резиден-
ции Суздальского князя, что 
повлекло за собой не только 
увеличение численности на-
селения, но и строительство 
жилых домов и заградитель-
ного сооружения с княже-
ской усадьбой. Это событие 
и можно считать первым 
в истории Москвы скачком 
численности населения. 
Второй скачок, как утверж-
дает москвовед, был связан 
с ростом влияния Москов-

ского княжества при первом 
удельном князе Московском 
Данииле Александровиче 
в XIII веке. Москва стала не 
просто столицей княжества, 
но и успешно торгующим 
городом. 
— Через Волгу, Оку и Мо-
скву-реку было легко доби-
раться и торговать. Здесь 
начиналась дорога на Смо-
ленск — традиционный путь 
«из варяг в греки», — объ-
ясняет Смирнов. — Потом 
«миграционные всплески 
были связаны с конфликта-
ми Смутного времени.
Люди разъезжались в по-
исках лучшей жизни. При 
Иване Грозном Москва 
«обмельчала». При Борисе 
Годунове, когда вокруг го-
рода появилось два допол-
нительных заградительных 
сооружения, сюда вновь ста-
ли прибывать люди. 
Следующая волна миграций 
была при Петре Великом. 
Многие считают, что в это 
время жителей в Москве 
поубавилось — все уехали 
в Петербург. 
— Город продолжал об-
ладать статусом основной 
столицы, — Филипп Смир-
нов говорит, что сюда при-
езжали люди, которые еще 
не имели связей и хотели их 

приобрести для дальнейше-
го развития. — Москва ста-
новилась для них трампли-
ном в лучшую жизнь. Они 
обзаводились знакомства-
ми, а затем, если появлялась 
необходимость и возмож-
ность, ехали в Петербург. 
Так же было в 30-е годы XIX 
века. Мелкому купцу из Вла-
димирской области сразу 
поселиться в Петербурге 
и занять там какую-то ни-
шу было почти нереально. 
Поэтому он ехал в Москву, 
где было спокойное течение 
жизни, но при этом имелись 
торговые пути и связи. 

Мельчала 
и разрасталась

Последняя волна в до-
революционный пери-

од случилась после реформы 
19 февраля 1861 года (по но-
вому стилю 3 марта — от-
мена крепостного пра-
ва. — «ВМ»), когда большое 
количество разночинцев, 
освобожденных крестьян, 
приехали в город и пытались 
наладить свою жизнь. 
После Гражданской войны 
население Москвы сильно 
поубавилось. И оно продол-
жало таять, пока в 1918 году 

Москву вновь не сделали сто-
лицей (Петр I перенес столи-
цу России из Москвы в Санкт-
Петербург, произошло это 
19 мая 1712 года. — «ВМ»).
В 1917 году, по данным пере-
писей, в городе проживали 
около 1,8 миллиона человек. 
В 1920-м их стало чуть ли не 
вдвое меньше — 1,027 мил-
лиона. И только к 1923–1927 
годам население Москвы 
вновь начало расти. Про-
исходило это в основном за 
счет присоединения терри-
торий. К началу Великой От-
ечественной войны в состав 
города уже входили районы 
Алексеевский, Марфино, 

Воробьевы Горы, Кожухо-
во, Фили, Грайвороново, 
Верхние и Нижние Котлы, 
Шелепиха, Карамышево, 

Серебряный Бор, 
Измайлово и так 
далее.
Во время реали-
з ации хрущев-
ского плана рас-
ширения города 
в 1961 году Мо-
сква «добежала» 

до границ МКАД. К ней при-
соединились города Бабуш-
кин, Кунцево, Перово, Ту-
шино, сельские поселения 
Бескудниково, Бирюлево, 
Головино, Крылатское, Мед-
ведково, Сабурово, Нагати-
но. В результате площадь 
города выросла более чем 
в 2 раза, а рост населения 
составил более 1 миллиона 
человек. В 1968 году новым 
районом стал Зеленоград. 
В эти годы не люди прихо-
дили в Москву, а Москва — 
к людям. Перед началом во-
йны Москва превратилась 
в один из крупнейших инду-
стриальных центров мира. 
В столицу в это время перее-
хали 1,83 миллиона человек. 
В конце XX века на миграци-
онной динамике сильно ска-
зались последствия распада 
СССР и отмена института 
прописки, находиться без ко-
торой на любой территории 
СССР раньше запрещалось. 
Москву с 1989 по 2002 год 
приехали осваивать больше 
2 миллионов человек. 

Столичная 
гравитация

Журналисты, описывая 
открывающиеся город-

ские объекты, любят ис-
пользовать словосочетание 
«точка притяжения». На са-
мом деле вся Москва с пер-
вых дней своего существова-
ния притягивает к себе лю-
дей. Причем интересно, что 
до войны в столицу направ-
лялись чаще всего урожен-
цы близлежащих губерний. 
Московская гравитация бы-
ла настолько сильной, что 
в период интенсивной урба-
низации Центральная Рос-
сия осталась без крупней-
ших городов.
— Москва, обладая женским 
характером, конкуренцию не 
потерпит. Где-то есть Ростов, 
Екатеринбург, Казань, Пе-
тербург. Но крупные города 
поближе — нет, спасибо, — 
шутит Филипп Смирнов. 
Сейчас доля переселенцев 
из Центральной России со-
кратилась. Для многих вну-
тренних мигрантов столица 
перестала быть конечной 
целью. 
— Довольно большое коли-
чество провинциалов чрез-
вычайно амбициозны, и это 
помогает им добиться успе-
хов, — считает москвовед. 

 КАЖДЫЙ 
СЕДЬМОЙ 
РОССИЯНИН, СОГЛАСНО 
ДАННЫМ ОПРОСА, 
ХОТЕЛ, ЧТОБЫ ЕГО 
РЕБЕНОК ЖИЛ 
В СТОЛИЦЕ. МОСКВА 
ВСЕГДА БЫЛА ЦЕНТРОМ 
ПРИТЯЖЕНИЯ, 
НО В РАЗНОЕ ВРЕМЯ 
ЭТО ПРОИСХОДИЛО 
ПО РАЗНЫМ ПРИЧИНАМ

Никита
Бессарабов

Все дороги ведут к тебе

миллиона человек 
из 13 миллионов, 
постоянно прожи-
вающих в столице, 
родились в Москве, 
по данным Росстата 
за 2022 год. 

6,2
ЦИФРА

Кадр из фильма «Москва слезам не верит», где Ирина Муравьева исполнила роль провинциалки, приехавшей покорять столицу

Я так 
живу
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Два этих памятни-
ка открыли почти 
одновременно — 
в 1909 году в Пе-

тербурге и в 1912 году в Мо-
скве. Перед скульпторами 
ставилась одна задача — 
увековечить память монар-
ха. Но как же по-разному 
они ее решали!
Московский монумент по-
ручили ваять знаменитому 
Опекушину, автору всем из-
вестного памятника Пушки-
ну на пересечении Тверской 
улицы и Бульварного коль-
ца. Бронзовый поэт настоль-
ко органично вошел в город-
скую среду, что его почти не 
воспринимаешь как художе-
ственное произведение. Но 
остановитесь на минутку, 
приглядитесь — и вы увиди-
те, что задумавшийся Пуш-
кин — живой! Таким, оду-
шевленным, и должен быть 
памятник.
Увы, Александр III у Опе-
кушина вышел совсем дру-
гим — безликим, холод-
ным. Император величе-
ственно восседал на троне. 
Все как положено: на голо-
ве корона, в руках символы 
власти — скипетр и дер-
жава. Официозный 
памятник без какой-
либо художественной 
идеи закономерно 
пал одной из первых 
жертв ленинского 
плана монументаль-
ной пропаганды: 
в апреле 1918 года 
его отправили 
на переплав-
ку. Та же 
с у д ь -
б а  п о -
с т и гл а 
и  м н о -

гие другие детища Опе-
кушина. В Москве с пье-
д е с т а л а  с в е р г л и  е щ е 
и Александра II, в Хаба-
ровске — 16-метрового 
генерал-губернатора Му-
равьева-Амурского, в Су-
мах — промышленника Ха-
ритоненко. Пролетарская 
революция не принесла ни-
чего хорошего скульптору, 
родившемуся в семье кре-

постных. Лишь заступни-
чество наркома просве-
щения Луначарского 
спасло его от голодной 
смерти. 
А в 1912 году импе-

ратор Николай II был 
очень доволен Опеку-

шиным. Но в душе ва-
ятель, кажется, знал 
цену своей работе. 

Позже он писал, что 
цари «превратили меня 

из художника в ре-
месленника. Они 

насильно за-
ставляли ме-
ня лепить 
ц а р с к и е 
памятни-
ки. Давали 

за них боль-
шие деньги, 

но что день-
ги?.. Я не чув-
ствовал сво-
боды в своем 
творчестве».
Э т у  с в о б о -
ду чувство-
вал другой 

р у с с к и й 
скульптор. 
Паоло Тру-
бецкой — 

п о л н ы й 
а н т и п о д 
Опекуши-

на. Начать хоть с происхож-
дения: его отец — живший 
в Италии русский князь, 
мать — американская пе-
вица. Если пробивавшийся 
с самого социального дна 

крестьянский сын Опекушин 
окончил Императорскую 
академию художеств, — то 
имевший совсем другие 
стартовые возможности 
Трубецкой остался самоуч-
кой. Антрепренер Дягилев 
дал характеристику его лич-
ности: «Редко оригиналь-
ный человек, гениальный, 
невежественный». Не полу-
чив ни художественного, ни 
общего образования, Тру-
бецкой стал профессором 
Московского училища жи-
вописи, ваяния и зодчества. 
И победил в конкурсе проек-
тов по созданию памятника 
Александру III в Северной 
Пальмире.
Это вам не летящий, под-
нявший Россию на дыбы 

«Медный всад-
ник» француза 
Фальконе! И не 
напрочь лишен-
ный эмоций па-
радный монумент 
Опекушина. Груз-

ный император в казачьей 
форме сидит на ломовом ко-
не-тяжеловозе, словно при-
битом к земле мощью своего 
седока. Самодержец, хозяин 
великой империи, которому 

не нужны никакие регалии. 
Настоящий богатырь — как 
Илья-Муромец со знаме-
нитой картины Васнецова. 
Царь-сила!
Со временем принципиаль-
ный отказ от парадности 
и идеализации модели стал 
мейнстримом. Но на заре 
XX века такое решение авгу-
стейшей темы было делом 
неслыханным. Николай II 
даже думал отправить па-
мятник в Иркутск «подаль-
ше от оскорбленных сыно-
вьих глаз». Великий князь 
Владимир Александрович 
увидел в нем злую карика-
туру на своего брата-импе-
ратора. Однако вдовству-
ющая императрица Мария 
Федоровна выбрала проект 
Трубецкого.
Современники изумлялись: 
«И это император?!» Одни 
упражнялись в остроумии: 
«Комод», «Медведь на сло-
не». Хохотали над эпиграм-
мой: «Третья дикая игруш-
ка для российского холопа. 
Были Царь-колокол, Царь-
пушка, а теперь еще Царь-…» 
Другие уверяли, что это уни-
кальный пример едкой по-
литической сатиры в мону-
ментальном искусстве. Эта 
мысль впоследствии спасла 
памятник от уничтожения — 
большевики собрались сне-
сти и его. Ограничились тем, 
что на постаменте высекли 
вирши Демьяна Бедного: 
«…Торчу здесь пугалом чу-
гунным для страны // На-
веки сбросившей ярмо само-
державья». В 1937 году царя 
все же спрятали подальше 
от людских глаз и вернули 
лишь в 1994-м, установив 
перед входом в Мраморный 
дворец.
А в 2021 году в Гатчине от-
крыли еще один памятник 
Александру III. Воплощен 
изначальный замысел Тру-
бецкого: образ царя решен 
в импрессионистической 
манере. С конной статуей 
его роднит лишь отсутствие 
того холодного авторского 
безразличия, что присуще 
большинству памятников 
земным властителям.

ПАМЯТНИК 
ИМПЕРАТОРУ АЛЕКСАНДРУ III 
В САНКТПЕТЕРБУРГЕ 
ВПЕРВЫЕ С МОМЕНТА 
СОЗДАНИЯ ГОТОВЯТ 
К РЕСТАВРАЦИИ. СЕЙЧАС 
МАЛО КТО ПОМНИТ, 
ЧТО В НАЧАЛЕ ПРОШЛОГО 
ВЕКА МОНУМЕНТ ЦАРЮ
МИРОТВОРЦУ СТОЯЛ 
И В МОСКВЕ

Непарадный 
монумент

Александр 
Лосото
nedelya@vm.ru
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ратор Николай II был 
очень доволен Опеку-
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ятель, кажется, знал 
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цари «превратили меня 

из художника в ре-
месленника. Они 

насильно за-
ставляли ме-
ня лепить 
ц а р с к и е 
памятни-
ки. Давали 

за них боль-
шие деньги, 

но что день-
ги?.. Я не чув-
ствовал сво-
боды в своем 
творчестве».
Э т у  с в о б о -
ду чувство-
вал другой 

р у с с к и й 
скульптор. 
Паоло Тру-
бецкой — 

п о л н ы й 
а н т и п о д 
Опекуши-

на. Начать хоть с происхож-
дения: его отец — живший 
в Италии русский князь, 
мать — американская пе-
вица. Если пробивавшийся 
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Об авторе памятника говорили так: 
«Редко оригинальный человек, 
гениальный, невежественный» 

Памятник 
императору 
Александру III 
скульптора Паоло 
Трубецкого пе-
ред Мраморным 
дворцом в Санкт-
Петербурге

Работа над монументом 
Александру III длилась 
восемь лет. Скульптор 
подготовил 14 вариан-
тов, один из них — в на-
туральную величину. 
Моделью коня служил 
конь Александра III. 
Моделью царя — ун-
тер-офицер Пустов, 
швейцар Государствен-
ной думы, похожий фи-
гурой на императора. 
Его поселили в мастер-
ской Трубецкого, где он 
каждый день восседал 
по нескольку часов 
на лошади в мундире 
и регалиях царя. Па-
мятник обошелся казне 
в 1 млн 200 тыс. рублей.
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БАКЛАЖАНЫ 
ПИКАНТНЫЕ

Для этой заготовки возь-
мите 2 кг баклажанов, 

1 кг сладкого красного перца, 
1 кг спелых томатов, 2 голов-
ки чеснока, 1 чайн. ложку 
острого красного перца, 
1 чайн. ложку паприки, 
1 чайн. ложку молотого кори-

андра, 150 мл ук-
суса (9%), 150 мл 
рас тительного 
масла, 3–4 стол. 
ложки сахара, 
1 стол. ложку соли.
Выложите перец 
на застеленный 
фольгой или пе-

карской бумагой противень 
и поставьте в разогретую 
до 200 градусов духовку на 
30–35 минут. Чтобы перцы 
хорошо пропеклись, время 
от времени переворачивай-
те их. Вытащив из духовки, 

переложите в ми-
ску,  накройте 
крышкой или та-
релкой и дайте 
постоять: перец 
выделит сок.
Баклажаны на-
режьте кружоч-
ками толщиной 
в 1–1,5 см, поло-
жите в глубокую 
посуду, слегка посо-
лите и оставьте на пол-
часа. После чего аккуратно 
отожмите, добавьте поло-
вину растительного масла, 
перемешайте и обжарьте их 
с двух сторон на сковороде. 
Перцы освободите от кожи-
цы, плодоножки и семян. 
Прокрутите их через мясо-
рубку вместе с помидора-
ми и чесноком. Перелейте 
смесь в кастрюлю, влейте 
сок от перца, масло, ук-
сус, специи, сахар и соль 
(попробуйте смесь, мо-

жет, вы захотите добавить 
соли) и варите 10–15 мин. 
после закипания. Положи-
те в кастрюлю обжаренные 
кружочки баклажанов, дай-
те закипеть и варите еще 5–7 
мин. Кипящие баклажаны 
разложите в стерилизован-
ные банки, закупорьте, пере-
верните вверх дном, укутай-
те и оставьте остывать.

Сейчас в подмо-
сковных теплицах 
дозревают тома-
ты, продолжается 

сбор баклажанов, перца. На 
деревьях зреют яблоки 
и сливы. Так что хозяйкам 
есть к чему приложить руки. 
Возможно, кто-то из них 
возьмет на вооружение и на-
ши рецепты — они не слиш-
ком сложные, а главное — 
проверенные.

Чтоб 
вам
вкусно 
было

ЛЕЧО 
Вам понадобится: пе-
рец сладкий — 3 кг, то-

маты — 2 кг, 1 головка чес-
нока, 1 стручок острого 
перца, 100 мл подсолнечно-
го масла, 70 мл уксуса (9%), 
100 г сахара, 2 стол. ложки 
соли (без горки).
У томатов вырезать плодо-
ножку и прокрутить их че-
рез мясорубку (или измель-
чить в блендере). Варить 
под крышкой на среднем ог-
не 35–40 мин., помешивая. 
Перец нарезать полосками 
шириной 1–1,5 см и поло-
жить в кастрюлю с тома-
тами. После закипания ва-
рить не больше 10–12 мин., 
затем добавить очищенный 
от семян и мелко нарезан-
ный острый перец, измель-
ченный чеснок, соль, сахар, 
масло и уксус. Варить еще 
5–6 мин. и разлить горячее 
лечо в стерилизованные 
банки. Закрыть, перевер-
нуть вверх дном и, укутав, 
оставить до полного осты-
вания.

ОСТРЫЙ 
ТОМАТНЫЙ СОУС

Этот соус  — для тех, 
кто любит поострее. Он 

не только прекрасная при-
права к любым мясным блю-
дам, его можно добавлять 
в борщи, супы, использовать 
при приготовлении рагу из 
овощей: он придаст блюдам 
неповторимую изюминку.
Итак, вам понадобится 
2 кг томатов, 2 кг красного 
сладкого перца, 400 г чес-
нока и 400 г острого перца, 
100 г соли, 150 г сахара, 
100 мл уксуса (9%).

Мясистые спелые томаты 
и очищенный от плодоно-
жек и семян сладкий перец 
прокрутить через мясо-
рубку и поставить варить 
(не накрывая крышкой) на 
45–60 мин., постоянно при 
этом помешивая. Минут 
за 10 до окончания варки 
добавить в смесь томатов 
и перца пропущенные через 
мясорубку чеснок и острый 
перец (с семенами), сахар, 
соль и уксус и кипящим раз-
лить соус по стерилизован-
ным банкам. Перевернуть 
вверх дном, укутать и оста-
вить до полного остывания.

СЛИВОВОЕ 
ВАРЕНЬЕ

Возьмите 1 кг слив (без 
косточек), 1 кг сахара, 

2 стакана воды.
В таз или кастрюлю засыпь-
те сахар, влейте воду. Посто-
янно помешивая, доведите 

до кипения и положите 
в сироп сливу. Снимите 

с огня и оставьте на-
стаиваться 3–4 ча-
са. Затем поставьте 

емкость со сливами на 
огонь, снова доведите до 
кипения и тут же снимайте 
с плиты. На этот раз дайте 
настояться сливе не менее 
8 часов (можно и больше).
После этого варить на ог-
не ягоду надо не больше 
10 мин., затем снова — про-
цесс настаивания в сиропе 
(оставьте варенье в покое 
на ночь), и, наконец, по-
следний рывок: варите сли-
ву 12–15 мин. и снимайте 
с огня: варенье готово. 

ПЕРЕЦ
МАРИНОВАННЫЙ

На 2 кг очищенного от 
семян и нарезанного на 

полоски перца потребуется 
1 л воды, 1 стакан подсол-
нечного масла, 1 стакан ук-
суса (9%), 1 стакан сахара, 
1 стол. ложка соли, 5–6 горо-
шин душистого перца, 
3–4 гвоздики, 2–3 шт. лав-
рового листа. В кипящий 
маринад со специями, 
сахаром, маслом и уксу-
сом положите перец 
и проварите 5–6 мин. 
Плотно уложите в сте-
рилизованные банки 
перец, специи и залей-
те кипящим марина-
д о м .  П е р е в е р н и т е 
вверх дном, укутайте, 
дайте остыть. ВОВОЕ
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те кипящим марина-
д о м .  П е р е в е р н и т е
вверх дном, укутайте,
дайте остыть. СЛИВ

т 
а 
я 

 

й 
 

и 

 

Подготовила Галина 
Владимирова nedelya@vm.ru

Потраченные сейчас 
на заготовки время 
и силы того стоят: 
зимой вы это поймете 

ЗАГОТОВКИ
НА ЗИМУ КТОТО СЧИТАЕТ 
НАПРАСНОЙ ТРАТОЙ ВРЕМЕНИ 
И СИЛ: МОЛ, ВСЕ МОЖНО 
КУПИТЬ! НО ТАК ГОВОРЯТ ТЕ, 
КТО НЕ ЗНАЕТ ВКУСА БЛЮД, 
ПРИГОТОВЛЕННЫХ ИЗ ОВОЩЕЙ 
И ФРУКТОВ, ВЫРАЩЕННЫХ 
СВОИМИ РУКАМИ м
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Я полюбила хо-
сты. Удивитель-
но — раньше эти 
странные, боль-

шелистные и незамыслова-
тые растения не казались 
мне интересными. Но вот 
чем больше приглядыва-
ешься к цветку, абсолютно 
любому, тем больше в нем 
проявляется каких-то уди-
вительных, ни на что не по-
хожих черт. Я не говорю 
о роскошных розах, лилиях 
или георгинах — их ярко вы-
раженная красота заметна 
любому дилетанту. Но есть 
неброские цветы, прелесть 
которых начинаешь видеть, 
только приглядевшись. На-
пример, флоксы. Чарую-
щий аромат. Неприхотли-
вость. Многообразие. И — 
лично для меня — умение 
светиться в сумерках! Каж-
дый раз белый куст флоксов 
кажется мне в надвигаю-
щейся ночи то ли каким-то 
разлапистым привидением, 
то ли живым человеком, 
склонившимся для чего-то 
в моей клумбе. Я знаю — 
там просто огромный, уве-
ренный в себе куст флокса. 
Но каждый раз вздраги-
ваю — Господи, кто это?
Недавно в сети случайно 
попалась мне история садо-
вода Марковского — он жил 
где-то под Питером, там же 
возделывал с женой удиви-
тельный сад, в котором глав-
ным цветком были флоксы. 
К сожалению, они рано уш-
ли из жизни, и Марковский, 
и его жена. Первой ушла 
Марина Гурьевна, и Юрий 
Борисович создал в честь 
нее новый вид флокса под 
названием «Память сердца». 
Удивительный цветок: днем 
он лиловый, а в сумерках 
и в пасмурную погоду ярко-
синий. 
Сколько в них, сельских 
и  п р о с т ы х ,  н а  п е р в ы й 
взгляд, флоксах, разнообра-
зия! Августовская радость 
садовода… 
Или вот, например, анюти-
ны глазки. Прелестные не-
прихотливые цветики, ко-
торые сами размножаются, 
улетают крохотными семе-
нами, незаметные, на самые 
отдаленные грядки и в ще-
ли между плиткой — и по-
том вырастают там. Синие 
с желтым, желтые с синим, 
бордовые с белым… Какие 
вы сильные, крошечные 
фиалки — анютины глазки! 
Но главное, это ваши личи-
ки: каждое соцветие будто 
суровое и довольно хмурое 
лицо, обращенное к садо-
воду. «Але, ты чего нас не 
полил-то сегодня?» — буд-
то вопрошает анютка. Да, 
так называют у нас в России 

анютины глазки: анютка. 
Мою бабушку так звали: 
Анна, Нюша. И маленькая 
племянница тоже — Анют-
ка. Это их цветы, конечно. 
Хотя обе ну вообще не хму-
рые, не суровые. А как же 
я смеялась, когда узнала, 
что в Польше эти цветы на-
зывают «братки». Вот это на-
звание — всем название! Вы 
только посмотрите на куст 
анютиных глазок — у меня 

вот вырос такой, прямо сре-
ди гравиевой дорожки — ну, 
реальные братки! Вот они 
повернулись, все одновре-
менно, ко мне, и смотрят 
осуждающе. Эй, кажется, 
говорят братки. Ты там во-
обще че, рамсы попутала?
Но вернемся к хостам. Я по-
любила, неожиданно для 
себя, хосты. Заметила вдруг 
их многообразие, и инте-
ресные названия, и разную 

ростовку, и цвет, от мороз-
но-голубого, будто подерну-
того декабрьским инеем, до 
солнечного ярко-зеленого 
в желтых пятнах.
Ну и растут хосты в тени! 
И неприхотливы, и долго-
играющи: лет по двадцать, 
пожалуй, растут на одном 
месте, а то и больше, и толь-
ко все дальше раскидывают 
свои листья. Хосты — это 
гости из Японии и Дальне-

го Востока, там живут себе, 
привольные, на берегах 
водоемов. У нас хост более 
600 видов — гордость и лю-
бовь каждого второго ланд-
шафтного дизайнера. Вот 
и я неожиданно открыла их 
для себя.
Ну и, конечно, стала тут же 
культивировать у себя на 
участке. Первую хосту мне 

дала щедрая моя Валька, 
соседка. Хоста простая, зе-
леная, кажется, такую на-
зывают «подорожниковая», 
ибо похожа на гигантский 
подорожник светло-зелены-
ми листьями с прожилками. 
Валькина хоста поселилась 
с соседями по коммуналке: 
с мятой, которая тут же ста-
ла хосту забивать и вылезать 
там и тут. Но хоста выбрасы-
вала все новые листья и да-
же цветоносы — стрелки, 
увенчанные «колокольчи-
ками». 
И мне вдруг захотелось хост! 
Много! Как в Японии. Голу-
бых, восковых. Огромных — 
тех, что называют «большой 
папочка». Маленьких — 
«мышиных ушек». Желтых, 
солнечных «оранж марме-
лад». Беда любого челове-
ка в том, что он не может 
остановиться. Сначала я по-
купала какие-то пестрые 
и голубые хосты в садовых 
магазинах, но там, мне по-
казалось, разнообразия не-
достаточно. И тогда я пере-
ключилась на сайты. Вот уж 
где любой цветовод легко 
сойдет с ума, запутавшись 
в названиях, фотографиях 
и нереализованных цвето-
водческих возможностях; 
сошла с ума по хостам и я. 
Я заказала себе — две голу-
бые, две в желтых пятнах 
по темно-зеленому листку, 
две с белыми листьями... 
Хотела заказать больше, но, 
увы, площадь клумбы не по-
зволяла. А как хорошо было 
мною задумано: посередине 
клумбы — туя, рядом — па-
ра пионов, лилии, ну и по 
краям — хосты. Голубая, 
темно-зеленая в желтых пят-
нах, белая... Во мне оживал 
и набирался сил ландшафт-
ный художник, фонтани-
рующий смелыми идеями. 
Представляете? Красотища.
Мне пришли корни хост — 
довольно быстро, буквально 
через пару дней после зака-
за. Мочалки без крупинки 
земли, я подумала было, что 
это все выброшенные на 
ветер деньги. Можно было 
лишь улыбнуться — каж-
дого сорта хост было аж по 
три штуки вместо одной… 

Я не верила в эти нелепые 
мочалки, но все же прит-
кнула их в землю. И уже на 
следующее утро — просто 
как в сказке про волшебные 
бобы — хосты дали росток, 
и следом за ним еще один 
листок, и, благо стояла до-
ждливая погода, все «мочал-
ки» прижились и выбросили 
новые листья… 

Прекрасные хо-
с т ы ,  ж и ву ч и е , 
крепкие, как из 
далекой Японии. 
Ну, или на худой 
конец с Дальнего 
Вос тока,  кото-
рый, как извест-
но, в этом же авгу-

сте залило сверх меры. Мои 
хосты будто отыгрывались 
за непогоду, сносящую где-
то далеко все на своем пути. 
С каждым днем они выбра-
сывали новые и новые ли-
стья. Светло-зеленые в тем-
ных прожилках. Точно такие 
же, как их первая сестрица, 
подорожниковая хоста, ко-
торую щедро копанула мне 
Валечка еще в июне. В сле-
дующем году их будет аж 
десять штук, с учетом той 
первой, Валькиной. Шикар-
ная клумба!
Валька очень смеялась, ког-
да я показала ей свой хосто-
вый заповедник.
А ночью мне приснились 
гости в моем саду. Сухоща-
вый мужчина и статная тем-
новолосая женщина, они 
бродили дорожками осен-
него сада, пристально рас-
сматривали каждый цветок 
и дерево. Мужчина сорвал 
с яблони красное яблоко 
и отдал своей спутнице; 
я хотела было крикнуть — 
э, вы что делаете-то! — но 
почему-то промолчала. 
Пусть себе срывают все что 
захотят. Я откуда-то узнала 
их, Марковских, чудесных 
садоводов. И их визит ко 
мне — пусть и в спутанном 
сновидении — сочла до-
брым знаком.
Мои гости остановились пе-
ред хостами. Это были уже 
целые раскидистые кусты. 
И в жизни-то они быстро 
растут, а уж во сне — просто 
с космической скоростью. 
Женщина поправила выбив-
шуюся из гладкой прически 
прядь, провела по листьям 
невесомой рукой и сказала:
— Какие чудесные хосты!
Мужчина согласно кивнул 
и добавил:
— Между ними надо по-
садить флокс малинового 
цвета.
Странный сон.
Я вспомнила его, когда вы-
шла утром в сад. Смотрела 
на свою клумбу (хосты под-
росли буквально за ночь) 
и все пыталась вспомнить 
что-то важное. А, точно! 
Флокс. Флокс малинового 
цвета. Или, может, «Память 
сердца»?

Память сердца

Екатерина Рощина
nedelya@vm.ru

Он вывел в честь любимой и так рано 
ушедшей жены удивительный 
цветок: днем он лиловый, 
а в сумерках становится ярко-синим
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Экспозиция «Дни Рязан-
ской области в Москве» 
открылась в павильоне 
«Рабочий и колхозница» 
на ВДНХ. Посетить ее 
можно до 27 сентября. 

Главная выставка 
страны представ-
ляет москвичам 
проект «Регионы: 

открытие», с помощью ко-
торого каждый сможет по-
знакомиться с уникальны-
ми особенностями уголков 

нашей Родины. В сентябре 
гостей зовет воспетая поэ-
тами рязанская земля.
— История Рязани неотрыв-
но связана с историей ВДНХ 
и ее павильонов. В середине 
XX века павильон № 59 но-
сил название «Московская, 
Тульская, Рязанская, Калуж-
ская, Брянская области». 
Здесь демонстрировались 
передовые достижения 
колхозов и промышленных 
предприятий, а также куль-
турные особенности обла- Представительницы рязанщины зовут познакомиться с регионом

АКЦИЯ Страна березового ситца расскажет жителям города о своих традициях

стей центрального региона 
СССР. В наши дни павильон 
называется «Зерно», ему 
возвращают исторический 
облик, — отметил гендирек-
тор ВДНХ Сергей Шогуров.
С юных лет всем известен 
яркий представитель рязан-
щины — Сергей Есенин. Му-
зей-заповедник поэта в селе 
Константиново воссоздал 
на площадке интерьер его 
родительского дома, в кото-
ром были написаны первые 
стихотворные строки.

Для посетителей проводят-
ся мастер-классы по созда-
нию скопинской глиняной 
игрушки, плетению на ткац-
ком станке традиционных 
поясов рязанского края, 
изготовлению из лоскутов 
куклы-закрутки и декора-
тивных украшений из бисе-
ра с рязанским орнаментом.
Выставка ждет гостей еже-
дневно с 10:00 до 21:00. 
Вход свободный.
Ольга Маркова
nedelya@vm.ru

Коллекционирование

Авто, запчасти Магия, гадания

Мебель

Юридические услуги

● Вернем деньги с юристов-афери-
стов. Выписываем через суд. Долги, 
пенсии, кредиты. Недорого, оплата по 
результату. Т. 8 (495) 220-56-66
●Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т. ч. поможем вернуть или рас-
служебить квартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры. 
Банкротство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42
● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
●Адвокат. Возврат квартир. Уголов-
ные дела. Т. 8 (495) 210-25-63

Животные и растения

Разное

Строительство и ремонт

Товары и услугиНедвижимость
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04
● Супруги из г. Клина снимут кварти-
ру, срочно. Т. 8 (985) 999-28-82
●Сниму комнату. Т. 8 (985) 999-28-82
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
●Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74

● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-13-93
● Няня 100 р./час у себя дома. Кузь-
минки. Т. 8 (915) 184-23-47 Книги куплю, значки, статуэт-

ки, подстаканники, самовары 
угольные, портсигары, иконы, 
будды, янтарь, шкатулки, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г., фарфор, сто-
ловое серебро. Выезд бесплатно. 
Т. 8 (495) 643-72-12

● Вce виды гадания, называю име-
на врагов, соперников. Описываю, что 
вам мешает иметь желаемое в личной 
жизни, что мешает развитию биз-
неса, даю рекомендации и помощь 
в важных вопросах. Работаю дис-
танционно, по фото и дате рождения. 
А также веду и личный прием. Ватсап. 
Т. 8 (903) 962-65-14
●Экстрасенс! Таролог! Астролог! Во-
прос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39
● Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
● Авто и грузчики.Т. 8 (903) 000-75-92
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Продадим  вашу  вещь  в  ко-
миссионке. Цену назначаете сами! 
Т. 8 (499) 226-28-79
● Скупка. Быстро. Деньги сразу. 
Т. 8 (499) 226-25-39

● Ветритуал. Т. 8 (495) 970-70-83

● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную атри-
бутику, значки, часы, монеты, книги, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, са-
мовар, радиоаппаратуру, радиодетали, 
игровые приставки, генерал. форму, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59

Финансовые услуги
●Займы под залог золота, меха, тех-
ники, авто. ООО «Ломбард Платинум» 
ОГРН 1087746946847. Т. 8 (499) 112-05-33 

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек 45 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
●Курьер ЗП 60 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

Работа и образование

Уничтожим тараканов, клопов, гры-
зунов и плесень. Обработка садовых 
участков. С гарантией и навсегда! 
Сертифицированные дезинфек-
торы, эффективные и безопасные 
средства без запаха. Цена от 800 руб. 
Конфиденциально. Бесплатный вы-
езд. Городская санэпидемстанция.

☎  8 (909) 777-84-04

Знакомства

●  Сваха. Серьезные  отношения! 
Т. 8 (916) 487-22-29
● Вика. Знакомства. Т. 8 (915) 376-42-10

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь На-
на Антосовна могут предсказать 
судьбу, cнять порчу, сглаз, венец 
безбрачия, вернуть мужа, принести 
удачу в бизнесе. Прием по записи 
и на расстоянии. Пенсионерам 
скидки. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Библиотеку домашнюю: собра-
ние сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. 
 Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46

● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Книги до 1945 г. От 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
●Иконы, фарфор, награды, грампла-
стинки, часы. Т. 8 (925) 626-97-59
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
●Грампластинки аудиотехнику раз-
ную старину Т. 8 (985) 979-56-09
●Купим любые предметы СССР и все-
го мира. Т. 8 (985) 192-93-80
●Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21
●Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ, 
военный антиквариат, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР. 
Самовар, иконы, картины, портси-
гары, бюсты, старинные награды, 
антиквариат. Т. 8 (916) 809-01-04
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На прошлой неделе на одной из федераль-
ных трасс перевернулась фура, которая 
перевозила несколько тонн болгарско-
го перца. Любопытные водители тут 
же сняли видео: красно-оранжевое 
море буквально вышло из берегов. 
Знаете, что воскликнула моя колле-
га, когда я показала ей этот ролик: 
«Сколько лечо можно было сварить!» 
И то правда, у многих хозяек нача-
лась горячая пора — время загото-
вок на зиму. Не знаю, как у других 
народов, но у нашего — бабушкино 
варенье и бабушкины соленья — 

это что-то из разряда чуть ли 
не главного символа проявления 
любви к детям и внукам. Моя 
бабушка, которая зареклась еще 
в прошлом году «завязать» со все-
ми заготовками на зиму, «со-
рвалась», отправилась на рынок 
и купила несколько килограммов 
томатов, корней хрена и острого 
перца и, вооружившись закаточ-
ной машинкой, мясорубкой и чу-
довищного размера кастрюлей, 
сварила острую закуску на зиму. 
Знает, что баночку можно будет 
и поставить на праздничный 
стол, и вручить детям и внукам 
в качестве гостинца. 
Некоторые относятся к домаш-
ним заготовкам скептически, за-
чем, ведь все можно купить в ма-
газине. Это действительно так. 

Но чем старше, тем больше желание попробовать 
сварить ма-а-аленькую баночку варенья — а вдруг 
получится. Сейчас это в некотором смысле стало 
чем-то модным, варенье варят из грецких орехов, 
из лепестков роз и даже одуванчиков и баклажанов. 
Но это из разряда экспериментов, а рецепты бабушек 
проверены временем и продегустированы много-
численными родственниками, их можно передавать 
по наследству, потому что у каждый хозяйки есть 
свой фирменный секрет заготовки или варенья и рас-
крыть его можно только своим.

Здравствуйте, ува-
жаемые сотрудни-
ки «Вечерки»! На 
днях решила на-

вести порядок в книжном 
шкафу и между страниц од-
ной из книг обнаружила 

снимок (как он попал туда, 
не знаю), который раньше 
никогда не видела. Сделан 
он в 1956-м или 1957 году, 
еще до моего рождения. На 
нем я увидела свою бабушку 

Тамару Константиновну та-
кой, какой никогда не виде-
ла или уже не могу вспом-
нить: в красивом платье 
и модной шляпке, через че-
ловека от нее стоит моя пра-
бабушка Мария Домиников-

на Домбровская, 
а в мальчике (на пе-
реднем плане) я уз-
нала своего родного 
дядю — Юрия Кон-
дакова. Люди рядом 

с ними — дальние родствен-
ники прабабушки из Сиби-
ри. Вы наверняка узнали 
место, где сделана фотогра-
фия. Конечно же, это ВДНХ. 
В те годы она была местом 

притяжения как для самих 
москвичей, так и для людей, 
которые приезжали в столи-
цу из других городов. Я пом-
ню, как друзья отца, приез-
жая к нам в гости, на вопрос 
«Что бы вы хотели посмо-

треть в Москве?» непремен-
но просили показать им это 
место. А для меня в детстве 
каждая поездка туда была 
и вовсе праздником!
Галина Максимова
Москва

У ВАС ТОЧНО 
НАЙДЕТСЯ 
СНИМОК, С КОТОРЫМ 
СВЯЗАНА КАКАЯТО 
ПАМЯТНАЯ 
И ТРОГАТЕЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ. 
ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ НАМ 
С НЕБОЛЬШИМ 
РАССКАЗОМ 
О ФОТОГРАФИИ, 
ЛУЧШИЕ ИЗ НИХ 
МЫ ОПУБЛИКУЕМ 
НА СТРАНИЦАХ 
ВЕЧЕРКИ

Свои фото с историями присылайте 
на nedelya@vm.ru или на почтовый адрес 
редакции: 127015, Москва, Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, «Вечерняя Москва».

Не забудьте сделать на конверте пометку 
«Еженедельник «Вечерки», фото из альбома»! 
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Покажите мне Москвуд

ч

ОБЛОЖКА

Ксения Ефимкова
шеф-редактор 
еженедельника 
«Вечерки»

ФОТО ИЗ АЛЬБОМА

Робот, работай, 
а я отдохну
Мир прежним никогда не будет,
В кибернетический наш век
Такого начудили люди —
Себе представить человек

Лет сто назад не мог и близко,
Что он, природы господин,
Когда-нибудь падет так низко,
Чтоб стать придатком у машин!

Что его разум дерзновенный,
Залог открытий и побед,
Заменит необыкновенный
Нечеловечий интеллект.

Все, докатились. Нет причины
Отныне жить своим умом,
Когда достаточно машины
Составить текст, построить дом,

Отправить спутник на орбиту,
Добыть руду, вспахать поля...
Похоже, наша карта бита,
И станет вскорости Земля

Не нашей вотчиной, а новой
Цивилизацией ИИ.
Ответьте, хомо, вы готовы
Завоевания свои

Вот так легко отдать без боя,
Бездумно слить их в унитаз?
Мне возразят: «Нет, тут другое,
ИИ работает на нас».

Наивные. Мы что-то значим,
Пока используем СВОЙ ум.
Пока мы мыслим. А иначе
Мозг превратится в бабл-гум. 

СТУДЕНТАМ ПЕДУНИВЕРСИТЕТА МГПУ 
РАЗРЕШИЛИ ИСПОЛЬЗОВАТЬ ИСКУССТВЕННЫЙ 
ИНТЕЛЛЕКТ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ РАБОТ. ПЕСНЯ 
ДО ЧЕГО ДОШЕЛ ПРОГРЕСС СТАЛА БЫЛЬЮ

ОБ АВТОРЕ
Артем
Чубар

За четверть века в жур-
налистике успел пора-
ботать во всех видах 
СМИ (в одной лишь 
«Вечерке» сменил 
с десяток должно-
стей). Рифмует лет 
с 13–14, но за по-
эзию это не счи-
тает, характери-
зуя как «стихо-
ложество».

АВТОРЕ
Артем
Чубар

четверть века в жур-
листике успел пора-
тать во всех видах 
И (в одной лишь
ечерке» сменил 
есяток должно-
й). Рифмует лет 
3–14, но за по-
ю это не счи-
т, характери-
 как «стихо-
жество».

Судя по всему, в скором времени сотрудничество роботов и человека в любых сферах уже никого не будет удивлять
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СКАНВОРД Задания подготовил Олег Васильев

КРОССВОРД

Ответы и решения
смотрите в ТВ-программе (четверг)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. «Биография Дюймовочки». 
8. Плодово-ягодный подросток. 9. Центр яйца. 10. Пиро-
жок, чья начинка открыта для всякого. 15. Кто сердеч-
ников на ноги ставит? 16. Дух, что ласкает нюх. 
17. За что «батька Махно» боролся? 18. «Блеск богемы». 
20. «Какие песни пел я ей про ... дальний!» 23. Дырка 
с пробкой в ванне. 24. Кто парит в пушкинском «Кавка-
зе»? 25. Во что рубашку заправляют? 29. Архитектурный 
силач. 30. Универсальный закон мерфологии гласит: 
«Шестидесятидневная гарантия означает, что ... разва-
лится на шестьдесят первый день». 32. Съезд ученых 
мужей. 33. Какой город в 2018 году включили в состав 
маршрута «Золотое кольцо России»? 35. Кого удостоили 
Гран-при на Парижской выставке 1900 года за портрет 
великого князя Павла Александровича? 40. Какому 
зверю из тропиков ученые приписывают цветовое зре-
ние? 41. Комнатный ... в горшке. 43. Какой музыкаль-
ный инструмент сопровождает танец феи Драже из ба-
лета «Щелкунчик» Петра Чайковского? 44. «Азотный 
растишка» для овощей. 46. Кого из патриархов нашего 
кино забраковали на пробах на роль Жоржа Милослав-
ского комедии «Иван Васильевич меняет профессию»? 
47. «Похоже, Земля в Солнечной системе играет ... 
сумасшедшего дома». 48. Не только увеселительное, 
но и учебное. 49. Кого, как шутил Борис Заходер, най-
дут, «когда весь снег растает»?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. На чьих полотнах от любви летают? 
2. С чем работает редактор? 3. Кто мысли окружающих 
читает? 5. Обойный крепеж. 6. Кто глумится над тещей 
из анекдотов? 7. Подарок триумфатору. 9. Подставка 
для растений. 11. «Уголовный Кодекс надо читать — 
там ... всегда побеждает». 12. Хинный напиток. 13. Зве-
риный змеелов. 14. «Бумеранг» из булочной. 15. Весьма 
забавный случай. 19. «Донорский орган» для сотворения 
«первой леди». 21. Из чего болтами стреляют? 22. Музы-
кальное амплуа Юрия Башмета. 26. Что подводят в конце 
года? 27. Какая река приняла в подарок от грозного 
атамана персидскую княжну из песни «Из-за острова 
на стрежень»? 28. Что засасывает в себя пирамида 
из боевика «Мумия возвращается»? 31. «Слоновий нос», 
свою историю происхождения которого изложил ан-
глийский писатель Редьярд Киплинг. 34. В чем героя 
телефильма «Приключения Электроника» контрабандой 
вывезли за границу? 36. Первый граф России, участво-
вавший в заключении «Вечного мира». 37. Что оказыва-
ют ставленнику? 38. Инструкция по съемкам фильма 
39. Секретный аппарат, чье похищение организует КГБ 
в фильме «Золотой глаз» из серии про Джеймса Бонда. 
42. Что невероятно, хотя и очевидно? 45. В какой момент 
судьба джекпота решается?

АНЕКДОТЫ
— Доктор, я только 
что узнал: меня будет 
оперировать практикант.
— Да, операция завтра.
— Так ведь зарежет...
— А мы ему двоечку по-
ставим!

■
Бабушку, которая умеет 
писать эсэмэски, подру-
ги во дворе называют 
ведьмой.

■
Есть два вида бабушек. 
Те, что на светлой сторо-
не, вкусно кормят и лю-
бят внуков. А те, что 
на темной, вместо этого 
ездят куда-то по утрам 
с баулами в обществен-
ном транспорте.

■
Муж, недовольный бор-
щом, оказался в гуще 
событий.

■
Красть идеи у одного че-
ловека — это плагиат. 
Воровать у многих — 
это исследование.

■
— Доктор, умоляю, ска-
жите, он будет пить?
— Да, печень не задета.

■
Добропорядочные шот-
ландские матери не пу-
скают своих сыновей 
на дискотеку в коротких 
юбках.

■
Если вы считаете, что 
вами никто не манипу-
лирует, то вы в руках 
профессионалов.
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