
ОЖИРЕНИЕ ПРИЗНАЮТ 
СОЦИАЛЬНОЙ БОЛЕЗНЬЮ 

Цой жив!
85-летие отмечает 
Вениамин Смехов c. 18

В ГАСТРОТУР ЗА КАЛМЫЦКИМ 
ДЖОМБОЙ c. 16

ТВМолодежь готова 
скитаться ради работы
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СЕРГЕЙ СОБЯНИН: 
ОТРЕМОНТИРОВАЛИ ПЕРВУЮ ГРАДСКУЮ БОЛЬНИЦУ 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ 

Виктор Цой выступает с группой «Кино» на арт-рок-параде во Дворце культуры Московского электролампового завода. Фото 1988 года

ПОСЛЕ 
РАЗВОДА 
БОЛЬШЕ 
НЕ НУЖНО 
ДЕЛИТЬ 
ДЕТЕЙ 

c. 6

Закрепить в Семейном 
кодексе институт 
совместного воспитания 
детей после развода 
родителей предложили 
в Госдуме. Разбираемся, 
к каким результатам это 
может привести

Память

14–21.08.2025

c. 4
c. 2

c. 20

О!

35 лет назад, 
в августе 
1990 года, погиб 
лидер группы 
«Кино» Виктор 
Цой. Он стал 
культурным 
феноменом: 
его песни знает 
и поет уже третье 
поколение подряд. 
«Цой жив!» — 
говорят они 
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Большую проблему 
возьмут под контроль 

В Общественной 
палате (ОП) Рос-
сии предложили 
разрешить ба-

бушкам и дедушкам с со-
гласия родителей вписы-
вать внуков в свои паспор-
та. Председатель комиссии 
ОП по демографии, защите 
семьи, детей и традицион-
ных семейных ценностей 
Сергей Рыбальченко счи-
тает, что это позволит 
упростить решение неко-
торых вопросов, например 
совместное заселение в го-

стиницу или принятие ре-
шения о медицинской опе-
рации.
Эту инициативу поддер-
живает руководитель ад-
вокатского бюро Евгений 
Шаламов. Он считает, что 
современные родители 
поглощены работой и все 
больше времени уделяют 
карьере и зарабатыванию 
денег, часто перекладывая 
воспитание детей на пле-
чи нянь или бабушек и де-
душек. 
— Но доверить заботу 
о внуках бабушке или де-
душке предпочтительнее, 
и не только потому, что 

им за это не требуется пла-
тить. Многим пожилым 
людям возможность при-
нять участие в воспитании 
внуков в радость, потому 
что позволяет чувствовать 
себя нужным, — утвержда-
ет Шаламов.
Штамп в паспорте действи-
тельно может стать под-
спорьем при решении тех 
или иных проблем. 
— Например, бабушка по 
материнской линии, у ко-
торой с внуком разные фа-
милии, забирает его на да-

чу на все лето. А инспек-
тор по делам несовер-
шеннолетних проводит 
рейд. И если ребенок 
длительное время нахо-
дится не с родителями, 
то по закону у взросло-
го должна быть нотари-
альная доверенность на 

ребенка. А если бабушка 
решит взять внука с собой 
в ведомственный санато-
рий, то для льготной опла-
ты путевки нужно будет до-
казывать родство, прилагая 
разные документы. В таком 
случае штамп снимет все 
вопросы, — утверждает 
Шаламов.
Также бабушки и дедуш-
ки нередко водят вну-
ков в школу и на кружки. 
Штамп наделит их правом 
записывать ребенка в про-
фильный класс или сек-
цию, отмечает адвокат.
Андрей Объедков
nedelya@vm.ru

Если внучку впишут в паспорт к бабушке, 
им будет проще поехать в отпуск вместе 

Внук в паспорте 
лишним 
не будет

В Госдуме 
предложили 
признать ожи-
рение социаль-
но значимой 
проблемой 
и разработать 
более здоровое 
меню в школь-
ных буфетах

Власти всерьез 
озаботились про-
блемой ожирения 
среди россиян. 

Депутаты Госдумы подгото-
вили резолюцию, в которой 
порекомендовали прави-
тельству РФ включить ожи-
рение в перечень социально 
значимых заболеваний. Еще 
одно предложение адресо-
вали Министерству здраво-
охранения — ввести диспан-
серное наблюдение за паци-
ентами с ожирением. Также 
депутаты планируют созда-
ние межведомственной ра-
бочей группы для разработ-
ки более здорового меню 
в школьных буфетах.
Врач общей практики Ма-
рия Котова считает иници-
ативу правильной.
— Я поддерживаю предло-
жение о признании ожире-
ния социально значимой 
болезнью! Это давно назрев-
ший шаг, который позволит 
комплексно подойти к реше-
нию этой масштабной про-
блемы, — отметила Котова.
Она напомнила, что ожире-
ние способствует развитию 
ряда тяжелых заболеваний, 
включая сердечно-сосуди-

стые патологии, сахарный 
диабет второго типа, онко-
логию, нарушения опор-
но-двигательного аппарата 
и репродуктивной функции.
— Признание ожирения 
социально значимым за-
болеванием подчеркива-

ет серьезность проблемы 
не только для отдельных 
людей, но и для общества 
в целом. Такое решение по-
зволит увеличить финанси-
рование профилактических 
мер и лечебных программ, 
повысить доступность ме-
дицинских услуг, привлечь 

внимание общественности 
и уменьшить социальную 
стигматизацию граждан 
с лишним весом. Это даст 
возможность людям с ожи-
рением получать необходи-
мую медицинскую поддерж-
ку, улучшит качество жизни 

и здоровье насе-
ления в целом, — 
поделилась своим 
мнением Мария.
Терапевт подчер-
кнула, что про-
блема ожирения 

негативно влияет на эко-
номику страны: снижается 
производительность труда, 
некоторые пациенты стано-
вятся нетрудоспособными.
— Признание ожирения со-
циально значимой болез-
нью — это инвестиция в бу-
дущее нашей страны. Это 

позволит повысить эконо-
мическую продуктивность 
общества. Очень надеюсь, 
что законопроект будет при-
нят и реализован в полной 
мере, — дополнила Мария 
Котова.
Доля россиян, имеющих 
избыточный вес, растет. 
В частности, Росстат сооб-
щал о росте доли взрослых 
людей с весом, соответ-
ствующим стадиям пред-
ожирения и ожирения, 
с 61,7 процента в 2018 году 
до 62,5 процента в 2023-м. 
Министр здравоохранения 
Михаил Мурашко не раз об-
ращал внимание на то, что 
ожирением в России все ча-
ще страдают представители 
молодого поколения.
Анастасия Старостина
nedelya@vm.ru

Здоровье

Чрезмерное количество людей, страдающих ожирением, перегружает систему здравоохранения 
и, кроме того, снижает производительность труда

ЕСТЬ МНЕНИЕ ВАШИ ДЕТИ И ВНУКИ МОГУТ РАЗБОГАТЕТЬ?

ЭТО УПРОСТИТ 
РЕШЕНИЕ РЯДА 
ВОПРОСОВ 

По данным исследований ФОМ

29%
Скорей всего

25%
Это вряд ли

14%
Точно нет

30%
Понятия не имею
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...ВСПОМНИТЬ ЧЕТВЕРОНОГИХ 
ГЕРОЕВ ВОЙНЫ

День фронтовой собаки, посвя-
щенный подвигам четвероно-

гих героев в годы Великой Отечест-
венной войны, 16 августа пройдет 
в музее «Главные Оружейные Релик-
вии Армии» на Поклонной горе. 
Более 60 тысяч специально обучен-
ных собак несли службу на всех 
фронтах. Гости праздника смогут 
стать участниками экскурсии с эле-
ментами исторической реконструк-
ции и квест-игры «По следам фронто-
вой собаки», увидеть современных 
четвероногих героев России. 
В 13:00 пройдет церемония возло-
жения цветов к памятнику Фронто-
вой собаке.

...УВИДЕТЬ ФУТУРИСТИЧЕСКИЕ 
ПЛОЩАДКИ МОСКВЫ 2030

Две площадки программы мэра 
«Мой район» — в парке 50-летия 

Октября и центре «Сколково» — ра-
ботают в рамках форума-фестиваля 
«Москва 2030». По словам замести-
теля мэра Натальи Сергуниной, пло-
щадка в парке 50-летия Октября де-
монстрирует, как быстро совершен-

ствуются и внедряются в нашу жизнь 
технологии. У посетителей площадок 
есть возможность увидеть футури-
стические объекты, посвященные са-
мым разным направлениям, в том 
числе современной инфраструктуре, 
науке, транспорту, культуре и креа-
тивным индустриям.

...ВОСХИТИТЬСЯ НАСЛЕДИЕМ 
ИНДИЙСКОЙ КУЛЬТУРЫ

Десятый этнический фестиваль 
«День Индии» 16 и 17 августа 

приглашает гостей в парк «Остров 
мечты». Темы фестиваля — история 
сохранения индийского наследия 
в России и 80-летие Победы в Вели-
кой Отечественной войне. Для посе-
тителей приготовили музыкальные 
представления, покажут киношедев-
ры Болливуда, будут работать ярмар-
ка, мастер-классы. В субботу состо-
ится праздник Джанмаштами, а фе-
стиваль колесницы Ратха-ятра завер-
шит воскресную программу.

...УСЛЫШАТЬ МУЗЫКУ 
ВОЕННОГО ОРКЕСТРА В ПАРКЕ

Программа «Военные оркестры 
в парках» — специальный про-

ект фестиваля «Спасская башня» — 
в этом году проходит в девятый раз. 
Ежегодно в проекте принимают уча-
стие лучшие военные оркестры Ми-
нобороны России, Росгвардии, ФСБ 
и МЧС России. Каждый концерт — 
часовое выступление музыкантов 
на специально оборудованной пло-
щадке. 16 августа в парке Сокольни-
ки свое мастерство публике проде-
монстрирует оркестр Военного уни-
верситета. Вход свободный. 

...СТАТЬ УЧАСТНИКОМ ЗАБЕГА 
ПО САДОВОМУ КОЛЬЦУ

Грандиозный забег «Садовое 
кольцо» в рамках проекта «Лето 

в Москве» состоится 17 августа. При-
нять участие в нем можно в двух фор-
матах: соревновательном — с фикса-
цией времени и любительском — 
без фиксации. Предусмотрено не-
сколько дистанций, в том числе 
и для детей. Узнать подробности и за-
регистрироваться на забег можно 
на сайте run.msk.ru.

Суворовцы училища имени Халилова 
выступают на Комсомольской площади 

Мозаика «Ваза с цветами» Егора Векле-
ра представлена в музее Тропинина

не забудьте 
на неделе...

В День фронтовой собаки состоится це-
ремония возложения цветов к памятнику

Подготовила Ольга Маркова
nedelya@vm.ru

Важно

В Музее В.А. Тропинина откры-
лась выставка-путешествие 
«Отпортрета до лорнета». В экс-
позиции представлено более 
500произведений: живопись, 
графика, фарфор, стекло, мебель
и другие предметы декоратив-
но-прикладного искусства.

Стадион «Москвич» открылся в районе Тек-
стильщики в 1969 году. Сооружение предна-
значалось для рабочих Автомобильного завода 
имени Ленинского комсомола. В 90-е годы соци-
альную инфраструктуру завода передали в соб-
ственность города, который получил трибуны 
в виде деревянных скамеек и неухоженное поле.

Реконструкция стадиона стартовала в мае 
2019 года. Через три года его было не узнать: 
на футбольное поле уложили натуральный га-
зон, установили систему освещения, медиаси-
стему, перестроили трибуны. Новая история ста-
диона началась 15 июля 2024 года, когда на поле 
встретились женские сборные России и КНДР.

Врубрике «Было — Стало» мыпубликуем фото-
графии прошлых лет и современные снимки, 
которые наглядно показывают, какменяется
с течением времени наш город.
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Все в одном 
здании
Старейшую с толичную 
больницу имени Пирогова 
москвичи знают как Пер-
вую градскую. Знаменитое 
медучреждение получило 
новейший корпус, оборудо-
ванный по последнему сло-
ву техники. Здесь открылся 
ревматологический центр. 
Раньше отделение было раз-
бросано по разным зданиям, 
теперь удобно — все в одном 
корпусе.
— В Москве создали в 2023 
году три ревматологических 
центра. Сконцентрировали 
там специалистов, обору-
дование. И, конечно, встал 
вопрос по приспособлению, 
привлечению новых зданий. 
В Пироговке старое здание 
отреставрировали, рекон-
струировали и приспособи-
ли под новые задачи. Полу-
чилось как новое, — расска-
зал об особенностях реали-
зованного проекта Сергей 
Собянин. 
Людям с заболеваниями су-
ставов и позвоночника и так 
непросто передвигаться, по-
этому хождение между зда-
ниями необходимо было 
исключить. Теперь помощь 
они смогут получить в меж-
окружном центре. 

— Постарались все службы 
этого центра разместить 
в одном месте, чтобы было 
удобно диагнозы ставить, 
лечить, наблюдать, — мэр 
напомнил, что ревматологи-
ческая служба зарождалась 
именно в Первой градской. 
О т р е м о н т и р о -
ванный корпус 
оснастили почти 
сотней единиц со-
временной меди-
цинской техники 
и специализиро-
ванной мебелью. 
Среди них инно-
вационный рент-
генодиагности-
ческий аппарат. 
А для удобства па-
циентов обустро-

ены комфортные зоны ожи-
дания с вентиляцией и кон-
диционированием.

Как космодром
Сергей Собянин дал старт 
работе крупнейшего элек-

тродепо «Столбо-
во» в Новой Мо-
скве. Подобный 
объект стал пер-
вым на  терри-
тории молодых 
округов. И сразу 
же — уникаль-
ным. Это не про-
сто «гараж» или 
«дом» для поез-
дов, а высокотех-
нологичный го-
род. В его составе 

более 50 корпусов. Самый 
крупный из них предназна-
чен для отстоя и ремонта 
составов. Расположиться 
одновременно здесь могут 
более 20 поездов. 
Уникальность про-
е к т а  н е  т о л ь к о 
в масштабе, а в его 
интеграции сразу 
с двумя линиями 
метро. Три соеди-
нительные ветви 
ведут к Сокольни-
ческой линии, еще 
одна — к Троиц-
кой.
— По сложности это депо — 
как космодром средней ру-
ки, — отметил Сергей Собя-
нин, поблагодарив тысячи 
строителей за их труд и бы-
струю сдачу объекта. 
Помимо электродепо, еще 
одним подарком городу 
к прошедшему Дню строи-
теля стала многоуровневая 
развязка около станции ме-
тро «Корниловская». К сво-
ему профессиональному 
празднику строители сдали 

Город высоких 
технологий 

11 августа. Мэр Москвы Сергей 
Собянин открыл отреставри-
рованный ревматологиче-
ский корпус ГКБ № 1 имени 
Н. И. Пирогова и пообщался 
с медицинскими работниками 
и пациентами

Завершен основной этап благоустройства набережной у станции метро «Спартак»

более шести километров до-
рог, включая три путепрово-
да и съезды, которые значи-
тельно сэкономят время ав-
томобилистам при выезде 
на Калужское шоссе. 

При высадке деревьев 
на столичных улицах спе-
циалисты обращают вни-
мание на архитектуру 
и климатические усло-
вия. Преимущественно 
высаживают липы, кле-
ны, декоративные ябло-
ни и хвойные породы. 
Проектировщики учиты-
вают особенности терри-
тории, ее историю и даже 
топонимику, консульти-
руются с дендрологами, 
чтобы подобрать опти-
мальный породный со-
став для каждого город-
ского пространства.

■
Московские музеи, вы-
ставочные залы и школы 
искусств бережно хранят 
порядка 1,9 миллиона 
предметов. Многие 
из них — уникальные ар-
тефакты, связанные с из-
вестными поэтами, пи-
сателями, музыкантами 

и историческими событи-
ями. В Музее Михаила 
Булгакова хранится се-
кретер, за которым он ра-
ботал над романом «Ма-
стер и Маргарита». Секре-
тер появился у писателя 
в 1934-м — это был пода-
рок от жены на день име-
нин. В музее-заповедни-
ке «Коломенское» нахо-
дится не менее ценный 
артефакт — книга «Апо-
стол», выпущенная Ива-
ном Федоровым и Петром 
Мстиславцем в 1564 году. 

■
Привлекаем инвесторов 
к развитию сети коммер-
ческих зарядных ком-
плексов для электромо-
билей. По итогам аукцио-
нов они смогут разме-
щать зарядные комплек-
сы в упрощенном поряд-
ке на земельных участках 
сроком до 10 лет с воз-
можностью продления.

СОЦСЕТИ Сергей Собянин
@MosSobyanin

2,2
ТЫСЯЧИ НОВЫХ 
ПЕШЕХОДНЫХ 
ПЕРЕХОДОВ 
ОБУСТРОИЛИ 
В МОСКВЕ 

ЗА ПРОШЕДШИЕ 
СЕМЬ ЛЕТ 

В ЭЛЕКТРОДЕПО 
СМОГУТ ОБСЛУЖИТЬ 
БОЛЕЕ 20 ПОЕЗДОВ 
В СУТКИ 

Неделя мэра

В рабочем гра-
фике мэра сто-
лицы Сергея 
Собянина осо-
бое внимание 
было уделено 
вопросам транс-
портной доступ-
ности Новой 
Москвы и вводу 
значимых объ-
ектов — элек-
тродепо и рев-
матологическо-
го центра
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С видом на реку
В  р а й о н е  П о к р о в с к о е -
Стрешнево завершился ос-
новной этап благоустрой-
ства набережной.
— Теперь протяженность 
общедос тупной терри-
тории достигла 1,5 кило-
метра. Она находится ря-
дом с новым жилым ком-
плексом на месте бывше-
го Тушинского аэродрома, 
в 15 минутах от станции 
метро «Спартак». Особен-
ную ценность набережной 
придает ее уникальное рас-
положение: вокруг реки со-
хранились природные ланд-
шафты. Рядом находятся 
живописные лесопарки 
и зеленые зоны, — расска-
зал Сергей Собянин.
Здесь оборудовали места 
отдыха с видом на Москву-
реку, детские и спортивные 
площадки, создали сеть до-
рожно-тропиночных марш-
рутов. Планируется также 
укрепить берег.
Василиса Чернявская
nedelya@vm.ru
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В приоритете сто-
личной медици-
н ы  —  п од д е р -
жание здоровья 

и качества жизни горожан 
любого возраста. Важную 
роль в этом играют ранняя 
диагностика и профилакти-
ка заболеваний, особенно 
онкологических. 
— Всегда лучше действо-
вать на опережение, так как 
многие виды рака на ранних 
стадиях могут протекать 
бессимптомно, — отметила 
заммэра Москвы по вопро-
сам социального развития 
Анастасия Ракова. — В част-
ности, это характерно для 
злокачественных новообра-
зований органов желудоч-
но-кишечного тракта. Осо-
знавая, какое важное зна-
чение имеет своевременная 
диагностика, по инициати-
ве Московского онкологи-
ческого общества более двух 
месяцев назад мы запустили 
пилотный проект по проак-
тивным эндоскопическим 
исследованиям. За это вре-
мя на необходимые обсле-
дования записались более 
70 тысяч человек, а около 
22 тысяч — уже выполнили 
их и получили результаты. 
Более чем у 17 тысяч паци-
ентов впервые обнаружены 
заболевания ЖКТ, а у 77 — 
злокачественные новооб-
разования. 
— В свою очередь, предо-
пухолевые состояния были 
выявлены у 100 человек: это 
именно та ситуация, когда 
при своевременном лече-
нии и наблюдении можно 
предотвратить развитие 
злокачественной опухо-
ли, — пояснила она.
Сегодня в рамках проекта по 
профилактике онкологиче-
ских заболеваний органов 
ЖКТ москвичи могут бес-
платно пройти профилакти-
ческие эндоскопические ис-

следования: направления на 
запись были автоматически 
открыты тем, кто в течение 
нескольких лет не выполнял 
исследования. 
Жители столицы могут за-
писаться на удобное для них 
время и спокойно подгото-
виться к диагностике. Все 
процедуры — безболезнен-
ные и не требуют госпитали-
зации в стационар. Один из 
эндоскопических центров 
открыт на базе Московского 
многопрофильного научно-
клинического центра имени 
С. П. Боткина. Здесь пациен-

тов на первом этаже встре-
чают администраторы. Они 
знают, что каждый человек 
переживает перед прохож-
дением гастро- и колоно-
скопии, поэтому стараются 
поддержать и ответить на 
все вопросы. Перед процеду-
рой пациентов опрашивают, 
уточняют причину обраще-
ния. Важно, чтобы пациент 
прибыл на исследование на-
тощак — пить и есть нельзя 
в течение пяти-шести часов 
до начала процедуры. 
— Если на гастроскопию 
можно прийти, просто не 
позавтракав, то к колоно-
скопии требуется тщатель-
ная подготовка — именно 
она составляет 50 процен-
тов успеха проведения про-
цедуры, — пояснил врач-
эндоскопист Иван Сорокин.
В эндоскопическом цен-
тре оборудованы женская 
и мужская раздевалки. Там 
пациенту нужно переодеть-
ся в специальный одноразо-
вый халат, после чего прой-
ти в комнату ожидания. 
Москвичка Виктория Оста-
пенко в поликлинике пожа-
ловалась на боли в животе. 
Врач направил девушку в эн-
доскопический центр для 
проведения гастро- и коло-
носкопии под седацией. 
— Немного волнуюсь, ко-
нечно, — поделилась Вик-
тория перед процедурой. 
Девушку приглашают в про-
цедурный кабинет. Несколь-
ко вопросов от анестезиоло-
га, затем врач-эндоскопист 
просит ее лечь на кушетку. 
Одновременно доктор и его 
команда готовят оборудова-
ние и инструменты. 

Процедура длится около 20–
30 минут. За это время врач-
эндоскопист осматривает 
органы ЖКТ, можно ска-
зать, под лупой. 
— Увеличение картинки 
идет в 2–3 тысячи раз, — от-
метила руководитель эндо-
скопической службы Бот-
кинской больницы Ирина 
Коржева. — Кроме того, мы 
используем систему оптиче-

ского преобразования бело-
го света, применяем оптиче-
ское увеличение, усиливаю-
щее детализацию конкрет-
ного участка новообразова-
ния в 1,5–3 раза.
Она рассказала, что совре-
менные технологии помо-
гают выявить на ранней 
стадии онкологические за-
болевания толстой кишки, 
желудка и пищевода. 

В Москве запу-
стили пилотный 
проект по про-
филактике он-
кологических 
заболеваний 
органов пище-
варения. «ВМ» 
отправилась 
в эндоскопиче-
ский центр, 
чтобы узнать 
подробности 
о его работе

Кстати,

в ходе процедуры так-
же выполняется экс-
пресс-тестирование, 
которое позволяет об-
наружить наличие бак-
терии хеликобактер 
пилори в слизистой 
оболочке желудка. Она 
может вызвать разные 
проблемы со здоро-
вьем, включая гастрит, 
который повышает 
риск развития онколо-
гии. Так, в 40 процен-
тах случаев исследова-
ния, проведенные 
в рамках проекта, уже 
дали положительный 
результат.

МИФЫ О ПИТАНИИ
Врач-гастроэнтеролог Юлия Пузаненкова развея-
ла некоторые мифы о связи еды и возникновения 
новообразований.
■  Кашу по утрам есть необязательно. Это никак не вли-
яет на качество жизни и не помогает избежать про-
блем с ЖКТ. Каша — это сложные углеводы, кото-
рые длительно насыщают организм. Это удобно 
с практической точки зрения, так как после каши 
не захочется долго есть. 

■  Плохое и нерегулярное питание не является стопро-
центной причиной проблем с ЖКТ. В большей степе-
ни влияет генетика. 

■  Завтрак необязателен. При условии, что человеку 
комфортно и самочувствие его нормальное, нет боли 
в животе. 

■  Суп на обед есть необязательно. И в целом первое, 
второе, третье блюда не являются стандартом, кото-
рый спасет от проблем с ЖКТ.

■  Если есть проблемы с ЖКТ, не назначают диеты 
по принципам стол-1, стол-2, стол-3, как это было 
раньше. Теперь диеты подбирают индивидуально 
под каждого человека. 

Действовать 
на опережение

Марьяна 
Шевцова

7 августа. Врач-эндо-
скопист Иван Сорокин 
в многопрофильном 
научно-клиническом 
центре им. С. П. Боткина

ВАЖНО 
ВЫЯВИТЬ 
ЗАБОЛЕВАНИЕ 
НА РАННЕЙ 
СТАДИИ 

М
АР
И
Я

 Х
АП

Ц
ОВ
А



6 Общество Вечерняя Москва, 14–21 августа 2025, № 32 (30096)

считают закон прогрессив-
ным и своевременным. 
Москвичка Татьяна Чекуно-
ва уже наблюдает за тем, как 
работает совместная опека 
со стороны. 
— Я вижу два примера со-
вместной опеки, в обоих 
случаях первые полгода-год 
после развода были сложно-
сти, но детей в конфликты 
не втягивали, — пишет Та-
тьяна. — Совместная опе-
ка возможна только при 
наличии здравого смысла, 
доброй воли и заботы о ре-
бенке. Принудительно ее не 
установишь. 
Еще одна москвичка, Ольга 
Иванова, настроена еще бо-
лее скептически.
— Людям, которые могут 
договориться, этот закон 
не нужен. А тем, кто не мо-
жет, он не поможет. Факти-
чески он будет принуждать 
ребенка жить «вахтовым ме-
тодом» — в домах с разным 
укладом жизни, — уверена 
Ольга. 
В свою очередь, руководи-
тель Объединения много-
детных семей Москвы Ната-
лья Карпович считает, что 
законопроект своевременен 
и направлен на защиту инте-
ресов детей.
— Он призван сохранить 
участие обоих родителей 
в воспитании, что особенно 
актуально на фоне высоко-
го числа разводов, — отме-
чает Наталья. — Однако ме-
ня беспокоит правоприме-
нительная практика. Суды 
и так перегружены, а новый 
закон добавит им обязанно-
стей — оценивать возмож-
ность совместного воспи-
тания в каждом случае. Есть 
ли у судей достаточно ком-
петенций и времени?
В качестве альтернативы 
она предлагает сделать 
обязательной процедуру 
медиации (особый вид пе-
реговоров, при котором 
нейтральный посред-
ник помогает сторо-
нам в конфликте най-
ти взаимовыгодное 
решение. — «ВМ»)
перед разводом. По 
ее словам, нужно 
не увеличивать на-

грузку на суды, а раз-
вивать досудебное урегули-
рование. Это поможет роди-
телям сохранить отношения 
и договориться о воспита-
нии ребенка — без принуди-
тельного «кочевания» детей 
между родителями. 
— Сам законопроект хорош 
в теории, но без подкрепле-
ния медиацией и улучше-
ния работы судов он риску-
ет остаться декларацией, — 
резюмирует Наталья Кар-
пович.

мами могут усилить стресс 
у ребенка. Должно быть од-
но место постоянного про-
живания, — считает Ольга. 
По ее словам, проект не ре-
шает вопросы принудитель-
ного исполнения, так как не 
указывает четкий механизм 
наказания, например, за на-
рушение условий графика. 

Что думает 
общественность
Инициатива вызвала бур-
ную реакцию в сети. Одни 
родители опасаются, что об-
новленная система обрекает 
детей на существование «по 
вахтовому методу», другие 

проживания ребенка и от-
дельное соглашение о по-
рядке совместного воспи-
тания. Пункт о совместном 
воспитании как раз и бу-
дет той новацией, которую 
предлагают авторы зако-
нопроекта, — прежде чем 
принять решение о месте 
проживания несовершен-
нолетнего, суд учтет, нуж-
но ли утвердить также и по-
ложение о совместном вос-
питании, — объясняет спе-
циалист. — Введение норм 
о совместном воспитании 
в Семейный кодекс позво-
лит более справедливо ор-
ганизовать взаимодей-
ствие ребенка с родителя-
ми и сохранить их эмоцио-
нальную связь. Суд сможет 
четко регламентировать 
условия совместного вре-
мяпрепровождения — по-

ездки, отдых, посещение 
родственников.
В то же время Ольга 
Новикова выражает 
сомнения по поводу 

законопроекта. 
— На словах все вы-

глядит красиво: 
снижение травмы 

от расставания, со-
хранение связи с обо-

ими родителями. Но ча-
стые переезды между до-

шения о совместном вос-
питании. При этом в Се-
мейный кодекс будет добав-
лена специальная статья, 
определяющая случаи, ког-
да совместное воспитание 
невозможно — например, 
при отсутствии у родителя 
места жительства, ограни-
чении в правах, опасности 
для ребенка или уклонении 
от воспитания более шести 
месяцев.
Мнения экспертов о ново-
введении разделились. На-
пример, Кантемир Кешоков 
поддерживает идею законо-
проекта. 
— В случае если родите-
ли не смогли прийти к со-
глашению, суд будет само-
стоятельно устанавливать 
размер алиментов, место 

Авторы инициа-
тивы считают, что 
она позволит де-
тям сохранить 

полноценное общение с обо-
ими родителями и снизит 
психологическую нагрузку 
в результате распада семьи. 
Согласно новым нормам, суд 
при разводе будет сначала 
решать, нужно ли устанавли-
вать порядок совместного 
воспитания, и только затем 
определять, с кем из родите-
лей останется ребенок.
Авторы документа ссылают-
ся на международный опыт: 
подобные механизмы уже 
действуют в ЮАР, Брази-
лии, Индии, Китае, Израи-
ле и ОАЭ. По их мнению, со-
вместное воспитание осо-
бенно важно в случаях, ког-
да родители настроены друг 
против друга и есть риск, что 
один из них будет ограничен 
в общении с ребенком.

Проблемы есть
Генеральный директор юри-
дической компании Канте-
мир Кешоков рассказывает, 
как сегодня распределяются 
обязанности супругов отно-
сительно детей после раз-
вода.
— Сейчас в России бывшие 
муж и жена заключают со-
глашение, в котором опре-
деляют место проживания 
ребенка и порядок уплаты 
алиментов, — объясняет 
Кантемир. — В случае если 
супруги не пришли к согла-
шению, эти вопросы закре-
пляются в судебном реше-
нии — на основе интересов 
несовершеннолетнего, здо-
ровья его родителей и отно-
шений каждого из них с ре-
бенком.
Специалисты отмечают: 
в таких соглашениях обыч-
но фиксируют место прожи-
вания несовершеннолетне-
го, устанавливают график 
встреч второго родителя 
с указанием их периодично-
сти и продолжительности, 
прописывают порядок вы-
платы алиментов, а также 
распределяют права и обя-

занности сторон в вопросах 
воспитания и образования 
ребенка.
Руководитель юридическо-
го центра Ольга Новикова 
отмечает, что в условиях, 
когда график общения с ре-
бенком устанавливается су-
дом, часто не конкретизи-
руются повседневные обя-
занности каждого из роди-
телей.
— По данным Верховного 
суда РФ, до 40 процентов ре-
шений о порядке встреч с ре-
бенком не исполняются, — 
подчеркивает эксперт. — 
Кроме того, отсутствуют 
эффективные механизмы 
вовлечения второго роди-
теля в важные аспекты жиз-
ни детей — их образование, 
медицинское обслуживание 
и организацию досуга.
Еще Новикова отмечает, что 
мнение детей о том, с кем 
они хотят остаться после 
развода, не играет веду-
щей роли в решении 
суда.
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что текущая система 
требует доработки, 

чтобы обе-
спечить ре-
альное уча-
стие обоих 
родителей 
в  в оспита-
нии ребен-
ка после раз-
вода. 
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сыграло взросление в эпоху 
глобализации и популяр-
ность социальных сетей.
— Поколение Z, то есть лю-
ди 1997–2012 годов рожде-
ния, кардинально отличает-
ся от предыдущих в вопро-
сах привязанности к месту. 
У них другая система цен-
ностей, сформированная 
в эпоху интернета и глоба-

лизации, — отме-
чает эксперт. — 
В отличие от их 
родителей и де-
душек современ-
н ы е  м о л од ы е 
люди часто не 

имеют глубоких эмоцио-
нальных связей с родным 
городом. Соцсети заме-
нили им дворовые ком-
пании, а друзья теперь 
могут жить в любой 
точке мира. Когда ос-
новное общение про-
исходит онлайн, фи-
зическое местопо-
ложение теряет 
значимость, — 
подчеркивает 
психиатр. 

ный уровень жизни было 
очень тяжело. До переез-
да в столицу мои родители 
в принципе не могли устро-
иться на нормальную рабо-
ту, чтобы прокормить себя.
Сейчас же, во времена дефи-
цита кадров, найти работу 
даже в небольшом городе не 
составляет труда. Кроме то-
го, существует множество 

вариантов удаленки. Тогда 
почему готовность к пере-
ездам ради карьеры среди 
молодежи только растет? 
Более того, некоторые гото-
вы менять место жительства 
по несколько раз и не видят 
в этом ничего особенного. 
Врач-психиатр, член Рос-
сийского общества психи-
атров Антон Шестаков из-
учает этот феномен с психо-
логической точки зрения. 
Он отмечает, что свою роль 

Пословица «Один 
переезд  рав ен 
двум пожарам» 
больше не акту-

альна. Молодые люди все ча-
ще готовы поменять место 
жительства, если получат 
выгодное предложение о ра-
боте. Крупный сервис поис-
ка работы провел опрос 
2000 респондентов в возрас-
те от 18 до 24 лет. Он пока-
зал, что 63 процента моло-
дых людей готовы сменить 
регион ради работы, а каж-
дый пятый уже получил та-
кой опыт и открыт к кон-
кретным предложениям.
Кто-то возразит — это не но-
вый тренд! Молодежь в по-
исках лучшей жизни уже 
давно переезжает в мега-
полисы из городов помень-
ше. В свое время так же по-
ступили и мои родители — 
оставили Поволжье и по-
селились в Москве. Однако 
их поколение переезжало, 
потому что в родном горо-
де в «лихие 1990-е» обе-
спечить себе хотя бы 
удовлетворитель-

Больше половины молодых россиян готовы переехать в другой 
город ради выгодной работы, показывают опросы. Более того, 
некоторые меняют место жительства едва ли не каждый год

Дарья Ростова

Кстати,

молодые специалисты при выбо-
ре места работы обращают вни-
мание прежде всего на стабиль-
ность компании (48 процентов), 
требуемый стаж (40 процентов), 
формат занятости (39 процентов). 
А основные причины смены ра-
боты среди молодежи: неудов-
летворенность зарплатой 
(43 процента), отсутствие карьер-
ного роста (32 процента).

Эксперт отмечает, что со-
временная молодежь живет 
с постоянным ощущением, 
что где-то есть лучшая рабо-
та, более высокая зарплата, 
более интересные проекты. 
— Этот психологический 
феномен, который психо-
логи называют FOMO (fear 
of missing out — боязнь про-
пустить важное), заставля-
ет их активно искать новые 
возможности, не привязы-
ваясь к одному месту, — под-
черкивает эксперт.
По словам психиатра, мо-
лодые люди сегодня ставят 
личностный рост выше ма-
териального благополу-
чия родителей. Они готовы 
жертвовать многим ради 
возможности раскрыть свой 
потенциал. 
— Кроме того, в отличие от 
предыдущих поколений, 
которые ценили стабиль-
ность, современная моло-
дежь воспринимает измене-
ния как естественную часть 
жизни. Они выросли в мире 
постоянных технологиче-
ских революций и научи-
лись быстро адаптировать-
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ся к новому, — отмечает 
психиатр.
В этом не могу не согласить-
ся с Антоном Алексеевичем. 
Я выпускалась из вуза в 2022 
году, и многие мои одно-
курсники уехали работать 
в другие города и даже стра-
ны. Некоторые из них уже 
поменяли несколько лока-
ций. «Мы пережили панде-
мию ковида, живем в эпо-
ху политических потрясе-
ний — неужели не вынесем 
переезд?» — смеялись они. 
Одни оставляли семью, дру-
гие — друзей, третьи — воз-
любленных. Это не значит, 
что в столице они не могли 
найти работу — нет, конеч-
но, но они искали лучших 
для себя возможностей. И за 
ними были готовы умчать 
хоть на край света.
Важным фактором оказы-
вается острая проблема со-
временных реалий — невоз-
можность покупки жилья. 
— Я снимала квартиру в Мо-
скве, потому что не хотела 
жить с родителями. Теперь 
тоже снимаю, в Ростове-на-
Дону. Вся необходимая мне 
инфраструктура здесь есть. 
Жилья своего у меня и в Мо-
скве нет, так почему бы и не 
переехать? Зарплату пред-
ложили больше, чем в сто-
лице, — рассказывает Ана-
стасия Николаева, одна из 
моих однокурсниц.

Кстати, решающим факто-
ром оказываются не только 
деньги. Хотя, конечно, зар-
плата должна превышать 
предложение в родном горо-
де соискателя (по оценкам 
экспертов — на 30–50 про-
центов). Но член Ассоциа-
ции профессиональных пси-
хологов и психотерапевтов, 
основатель Академии роста 
личности Евгений Гурьев 
выделяет несколько крите-
риев, при наличии которых 
молодые люди согласны на 
переезд: понятные перспек-
тивы карьерного роста на 
2–3 года вперед; поддер-
живающая корпоративная 
культура и помощь с адап-
тацией; развитая городская 
инфраструктура — жилье, 
транспорт, досуг, образова-
ние; гибкие условия рабо-

ты, включая возможность 
частичной удаленки.
— В России мобильность по-
степенно становится нор-
мой по тем же причинам, 
что и в США: рынок труда 
динамичен, компании раз-
виваются в разных регио-
нах, а цифровая среда сти-
рает географические грани-

цы. Для нового поколения 
периодические переезды — 
не стресс, а логичный шаг, 
если он приближает их к це-
лям, — отмечает Гурьев.
По словам Наталии Оста-
пенко, директора по персо-

налу в крупной фирме, ком-
паниям стоит внимательно 
отнестись к этому тренду. 
— Готовность к переезду ста-
новится важным конкурент-
ным преимуществом моло-
дых специалистов. Это не 
просто временное явление, 
а формирующаяся новая 
норма на рынке труда. Ком-

пании, которые смогут эф-
фективно использовать этот 
тренд, получат значитель-
ное преимущество в борьбе 
за таланты. А молодые про-
фессионалы, готовые к пере-
менам, открывают для себя 

новые горизонты 
карьерного роста 
и личностного раз-
вития, — отмечает 
эксперт.
Тренд поддержива-
ют и те, кто зани-

мается профориентацией 
детей и подростков. Напри-
мер, благотворительный 
фонд «Хранители детства», 
который помогает ребятам 
из детских домов, кризис-
ных и приемных семей, де-
тям с ограничениями по здо-
ровью сделать осознанный 
выбор профессии и полу-

чить опыт работы при под-
держке наставника.
— У молодых людей появ-
ляется больше информа-
ции о перспективах работы 
в том или ином месте. На-
пример, мы даем информа-
цию подросткам о разных 
компаниях и профессиях, 
при этом не все представле-
ны в месте проживания по-
допечных. Но зумеры гото-
вы переезжать, поэтому не 
воспринимают эти предло-
жения как что-то невозмож-
ное для себя, — рассказала 
директор фонда Александра 
Андриевских. 
Словом, тренд поддержи-
вают всесторонне. Однако 
можно выделить несколь-
ко проблем, которые он мо-
жет за собой повлечь. Во-
первых, как работодателям 
удержать у себя «пташек», 
которые переехали к ним за 
лучшими условиями, если 
завтра их поманят еще бо-
лее выгодным предложени-
ем? Постоянно повышать 
зарплату, предлагать новые 
возможности? Однако у все-
го есть свой потолок. Да и не 
оценят такое сотрудники, 
которые не переезжали ради 
карьеры, — они тоже потре-
буют улучшения условий.
Во-вторых, согласно опро-
сам, зумеры чувствуют себя 
самым одиноким поколени-
ем. А как иначе, если нет ни 

кола, ни родного двора, ни 
друзей детства рядом? Вир-
туальное общение не может 
полностью заменить реаль-
ное — об этом психологи го-
ворят уверенно.
В-третьих, такой образ жиз-
ни не располагает к созда-
нию семьи (которая требует 
«оседлости», ведь намного 
проще переезжать одному, 
чем с ребенком, которого 
придется оторвать от при-
вычной обстановки, переу-
страивать в школу). А демо-
графическая ситуация в на-
шей стране, как известно, 
печальная. Поэтому тренд, 
с одной стороны, позволя-
ет зумерам реализовывать-
ся в карьере, а работодате-
лям — получать в свои руки 
таланты, с другой — жизнь 
не ограничивается только 
работой, а сотрудник, при-
ехавший из другого города, 
может оказаться «перека-
ти-поле» и вскоре пожелать 
блеснуть где-нибудь еще.
Возможно, здесь подойдет 
принцип «Не можешь побе-
дить  — возглавь». Государ-
ству вполне реально обер-
нуть тренд в свою пользу 
и обеспечить приток людей 
в регионы с убылью населе-
ния. Если там будут созда-
ны привлекательные усло-
вия (например, субсидии на 
съем жилья), желающие на-
верняка найдутся. 

КАКИЕ РЕГИОНЫ
ИНТЕРЕСУЮТ МОЛОДЕЖЬ
Москва, Санкт-Петербург, а также прилегающие 
к ним области — традиционные центры трудовой 
миграции. Но, согласно опросам, не все дороги зуме-
ров ведут туда. Например, третье место среди регио-
нов, интересующих молодежь, занимает Краснодар-
ский край, в том числе из-за климата. В топах также 
Калининградская, Новосибирская и Свердловская 
области, Республика Татарстан, Крым.

ПОКОЛЕНИЕ, ВЫРОСШЕЕ В ИНТЕРНЕТЕ, 
НЕ ПРИВЯЗАНО К РОДНОМУ ГОРОДУ 
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Почему мы платим 
за содержание об-
щего имущества 

по нормативам, если установ-
лен общедомовой счетчик?
Сергей Смагин, 
район Кузьминки 
Сейчас даже при наличии 
общедомового прибора уче-
та жильцы платят по норма-
тивам, а перерасчет по фак-
тическим показаниям про-
водится только в конце го-
да. Это создает финансовые 
проблемы для управляю-
щих организаций, которые 
обязаны оплачивать ресур-
соснабжающим компаниям 
реальные объемы потребле-
ния, но не могут оперативно 
взыскать эти средства с соб-
ственников. 
— Такой дисбаланс приво-
дит к нехватке средств на те-
кущий ремонт и ухудшению 
условий проживания, — от-
мечает член комиссии Мос-
гордумы по городскому хо-

зяйству и жилищной поли-
тике Александр Козлов. 
В Госдуму, по его словам, 
уже внесен законопроект, 
предусматривающий из-
менение принципа расчета 
платежей за коммунальные 
ресурсы, потребляемые для 
содержания общего имуще-
ства в многоквартирных до-
мах: водоснабжение на по-

лив, санитарно-гигиениче-
ские мероприятия в местах 
общего пользования, опрес-
совка системы отопления, 
электроэнергия на освеще-
ние подъездов и тому по-
добные. В случае принятия 
закона стоимость комму-
нальных ресурсов для содер-
жания общего имущества 
будет определяться исклю-

чительно по показаниям об-
щедомовых приборов учета 
по итогам каждого расчет-
ного периода, независимо 
от решения собственников.
— То есть в ежемесячных 
квитанциях будет отражено 
реальное потребление дома, 
как это уже происходит с ин-
дивидуальными приборами 
учета в отношении каждо-
го помещения, — поясняет 
эксперт. — Очевидны пре-
имущества и для жителей: 
они каждый месяц будут 
видеть объективные циф-
ры потребления и платить 
только за те услуги, которые 
получили; и для управляю-
щих компаний, которые не 
будут обвинять в обмане. 
Уверен, многих жителей это 
простимулирует установить 
счетчики, а также провести 
энергоэффективные рабо-
ты, реализовать энергосер-
висные контракты, которые 
помогут экономить ресур-

сы. А еще они будут заинте-
ресованы следить за состоя-
нием общедомовых прибо-
ров учета и вовремя обеспе-
чивать их поверку.

Будет ли установле-
но дополнительное 
освещение в поселке 

Знамя Октября в Новомо-
сковском административном 
округе Москвы? 
Елизавета Говорова, 
поселок Знамя Октября 
Освещение — залог безо-
пасности и комфорта. И оно 
обязательно должно быть 
там, где проводят время де-
ти. В Москве этому вопросу 
уделяется особое вни мание. 
— Город активно реагирует 
на запросы жителей о необ-
ходимости размещения фо-
нарей и их обновления, фор-
мирует соответствующую 
программу, — утверждает 
член комиссии Мосгорду-
мы по городскому хозяй-
ству и жилищной политике 
Александр Козлов. 
В этом году в районе Щер-
бинка установят более 
700 фонарей. Специалисты 
уже приступили к работе. 
— В поселке Знамя Октя-
бря освещение появится на 
спортивных и детских пло-
щадках, пешеходных до-
рожках и придомовых тер-

риториях, — добавляет экс-
перт. — Так, на хоккейной 
площадке вблизи Знамя Ок-
тября, 23, будет установлено 
пять опор и 10 прожекторов; 
возле детской площадки 
между домами № 22 и 25 по-
явятся три опоры и четыре 
светодиодных светильника; 
у спортивной и детской пло-
щадки между домами № 23 
и 24 — четыре опоры и во-
семь светильников. Также 
вдоль пешеходных дорожек 
от домов № 23 и 24 до домов 
№ 12 и 17 и до школы уста-
новят 17 опор и 19 светиль-
ников, возле дома № 19 — 
пять опор с пятью светоди-
одными светильниками, на 
тротуаре от Рязановского 
шоссе до дома № 25 — де-
вять опор и 14 светильни-
ков. Размещение опор ос-
вещения спланировано на 
основе обращений жителей 
и депутатов района. 
К сведению, при установ-
ке опор освещения исполь-
зуются светодиодные све-
тильники, так как энергос-
бережение — важнейшая 
экологическая задача. Све-
тодиоды в несколько раз 
долговечнее и на 30 процен-
тов экономичнее натриевых 
и галогенных ламп, а еще 
они отличаются теплым бе-
лым светом.

Уважаемые читатели!
Свои вопросы, связанные с городским 
хозяйством и в целом с жизнью в столице,
для рубрики «Хорошилов знает» 
присылайтена эл. почту a.horoshilov@vm.ru
илинапочтовый адрес редакции: 127015, 
Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2.

Не забудьте сделать наконверте пометку 
«Еженедельник «Вечерки», Хорошилов знает».

Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

ХОРОШИЛОВ 
ЗНАЕТ
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

Автор рубрики Алексей 
Хорошилов вместе 
с экспертами отвечает 
на вопросы читателей, 
связанные с городским 
хозяйством столицы.

Засияет 
белый 
теплый 
свет

При уста-
новке опор 
освещения 
использу-
ются све-
тодиодные 
светиль-
ники. Они 
долговеч-
нее обыч-
ных ламп
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06.00 Настроение
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.40 ЧЕРНАЯ МЕССА 12+
10.40 Назад в СССР. В здоровом 

теле — здоровый дух 16+
11.30 События
11.50 Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

ГАЛАТЕЯ 12+
13.45 Мой герой. 

Федор Лавров 12+
14.30 События
14.55 Город новостей
15.10 Петровка, 38 16+
15.20 АННА И ТАЙНА 

ПРОШЛОГО 12+
17.20 Фактор беzопасности. 12+
17.50 События
18.10 Петровка, 38 16+
18.20 МЕТОД 

УБОРЩИЦЫ 12+
22.00 События
22.35 10 самых... 

Развод-ошибка 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.40 Русские тайны. Последнее 

предсказание Ванги 16+
01.25 Звездные семьи. 

Предел терпения 16+
02.05 Следствие ведет КГБ. Медо-

вая ловушка для Этьена 16+
02.45 Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

ГАЛАТЕЯ 12+
04.15 Назад в СССР. В здоровом 

теле — здоровый дух 16+
04.55 Мой герой. 

Федор Лавров 12+
05.30 Большое кино. 

Большая перемена 16+

06.00 Настроение
08.15 Смех, дрожь и видео 16+
08.40 ЧЕРНАЯ МЕССА 12+
10.40 Назад в СССР. Служу 

Советскому Союзу! 16+
11.30 События
11.50 Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

ГАЛАТЕЯ 12+
13.45, 04.55 Мой герой. 

Ольга Дибцева 12+
14.30 События
14.55 Город новостей
15.05 АННА И ТАЙНА 

ПРОШЛОГО 12+
17.00 Хроники московского быта. 

Щелчок по красному 
носу 12+

17.50 События
18.10 Петровка, 38 16+
18.20 МЕТОД 

УБОРЩИЦЫ2 12+
22.00 События
22.35 10 самых... 

Молодые жены звезд 16+
23.10 Заморский принц. 

Страшная сказка 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.40 90-е. Квадратные метры 

власти 16+
01.25 Прощание. 

Евгений Меньшов 16+
02.05 Охота на маньяка. 

Дело о стаффордширском 
терьере 16+

02.45 Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
ГАЛАТЕЯ 12+

04.15 Назад в СССР. Служу 
Советскому Союзу! 16+

05.30 Смех, дрожь и видео 16+

06.30, 16.30 Энциклопедия 
загадок. Аркаим — 
первый город на Земле

07.00 Легенды мирового кино. 
Юрий Яковлев

07.30 У НИХ ЕСТЬ РОДИНА 
(К/ст им. Горького, 1949)

09.15 Диалоги о животных. 
Московский зоопарк

10.00 Новости культуры
10.20, 01.55 Искатели. 

Тайна ожившего портрета
11.05 УДИВИТЕЛЬНЫЙ 

МАЛЬЧИК 
(Экран, 1970)

12.30 Новости культуры
12.45 Роман в камне. Чебоксары
13.15 ВИЗИТ ДАМЫ 

(Мосфильм, 1989)
15.35, 19.45 80 лет атомной 

промышленности России. 
Его называли Папа Иоффе

16.15 Забытое ремесло. Кузнец
17.00 Новости культуры
17.15, 00.55 Мастер-классы. 

Мастер-класс солиста орке-
стра Большого театра 
России Николая Попова

18.15 Роман в камне. Иркутск
18.45 Галерея. Авторский цикл 

Виктории Марковой
19.30 Новости культуры
20.25 Спокойной ночи, малыши!
20.45 БЕЛАЯ ПЕРЧАТКА 

(СССР, 1968)
23.00 КИНО история контрразвед-

ки. Фильм 1-й. Начало...
23.40 КУРСАНТЫ
00.25 Жил-был царь. 

Государева охота

06.30 Лето Господне. 
Преображение

07.00 Легенды мирового кино. 
Тамара Семина

07.30 Я  1117 (СССР, 1970)
08.35 КИНО история 

контрразведки. Фильм 1-й
09.15 Диалоги о животных
10.00 Новости культуры
10.20, 02.05 Искатели. Загадка 

дома с грифонами
11.05 РЫЖИЙ, ЧЕСТНЫЙ, 

ВЛЮБЛЕННЫЙ (СССР, 1984)
12.30 Новости культуры
12.45 Жил-был царь. 

Государева охота
13.15 БЕЛАЯ ПЕРЧАТКА 

(СССР, 1968)
15.20 Роман в камне. Белоруссия
15.50, 19.45 80 лет атомной про-

мышленности России. 
Лев Арцимович

16.30 Энциклопедия загадок
17.00 Новости культуры
17.15, 00.55 Мастер-класс профес-

сора Санкт-Петербургской 
консерватории А. Макаровой

18.30 Забытое ремесло. 
Мороженщик

18.45 Галерея. Авторский цикл 
Виктории Марковой

19.30 Новости культуры
20.25 Спокойной ночи, малыши!
20.45 ПЛАТОН КРЕЧЕТ 

(СССР, 1972)
23.00 КИНО история 

контрразведки. Фильм 2-й
23.40 КУРСАНТЫ
00.25 Жил-был царь. 

Государев зверинец

06.05 Мой район. Новости 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Тайны нашей эстрады 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.55 Раскрывая тайны звезд 16+
08.40 ПРОТИВОСТОЯНИЕ 16+
09.45 КАК УКРАСТЬ МИЛЛИОН 

(США. 1966) 16+
12.00 АХ, ВОДЕВИЛЬ, ВОДЕ

ВИЛЬ... (СССР, 1979) 16+
13.10 Мой район. Новости 16+
13.15 Правдивые истории 12+
14.00 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК 

(СССР, 1960) 16+
15.40 Улицы московские 12+
16.10 ДАША ВАСИЛЬЕВА. 

ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА2 16+

17.05 ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА2 16+

18.05 Мой район. Новости 16+
18.10 ПОД БОЛЬШОЙ 

МЕДВЕДИЦЕЙ 16+
19.05 ПОД БОЛЬШОЙ 

МЕДВЕДИЦЕЙ 16+
20.00 ПРОТИВОСТОЯНИЕ 16+
21.05 ПОСЛЕДНЯЯ ОСЕНЬ 

(СССР, 1990) 16+
23.55 Мой район. Новости 16+
00.15 ШУМНЫЙ ДЕНЬ 

(СССР, 1960) 16+
01.50 Тайны кино 16+
02.35 Мой район. Новости 16+
02.55 Улицы московские 12+
03.25 Моя Москва 12+
03.35 Москва на все времена. 

Прогулка по Бульварному 
кольцу 16+

06.05 Мой район. Новости 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Звезды советского экрана 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.55 Раскрывая тайны звезд 16+
08.40 ПРОТИВОСТОЯНИЕ 16+
09.40 ПРОТИВОСТОЯНИЕ 16+
10.40 БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН 

(СССР, 1981) 16+
13.00 Мой район. Новости 16+
13.25 ФАВОРИТ (СССР, 1976) 16+
15.40, 02.40 Улицы московские 12+
16.10 ДАША ВАСИЛЬЕВА. 

ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА2 16+

17.05 ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА2 16+

18.05 Мой район. Новости 16+
18.10 ПОД БОЛЬШОЙ 

МЕДВЕДИЦЕЙ 16+
19.05 ПОД БОЛЬШОЙ 

МЕДВЕДИЦЕЙ 16+
20.00 ПРОТИВОСТОЯНИЕ 16+
20.55 ПРОТИВОСТОЯНИЕ 16+
22.00 ТАЙНА ЧЕРНЫХ 

ДРОЗДОВ (СССР, 1983) 16+
23.40 Мой район. Новости 16+
00.00 Тайны кино 16+
00.45 ПОД БОЛЬШОЙ 

МЕДВЕДИЦЕЙ 16+
01.30 ПОД БОЛЬШОЙ 

МЕДВЕДИЦЕЙ 16+
02.20 Мой район. Новости 16+
03.10 Моя Москва 12+
03.20 Москва на все времена. 

Москва православная. 
Путешествие во времени 
и пространстве 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 ИЩЕЙКА [S] 16+

Александра помогает Вла-
сову в его бизнес-делах. 
Ольховский ревнует, 
но Кушнир некогда зани-
маться личными проблема-
ми, она расследует дело 
об убийстве адвоката Яны 
Лисицкой, которая специа-
лизировалась на особых 
делах, добиваясь оправда-
ния отъявленных преступ-
ников. Врагов у нее было 
много, но и у самой Алек-
сандры Ивановны есть 
не доброжелатели...

19.40 Большая игра 
с Дмитрием Саймсом 16+

21.00 Время
22.00 ЧИСТЫЕ РУКИ [S] 16+
23.00 ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ [S] 16+
00.00 Большая игра 16+
01.15 Время героев 16+
02.10 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 ИЩЕЙКА [S] 16+

Александра Ивановна Куш-
нир в больнице, проходит 
курс реабилитации после 
аварии. Власов и Ольховский 
балуют ее. Но Кушнир 
не может спокойно сидеть 
на месте. Тем более что ее 
внимание привлекает паци-
ентка клиники — «город-
ская сумасшедшая», кото-
рая уверена, что ее дочь 
не убили, а увезли в гарем... 
Тем временем команда Алек-
сандры расследует дело 
о похищении невесты с соб-
ственного девичника...

19.40 Большая игра 
с Дмитрием Саймсом 16+

21.00 Время
22.00 ЧИСТЫЕ РУКИ [S] 16+
23.00 ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ [S] 16+
00.00 Большая игра 16+
01.15 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+

04.50 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ [S] 16+

10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ [S] 16+

13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ЛИХАЧ [S] 16+

От взрыва в офисе Егорова 
Лихач получает контузию, 
остальные погибают. Теща 
Кубатко попадает в боль-
ницу с отравлением ветчи-
ной... Надавив на Суворова, 
Лихач выясняет, что тот 
от лица Кувалдина назна-
чил сделку по продаже ору-
жия ЧВК. Лихач заставля-
ет Суворова подтвердить 
ЧВК все договоренности 
и едет на склад. Там он 
находит неповрежденную 
налетчиками камеру 
и на записи среди нападав-
ших видит Надю Звереву 
и Литву...

23.20 Сегодня в Москве
23.45 ЕМЕЛЯ [S] 16+
01.55 ИГРА [S] 16+

05.00 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ [S] 16+

10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ [S] 16+

13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ЛИХАЧ [S] 16+

Лихач продолжает свое 
расследование. Задержан-
ный им Литва подтверж-
дает, что, оказавшись 
в Абхазии без денег, Надя 
теперь будет искать спо-
соб уйти за рубеж. Пони-
мая, что удержать Лихача 
в Сочи невозможно, Карапе-
тян договаривается 
о помощи с абхазской сто-
роной. За линией границы 
Лихача встречает местный 
майор милиции Фатима 
Акобия... Фатима помогает 
Лихачу выйти на след 
не уловимой Нади...

23.20 Сегодня в Москве
23.45 ЕМЕЛЯ [S] 16+
01.55 ИГРА [S] 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+

Бизнесмен Лунев отмечает 
день рождения в кругу дру-
зей, коллег и близких. 
На следующий день он 
теряет сознание за рулем 
автомобиля и разбивается. 
Изначально причиной смер-
ти считался сердечный 
приступ, но после вскрытия 
установлено, что Лунева 
отравили. Максим Солнцев 
благодарит Швецову 
за освобождение сына... 
Курочкин выясняет, 
что аналогичным химиче-
ским соединением молодой 
химик Степанчук отравил 
своего научного руководи-
теля. Квашня показывает 
Швецовой видеозапись 
со дня рождения убитого... 

16.30 Вести
17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 СПАССКАЯ 16+
23.35 АННА МЕДИУМ 16+
01.40 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+

Во время строительства 
бассейна обнаружено мас-
совое захоронение. Удается 
установить личность 
одного из погибших. 
Это Павел Фролов. Кора-
блев выясняет, что неза-
долго до смерти Фролов 
продал свою квартиру неко-
ему Енакиеву. Сопоставляя 
факты, Швецова понимает, 
что следствию предстоит 
раскрыть преступление 
«черных риелторов»... 
В салоне красоты убита 
бывший нотариус Кривоно-
гова. Швецова не сомнева-
ется, что Кривоногову лик-
видировали из-за квартир-
ных сделок пятнадцати-
летней давности...

16.30 Вести
17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 СПАССКАЯ 16+
23.35 АННА МЕДИУМ 16+
01.40 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
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05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.30, 01.40, 03.30 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 16+

В лесопарке найден обез-
главленный труп студен-
та Чижова. Швецова 
и криминалисты предпола-
гают, что это ритуаль-
ное убийство. Рядом 
с телом найден пакетик, 
предположительно 
с наркотиками. 
При обыске на квартире 
Чижова Кораблев обнару-
живает тайник. 
Найден еще один труп. 
Картина преступления 
снова напоминает риту-
альное убийство...

17.00 Прямой эфир 16+
18.00 60 минут 12+
21.10 Вести. Местное время
21.30 СПАССКАЯ 16+
23.35 АННА МЕДИУМ 16+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости 

с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00 Информа-

ционный канал 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 ИЩЕЙКА [S] 16+

Александра с трудом про-
сыпается, чтобы отпра-
виться на работу, она сно-
ва опаздывает и выходит 
на дело в оригинальном 
виде. А расследование 
непростое — убита подо-
печная Жиркова из реаби-
литационного центра для 
трудных подростков Алина 
Полякова. Алина — бывшая 
наркоманка, сбежавшая 
из клиники, и все считают, 
что трагический конец 
девушки — результат ее 
опасной жизни. Однако 
жертва неожиданно ока-
зывается не той, за кого 
ее принимали...

19.40 Большая игра 
с Дмитрием Саймсом 16+

21.00 Время
22.00 ЧИСТЫЕ РУКИ [S] 16+
23.00 ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕН

СКИЙ [S] 16+
00.00 Большая игра 16+
01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости 

с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00 Информа-

ционный канал 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 ИЩЕЙКА [S] 16+

Александра пытается 
отдыхать во время заслу-
женного отпуска, однако 
у нее это плохо получает-
ся. К тому же в отделе ЧП: 
убита женщина, и подо-
зрение падает на ее недав-
но вернувшегося из тюрь-
мы мужа. Это приводит 
к тому, что мужчина 
берет в заложники одного 
из членов команды. У Куш-
нир есть всего лишь день, 
чтобы решить загадку, 
так как тот требует 
доказательства своей 
невиновности в преступле-
нии именно в этот срок...

19.40 Большая игра 
с Дмитрием Саймсом 16+

21.00 Время
22.00 ЧИСТЫЕ РУКИ [S] 16+
23.00 ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕН

СКИЙ [S] 16+
00.00 Большая игра 16+
01.15 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.30, 01.40, 03.30 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 16+
17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
21.10 Вести. Местное время
21.30 СПАССКАЯ 16+
23.35 АННА МЕДИУМ 16+

Инна Скокова оказывается 
не единственной жертвой. 
Полиция находит в забро-
шенном совхозе тела еще 
нескольких женщин, кото-
рые стали жертвами 
одного человека. Всех уби-
тых объединяет одно 
обстоятельство — они 
были плохими матерями. 
На пустынном берегу зали-
ва находят повешенным 
Романа Волкова, генераль-
ного директора сети оте-
лей и спа-салонов «Морской 
блик»...

04.55, 08.25, 10.35 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
20.00 ЛИХАЧ [S] 16+
23.20 Сегодня в Москве
23.40 За 100 лет до нас 6+
00.20 ЕМЕЛЯ [S] 16+

Анна Савельева выпадает 
из окна своего офиса 
на тринадцатом этаже. 
Под подозрение попадают 
муж и любовник Савелье-
вой, но они к преступлению 
не причастны. Выясняется, 
что у Савельевой есть 
отец, обеспеченный чело-
век, который недавно узнал 
о существовании дочери 
и вписал ее в завещание. 
Сам он тяжело болен. 
Емеля узнает о втором 
наследнике, сыне Родионе... 
К двум рыбакам подплыва-
ет лодка с трупом девуш-
ки. На место происше-
ствия приезжают Лихаче-
ва и опера. Вскоре в подъ-
езд дома подбрасывают 
младенца. На подгузнике 
написано «помогите». 
Дела оказываются связан-
ными между собой...

02.15 ИГРА [S] 16+

04.50, 08.25, 10.35 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.20, 23.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
20.00 ЛИХАЧ [S] 16+
23.45 ЕМЕЛЯ [S] 16+

Возле молочной кухни 
из машины крадут ребенка. 
На место преступления 
приезжает оперативная 
группа. Мотивом похище-
ния могла стать месть 
мужу пострадавшей жен-
щины, гинекологу. У его 
пациентки умер новорож-
денный, но эта версия 
не подтверждается. В это 
же время неизвестная 
женщина приносит в род-
дом мертвого ребенка...
Во дворе своего дома 
в салоне автомобиля 
выстрелом в голову убит 
журналист Зинчук. После 
этого удавкой задушен 
преподаватель Ревенко. 
Емеля выясняет, что Зин-
чук и Ревенко были одно-
курсниками. Емеля и Васин 
приезжают к матери 
Ревенко, у которой выясня-
ют тайны прош лого...

01.55 ИГРА [S] 16+

06.30, 16.30 Энциклопедия зага-
док. Каппадокия

07.00 Легенды мирового кино. 
Ролан Быков

07.35 Я  1117 (СССР, 1970)
08.35, 23.10 КИНО история 

контрразведки
09.15 Диалоги о животных. 
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры
10.20, 02.00 Искатели
11.05 ПРО КРАСНУЮ 

ШАПОЧКУ (СССР, 1977)
12.45, 00.35 Жил-был царь
13.15 ВЫБОР ЦЕЛИ 

(Мосфильм, 1974)
15.35 80 лет атомной промыш-

ленности России. 
Советский атомный проект. 
Действующие лица

17.15, 01.05 Мастер-классы. 
Семен Скигин для артистов 
Молодежной оперной про-
граммы Большого театра

18.15 Роман в камне. Чебоксары. 
18.45 Галерея. Авторский цикл 

Виктории Марковой
19.45 80 лет атомной промыш-

ленности России. Николай 
Пономарев-Степной. 
Девять десятых, или Парал-
лельная фантастика

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50 90 лет Юрию Энтину. 

Линия жизни
21.45 ДОМ ОКНАМИ В ПОЛЕ 

(СССР, 1979)
22.15 70 лет Сергею Сельянову. 

Белая студия
23.50 КУРСАНТЫ

06.30 Энциклопедия загадок. 
Тайное метро императора

07.00 Легенды мирового кино
07.35 Я  1117 (СССР, 1970)
08.35 КИНО история контр-

разведки. Фильм 2-й
09.15 Диалоги о животных. 
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-

сти культуры
10.20, 02.05 Искатели. Святая 

Анна. Затерянная во льдах
11.05 РЫЖИЙ, ЧЕСТНЫЙ, 

ВЛЮБЛЕННЫЙ 
(СССР, 1984)

12.45, 00.25 Жил-был царь
13.15 ПЛАТОН КРЕЧЕТ 

(СССР, 1972)
15.35 80 лет атомной промыш-

ленности России. Н. Поно-
марев-Степной. Девять 
десятых, или Параллельная 
фантастика

16.30 Энциклопедия загадок. 
Тайное метро императора

17.15, 00.55 Мастер-классы. 
Молодежная программа 
Транссибирского Арт-
Фестиваля. Художествен-
ный руководитель В. Репин

18.30 Забытое ремесло. Жокей
18.45 Галерея. Авторский цикл 

Виктории Марковой
19.45 80 лет атомной промыш-

ленности России. Советский 
атомный проект

20.20 ВЫБОР ЦЕЛИ 
(Мосфильм, 1974)

23.00 КИНО история контр-
разведки. Фильм 3-й

23.40 КУРСАНТЫ

06.00 Настроение
08.15 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 КУКОЛЬНЫЙ ДОМИК 12+
10.40 Назад в СССР. Искусство 

принадлежит народу 16+
11.30 События
11.50 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. 
РЕБУС ДЛЯ НИНЫ 12+

13.45 Мой герой. 
Егор Дружинин 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 АННА 

И ТАЙНА НОЧИ 12+
17.00 Хроники московского 

быта. Сумасшедшее 
одиночество 12+

17.50 События
18.10 Петровка, 38 16+
18.20 МЕТОД 

УБОРЩИЦЫ  3 12+
22.00 События
22.35 10 самых... 

Усатые звезды 16+
23.10 Звездные разводы 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.40 Дорогие товарищи. 

Король фарцы 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Мифы о еде. Фрукты 16+
02.45 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. 
РЕБУС ДЛЯ НИНЫ 12+

04.15 Назад в СССР. Искусство 
принадлежит народу 16+

04.55 Мой герой. 
Егор Дружинин 12+

05.30 Смех, дрожь и видео 16+

06.00 Настроение
08.15 Смех, дрожь и видео 16+
08.40 КУКОЛЬНЫЙ ДОМИК 12+
10.40 Назад в СССР. Юмор — 

дело серьезное 16+
11.30 События
11.50, 02.45 Я ЗНАЮ 

ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
РЕБУС ДЛЯ НИНЫ 12+

13.45 Мой герой. 
Виталий Окороков 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 АННА 

И ТАЙНА НОЧИ 12+
17.00 Хроники московского быта. 

Театр: фаворитки 
и скандалистки 12+

17.50 События
18.10 Петровка, 38 16+
18.20 МЕТОД 

УБОРЩИЦЫ  4 12+
22.00 События
22.35 10 самых... 

Работа с бывшим 16+
23.10 Актерские драмы. 

Старый орел 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.40 Охота на маньяка. Дело 

калужского насильника 16+
01.25 90-е. Горько! 16+
02.05 Настоящий детектив. 

Ничего святого 16+
04.15 Назад в СССР. Юмор — 

дело серьезное 16+
04.55 Мой герой. 

Виталий Окороков 12+
05.30 Смех, дрожь 

и видео 16+

06.10, 12.45, 18.05, 00.05, 02.45, 
04.45 Мой район. Новости 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Звезды советского 

экрана 16+
07.00 Мой район. Место 

встречи 12+
07.55 Раскрывая тайны звезд 16+ 
08.40 ПРОТИВОСТОЯНИЕ 16+
09.45 ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ 

(СССР, 1954) 16+
11.30 Звезды советского экрана. 

Верные друзья 16+
11.55 Тайны кино 16+
12.50 ПОСЛЕДНЯЯ ОСЕНЬ 

(СССР, 1990) 16+
15.45 Улицы московские 12+
16.10, 17.05 ДАША ВАСИЛЬЕ

ВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА3 16+

18.10, 19.05, 00.25, 01.15 
ПОД БОЛЬШОЙ 
МЕДВЕДИЦЕЙ 16+

20.00 ПРОТИВОСТОЯНИЕ 16+
21.05 2 БИЛЕТА НА ДНЕВНОЙ 

СЕАНС (СССР, 1966) 16+
22.45 БАРМЕН ИЗ ЗОЛОТОГО 

ЯКОРЯ (СССР, 1986) 16+
02.00 Тайны кино 16+ 
03.10 Улицы московские 12+
03.35 Моя Москва 12+
03.45 Москва на все времена. 

Храм Христа Спасителя 12+
04.10 Энциклопедия. Останкин-

ская телебашня 16+
04.35 Энциклопедия. Самые инте-

ресные ворота в Москве 12+
05.05 Город без окраин 12+
05.35 Энциклопедия. Самые 

интересные экотропы 12+

06.05 Мой район. Новости 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Тайны нашей эстрады 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.55 Раскрывая тайны звезд 16+ 
08.40 ПРОТИВОСТОЯНИЕ 16+
09.50 БАРМЕН ИЗ ЗОЛОТОГО 

ЯКОРЯ (СССР, 1986) 16+
11.10 ТАЙНА ЧЕРНЫХ 

ДРОЗДОВ 
(СССР, 1983) 16+

12.50 Мой район. Новости 16+
13.20 СМЕРТЬ ПОД ПАРУСОМ 

(СССР, 1976) 16+
15.45 Улицы московские 12+
16.10, 17.05 ДАША ВАСИЛЬЕ

ВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА3 16+

18.05 Мой район. Новости 16+
18.10, 19.05, 00.35, 01.25 

ПОД БОЛЬШОЙ 
МЕДВЕДИЦЕЙ 16+

20.00 ПРОТИВОСТОЯНИЕ 16+
21.05 ПЕРЕСТУПИТЬ ЧЕРТУ 

(СССР, 1985) 16+
00.15 Мой район. Новости 16+
02.15 Тайны кино 16+ 
03.00 Мой район. Новости 16+
03.20 Улицы московские 12+
03.45 Моя Москва 12+
03.55 Москва на все времена. 

Москва православная. 
Москва в названиях 
храмов 12+

04.20 Энциклопедия. Спутник 16+
04.50 Энциклопедия. 

Служебный роман 16+
05.10 Мой район. Новости 16+
05.30 Город без окраин 12+
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06.05 Мой район. Новости 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Тайны нашей эстрады 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.55 Раскрывая тайны звезд 16+
08.40 ПРОТИВОСТОЯНИЕ 16+
09.45 ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ 

(СССР, 1984) 16+
11.40 Кинореквизит 12+
12.30 Мой район. Новости 16+
12.35 ПЕРЕСТУПИТЬ ЧЕРТУ 

(СССР, 1985) 16+
15.50 Улицы московские 12+
16.20 ДАША ВАСИЛЬЕВА. 

ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА3 16+

18.10 Мой район. Новости 16+
18.15 ПТИЧКА В КЛЕТКЕ 16+
20.00 ПРОТИВОСТОЯНИЕ 16+
21.05 КРУГ (СССР, 1972) 16+
22.40 МЕНЯ ЭТО НЕ КАСАЕТСЯ 

(СССР, 1976) 16+
00.15 Мой район. Новости 16+
00.35 ПОД БОЛЬШОЙ 

МЕДВЕДИЦЕЙ 16+
02.15 Тайны кино. 16+
03.00 Мой район. Новости 16+
03.20 Улицы московские 12+
03.45 Моя Москва 12+
03.55 Москва на все времена. 

Протестантизм. 16+
04.20 Энциклопедия. Шахматы 16+
04.50 Энциклопедия. Москва. 

Театр имени Чехова 16+
05.15 Мой район. Новости 16+
05.45 Энциклопедия. 

Кремлевская елка 16+

05.00, 08.25, 10.35 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 ЛИХАЧ [S] 16+

Столичный профайлер 
Анна Соколова уверена — 
в городе орудует серий-
ный маньяк. Более того, 
она сразу же объединяет 
оба убийства с преступле-
ниями, совершенными 
по всей стране таин-
ственным Уральским Хому-
том. Необходимо найти 
проститутку Анжелу, 
которая могла видеть 
лицо преступника. Между 
тем, в городе происходит 
новое преступление — 
перед лекцией бизнесмена 
и шахматиста Арсения 
Полтавского убит универ-
ситетский преподаватель 
Манилов...

23.20 Своя правда 
с Романом Бабаяном 16+

01.15 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+

01.50 ИГРА [S] 16+

06.30 Энциклопедия загадок
07.00 Забытое ремесло. Жокей
07.20 ЦИКЛОН НАЧНЕТСЯ 

НОЧЬЮ (СССР, 1966)
08.35 КИНО история 

контрразведки. Фильм 4-й. 
КГБ против ЦРУ

09.15 Диалоги о животных
10.00 Новости культуры
10.20 По следам тайны
11.05 ПРО КРАСНУЮ 

ШАПОЧКУ (СССР, 1977)
12.30 Новости культуры
12.45 Жил-был царь. 

Государевы кушанья
13.15 КОНЕЦ ЧЕРНЫХ 

РЫЦАРЕЙ (СССР, 1969)
14.45 85 лет со дня рождения 

Алексея Букалова. 
Крутая лестница

15.35, 19.45 80 лет атомной про-
мышленности России. Лев 
Рябев. Атомный директор

16.30 Энциклопедия загадок
17.00 Новости культуры
17.15 Мастер-классы
18.10 АНТОН ИВАНОВИЧ СЕР

ДИТСЯ (Ленфильм, 1941)
19.30 Новости культуры
20.35 Искатели
21.20 АННА НА ШЕЕ 

(К/ст им. Горького, 1954)
22.45 Грозовой перевал: любовь, 

ненависть и месть
23.40 ОЧАРОВАТЕЛЬНЫЕ 

И ОПАСНЫЕ (США, 1945)
01.10 Мастер-классы
02.10 Искатели

06.00 Настроение
08.15 КАК ИЗВЕСТИ ЛЮБОВ

НИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ 12+
11.30 События
11.50 КАК ИЗВЕСТИ ЛЮБОВ

НИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ 12+
12.35 НЕОПАЛИМЫЙ 

ФЕНИКС 12+
14.30, 17.50 События
14.55 Город новостей
15.05 НЕОПАЛИМЫЙ 

ФЕНИКС 12+
17.00 Легенды эстрады. 

Снится мне деревня 16+
18.10 УДИВИ МЕНЯ 

(Россия, 2012) 16+
20.00 НОЧНОЙ ПЕРЕЕЗД 

(Россия, 2021) 12+
21.50 Хорошие песни 12+
23.30 ПЕТРОВКА, 38 

(СССР, 1980) 12+

01.00 ОГАРЕВА, 6 
(СССР, 1980) 12+

02.30 Петровка, 38 16+
02.45 ЖДИТЕ 

НЕОЖИДАННОГО 12+
05.35 Смех, дрожь и видео 16+
05.55 Большое кино 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
16.30 Вести
17.00 Прямой эфир 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 Торжественное открытие 

Международного конкурса 
молодых исполнителей 
Новая волна-2025

23.55 РОЗЫ И ШИПЫ 
(Россия, 2023) 16+ 
Режиссер Петр Забелин
В ролях: Екатерина Данило-
ва, Илья Носков, Андрей 
Гульнев, Любовь Макеева, 
Игорь Головин, Павел 
Исайкин и др.
Пережив непростой развод 
с мужем, Елена Троянская 
приезжает из Петербурга 
в родной Речногорск. Она 
не готова к новым отно-
шениям, для нее сейчас 
главное — успеть в срок 
выполнить заказ по благо-
устройству городского 
парка…

03.20 КРЕПКИЙ БРАК 
(Россия, 2012) 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 ИЩЕЙКА [S] 16+

Александра Ивановна 
пытается не пренебре-
гать физической активно-
стью, но работа не дает 
ей побить ни одного рекор-
да. А новое дело тоже свя-
зано со спортом: убита 
скейтбордистка. Она все 
время занимала первые 
места, что вызывало 
зависть и интриги со сто-
роны остальных скейте-
ров, таким образом, мир 
спорта открывается 
перед Кушнир «во всей кра-
се». Расследуя это непро-
стое дело, Ищейка заодно 
пытается разобраться 
и со своей жизнью… 

19.45 Поле чудес [S] 16+
21.00 Время
21.45 Что? Где? Когда? [S] 16+
22.55 ШЕРЛОК И ДОЧЬ [S] 16+
00.40 Подкаст.Лаб 16+
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06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб 16+
06.40 Играй, гармонь 

любимая! [S] 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ 

СОЮЗМУЛЬТ
ФИЛЬМА [S] 0+

09.10 Непутевые заметки 
с Дм. Крыловым 12+

09.30 Мечталлион [S] 12+
10.00, 12.00 Новости с субтитрами
10.15 Жизнь своих [S] 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Они выбрали — Родину 16+
12.55 Видели видео? 0+
14.20 К 95-летию со дня рожде-

ния Георгия Данелии. 
Безбилетный пассажир 
удачи. Полная версия 16+

15.25 КИНДЗАДЗА! 
(СССР, 1986) 12+ 
Режиссер Георгий Данелия
В ролях: Станислав Любшин, 
Леван Габриадзе, Евгений 
Леонов, Юрий Яковлев и др.
У дверей московского уни-
версама стоит бездо-
мный — инопланетянин. 
Все проходят мимо, оста-
навливаются только про-
раб Владимир Машков 
и студент из Батуми 
Гедеван Алексидзе... 

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

19.00 Две звезды. Лучшее 16+
21.00 Время
23.00 ТРИГГЕР [S] 16+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

05.00 ДЕЛЬТА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ [S] 16+
Ограблен Пархоменко, 
перевозивший крупную 
сумму на нужды поселка. 
В ходе плана «Перехват» 
Бекетов смертельно 
ранит одного из граби-
телей. В поселке появ-
ляется Олег Власов, 
начальник охраны ком-
мерческой фирмы, 
который скрывается 
с деньгами акционеров. 
Пархоменко принима-
ет на работу нового 
фельдшера — моло-
дую и симпатичную 
Аллу...

06.40 Центральное телеви-
дение 16+

08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 Однажды... 

Алиса Фрейндлих 16+
14.00 Основано на реальных 

событиях. 
Новые пророки 16+

16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Своя игра 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Звезды сошлись 16+
22.00 Звезды [S] 16+
01.55 ИГРА. РЕВАНШ [S] 16+

05.40 ХРОНИКА ГНУСНЫХ 
ВРЕМЕН 12+

08.45 АГАТА И СЫСК. 
ВЫГОДНЫЙ РИСК 16+

10.55 Полезная программа 6+
11.30 События
11.45 Наша смешная жизнь 16+
12.35 ОГАРЕВА, 6 

(СССР, 1981) 12+
Режиссер Борис Григорьев
В ролях: Василий Лановой, 
Георгий Юматов, Евгений 
Герасимов, Димитрий 
Джаиани, Гия Бадридзе, 
Всеволод Ларионов и др.
На Пригорской ювелирной 
фабрике обнаружены круп-
ные хищения. В Москве 
совершены два убийства 
и попытка изнасилования. 
Казалось бы, что общего 
между этими преступле-
ниями? Но однажды взаи-
мосвязь проявится, 
и Костенко срочно выле-
тит в Сухуми...

14.30 События
14.45 Дорогие товарищи. 

Оборотни в погонах 16+
15.30 Охота на маньяка. 

Дело ночного гостя 16+
16.20 90-е. Короли шансона 16+
17.15 ПРИСЯЖНАЯ 16+
21.05 КУКЛОВОД 16+
00.30 События
00.45 Петровка, 38 16+
00.55 ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 

ОДНА 12+
03.50 Хорошие песни 12+
05.15 Любовь в советском кино 16+

06.10, 09.00, 13.00, 01.55, 23.50, 
02.50, 05.05 Мой район. 

Новости 16+
06.25 Энциклопедия. 

Подземные реки 16+
06.50, 03.00 Город без окраин 12+
07.15, 03.25 Моя Москва 12+
07.25 Юмор на все времена 16+
08.10 Тайны кино 16+
09.10 СУДЬБА БАРАБАНЩИКА 

(СССР, 1955) 16+
10.40 ВЕСНА (СССР, 1947) 16+
12.30 Кинокульт 12+
13.10 МЕЧЕНЫЙ АТОМ 

(СССР, 1972) 16+
14.50 ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА 

(СССР, 1958) 16+
15.40 ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ 

(СССР, 1954) 16+
17.25 ПЕРЕСТУПИТЬ ЧЕРТУ 

(СССР, 1985) 16+
20.30 КАРЬЕРА ДИМЫ 

ГОРИНА (СССР, 1961) 16+
22.15 РАБА ЛЮБВИ 

(СССР, 1975) 16+
00.00 ПРИНЦ И ТАНЦОВЩИЦА 

(Великобритания — 
США, 1957) 16+

02.05 Раскрывая тайны звезд 16+
03.35 Москва на все времена. 

Москва мемориальная 12+
04.00 Энциклопедия. Хрущевки 16+
04.30 Энциклопедия. Москва. 

На автобусе 16+
04.55 Энциклопедия. 

Самые красивые 
библиотеки столицы 12+

05.15 Энциклопедия. Москва 
слезам не верит 16+

05.35 Кинокульт 12+

06.30 Даниэль Дефо Робинзон 
Крузо в программе 
Библейский сюжет

07.05 МУЛЬТФИЛЬМЫ
08.35 Классная тема!
09.05 ПОСЛЕДНИЙ ДЮЙМ 

(Ленфильм, 1958)
10.30 Больше, чем любовь. Петр 

Столыпин и Ольга Нейдгарт
11.10 НЕ БОЛИТ ГОЛОВА 

У ДЯТЛА (Ленфильм, 1974)
12.25 Юбилейный концерт Госу-

дарственного академиче-
ского Воронежского русско-
го народного хора имени 
К. И. Массалитинова

13.25 Человеческий фактор. 
Особенный театр

13.55 ДОРОГА НА БАЛИ 
(США, 1952)

15.30 Полет над Владивостоком
16.30 Картина мира 

с Михаилом Ковальчуком
17.10 К 250-летию Большого 

театра России
18.05 Роман в камне. Гатчина
18.35 БРАТ МОЙ  ВРАГ МОЙ 

(Россия, 2021)
19.30 Новости культуры
19.45 ИЗ ЖИЗНИ 

ОТДЫХАЮЩИХ 
(Мосфильм, 1980)

21.10 Русские сказки в опере
22.25 Красота по-русски
23.20 КОГДА МНЕ БУДЕТ 

54 ГОДА (Экран, 1989)
00.45 Полет над Владивостоком
01.40 Искатели. 

Сокровища Плюшкина
02.25 МЕНА. ФАТУМ

05.25 ОСТОРОЖНО! 
ВХОД РАЗРЕШЕН 
(Россия, 2016) 12+

07.20 В кругу друзей
08.00 Местное время. 

Воскресенье
08.35 Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым
09.25 Утренняя почта 

с Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
15.00 Парад юмора 16+
17.00 Вести
17.50 Песни от всей души. 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова 12+
В гостях у Андрея Малахова 
за одним большим столом 
собираются его новые 
герои: таланты-самородки, 
кому есть чем гордиться 
и поразить страну. 
В теплой дружеской обста-
новке они расскажут о сво-
их мечтах, семьях, детях, 
бабушках и дедушках...

20.00 Вести
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
01.35 ОСТОРОЖНО! 

ВХОД РАЗРЕШЕН 
(Россия, 2016) 12+

06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 К 95-летию со дня рожде-

ния Георгия Данелии. 
Безбилетный пассажир 
удачи 16+

11.05 Играем свадьбу! [S] 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Поехали! [S] 12+
13.05 УБОЙНАЯ СИЛА [S] 16+
17.05 Кто хочет стать 

миллио нером? [S] 12+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.20 Ээхх, разгуляй! [S] 16+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.30 ГОРИЗОНТ В ОГНЕ 

(Франция — 
Бельгия, 2022) [S] 18+
Режиссер Кловис Корнийяк
В ролях: Леа Дрюкер, 
Бенуа Пульворд, Алис 
Исааз, Кловис Корнийяк, 
Фанни Ардан, Оливье 
Гурме и др.
Париж, 1927 год. После 
смерти богатейшего бан-
кира Франции его дочь — 
Мадлен и по совмести-
тельству наследница 
огромной финансовой импе-
рии остается одна против 
стаи жаждущих наживы 
«акул». Очень скоро они 
втягивают ее в безумную 
авантюру и оставляют 
без гроша…

01.50 Подкаст.Лаб 16+

04.45 ДЕЛЬТА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ [S] 16+

08.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Однажды... 

Олег Басилашвили 16+
14.00 Основано на реальных 

событиях. Новые 
пророки 16+

16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Своя игра 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым
20.20 ГЛАЗ ПУСТЫНИ 

(Россия, 2023) [S] 16+
Режиссер-постановщик 
Алексей Алферов
В ролях: Евгений Шириков, 
Максим Тригубчак, Антон 
Вохмин, Сергей Комаров, 
Давид Мхитарель и др.
В Сирии при исполнении 
задания героически погиба-
ет корректировщик россий-
ских ВКС Александр Васи-
льев. Террористы из группи-
ровки военного преступника 
Максуда Аль-Макриди похи-
щают его тело...

01.30 ИГРА. РЕВАНШ [S] 16+
04.30 АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР 16+

06.25 Православная 
энцик лопедия 6+

06.50 НОЧНОЙ ПЕРЕЕЗД 
(Россия, 2021) 12+

08.25 УДИВИ МЕНЯ 
(Россия, 2012) 16+

10.05 Мифы о еде. Хлеб 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 22.00 События
11.50 Смешите меня семеро 16+
12.35 ПЕТРОВКА, 38 

(СССР, 1980) 12+
14.45 ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 

ОДНА 12+
18.25 ХРОНИКА 

ГНУСНЫХ ВРЕМЕН 12+
22.15 Тайная комната. 

Золото Третьего рейха 16+
23.00 Русские тайны. 

Пророчества от Ивана 
Грозного до Путина 16+

23.45 Смерш. Ловушка 
для самурая 16+

00.30 Охота на маньяка 16+
01.10 Дорогие товарищи. 

Кинза в гробу 16+
01.50, 02.30, 03.10 

Хроники московского быта. 
Щелчок по красному носу. 
Сумасшедшее одиночество. 
Театр: фаворитки 
и скандалистки 12+

03.55 10 самых... 
Развод-ошибка 16+

04.20 10 самых... 
Молодые жены звезд 16+

04.45 10 самых... 
Усатые звезды 16+

05.15 10 самых... 
Работа с бывшим 16+

06.10, 03.45, 04.15, 04.40, 04.50, 
05.25, 05.50 Энциклопедия 16+ 
06.35, 08.40, 13.00, 00.00, 01.40, 
02.35, 05.10 Мой район. 

Новости 16+
06.45 Город без окраин 12+
07.15 Моя Москва 12+
07.25 Тайны нашей эстрады 16+
07.50 Тайны кино 16+
08.50 ОСЕННИЙ 

ПОДАРОК ФЕЙ 
(СССР, 1984) 16+

10.05 РАБА ЛЮБВИ 
(СССР, 1975) 16+

11.40 ЖЕНИХ 
С ТОГО СВЕТА 
(СССР, 1958) 16+

12.30 Кафе Эпоха 12+
13.10 2 БИЛЕТА 

НА ДНЕВНОЙ СЕАНС 
(СССР, 1966) 16+

14.50 Круг 16+
16.25 МЕНЯ ЭТО 

НЕ КАСАЕТСЯ 16+
18.00 ПОСЛЕДНЯЯ ОСЕНЬ 

(СССР, 1990) 16+
20.55 ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ 

(СССР, 1984) 16+
22.35 ПРОЩАЛЬНАЯ 

ГАСТРОЛЬ АРТИСТА 
(СССР, 1979) 16+

00.10 ПТИЧКА В КЛЕТКЕ 16+
00.55 ПТИЧКА В КЛЕТКЕ-2 16+
01.50 Раскрывая тайны 

звезд 16+ 
02.45 Город без окраин 12+
03.10 Моя Москва 12+
03.20 Москва на все времена. 

Москва мемориальная. 
Памятные престолы 12+

06.30 Константин Паустовский 
Телеграмма в программе 
Библейский сюжет

07.05 МУЛЬТФИЛЬМЫ
08.40 Классная тема!
09.10 ИНСПЕКТОР ГУЛЛ 

(Экран, 1979)
11.30 Передвижники. 

Исаак Левитан
12.00 АННА НА ШЕЕ 

(К/ст им. Горького, 1954)
13.25 Кино о кино. Анна на шее. 

Милая! Ты услышь меня! 
Авторский фильм 
Александра Казакевича

14.05 Заповедное. Путь зубра
14.50 МУЛЬТФИЛЬМЫ
15.35 Георгий Тараторкин, Ольга 

Остроумова, Татьяна 
Бестаева, Александр Яцко 
в спектакле Театра 
им. Моссовета Не будите 
мадам. Постановка 
Юрия Еремина 
Запись 2003 года

17.40 ...Жизнь свою он прожил 
как поэт. Вечер-посвящение 
Георгию Тараторкину

19.30 Новости культуры
19.45 ПОСЛЕДНИЙ ДЮЙМ 

(Ленфильм, 1958)
21.10 Сказки народов мира 

в опере
22.45 ИНСПЕКТОР ГУЛЛ 

(Экран, 1979)
01.05 Заповедное. Путь зубра
01.45 Искатели. Роковые алмазы 

князей Мещерских
02.30 ИСТОРИЯ ЛЮБВИ ОДНОЙ 

ЛЯГУШКИ. ПИЛЮЛЯ

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены
14.30 Вести. Местное время
14.50 Измайловский парк. 

Большой юмористический 
концерт 16+

17.15 Эра мечтателей. Торже-
ственная церемония, посвя-
щенная 80-летию атомной 
промышленности

20.50 Вести. Местное время
21.00 СТОЛИЧНАЯ ШТУЧКА 

(Россия, 2022) 12+ 
Режиссер Артур Румынский
В ролях: Аглая Шиловская, 
Александр Устюгов, Анато-
лий Лобоцкий, Екатерина 
Соломатина и др.
Марина Новикова — менед-
жер в агропромышленной 
компании, она привыкла 
к городскому ритму, каблу-
кам и маникюру. Но однаж-
ды ее отправляют руково-
дить установкой нового 
доильного аппарата 
в отдаленный район там-
бовской глубинки. Новая 
должность переворачивает 
привычный мир героини…

00.35 БОЛЬ ЧУЖОЙ ПОТЕРИ 
(Россия, 2018) 12+



15Моя МоскваВечерняя Москва, 14–21 августа 2025, № 32 (30096)

Первыми «уста-
ли» крепления, 
которые держали 
часы на фасаде. 

При обследовании выясни-
лось, что они находятся 
в аварийном состоянии, по-
этому конструкцию демон-
тировали еще в мае 2023 го-
да. Затем началась долгая 
исследовательская работа, 
на основании которой был 
составлен проект комплекс-
ной реставрации часов. 
И вот теперь стартовал са-
мый ответственный этап.
— Сейчас часы перевезены 
в мастерскую, — рассказал 
руководитель Департамен-
та культурного наследия 
Москвы Алексей Емелья-
нов. — Специалисты береж-
но отреставрируют все эле-
менты, после чего уникаль-
ный символ вернется на 
фасад театра и мы все, как 
прежде, во время 
прогулки по Са-
довой-Самотеч-
ной улице оста-
новимся перед 
часами и увидим 
спектакль под от-
крытым небом.
Над волшебной 
достопримеча-
тельностью сто-
лицы «колдуют» 
не меньше 15 ма-
с теров.  Нужно 
привести в поря-
док солнечный циферблат, 
12 домиков и всех куколь-
ных персонажей.
— Для нас самих это уни-
кальный опыт, — призна-

ется руководитель проекта 
реставрации часов Влади-
мир Сергин. — Мы восста-
навливали самые разные 

объекты культур-
ного наследия, но 
такие необычные 
часы — впервые.
Фасад здания на 
Садовой-Само-
течной часы укра-
сили в 1970 году. 
Концепцию при-
думал Сергей Об-
разцов. Вопло-
тить идею в жизнь 
ему помогли кон-
структор-само-
учка Вениамин 

Кальмансон, разработав-
ший механизм часов, а так-
же скульпторы Павел Шимес 
и Дмитрий Шаховской. Они 
отвечали за внешнее оформ-

ление сказочных курантов, 
в том числе за создание «ча-
совых чудес». Так в театре 
называют кукол в виде жи-
вотных, которые в опреде-
ленной последовательно-
сти появлялись из своих до-
миков под музыку народной 
песни «Во саду ли, в огороде» 
в аранжировке Никиты Бо-
гословского.
— Это не герои из какого-то 
определенного спектакля, 
а известные во всем мире 
персонажи народных ска-
зок, — уточнил Гордий Сал-
тыков, главный хранитель 
музея Театра кукол Сергея 
Образцова.
Фигурки сделаны из стекло-
волокна с различными до-
бавками. Сейчас реставра-
торы работают над каждым 
персонажем, устраняют по-

вреждения и готовят к по-
следующей покраске. 
— При очистке мы сняли 
поздние красочные слои 
и нашли цвета, в которые 
они были выкрашены из-
начально, — говорит Вла-
димир Сергин. — Однако 
реставраторы считают, что 
фигурки были немного яр-
че, просто за время эксплу-
атации выгорели на солнце. 
Поэтому нам еще предстоит 
уточнить па литру.
Художники также восста-
новят манжеты, пояса, по-
лоски, пуговицы на одежде 
кукол и другие детали, кото-
рые со временем стерлись.
— Внизу, на шести часах, по-
является Кот. Он одет в лив-
рею швейцара. На голове 
у него — фуражка, на кото-
рой написано «ГЦТК», — 
уточняет Гордий Салты-
ков. — Это такое деликат-
ное напоминание, что часы 
находятся на фасаде именно 
Государственного централь-
ного театра кукол.
Домики открывают и закры-
вают дверцы. Из них пока-
зываются персонажи, и каж-
дый двигается по-своему. 
За все это отвечают разные 
механизмы, которые также 
приведут в порядок. Старые 
детали, вышедшие из строя, 
заменят на воссозданные по 
оригинальным чертежам.

— Кальмансон создал не-
что удивительное! — восхи-
щается изобретателем Сер-
гин. — Каждый механизм 
настолько уникальный, что 
даже двигатели — вроде бы 

одной и той же марки, а ра-
ботают по-разному.
За реставрацией часов сле-
дят в Мосгорнаследии. По 
планам, она должна завер-
шиться в следующем году. 

Знаменитые 
часы с фасада 
Театра кукол 
Сергея Образ-
цова находятся 
на реставрации. 
Мастера береж-
но восстанавли-
вают каждую 
деталь, чтобы 
уже в следую-
щем году они 
вернулись 
на свое место

И вновь пойдут 
старинные часы

Наталья 
Тростьянская

УВИДЕТЬ ВРЕМЯ
В столице есть и другие 
удивительные часы, ко-
торыми можно полюбо-
ваться

ЗОЛОТЫЕ ЧАСЫ 
НА ЗДАНИИ ПРЕЗИ
ДИУМА РОССИЙСКОЙ 
АКАДЕМИИ НАУК 

Ленинский проспект
Ленинский пр-т, 32а
Дополнить «золотые мозги» 
(так в народе зовут это здание) 
часами решили в середине 
1980-х, пригласили специали-
стов из Чехии, однако через 
несколько лет из-за нехватки 
финансирования работы при-
остановили. Запустили часы 
только в 2017 году. Современ-
ный механизм оснащен двумя 
колоколами — большим и ма-
лым. Первый бьет каждый час, 
второй — каждые 25 минут.

ЧАСЫ РАКЕТА 
В ЦЕНТРАЛЬНОМ 
ДЕТСКОМ МАГАЗИНЕ

Лубянка
Театральный пр-д, 5, стр. 1
Одни из самых точных часов 
в мире состоят из 5 тысяч 
деталей и весят 4,5 тонны. 
Основной механизм располо-
жен на уровне пятого этажа. 
Часы создали за рекордные 
шесть месяцев инженеры 
часового завода «Ракета». 

ЧАСЫ НА ГЛАВНОМ 
ЗДАНИИ МГУ

Университет
Ул. Ленинские Горы, 1
Циферблаты диаметром 
9 метров расположены 
на боковых башнях здания. 
Длина минутной стрелки — 
4,2 метра, часовой — 3,7. 
Издалека кажется, что часы 
переливаются золотом — это 
эффект от золотистого стекла, 
на котором закреплены цифры. 
Часы дополняют термометр 
и барометр.

ЧАСЫ НА ЗДАНИИ 
ЦЕНТРАЛЬНОГО 
ТЕЛЕГРАФА

Охотный Ряд
Ул. Тверская, 7
На черно-белом циферблате 
размещены арабские и рим-
ские цифры, при этом рядом 
с «4» вместо привычного нам 
«IV» стоит «IIII» — именно так 
писали до XIX века. Предпо-
ложительно, часы изготовлены 
в Германии, до сих пор заво-
дятся вручную.

ЗОДИАКАЛЬНЫЕ 
ЧАСЫ НА КАЗАНСКОМ 
ВОКЗАЛЕ

Комсомольская
Комсомольская пл., 2
Часы, имитирующие вене-
цианскую часовую башню, 

созданы в 1926 году по проекту 
Алексея Щусева. Он лично 
нарисовал знаки зодиака, 
которые украшают голубой 
циферблат, и заранее заказал 
колокол, чтобы часы были не-
пременно с боем.

ЧАСЫ МИРА 
НА МАНЕЖНОЙ 
ПЛОЩАДИ

Охотный Ряд
Манежная пл., 1 стр. 2
Это не просто часы, а фонтан 
и стеклянный купол торгового 
центра «Охотный Ряд». Он 
разделен на часовые пояса 
и покрыт названиями крупных 
городов. Купол медленно вра-
щается, делая полный оборот 
за сутки. Сверху установлена 
скульптура в виде Георгия 
Победоносца, побеждающего 
змея. Работу выполнил Зураб 
Церетели.

СОЛНЕЧНЫЕ ЧАСЫ 
НА ФАСАДЕ ИСТОРИКО
АРХИВНОГО ИНСТИТУТА 
РГГУ

Лубянка
Ул. Никольская, 15
Здание в псевдоготическом 
стиле построили в начале 
XIX века для Синодальной 
типогра фии. Солнечные 
часы — дань моде того 
времени.

15 июля. Реставратор Мария Думченко очищает одного из ска-
зочных персонажей знаменитых часов

12
ДОМИКОВ 
НАСЕЛЯЮТ 
СКАЗОЧНЫЕ 
ПЕРСОНАЖИ.
УВИДЕТЬ ВСЕХ 
СРАЗУ МОЖНО 
БЫЛО В ПОЛДЕНЬ 
И В ПОЛНОЧЬ

Часы 
на здании 
Государ-
ственного 
академи-
ческого 
централь-
ного театра 
кукол 
Образцова
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Гастротуризм — 
явление не новое. 
Путешественни-
ки всего мира из-

учают культуру разных 
стран и регионов, пробуя 
местные блюда. Новые вку-
сы, а также изучение мест-
ных традиций привлекает 
многих.
По словам Сергея Ромашки-
на, генерального директора 
туристического агентства, 
сама по себе еда редко ста-
новится самоцелью путеше-
ствия. Туристы стремятся 
утолить прежде всего куль-
турный голод. А гастроту-
ризм оказывается частью 
комплексного путешествия.
— Да, везде есть какие-то 
свои гастрономические из-
юминки, фишки, но они 
дополняют основную про-
грамму, — рассказывает 
Сергей. — А основная про-
грамма путешествия все-
таки познавательная, экс-
курсионная, культурная. 
Можно сказать, что туристы 
не делают выбор, исходя из 
потребностей своего живо-
та. Они едут за информаци-
ей, за новыми впечатления-
ми. Гастротема же вплетена 
в маршруты нашей страны, 
в том числе по республикам. 
Но это именно вишенка на 
торте, приятное дополнение 
к тому, что еще люди откры-
вают для себя в других ре-
гионах. К гастротуризму ча-
сто обращаются те, кто уже 
посмотрел основные досто-
примечательности и про-
шел стандартными марш-
рутами.
Россия — большая, многона-
циональная страна — раздо-

лье для такого вида путеше-
ствий. Разные республики, 
города, области обладают 
своими культурными осо-
бенностями, которые в том 
числе проявляются и в кули-
нарных традициях.
По наблюдениям Ромашки-
на, при путешествии люди 
чаще всего тяготеют именно 
к необычной, непривычной 
для них еде. 
— Дагестан — это наша 
растущая туристическая 
звезда, и там широко пред-
ставлена национальная 
кухня, — рассказывает экс-
перт. — Во время путеше-
ствия по республике можно 
попробовать целую подбор-
ку интересных блюд. На-
пример, хинкал — не путай-
те с грузинскими хинкали, 
между этими блюдами нет 
ничего общего. Хинкал — 
это особый суп, который по-
дается раздельно: отдельно 
бульон, отдельно мясо, от-
дельно вареный картофель 
и клецки — шарики из теста. 
Шашлык — привычное нам 
блюдо, но никогда не надо 
отказываться от возможно-
сти попробовать его на Кав-
казе. Вкус, подача, ощуще-
ния совершенно другие.

Спрос на гаст-
рономические 
туры у россиян 
этим летом вы-
рос на 30 про-
центов по срав-
нению с про-
шлым годом. 
Наибольший 
интерес вызы-
вают Красно-
дарский край, 
Калининград 
и Татарстан

За хлебом и солью

Агафия 
Белякова

КАКОЙ ВКУС НЕПРИВЫЧНЫЙ!
19 июля. Бренд-
шеф Андрей 
Вальков (слева) 
угощает десертами 
туристов на гала-
ужине «Фестиваль 
двух морей», про-
ходившем в Сочи

В национальных кухнях народов нашей страны есть большое количество 
блюд, приготовленных из несочетаемых, казалось бы, продуктов.

Джомба
С давних пор в Кал-
мыкии пьют особый 
напиток — джомбу. 
В его состав входят 
толченый зеленый 
чай, молоко, му-
скатный орех, соль 
и сливочное масло. 
Его очень ценили 
кочевники: напиток  
помогал быстро вос-
станавливать силы.

Мантак
Официально охота на китов в России запрещена, однако для коренных 
народов Чукотки сделано исключение. Обычно добытого зверобоями 
морского зверя разделывают на берегу и делят на всех жителей дерев-
ни. Мантак — нежно-розовое китовое сало на толстой черной коже жи-
вотного — эскимосы и чукчи с удовольствием едят сами и предлагают 
гостям. Его часто маринуют в соевом соусе, который очень популярен 
у азиатов, и именно в таком виде оно вкуснее всего. Сырой мантак уж 
слишком отдает жиром и плохо жуется.ром и плохо жуется.

Изиг-хан
В Тыве готовят изиг-хан — традиционную кровяную колбасу. Из только что зарезанного барана 
спускают теплую кровь, ее в равных пропорциях смешивают с молоком, добавляют мелко на-
резанный лук, солят и перчат, после чего массой заполняют предварительно очищенные кишки 
животного, завязывают концы и отваривают в насыщенном мясном бульоне. Подают домашнюю 
кровяную колбасу горячей.

Акутак
У эскимосов Магаданской об-
ласти, Чукотки и Аляски есть 
общее блюдо — мороженое, 
приготовленное на расто-
пленном жире моржа, тюленя 
или лося вместо сливок, с до-
бавлением диких северных 
ягод: клюквы, морошки, 
водяники, голубики. Такой 
десерт называют «акутак». 
Иногда используют жир лосося 
или нерпы, добавляют кусочки 
рыбы и мяса. Ингредиенты 
тщательно перемешивают 
и охлаждают перед подачей. 
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Велико разнообразие и ле-
пешек чуду — в Дагестане 
их еще иногда называют 
«чудушками». Вариации 
их начинок поражают во-
ображение: от мяса и кар-
тофеля до творога и тыквы.
Из сладостей в Дагестане 
распространен урбеч — па-
ста из ядер зерен и орехов. 
— Еще очень популярна 
там так называемая абри-
косовая каша. Это такая 
сметанообразная масса из 
этих фруктов. Очень нра-
вится детям, — добавля-
ет Ромашкин. — А запить 
все это можно особым да-
гестанским чаем на осно-
ве горных трав — обычно 
в нем их 10–15 видов. Он 
очень вкусный и необыч-
ный на вкус.
Другая «Мекка гастроту-
ризма» России — Татар-
стан. В этой республике 
можно попробовать огром-
ное количество нацио-
нальных блюд.
— Самое, наверное, из-
вестное — эчпочмак. Это 

такой треугольник из те-
ста, внутри которого на-
чинка из мяса, картофеля 
и лука. Любителям муч-
ного также понравится 
кыстыбый — обжаренная 
лепешка из теста, начи-
ненная чаще всего карто-
фелем или пшенной ка-
шей, — рассказывает Ро-
машкин. — Казань — это 
вообще самый популярный 
город по экскурсионному 
турпотоку сразу после Мо-
сквы и Санкт-Петербурга.
Теперь понятно, куда от-
правляться за вкусным 
мясом и выпечкой. А вот 
за морепродуктами стоит 
ехать уже во Владивосток. 
Побывать в этом городе 
и не попробовать краба, 
гребешка, морского ежа — 
пустая трата времени.
Любителям гастротуризма 
также стоит обратить вни-
мание на Калининград. 
Этот город славится мар-
ципанами: их изготавли-
вают тут веками, а еще это-
му лакомству посвящен 
целый музей! Можно по-
сетить мастер-класс и сде-
лать свой марципан.
Еще одно гастронаправле-
ние — Север России.
— Если брать Арктику, 
а сейчас у нас растет спрос 
на арктический туризм, то 
там тоже представлена раз-
нообразная национальная 
кухня, — рассказывает Ро-
машкин. — Строганина из 

разных видов рыбы и мяса, 
икра экзотических и ред-
ких рыб, которые не встре-
чаются в средней полосе 
России.
Москва и Санкт-Петербург 
не отстают от других на-
правлений. Здесь есть чем 
полакомиться. Например, 
приезжая в Петербург, 
многие чуть ли не с по-
езда бегут за знамениты-
ми пышками. А торт «Мо-
сква» так приятно отведать 
именно в столице!
— Еще в этих городах ши-
роко представлены ресто-
раны национальной еды 
разных народов мира, — 
говорит Ромашкин. — 
Очень много хороших, ка-
чественных, даже «мишле-
новских» ресторанов, кото-
рые, может, и не познако-
мят туристов с культурой 
именно нашей столицы, 
но точно скрасят поездку. 
Вообще многие города ев-
ропейской части России, 
особенно Золотое кольцо, 
радуют колоритом мест-

ной кухни. Вы-
деляется старин-
ный русский го-
род Суздаль.
— Есть особые 
пироги, суздаль-
ские, с картош-
кой, — рассказы-
вает эксперт. — 
Притом что Суз-
да ль с тоит на 

небольшой реке, рыбных 
блюд там тоже очень мно-
го. Жареная, в горшочках, 
с лесными грибами, с шам-
пиньонами — на любой 
вкус!
При разговоре о гастро-
туризме в России нельзя 
не затронуть энотуризм, 
когда целью путешествия 
становятся посещение ви-
ноградников и дегустация 
вина. 
— Здесь, конечно, в лиде-
рах Крым и Краснодарский 
край. Там около 300 вино-
делен, и в ряде из них на-
ходятся еще и хорошие ре-
стораны, — рассказывает 
Сергей Ромашкин. — Жен-
щины чаще всего приезжа-
ют как раз за винами, тогда 
как мужчины предпочита-
ют более крепкие напитки. 
Очень популярным марш-
рутом у сильной половины 
человечества стал знаме-
нитый коньячный завод 
в Дагестане, в городе Дер-
бенте. 
Гастротуризм помогает 
узнать местную культуру 
с совершенно другой сто-
роны — домашней, еже-
дневной. Те блюда, кото-
рые мы воспринимаем как 
диковинку, являются обыч-
ными для жителей других 
регионов. Возможность 
узнать детали быта сооте-
чественников таким обра-
зом привлекает все больше 
россиян. 

ГАСТРОТУРЫ ЧЕРЕЗ 
ЕДУ ЗНАКОМЯТ 
С ТРАДИЦИЯМИ 
НАРОДОВ СТРАНЫ 

В последнее вре-
мя на рынке алко-
гольной продук-
ции появился но-

вый тренд — безалкоголь-
ные напитки. Потребители 
все чаще выбирают безалко-
гольные варианты привыч-
ных нам алкогольных на-
питков. И речь идет даже не 
о безалкогольном пиве, ко-
торым уже никого не уди-
вишь, — доля безалкоголь-
ного вина, например, в об-
щем объеме винных продаж 
составила 3,6 процента.
— Обезалкоголенные ви-
на — это безусловный тренд. 
Мы фиксируем рост спро-
са в продажах через наш 
маркетплейс минимум на 
20 процентов за последние 
полгода в сравнении с ана-
логичным периодом про-
шлого года, — рассказывает 
Дарья Орлова, руководитель 
российского магазина, спе-
циализирующегося на про-
даже вина. — На больших 
фестивалях и винных меро-
приятиях мы всегда инте-
грируем в ассортимент без-
алкогольную продукцию, 
потому что гости о ней ча-
сто спрашивают и с интере-
сом дегустируют. Аудитория 
разная, но в основном моло-
дая: от 19 до 25 лет. Это лю-
ди, которые осознанно отка-
зываются от употребления 
алкоголя, не любят его вкус 
или же только начинают его 
потреблять, но хотят начать 
с легких вариантов. 
Спрос на такую продукцию 
пока еще опережает предло-
жение — среди российских 
виноделов сегодня не так 
много производителей, ко-
торые предлагают напитки 
без алкоголя.
— Однако радует качество 
и разнообразие уже суще-
ствующих. Например, все 
чаще можно встретить по-
лусухие или даже сухие без-
алкогольные вина, — рас-
сказывает Орлова. — То, 
что производители двига-
ются в этом направлении, 

Крепость всего ноль градусов

Кстати,

по закону в России 
безалкогольным ви-
ном называют «пище-
вой продукт, получен-
ный из вина и содер-
жащий в результате 
его обработки установ-
ленным способом объ-
емную долю этилового 
спирта не более 
0,5 процента».

Безалкогольные вина пользуются все 
большим спросом у россиян КТО И ЧТО 

ПРОИЗВОДИТ
В нашей стране безал-
когольные вина сегод-
ня выпускают несколь-
ко производителей.

ВИНА АРПАЧИНА
Выпускает безалкоголь-
ное игристое белое ви-
но — Arpachino Sparkling 
White No Alcohol. Оно 
создается на основе ра-
нее изготовленных 
на производстве вин. 
В ассортименте — без-
алкогольные вина 
из «шардоне» и «кабер-
не-совиньона».

ФАНАГОРИЯ
Выпускает безалкоголь-
ную линейку игристых 
вин — ZERO White 
и ZERO Rose. Изготавли-
ваются из натурального 
виноградного сока соб-
ственного производства, 
который доводится 
до необходимой концен-
трации виноградной во-
дой. Для естественного 
насыщения углекисло-
той безалкогольные на-
питки проходят выдерж-
ку в акратофоре, как тра-
диционные игристые.

КУБАНЬВИНО
Предприятие перепро-
филируется на выпуск 
безалкогольных напит-
ков — в ассортименте 
будут безалкогольные 
линейки, доля которых 
составит от 30 до 40 про-
центов объема выпуска.

это позитивная динамика, 
поклонников у этой катего-
рии вин больше, чем у вари-
антов с высоким содержани-
ем сахара.
Для производства безалко-
гольного вина используют 
вакуумную деалкоголиза-
цию или обратный осмос.
— То есть сначала винодел 
делает традиционное вино 
из винограда, а затем с по-
мощью специального обо-
рудования убирает из него 
спирт, — объясняет эксперт.
Процесс создания такого 
напитка довольно трудоем-
кий, а потому безалкоголь-
ные вина недешевы. Одна-
ко, по словам Дарьи Орло-
вой, это ненадолго: с рас-
ширением ассортимента 
и ростом конкуренции цены 
станут более демократич-
ными. 
Теперь о пользе и вреде та-
кого вина для здоровья. 
В его состав входят антиок-
сиданты, минералы, вита-
мины, аминокислоты, за-
медляющие старение и пре-
пятствующие развитию 
сердечно-сосудистых забо-
леваний. Из-за сниженного 
количества сахара напиток 
подходит даже страдающим 
от сахарного диабета. 
Про безалкогольную водку 
впервые услышали в 2022 
году — тогда в соцсетях по-
явилось фото этикетки не-
обычного напитка. Только 
вот продегустировать его 
не удастся: даже если попро-
бовать провести манипуля-
ции, с помощью которых 
делают безалкогольное ви-
но, в водке останется доста-
точно большое количество 
спирта, а потому назвать ее 
полностью безалкогольной 
нельзя. Однако попытки усо-
вершенствовать «белень-
кую» предпринимаются. 
Так, в Болгарии создали вод-
ку, не вызывающую похме-
лья: в ее составе — мед, мо-
локо и прочие добавки, ко-
торые помогают организму 
выводить алкоголь из крови.
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ЧРЕЗМЕРНОЕ 
УПОТРЕБЛЕНИЕ 
АЛКОГОЛЯ 

ВРЕДИТ ВАШЕМУ 
ЗДОРОВЬЮ
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Театралы знают 
Смехова по ролям 
в Театре на Таган-
ке, их с 1964 по 

1985 год он сыграл почти 
три десятка; а для многих те-
лезрителей он по сей день 
остается благородным Ато-
сом из фильма «Д’Артаньян 
и три мушкетера». 
Вениамин Борисович, в одном 
из интервью вы говорили 
о «расчетверении личности» 
и расставляли свои занятия 
в таком порядке: актерство, 
дальше режиссура и только 
потом «литература и путеше-
ствия». Роднит ли что-то акте-
ра и писателя?
Сам для себя я актер, во- пер-
вых. А во- вто рых и в-третьих, 
все-таки больше всего актер. 
И именно актерство мне по-
могает в моих других про-
фессиях. В 1976 году в жур-
нале «Юность» у меня вы-
шла первая повесть. Я писал 
ее, переживая за героя — ак-
тера Леонида Павликовско-
го. «Служенье муз не терпит 
суеты» — так она 
называлась. Один 
день актера описан 
был с утра до ночи, 
и заполнен он был 
сплошной суетой: 
поспеть на раннюю 
репетицию в театре, затем 
не опоздать на съемку те-
леспектакля (в роли Ара-
миса, между прочим), по-
том быть вовремя на запи-
си мультфильма, потом — 
на чтении стихов на радио, 
потом, и это главное, сы-
грать в спектакле «Ревизор» 
(в роли Хлестакова, кстати) 
и в финале суеты — встре-
ча со студентами в Исто-
рико-архивном институте, 
ныне РГГУ. Заодно — по-
заботиться о двух дочерях 
и о заполнении домашнего 
холодильника продуктами 
питания. Конечно, повесть 
была и написана, и разыгра-
на мною, актером Театра на 

Таганке, и всерьез, и с иро-
нией. В целом произведе-
ние — фантазия, но каждый 
эпизод — чистейший реа-
лизм, почти автобиохрони-
ка. И в режиссуре мне актер-
ство в помощь. Например, 
в 1998 году я ставил в Пра-
ге, в оперном театре, «Пи-
ковую даму» Чайковского. 
Все певцы уже подготовили 
свои партии с дирижером. 
Потом началась моя работа 
с ними на пару с переводчи-
цей. Режиссура показа явно 
устраивала певцов, а пере-
вод их отвлекал... Без пере-
рывов на перевод работа по-
шла веселее, я по-актерски 
разыгрывал каждого персо-
нажа, к удовольствию всех. 
Ну а в путешествиях как без 
актерства? Мои роли в теа-
тре и в кино помогали зна-
комиться с новыми людьми, 
которые замечательно рас-
сказывали о новых местах. 
Так я оказывался там, куда 
бы не попал.
Вам когда-нибудь выкручива-
ли руки режиссеры? 
Выкручивали. Обе мои са-
мые лучшие роли в Театре 
на Таганке были и самы-
ми трудными — это Глебов 
в «Доме на набережной» 
и Воланд в «Мастере и Мар-
гарите». Любимов часто 
бывал недоволен, но объ-
яснить, как надо, он не мог, 
приходилось искать само-
му, спасала интуиция. В Во-
ланде мне помогала магия 
Николая Робертовича Эрд-
мана, я многое позаим-
ствовал у него для этой ро-
ли. Если же говорить о том, 
что я привнес от себя в роль 
Атоса, то это прежде всего — 

восхищение дружбой. Даже 
сейчас, когда «одних уж нет, 
а те далече», тень той друж-
бы волнует мою память.
Юрий Любимов и Давид Бо-
ровский не только обновили 
Таганку, но и создали язык 
современного театра. Сегодня 
пишут, что Константин Бого-
молов создал новый язык, 
новую форму, вернул театру 
логоцентричность. 
Логоцентричность и Бого-
молов у меня, в отличие от 
тех, кто это пишет, не очень 
соединяются. У него это про-
исходит в некоторых спек-
таклях — в «Славе» или «Ве-
ронике», но в остальных он 
формалист. Мне кажется, 

что слово на сцене важно 
для другого режиссера — 
Виктора Рыжакова, у ко-
торого я играл в спектакле 
«Иранская конференция» 
в Театре Наций. А что каса-
ется Любимова, то, конеч-
но, его режиссура повлия-

ла на многих. Во-первых, 
Любимова как постанов-
щика воспитали примеры 
Вахтангова и Мейерхольда. 
Во-вторых, в своем увлече-
нии ярким игровым теа-
тром он проходил личные 
уроки режиссуры и заряжал 
нас. В его спектаклях тор-
жествовало равенство сце-
нического действия, слова, 
пластики, музыки, ритма. 
Спектакли строились сра-
зу во всех деталях. Режис-
сер не приходил с готовым 
замыслом. Мы не замеча-
ли, как на репетициях рож-
далась форма. А последние 
спектакли он ставил на акте-
ра, «Дом на набережной» — 

на меня и Золотухина, «Бо-
рис Годунов» — на Губенко. 
Любимов пережил 1930-е, 
когда любое проявление 
формализма стоило пар-
тийной расправы и даже 
жизни мастерам театров. 
Мне кажется, у самых злых 

недоброжелателей 
Юрия Петровича не 
поднималась рука 
клеймить его театр, 
когда после любого 
нового спектакля 
бурные овации зала 

сопровождались словами 
восхищения: «Как интерес-
но!» «Потрясающе!» Глав-
ным собратом и помощни-
ком режиссера становил-
ся художник-сценограф. 
Все мастера были хороши, 
но с 1968–1969 года рядом 
с Любимовым оказался ге-
ниальный мастер Давид 
Боровский. Его творения 
во шли в учебники: «А зори 
здесь тихие», «Гамлет», «Ма-
стер и Маргарита», «Дом на 
набережной». Нет формы 
без содержания, и наоборот. 
Из режиссеров нового вре-
мени я был очень рад рабо-
тать с Виктором Рыжако-
вым, с Кириллом Серебрен-

никовым и с Максимом Ди-
денко. 
Недавно был день памяти 
Высоцкого, с которым вы 
долгое время служили на Та-
ганке и о ком написали книгу 
«Здравствуй, однако…». 
В чем магия его харизмы?
Я многое о Володе понял по-
сле его смерти. Прежде все-
го, я понял, что за многое 
не поблагодарил его, ибо 
принимал исключительное 
как должное. Именно Воло-
дя привел меня в кино, но 
об этом я написал в книге, 
не буду повторяться. Влади-
мир Высоцкий с наших пер-
вых поэтических спектаклей 
выходил на сцену как прота-
гонист, как лидер команды 
актеров. Поэт России играл 
главные роли и на наших 
глазах вырастал из скромно-
го актера в большого масте-
ра сцены. Любимов дорожил 
и гордился артистом-поэ-
том. Тому, что Таганку назы-
вали поэтическим театром, 
немало способствовало по-
явление Высоцкого на сце-
не в ролях Вознесенского, 
Маяковского, Есенина. Во-
лодя был больше чем актер, 
больше чем сочинитель и ис-
полнитель песен. Он был, по 
словам Вознесенского, «нер-
вом века», и это, наверное, 
очень точное определение. 
Но главное все же: он выхо-
дил с нами на поклоны и ви-
дел сверкающие восхищени-
ем глаза зрителей. Вот чему 
я радуюсь многие годы. На 
моих сольных концертах бы-
вает, что я запнусь, останов-
люсь, не дочитав стиха. Если 
сбился в строчке Блока или 
Пастернака, публика веж-
ливо замирает — сочувству-
ющая тишина в зале. Я вспо-
минаю, читаю дальше. Ино-
гда сложные, не всем извест-
ные стихи Саши Черного 
или Мандельштама подска-
зывают два-три зритель-
ских голоса. Но если я слу-
чайно прервусь или сделаю 
сознательную паузу в сти-
хе Высоцкого, обязательно 
придет поддержка из зала! 
45 лет прошло, а поддержка 
не утихает! Как хорошо бы-
ло бы рвануть к телефону: 
«Алло, Володя, ты мне сегод-
ня помог из зала! Твои стихи 
знают наизусть, тебя любят, 
слышишь? Пушкину так не 
подскажут, как тебе…» 
Вы очень серьезно относитесь 
к поэзии и даже называете ее 
«бронезащитой культуры». 
Одна из моих концертных 
программ называется «Сти-
хотерапия». Я верю, что по-
эзия спасительна, особенно 
в тревожные времена. Ког-
да была пандемия, моя же-
на в интернете каждый день 
в течение долгого времени 
вывешивала мои одноми-
нутные ролики, где я читал 
сидящим дома людям стихи 
в утешение. Читал тем, кому 
это нужно и кому помогает. 

Как относитесь к дням рож-
дения и юбилеям? Любите ли 
праздники, тосты, подведение 
итогов и обсуждение планов?
Люблю друзей и дни, когда 
они приходят. Спешу подво-
дить итоги, пока они не под-
вели меня. Не люблю пла-
ны, люблю мечты. Тосты? 
Скажу короткий на проща-
ние: «Улыбайтесь, пожалуй-
ста, несмотря ни на что! Ваш 
В. Смехов».

85-летие отме-
тил 10 августа 
знаменитый 
Атос, советский
и российский 
актер, режис-
сер, телеведу-
щий и литера-
тор Вениамин 
Смехов. 
«Вечерка» 
побеседовала 
с юбиляром

Дарья 
Ефремова

ЕГО ЯРКИЕ 
КИНОРОЛИ

Служили два товари-
ща (1968): барон Краузе

Д’Артаньян и три 
мушкетера (1978): 
Атос

В моей смерти прошу 
винить КлавуК.
(1979): дядя Сева

Сказка странствий
(1983): местный 
Дон Кихот

Ловушка для одино-
кого мужчины (1990): 
кюре Максимен

Земля Эльзы (2020): 
Леонид

И все-таки 
улыбайтесь...

Я ПРЕЖДЕ ВСЕГО АКТЕР, И ЭТА ПРОФЕССИЯ 
ПОМОГАЕТ МНЕ ВО ВСЕХ ДРУГИХ 

Актер, 
режиссер, 
литератор 
и страстный 
путеше-
ственник 
Вениамин 
Смехов
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В романтической 
комедии режис-
сера Айка Кбеяна 
«Укради мою меч-

ту» Константину Крюкову 
досталась роль отца-оди-
ночки.
По сюжету картины Поли-
на (актриса София Кашта-
нова) скептически настро-
ена к эзотерике, не верит 
предсказаниям, из-за чего 
попадает в полосу неудач. 
Теперь, чтобы избавиться 
от проклятия, она должна 
стать женщиной-мечтой для 
Рубена (Константин Крю-
ков), которому совсем не до 
романтики.
Константин, что при-
влекло вас в этом 
проекте?
Это легкое, доброе 
кино. Мне нравится 
такой жанр. К тому 
же у нас был очень 
теплый коллектив. 
Да и с партнершей 
по фильму, Соней 
Каштановой, мы уже сто лет 
знакомы, дружим. Снима-
ли в Армении, в городе Ди-
лижан. Я люблю эту стра-
ну. «Укради мою мечту» — 
единственный фильм, в ко-
тором я снялся в первый 
год жизни младшей дочери 
Алены, и то потому, что же-
на с ней ко мне приехала.
У вас, как и у вашего героя, 
две дочери. Изменилось ваше 
отношение к отцовству после 
рождения второго ребенка? 
Я стал уделять своим детям 
больше внимания. Старшая 

дочка Юля родилась, когда 
мне был 21 год, младшая — 
в 38 лет. По молодости ведь 
всегда не хватает времени... 
А теперь мне так интересно 
проводить его с малышкой! 
Это дарит настоящую ра-
дость.
Как вы считаете, чему можно 
научиться у детей?
Мне кажется, они гораздо 
лучше, чем мы, взрослые, 
знают, чего хотят. Еще гово-
рить не научились, а уже по-
нимают, что им нужно. А мы 
все никак не разберемся 
в нашей запутанной взрос-
лой жизни.
Что думаете про инфанти-
лизм?
Он связан с тем, что человек 
постоянно недоволен и на-
ходится в вечной погоне за 
следующей целью. Взрос-
лый хочет стать моложе, 
как когда-то хотел повзрос-
леть... Думаю, важно выра-
ботать собственную фило-
софию, избавляющую тебя 
от погони за несуществую-
щими вещами. 
У вас она есть?
Мне нравится такая концеп-
ция: если убрать из своего 
лексикона слово «счастье», 
жить станет легче — ты пе-
рестанешь за ним гнаться. 
Наблюдая за происходя-
щим, будешь спокойно ид-
ти к своим целям, от одной 
к другой, а этот процесс 

бесконечен; научишься из 
любой ситуации извлекать 
пользу, считая, что ошиб-
ка — это урок, а не потеря.
У вас есть диплом геммоло-
га — специалиста по драго-
ценным камням. Поделитесь 
правилами «охоты» на ми-
нералы?
Сейчас как таковой «охоты» 
за камнями уже нет: можно 
найти что угодно, где угод-
но и довольно быстро. Азарт 
в том, сколько это должно 
стоить. Зачастую во всем 
мире одно и то же продается 

по разным ценам: кто-то ку-
пит камень за сотню, кто-то 
такой же — за тысячу, а кто 
и за десять тысяч. Суть про-
фессии геммолога в том, 
чтобы быстрее понять, что 
перед тобой и какова его 
ценность. Как показывает 
опыт, натуральные камни 
продолжают дорожать, а это 
и есть основная цель с точки 
зрения финансовой покуп-
ки. Ведь, если важно лишь 
то, чтобы камень красиво на 
пальце сверкал, тут и стекло 
сгодится.
Как вы относитесь к совре-
менному изобразительному 
искусству?
С большим интересом. Моя 
жена Алина — галерист, че-
му я очень рад: это и мне по-
зволяет постоянно сопри-
касаться с данной сферой. 
Конечно, мое отношение 
к современному искусству 
трансформируется с года-
ми, по мере постижения то-
го, что в нем происходит. 

В этом трудно разобраться...
Да, непросто. Иногда, на 
первый взгляд, оно кажется 
совершенно непонятным, 
ненужным, не искусством 
вовсе. Иногда люди не пони-
мают, почему «эту палку на 
холсте» купили за большие 
деньги, где тут эстетика. Но 
мы живем в высокотехноло-
гичном мире, в той реально-
сти, где уже практически все 
было создано. И не быть вто-

ричным в наше время — это 
уже максимально сложная, 
практически невыполни-
мая задача. На мой взгляд, 
современное искусство — 
больше про смысл, чем 
про эстетическую состав-
ляющую.  
Что касается фильма, ваш ге-
рой Рубен когда-то мечтал 
стать музыкантом и не особо 
дружен с компью тером. Как 
вы думаете, человек может 

развиваться одновременно 
и в творческом, и в техниче-
ском направлениях?
Мне кажется, это взаимос-
вязанные вещи, особенно 
в наше время. Сегодня прак-
тически любой человек, ко-
торый создает и производит 
музыку, в основном делает 
это на компьютере, с помо-
щью специальных рабочих 
станций. Вся партитура, 
аранжировка создаются на 
компьютере. Если человек 
не умеет им владеть, зани-
маться музыкой ему будет 
очень тяжело, практически 
невозможно. Да, аналого-
вое звучание записывается 
в студии, но дальше уже идет 
работа в цифре. Мне кажет-
ся, практически все совре-
менные музыканты хорошо 
в этом подкованы. 
Но в ообще наш фильм 
«Укради свою мечту» вовсе 
не о современном искус-
стве. Он о том, как помочь 
раскрыться замкнувшемуся 
в себе человеку. И конечно, 
о любви.

Романтическая 
комедия «Укра-
ди мою мечту» 
демонстрирует-
ся в кинотеат-
рах с 14 августа. 
Главную муж-
скую роль 
в фильме 
сыграл Кон-
стантин Крю-
ков. «Вечерка» 
побеседовала 
с актером Беседовала

Татьяна Еременко
nedelya@vm.ru

ДОСЬЕ
Константин Крюков 
родил ся 7 февраля 
1985 года в Москве, в се-
мье Елены Бондарчук 
и Виталия Крюкова. 
Окончил художествен-
ную школу в Цюрихе, 
филиал американского 
Института геммологии 
в Москве, Московский 
государственный юри-
дический университет 
имени Олега Кутафина. 
На экранах дебютиро-
вал в 2005 году в фильме 
«9 рота». В его фильмо-
графии более 80 ролей 
в кино и сериалах, вклю-
чая: «Курьеры», «Хи-
тровка. Знак четырех», 
«ЖАRА» и другие.

Дети 
лучше нас 
знают, 
чего хотят

СВОИ ОШИБКИ НАДО 
ВОСПРИНИМАТЬ КАК 
ВАЖНЫЕ УРОКИ, 
А НЕ ПОТЕРИ 

Константин Крюков 
в роли Рубена в но-
вом фильме «Укради 
мою мечту»
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Знал ли кто-то 
в день гибели Вик-
тора Цоя, предпо-
лагал ли, что эта 

дата станет стартом мема 
(хотя и термина такого еще 
в ходу не было) «Цой жив»? 
Что фигура музыканта ста-
нет культовой и Виктор Ро-
бертович займет (точнее — 
образует) совершенно уни-
кальную нишу российского 
масскульта?
Вы можете обожать или не 
терпеть музыку группы «Ки-
но», но игнорировать попу-
лярность этого наследия не-
возможно.
После смерти «крестного 
отца хэви-метала», лидера 
Black Sabath Оззи Озбор-
на, по сети гуляет яркий 
рисунок: в рок-раю Озбор-
на встречают легендарные 
музыканты, и на вопрос 
Оззи «А где Цой?» Фредди 
Меркьюри отвечает: «А Цой 
жив».
Замечательный энтузи-
аст и подлинный россий-
ский патриот, генеральный 
директор «Москонцерта» 
Илья Бачурин вместе со сво-
ими коллегами регулярно 
организовывает благотво-
рительные концерты в зоне 
СВО и на новых территори-
ях. Процитирую Илью Вик-
торовича:
— У нас с живущими там об-
щие культурные коды. Про-
сто надо хотеть, уметь, знать 
чуть побольше песен.
Задаю уточняющий вопрос:
— А что там «заходит» лучше 
всего?
Ответ не удивил:
— Всегда просят спеть пес-
ни Виктора Цоя. Это уни-
версальный язык... Поют 
и дети, и взрослые. Самые 
маленькие просят и «Группу 
крови», и «Кукушку». Везде. 
Каждый находит свой смысл 
в их словах... 
Пару лет назад я готовил 
 ТВ-передачу про «менестре-
лей» Москвы (проект «Улич-
ный артист» столичного Де-
партамента культуры) и был 
немало удивлен, узнав, что 
на улицах наших городов 
уже давно родился новый 
жанр. Наряду с фолькло-
ром, джазом, бардовской 
песней, частушками и ин-
струментальной классикой 
в переходах метро и скверах 
звучат номера в стилистике 
«цойжив».
Нет, речь не об исполне-
нии вещей авторства Цоя, 
а действительно о новой 
категории — композици-
ях а-ля «Кино»; неискушен-
ные слушатели даже могут 
решить, что внимают пес-
ням из репертуара леген-

дарной команды, которые 
ранее просто не слышали… 
А по факту это продолжение 
каких-то близких им мыс-
лей и чувств. В любом случае 
уникальное явление, приро-
да коего не всем музыкан-
там очевидна.

■
Мне однажды пришлось 
жестко биться с Алексан-
дром Борисовичем Градским 
в прямом эфире в 2012-м, 
приуроченном к 50-летию 
Цоя. У ролика «Александр 

Градский про Виктора Цоя» 
с той поры миллионы про-
смотров. И тысячи ком-
ментов. В которых доста-
лось и мне, и моему визави. 
Мне — за то, что я все вре-
мя перебивал своего гени-
ального собеседника. А по-
следнему за его тезис: глав-
ное в музыке профессиона-
лизм — количество октав, 
умение выстраивать гармо-
нии, понимание, что такое 
слабая доля и тому подоб-
ное. Александр Борисович 

все твердил, что «у Вити бы-
ло всего пара больших кон-
цертов» и денег, мол, никог-
да у него не было таких, как 
у него, Градского, или, допу-
стим, у Высоцкого. 
Вот типичный сетевой ком-
ментарий: «Цой по сравне-
нию с Градским — неуч. Тем 
не менее Виктор писал пес-
ни, до которых Градскому 
и во сне не допрыгнуть. Вот 
все у Градского есть — и вир-
туозное владение голосом, 
и песни, и возможности, но 

Цой для него как недосягае-
мая вершина... Справедли-
вости ради — абсолютное 
большинство тогдашних 
рокеров вообще ниже плин-
туса… с Цоем никто и рядом 
не стоял». 

■
Но,  по мне, самое любо-
пытное, что сегодня, спустя 
35 лет после гибели, леген-
ду российского рока откры-
ли для себя… ценители жи-
вописи.
Виктор был новатором изо-
бразительного искусства, 
хотя при жизни об этом не 
писали эксперты и не твер-
дили фанаты. Цой вспоми-
нал: «Помню, хотел стать 
художником, поступил да-
же в художественное учили-
ще, которое, кстати, в ско-
ром времени бросил. С точ-
ки зрения пользы это была 
неудачная попытка, потому 
как ничему меня там не на-
учили, даже испортили во 
многом».
Как и в музыке, академиче-
скому искусству Цой проти-
вопоставил «примитивизм». 
Писал персонажей геоме-
тризованной формы, при-
чем в совершенно неакаде-
мической технике — ярки-
ми фломастерами.
«Интерес к подобному ис-
кусству люди, близко знав-
шие музыканта, связывали 
с его стремлением к творче-
ской свободе,  которой ему 
не хватало ранее в художе-
ственных учебных заведе-
ниях. Не исключено, что на 
рисунки Цоя также оказал 
влияние стиль трафаретных 
плакатов, созданных в нача-
ле 1920-х Владимиром Ма-
яковским (Окна РОСТА), 
ставшим культовой фигу-
рой в среде ленинградских 
музыкантов и художников 

1980-х» — говорилось в ка-
талоге одной из выставок.
Как живописца легенду рок-
андерграунда широкая пу-
блика узнала относительно 
недавно. Но рванул он при 
этом так же мощно, как не-
когда его «Кино» в Ленин-
градском рок-клубе.
В середине июля 2025-го на 
столичном аукционе про-
дали работу под названи-
ем Celebration, заявленную 
как набросок Виктора Цоя 
(итоговая цена составила 
€100 000, то есть около деся-
ти миллионов рублей).
При этом провенанс про-
данной картины более чем 
сомнителен: утверждает-
ся, что это, дескать, «архив 
Георгия Гурьянова». Од-
нако никто из друзей экс-
барабанщика группы «Ки-
но» подобной работы не 

видел ни дома у Георгия, ни 
где-либо еще. Не говоря уже 
о том, что Гурьянов не кол-
лекционировал чужие рабо-
ты. То есть речь о добротной 
подделке. 
Попросил главного цоеведа 
планеты, автора дюжины 
книг о Викторе Цое Виталия 
Калгина прокомментиро-
вать этот скандал:
— Это очень интересный 
феномен. С тех пор, как ста-
ло известно, что Цой был за-
мечательным художником, 
а нарисовать успел не так уж 
много, люди вдруг стали на-
ходить у себя картины Цоя, 
хотя он не имел привычки 
рисовать у кого-либо в го-
стях или раздаривать свои 
рисунки направо-налево. 
Друзья шутят, что Цой — 
уникальный художник хотя 
бы потому, что после смер-
ти написал больше картин, 
чем при жизни. Да и автогра-
фы он раздает по сей день — 
в сети полно все новых и но-
вых предложений. Иными 
словами, Виктор Цой — жив. 
Поэтому я взялся за очеред-
ную книгу — про фейковые 
работы Виктора Робертови-
ча, про грустную судьбу тех 
художников, которые могут 
продать свои картины, толь-
ко если подпишут их именем 
Цоя, и про тех, кому нравит-
ся сочинять истории про 
агрессивных человечков, 
продолжая каждый на свой 
лад художественную траек-
торию Виктора.

■
Экспертом № 1 «цоевской 
живописи» в моей системе 
координат является Дми-
трий Мишенин, основатель 
арт-группы Doping Pong, 
куратор выставки-байо-
пик «Виктор Цой. Легенда», 
которая проходит сейчас 
в «Севкабель Порту» на бе-
регу Финского залива.
Летом 2020 года в петер-
бургской KGallery прошла 
первая официальная и пер-
сональная выставка худож-
ника Виктора Цоя «Не кон-
чится лето». Это был своего 
рода анонс будущей мас-
штабной экспозиции «Вик-
тор Цой. Путь героя», от-
крывшейся в Московском 
Манеже спустя пару лет. 
Мишенин был куратором 
всех этих проектов. Именно 
благодаря им художествен-
ное наследие Виктора Цоя 
вернулось в полном объеме 
в публичное поле и в мир ис-
кусства, а о нем заговорили 
как о художнике, работав-
шем в одно время с Харин-
гом и Баскиа и влиявшем на 
советское неофициальное 
искусство так же, как эти ле-
гендарные ребята влияли на 
американский стрит-арт.
Я попросил Дмитрия Олего-
вича объяснить читателям 
«Вечерки» — чем именно 
можно объяснить феномен 
«Цой жив».

Евгений Додолев Цой жив!
15 августа 1990 года погиб Виктор Цой — музы-
кант, автор песен, основатель и лидер рок-группы 
«Кино»: его «Москвич» врезался в автобус нашоссе 
под Юрмалой. Ему было всего 28 лет... 

Лидер группы «Кино» Виктор Цой. Фото сделано 24 июня 1990 года на столичном стадионе 
«Лужники» перед 45-минутным выступлением группы 

Кумир

СЕ
РГ
ЕЙ

 Б
ЕР
М
ЕН
ЬЕ
В/
ТА
СС



21ПамятьВечерняя Москва, 14–21 августа 2025, № 32 (30096)

— Что такое жизнь? Это 
творческая энергия и по-
стоянный процесс со-
зидания. И в этом плане 
Цой жив вполне реально 
и материально. Его энер-
гия и творчество по сей 
день запускают мощный 
импульс, вдохновляя но-
вые поколения. Я сужу по 
выставке «Виктор Цой. 
Легенда». Ведь это Цой со-
брал всех нас вокруг себя: 
меня, как куратора и ав-
тора концепции, органи-
заторов и продюсеров из 
«Планета 9», родных и близ-
ких — Сашу Цоя и Наталию 
Разлогову, старых друзей — 
Джоанну Стингрей, Рашида 
Нугманова, Жоэля Бастене-
ра. И вот мы все — самосто-
ятельные, реализовавшие-
ся и занятые собственными 
проектами люди — объеди-
няемся и делаем выставку 
Виктора. Почему? Потому 
что его жизненная энер-
гия нас увлекает до сих пор. 
Потому что нам интересно 
в компании с ним. Потому 
что мы хотим сделать что-то 
классное вместе. А это мож-
но делать только с источни-
ком живой энергии.
Ведь существует множество 
людей, которые ходят ря-
дом с нами по улицам, как 
зомби, вещают что-то там 
с экранов гаджетов, слов-
но призраки, постят свои 
фотографии в социальных 
сетях, чтобы хоть как-то от-
печататься в ускользающей 
реальности. Но это никак не 
откликается в ничьих серд-
цах, хотя эти люди живы. Но 
лишь формально. Они ими-
тируют деятельность и ак-
тивность. Имитируют акту-
альность, модность, востре-
бованность. А Цой не имити-
рует. Где он появляется, там 
закипает жизнь, и вот наша 
выставка уже почти год со-
бирает многочисленную пу-
блику, поток идет как в день 
открытия. Это и есть жизнь. 
Надеюсь, я все делаю верно, 
и Виктор также доволен по-
лученным результатом.
Само собой, не мог я не по-
интересоваться у «идеолога 
нового эстетического тота-
литаризма», которого бри-
танская The Guardian еще 
в 2011 году клеймила как 
«путиниста», прогнозом по 
подделкам. Сохранится тен-
денция или утихнет?
Дмитрий мне напомнил:
— Еще 10 лет назад никто 
из важных и чванливых ру-
ководителей культурных 
институций, а также «все-
знающих» искусствоведов 
не хотел делать выставки 
Цоя и признавать его как 
художника. Он всегда счи-
тался меньшим братом при 
его коллегах-художниках — 
современниках из каких-то 
там объединений. А на са-
мом деле он не был мень-
шим, и мы это наглядно по-

казали и доказали, сделав 
его персональные выставки.
Тогда-то и выяснилось, кто 
придумал квадратоголо-
вых человечков и был за-
чинателем неоакадемизма. 
И конечно, важный символ 
признания в богемной сре-
де — это подделки, массово 
появившиеся на арт-рынке. 
Если 10 лет назад подделы-
вали больше всего Гурьяно-
ва и Новикова (Тимур Нови-
ков  — художник, создатель 
группы «Новые художники» 

и основатель петербург-
ской Новой академии изящ-
ных искусств. — «ВМ»), то 
теперь подделывают Цоя. 
И в ближайшее время этот 
поток подделок, нисколько 
не сомневаюсь, будет по-
полняться активнее, чем 
у всех его коллег-современ-
ников. Художник Виктор 
Цой вошел в моду и проч-
но занял свое место на арт-
рынке. Так что теперь он 
жив еще и в роли современ-
ного художника. 

Спросил я у Мишенина 
и про реакцию на выставку, 
доволен ли он прессой?
— Выставка пользуется по-
пулярностью и продлева-
лась  несколько раз, — от-
ветил он. — Это уже даже не 
выставка в общепринятом 
смысле, а поп-ап-музей Цоя, 
в который ежедневно при-
ходят гости со всей страны. 
Такой музей должен быть 
постоянным, в конкретном 
месте, и открытым 
для всех в любое 
время года. Вре-
менной выстав-
ки на всех не хва-
тит. Даже если мы 
ее продлим еще 
на год. У нас дей-
ствительно полу-
чилось сделать со-
временное искус-
ство народным. Аналогов 
не при помню.
А вот специализирован-
ные, профильные средства 
массовой информации, ти-
па «глянец» и местечковые 
субкультурные блогеры, 
рассказывающие о совре-
менном искусстве, нашу 
выставку игнорируют, что 
и понятно. Но тайком все 
равно посещают, чтобы по-
стичь секрет успеха… Мы 
не вписываемся в их ис-
кусственный мирок. Как 
не вписывался в него и сам 
Виктор Цой.
Цой жив еще и потому, что 
его успеху как завидовали 
многие коллеги-современ-
ники, так и продолжают 
завидовать спустя годы, но 
теперь уже успеху выстав-
ки о нем. Есть в этом всем 
какая-то чисто цоевская 
ирония.

■
Дмитрий Мишенин обратил 
мое внимание на любопыт-
ный нюанс:
— Мотив дороги и автомо-
бильная тема в изобрази-
тельном искусстве Виктора 

Цоя — отдельная история. 
Есть серия картин, выпол-
ненных в разных техниках, 
где он рисует себя в автомо-
биле, за стеклами которого 
всегда открывается некое 
полуабстрактное психоде-
лическое пространство. На 
бумаге, на целлофановом 
пакете, на холсте… То ли 
ночная трасса, то ли неоно-
вый город, а иногда — и во-
все многоцветное и неопи-
суемое словами иное изме-
рение.
Виктор предстает на кар-
тинах то фантомом-при-
зраком на пассажирском 
сиденье, которого пере-
возят в это разноцветное 
измерение, то строгим че-
ловеком в солнцезащит-
ных очках за рулем ма-
шины, который едет по 
этому красочному про-
странству.
Разумеется, зная его тра-

гическую судьбу, это навяз-
чивое и многократное при-
сутствие автомобиля в его 
работах сейчас кажется 
символичным и даже ми-
стическим. Особенно ког-
да понимаешь, что послед-
ней картиной в его жизни 
оказалась «Дорога» 1990 
года. Последние краски на 
кистях и в баночке, исполь-
зуемой им в качестве пали-
тры, были потустороннего 
фиолетового цвета, основ-

ного цвета этой картины. 
А полароидный снимок, по 
которому Виктор рисовал 
данную работу, где он за-
печатлен за рулем своего 
автомобиля, был обведен 
им черной рамкой, выделя-
ющий фрагмент, который 
художник решил перене-
сти на холст. Каждая такая 
история — как фрагмент 
биографического фильма 
о Цое. Недаром он назвал 
свою группу «Кино». Вся 
его жизнь — это настоящее 
кино. Поэтому и выстав-
ка «Виктор Цой. Легенда» 
называется как кинема-
тографический жанр — 
выставка-байо пик — и при-
думана как фильм, в кото-
рый зрители входят и погру-
жаются, словно в объемную 
кинопостановку, наполнен-
ную звуками, светом и деко-
рациями.

■
Возвращаясь к моему дав-
нему спору с Александром 
Градским. В качестве тре-
тейского судьи я привлек 
Дмитрия Ревякина, спросив 
у «строителя» «Калинова 

моста»: кто больше отпеча-
тал отечественную культуру 
(речь не про рок-музыку, не 
про музыку вообще, а в це-
лом про масскульт) — Алек-
сандр Градский или Виктор 
Цой?
Дмитрий Александрович от-
ветил категорично:
— Цой, конечно. Ну, кто луч-
ше него? Я не знаю таких. 
И при этом он еще послед-
ний интергерой.
Используя термин «интер-
герой», мой собеседник на-
помнил о расовой составля-
ющей, Цой ведь наполовину 
азиат.

■
Об азиатах. Публицисты да 
блогеры любят пофантази-
ровать на тему о том, кто 
из ушедших звезд был бы 
сейчас на небосклоне, кто, 
оставшись в живых, погас 
бы, и самое главное — чем 
бы ныне занимался.
Так вот. В январе 1990-го, 
после успешного выступле-
ния на площадке нацио-
нального американского 
кинофестиваля независи-
мого кино Sundance United 
States Film Festival («Сан-
дэнс»), куда Цой и Каспа-
рян (гитарист группы «Ки-
но». — «ВМ») были пригла-
шены вместе с режиссером 
фильма «Игла» Рашидом 
Нугмановым (музыканты 
выступили перед кинопро-
фессионалами), произошла, 
скажем так, смена векто-
ра — у японских гостей фо-
рума просто сорвало крышу, 
они заявили: «Мы нашли но-
вого Брюса Ли, при этом — 
двухметрового роста» (на 
самом деле рост Виктора 
183 см).
В апреле Джоанна Стингрей 
отвезла Цоя в Японию на пе-
реговоры с токийскими ки-
нематографистами. «Да с та-
ким харизматичным парнем 
мы весь Запад поставим на 
колени» — было резюме 
проб-переговоров. Поздней 
осенью планировалась мас-
штабная работа...
Так что дерзну предполо-
жить, что к 2025 году Виктор 
Цой был бы матерым кине-
матографистом. С мировым 
именем. И из России.
Конечно, добротный жур-
налистский штамп сказать, 
что 15 августа 1990 года Цой 
погиб, но, мол, остались его 
музыка и живопись. Но не 
это главное. Остался Образ. 
Живой.

Об авторе

Евгений Додолев — 
и звестный журналист 
и медиаменеджер, 
в настоящее время ве-
дущий авторских про-
грамм на каналах «Рос-
сия 1» и «Москва 24». 

ПРИСУТСТВИЕ АВТО 
В ЕГО РАБОТАХ 
СЕГОДНЯ КАЖЕТСЯ 
МИСТИКОЙ 

Виктор Цой. Love Story. 1987

Снимок Виктора Цоя за рулем был обведен им черной рамкой 
и перенесен на холст, став последней картиной «Дорога». 1990
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Большая выставка 
«Взгляд сквозь сияние» 
в честь юбилея независи-
мости Вьетнама открылась 
в Государственном музее 
Востока

Экспозиция пред-
с т а в л я е т  м а с -
штабную коллек-
цию лаковой жи-

вописи — одного из наибо-
лее узнаваемых направле-
ний искусства страны.
Посетители выставки смо-
гут насладиться разнообра-
зием живописных видов: от 
бескрайних просторов и за-
литых водой рисовых по-

лей до колоритных горных 
рынков и бытовых сцен. Эти 
работы принадлежат кисти 
признанных мастеров, та-
ких как Ле Куок Лок, Фам 
Хау, Нгуен Чонг Кием, Чан 
Динь Тхо и других, чье твор-
чество является неотъемле-
мой частью национального 
наследия.
Лаковая живопись предста-
нет перед публикой в не-
виданном ранее масштабе, 
впервые за долгие годы.
Вьетнамская коллекция Му-
зея Востока обладает зна-
чительной ценностью, и ла-
ковая живопись занимает 
в ней одно из центральных 

мест. Период, начавшийся 
после Августовской рево-
люции 1945 года и продлив-
шийся несколько десятиле-
тий, был для Вьетнама вре-
менем глубоких социальных 
потрясений и политических 
перемен. Этот временной 
отрезок ознаменовался вой-
нами Сопротивления, окон-
чанием колониального 
режима и объединением 
страны в 1975 году. Имен-
но к этому историческому 
этапу относится собрание 
вьетнамской живописи Му-
зея Востока, которое демон-
стрирует как историческую 
канву его формирования, 

так и характерную для того 
времени жанровую иерар-
хию вьетнамского искус-
ства. Гости выставки смогут 
проследить всю историю 
вьетнамской станковой ла-
ковой живописи: от ее исто-
ков, когда только закладыва-
лись основы, до нынешних 
высот, демонстрирующих 
зрелость и мастерство ху-
дожников середины XX века. 
Экспозиция «Взгляд сквозь 
сияние» доступна для по-
сещений до 14 сентября по 
адресу: Никитский б-р, 12а, 
стр. 1.
Любовь Трошкина
nedelya@vm.ru

30 июля. Нго Фыонг Ли, супруга генерального секретаря Вьет-
нама То Лама, на выставке «Взгляд сквозь сияние»

Выставка вьетнамской лаковой живописи

Коллекционирование

Магия, гадания

Юридические услуги

Знакомства

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

Транспортные услуги

Животные и растения

Работа и образование

Строительство и ремонт

Куплю механические часы, лю-
бое состояние. Значки, бумажные 
деньги, часовой хлам, станок часо-
вой, часовое оборудование, само-
вары, оптику, старые фотографии, 
открытки. Т. 8 (495) 723-19-05

Мебель

Товары и услуги

Недвижимость

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39

● Обивка мебели. Т. 8 (495) 649-56-56

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (926) 781-43-46
● Гардеробщики в медучереждения. 
Т.: 8 (926) 505-05-50, 8 (925) 936-21-17
● Раздача газет «Метро». С 7–11 утра 
от 550 р. Т. 8 (495) 190-71-07
● Курьер, ЗП 60 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

Коллекционер дорого: награды 
старинные, значки, монеты, банк-
ноты, подстаканники, статуэтки, 
иконы, игрушки СССР, ГДР, солда-
тиков, машинки, бронзу, интерес-
ные предметы. Выезд бесплатно. 
Будни после 19:00 или в выход-
ные, оплата сразу. Владимир.
Т. 8 (926) 432-60-61

● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную атри-
бутику, значки, часы, монеты, книги, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, са-
мовар, радиоаппаратуру, радиодетали, 
игровые приставки, генерал. форму, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59
● Библиотеку домашнюю: собра-
ния сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техниче-
скую лит-ру, книги по истории, фило-
софии, архитектуре и искусству, гео-
графии, а также книги до 1917 г. и мн. 
др.  Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
● Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
●Cервизы, значки, часы, хрусталь, 
пластинки. Т. 8 (995) 920-84-38
●Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Книги, архивы, ноты, документы до 
1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Куплю платья, одежду, бижутерию 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40
● Куплю книги, фарфор, живопись, 
графику, фото. Т. 8 (968) 525-34-12
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства.Т. 8 (985) 979-56-09
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Сниму жилье. Звоните. Ирина. 
Т. 8 (985) 197-90-40
● Куплю квартиру. Т. 8 (965) 196-18-20
● Сниму жилье. Т. 8 (977) 838-69-57
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Сниму кв., комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
● Риелтор Татьяна. Т. 8 (909) 965-80-92 ● Подробное гадание. Помощь в ситу-

ации. Т. 8 (905) 786-53-93

● Сваха. Встречи! Т. 8 (916) 487-22-29
● Лида Знакомства. Т. 8 (906) 780-27-71

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т.ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495)201-25-12
●  Адвокат .  Возврат  квартир . 
Т. 8 (985) 210-25-63
● Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

● Ремонт комнаты или квартиры
поэтапно и по доступным ценам. Обои, 
покраска, плитка, сантехника, элек-
трика. Ванная под ключ. Циклевка 
и ремонт паркета. Укладка ламината, 
доски. Натяжной потолок. Окна. Отдел-
ка ванных, лоджий панелями. Достав-
ка материалов. Пенсионерам скидки. 
Т. 8 (495) 978-03-44

● Срочный ремонт стиральных ма-
шин и обслуживание кондиционеров. 
Олег. Т. 8 (925) 545-15-79
● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57

Медицинские услуги

Куплю квартиру, долю квартиры, 
комнату. С долгами, залогом, про-
блемами. Т. 8 (499) 217-27-48

● Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

● Ремонт комнаты за 3 дня. Слава 
и Ольга. Т. 8 (905) 557-77-37
● Цикл. паркета. Т. 8 (985) 761-23-88

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
● Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78

●  Ре м о н т  шв е й ны х  м аши н .
Т. : 8 (495) 142-20-58, 8 (925) 642-58-07
● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-13-93
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Зачем нам дана земля

На фотографии 
1963 года — моя 
мама Вера Васи-
льевна Разумова, 

в то время бригадир поле-
водческой бригады совхоза 
«Заокский», отделение 
Большая Городня Серпухов-
ского района Московской 
области. Обратите внима-
ние, как мама одета: на 

ней — шифоновое платье, 
ее лучший выходной наряд, 
в котором никогда в жизни 
она на работу не явилась бы. 
Все привыкли видеть брига-
дира Веру в халате, резино-
вых сапогах и с платком на 
голове. Нормальная форма 
одежды для человека, кото-
рый от рассвета до заката 
носится по полям... 

Но тот день был особенный: 
о маме как о передовике 
производства и ударнике 
коммунистического труда 
собиралась писать серпухов-
ская газета «Коммунист», 
и к встрече с журналистами 
она подготовилась основа-
тельно. А посмотрите, ка-
кая радостная улыбка у нее 
на этом снимке! Членам ее 

бригады не часто 
доводилось видеть 
такую: мама была 
строгим и очень 
требовательным 
начальником... 
А начала она свой 

трудовой путь в 16 лет учет-
чиком в колхозе (совхоз «За-
окский» появился в 1960-м 
и объединил 29 колхозов), 
проработала в сельском хо-
зяйстве до пенсии, послед-
ние 10 лет трудилась телят-
ницей. Поразительно, но 
даже в 80 лет она помнила 
размер каждого поля, за ко-
торое отвечала будучи бри-

гадиром. И не перестава-
ла руководить, теперь уже 
мной: «Только газон у тебя 
на даче, ни одной грядки, 
почему земля простаива-
ет?!» И часто повторяла: Бог 
дал человеку землю, чтобы 
тот в поте лица своего на 
ней трудился.
Наталья Разумова
Московская область

У вас точно найдется снимок, 
с которым связана какая-то па-
мятная и трогательная история. 
Присылайте их нам с небольшим 
рассказом о фотографии, лучшие 
из них мы опубликуем на страни-
цах «Вечерки»

Фото из альбома

— Ты бы отпустила сво-
его на работу в другой 
город, но на зарплату 
в 150 тысяч?
— Пинками!

■
Чувство долга — это 
когда знаешь, что дол-
жен. Но чувствуешь, 
что не отдашь.

■
«Какой же милый у ме-
ня зятек», — говорила 
теща, расставляя две 
розы по разным вазам.

■
Так как воспитательни-
ца была в процессе раз-
вода, дети полгода ле-
пили из пластилина 
только козлов.

■
Взрослая жизнь — это 
когда сочинение «Как 
я провел лето» можешь 
написать в двух словах: 
«На работе!»

■
Дорогие женщины, 
не давайте мужчинам 
ложных надежд. 
Не оставляйте пустую 
сковороду на плите 
с закрытой крышкой.

■
Бывают принцессы, по-
сле завоевания кото-
рых думаешь: и зачем 
я от дракона избавился, 
милая же зверушка.

ШУТОЧКИ

Свои фото с историями присылайте 
на nedelya@vm.ru или на почтовый адрес 
редакции: 127015, Москва, Бумажный 
пр-д, 14, стр. 2, «Вечерняя Москва»

Не забудьте сделать на конверте пометку 
«Еженедельник «Вечерки», фото из альбома»! 

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕ

М 

НОМЕРЕ

НАМ НЕ ЗАДАВАЛИ!
Предлагается отменить 
или сократить количество 
домашних заданий 
для школьников

РОЖАЙ БОЛЬШЕ
Чем больше в семье родится 
детей, тем раньше родители 
будут выходить на пенсию, 
предлагают депутаты 

К ГАДАЛКЕ НЕ ХОДИ
Какие профессии появятся 
благодаря искусственному 
интеллекту? Нас ждет 
много неожиданного

КАЛЕНДАРЬ

Народный артист СССР, режиссер, педагог Олег Павлович Таба-
ков. Фото 1995 года

«Вечерка» вспоминает 
наиболее интересные 
и значимые события, 
которые происходили 
в разные годы.

■14 августа. Каждый 
год отмечается Медовый 
Спас, который совпадает 
с началом Успенского по-
ста. В народе издавна ве-
рили, что именно к этому 
времени мед в пчелиных 
ульях достигает своей 
полной готовности. При-
нято чествовать пчелово-
дов и их труд.

■15 августа 2025 года. 
Исполняется 80 лет 
со дня рождения народ-

ной артистки РСФСР Екате-
рины Сергеевны Василье-
вой. 20 лет она блистала 
на сценах таких известных 
театров, как «Современ-
ник», МХАТ и Театр имени 
Ермоловой. Снималась 
в кино, сыграв более чем 
в 160 фильмах. Среди ее ра-
бот — любимые зрителями 
ленты «Чародеи», «Обыкно-
венное чудо», «Соломенная 
шляпка» и многие другие.

■ 16 августа 1965 года. 
60 лет назад в прокат вы-
шла комедия Леонида Гай-
дая «Операция «Ы» и другие 
приключения Шурика» 
о жизни и приключениях 
скромного, но находчивого 

парня. Его сыграл Алек-
сандр Демьяненко.

■ 17 августа 2025 года. 
90 лет со дня рождения ак-
тера театра и кино, режиссе-
ра, педагога, народного ар-
тиста Олега Табакова. Олег 
Павлович — это целая эпоха 
в кинематографе и театре. Он 
был не только выдающимся 
актером, но и гениальным 
педагогом. Воспитал целую 
плеяду звезд, создав свой 
собственный театр — знаме-
нитую «Табакерку».

■ 18 августа 1845 года. 
Основана Географическая 
общественная организация 
России. Экспедиции обще-

ства сыграли большую 
роль в освоении Сибири, 
Дальнего Востока, Сред-
ней и Центральной Азии, 
а также в открытии и изу-
чении новых земель.

■ 19 августа 1960 года. 
Состоялся первый успеш-
ный орбитальный полет 
живых существ в кос-
мос — собак Белки 
и Стрелки на корабле 
«Спутник-5». Полет жи-
вотных продолжался 
больше 25 часов, за это 
время корабль совершил 
17 полных витков вокруг 
Земли.
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru
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ПРАВИЛЬНЫЙ МЕД
В августе начинается 
продажа меда нового 
урожая. Как выбрать мед 
хорошего качества

Д

ед 




