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КЛУМБА НЕ ЖДЕТ: ДАЧУ 
УКРАШАЕМ ЦВЕТАМИ с. 8

1 мая в Москве на Поклонной горе 
перед Музеем Победы откроется 
выставка трофейной техники, за-
хваченной ВС РФ в зоне СВО. Будут 
представлены более 30 образцов 
из 12 стран, включая БМП Bradley 
и танки Leopard (на фото внизу). 
Выставка продлится весь месяц.

Погода порадует мо-
сквичей в конце недели. 
В четверг температура 
повысится до +19 граду-
сов, дожди окончатель-
но отступят, и весь день 
будет светить солнце. 
Ночью похолодает 
до +9.

Российские стоматологи сегодня с гордо-
стью отмечают свой профессиональный 
праздник и хвастаются своими звездны-
ми клиентами, которые готовы к любым 
манипуляциям и за любые деньги, лишь 
бы улыбка сияла и ослепляла под ярким 
светом софитов c. 11

Трофей

Погода

Деньги

ПОКАЖУТ 
ЛЕОПАРДЫ

+19
+9

Улыбаются 
и платят

Джинса 
творит чудеса
Самые модные тренды 
одежды из денима с. 14
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Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Сегодня открыва-
ется новый сезон 

летней навигации 
на Москве-реке. 

Времена меняются, 
но речная прогул-
ка по-прежнему 
остается одним 

из самых любимых 
развлечений мо-
сквичей. И даже 

больше, с каждым 
годом популярность 
этого вида отдыха 

только растет, 
чему немало спо-
собствовало воз-

рождение Северного 
и Южного речных 
вокзалов. Чтобы 
прогулки по реке 

были приятными 
и безопасными, еже-
годно в апреле ком-
мунальные службы 

тщательно го-
товят причалы, 
набережные Мо-

сквы-реки к откры-
тию навигации. 

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ
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28 апреля в столице стартует традиционный 
фестиваль «Пасхальный дар»

Согреем теплом 
добрых дел

24 апреля 2022 года. Москвичка Дарья Соболева на площадке «Пасхального дара» на Тверском бульваре. 
Фото: Наталья Феоктистова
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МАРШРУТЫ

■ В предстоящее Верб-
ное воскресенье запустят 
дополнительные автобу-
сы до столичных некро-
полей. 

В Москве 28 апреля запустят 
автобусы-экспрессы и уси-
лят регулярные маршруты 
до 17 городских кладбищ. 
Как сообщили в столичном 
Дептрансе, проезд на марш-
рутах бесплатный. Исклю-
чение составляют автобусы 

№№ 54, 228, 242 и 520, в них 
действует оплата по обычно-
му городскому тарифу.
Изменятся маршруты 706 
и 760. Автобусы 706 вместо 
Реутовской улицы пойдут 
в обе стороны через ули-
цу Старый Гай. Автобусы 
№ 865 поедут к метро «Пла-
нерная» по улице Свободы 
и Химкинскому бульвару 
через метро «Сходненская».
Помимо этого, автобусы 
маршрута с810 будут курси-
ровать к Домодедовскому 
кладбищу. Для проезда к Хо-
ванскому кладбищу можно 
воспользоваться экспресс-
маршрутами от метро «Са-
ларьево» и «Теплый Стан».
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

Добавят 
экспресс-
автобусы

4 апреля 2023 года. Автобус едет по Каширскому шоссе в районе 
Орехово-Борисово Северное. Фото: Анатолий Цымбалюк

Вчера на Южном 
речном вокзале со-
стоялась презента-
ция нового проекта 
«Искусство в метро». 
Подробнее о нем уз-
нала «Вечерка». 

Н овый сезон — новый 
проект! Столичные 
транспортные площад-

ки расширяют границы: 
предлагают творческим 
людям уникальный шанс 
проявить себя, показать ма-
стерство и даже найти почи-
тателей. 
Для презентации неслучай-
но выбрали Южный речной 
вокзал. Здесь уже все готово 
к предстоящей навигации, 

да и сам возрожденный ком-
плекс — отличный пример 
того, какие удивительные 
превращения могут прои-
зойти благодаря в том числе 
творческим людям. Теперь 
вокзалу добавили в букваль-
ном смысле новых красок.

Вчера студенты художе-
ственных вузов провели 
увлекательные мастер-клас-
сы для всех желающих, а на 
втором этаже здания орга-
низовали пленэр. 
— «Искусство в метро» — 
многогранный проект. Он 
украшает повседневную 
жизнь транспорта, — отме-
тила в ходе презентации за-
меститель начальника Мо-
сковского метрополитена, 
советник заместителя мэра 

столицы по вопросам 
транспорта Юлия Тем-
никова. — Для творче-
ских личностей «Ис-
кусство в метро» — 
это место вдохнове-
ния. Пассажирам же 
этот проект подарит 
положительные эмо-

ции в поездке.  
Один из присутство-

вавших на запуске про-
екта художников даже пре-
поднес Юлии Темниковой 
ее портрет. Строгий взгляд, 
униформа столичной под-
земки и узнаваемый поезд 
на втором плане — полот-
но выполнено преимуще-
ственно в синих тонах. Сам 
живописец отметил, что ме-
тро Москвы и его сотрудни-
ки — вдохновляют. Именно 
поэтому Николай Базунов 
и решил сделать такой 
приятный сюрприз в день 
старта проекта «Искусство 
в метро». Присоединились 
к идее сделать подземку 
живописнее и художники-
пленэристы. Одна из посто-
янных участниц — Марина 
Смирнова — уже присмо-
трела ракурсы для будущих 
работ. Писать их планирует 
в ближайшие дни в вести-
бюлях станций «Киевская» 
и «Парк культуры»:
— Так мир станет ярче, а мы 
найдем еще один источ-
ник вдохновения, который 
в привычной суете может 
быть и скрыт.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Художники смогут вновь рисовать 
в метро на специальных 
площадках 

Желающим стать 
участниками проекта 
нужно подать заявку 

Станции 
с чистого холста

23 апреля. Художник Катерина Добрынина на презентации проекта. Фото: Пелагия Замятина 

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

для участия в проекте 
художники должны 
заполнить заявку 
на странице «Искус-
ство в метро», выбрать 
удобные слоты, а даль-
ше — творить. 

площадки для худож-
ников выбраны с учетом 
соблюдения правил без-
опасности — они легко 
просматриваются с ка-
мер видеонаблюдения 
и не мешают спешащим 
пассажирам. Работы 
смогут попасть в соцсети 
объединения «Выста-
вочные залы Москвы». 

кстати,

Более 50 зданий 
и сооружений по-
строят для комплекса 
электродепо «Стол-
бово», а общая длина 
проложенных рель-
сов превысит 12 ки-
лометров. Ежедневно 
здесь смогут вы-
полнять техническое 
и эксплуатационное 
обслуживание 30 со-
ставов Сокольниче-
ской и будущей Тро-
ицкой линий метро.

Тем 
временем

4
слота для художников 
определены по будням 
и выходным в рамках 
проекта «Искусство 

в метро». 



Г���� 3
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ среда, 24 апреля 2024 года, № 47 (1599)

Благотворительный 
фестиваль «Пас-
хальный дар» в де-
вятый раз объединит 
всех неравнодушных 
москвичей и гостей 
столицы с 28 апреля 
по 5 мая. В культур-
ную программу во-
йдут лекции, мастер-
классы для детей, 
кулинарные шоу.  

Н а площадках проведут 
традиционные уроки 
добра, вновь откроют-

ся штабы по сбору подарков 
для участников специаль-
ной военной операции и яр-

марки обмена. Состоится 
и полюбившийся участни-
кам прошлых фестивалей 
образовательный спецпро-
ект «Четвероно-
гий друг». На этот 
раз он займет не 
одну, а сразу во-
семь площадок.

Мастер-классы 
и концерты
О многих мероприятиях фе-
стиваля пока информации 
нет. Но уже анонсирована 
праздничная программа 
на прихрамовых террито-
риях. Например, пройдут 
мастер-классы за стенами 
Высоко-Петровского став-
ропигиального мужского 
монастыря. Гостей научат 

народным промыслам, че-
канке монет и звонарскому 
искусству. Все желающие 
смогут принять участие 

в экскурсии по территории 
монастыря с посещением 
колокольни.

Приходи с питомцем
Флагманская площадка 
проекта «Четвероногий 
друг» будет работать с 28 
апреля по 1 мая на Цвет-
ном бульваре. Здесь можно 
будет получить консульта-
цию ветеринара, задать во-

просы кинологу, а также по-
мочь животным из приюта. 
Кроме того, здесь будут со-
бирать корм для животных 

из московских 
приютов в спе-
циальные «кор-
зины добра».
На ветеринар-
ной с танции 

можно будет проверить здо-
ровье вашего питомца, про-
вести клинический осмотр, 
УЗИ или чипирование. Тут 
же расположится груминг-
салон. Посетить его мож-
но будет бесплатно, но по 
предрегистрации. 
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru 

■ В Москве стартовал 
новый сезон проекта 
«Уличный артист». На го-
родских площадках вы-
ступят музыканты, чтецы, 
актеры, танцоры и другие 
деятели искусства.

Московский продюсер-
ский центр при поддержке 
столичного Департамента 
культуры запустил проект 
«Уличный артист» в 2016 
году. С тех пор музыканты 

и представители других 
творческих направлений 
выступили на улицах, пло-
щадях и в скверах города 
более 95 тысяч раз.
— Мы не ставим рамок на 
жанры исполнения и подачу 
творческого материала, — 
сказал директор Моспродю-
сера Андрей Петров. — Пре-
жде всего проект создан для 
самовыражения артистов, 
чтобы у них была возмож-
ность донести свое видение 
до аудитории.
С е й ч а с  и с п о л н и т е л я м 
и творческим коллективам 
доступны 40 площадок, раз-
бросанных по всему городу. 
В прошлые сезоны самыми 
популярными стали места 
для выступлений, которые 

Столица 
заиграет, 
запоет 

Объединит 
«Пасхальный дар»
Благотворительный фестиваль 
откроют в выходные

Заработают штабы по сбору 
подарков для бойцов СВО 

15 апреля 2023 года. Семья на фестивале «Пасхальный дар». Фото: Анатолий Цымбалюк

С коммунальщиков взы-
щут серьезные суммы. Так 
недавно решил Верховный 
суд (ВС РФ). При этом он 
подчеркнул, что за неока-
занные или некачествен-
ные услуги коммунальщи-
ков необходимо наказать. 
В первую очередь нужно 
пересчитать суммы пла-
тежей жителей и вер-
нуть объем за неока-
занные услуги. Но сразу 
хотим подчеркнуть, 
что в гражданском про-
цессе каждая сторона 
доказывает те факты, 
на которые ссылается. 
Вам нужно писать за 
подписью трех людей 
акты о невыполненных 
услугах. И фиксировать 
их — например, такого-то 
числа не помыли полы, и так 
далее. Если документы со-
браны, с ними уже можно 
обращаться в суд. Очень 
многие суды нижестоящих 
инстанций выбирают та-
кую позицию: штраф с УК 
взыскивают, только когда 
компания отказывается от 
выполнения обязанностей. 
А вот ВС РФ действует ина-
че — суд самостоятельно 
может назначить штраф. Во 
всех судебных процессах не-
обходимо руководствовать-
ся двумя документами — 
Жилищным кодексом РФ 
и Законом «О защите прав 

потребителей». Верховный 
суд подчеркнул, что оба 
этих документа не предус-
матривают обязательного 
досудебного и внесудебно-
го решения этих споров. Он 
также ответил, что необхо-
димо руководствоваться по-
становлением Пленума Вер-

ховного суда РФ от 28 июня 
2012 года № 17 — там есть 
положение: при удовлетво-
рении судом требований по-
требителя при нарушении 
его прав, которые не были 
удовлетворены в добро-
вольном порядке, суд взы-
скивает с ответчика в пользу 
потребителя штраф, неза-
висимо от того, заявлялось 
такое требование суду или 
нет. Таким образом, пере-
расчет в вашу пользу из-за 
длительного неисполнения 
обязательств будет произ-
веден. Хотя процесс может 
быть затяжным, суд будет 
на вашей стороне.

Штраф за безделье 

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Юлия, ЗАО:
Наш дом очень плохо убирает управляю-
щая компания (УК). Мы попросили вер-
нуть часть денег, переведенных жильцами 
на счет УК, они отказались, суд взыскал 
с них минимальную сумму. Что делать?

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

НАСТРОЕНИЕ
находятся в начале старого 
Арбата и рядом с Централь-
ным домом актера, на Куз-
нецком Мосту и Комсомоль-
ском проспекте у станции 
метро «Фрунзенская».
Присоединиться к проек-
ту можно в любой момент. 
Для этого на портале mos.ru 
нужно выбрать и заброни-
ровать онлайн подходящую 
площадку, дату и время. Все 
это абсолютно бесплатно.
— На странице проекта 
есть интерактивная карта 
города, на которой мож-
но посмотреть доступные 
площадки и график высту-
плений на них, — уточнил 
заместитель руководителя 
столичного Департамента 
информационных техноло-

гий Борис Фролов. — Там 
же размещена информа-
ция об условиях и правилах 
участия в проекте, а также 
о возможных форматах вы-
ступлений.
Кроме того, в начале мая 
в Москве стартует новый 
сезон проекта «Уличный ар-
тист в парках». Победителям 
конкурсного отбора будут 
доступны для бронирования 
еще 47 площадок, располо-
женных в разных парках 
и культурных пространствах 
Москвы. Среди них: Парк 
Горького, «Сокольники»,  
сад «Эрмитаж» и Библиоте-
ка иностранной литературы 
имени Рудомино.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
vecher@vm.ru

Музыканты слева направо: Олег Добровольский, Михаил Ретро 
и Эльвидар Абибулаев на Арбате. Фото: Екатерина Алексеева

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В рамках ежегодного 
городского фестиваля 
«Пасхальный дар» в оче-
редной раз проводится 
выставка-пристройство 
кошек и собак. Уже в это 
воскресенье, 28 апреля, 
мы приглашаем нерав-
нодушных москвичей 
на фестивальную пло-
щадку на Цветном буль-
варе. Сообщество во-
лонтеров «Котярмарка» 
на выставке представит 
семерых подопечных.

НАДЕЖДА ЗОРИНА
руководитель 
сообщества волонтеров 
«Котярмарка»

ЗАКУПАЕМ ПРОДУКТЫ 
К ПАСХАЛЬНОМУ СТОЛУ   СТР. 6
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Военные РФ осво-
бодили Первомай-
ское, Богдановку 
и Новомихайловку 
в ДНР, идет «рас-
ширение зоны кон-
троля» в Бердычах 
и Георгиевке. 

О б этом вчера заявил гла-
ва Минобороны Сергей 
Шойгу:

— Наш высокий боевой 
потенциал позволяет по-

стоянно оказывать огневое 
воздействие на противника, 
не давать ему удерживать 
линию обороны.
Всего, по его словам, потери 
ВСУ с начала спецоперации 
составили  почти полмилли-
она военнослужащих. 
— Российские военные с на-
чала спецоперации уничто-
жили свыше 22 тысяч укра-
инских беспилотников, по-
рядка шести тысяч реактив-
ных снарядов и около двух 
тысяч других воздушных 
целей, в том числе 862 само-
лета и вертолета и 956 ракет 

разных типов, включая зе-
нитные, — привел цифры 
Сергей Шойгу.
Значительный вклад в повы-
шение эффективности рос-

сийской ПВО вносят власти 
Москвы и Подмосковья, Бел-
городской и Ленинградской 
областей, а также Красно-
дарского края. 
— При их поддержке фор-
мируются подразделения 

по борьбе с беспилотными 
летательными аппаратами, 
оснащаются позиции для 
зенитных ракетных и ради-
отехнических войск, — за-
явил глава Минобороны.
По его словам, в 2024 году 
наши военные получат пер-
вые образцы С-500. Причем 
в двух вариантах: зенитных 
ракетных комплексов даль-
него действия и систем про-
тиворакетной обороны. Так-
же в войсках появятся новые 
комплексы С-400, С-300В4, 
«Бук-М3» и «Тор-М2У». По-
ставки ракетно-пушечных 
комплексов «Панцирь» 
в 2024 году нарастят почти 
вдвое. 
— Доля современных образ-
цов вооружений в Россий-
ской армии сейчас состав-
ляет 82 процента. А в бли-
жайшие два года этот по-
казатель нужно увеличить 
до 85 процентов, — заявил 
о планах Сергей Шойгу.
По его словам, около двух 
тысяч единиц новейшего 
вооружения и военной тех-
ники пойдет в недавно вос-
созданный Московский во-
енный округ. 
ЕВГЕНИЙ ФЕДОРОВ
vecher@vm.ru 

Наступаем 
уверенно
Шойгу заявил 
об освобождении 
в ДНР трех сел

Украина с начала 
СВО потеряла 
около 500 тысяч 
военнослужащих 

ТЕХНОЛОГИИ

■ США испытыва-
ют на Украине Project 
Maven — программу 
использования искус-
ственного интеллекта 
(ИИ) для обработки 
изображений. 

Об этом сообщает газета 
New York Times. «Project 
Maven тестируют на пере-
довой», — говорится в со-

общении. По информации 
газ еты, американские, 
британские и украинские 
офицеры вместе с военны-
ми подрядчиками размыш-
ляют над тем, как «найти 
и использовать российскую 
уязвимость». Отмечается, 
что на американской базе 
в Европе работает центр по 
сбору разведданных. В цен-
тре используют технологии, 
появившиеся в результате 
«эволюции» Project Maven. 
По данным New York Times, 
тестирование Вашингтоном 
технологий ИИ на Украине 
продемонстрировало не-
однозначные результаты. 
С одной стороны, у военных 

появилась возможность со-
бирать воедино информа-
цию о передвижении войск 
и с помощью алгоритмов 
предугадывать их даль-
нейшие действия. С другой 
стороны, неясно, будет ли 
новых технологий достаточ-
но для изменения хода кон-
фликта. Более того, пишет 
газета, Россия адаптируется 
к их применению. 
— Я сомневаюсь, что ИИ 
может «предугадывать даль-
нейшие действия» каких бы 
то ни было войск, — считает 
военный эксперт, полков-
ник ВС РФ в отставке Андрей 
Земцев. — Ведь если бы это 
было так, зачем нужны шта-

бы, включая Генеральный? 
Зачем военные училища? 
Задал программу, обеспечил 
военнослужащих закрытой 
связью, и пусть программа 
координирует все их дей-
ствия! Шепчет через науш-
ник, кому и что дальше де-
лать. А потом и людей робо-
тами можно заменить. Это 
научная фантастика. Если 
американцы станут актив-
нее использовать ИИ, буду 
только рад — они быстрее 
проиграют. До сих пор ника-
кая техника не выигрывала 
войн. Только живые люди 
с сильной волей.
ВАСИЛИЙ СОЛДАТОВ
vecher@vm.ru

Нейросети 
бойцов ВСУ 
не спасут

23 апреля. Министр 
обороны Сергей Шойгу во 
время заседания коллегии 
Министерства обороны 
России в Национальном 
центре управления 
обороной РФВ Российской империи их 

называли «братушками». 
Еще бы: ведь болгар — 
православных людей — 
мы освобождали от турок, 
проливали за них кровь. 
А вчера в Княжеском саду 
в Софии продолжился снос 
памятника Советской ар-
мии. Его хотели убрать 
еще в 1993-м, но местная 
Социалистическая партия 
отстояла. Сейчас — нет. 
Демонтируют и перенесут 
в музей. А через какое-то 
время, надо думать, вы-
бросят и из музея. И это 
при том, что Советская ар-
мия освобождала болгар 

уже от фашистов. «Бра-
тушки» забыли? Не думаю. 
Все они прекрасно помнят. 
Просто им наплевать.
Когда русские патриоты 
начинают нести ересь 
о каких-то «друзьях Рос-
сии», о «братских сла-
вянских народах», я по-
доброму улыбаюсь. Дети 
в ы ,  д е т и .  « Б р а т с к и й » 
украинский народ готов 
уничтожить в сех рус-
ских. Ему активно помо-
гают «братские» поляки, 
а «братские» чехи ищут 
по всему миру для Украи-
ны снаряды. «Братские» 
православные черногорцы 
спокойненько вступили 
 в   НАТО. «Братские» сербы 
не признают российским 
Крым. «Сербия полностью 
привержена европейским 
ценностям, вступление 
в Евросоюз нужно ей ради 
лучшего будущего своих 
граждан», — заявил «про-
российский» президент 
страны Александр Вучич. 
Я могу долго перечислять 
слова и действия наших 
якобы друзей и союзни-
ков: и нынешних, и быв-
ших.  Никакие они не 
друзья — нет в политике 
такого понятия. Они — 
ситуативные партнеры. 
Русские, россияне, как 
и любые другие люди, 
привыкли мерить по себе. 
Мы — большая сильная 
страна, и у нас менталитет 

сильных. А у всевозмож-
ных «братушек» — мента-
литет слабых, потому что 
и политически, и эконо-
мически они — никакие. 
И чтобы им не настучали 
по голове, не завоевали, 
отобрав последнее, они тя-
нутся к сильному — спря-
таться под крыло. 
Ну что такое страны При-
балтики без ЕС и НАТО? 
Ничто, европейские вши. 
Способна ли защитить 
свои интересы, прости 
господи, Болгария? Нет. 
Она всегда чья-то. Над ней 
либо Османская империя, 
либо Российская, либо 

США. И все эти якобы 
«братушки» всегда бу-
дут лежать под сильны-
ми. Пока сильным был 
 СССР — лежали под 
ним. А когда взбрыки-
вали, мы войска вво-
дили: в 1956-м в Вен-
грию, в 1968-м — в Че-
хословакию. А ну не 
баловаться! И так, дру-
зья мои, всегда было, 
есть и будет. Надеяться 

в этом мире нужно только 
на Бога и на себя. 
Пока ты сильный, к тебе 
тянутся. И Белоруссия, 
и Абхазия, и Южная Осе-
тия, и Приднестровье. 
Ослабел — тут же кинули 
и побежали прятаться за 
других. И не нужно оби-
жаться на болгар. 
Когда мы освобождали их 
от турок, то думали прежде 
всего о своих имперских 
интересах, распространяя 
свое влияние на Балканы. 
Когда освободили бол-
гар от Гитлера, то тут же 
включили их в социали-
стический лагерь, причем, 
будьте уверены, совсем 
не спрашивая. Просто по 
праву сильного. Теперь тут 
у вас, ребята, социализм. 
А все важные для страны 
вопросы будут решаться 
в Москве. Понятно? Ну 
и молодцы! Вот так рабо-
тает политика: нет тут ни 
братьев, ни сестер, ни дру-
зей. Есть крупные игроки, 
есть их вассалы, есть вре-
менные попутчики, есть 
союзы, действующие ров-
но до тех пор, пока всем 
участникам они в той или 
иной степени выгодны. 
Если влияние США и ЕС 
резко снизится, болгары 
первыми придут к России: 
здравствуйте, братья, нас 
разлучили, но мы снова 
вместе! И памятник мигом 
восстановят.

России не нужны 
никакие братья

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Шойгу прав: мы удер-
живаем инициативу по 
всей линии фронта. Рос-
сия сейчас может вы-
бирать, на каком именно 
направлении нам про-
водить масштабное 
наступление, срывая 
с мест ложными атаками 
украинские войска. Ли-
ния фронта сейчас очень 
протяженная, и ВСУ ста-
новится все сложнее за-
щищать ее полностью. 
Поэтому так активно 
и жестоко ведется набор 
в украинскую армию.

АЛЕКСЕЙ ЛЕОНКОВ
Военный эксперт

НИКИТА 
МИРОНОВ
обозреватель
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сурсы, якобы посвященные 
празднику Дня Победы. На 
них размещается информа-
ция: преступники обещают 
ветеранам выплаты от 50 
до 300 тысяч рублей — со-
гласитесь, сумма немалень-
кая. Для убедительности 
мошенники указывают на 
сайтах финальную дату, до 

которой якобы можно по-
лучить деньги на карту. 
Причем это очень ко-
роткий срок — один или 
два дня, чтобы человек, 

особо не раздумывая, на-
правил свои личные данные, 
а также оплатил комиссию 
за перевод тех самых выплат. 
— Это действительно один 
из самых опасных способов 
мошенничества, — гово-
рит юрист Сергей Алексан-
дров. — Более того, способ 
меняется из года в год. На-
сколько я знаю, в эту ловуш-
ку уже попало несколько че-
ловек, а вычислить мошен-
ников достаточно сложно.
По словам Александрова, 
не попасть на такую уловку 
сложно, потому что в нашей 
стране много доверчивых 
людей, а обмануть пожилого 
человека очень просто.
— Мой совет был бы скорее 
не пожилым людям, а их де-

тям. Стоит постоянно напо-
минать, что все денежные 
вопросы решаются только 
через банк и никогда он-
лайн, — добавил Алексан-
дров, — для того, чтобы IT-
мошенничество не процве-
тало и пожилых людей было 
невозможно обмануть, надо 
проводить уроки цифровой 
грамотности в центрах «Мо-
сковского долголетия».
Он также дополнил, что вер-
нуть потерянные средства 
возможно, но это займет 
очень много времени и бу-
дет стоить больших нервов. 
Потерпевшему стоит сразу 
же обратиться в полицию за 
помощью.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru

Глава ЦБ Эльвира 
Набиуллина объ-
явила о подготовке 
в России «самой 
масштабной де-
нежной реформы», 
которая приведет 
к появлению новой 
российской валюты. 
Вообще-то россияне, 
основываясь на исто-
рическом опыте, 
с настороженностью 
относятся к словосо-
четанию «денежная 
реформа», интуитив-
но чуя подвох. О чем 
идет речь? 

Р ечь о цифровом рубле. 
Пилотный проект по 
его использованию за-

пущен год назад, в нем уча-
ствуют 12 банков, несколь-
ко сотен простых граждан 
и три десятка торговых 
предприятий в разных ре-
гионах. Уже в следующем 
году ЦБ обещает сделать 
цифровой рубль обычным 
средством платежа. Циф-
ровой рубль не надо путать 
с криптовалютой. Главное 
отличие — он будет эми-
тироваться и храниться на 
электронных кошельках 
в ЦБ. Банки станут просто 
операторами. В связи с чем 
у банкиров есть опасения, 
что введение цифрового 
руб ля вызовет переток от 
4 до 9 триллионов безна-
личных рублей из банков 
в новый тип валюты — они 
столкнутся с дефицитом 
ликвидности, а их клиенты 
как результат — с ростом 
ставок и разных комиссий. 
Ну бог с ними, с банкира-
ми. Простому человеку что 
с этого? В ЦБ обещают, что 
цифровой рубль будет спо-
собствовать расширению 
применения цифровых 

технологий гражданами, 
бизнесом и государством, 
а также повышению скоро-
сти и безопасности расче-
тов. Но для обывателя это 
«ни о чем». СБП его вполне 

устраивает по скорости, 
а все остальное — абстрак-
ции, как и якобы заложен-
ное в цифровом рубле про-

тиводействие санкциям. 
Эти санкции у нас в стране 
никак не сказываются на 
внутренних переводах. Так-
же предстоит убедить как 
граждан, так и предприни-

мателей в том, 
ч т о  р а с ч е т ы 
в цифровом ру-
бле лучше, чем 
безналичные, 
и чем именно. 
Тому же бизне-
су надо разъ-

яснить, как именно пере-
ход «на цифру» снизит его 
трансакционные и прочие 
издержки. Например, на 

платформе цифрового ру-
бля можно будет заключать 
и исполнять так называе-
мые смарт-контракты, то 
есть сделки, которые будут 
автоматически исполнять-
ся при наступлении заранее 
определенных сторонами 
условий. Это удобно. Если 
произойдет снижение эк-
вайринговой комиссии — 
тоже плюс.
Подозрительный обыва-
тель может испугаться, что 
все его денежные движения 
окажутся под еще более при-
стальным надзором именно 
со стороны самого строгого 

регулятора ЦБ, даже не кон-
кретного банка, где условия 
«комплаенса» все-таки мо-
гут быть чуточку индиви-
дуальны. Цифровой рубль, 
конечно, не будет иметь ни-
какой анонимности (впро-
чем, в безналичных расче-
тах ее и так давно уже нет). 
Именно ЦБ будет решать 
вопрос о приостановке до-
ступа к платформе цифро-
вого рубля и счетам в случае 
нарушения пользователями 
установленных правил. На-
конец, перевод цифровых 
рублей в наличные не пред-
усмотрен. Тут, конечно, 
взвоют всякие «дропперы», 
которые как раз этим и про-
мышляют и их заработок со-
пряжен с большим числом 
хитроумных мошенниче-
ских схем. Но разве нам их 
жалко? Нет. Как не жалко 
и тех, кто устраивал махина-
ции с контрактами: в систе-
ме «умных контрактов» все 
будет прозрачно. Еще один 
плюс в том, что станет легче 
возвращать украденные из 
кошелька (электронного) 
деньги, если их выманили 
обманным путем мошен-
ники. В целом повышение 
прозрачности финансовой, 
контрактной системы будет 
только на пользу. Снизятся 
коррупция и мошенниче-
ство, что должно способ-
ствовать еще большему 
оздоровлению банковской 
системы. Тем обывателям, 
которые в ладах с законом 
и не химичат с обналом 
и прочими «шалостями», 
совершенно не о чем беспо-
коиться. 

ГЕОРГИЙ БОВТ, 
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
vecher@vm.ru 

Цифра рубль сбережет
Что сулит нам грандиозная денежная реформа от Центробанка

Вернуть украденные 
из «кошелька» деньги 
станет легче 

8 апреля. Дизайнер Елизавета Арчугова у банкомата

АФЕРА

■ Мошенники начали 
использовать новую 
схему обмана граждан. 
Злоумышленники обе-
щают ветеранам Великой 
Отечественной войны 
и пенсионерам выплаты 
к 9 Мая. «МВ» узнала 
подробности. 

По данным МВД, чтобы 
ввести граждан в заблуж-
дение, мошенники создают 
фальшивые интернет-ре-

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

С цифровым кошельком 
деньги простых граждан 
будут доступны там, где 
нет интернета. Даже в са-
мой глухой деревне они 
смогут расплатиться или 
перевести кому-либо 
финансы. Единственный 
минус: на вклады в такой 
валюте не начисляются 
проценты. Но, возможно, 
при дальнейшем ее вво-
де в массовую эксплуа-
тацию этот вопрос будет 
решен.

ПЕТР ЩЕРБАЧЕНКО
Доцент Финансового 
университета при 
Правительстве РФ

сурсы, якобы
празднику Д
них размеща
ция: преступ
ветеранам в
до 300 тыся
гласитесь, су
кая. Для уб
мошенники
сайтах фина

которой як
лучить де
Причем
роткий с
два дня,

Сейчас пенсионеров 
чаще всего 
мошенники 
обманывают 
по мобильному 
телефону

«Подарок» 
для ветеранов
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Москвичи закупают 
продукты к Пасхе, 
украшения к кули-
чам. Вместе со спро-
сом растут и цены. 
По данным анали-
тиков, пасхальные 
наборы подорожали 
на 35 процентов. «Ве-
черка» узнала, с чем 
это связано и как сэ-
кономить. 

П одорожание не так 
сильно связано со спро-
сом, как с ситуацией на 

рынке в целом, отмечают 
эксперты. Одна из основных 
причин — повышение цен 
на яйца и сахар. 
— Продукты для приго-
товления кулича выросли 
в цене в среднем на 10 про-

центов. Вот, к примеру, яйца 
по сравнению с прошлым го-
дом стоят дороже на 50 про-
центов, а сахар — на 15, — 
пояснил аналитик Даниил 
Кашин.
Так, десяток яиц сейчас 
в магазинах стоит в среднем 
110 рублей, а килограмм 
сахара — 79 рублей. Осталь-
ные ингредиенты практиче-
ски остались на уровне про-
шлого года.
— Также на 5–7 процен-
тов подорожали наборы 
для украшения яиц и кули-
чей — глазурь, специальная 
бумага и так далее. Часть из 
этого можно приобрести на 
маркетплейсах. Там многие 
продают прошлогодние на-
боры по более низкой стои-
мости, — рассказал «Вечер-
ке» эксперт.
Даниил Кашин советует 
уже сейчас купить все необ-

ходимые продукты для при-
готовления куличей: сахар, 
муку, дрожжи, лимонный 
сок и различные украшения. 
Причем перед покупкой луч-
ше ознакомиться в интерне-
те со скидками в супермар-

кетах. Возможно, выгоднее 
будет заказать все онлайн. 
А вот яйца и молоко экс-
перт советует брать ближе 
к празднику на рынке, где 
выбор более интересный, 
а продавцы готовы предло-
жить хорошую скидку.

— Кстати, некоторые ма-
газины предлагают купить 
сразу готовый набор, куда 
входят все ингредиенты 
в нужной пропорции. Как 
правило, это маркетинго-
вая уловка. Такие наборы 

стоят дороже, чем по-
купка каждого продук-
та отдельно. Но есть 
и плюс — такие наборы 
экономят время, — до-
бавил Кашин.
Перед покупкой любого 
товара обращайте вни-

мание на сроки годности. 
Помните, что продавцы под 
видом новых поступлений 
могут распродавать, к при-
меру, совсем старые наборы 
для украшений. 
— Избегайте приобрете-
ния продуктов в небольших 

магазинах у дома — в пред-
дверии праздника они могут 
продать некачественный 
товар, — заключил Даниил 
Кашин. 

Самые дорогие 
ингредиенты — 
сахар и яйца 

Многие 
москвичи 
предпочитают 
покупать 
уже готовые 
пасхальные 
куличи 

ЭКСПЕРТНО 

■ Газированная вода 
была запатентована 
24 апреля 1833 года. 
Можно сказать, 
что 24 апреля — день 
рождения любимого 
напитка многих. «МВ» 
узнала, как правильно 
его выбрать.

В первую очередь эксперты 
советуют обратить внима-
ние на воду без различных 
подсластителей и добавок. 
— В дешевые прохлади-
тельные напитки добавля-
ют такой ингредиент, как 
аспартам (Е951), он может 
вызвать аллергию, а так-
же негативно сказаться на 
работе жизненно важных 
органов, — рассказал врач-
терапевт Мардан Латифов. 
Еще один популярный ин-
гредиент — лимонная кис-
лота (Е330), служит консер-
вантом. Она безвредна для 

Газировку 
бери 
в стекле 

Выбирая газированную воду, внимательно изучайте состав 

организма, однако в боль-
ших количествах может по-
высить уровень желудочно-
го сока в организме.
— При выборе смотрите 
на упаковку — самая каче-
ственная газировка будет 
продаваться в стеклянной 
бутылке. Также лучше, что-
бы содержание углеводов 
в ней было не больше 10 
граммов на 100 миллили-
тров, — рассказал эксперт.
Если в напитке содержится 
фруктоза, это также непло-
хой знак — подсластитель 
не является вредным.

— Не стоит покупать напи-
ток у непонятных продав-
цов — он может оказаться 
подделкой. Стоимость каче-
ственной газировки  — не 
менее 50 рублей за 0,5 ли-
тра, — добавил эксперт.
Рекомендуемая норма упо-
требления — не более двух 
стаканов в 2–3 дня. Это оп-
тимальная дозировка, кото-
рая не окажет сильного вли-
яния на здоровье человека.

Москвичи активно готовятся к Пасхе 

Перекресток Вкус-
вилл Лента Ашан Озон

Сахар (руб./1 кг)

75 78 69 65 58

Яйца «Окские» (руб./10 шт.)

115 120 119 110 –

Мука «Французская штучка» (руб./2 кг)

112 – 99 85 76

Сахарная глазурь «Парфэ» (руб./1 шт.)

84 79 76 81 66

Цукаты (руб./50 г)

83 91 95 88 92

Контрольная закупка 

повара советуют добав-
лять в куличи как можно 
больше миндаля. Это 
поможет сделать его 
вкус наиболее насы-
щенным, а тесто мягче. 
Также не стоит перебар-
щивать с добавлением 
дрожжей — кулич мо-
жет быть очень пресным 
и жестким.

кстати,
ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Ингредиенты для при-
готовления куличей 
ежегодно дорожают. 
Последние годы это свя-
зано с тем, что многие 
ингредиенты подскочи-
ли в цене из-за санкций 
и инфляции. За послед-
ние три года больше 
всего дорожали яйца 
и сахар. Думаю, что де-
фицита продуктов точно 
не ожидается — произ-
водители выпускают все 
в полном объеме.

АЛЕКСАНДР 
ЦАПЛИКОВ 
Экономист

Кулич пеки, 
а бюджет береги

Ц
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Материалы к рубрике 
«Потребитель» подготовила 
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
vecher@vm.ru
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Жители Подмосковья 
массово жалуются 
на клещей. За не-
сколько дней в сети 
распространилось не-
мало видео, где мест-
ные показывают 
буквальное обле-
пленные паразитами 
ветки кустов. С чем 
связно такое коли-
чество клещей и как 
от них защититься, 
узнала «Вечерка». 

П о данным Роспотреб-
надзора, с начала года 
за медпомощью после 

укуса клещей уже обрати-
лись около 380 человек. 
Врач-инфекционист част-
ной клиники доктор меди-
цинских наук Владимир 
Неронов считает, что эти 
цифры не превышают пока-
затели прошлого года.
— Особенно активны клещи 
в лесных зонах, куда россия-
не любят выезжать на май-
ские праздники. Ведь леса 
от клещей не обрабатывают, 
в отличие от городских пар-
ков и скверов, — сказал он.
Что касается пика активно-
сти клещей, то, по словам 
Неронова, в Московской об-

ласти он приходится на май 
и июнь. Но погода может 
внести коррективы. 
— Если весна теплая, то 
и клещи активизируются 
раньше. При дождливой 
погоде их активность сни-
жается, — добавил инфек-
ционист.
Летом, как правило, фикси-
руется меньшее количество 
обращений из-за укусов. Но 
это не значит, что можно 
про них забывать. Найти на 
себе паразита после прогул-
ки можно и в октябре, и да-
же в ноябре. 

— Если вы обнаружили на 
себе присосавшегося кле-
ща, необходимо обратиться 
в травмпункт, где врачи уда-
лят его с кожи правильно, — 
отметил Неронов. — Если 

же возможности добраться 
до медицинского пункта 
нет, можно снять клеща са-
мостоятельно, следуя важ-
ным правилам.

Но чтобы избежать такой 
ситуации,перед выходом на 
прогулку следует подобрать 
правильную одежду. Она 
должна быть максимально 
закрытой и светлой, чтобы 
клещей было проще заме-
тить. Клещ присасывается 
не сразу. Он может долгое 
время «путешествовать» по 
одежде в поисках удачного 
места для укуса. Поэтому 
важно регулярно осматри-
вать себя и спутников, что-
бы вовремя заметить члени-
стоногого. Также необходи-
мо регулярно обрабатывать 
себя защитными спреями. 
Доктор посоветовал делать 
прививки от болезней, пере-
носимых клещами. Причем 

вакцинироваться лучше за 
несколько месяцев до нача-
ла сезона клещей.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

Пик активности членистоногих 
приходится на май, июнь 

Выходя на прогулку 
в парки или лес, 
не забывайте 
обрабатывать одежду 
защитными спреями

ПРОВЕРЬ  СЕБЯ 

■ 25 апреля мир отме-
чает День ДНК. В этот 
день 71 год назад были 
опубликованы важные 
исследования о молеку-
ле ДНК, которая хранит 
все тайны нашей на-
следственности. Какие 
виды анализов предла-
гают столичные лабора-
тории, «МВ» выяснила 
у врача-диагноста, док-
тора медицинских наук 
Андрея Звонкова. 

На страже здоровья 

Одна из самых популяр-
ных разновидностей таких 
тестов — анализы ДНК, 
которые сдают люди, пла-
нирующие беременность. 
Человек может быть абсо-
лютно здоров, но в его генах 
иногда скрываются «ошиб-
ки», приводящие к опасным 
наследственным заболева-
ниям у его потомков. По-
этому скрининг на выявле-
ние генетических мутаций 
полезно пройти супругам, 
у которых есть родственни-
ки, страдающие тяжелыми 
генетическими заболева-
ниями. Для этого подойдет 
любой биоматериал — от 
слюны до волос (ДНК у нас 
везде одинаковая). Сто-
имость услуги — от 32 до 
80 тысяч рублей, в зависи-
мости от того, насколько 
основательно будут «пере-
тряхивать» вашу ДНК. 

Узнать будущее 
Самый распространенный 
анализ — «неинвазивный 
пренатальный тест». Буду-
щая мама сдает венозную 
кровь, а анализ — с помо-
щью особых маркеров — 
выявляет генетические 

«неприятности» у будущего 
ребенка. Стоит такая про-
цедура от 19 до 48 тысяч 
рублей. 

Докажет родство 
— Тесты на выявление род-
ства бывают нужны тем, 
кто сомневается в своем от-
цовстве. Или вы хотите по-
лучить наследство богатой 
тетки: доказать, что тетка 
вам не чужой человек, по-
может анализ ДНК. Сделать 
такое исследование можно 
за 7000–25 000 рублей.

Кто ты есть 
Тестирование ДНК на га-
плогруппу позволяет уста-
новить не только нацио-
нальность человека, но 
и время и место происхож-
дения рода. Берут анализ, 
делая соскоб с внутренней 
поверхности щеки, произ-
водимый специальной ват-
ной палочкой. Стоимость 
теста — около 35 тысяч 
рублей. 

Генетический паспорт 
Самый подробный ДНК-
тест, который наиболее 
полно исследует генетиче-
скую информацию чело-
века. «Пациент» получает 
развернутую информацию 
о своем происхождении, 
особенностях здоровья, 
генетических мутациях. 
В соответствии с этими 
сведениями ему даются ре-
комендации относительно 
режима питания, образа 
жизни, планирования се-
мьи. Стоит удовольствие 
около 100 тысяч рублей. 
ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ
vecher@vm.ru

ДНК, которая 
расскажет все 

30 января 2023 года. Заместитель генерального директора 
«Геноаналитики» Марья Пстыго показывает строение ДНК

■Миф 1. Клещ может упасть с дере-
ва, а чаще клещи обитают на березах.
Клещи вообще не лазают по дере-
вьям, в большинстве случаев они 
обитают в траве. В лесах и на границе 
с лесами обитает таежный клещ, 
в сухостое и на опушках — клещ Пав-
ловского, на сухих местностях — лу-
говой клещ — быстро передвигается 
и больно кусает. Подхватить клеща 
можно и в городе.  
■Миф 2. Если клещ укусил, то обя-
зательно заболеешь.

Инфицирование может про-
изойти в случае контакта 
с зараженным членистоногим. 
И то это случается не всегда. Если 
у человека крепкий иммунитет, 
а вирусная нагрузка у клеща невы-
сока, болезнь не передастся.  
■Миф 3. Чтобы вытащить клеща, 
нужно залить его маслом, прижечь. 
Удалять клеща нужно с помощью 
нити, специального пинцета, но луч-
ше — в медицинском учреждении.
■Миф 4. Клещи предпочитают лю-
дей в одежде белого цвета.
У клещей нет глаз, поэтому выби-
рать что-либо по цвету они попросту 

не могут. Зато клещи способны 
чувствовать запах жертвы на рас-

стоянии до 20 метров.
■Миф 5. Если животное обработано 
от клещей, то с него на человека 
клещ не переползет.
В городе животные и птицы явля-
ются основными переносчиками 
клещей. И даже если животное об-
работанное, клещ может оказаться 
на нем, а после перебраться на чело-
века. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru

ТОП5 МИФОВ 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Нельзя травмировать 
клеща и выдавливать 
его. Нужно взять пинцет 
и аккуратно, взявшись 
за носик клеща, против 
часовой стрелки попро-
бовать его выкрутить, 
но при этом не нада-
вливая на него. Если же 
клещ уже отвалился, 
то на месте укуса оста-
нются покраснение и от-
ек. Приложите холод 
и наблюдайте за своим 
самочувствием. 

ТАТЬЯНА ЖИГУНОВА
Врач скорой помощи

Теплая весна стала 
причиной резкого 
и массового появления 
паразитов 

Клещ, 
не жди 
пощады

ости добраться 
нского пункта 
снять клеща са-

ьно, следуя важ-
илам.

нескол
ла сезона клещ
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

-

гим. 
а Если 

не могут. Зато клещи способны 
чувствовать запах жертвы на рас-

стоянии до 20 метров.
Миф 5. Если животное обработано 

й то снего на человека 
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явля-
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Перовския:
сама нежность 
Вы не поверите, но за этим оча-
ровательным растением и правда 
почти не придется ухаживать. 
Красота же — просто невероят-
ная: со стороны цветущий кустик 
кажется нежным облачком. Пе-
ровския (на фото справа) разрас-
тается вширь всего на 40 см. А еще 
у него очень ароматные листья, 
запах их похож на запах шалфея. 

Монарда: триумф цвета и… чаепитий
Сорт Пинк Суприм монарды гибридной (на фото 
справа) поразит своим оттенком даже знатоков. Она 
великолепна! Эффектные полумахровые соцветия, 
насыщенно-розовые, ароматные, привлекают 
внимание на любой клумбе. Одинаково хорошо смо-
трится растение и в групповых посадках, и как солитер. 
А еще это радость для поклонников чая с бергамотом: 
при добавлении листьев и цветков монарды в заварку 
вы получите любимый ароматный напиток. Ухода рас-
тение почти не требует, зимует под снегом. 

Тысячелистник:
море радости 
Удивительно благодарное, 
бурно цветущее рас-
тение. Посадите его — 
и получите до конца лета 
букет, напоминающий ло-
скутное одеяльце: корзинки 
тысячелистника разных 
оттенков (на фото ввер-
ху) изумительно смотрятся на 
фоне перисто-рассеченных листоч-
ков. Растение, кстати, медонос, а еще 
оно зимостойкое, не требует допол-
нительного укрытия на зиму.

Статице: на память 
о тепле и солнце 
Удивительные сухоцветы — позво-
ляют человеку круглый год любо-
ваться на «живые» летние цветки. 
Статице Синяя полночь (на фото 
слева) поражает: у нее сапфирового 
цвета соцветия, усеянные жем-
чужинками-звездами. Таким оно 
останется и после срезки и будет 
радовать всю зиму.

ф

и 

на 
х листоч-
онос, а еще 
ет допол-
му.

Клематис:
белее молока 
При виде этого растения  — 
клематис сорта Гернси крим (на фо-
то слева) — так и хочется восклик-
нуть: это прямо невеста! Обильно 
цветущий клематис с крупными 
(14–16 см) цветками вас удивит: 
сначала они кремово-желтые, с зе-
леноватой полоской посередине, 
а при распускании становятся бе-
лыми. Подходит для выращивания 
в контейнерах. Зимостойкость 
высокая.

Представить садовый 
участок без цветов 
сейчас невозможно. 
Конечно, все актив-
ные работы при-
ходятся на майские 
праздники. Но кое-
какие цветы можно 
посадить уже сейчас: 
«Вечерка» вместе 
с директо-
ром студии 
ландшафт-
ного дизай-
на Марией 
Цепковой 
(на фото 
справа) подобрала 
для вас некапризные 
и вполне холодостой-
кие растения, пре-
тендующие на звание 
хитов этого года. 

С реди огромного рынка 
цв еточных рас тений 
есть, как мне кажется, 
некие «столпы» — это 
растения, без которых 

невозможно представить дачный 
участок. Например, это надеж-
ные, годами, а то и десятилетия-
ми проверенные красавцы типа 
флоксов, пионов, популярных 
однолетников и отказываться от 
них не стоит ни в коем случае, 
они никогда не подводили и не 
подведут. Другая группа расте-
ний — это милые, желательные, 
но не обязательные дополнения 
к садовым красотам — симпа-
тичные однолетники-новинки, 
растения-капризули и так далее. 
Есть также те растения, которые 
в какой-то момент просто на-
чинают беззастенчиво пиарить, 
предлагая их навязчиво и рас-
пространяя про них всякие небы-
лицы. Пару лет назад отовсюду 
выскакивала глициния — неве-
роятно красиво цветущее дерево, 
для нашего климата абсолютно 
не подходящее. Ну или показы-
вают какие-то другие чудеса — 
невероятные лианы, усыпанные 
гроздьями цветов, а стоит лишь 
посмотреть на данные этого рас-
тения, чтобы понять — перед на-
ми всего лишь фотошоп. 
Будьте осторожны с теми рас-
тениями, которые описываются 
продавцами «взахлеб» — вроде 
как «лучше не бывает».  Не позво-
ляйте наживаться на вашей до-
верчивости. Увидели некий «хит 
продаж» — не поленитесь, посмо-
трите в том же интернете, что это 
за чудо такое, соответствует ли 
информация, которую вам сооб-
щили, правде. Делайте поправку 
и на информацию из интерне-
та — там тоже много недоброка-
чественных сведений. Помните: 
истина — где-то посередине! 

ФЛОКС С... ШИЛОМ 
В ОДНОМ МЕСТЕ 
Шиловидные флоксы одни цветово-
ды обожают, другие считают «разво-
дом». Понятно и то и другое: у одних 
флокс разрастается и обильно цве-
тет, у других — погибает или цветет 
скудно, не оправдывая тех надежд, 
что на него были возложены. Наш 
совет: попробуйте вырастить его еще 
раз, получится — красота будет не-
вероятная. Новинка и хит сезона — 
флокс шиловидный «белоснежный 
восторг» (на фото внизу). Он лю-
бит солнце и не привередничает 
относительно ухода и кислотно-
сти почвы. А еще этот малыш — 
один из самых морозостойких. 

Цветник 
сердца 
моего

Монарда: триумф цвета и… чаепи
Сорт Пинк Суприм монарды гибридной (на фото
справа) поразит своим оттенком даже знатоков.)
великолепна! Эффектные полумахровые соцвет
насыщенно-розовые, ароматные, привлекают 
внимание на любой клумбе. Одинаково хорошо 
трится растение и в групповых посадках, и как с
А еще это радость для поклонников чая с бергам
при добавлении листьев и цветков монарды в за
вы получите любимый ароматный напиток. Уход
тение почти не требует, зимует под снегом. 

Клематис:
белее молока 
При виде этого растения  — 
клематис сорта Гернси крим (на фо-
то слева) — так и хочется восклик-)
нуть: это прямо невеста! Обильно 
цветущий клематис с крупными 
(14–16 см) цветками вас удивит: 
сначала они кремово-желтые, с зе-
леноватой полоско
а при распускании
лыми. Подходит д
в контейнерах. Зи
высокая.

скудно, не оправдывая тех надежд, 
что на него были возложены. Наш 
совет: попробуйте вырастить его еще 
раз, получится — красота будет не-
вероятная. Новинка и хит сезона — 
флф окс шиловидный «белоснежный 
восторг» (на фото внизу). Он лю-
бит солнце и не привередничает 
относительно ухода и кислотно-
сти почвы. А еще этот малыш — 
одинизсамыхморозостойких

НОВАЯ КРАСОТКА, 
ВСЕ ТАК ЖЕ ВЛЮБЛЕННАЯ
Дицентру (на фото справа) раньше можно было встре-
тить в каждом саду: ее симпатичные цветочки-сердечки 
породили огромное количество легенд о возникнове-
нии растения, самая популярная из которых — «Разбитое 
сердце Жанетты». Новая дицентра — сорта «йеллоу 
лиф» — отличается от сестриц золотой листвой, что вы-
глядит очень необычно. А цветочки у нее все те же, это 
сердечки, как будто пронзенные белой стрелой. Ухажи-
вать за дицентрой несложно, она оценит периодическое 
рыхление почвы и будет благодарна за подкормки.
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Лобелия: немного гламура
Однолетник лобелия сорта Регатта Розовая (на фото слева) — чудо. 
Издалека будет казаться, что на какое-то растение сели чудесные 
бабочки нежно-розового цвета. Прекрасный вариант для кашпо.

Астра: золотое облако 
Это воздушное растение с тонким медовым ароматом 
родилось путем естественного скрещивания: солидаго 
и астра птармиковидная полюбили друг друга, и вот пе-
ред вами плод их любви. Очень эффектный золотистый 
кустик астры бисерной Лемор (на фото слева) источает 
тонкий аромат и выглядит изумительно в групповых 
посадках. 

Овсяница: предпочитает камни
Если вы любите дорожки из камня, альпийские 
горки, то не обойдетесь без овсяницы сизой 
сорта Азурит (на фото вверху). Растение по-
хоже на сизую кочку, выглядит очень эффектно 
благодаря узким серо-серебристым листьям. 
Соцветия «выстрелят» серо-зелеными метел-
ками в середине лета. Овсяницу сажают и в ро-
кариях, и на рабатках, уход — стрижка весной 
и нечастые поливы летом. Зимует под снегом.

Лаванда: вопреки привычкам 
В представлении большинства из нас лаванда — сине-фиоле-
товая. Но это не так. В Англии вывели сорт лаванды узколистной 
Rosea (Розеа на фото вверху). Общий облик растения всем вам 
хорошо известен, но цветки его — поразят: они нежно-розовые. 
В остальном все так же, и даже аромат знакомый.

Платикодон: размер 
не имеет значения 
У многолетнего платикодона 
Астра Семи Дабл Вайт (на фото 
слева), не превышающего в вы-
соту 25 см, поражают цветки: 
они очень большие, до 7 см 
в диаметре, необычной формы, 
махровые. Растение подходит 
для альпийских горок. Идеальное 
время высадки в грунт, в хорошо 
дренированную почву — апрель. 
Старые побеги у растения обреза-
ют после зимовки, весной. Цветет 
платикодон с июля по сентябрь.

Мшанка: мягче 
только шелк 
Почвопокровник 
мшанка шиловидная 
(на фото справа) 
с тонкими листочками 
и крошечными ползу-
чими побегами. Раз-
растается подушкой, 
внешне — нечто 
среднее между травой 
и мхом. Цветет все 
лето белыми цветоч-
ками-звездочками 
с медовым ароматом. 
Идеально подходит 
для каменистых са-
дов, легко заполняет 
пустоты между кам-
нями, тротуарными 
плитами. Одно но: 
из-за поверхностно 
расположенной кор-
невой системы плохо 
переносит длительную 
засуху. Растение моро-
зоустойчивое, в снеж-
ные зимы не требует 
укрытия.

Пеннисетум:
все краски жизни 
Поразительное растение, очень эф-
фектное. Пеннисетум лисохвостный 
Ред Хед (на фото справа) выпустит 
на свет божий огромное количество 
колосков, окрас которых будет 
меняться. Издалека куст кажется 
сиренево-розоватым, к осени он 
обретет золотистый отсвет. Растет 
быстро, а вот зимовать будет только 
под лапником или слоем мульчи. 

Увлекшись новыми сортами растений, не забудьте 
о проверенных вариантах, не стоит от них отказываться 

ПодготовилаОЛЬГА КУЗЬМИНА vecher@vm.ru
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В грунт весной выса-
живают одно- и мно-
голетние культуры. 
Плюсы цветочной 
рассады перед семе-
нами — растения бы-
стрее приживаются, 
раньше распускаются 
и позже заканчивают 
сезон. 

ово-желтые, с зе-
ой посередине, 
и становятся бе-
для выращивания 
имостойкость 

Благоприятные дни для посадки в апреле
Однолетние, многолетние 25, 29

Луковичные 25, 26, 27, 28, 29 

Благоприятные дня для посадок в мае
Самые благоприятные дни 11, 12, 13 

Благоприятные дни 3, 4, 7, 19, 20, 21, 22, 26, 27, 30, 31

Нейтральные дни 9, 10, 16, 17, 18, 24, 25 

Нежелательные дни 1, 2, 5, 6, 14, 15, 28, 29 

Самые неблагоприятные (запрещенные) дни 8, 23
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Перовския:
сама нежность 
Вы не поверите, но за этим оча-
ровательным растением и правда 
почти не придется ухаживать. 
Красота же — просто невероят-
ная: со стороны цветущий кустик 
кажется нежным облачком. Пе-
ровския (на фото справа) разрас-
тается вширь всего на 40 см. А еще 
у него очень ароматные листья, 
запах их похож на запах шалфея. 

Монарда: триумф цвета и… чаепитий
Сорт Пинк Суприм монарды гибридной (на фото 
справа) поразит своим оттенком даже знатоков. Она 
великолепна! Эффектные полумахровые соцветия, 
насыщенно-розовые, ароматные, привлекают 
внимание на любой клумбе. Одинаково хорошо смо-
трится растение и в групповых посадках, и как солитер. 
А еще это радость для поклонников чая с бергамотом: 
при добавлении листьев и цветков монарды в заварку 
вы получите любимый ароматный напиток. Ухода рас-
тение почти не требует, зимует под снегом. 

Тысячелистник:
море радости 
Удивительно благодарное, 
бурно цветущее рас-
тение. Посадите его — 
и получите до конца лета 
букет, напоминающий ло-
скутное одеяльце: корзинки 
тысячелистника разных 
оттенков (на фото ввер-
ху) изумительно смотрятся на 
фоне перисто-рассеченных листоч-
ков. Растение, кстати, медонос, а еще 
оно зимостойкое, не требует допол-
нительного укрытия на зиму.

Статице: на память 
о тепле и солнце 
Удивительные сухоцветы — позво-
ляют человеку круглый год любо-
ваться на «живые» летние цветки. 
Статице Синяя полночь (на фото 
слева) поражает: у нее сапфирового 
цвета соцветия, усеянные жем-
чужинками-звездами. Таким оно 
останется и после срезки и будет 
радовать всю зиму.
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Клематис:
белее молока 
При виде этого растения  — 
клематис сорта Гернси крим (на фо-
то слева) — так и хочется восклик-
нуть: это прямо невеста! Обильно 
цветущий клематис с крупными 
(14–16 см) цветками вас удивит: 
сначала они кремово-желтые, с зе-
леноватой полоской посередине, 
а при распускании становятся бе-
лыми. Подходит для выращивания 
в контейнерах. Зимостойкость 
высокая.

Представить садовый 
участок без цветов 
сейчас невозможно. 
Конечно, все актив-
ные работы при-
ходятся на майские 
праздники. Но кое-
какие цветы можно 
посадить уже сейчас: 
«Вечерка» вместе 
с директо-
ром студии 
ландшафт-
ного дизай-
на Марией 
Цепковой 
(на фото 
справа) подобрала 
для вас некапризные 
и вполне холодостой-
кие растения, пре-
тендующие на звание 
хитов этого года. 

С реди огромного рынка 
цв еточных рас тений 
есть, как мне кажется, 
некие «столпы» — это 
растения, без которых 

невозможно представить дачный 
участок. Например, это надеж-
ные, годами, а то и десятилетия-
ми проверенные красавцы типа 
флоксов, пионов, популярных 
однолетников и отказываться от 
них не стоит ни в коем случае, 
они никогда не подводили и не 
подведут. Другая группа расте-
ний — это милые, желательные, 
но не обязательные дополнения 
к садовым красотам — симпа-
тичные однолетники-новинки, 
растения-капризули и так далее. 
Есть также те растения, которые 
в какой-то момент просто на-
чинают беззастенчиво пиарить, 
предлагая их навязчиво и рас-
пространяя про них всякие небы-
лицы. Пару лет назад отовсюду 
выскакивала глициния — неве-
роятно красиво цветущее дерево, 
для нашего климата абсолютно 
не подходящее. Ну или показы-
вают какие-то другие чудеса — 
невероятные лианы, усыпанные 
гроздьями цветов, а стоит лишь 
посмотреть на данные этого рас-
тения, чтобы понять — перед на-
ми всего лишь фотошоп. 
Будьте осторожны с теми рас-
тениями, которые описываются 
продавцами «взахлеб» — вроде 
как «лучше не бывает».  Не позво-
ляйте наживаться на вашей до-
верчивости. Увидели некий «хит 
продаж» — не поленитесь, посмо-
трите в том же интернете, что это 
за чудо такое, соответствует ли 
информация, которую вам сооб-
щили, правде. Делайте поправку 
и на информацию из интерне-
та — там тоже много недоброка-
чественных сведений. Помните: 
истина — где-то посередине! 

ФЛОКС С... ШИЛОМ 
В ОДНОМ МЕСТЕ 
Шиловидные флоксы одни цветово-
ды обожают, другие считают «разво-
дом». Понятно и то и другое: у одних 
флокс разрастается и обильно цве-
тет, у других — погибает или цветет 
скудно, не оправдывая тех надежд, 
что на него были возложены. Наш 
совет: попробуйте вырастить его еще 
раз, получится — красота будет не-
вероятная. Новинка и хит сезона — 
флокс шиловидный «белоснежный 
восторг» (на фото внизу). Он лю-
бит солнце и не привередничает 
относительно ухода и кислотно-
сти почвы. А еще этот малыш — 
один из самых морозостойких. 

Цветник 
сердца 
моего

Монарда: триумф цвета и… чаепи
Сорт Пинк Суприм монарды гибридной (на фото
справа) поразит своим оттенком даже знатоков.)
великолепна! Эффектные полумахровые соцвет
насыщенно-розовые, ароматные, привлекают 
внимание на любой клумбе. Одинаково хорошо 
трится растение и в групповых посадках, и как с
А еще это радость для поклонников чая с бергам
при добавлении листьев и цветков монарды в за
вы получите любимый ароматный напиток. Уход
тение почти не требует, зимует под снегом. 

Клематис:
белее молока 
При виде этого растения  — 
клематис сорта Гернси крим (на фо-
то слева) — так и хочется восклик-)
нуть: это прямо невеста! Обильно 
цветущий клематис с крупными 
(14–16 см) цветками вас удивит: 
сначала они кремово-желтые, с зе-
леноватой полоско
а при распускании
лыми. Подходит д
в контейнерах. Зи
высокая.

скудно, не оправдывая тех надежд, 
что на него были возложены. Наш 
совет: попробуйте вырастить его еще 
раз, получится — красота будет не-
вероятная. Новинка и хит сезона — 
флф окс шиловидный «белоснежный 
восторг» (на фото внизу). Он лю-
бит солнце и не привередничает 
относительно ухода и кислотно-
сти почвы. А еще этот малыш — 
одинизсамыхморозостойких

НОВАЯ КРАСОТКА, 
ВСЕ ТАК ЖЕ ВЛЮБЛЕННАЯ
Дицентру (на фото справа) раньше можно было встре-
тить в каждом саду: ее симпатичные цветочки-сердечки 
породили огромное количество легенд о возникнове-
нии растения, самая популярная из которых — «Разбитое 
сердце Жанетты». Новая дицентра — сорта «йеллоу 
лиф» — отличается от сестриц золотой листвой, что вы-
глядит очень необычно. А цветочки у нее все те же, это 
сердечки, как будто пронзенные белой стрелой. Ухажи-
вать за дицентрой несложно, она оценит периодическое 
рыхление почвы и будет благодарна за подкормки.
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Лобелия: немного гламура
Однолетник лобелия сорта Регатта Розовая (на фото слева) — чудо. 
Издалека будет казаться, что на какое-то растение сели чудесные 
бабочки нежно-розового цвета. Прекрасный вариант для кашпо.

Астра: золотое облако 
Это воздушное растение с тонким медовым ароматом 
родилось путем естественного скрещивания: солидаго 
и астра птармиковидная полюбили друг друга, и вот пе-
ред вами плод их любви. Очень эффектный золотистый 
кустик астры бисерной Лемор (на фото слева) источает 
тонкий аромат и выглядит изумительно в групповых 
посадках. 

Овсяница: предпочитает камни
Если вы любите дорожки из камня, альпийские 
горки, то не обойдетесь без овсяницы сизой 
сорта Азурит (на фото вверху). Растение по-
хоже на сизую кочку, выглядит очень эффектно 
благодаря узким серо-серебристым листьям. 
Соцветия «выстрелят» серо-зелеными метел-
ками в середине лета. Овсяницу сажают и в ро-
кариях, и на рабатках, уход — стрижка весной 
и нечастые поливы летом. Зимует под снегом.

Лаванда: вопреки привычкам 
В представлении большинства из нас лаванда — сине-фиоле-
товая. Но это не так. В Англии вывели сорт лаванды узколистной 
Rosea (Розеа на фото вверху). Общий облик растения всем вам 
хорошо известен, но цветки его — поразят: они нежно-розовые. 
В остальном все так же, и даже аромат знакомый.

Платикодон: размер 
не имеет значения 
У многолетнего платикодона 
Астра Семи Дабл Вайт (на фото 
слева), не превышающего в вы-
соту 25 см, поражают цветки: 
они очень большие, до 7 см 
в диаметре, необычной формы, 
махровые. Растение подходит 
для альпийских горок. Идеальное 
время высадки в грунт, в хорошо 
дренированную почву — апрель. 
Старые побеги у растения обреза-
ют после зимовки, весной. Цветет 
платикодон с июля по сентябрь.

Мшанка: мягче 
только шелк 
Почвопокровник 
мшанка шиловидная 
(на фото справа) 
с тонкими листочками 
и крошечными ползу-
чими побегами. Раз-
растается подушкой, 
внешне — нечто 
среднее между травой 
и мхом. Цветет все 
лето белыми цветоч-
ками-звездочками 
с медовым ароматом. 
Идеально подходит 
для каменистых са-
дов, легко заполняет 
пустоты между кам-
нями, тротуарными 
плитами. Одно но: 
из-за поверхностно 
расположенной кор-
невой системы плохо 
переносит длительную 
засуху. Растение моро-
зоустойчивое, в снеж-
ные зимы не требует 
укрытия.

Пеннисетум:
все краски жизни 
Поразительное растение, очень эф-
фектное. Пеннисетум лисохвостный 
Ред Хед (на фото справа) выпустит 
на свет божий огромное количество 
колосков, окрас которых будет 
меняться. Издалека куст кажется 
сиренево-розоватым, к осени он 
обретет золотистый отсвет. Растет 
быстро, а вот зимовать будет только 
под лапником или слоем мульчи. 

Увлекшись новыми сортами растений, не забудьте 
о проверенных вариантах, не стоит от них отказываться 

ПодготовилаОЛЬГА КУЗЬМИНА vecher@vm.ru
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В грунт весной выса-
живают одно- и мно-
голетние культуры. 
Плюсы цветочной 
рассады перед семе-
нами — растения бы-
стрее приживаются, 
раньше распускаются 
и позже заканчивают 
сезон. 

ово-желтые, с зе-
ой посередине, 
и становятся бе-
для выращивания 
имостойкость 

Благоприятные дни для посадки в апреле
Однолетние, многолетние 25, 29

Луковичные 25, 26, 27, 28, 29 

Благоприятные дня для посадок в мае
Самые благоприятные дни 11, 12, 13 

Благоприятные дни 3, 4, 7, 19, 20, 21, 22, 26, 27, 30, 31

Нейтральные дни 9, 10, 16, 17, 18, 24, 25 

Нежелательные дни 1, 2, 5, 6, 14, 15, 28, 29 

Самые неблагоприятные (запрещенные) дни 8, 23
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Полнометражный 
дебют актрисы Поли-
ны Лазаревой «Чай-
ка» вышел в прокат. 
Это история о непро-
стых отношениях 
известного писателя 
и юной девушки. 
«Вечерка» пообща-
лась с артисткой.

Полина, почему вы решили 
назвать кино, не связанное 
с пьесой Антона Павловича 
Чехова, «Чайка»?
Я понимала, что подобная 
ассоциация возникнет, но 
мне показалось, что это как 
раз плюс. Уже в названии 
есть обманка. Тот, кто по-
смотрит кино, сразу поймет, 
что наша картина не имеет 
отношения к Чехову. Это 
маленькая шутка, и ее посыл 
в том, чтобы к увиденному 
не относились слишком се-
рьезно. 

Хотя параллели все же есть: 
влюбленная девушка, ко-
торая чем-то напоминает 
мне Заречную, главный ге-
рой писатель, похожий на 
Тригорина... Да и ситуация 
в чем-то созвучна. И я ре-
шила, что можно на этом 
сыграть.
Вас, как Треплева, заботил 
поиск «новых форм»? Ведь 
получилось что-то от-
личное от традиционного 
драмеди (драматической 
комедии. — «МВ») или 
трагикомедии.
Я не настолько самонадеян-
на, чтобы говорить о «новых 
формах». Но, конечно, у ме-
ня было желание сделать ра-
боту, которая не покажется 
вторичной.
Как удалось уговорить 
на главную роль Юрия 
Быкова?

Мне пришлось приложить 
немало усилий, чтобы зата-
щить Юру в свой дебют, но 
это того стоило. Не будь Бы-
кова в картине, возможно, 
ее и не стоило бы снимать. 
Главный герой, Валентин 
Чайка, — не самый прият-
ный персонаж, и на протяже-
нии фильма он произносит 
предостаточно пафосных 

благоглупостей и соверша-
ет целый ряд поступков, ко-
торыми вряд ли можно гор-
диться. Но органика Быкова 
такова, что он нисколько не 
теряет при этом обаяния. Ге-
рой смешной, милый и даже 
вызывает сочувствие, несмо-
тря на все свои слабости. 
Каково это — снимать 
дебют?

Страшно, трудно, и это 
огромная ответственность. 
Это единственный шанс. Ес-
ли не справился, то второго 
и не будет. Каждую секунду 
происходит что-то, что не-
возможно просчитать зара-
нее. Все хаотично и требует 
немедленных решений. Как 
на пожаре. И в то же время 
это невероятно интересно. 

Вы занялись кинорежиссу-
рой параллельно с вашим 
отцом, Александром Лаза-
ревым-младшим, который 
стал театральным режис-
сером. Почему так?
Как-то так совпало, что мы 
с папой, не сговариваясь, 
в одно и то же время стали 
заниматься режиссурой. 
Но двигались на разных 

скоростях. Мое кино еще 
только выходит. А папа уже 
и в «Ленкоме» «Поминаль-
ную молитву» восстановил, 
и «Бег» поставил, и  Театр 
Армии успел возглавить.
Как строятся отношения 
с вашим братом?
Сергей на 10 лет меня млад-
ше. А поколение, рожденное 
в 2000-х, очень отличается 
от моего. Они легче относят-
ся ко многим вещам, скорее 
вливаются в современные 
реалии. Но чем взрослее мы 
с братом становимся, тем 
больше точек соприкосно-
вения находим. 
Планируете продолжать 
режиссерскую карьеру?
Мне бы очень этого хоте-
лось. Это совершенно дру-
гая мера ответственности. 
В актерском деле ты отвеча-
ешь только за свою работу, 
а тут приходится отвечать 
вообще за все. У меня готов 
сценарий сериала, теперь 
самое сложное — найти на 
него финансирование. Ведь 
одно дело — создать кино не 
бумаге, а другое — довести 
до премьеры.

ДЕТАЛИ  К  ПОРТРЕ Т У  ПОЛИНЫ  ЛАЗАРЕВОЙ

Полина Лазарева роди-
лась 18 мая 1990 года 
в Москве. Окончила 
РАТИ-ГИТИС (мастер-
скую Олега Кудряшова), 
позже ВКСР (мастер-
скую Аллы Суриковой 
и Андрея Доброволь-
ского). С 2011 года 
служит в Театре имени 
Владимира Маяков-
ского. Сейчас в ее ак-
терской фильмографии 
более 20 ролей в кино 
и сериалах

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике «Лицо и личность» 
подготовила ТАТЬЯНА ЕРЕМЕНКО vecher@vm.ru

■ Внучка Александра 
Лазарева и Светланы Не-
моляевой. Полина Лазарева 
из актерской династии. Вместе 
со своей бабушкой Светла-
ной Немоляевой она делит 
гримерку в Театре имени Мая-
ковского, в котором много лет 
проработал и ее дед Александр 
Лазарев-старший. Кстати, 
и бабушка, и отец Александр 
Лазарев-младший снялись 
и в дебютном фильме Полины 
«Чайка». Картина получила 
награду кинофестиваля «Коро-
че», вошла во внеконкурсную 
программу ММКФ и получила 
ряд других наград. 

■ Любит русскую 
классику. Полина 
Лазарева призна-
ется, что на досуге 
она очень любит 
почитать книги. 
С особым уваже-
нием актриса от-
носится к русской 
классической 
литературе: Ивану 
Тургеневу, Алек-
сандру Куприну, 
Алексею Толстому 
и другим авторам.■ Мы из джаза. Музыка — одно из увлечений Полины Ла-

заревой. Особенно нравится девушке джаз. В ее репертуаре 
песни Пегги Ли, Розмари Клуни и других. В своей дебютной 
картине Полина сама исполнила несколько песен.

■ Самая юная. На курсе 
Олега Кудряшова в РАТИ-
ГИТИС Полина Лазарева 
была самой молодой сту-
денткой, так как окончила 
школу экстерном в 16 лет. 
Ее одногруппниками были: 
Григорий Добрыгин, Егор 
Корешков, Яна Гурьянова 
и другие.

■ Ранняя пташка. В деле-
нии на сов и жаворонков 
актриса оказалась бы на 
стороне последних. Поли-
на из тех, кто просыпается 
около шести утра и любит 
утренние часы.

■ Отказалась от мяса. 
Актриса не любит делить-
ся личной информацией, 
считая, что зрителям до-
статочно воспринимать ее 
через творчество. Однако 
в ответ на просьбу рас-
сказать факты о себе она 
призналась, что 13 лет 
не ест мяса, но при этом 
очень любит вкусно поесть. 
Также актрисе нравится 
путешествовать за рулем. 
А еще Лазарева просто не-
навидит спорт.

■ Встреча со зрите-
лем. На сцене Театра 
имени Маяковско-
го Полина играет 
в спектаклях «Стар-
ший сын», «Бешеные 
деньги» (на фото 
слева с актером 
Виталием Гребен-
никовым), «Таланты 
и поклонники», «Как 
важно быть серьез-
ным» и других. 

Актриса Полина Лазарева впервые стала 
режиссером мелодрамы

Пришлось слегка 
обмануть зрителя

Я хотела создать кино, которое 
не покажется вторичным 

КАК В МОСКВЕ СНИМАЛИ 
ИНДИЙСКИЙ БОЕВИК  СТР. 12

Актриса Полина 
Лазарева планирует 
и дальше продолжать 
режиссерскую 
карьеру
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Сегодня День рос-
сийского стоматоло-
га. Звезды шоу-биз-
неса — постоянные 
клиенты зубных док-
торов, ведь красивая 
ослепительная улыб-
ка — это их визитная 
карточка. Врач-
стоматолог Наталья 
Ирпеньева рассказа-
ла «Вечерке», какие 
процедуры делают 
артисты и сколько 
денег на них тратят. 

Ксения Собчак (4):
бережет смолоду
Судя по самым «юным» 
фотографиям телеведущей, 
она следит за зубами с ран-
них лет. В детстве родители 
позаботились о том, чтобы 
исправить дочери прикус, — 
Ксения носила брекет-си-
стему в течение полутора 
лет. Сегодня такое лечение 
стоит около 300 тысяч 
рублей. Сейчас у Соб-
чак почти безупречная 
улыбка. Видно, что она 
тщательно ухаживает 
за зубами. Регулярно 
пров одит  гигие-
ническую чистку 
с удалением нале-
та и зубного кам-
ня (стоимость 
процедуры от 
20 тысяч руб-
л е й ) .  З у б ы 
К с е н и и 
к а ж у т с я 
с л и ш к о м 
идеально 
б е л ы м и . 
Но это не 
к о р о н к и 
и л и  в и -

■ Вчера в эфир 
впервые вы-
шел выпуск шоу 
«Модный приго-
вор», место судьи 
в котором заняла 
61-летняя стилист 
Лилия Рах (на фото 
справа).

Программа вернулась 
на экраны в новом фор-
мате: теперь ведущие 
меняются. «Мужские» 
выпуски ведет стилист 
Александр Рогов. «Жен-
ские» — Лилия Рах, ко-
торая ранее не появля-
лась на экране. В модную 

индустрию Лилия пришла 
во взрослом возрасте, ра-

нее получив диплом 
преподавателя ма-
тематики и физики. 
У женщины желез-

ный характер — 
в 1990-е ей при-
ходилось торго-
вать на рынке, 
чтобы обеспе-
чить двух ма-
леньких детей.

— Как человек 
дисциплиниро-
ванный, не хотела 
никого подвести, 
п о н и м а л а ,  ч т о 
быть ведущей — 
б о л ь ш о й  т р у д , 
а у меня совсем нет 
опыта. Впрочем, 
приняла предло-
жение с радостью 
и очень надеюсь, что 
никого не подвела, — 
поделилась стилист.

■ Вчера муж блоге-
ра Елены Блиновской 
Алексей (на фото внизу)
вышел на связь из зоны 
СВО с неожиданным об-
ращением.

Пока Блиновская отбыва-
ет срок в СИЗО за неуплату 
налогов, ее супруг отпра-
вился на спецоперацию. 
Однако на фронте у него 
возникли проблемы. Алек-
сей вышел в прямой эфир 
из соцсетей и сообщил, что 
с ним хотят расторгнуть 
военный контракт. И боец 
обратился к председателю 
Следственного комитета 

России Александру Ба-
стрыкину:
— Хочу обратиться к вам, 
чтобы вы дали поручение 
руководителю СК по Мо-
скве приостановить дей-
ствия, направленные на 
расторжение моего кон-
тракта, которые являются 
незаконными. Мои навы-
ки, умения и компетенции 
важны для спасения наших 
бойцов, — заявил Алексей 
Блиновский.

Улыбка артиста 
дорогого стоит

ШОУ НУ  И  НУ

Стилист 
с дипломом 
учителя

Контракт 
уже под 
вопросом ■ Вчера несколько участ-

ников группы «Би-2» 
и члены их семей пода-
ли запрос на получение 
гражданства... Молдавии.

После начала СВО музы-
канты уехали из России 
и, похоже, не знают, куда 
примкнуть. Дела у них идут 
негладко. Недавно лидер 
группы иноагент Егор Борт-
ник (на фото справа) заявил 
о банкротстве коллекти-
ва после отъезда из нашей 
страны. Некоторое время 
артисты жили в Таиланде. 
Однако попали там в тюрь-

му — дали концерт без раз-
решения на работу. Артисты 
неделю провели за решет-
кой, после чего их депорти-
ровали в Израиль. Теперь же 
они хотят попытать удачу 
в Молдавии — которая, кста-
ти, является самой бедной 
страной Европы. 

РЕЗОНАНС

Подались 
в Молдавию

Материалы к рубрике «Звездная пыль» подготовили 
ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ, АННА МИХАЙЛОВА vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Чтобы сохранить красоту 
и здоровье зубов, нуж-
но соблюдать гигиену 
ротовой полости. Поль-
зоваться зубной нитью, 
ирригатором, регулярно 
чистить зубы. На состо-
яние зубов очень влияет 
наш рацион питания. 
Избегайте излишне 
сладких и кислых про-
дуктов, ограничьте ал-
коголь, посещайте сто-
матолога не реже двух 
раз в год. Эти простые 
шаги помогут сохранить 
вашу улыбку яркой 
и здоровой.

ЮРИЙ КАРИМОВ
Врач-стоматолог, 
основатель клиники 
эстетической 
стоматологии Сколько знаменитости 

тратят на уход за зубами

т 
то

лась 
фор-
щие 
кие» 
лист 
Жен-
, ко-

явля-
дную 

во взросло
нее по

преп
тема
У же

ны
в
х

—
ди
ван
ни
п о
бы
б о л
а у м
опы
при
жени
и очен
никог
подели

мом 

ть дочери прикус, — 
носила брекет-си-
течение полутора 

одня такое лечение 
коло 300 тысяч 
 Сейчас у Соб-

ти безупречная 
Видно, что она 
но ухаживает 

ми. Регулярно 
дит  гигие-
ую чистку 

нием нале-
ного кам-

оимость 
уры от 
ч руб-

З у б ы 
и и 

т с я 
о м 
но 
и . 
не
к и 

в и -

Юморист установил 
импланты стоимостью 
2 миллиона рублей 

ниры (фарфоровые или 
керамические накладки), 
а результат отбеливания 
и частых посещений сто-
матолога, который «ловит» 
скрытый кариес. Лечение 
одного зуба с установкой 
современной пломбы све-
тового отверждения стоит 
в среднем от 8000 рублей. 

Ольга Бузова (5): 
все свое
Телеведущая признавалась, 
что ничего у себя во рту не 
улучшала. Ослепительная 
улыбка — результат береж-
ного ухода за зубами, при-
витого Ольге мамой-стома-
тологом. С большой вероят-
ностью Бузова использует 
ирригатор (аппарат для 
глубокой чистки межзубно-
го пространства струей во-
ды) и регулярно отбеливает 
эмаль, поскольку ее зубы се-
годня выглядят на несколь-

ко тонов светлее, чем в на-
чале ее звездной карьеры. 
Стоит такая процедура от 25 
до 30 тысяч рублей. 

Стас Михайлов (6):
фарфоровый шик
Артист использует съемные 
тонкие накладки на зубы — 

виниры, которые делают 
его улыбку белоснежной, 
как фарфоровый чайник. 
Стоматолог бы посоветовал 
певцу установить виниры 
на пару тонов темнее, что-
бы улыбка выглядела более 
естественной. Стоят такие 
«реставрационные работы» 
около 500 тысяч рублей.

Если юморист сделал во рту 
капитальный ремонт «под 
ключ», то это обошлось ему 
в 2 миллиона рублей. 

Анфиса Чехова: 
удалила (2)
Недавно Анфиса призна-
лась, что ей удалили сразу 5 
зубов: 4 зуба мудрости и еще 
один, который сильно болел. 
Некоторые врачи советуют 
удалять «восьмерки» сразу, 
поскольку они часто непра-
вильно растут. Кроме того, 
их нередко поражает кари-
ес, который трудно лечить, 
поскольку зубы мудрости 
расположены слишком глу-
боко во рту. Удаление одной 
«восьмерки» сегодня стоит 
от 10 до 20 тысяч рублей. 

Мария Кожевникова: 
как настоящие (1)
В детстве актриса неудачно 
упала и потеряла передние 
зубы. Долгое время носила 
штифты, которые постоян-
но ломались. Теперь Мария 
установила виниры, ко-
торые выглядят почти как 
«родные». Стоимость: около 
1 миллиона рублей. 

Евгений Петросян (3):
не гонится за модой
Зубы 78-летнего Евгения 
Вагановича, скорее всего, 
импланты. Но артист не 
стал гнаться за модой на 
белоснежную эмаль и со-
хранил тон, характерный 
для его зубов от природы. 1
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В столице прошли 
съемки нового ин-
дийского боевика 
«Величайший всех 
времен». Это пер-
вый в истории опыт, 
когда зарубежная 
кинокомпания соз-
дает ленту через Мо-
сковскую цифровую 
киноплатформу. Кор-
респондент «МВ» по-
бывала на съемочной 
площадке и узнала 
подробности. 

Мотор!
Казарменный переулок, 
будний день. На съемочной 
площадке многолюдно — ак-
теры массовки, разбившись 
на группы, стоят в ожидании 
команды режиссера. Между 
ними снуют индийцы с ки-
нокамерами. Вдруг из раций 
звучат непонятные русско-
язычному зеваке указания 
на хинди, а затем раздается 
громкое «Мотор!». В эту се-
кунду переулок оживает. Из 
арки одного из домов выле-
тает индиец и бежит сквозь 
толпу, иногда сталкиваясь 
с прохожими. За ним следу-
ют два человека с камерами. 
Актеры массовки сперва обо-
рачиваются на героя, а затем 
расходятся в стороны, давая 
операторам возможность 
беспрепятственно просле-
довать за ним. Актер свора-
чивает за угол, и из раций 
разносится «Стоп!».

Приехали 60 человек
Казарменный переулок стал 
одной из съемочных площа-
док боевика «Величайший 
всех времен». Для работы над 
картиной в Москву приехала 
команда из 60 человек. Ре-
жиссером выступил популяр-
ный в Индии Венкат Прабху.
— Главный герой нашего 
фильма — бывший офицер 

индийской разведки. Мно-
го лет назад из-за семейных 
обстоятельств он вынужден 
был покинуть службу. Одна-
ко сейчас он вернулся, чтобы 
завершить не законченные 
в прошлом дела, — поделил-
ся с «Вечеркой» Прабху.
Главную роль в картине ис-
полняет известный в Индии 
актер Виджай.
— Наши зрители очень ждут 
этот фильм. В нем будут 
танцы, драма, множество 

эмоциональных и баталь-
ных сцен, — рассказал «МВ» 
Венкат.

Было очень холодно
Кроме российской столицы 
съемки «Величайшего всех 
времен» прошли в Таиланде 
и Индии.
— Но большая часть сюже-
та разворачивается именно 
в Москве. Здесь мы снимаем 
ключевые для истории сце-

ны, — поделился с корре-
спондентом «МВ» режиссер 
картины. — После Москвы 
мы продолжим снимать 
финальные сцены в Индии. 
Например, в фильме будут 
сногсшибательные погони 
на мотоциклах! 
Венкат отметил, что многие 
индийцы изучают Россию 
и ее культуру на школьных 
уроках. Прабху и вся съе-
мочная команда рады тому, 
что оказались в Москве:

— У нас есть возможность 
показать этот город нашим 
соотечественникам: в филь-
ме будут сцены, которые мы 
снимали в исторических 
местах российской столи-
цы, например на Манежной 
площади.

Помог наш сервис
Фильм «Величайший всех 
времен» выйдет уже в сен-
т я б р е .  О н 
стал первым 
и н о с т р а н -
ным проек-
том, съемки 
к о т о р о г о 
о р г а н и з о -
ваны на Мо-
сковской цифровой кино-
платформе. Так что это за 
сервис?
— Он работает по принци-
пу «одного окна», — рас-
сказывает руководитель 
управления организации 
киносъемочного процесса 

«Московского кино» Елиза-
вета Осипова. — Платформа 
позволяет кинопроизводи-
телям подать заявку на про-
ведение съемочных работ, 
выбрать объекты и места 
в Москве. Мы ожидаем, что 
в этом году у нас пройдут 
съемки еще нескольких ин-
дийских фильмов. 
— Пользоваться платфор-
мой было удобно. Особенно 
приятно, что все локации 

в одном месте. Я думаю, по-
сле нашего фильма многие 
захотят воспользоваться 
возможностью снять свой 
проект в России, — отметил 
Венкат Прабху.
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
vecher@vm.ru 

Будут танцы, 
драма и Москва
«МВ» побывала на съемках 
индийского кино в центре столицы 

Казарменный 
переулок стал местом 
захватывающей погони 

Режиссер 
индийского фильма 
«Величайший всех 
времен» Венкат 
Прабху. Фото: 
Наталья Шатохина

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Индия — это друже-
ственное нам государ-
ство. Здорово, что ее 
режиссеры стремятся 
снимать у нас свои филь-
мы, показывать Россию 
и ее столицу своим 
соотечественникам. Со-
трудничество в разных 
сферах, в том числе 
в киноиндустрии, только 
укрепит дружбу между 
нашими странами. Это 
правильная и позитив-
ная тенденция. 

МИРОСЛАВ 
СТАНКОВИЧ
Кинодраматург

ТИМУР
БАТИРАЛИЕВ
30 лет, продюсер, 
режиссер

Я часто смотрю индийские 
фильмы, потому что в по-
следнее время там начали 
снимать хорошее и каче-
ственное кино. Из него 
можно почерпнуть много 
новых идей и вдохновить-
ся. Например, в Индии 
сняли отличный фильм 
«Миллионер из трущоб». 
Поэтому я считаю, что 
«Болливуд» сейчас подает 
большие надежды. Индия 
даже принимает участие 

в 46-м Международном 
московском кинофести-
вале, и я точно уверен, что 
там представили каче-
ственное кино. Я вообще 
считаю, что всегда надо 
развиваться и интере-
соваться чем-то новым, 
например иностранными 
кинокартинами. 

ЕЛЕНА
ФИЛИППОВА
37 лет, биолог

Когда мне было чуть 
меньше лет, я увлекалась 
музыкальными картинами 

этой страны. Тогда всем 
нравились фильмы вроде 
«Танцор диско». Мы запо-
минали мотивы песен и на-
певали их, гуляя во дворе. 
Кстати, даже мальчики 
в 1990-х годах интересо-
вались индийским кине-
матографом, но их манили 
скорее боевики, в которых 
были интересно выстроены 
сцены сражений и боев 
главных героев. Очень ча-
сто, будучи детьми, мы вы-
ходили во двор и играли, 
представляя, что находим-
ся в одном из индийских 
фильмов.

ВЛАДИМИР
КОЛОМЫЙЧЕНКО
20 лет, студент

Я не смотрю индийские 
фильмы, потому что 
во мне они не откликают-
ся. Хотя мне и известно, 
что в кинокартинах этой 
страны очень много эк-
шена и танцев. Я люблю 
смотреть кино на языке 
оригинала с субтитрами, 
и для меня бывает очень 
сложно вникнуть в проис-
ходящее на экране. Меня 
привлекают больше за-
падноевропейские филь-

мы, фэнтези и боевики. 
Возможно, я бы посмотрел 
что-то из индийского кино, 
но не сейчас.

АНАСТАСИЯ 
СОЛОНСКАЯ
27 лет, делопроизводитель

Индийское кино — не са-
мое мое любимое. Тем 
не менее иногда я могу 
включить какой-нибудь 
фильм, чтобы понять куль-
туру и менталитет этой 
страны. Зачастую я смо-
трю не известные всем 
музыкальные картины, 

а те, в которых рассказы-
вается об индийских богах. 
Именно так можно получ-
ше узнать о той религии, 
которой придерживаются 
индусы. А еще увидеть 
на экране местные храмы 
и понять, на какой празд-
ник стоит ехать, а какой 
лучше пропустить. Так, 
например, мероприятия 
в честь богини Кали всегда 
яркие и красивые, но ино-
гда сопровождаются непо-
нятными нам ритуалами. 

ОПРОС СМО ТРИ Т Е  ЛИ  ВЫ  ФИЛЬМЫ  ИНДИИ ?  

Москвичей опрашивала
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА 
vecher@vm.ru

75
миллионов долларов стоит 
фильм «Калки, 2898 год 
нашей эры», который 
станет самым дорогим 
индийским кино.
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В столица стартовал 
сезон массовых заез-
дов на велосипедах. 
Велотурист с 13-лет-
ним стажем Егор 
Ковальчук (на фото 
внизу справа) расска-
зал «Вечерке», 
как новичку под-
ружиться с «же-
лезным конем» 
и кататься с поль-
зой для здоровья. 

■ Правильный темп. Важно 
грамотно крутить педали — 
этот процесс называется 
каденс. Делать это нужно 
не сухожилиями или колен-
ками, а именно мышцами 
ног. Новички, как правило, 
начинают продавливать пе-
дали на очень «тяжелых» пе-
редачах с совсем маленькой 

ЧТО  КУПИТЬ

■ Первый важный шаг для начи-
нающего спортсмена — правиль-
но подобрать велосипед и другие 
атрибуты. «Вечерка» узнала 
у многократной чемпионки Рос-
сии по велоспорту Полины Балу-
новой (на фото справа), как най-
ти подходящую экипировку.

Чек-лист 
велосипедиста

ГДЕ В СТОЛИЦЕ ПРОКАТИТЬСЯ? 
■По Серебряному Бору. Протяженность маршрута, 
который начинается от Хорошевского моста, состав-
ляет 7,5 километра. Далее нужно от парковой дороги 
свернуть в бор. По левую руку у вас будет вереница 
гребных баз и Москва-река. 
■Парк «Фили» и набережная. Протяженность 
маршрута пять километров. Он начинается от входа 
со стороны улицы Барклая. Здесь от пункта проката 
уходит велодорожка. Она приведет вас на Филевскую 
набережную, по которой можно проехать одноименный 
парк и попасть в Ворошиловский, Солдатеновский и Су-
воровский парки.
■ Вокруг МГУ имени М. В. Ломоносова. Этот маршрут 
проходит вдоль университетского городка и зани-
мает около 45 минут. Велодорожка здесь начинается 
от станции метро «Университет» — вдоль улицы Кол-
могорова. Вы окажетесь позади главного корпуса МГУ 
и приедете к Ботаническому саду вуза. Далее можно 
обогнуть высотку. 
АНАСТАСИЯ НОВИКОВА
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В эпоху сидячего образа 
жизни велосипед — 
не просто физическая 
активность или аль-
тернатива транспорту, 
а полноценный заряд 
энергией. Целых 86 про-
центов граждан России 
умеют ездить на велоси-
педе, что делает вело-
спорт самой доступной 
активностью. Красота, 
здоровье и сила в ор-
ганизме — это его ре-
зультат.

ВАЛЕНТИН 
РАБОТЕНКО
Заместитель пред-
седателя Комиссии 
Общественной палаты 
Российской Федерации 
по физической культуре, 
спорту и здоровому об-
разу жизни

Сегодня День велосипедиста. В столице 
уже устоялась теплая погода, в парках 
распускается зелень. Отличный повод взять 
велосипед и прокатиться по живописным 
местам Москвы. «Вечерка» узнала, 
как совместить такую прогулку с пользой.

Велосипе-
дист Юрий 
Дорофеев ка-
тается по тер-
ритории 
«Лужников». 
Фото: Пела-
гия Замятина

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба

Бодрее, 
спортсмен, 
педали 
крути!

Подготовила ВИКТОРИЯ БИЯТОВА vecher@vm.ru

Велосипед
Важно, чтобы велосипед (на фото ввер-
ху) подходил по размеру. Когда вы сади-
тесь на него, руки не должны тянуться 
до тормозных ручек. Высота седла 
должна быть такой, чтобы колени раз-
гибались не до конца, но в то же время 
ноги не должны быть сильно согнуты, 
когда педаль находится в нижнем по-
ложении. Цена: от 3000 рублей.

Одежда
Не забывайте и о специальных велошортах (на фото вверху справа) с мяг-
кой подкладкой для комфортной езды. При выборе спортивной формы вы-
бирайте модели из плотной, но эластичной ткани, которая обеспечит защиту 
от ветра и позволит двигаться свободно. Цена: от 790 рублей.

Защита
Каркас защитного шлема (на фото вверху)
должен быть максимально прочным. 
Не нужно экономить и брать облегченные 
модели — лучше выбрать потяжелее, 
до 450 граммов. Цена: от 490 рублей.Возьмите с собой 

напиток из меда 
с солью 

частотой вращения. Это не-
правильно. Каденс должен 
быть быстрый и на «легких» 
передачах, а коленки — па-
раллельны друг другу. 
■Дыхание и питье. Дышать 
при велотренировках мож-
но свободно, как удобно. Но 
важно поддерживать водно-
солевой баланс организма. 
Можно пить обычную ми-
нералку. Или сделать такой 
напиток — смешайте воду, 
ложку меда и немного соли. 
■ Едем в горку. Тем, кто хо-
чет прогрессировать в вело-
спорте, нужно включать ез-
ду в гору в свои регулярные 
тренировки. Это позволит 
развить выносливость. Од-
нако повышать нагрузку 
нужно постепенно. Следите 
за своим самочувствием. 
Для первого раза может 
быть достаточно и пяти-се-
ми минут.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru 
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Практичный 
пиджак
Переведите свой взгляд 
с классики на деним и при-
мерьте пиджак-куртку 
(на фото слева). Смотрится 
солидно, не заезженно. 
Та же классическая 
рубашка прекрасно впи-
шется в образ. Если брать 

женский вариант, 
то на нем в ка-
честве декора 
может быть 
фатин, гипюр, 
рюши. Цена:
от 2500 руб-
лей. 

Рубашка на все случаи
Элемент одежды, который спасет и от зноя, и от про-
хлады — джинсовая рубашка (на фото справа). Можно 
выбрать из более плотной джинсы, а можно найти ва-
риант и полегче, почти невесомый. Незаменимая вещь 
в гардеробе на все времена. Цена: от 1300 рублей.

МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ среда, 2

Самые разные шорты
Не стесняемся и обращаем внимание 
на бермуды — джинсовые шорты до ко-
лена (на фото вверху). Лучше брать вари-
ант посвободнее. Подходит такой фасон 
как мужчинам, так и женщи-
нам. И это идеальный 
вариант для об-
раза выходного 
дня и отпуска. 
Цена: от 1200 рублей.

Сегодня весь модный 
мир отмечает Все-
мирный день дени-
ма. Проще говоря — 
любители джинсовой 
одежды радуются 
весне и новым трен-
дам. А каким именно, 
рассказала стилист 
Дарья Никифорова 
(на фото внизу). 

О дежда из джинсы ни-
когда не выходит из 
моды. Да, меняются 

модели, но все это — хоро-
шо забытое старое. Поэтому 
не выбрасывайте джинсу, 
все вернется, только станет 
стильным винтажем. Те же 
куртки, которые были таки-
ми модными в 1990-х, — это 
супермодный тренд. Снова 
с нами джинсовые плащи, 
о которых успели подза-
быть. Джинсы клеш — иде-
альное решение. Сочетаем 
и с блузкой, и с клетчатой 
рубашкой, легким пиджа-
ком-жилеткой — все будет 
смотреться стильно. Для 
мужчин же джинсы — спа-
сение: и в пир, и в мир. Верх 
меняешь, добавля-
ешь добротный ре-
мень, и готово. Тем 
более что сегодня 
в тренде остается 
смешение клас-
сики — пиджа-
ка, рубашки — 
с джинсами. 

Материалы к рубрике «Мода из народа» 
подготовила АННА МИХАЙЛОВА
vecher@vm.ru

Джинса 
творит 
чудеса

е шорты
ращаем внимание 
инсовые шорты до ко-
рху). Лучше брать вари-
одходит такой фасон 
и женщи-
ый 

ей.

Чем шире, тем круче
Самый модный вариант джинсов 
сегодня — широкие тубы со средней 
посадкой (на фото справа) с легкими 
потертостями. Стилисты рекомен-
дуют их комбинировать с классиче-
скими блузками, пиджаками и даже 
с туфлями на небольшом каблучке. 
Так в образ добавляется немного лег-
кости и непринужденности. 
Цена: от 2300 рублей. 
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Чуть ниже 
колена
Если в прошлом году 
все помешались 
на джинсовых юбках 
в пол, то сегодня 
обратите внимание 
на варианты ми-
ди — до середины 
голени и чуть выше 
(на фото справа). 
Они очень хорошо 
корректируют 
фигуру и комбини-
руются — с футбол-
ками, блейзерами, 
жилетками. Хотите 
более спортивный 
стиль — добав-
ляем толстовку 
и кеды. Цена:
от 1500  рублей.

И на ноги тоже
Про джинсовую обувь особо 
не вспоминали последние лет 
пять. А тут — настоящий ренес-
санс. Снова сапоги с кучей пряжек 
на шпильке, казаки из денима — 
короткие и длинные, ну и, конечно 
же, кеды (на фото внизу) — вари-
ант беспроигрышный и надежный. 
Цена пары кед: от 1000 рублей.

Добавляем 
в вечерний 
гардероб 
стильные вещи 
из денима

женский вариианта , 
то она а немв в ка-ка-
честве декорко а 
может бытбы ь 
фатин, гипюр, 
рюши. Цена:а
от 2500 руб-
лей. 

Выбираю косуху
Косухи из кожи уже далеко не первый сезон оста-
ются в тренде. А вот из денима (на фото справа) — 
возвращается в моду только сейчас. И это снова 
отсылка в  1990-м. Тогда у каждой уважающей себя 
барышни была такая курточка. Прекрасно сочета-
ется с плиссированной юбкой и с пышной удлинен-
ной юбкой-пачкой. Цена: от 2500 рублей.

Белому 
быть!
Весна-лето — 
повод посмо-
треть на джинсы 
с другой стороны 
цвета. Например, 
выбрать кипен-
но-белый, бе-
жевый (на фото 
справа). Если при 
этом фасон будет 
немного меш-
коватый, то это 
будет супер-
стильно. Туда же 
нежно-розовый, 
бирюза. Вы полу-
чите огромное 
удовольствие 
от создания об-
разов с такими 
экземплярами. 
Цена: от 1800 
рублей. 

Клеши просто идеально 
подходят всем и со всем 
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В воскресенье, 
28 апреля, весь мир 
отметит День кос-
мического туризма. 
Ровно 23 года назад 
с космодрома Бай-
конур стартовал ко-
рабль «Союз ТМ-32». 
На его борту нахо-
дился первый путе-
шественник. «МВ» 
узнала, сколько се-
годня стоит провести 
отпуск за пределами 
Земли.

П ервый космический 
турист, американский 
предприниматель Ден-

нис Тито, заплатил за свой 
полет 20 миллионов долла-
ров (1,8 миллиарда рублей). 
Он облетел Землю по ор-
бите 128 раз, путешествие 
длилось более 7 дней. По-
сле него на МКС отправля-

лись и другие бизнесмены, 
но цены также были вну-
шительными. Например, 
американская компания 
Virgin Galactic объявляла 
стоимость в 450 000 долла-
ров за место (41,9 миллиона 
рублей). 
Российский космонавт Олег 
Артемьев отмечает: чтобы 
стать космическим тури-
стом в нашей стране, нужно 
написать заявление в Ро-
скосмос и проспонсировать 
полет. 
— Цены достигают 59 мил-
лионов долларов (около 
5,4 миллиарда рублей), — 
говорит «МВ» Артемьев. — 
Перед полетом все туристы 
обязательно проходят меди-
цинское обследование. Не-
подготовленных людей не 
допустят в космос. Поэтому 
специалисты на протяже-
нии нескольких месяцев го-
товят туристов. 
После прохождения курса 
обучения турист отпра-
вится в полет на первом же 

космическом корабле, где 
есть свободное место. Путе-
шествие занимает не более 
трех суток. Зачастую это по-
леты около Луны. 

— В стоимость билета входят 
подготовка, сопровождение. 
Конечно же, во время поле-
та туристам рассказывают 
о том, что их окружает, — по-
ясняет Олег Артемьев. — Но 
выйти в открытый космос 
не дадут. Отмечу также, что 
сейчас космическим туриз-
мом занимаются только 
компании США и наш Ро-
скосмос. При этом амери-
канцы используют россий-
ские аппараты, потому что 
своим не доверяют. 
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru 

5 миллиардов, 
и ты на Луне
Как стать космическим туристом 

Полет длится около 
трех суток, а подготовка 
занимает полгода 

28 апреля 2001 года. Старт корабля «Союз ТМ-32» с космодрома 
Байконур с первым космическим туристом на борту

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Подготовка к полету 
займет около шести 
месяцев. Недавно ее за-
вершила женщина-кос-
монавт из Белоруссии 
Марина Василевская 
и даже успела слетать 
на орбиту. Для этого 
она занималась спор-
том, тренировалась 
в центрифуге, которая 
помогает привыкнуть 
к перегрузкам. Также 
будущий турист должен 
научиться работать с ги-
дрокостюмом.

ОЛЕГ МУХИН
Вице-президент 
Федерации 
космонавтики

280
тысяч рублей стоит полет 
на самолетах ИЛ-76, 
во время которых 

можно почувствовать 
невесомость. 

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Автовыкуп Вам! Т. 8 (909) 956-30-10 
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
● Куплю долю в кв. Т. 8 (925) 224-27-09 
● Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

Недвижимость

Юридические услуги

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Администратор. Т. 8 (999) 995-88-08

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8(495)201-25-12
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

Мебель

Астрология, магия, 
гадания

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Искусство
и коллекционирование

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

Разное

Строительство и ремонт

Работа и образование

● Экстрасенс! Таролог! Астролог!
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ; 
военный антиквариат, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР. 
Самовар, икону, картину, портсигар, 
бюсты, старинные награды, анти-
квариат . Т. 8 (916) 809-01-04

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в Т.8 (499) 394-06-57

● Грампластинки. Аудиотехнику. Фо-
тоаппараты. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09

● Изделия, коронки, значки, монеты, 
фарфор куплю. Т. 8 (903) 666-33-55 
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Куплю книги на иностранных языках 
до 1917г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий . Т. 8 (916) 774-00-05

Товары и услуги

Телефон
рекламной службы

(499) 557-04-04
доб. 133, 158
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 По горизонтали: Тигр. Яблоко. Зигзаг. Иван. Корбут. Курс. Поезд. Гаер. Дарение. Анна. Танго. 
Лыжи. Немо. Куликова. Вертел. Язык. Алый. Аналой. Кладка.
 По вертикали: Казак. Ванная. Итог. Забегаловка. Враг. Артист. Ужин. Лай. Судоку. Мякиш. Лайк. 
Руки. Кожа. Солнце. Небо. Воск. Однодневка.

ОТ
ВЕ
ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

В 1980-х годах по-
шла волна нега-
тивного отноше-
ния к милиции. 
Это началось по-
сле противосто-
яния тогдашнего 
п р е д с е д а т е л я 
КГБ Юрия Андро-
пова и министра внутренних 
дел Николая Щелокова. По-
водом стало убийство май-
ора КГБ в декабре 1981 года, 
совершенное в московском 
метро. Обвинили тогда ми-
лиционеров. А после смерти 
Генерального секретаря ЦК 

КПСС и председа-
теля Президиума 
Верховного Сове-
та СССР Леонида 
Брежнева 10 ноября 
1982 года (в День 
милиции) на эти 
должности заступил 
Андропов. Щелоко-

ва отстранили от должности, 
в отношении милиционеров 
пошла волна, что они взяточ-
ники, коррупционеры. И тут 
хлынул поток анекдотов. 

На отборочной комиссии по приему 
в милицейское училище.
— А ну, придерись к столбу!
Абитуриент, посмотрев вниз: 
«Окопался!» Посмотрев вверх на провода: 
«Связи завел!» Посмотрев на наклеенное 
объявление о продаже чего-то: «Спекуляцией 
занимаешься?!»

К 100-летию «Вечерки» 
изучаем старые шутки 
из рубрики «Уголок юмора». 
Анекдот в номере 
от 5 июня 1984 года

Подготовил 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
vecher@vm.ru

наш век


