
Народную артистку России Ларису 
Долину (на фото внизу) продолжа-

ют «отменять»: зрители 
массово сдают биле-

ты на ее концерты, 
в социальных се-
тях появляется 
много негатива. 
«МВ» разбира-
лась, как ситуа-
ция отразится на 
карьере певицы, 

а также на 
рынке сто-
личной не-
движимо-
сти c. 11
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Завтра сохранится 
плюсовая температура. 
Осадков и заморозков 
не ожидается до конца 
рабочей недели.

День оценщика отметили во всем мире. 
Накануне праздника «Вечерка» выясни-
ла, какие ценные предметы москвичи 
могут найти у себя дома и продать их за 
внушительные суммы. c. 6

Погода

Деньги

+3
+2

Миллионы 
найдем дома

Запасаемся 
горошком
Эксперты посчитали: 
праздничный стол обойдется 
в 5000 рублей. Что купить 
заранее, чтобы сэкономить  
с. 5

«МВ» подводит итоги сезонной фотоакции. 
Победительницей стала юрист Наталья 
Гашунина: она любит нашу газету с детства

Растем 
с «Вечеркой»!

30 ноября. Победительница фотоакции «По Москве шагает осень». Наталья Гашунина с сыном Михаилом. 
Фото: Дмитрий Дубинский

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Бирюлевская ли-
ния метро: дан 
старт проходке 
левого тоннеля 

от станции 
«Остров Мечты» 

до «Кленового 
бульвара». Тонне-
лепроходческому 
комплексу «Эсми-

на» предстоит 
пройти 1,68 км 
на глубине 29 м. 
Правый тоннель 
начали строить 

летом — его 
ведет комплекс 

«Елена». Работы 
в обоих тонне-
лях завершим 

в 2026 году. На Би-
рюлевской линии 
сейчас возводим 
три станции — 
«ЗИЛ», «Остров 
Мечты» и «Кле-
новый бульвар». 
Строительство 
идет по графику.

с. 12
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До Нового 
года 
осталось

30
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ЗИМА ВЕСЕЛЬЕ ПРИНЕСЛА
Вчера стартовал городской проект «Зима в Москве». Го-
стей ждут десятки фестивалей и других событий.
Проект стал традиционным, продлится до 28 февраля 
2026 года. Более чем на 400 площадках в разных районах 
организуют свыше тысячи мероприятий. Среди них бла-
готворительные акции, театрализованные представле-
ния, творческие мастер-классы, кинопоказы, экскурсии, 
дегустации блюд и многое другое. Более подробная про-
грамма представлена на странице проекта zima.mos.ru.
— Проект пройдет под знаком взаимной поддержки 
и солидарности. В центре внимания — человек, семья, 
сообщество. «Зима в Москве» объединяет жителей сто-
лицы вокруг идей доброты, участия и ответственности, 
создавая атмосферу, в которой ценятся тепло общения 
и взаимопомощь. Дарить подарки является одной из са-
мых теплых и любимых зимних традиций, — подчеркну-
ли организаторы проекта.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

В этом году газовое 
хозяйство Москвы 
отметило 160-летие. 
Увидеть, как дети 
представляют себе 
профессию газовщи-
ка, можно на верхнем 
ярусе транспортно-
го хаба «Деловой 
центр». Здесь раз-
местили 39 рисунков. 
Выставка будет рабо-
тать для пассажиров 
до 14 декабря вклю-
чительно.

Тем 
временем

для украшения города 
используется современ-
ное энергосберегающее 
оборудование на свето-
диодах. Такие светиль-
ники потребляют в де-
сятки раз меньше элек-
троэнергии, безопасны 
и рассчитаны на работу 
в любую погоду.

кстати,

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

в прошлом году глав-
ным сюрпризом к Ново-
му году в метро стал 
тематический поезд 
«Ледяной» на Кольце-
вой линии? Он курсиро-
вал до конца января.

С приходом зимы 
столичный транспорт 
начали украшать 
к главному праздни-
ку сезона — Ново-
му году! «Вечерка» 
узнала, где уже се-
годня можно заря-
диться новогодним 
настроением. 

П олностью оформле-
на к празднику стан-
ция метро «Трубная» 

Люблинско-Дмитровской 
линии. Красные арки на 
платформе украсили гигант-
ские тематические фигуры. 
Подняв голову, пассажиры 
могут увидеть снеговиков, 
елочки, яркие шары, сердеч-
ки и даже Дедушку Мороза.

Традиционно украсят и на-
земный транспорт. Напри-
мер, в городе уже можно 
встретить электробусы в яр-
кой светящейся гирлянде. 
Скоро так же «засветятся» 
и столичные трамваи. В про-
шлом году такие трамваи 
вышли на маршруты 14 де-
кабря. Кстати, к началу ян-
варя этого года по улицам 
ежедневно ездило более 
770 единиц празднично 
украшенного транспорта. 
Это в два раза больше, чем 
в 2024 году. Так что на эти 
праздники ожидается еще 
больше ярких новогодних 
трамваев, автобусов и элек-
тробусов. Продолжается 
и украшение улиц у выхода 

из метро. Например, заго-
раются праздничные огни 
на улице Кузнецкий Мост. 
Стоит выйти из одноимен-
ной станции метро, как вас 
встретит масштабная свето-
вая арка. Такие же украсят 
Пушкинскую, Манежную 
и Тверскую площади, Ново-
пушкинский сквер и Газет-
ный переулок.

Повсеместно в пешеход-
ных з онах появляются 
и большие световые цифры 
«2026».
— Традиционно установим 
по всему городу световые 
декоративные конструкции, 
которые создают особую 
праздничную атмосферу 
и служат дополнительным 
источником освещения 

в темное время суток. В на-
стоящее время монтажные 
работы стартовали во всех 
административных окру-
гах, — сообщил заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
жилищно-коммунального 
хозяйства и благоустрой-
ства Петр Бирюков.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru 

Как преобразился транспорт 
в преддверии Нового года

«Трубную» украсил 
снеговик

1 декабря. 
Студентка 
Алина 
Минакова 
рассматри-
вает новое 
украшение 
станции 
метро 
«Трубная». 
Фото: Мария 
Хапцова

770
единиц украшенного 
к празднику транспорта 
одновременно ездило 
по столичным улицам 
в январе 2025 года.

в соцсетях

1 декабря. Москвичка Александра Харченко в павильоне 
«Сделано в Москве» на Арбате. Фото: Пелагия Замятина

На улицах 
Москвы 
уже можно 
увидеть яркие 
электробусы 
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АФИША

■ С 20 декабря 2025 года 
по 7 января 2026 года 
в концертном зале «Мо-
сква» на территории 
парка «Остров Мечты» 
состоится премьера ново-
годнего мегашоу «Исто-
рия игрушек».

Впервые на одной сце-
не соберутся любим-
цы всех детей — ге-
рои телеканала 
«МУЛЬТ»: Ска-
з о ч н ы й  П а -
труль, Герой-
чики, Турбозав-
ры, Ум и Хрум, 
а  также Кот 
Б а с и к .  И м 
п р е д с т о и т 
спасти Но-
вый год от 
козней оби-
ж е н н о й  Те н и , 
и это приключение раз-
вернется в самом подходя-
щем для чудес месте — КЗ 
«Москва». Почему же эта 
площадка — лучшее реше-
ние для самого зрелищного 
праздника? Архитектура, 
покоряющая масштабом: 
каждый зритель — в центре 
событий.
КЗ «Москва» — не просто 
обычная концертная пло-
щадка, а ультрасовремен-
ный объект, специально 
построенный для шоу ми-
рового уровня. Благодаря 
грамотной планировке 
и амфитеатровой структуре 
зала гостей шоу «История 
игрушек» ждут безупреч-
ная видимость и безукориз-
ненная акустика с любого 
из более чем 3000 мягких 
комфортабельных кресел. 
Площадка обеспечивает 
полное погружение в сказку 
для каждого гостя! 
Технологии, творящие вол-
шебство: им подвластны 
любые чудеса. Шоу с ре-
кордным бюджетом более 

500 миллионов рублей, уча-
стием свыше 200 артистов, 
300 уникальными костюма-
ми и более 50 персонажами 
в зрительном зале требова-
ло соответствующей тех-
нической базы. И КЗ «Мо-
сква» может по праву ею 

гордиться!
Звук высочайшей чет-
кости: зал оснащен 
современной аку-
стической системой 

L-Acoustics, одной 

из лучших в ми-
ре.  К аж дая нота 
и реп лика люби-
мых ге роев дойдут 
до зрителя в идеаль-

ной чистоте.
Мощь визуальных эффек-
тов: сцена оборудована 
гигантскими мультимедий-
ными экранами и мощны-
ми проекторами, что позво-
лило создателям «Истории 
игрушек» реализовать слож-
нейший мэппинг и ультра-
современную видеографию, 
переносящую зрителей 
в сердце сказки.
Пространство для фанта-
зии: большая сцена и вы-
сота потолков позволяют 
использовать масштабные 
декорации, летающие кон-
струкции и гигантские наду-
вные игрушки — визитную 
карточку «Седьмой Радуги», 
выведенную в новом шоу на 
небывалый уровень. 
Подробности уточняйте на 
официальном сайте меро-
приятия. 
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru

Волшебство 
начинается

Шоу «История игрушек» соберет на одной сцене более 
50 сказочных персонажей

В «Сколково» за-
работал инноваци-
онный Московский 
кластер видеоигр 
и анимации.

Уникальное простран-
ство с полным циклом 
разработки игрового 

и анимационного контен-
та теперь имеет свой по-
стоянный адрес. В иннова-
ционном центре «Сколко-
во» обустроили огромный 
кластер, в стенах которого 
разместились центр об-
работки данных, студии 
захвата движения, звуко-
записи, фоновых эффектов 
и озвучивания и фотограм-
метрии. Есть здесь и свой 
кинозал с экранами высо-
кого разрешения и точной 
цветопередачей для про-
смотра и коррекции гото-
вых материалов. Кроме 
того, в кластере установлен 
самый большой в России 
медиаэкран площадью око-
ло 800 квадратных метров. 
Словом, сделано все, чтобы 
креативная индустрия 
могла чувствовать 
себя вольготно.  
— Также здесь 
разместились 

офисы, выставочные про-
странства, коворкинг-зо-
ны, образовательный лек-
торий, киберспортивная 
арена и зоны отдыха — все 
необходимое для комфорт-
ной работы, — сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин 
(на фото справа).
Он отметил, что создание 
кластера способно продви-
нуть нашу индустрию игр 
и анимации на качественно 
новый уровень. 

На площадке «Сколко-
во» оживленно, здесь 

можно не только 

с тать свидете-
лем презентации 
М о с к о в с к о г о 
кластера видео-
игр и анимации, 
н о  и  п е р в ы м 
опробовать новинки. 
— Мне 38 лет, я мама, — 
говорит Елена Руднико-
ва. — Сыновья обожают 
видеоигры, хочу оценить 
отечественные геймы «Пу-
тешествие Тотошки», «Го-
стомельские богатыри», 
«Зайчик». 
Игры «Земский собор» 
и «Три богатыря» могут 
заинтересовать даже ино-
странцев. В них можно по-
знакомиться с историей 
и культурой России. 
Готовые проекты, интерес-
ные идеи, смелые решения, 
здесь каждый мог найти 
свою игру. Я остановилась 
на проекте серии «Ил-2». 

Садишься в кресло пилота, 
надеваешь виртуальные оч-
ки, и реальность меняется. 
Рычаги, датчики, кнопоч-
ки — кабина самолета вы-
полнена с максимальной 
точностью. Под тобой бес-
крайнее море, верчу голо-
вой, чтобы рассмотреть то, 
что находится за бортом.
— Новороссийск 1943 года, 
самолеты с синими помет-
ками наши, с красными — 
фашисты, — подсказывает 
игрок с большим стажем 
Игорь Литвяков. — Держи-
те курс, подлетайте ближе, 
жмите гашетку. Давайте! 

Ну гасите! Эх, вас 
подбили. 
Игорь с удоволь-
ствием садится 
в кресло летчика 
и улыбается: «По-
ехали!»
— У нас новый 
проект «Одесса 

и Ленинград», который 
создавался с особым вни-
манием к исторической 
достоверности, — отметил 
продюсер серии игр «Ил-2», 
спикер деловой программы 
Московской международ-
ной недели видеоигр Дани-
ил Тусеев. 
Кстати, опрос Институ-
та развития интернета 
и Агентства креативных ин-
дустрий Москвы показал, 
что 59 процентов опрошен-
ных россиян позитивно от-
носятся к видеоиграм, осно-
ванным на истории страны.

ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ,
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
vecher@vm.ru 

Богатыри 
Корею 
покорят
«Вечерка» побывала 
в новом столичном 
кластере

Отечественные 
разработки 
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иностранным 
игрокам 
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удивляют 
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Словом, сделано все, чтобы 
креативная индустрия 
могла чувствовать 
себя вольготно.  
— Также здесь 
разместились 

нуть нашу индустрию игр 
и анимации на качественно 
новый уровень. 

На площадке «Сколко-
во» оживленно, здесь 

можно не только 
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Платформа «Активный гражданин — детям» подго-
товила для юных москвичей викторину о старинных 
зимних забавах. Можно окунуться в прошлое и уз-
нать, как проводили свободное время московские 
дети в прежние времена. Для ребят подготовлены 
тематические вопросы. Они узнают о правилах игры 
«У медведя во бору», какие подручные средства ис-
пользовали для клюшкования.

Т ЕМ  ВРЕМЕНЕМ

Виртуаль-
ная реаль-
ность — 
один 
из самых 
актуальных 
трендов
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электорат. Стоит учиты-
вать, что украинки — это те, 
кто отправлял на военные 
действия своих отцов, му-
жей и сыновей. Именно эти 
настроения Тимошенко за-
хочет использовать в своей 
предвыборной кампании. 

Достойный кандидат
Эксперт отмечает: Тимо-
шенко и Порошенко не смо-
гут  наладить отношения 
между Украиной и Россией. 
Они будут поддерживать 
русофобскую политику Зе-
ленского.
— На пост президента Укра-
ины нужен тот, кто не был 
у власти с 2014 года, — го-
ворит политолог. 
Самонкин отмечает, что 

еще одним возможным 
борцом за киевский 

престол может стать 

а страна будет стремиться 
к евроинтеграции.
С другой стороны, за киев-
ский трон могут побороться 
Петр Порошенко и Юлия Ти-
мошенко.
— Порошенко всегда под-
держивал и продолжает 
поддерживать всю Запад-
ную Украину, — отмечает 
Самонкин. — Однако не-
плохой шанс на победу име-
ет и Юлия Тимошенко. У нее 
очень сильный женский 

В Латвии нашли новый 
способ нанести непопра-
вимый урон северному 
соседу, ударить его прямо-
таки в самое сердце. В Ри-
ге проевропейские власти 
порешили, что наилучший 
способ укрепить государ-
ственный суверенитет 
и национальную безопас-
ность — это просто убрать 
железнодорожные пути, 
что все еще ведут в Россию. 
Более того, нынешний лат-
вийский президент Эдгарс 
Ринкевичс полагает, что 
всячески создаваемое дей-
ствиями его же правитель-
ства напряжение на нашей 
границе требует ответных 
радикальных мер. Сами 
придумали себе известно-
го врага и сами же готовы 
по известной украин-
ской традиции «назло 
маме отморозить себе 
уши». Жертвой выбра-
на железная дорога, 
некогда славившаяся 
максимальной загруз-
кой. Одного угля по 
этой дороге перевози-
ли до латвийских пор-
тов миллионы тонн. 
Не говоря уже о десят-
ках поездов с тысяча-
ми туристов, спешивших 
на Рижское взморье. Но те 
времена усилиями неза-
висимой Латвии остались 
в прошлом. Страна несет 
немалые убытки, которые 
руководство Евросоюза 
обещает компенсировать. 
И, видимо, для того чтобы 
такое щедрое обещание 
сбылось, в Риге решили 
дополнительно проде-
монстрировать приступ 
русофобии. 
Конкретно речь идет о двух 
линиях в области Латга-
лия: одна ведет прямо 
к Москве, другая — в сто-
рону Пскова. Говорят, что 
сама идея исходила от 
генерального штаба лат-
вийской армии. Теперь 
правительственные экс-
перты готовят свои оценки 
такого «оборонительного» 
шага и просчитывают по-
следствия. Полагают, что 
окончательное решение 
судьбы «железки» может 
быть принято в 2026 году. 
Правда, властей некото-
рым образом смущает из-
лишне острая, как им ка-
жется, реакция в соцсетях 
на такое мудрое намере-
ние. Даже сам президент 
отметил, что обсуждение 
оказалось слишком эмо-
циональным. Хотя не надо 

быть крупным экспертом, 
чтобы понять, что в неког-
да прибыльный торговый 
транзит в России вбивает-
ся очередной костыль.
Ситуация выглядит еще 
более мелодраматичной, 
если вспомнить о судьбе 
Rail Baltica, грандиозного 
проекта строительства, 
в основном на средства 
бюджета Евросоюза, «пра-
вильной» железной доро-
ги, которая должна была 
уже несколько лет назад 
напрямую связать Тал-
лин, Ригу, Вильнюс, Кау-
нас с Варшавой и дальше, 
вплоть до Венеции. Поче-
му речь идет о «правиль-
ной» дороге, потому что 
ее колея должна была бы 
соответствовать европей-

ской «свободной» ширине 
в 1435 мм, а не «тоталитар-
ному» русскому стандарту 
в 1520. В результате При-
балтику планировалось 
в очередной раз оторвать 
от «советской пуповины». 
Такая плодотворная идея 
родилась в 2004 году, но 
только через десять лет 
созда ли компанию по 
осуществлению, как было 
объявлено, проекта века. 
За прошедшие годы пред-
полагаемая стоимость, 
по словам бывшего мэра 
Риги Нила Ушакова, этой 
«аферы века» выросла 
с 5,8 млрд евро до 24 млрд. 
Но обещанный скорост-
ной локомотив для связи 
с большой Европой все 
еще там, в мыслях самых 
независимых прибалтий-
ских вождей. Самых не-
зависимых, поскольку от 
них ничего в плане строй-
ки не зависит. Теперь осу-
ществление проекта ото-
двинули до 2030-го, а то 
и до 2035 года. И оказался 
он там, где и грандиозная 
идея подводного желез-
нодорожного туннеля из 
Эстонии в Финляндию. Ну 
а пока можно отвлечь вни-
мание от провалов, раз-
рушив то, что еще как-то 
работает. 

Назло России 
железку сломаем

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

Западная пресса на-
шла замену Зелен-
скому! По мнению 
The Sunday Times, 
кресло в Киеве (если 
на Украине когда-ни-
будь случатся выбо-
ры) займет бывший 
главнокомандующий 
ВСУ, посол Украины 
в Великобритании 
Валерий Залужный. 

Н а фоне очередного кор-
рупционного скандала, 
который развернулся 

вокруг ближайшего сорат-
ника Зеленского и уже быв-
шего руководителя офиса 
президента Украины Ан-
дрея Ермака, на политиче-
ской арене начинает ходить 
все больше слухов о капиту-
ляции Зеленского со своего 
поста. В связи с этим журна-
листы из The Sunday Times 
решили подыскать замену 
политическому комедиан-
ту. В материале отмечается, 
что увольнение Залужного 
в 2024 году с поста главко-
ма ВСУ воспринималось 
обществом как попытка Зе-
ленского оттеснить полити-
ческого оппонента. Однако 
после этого рейтинг быв-
шего главкома ВСУ только 
вырос. На данный момент 
украинский релокант — 
единственный вариант за-
менить «действующего» 
президента Украины.  

Главные претенденты
По словам политолога, пре-
зидента АНО «Евразийский 
институт молодежных ини-
циатив», сопредседателя со-
вета «Журналистов и медиа-
экспертов России» Юрия 
Самонкина, судьбу Зелен-
ского будут решать власти 
Великобритании, Франции 
и США.
— Не зря же Залужный си-
дит сейчас именно в Вели-
кобритании. Там местные 
специалисты готовят из не-
го наиболее эффективную 
и привлекательную полити-
ческую фигуру, — отмечает 
политолог. — Однако если 
все-таки бывший главком 
ВСУ заступит на пост прези-
дента Украины, ситуация 
кардинально не из-
менится. Отношения 
с Россией будут таки-
ми же натянутыми, 

Зеленскому 
нашли замену
Кто может стать новым 
президентом Украины

16 января. Бывший 
главнокомандующий 
ВСУ Валерий Залужный 
на презентации украинских 
беспилотников в Киеве

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Ситуация вокруг Зе-
ленского уже на про-
тяжении длительного 
времени напряженная. 
С одной стороны, он уже 
давно осознал тщет-
ность своего положения 
и готов идти на пере-
говоры, с другой — хи-
трое давление Запада. 
Но Запад ведет себя 
как обычно: на словах 
как бы считает Украину 
своим близким союзни-
ком, на деле — отступает 
на шаг назад при любом 
слове об объединении.

АЙДАР ДАВЫДОВ
Политолог, социолог

МИХАИЛ 
ЩИПАНОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ

между Украиной и Россие
Они будут поддержива
русофобскую политику З
ленского.
— На пост президента Укр
ины нужен тот, кто не бы
у власти с 2014 года, — г
ворит политолог. 
Самонкин отмечает, ч

еще одним возможны
борцом за киевски
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депутат Верховной Рады 
Анна Скороход. Она уже не-
однократно поддерживала 
инициативу американского 
правительства по урегули-
рованию конфликта.
 — Она всячески поддержи-
вает идею Дональда Трампа 
о скорейшем заключении 
мирного договора и замо-
розке конфликта. Это мо-
жет сыграть серьезную роль 
в предвыборной кампании 
Скороход и выставить ее 
в лучшем свете. Особенно 
на фоне политических кон-
курентов, — рассказывает 
«МВ» Самонкин.  
Эксперт отмечает, что в слу-
чае победы Анны Скороход 
высока вероятность нор-
мализовать дипотношения 
между Россией и Украиной.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
vecher@vm.ru 

29 июля 2022 года. Народный 
депутат Украины Юлия 
Тимошенко в мэрии Токио

Тимошенко 
и Порошенко 
продолжат 
русофобскую 
пропаганду 

6 марта 
2024 года. 
Бывший 
президент 
Украины Петр 
Порошенко 
на съезде Евро-
пейской народ-
ной партии
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■Консервы. Невскрытые консервирован-
ные банки храните в темном месте при тем-
пературе до +25 градусов. Стоит учиты-
вать, что после открытия консервирован-
ный продукт может храниться не более 
трех дней в холодильнике, герметичной 
упаковке без жидкости. 
■Вино. Для правильного хранения 
алкоголя нужно выбрать в доме место 
без резких перепадов температуры, 
со средним показателем14–18 градусов. 
Это место должно быть защищено от света, 
без посторонних запахов. От холодильника лучше 
отказаться, так как вибрации и соседство с други-
ми продуктами не принесут вину пользы. 
■Деликатесы. В закрытом виде икра может хра-
ниться 9 месяцев в морозильнике при –18 граду-
сах. Продукт может оставаться свежим до 2,5 ме-
сяца. После вскрытия переложите икру из жестя-

ной банки в чистую 
стеклянную, закройте 
и уберите в холодиль-
ник. Чтобы защитить 
от воздуха, можно на-
крыть сверху пищевой 
пленкой, прижав ее 
к поверхности. 
■Копчености. Про-
дукт можно хранить 
на протяжении не-
скольких месяцев. Сы-
ровяленую и сырокоп-
ченую колбасу можно 
хранить при темпера-
туре от 0 до +12 гра-
дусов в холодильнике 
либо в морозильной 
камере.

КАК СОХРАНИТЬ 
ПРОДУКТЫ, КУПЛЕННЫЕ 
ЗАРАНЕЕ

р р р
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Сидим на бобах
Уже сейчас стоит купить кон-
сервы с кукурузой, зеленым 
горошком и фасолью. На фо-
то справа: москвичка Юлия 
Капустина выбирает 
консервы. Фото: Оксана 
Витошнова. 
Цена: кукуруза слад-
кая, консервирован-
ная — 140 руб./340 г

Увидели в магазине не-
обычный товар и хотите о нем 
рассказать? Пишите автору:
r.lebedeva@vm.ru

Копейку 
банки 
берегут

В современный век бездумного потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают вашего внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате Лебедевой известно, как выбрать действительно 
стоящий продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно»

По данным аналити-
ков, средняя стоимость 
новогоднего стола 
на семью из четырех 
человек в этом году со-
ставит для москвичей 
5000 рублей. Разбира-
емся, какие продукты 
к празднику можно 
купить заранее, чтобы 
сэкономить.

П о словам шеф-повара 
Александра Юдина, спи-
сок продуктов, которые 

можно купить заранее до-
статочно обширный, просто 
не все о нем знают. Таким об-
разом, можно сэкономить до 
30 процентов стоимости раз-
личных праздничных блюд.
— Например, можно взять 
консервы — горошек, кукуру-
зу, ананасы, маслины. Сейчас 
стоимость баночки составляет 
примерно 150 рублей, но бли-
же к 20-м числам декабря цена 
будет выше. Еще можно при-
обрести сыр, икру, если они 
в герметичной упаковке, — на 
них цены повышаются больше 
всего во второй половине дека-
бря, — добавил эксперт в раз-
говоре с «Вечеркой».
Еще можно приобрести соусы, 
различные закуски — напри-
мер, орехи, так как они могут 
храниться достаточно долго 
при соблюдении определен-
ных условий. Ну и, конечно, 
алкогольная продукция — на-
пример, вино, крепкий алко-
голь сейчас стоят почти в два 
раза дешевле, чем будут ближе 
в празднику. 

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru
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ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Для новогоднего стола 
лучше выбирать по-
лезные ингредиенты 
для любимых блюд. 
Например, для салатов 
возьмите нежирное 
мясо — куриную грудку. 
Также для празднич-
ного застолья подой-
дут фруктовые и овощ-
ные салаты, муссы. 
Не стоит запивать еду 
большим количеством 
алкоголя. Его нельзя со-
четать с жареной, острой 
едой с большим количе-
ством специй. 

ЕЛЕНА СОЛОМАТИНА
Диетолог, нутрициолог, 
автор собственной 
методики

щ р ду д

Сыр, красную 
икру 
правильнее 
приобретать 
прямо сейчас 

Набираем 
колбасу
Лучше всего 
выбрать сыро-
копченые мясные 
продукты. У них 
наибольший срок 
хранения: соль 
выступает консер-
вантом, замедляя 
рост бактерий.
Цена: колбаса 
сырокопченая 
полусухая нарез-
ка — 189 руб./90 г

Королева стола
Сложно представить новогодний стол без бутер-
бродов с икрой. За ней уже самое время сходить 
в магазин. Если соблюдать температурный ре-
жим, она будет храниться до праздника. Держать 
лучше на самой холодной полке холодильника.
Цена: икра горбуши — 650 руб./90 г

Что пить 
будем? 
Любые на-
питки к ново-
годнему столу 
можно брать 
даже осенью. 
Газированные, 
скажем, могут 
храниться боль-
ше года, многие 
алкогольные — 
2–3 года, соки — 
9–12 месяцев.
Цена: сок 
мультифрукт — 
129 руб./ 2 л
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вые приборы, подсвечники. 
Стоимость этих предметов 
может варьироваться от не-
скольких тысяч рублей до 
нескольких сотен тысяч. Од-
нако если утрачена позолота 
с подсвечников, а на таре-
лочках XIX века есть сколы, 
то их стоимость уменьшает-
ся на порядок. Недорогими 
оказываются предметы типа 
лотерейных билетов, откры-
ток, фотографий. С мебелью 
все сложнее: в бытовом ис-
пользовании стулья и крес-
ла сильно изнашиваются 
и требуют перед продажей 
реставрации, стоимость ко-
торой порой бывает выше, 
чем антикварная оценка са-
мого предмета.
Старинные предметы выда-
ют себя необычной формой 
и дополнительным декором. 
На старинных книгах, моне-
тах и банкнотах же ищите 
даты их выпуска. Статуэтки 
имеют специальные клейма 
или имена мастеров, рас-
шифровка которых приво-
дится в каталогах.

ные грузовики, автокраны 
и поезда 40–60-х годов. Сто-
имость такой игрушки мо-
жет доходить до нескольких 
сотен тысяч рублей. Также 
ценны и куклы, которыми 
играли девочки.
— Еще можно отыскать 
различные статуэтки, на-
пример, из фарфора. Если 
изделию несколько десяти-
летий, то оно может быть 

очень дорогим, составляя 
часть лимитированной се-
рии изделий. Разобраться 
в стоимости статуэток по-
могают специальные ка-
талоги. Порой в забытых 
ящиках могут храниться 

старые коллекции почтовых 
марок или монет, которые 
собирали родители или да-
же дедушки и бабушки. Но 
в России законом запреще-
на продажа военных наград 
и ввоз и вывоз антиквариа-
та из страны: за это вас ждет 
уголовное наказание, — до-
бавил Горлов. 
Еще в семьях часто хранятся 
старинная посуда, столо-

На прошлой неде-
ле в мире отметили 
День оценщика. 
«Вечерка» пообща-
лась с научным со-
трудником Института 
истории материаль-
ной культуры РАН 
и экспертом в об-
ласти нумизматики 
Константином Горло-
вым и узнала, какие 
обычные на первый 
взгляд вещи могут 
оказаться редким 
антиквариатом. 

Н а антресолях и в глу-
бине ящиков домов, 
где проживало не одно 

семейное поколение, мо-
гут храниться старые пред-
меты, представляющие 
большую антикварную сто-
имость. Поэтому стоит при-
смотреться к «ненужным» 
вещам родственников, ко-
торые давно где-то пылятся.
— Чаще всего такими пред-
метами выступают ста-
ринные монеты, случайно 
затерявшиеся в укромных 
уголках. Коллекционную 
ценность могут представ-
лять не только экземпляры, 
отчеканенные несколько 
столетий назад, но даже 
и советские монеты, 
часть из которых 
в 20–30-х годах 
прошлого века 
выпускалась из 
серебра. Реже мо-
нет обнаружива-
ются старин-
н ы е  б у -
м а ж н ы е 
д е н ь г и . 
Чаще все-
го банкно-
ты находят 
между страни-
цами книг — их 
прятали на время, 
но деньги могли 
остаться невос-
требованными 
их владельцами. 
Среди таких на-
ходок могут быть на-
стоящие раритеты сто-
имостью от нескольких 
сотен тысяч до несколь-
ких миллионов рублей, — 
поделился Константин 
Горлов.
Интересно, что вни-
мание коллекцио-
неров могут при-
влечь и детские 
игрушки. Особой 
п о п ул я р н о с т ь ю 
пользуются игрушеч-

Возьми с полки миллион
Сколько можно заработать на старых вещах

Лика и Лариса 
Капустины 
на Дизайн-
заводе 
«Флакон». 
Фото: Пелагия 
Замятина 

■Красота вне време-
ни. Зумеры тоже любят 
коллекционировать 
ретровещи. Так, девуш-
ка по имени Анастасия 
в своем блоге расска-
зывает про косметику 
прямиком из СССР. В ее 
коллекции есть синяя сум-
ка-косметичка Aviance Opera 
«для брюнеток». Внутри — духи, пудра, 
тушь, помада, карандаш для бровей, тени 
и румяна. На рынке такую можно найти за 
семь с половиной тысяч рублей.
■Для приятного ужина. Еще одна 
молодая блогерша Анастасия коллек-

ционирует винтажную по-
суду. В ее шкафах бережно 
хранится, к примеру, кера-
мический набор английской 
фабрики Johnson Brothers. Это 
блюдечки и чашки в бело-го-
лубых и розовых цветах. 
■Все вокруг обзавидуются. 

Коллекционеры винтажа собирают 
редкие украшения, за которыми гоня-

ются многие любители. Например, попу-
лярна серия украшений Coro Duette, цена 
которых может быть просто заоблачной. 
Так, некоторые броши продаются более 
чем за 15 тысяч рублей. 

МОЛОДЕЖЬ 
ТОЖЕ В ТЕМЕ

Материалы к рубрике 
«Ничего личного» 
подготовила 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО  
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

На желание коллек-
ционировать вещи 
из прошлого влияют 
несколько факторов. Во-
первых, мода на винтаж, 
поддерживаемая соцсе-
тями, где пользователи 
выкладывают эстетич-
ные снимки. Во-вторых, 
стремление прикоснуть-
ся к утраченной красоте 
прошлых эпох, особенно 
на фоне популярного 
сегодня скандинавского 
минимализма. И через 
винтажные предметы 
люди открывают для 
себя историю. Им стано-
вится интересно понять, 
как жили те, кто когда-
то пользовался этими 
вещами, какие у них бы-
ли привычки и быт. 

ОЛЬГА ГАЛЕЕВА
Коллекционер елочных 
игрушек
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Брошь Coro Duette 
с совами. На плат-
форме купли-про-
дажи такая стоит  
от 15 тысяч рублей

Узнать цену 
предмета 
помогут 
специальные 
каталоги 
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отчеканенные несколько 
столетий назад, но даже 
и советские монеты,
часть из которых 
в 20–30-х годах 
прошлого века 
выпускалась из 
серебра. Реже мо-
нет обнаружива-
ются старин-
н ы е  б у -
м а ж н ы е 
д е н ь г и . 
Чаще все-
го банкно-
ты находят 
между страни-
цами книг — их 
прятали на время, 
но деньги могли 
остаться невос-
требованными 
их владельцами. 
Среди таких на-
ходок могут быть на-
стоящие раритеты сто-
имостью от нескольких 
сотен тысяч до несколь-
ких миллионов рублей, —
поделился Константин 
Горлов.
Интересно, что вни-
мание коллекцио-
неров могут при-
влечь и детские 
игрушки. Особой 
п о п ул я р н о с т ь ю 
пользуются игрушеч-
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Винтажная 
фарфоровая 
статуэтка 
«Девочка 
с зонтом 
и цветами» 
1920–1940 
годы. Стоит 
10 тысяч 
рублей
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В столице открывает-
ся сезон катков. «Ве-
черка» рассказывает, 
где можно встать 
на коньки. 

ВДНХ: «Гигант» 
начинает первым 

 ВДНХ
Пр-т Мира, 119
Часы работы: 10:00–22:00 
в выходные; 
11:00–22:00 по будням

Самый «ранний» из москов-
ских катков — настоящий 
ледовый гигант на ВДНХ. 
Его площадь — более 20 ты-
сяч квадратных метров зер-
кальной поверхности! Здесь 
уже все готово для радостно-
го досуга, а тренеры помогут 
уверенно стоять на коньках. 
— В новом сезоне на катке 
ВДНХ подготовлено мно-
жество самых ярких собы-
тий, — рассказала первый 
заместитель генерально-
го директора ВДНХ Елена 
Жук. — Уникаль-
ная программа 
н о в о г о  с е з о н а 
включает утрен-
н и е  з а р я д к и , 
ночные катания, 
тематические вечеринки, 
выступления звезд фигур-
ного катания, спортивные 
фестивали и масштабные 
праздники. 
Также посетителей удивят 
гастрономические мастер-

классы и развлечения для 
детей и взрослых. Среди ак-
тивностей — танцевальные 
мастер-классы, конкурсы, 
флешмобы, квесты, розы-

грыши призов и многое 
другое. 
Сеансы доступны со втор-
ника по воскресенье. Сто-
имость билетов стартует 
от 300 рублей за детский 
и 500 рублей — за взрослый. 

Прокат коньков обойдется 
в 700 рублей. 
Есть и бесплатные билеты 
для ряда льготников: лик-
видаторов аварии на ЧАЭС, 

детей-сирот, пен-
сионеров, членов 
многодетных семей 
и других категорий. 
Кроме того, есть ус-
луги в классе «ком-

форт», где за прокат коньков 
и вход посетитель платит от 
1100 до 2100 рублей в за-
висимости от выбранного 
сеанса и категории посети-
телей. Также можно арен-
довать часть ледовой арены 

29 января. Каток 
и павильон «Маркет 
волшебства» 
на Болотной площади

Площадь 
катка 
в кинопарке 
«Москино» — 
более 3 тысяч 
квадратных 
метров

В конце ноября в столице должны 
открыться и горнолыжные трассы. 
Для этого нужно, чтобы две недели 
стояла устойчивая низкая темпера-
тура. В Москве есть места, где мож-
но покататься с ветерком.

■ Кант. Один из самых больших 
комплексов, расположенный у стан-

ции метро «Нагорная», с 17 скло-
нами разной длины, сноупарком, 
катком и другими объектами.
■ Воробьевы горы. Комплекс 
на улице Косыгина, предлагающий 
трассы с перепадом высот и освеще-
нием для катания.
■ Лата Трэк. Комплекс в Кры-
латском, на территории которого 

есть шесть трасс самой разной 
протя женности.
■ Ново-Переделкино. Комплекс 
с хорошим сноупарком и отдельной 
трассой для хафпайпа (конструкция 
в форме буквы U для экстремалов).
■ Куркино. Отличный вариант 
для семейного отдыха и обучения, 
с трассами, подходящими для детей.

Все самое лучшее 
для приятного ката-
ния: качественный 
лед, удобные разде-
валки, согревающий 
чай и идеальный фон 
для новых кадров — 
все доступно на город-
ских катках. Этой зимой 
по всей столице вновь 
откроются катки на фе-
стивальных площадках 
цикла мероприятий 
«Московские сезоны».

Каток на Болотной 
площади

 Третьяковская
Репинский сквер
Время работы: с 10:00 
до 16:30.
Это часть маркета 
«Фабрика подарков». 
Площадь льда — более 
2,5 тысячи квадратных 
метров. Бесплатные 
катания организованы 
по сеансам, на них нуж-
на предварительная 
регистрация. 

Каток в парке Север-
ного речного вокзала

 Речной вокзал
Ленинградское ш., 51, 
стр. 2
На главной площади от-
крыт бесплатный каток 
с искусственным льдом. 
Вход на него бесплат-
ный по оформленным 
заранее билетам. В рас-
поряжении гостей — 
бесплатный прокат 
коньков, раздевалки. 
Время работы пока 
не анонсировали, сам ка-
ток заработает в декабре.

Каток в кинопарке 
«Москино»

 Теплый стан
ТиНАО, Краснопахор-
ский р-н, квартал 
№ 107, ул. Лиозновой
Время работы: с 13:00 
до 21:30.
На самой большой 
съемочной площадке 
столицы этой зимой ра-
ботает каток площадью 
свыше 3 тысяч квадрат-
ных метров. Катайтесь, 
пробуйте угощения на 
ярмарке, участвуйте 
в мероприятиях и, ко-
нечно, не пропустите 
кинопоказы. Коньки 
можно взять напрокат.
Старт работы анонсиро-
ван на 6 декабря, стои-
мость билетов — от 900 
до 1300 рублей. 

ЧАШКОЙ ЧАЯ 
СОГРЕЕМСЯ

Материалы к рубрике 
«Сезон» подготовила 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ  
vecher@vm.ru

ДАВАЙ  ЛЫЖНЮ !

Пойдем на лед 
кино смотреть

Катки открываются 
в каждом 
столичном округе

Вход на почти три десятка 
площадок бесплатный 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Этой зимой по всей сто-
лице вновь откроются 
катки на фестивальных 
площадках цикла меро-
приятий «Московские 
сезоны». Крупнейшие 
из них появятся в райо-
нах Кузьминки, Теплый 
Стан, Марьино, Коптево 
и Вешняки. 
Для москвичей и тури-
стов зальют 26 катков. 
Они будут расположены 
как в центре города, так 
и в других округах.

НАТАЛЬЯ СЕРГУНИНА
Заместитель мэра 
Москвы

под корпоративные меро-
приятия. 
Общая вместимость катка 
на ВДНХ — до 5 тысяч чело-
век за сеанс.

Коломенское: 
самый длинный

 Каширская
Пр-т Андропова, 39
Музей-заповедник 
«Коломенское» 
Часы работы: 10:00–22:00 
в выходные; 
11:00–22:00 по будням

Еще один рекордсмен — ка-
ток на территории музея-за-
поведника «Коломенское». 
Он представляет собой ли-
нейную трассу с искусствен-
ным льдом протяженностью 
1,7 километра. Она начина-
ется у Голосова оврага и про-
ходит в сторону южной ча-
сти набережной. А площадь 
катка — около 13,5 тысячи 
квадратных метров. 
Праздничного настроения 
добавят гирлянды из более 
чем 14 миллионов лампо-
чек — по задумке, они соз-
дают имитацию звездно-
го неба. 
Одновременно каток в «Ко-
ломенском» сможет вме-
стить более 2,5 тысячи че-
ловек. На разных участках 
ледовой трассы для гостей 
предусмотрены три входа 
и выхода, оборудованных 
12 турникетными группами 
с безопасным резиновым 
покрытием.
Площадка работает с 11:00 
до 22:00 по будням, в вы-
ходные — с 10:00 до 22:00. 
Между сеансами каток за-
крывается на технический 
перерыв, в это время специ-
алисты обслуживают ледо-
вое покрытие.
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Никита Бессарабов любит смотреть, 
как деревья растут сквозь асфальт. 
Учился на социолога, но вникать 
в потребности зверей и птиц, которые 
живут в городе, ему интереснее. Дружит 
с биологами: они научили его по писку 
отличать комаров одного вида от другого. 
В рубрике «Мотылек» он рассказывает 
о взаимоотношениях человека 
и природы. 

КТО ТУТ ГЛАВНЫЙ 

Какая 
мелочь!
К плюсам русских 
той-терьеров 
(на фото слева)
можно отнести их 
миниатюрность: 
маленьких собак 
легче брать с со-
бой в поездки 
и путешествия, 
они мало едят. 
Еще гладкошерст-
ные той-терьеры 
не требуют специ-
ального груминга. 
Тои неприхотливы 
в содержании, их 
можно приучить 
к домашнему 
туалету-пеленке, 
чтобы не гулять 
в плохую погоду.

В выходные во всем 
мире отметили 
День домашних 
животных. «Вечер-
ка» вместе с вете-
ринаром Михаилом 
Шеляковым (на фо-
то внизу) собрала 
достоинства и не-
достатки популяр-
ных пород кошек 
и собак.

В последнее время у лю-
дей все меньше време-
ни для домашних жи-
вотных. С крупными 
собаками надо гулять, 

на них уходит много денег 
и времени. Так что приоритет 
у собачников — мелочь пуза-
тая: чихуахуа, той-терьеры, 
йорки, мальтипу. Нельзя ска-
зать, что эти малыши совсем 
не требуют внимания. Им тоже 
нужен уход, прививки, они осо-
бенно требовательны к каче-
ству корма. Тут рабо-
тает обычная физика. 
Маленький организм 
легче отравить при 
некачественной еде. 
С кошками, наверное, 
у нас ничего не поме-
нялось. Популярны 
все те же абиссинские, 
сфинксы. Очень часто 
люди берут кошек с улицы 
или из приютов, и, в общем-
то, мы это поддерживаем. 
Кстати, интеллектуальные 
способности уличных живот-
ных гораздо выше. Работают 
эволюционные механизмы: 
чем более агрессивная, не-
дружелюбная среда, тем ум-
нее организм, который в ней 
развивается. У нас есть инте-
ресная статистика по окрасу 
кошек, которых забирают из 
приютов: рыжие пристраива-
ются на сто процентов. Поло-
сатые находят дом реже. А есть 
еще «коровки», белые кош-
ки с черными пятнами. 
Они пристраиваются 
очень редко. 

Рыжим 
всегда
    везет

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

Хотите задать вопрос автору 
рубрики? Пишите ему на личную 
почту: n.bessarabov@vm.ru

Овны. Энергичные, любят движение 
и приключения. Им подходят собаки 
спортивных пород, хорьки, попугаи.
Тельцы. Спокойные, ценят комфорт 
и уют. Им подойдут британские и шот-
ландские вислоухие кошки, золотистые 
ретриверы, кролики, черепахи.
Близнецы. Беспокойным и вечно не си-
дящим на месте подойдет питомец, 
которого смело можно оставить под при-
смотром друзей или родственников. 
К примеру, черепаха или рыбки. 

Раки. Заботливые и чувствительные, 
они любят животных как членов семьи. 
Найдут общий язык с любым животным. 
Но все же больше радости людям этого 
знака принесет собака — и не так важно, 
какой она будет породы.
Львы. Любят экзотику. Например, 
понравятся мейн-кун, бенгальская 
кошка, доберман, шиншиллы. Серд-
це Льва способны покорить лошади. 
Незаметные и скромные питомцы лю-
дям этого знака не подходят. 
Девы. Можно попробовать завести 
кошку породы сиамская или русская 

голубая, лабрадора, грызуна или деко-
ративных рыбок. 
Весы. Подходят кошки (абиссинская, 
сиамская), декоративные собаки (поме-
ранский шпиц, пудель), попугаи. 
Скорпион. Нужна собака. Так у него 

будет хотя бы один друг, в чьей пре-
данности он не будет сомневаться.

Стрельцы. Любители при-
ключений, активные 

и энергичные. Им подходят хаски, ретри-
веры, лошади, попугаи-говоруны, бор-
дер-колли. Не подходят: медлительные 
и ленивые питомцы.
Козероги. Выдержанные и дисциплини-
рованные, отлично ладят с кошками.
Водолеи. Могут наладить действитель-
но близкие отношения с любым живот-
ным. Часто им нравятся необычные пи-
томцы: сфинксы, игуаны (на фото слева).
Рыбы. Чувствительные, любящие по-
мечтать люди. Лучше всего Рыбкам 
удаются отношения с кошками, особенно 
со спасенными с улицы или из приюта. 
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Лучшие няньки
Есть специальные породы — нянь-
ки. Золотистый ретривер — из их 
числа. Эти собаки очень добрые 
и умные: они могут выручить в опас-
ной для ребенка ситуации. А еще эти 
животные достаточно выносливые, 
крупные — это тоже плюс. Ребенок 
может не рассчитать силу при 
общении с мелкой собакой. К тому 
же маленькие породы достаточно 
холеричные. В целом золотистый 
ретривер — одна из самых популяр-
ных семейных собак. Умные, добрые, 
терпеливые и ориентированные 
на человека. Дома спокойны, на ули-
це активны. Требуют длительных 
прогулок (минимум 1,5–2 часа 
в день). Интенсивно линяют. Сильно 
страдают от одиночества.

А мне лежать охота
Персидские кошки (на фото вверху) известны своей ши-
карной и длинной шерстью, а также спокойным нравом. 
Питомец не будет делать лишних движений без надобности. 
За эту особенность их часто называют лентяями. Им по душе 
тишина и покой. Из минусов — все та же густая шерсть, 
склонная к образованию колтунов. Строение черепа этих 
кошек подразумевает ряд проблем с носом и глазами. Нуж-
даются в ежедневном уходе, что может быть сложно для за-
нятых людей. Персы не любят активный отдых.

Скажет «спасибо»
Часто у ветеринаров спрашива-
ют, какую кошку завести, чтобы 
она была доброй. Многие отве-
чают, что лучше взять мурзика 
(на фото слева) с улицы, пода-
рить ему дом, и этот кот будет 
безмерно вам рад. А вы будете 
преданы ему. Уличные кошки 
умнее, изворотливее, хитрее. 
И в то же время они умеют быть 
благодарными. 

До седьмого пота
Сфинксы (на фото внизу) — прекрасные компаньоны. Шерсти 
у них нет: для людей, помешанных на чистоте, это большой плюс. 
Социальны, с удовольствием проводят время в обществе других 
домашних питомцев. Из-за высокой температуры кошка сильно 
«потеет», особенно во время сна. Сфинксов часто берут, надеясь, 
что они гипоаллергенны. Но это не так. Аллергики реагируют 
не на шерсть, а на жировые выделения животных. У сфинксов как 
раз из-за того, что у них нет шерсти, потовые железы работают 
интенсивнее. 

Добрый гигант
Мейн-кун отличается (на фото слева) боль-
шими размерами и густой шерстью. Морда 
у этих животных большая, квадратной 
формы, грудная клетка широкая, уши по-
ставлены высоко, глаза овальные и крупные. 
Эти гиганты вполне дружелюбны. По харак-
теру спокойные кошки. Легко уживаются 
с другими животными и могут быть «нянь-
ками» для детей. Мейн-куны достаточно 

умные, понимают интонацию человека. 
Главный недостаток породы — склон-
ность к сердечным патологиям. 
Питомцев нужно хотя бы раз в год 
водить к ветеринару для профилак-
тических обследований. 
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тишина и покой. Из
склонная к образо
кошек подразумев
даются в ежедневн
нятых людей. Персы

Красива, 
любознательна
Абиссинская кошка 
(на фото слева) по-
дойдет тем хозяевам, 
которые любят прово-
дить время активно. 
Это очень любознатель-
ные животные. С детьми 
в целом ладят и не оби-
жают их. Нуждаются 
в постоянном внимании. 
Не подходят для за-
нятых людей. Склонны 
к некоторым генетиче-
ским заболеваниям.  

Просто добавь пуделя
Мальтипу (на фото слева), кокапу, 
кавапу и йоркипу — это гибриды 
разных пород собак. Главное отли-
чие между ними заключается в ком-
бинации пород родителей: маль-
типу — помесь мальтезе и пуделя, 
кокапу — кокер-спаниеля и пуделя, 
кавапу — кавалер-кинг-чарльз-
спаниеля и пуделя, а йоркипу — 
йоркширского терьера и пуделя.
У каждого гибрида свои отли-
чительные черты. В частности, 
мальтипу не подходят семьям 
с маленькими детьми: слишком уж 
они хрупкие. С другой стороны, эти 
собаки дружелюбные, довольно 
умные. Хорошо обучаются командам 
и понимают, что от них хочет хозяин.

Спина прямая
Корги (на фото справа) дружелюбны, активны, 
легко обучаются. Хорошо уживаются в семье. 
С другой стороны, они сильно линяют. Склонны 
к перееданию и набору лишнего веса, что создает 
дополнительную нагрузку на их длинную спину. 
Из-за телосложения имеют предрасположен-
ность к проблемам с позвоночником и суставами.

Уличные 
животные умнее, 
изворотливее, 
хитрее 
породистых, 
и они умеют быть 
благодарными 
хозяину 

Собака признает владельцем того, кто проводит 
с ней больше времени

Как еще понять, что вас выбрали
Собака синхронно зевает с вла-
дельцем. Это зависит от степени 
эмоциональной близости 
между ними

Пес спит рядом. 
Необязательно 
в кровати, а по-
близости

Собака долго 
смотрит в глаза хо-
зяину. Так питомец 
выражает любовь

Собака приносит вожаку 
свои любимые игрушки

Выяснить, кого в се-
мье ваш пес выбрал 
главным, поможет 
небольшой экспе-
римент

На прогулке с се-
мьей разойдитесь 
в разные стороны. 
Не давайте питом-
цу никаких команд

Пес поначалу будет метать-
ся и лаять, призывая всех 
собраться вместе. 
Но через несколько минут 
питомец пойдет за своим 
лидером

Sh
ut

te
rs

to
ck

/F
OT

OD
OM



8 9М������ М������
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 2 декабря 2025 года, № 136 (1836)МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 2 декабря 2025 года, № 136 (1836)

М������
екабря 2025 2555 55 5 55555555555 годггггг а, № 136 (1836)

Никита Бессарабов любит смотреть, 
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Учился на социолога, но вникать 
в потребности зверей и птиц, которые 
живут в городе, ему интереснее. Дружит 
с биологами: они научили его по писку 
отличать комаров одного вида от другого. 
В рубрике «Мотылек» он рассказывает 
о взаимоотношениях человека 
и природы. 
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маленьких собак 
легче брать с со-
бой в поездки 
и путешествия, 
они мало едят. 
Еще гладкошерст-
ные той-терьеры 
не требуют специ-
ального груминга. 
Тои неприхотливы 
в содержании, их 
можно приучить 
к домашнему 
туалету-пеленке, 
чтобы не гулять 
в плохую погоду.

В выходные во всем 
мире отметили 
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животных. «Вечер-
ка» вместе с вете-
ринаром Михаилом 
Шеляковым (на фо-
то внизу) собрала 
достоинства и не-
достатки популяр-
ных пород кошек 
и собак.

В последнее время у лю-
дей все меньше време-
ни для домашних жи-
вотных. С крупными 
собаками надо гулять, 

на них уходит много денег 
и времени. Так что приоритет 
у собачников — мелочь пуза-
тая: чихуахуа, той-терьеры, 
йорки, мальтипу. Нельзя ска-
зать, что эти малыши совсем 
не требуют внимания. Им тоже 
нужен уход, прививки, они осо-
бенно требовательны к каче-
ству корма. Тут рабо-
тает обычная физика. 
Маленький организм 
легче отравить при 
некачественной еде. 
С кошками, наверное, 
у нас ничего не поме-
нялось. Популярны 
все те же абиссинские, 
сфинксы. Очень часто 
люди берут кошек с улицы 
или из приютов, и, в общем-
то, мы это поддерживаем. 
Кстати, интеллектуальные 
способности уличных живот-
ных гораздо выше. Работают 
эволюционные механизмы: 
чем более агрессивная, не-
дружелюбная среда, тем ум-
нее организм, который в ней 
развивается. У нас есть инте-
ресная статистика по окрасу 
кошек, которых забирают из 
приютов: рыжие пристраива-
ются на сто процентов. Поло-
сатые находят дом реже. А есть 
еще «коровки», белые кош-
ки с черными пятнами. 
Они пристраиваются 
очень редко. 
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Хотите задать вопрос автору 
рубрики? Пишите ему на личную 
почту: n.bessarabov@vm.ru

Овны. Энергичные, любят движение 
и приключения. Им подходят собаки 
спортивных пород, хорьки, попугаи.
Тельцы. Спокойные, ценят комфорт 
и уют. Им подойдут британские и шот-
ландские вислоухие кошки, золотистые 
ретриверы, кролики, черепахи.
Близнецы. Беспокойным и вечно не си-
дящим на месте подойдет питомец, 
которого смело можно оставить под при-
смотром друзей или родственников. 
К примеру, черепаха или рыбки. 

Раки. Заботливые и чувствительные, 
они любят животных как членов семьи. 
Найдут общий язык с любым животным. 
Но все же больше радости людям этого 
знака принесет собака — и не так важно, 
какой она будет породы.
Львы. Любят экзотику. Например, 
понравятся мейн-кун, бенгальская 
кошка, доберман, шиншиллы. Серд-
це Льва способны покорить лошади. 
Незаметные и скромные питомцы лю-
дям этого знака не подходят. 
Девы. Можно попробовать завести 
кошку породы сиамская или русская 

голубая, лабрадора, грызуна или деко-
ративных рыбок. 
Весы. Подходят кошки (абиссинская, 
сиамская), декоративные собаки (поме-
ранский шпиц, пудель), попугаи. 
Скорпион. Нужна собака. Так у него 

будет хотя бы один друг, в чьей пре-
данности он не будет сомневаться.

Стрельцы. Любители при-
ключений, активные 

и энергичные. Им подходят хаски, ретри-
веры, лошади, попугаи-говоруны, бор-
дер-колли. Не подходят: медлительные 
и ленивые питомцы.
Козероги. Выдержанные и дисциплини-
рованные, отлично ладят с кошками.
Водолеи. Могут наладить действитель-
но близкие отношения с любым живот-
ным. Часто им нравятся необычные пи-
томцы: сфинксы, игуаны (на фото слева).
Рыбы. Чувствительные, любящие по-
мечтать люди. Лучше всего Рыбкам 
удаются отношения с кошками, особенно 
со спасенными с улицы или из приюта. 
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Лучшие няньки
Есть специальные породы — нянь-
ки. Золотистый ретривер — из их 
числа. Эти собаки очень добрые 
и умные: они могут выручить в опас-
ной для ребенка ситуации. А еще эти 
животные достаточно выносливые, 
крупные — это тоже плюс. Ребенок 
может не рассчитать силу при 
общении с мелкой собакой. К тому 
же маленькие породы достаточно 
холеричные. В целом золотистый 
ретривер — одна из самых популяр-
ных семейных собак. Умные, добрые, 
терпеливые и ориентированные 
на человека. Дома спокойны, на ули-
це активны. Требуют длительных 
прогулок (минимум 1,5–2 часа 
в день). Интенсивно линяют. Сильно 
страдают от одиночества.

А мне лежать охота
Персидские кошки (на фото вверху) известны своей ши-
карной и длинной шерстью, а также спокойным нравом. 
Питомец не будет делать лишних движений без надобности. 
За эту особенность их часто называют лентяями. Им по душе 
тишина и покой. Из минусов — все та же густая шерсть, 
склонная к образованию колтунов. Строение черепа этих 
кошек подразумевает ряд проблем с носом и глазами. Нуж-
даются в ежедневном уходе, что может быть сложно для за-
нятых людей. Персы не любят активный отдых.

Скажет «спасибо»
Часто у ветеринаров спрашива-
ют, какую кошку завести, чтобы 
она была доброй. Многие отве-
чают, что лучше взять мурзика 
(на фото слева) с улицы, пода-
рить ему дом, и этот кот будет 
безмерно вам рад. А вы будете 
преданы ему. Уличные кошки 
умнее, изворотливее, хитрее. 
И в то же время они умеют быть 
благодарными. 

До седьмого пота
Сфинксы (на фото внизу) — прекрасные компаньоны. Шерсти 
у них нет: для людей, помешанных на чистоте, это большой плюс. 
Социальны, с удовольствием проводят время в обществе других 
домашних питомцев. Из-за высокой температуры кошка сильно 
«потеет», особенно во время сна. Сфинксов часто берут, надеясь, 
что они гипоаллергенны. Но это не так. Аллергики реагируют 
не на шерсть, а на жировые выделения животных. У сфинксов как 
раз из-за того, что у них нет шерсти, потовые железы работают 
интенсивнее. 

Добрый гигант
Мейн-кун отличается (на фото слева) боль-
шими размерами и густой шерстью. Морда 
у этих животных большая, квадратной 
формы, грудная клетка широкая, уши по-
ставлены высоко, глаза овальные и крупные. 
Эти гиганты вполне дружелюбны. По харак-
теру спокойные кошки. Легко уживаются 
с другими животными и могут быть «нянь-
ками» для детей. Мейн-куны достаточно 

умные, понимают интонацию человека. 
Главный недостаток породы — склон-
ность к сердечным патологиям. 
Питомцев нужно хотя бы раз в год 
водить к ветеринару для профилак-
тических обследований. 

аленький организм
гче отравить при
качественной еде.

кошками, наверное,
нас ничего не поме-

лось. Популярны
е те же абиссинские,
инксы. Очень часто

юди берут кошек с улицы 
и из приютов, и, в общем-
, мы это поддерживаем. 
тати, интеллектуальные 
особности уличных живот-

ых гораздо выше. Работают 
олюционные механизмы: 
м более агрессивная, не-
ужелюбная среда, тем ум-
е организм, который в ней 
звивается. У нас есть инте-
сная статистика по окрасу 
шек, которых забирают из 
иютов: рыжие пристраива-

тся на сто процентов. Поло-
тые находят дом реже. А есть 

ще «коровки», белые кош-
 с черными пятнами. 

ни пристраиваются 
ень редко.

А мне лежать 
Персидские кошки 
карной и длинной ш
Питомец не будет де
За эту особенность и
тишина и покой. Из
склонная к образо
кошек подразумев
даются в ежедневн
нятых людей. Персы

Красива, 
любознательна
Абиссинская кошка 
(на фото слева) по-
дойдет тем хозяевам, 
которые любят прово-
дить время активно. 
Это очень любознатель-
ные животные. С детьми 
в целом ладят и не оби-
жают их. Нуждаются 
в постоянном внимании. 
Не подходят для за-
нятых людей. Склонны 
к некоторым генетиче-
ским заболеваниям.  

Просто добавь пуделя
Мальтипу (на фото слева), кокапу, 
кавапу и йоркипу — это гибриды 
разных пород собак. Главное отли-
чие между ними заключается в ком-
бинации пород родителей: маль-
типу — помесь мальтезе и пуделя, 
кокапу — кокер-спаниеля и пуделя, 
кавапу — кавалер-кинг-чарльз-
спаниеля и пуделя, а йоркипу — 
йоркширского терьера и пуделя.
У каждого гибрида свои отли-
чительные черты. В частности, 
мальтипу не подходят семьям 
с маленькими детьми: слишком уж 
они хрупкие. С другой стороны, эти 
собаки дружелюбные, довольно 
умные. Хорошо обучаются командам 
и понимают, что от них хочет хозяин.

Спина прямая
Корги (на фото справа) дружелюбны, активны, 
легко обучаются. Хорошо уживаются в семье. 
С другой стороны, они сильно линяют. Склонны 
к перееданию и набору лишнего веса, что создает 
дополнительную нагрузку на их длинную спину. 
Из-за телосложения имеют предрасположен-
ность к проблемам с позвоночником и суставами.

Уличные 
животные умнее, 
изворотливее, 
хитрее 
породистых, 
и они умеют быть 
благодарными 
хозяину 

Собака признает владельцем того, кто проводит 
с ней больше времени

Как еще понять, что вас выбрали
Собака синхронно зевает с вла-
дельцем. Это зависит от степени 
эмоциональной близости 
между ними

Пес спит рядом. 
Необязательно 
в кровати, а по-
близости

Собака долго 
смотрит в глаза хо-
зяину. Так питомец 
выражает любовь

Собака приносит вожаку 
свои любимые игрушки

Выяснить, кого в се-
мье ваш пес выбрал 
главным, поможет 
небольшой экспе-
римент

На прогулке с се-
мьей разойдитесь 
в разные стороны. 
Не давайте питом-
цу никаких команд

Пес поначалу будет метать-
ся и лаять, призывая всех 
собраться вместе. 
Но через несколько минут 
питомец пойдет за своим 
лидером

Sh
ut

te
rs

to
ck

/F
OT

OD
OM



Л��� � �����	
�10 11В�
�, ��		
���-
�
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 2 декабря 2025 года, № 136 (1836)МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 2 декабря 2025 года, № 136 (1836)

29 ноября свой день 
рождения отметил 
лидер и бессменный 
гитарист группы 
«Мираж» Алексей 
Горбашов. Кроме 
того, легендарный 
коллектив совсем 
скоро отпразднует 
40-летие. «Вечерка» 
пообщалась с музы-
кантом. 

Алексей, вам исполнится 
64 года. Не пугает ли вас 
эта цифра? 
С какого-то момента вре-
мени цифры потеряли для 
меня какое-либо значение. 
Случается такое, что, когда 
меня спрашивают о возрас-
те, я начинаю подсчиты-
вать в голове, а сколько же 
мне сейчас. Самый лучший 
возраст и самое лучшее 
время — это то, в котором 
я живу сейчас. С возрастом 
приходят мудрость и урав-
новешенность.
Как планируете отмечать 
праздник? 
День рождения для меня — 
это прекрасный повод про-
вести время в семейном 

кругу со своими близкими. 
А с коллективом мы отме-
тим мой день рождения на 
ближайших гастролях. Для 
меня группа «Мираж» — это 
тоже семья. Мне вообще 
нравятся наши гастрольные 
посиделки, когда есть сво-
бодное время, а уж тем бо-
лее когда есть такой повод. 
В сети можно наткнуться 
на ваши фотографии с бун-
тарской молодости. На од-
ной из них вы с растрепан-
ными волосами, с гитарой 
в руках, с несколькими 
ремнями на поясе… Не бы-
ло ли страшно так самовы-
ражаться?
В определенном смысле 
это был бунт против за-
скорузлой советской дей-
ствительности — эстрады, 
моды, вкусов, против важ-
ных дядек в кабинетах... 
Но главный протест вы-
ражался не в длине волос 
или количестве заклепок 
на ремне. Я занимался ор-
ганизацией подпольных 
концертов разных молодых 
неформальных исполни-
телей. И вот это несло на-
стоящие риски. Я был куль-
торгом радиотехнического 
факультета в Московском 
институте электронного 
машиностроения и однаж-

ды привез в институт за-
прещенную тогда группу 
«Аквариум». В зал на-
билось столько народа, 
что яблоку было упасть 

некуда. Для сотрудников 
КГБ, которые нагрянули 

на концерт, было загадкой, 
как такое количество по-
сторонних лиц попало в за-
крытый режимный инсти-
тут. Двое в штатском под-
хватили меня под руки, ког-
да я шел на сцену открывать 
второе отделение. Капитан 
КГБ Спиридонов, кото-
рый проводил мой допрос, 

клятвенно пообещал 
меня посадить. Он 

знал, что билеты 
были не бесплат-
ными, и за это 

грозила реаль-
ная с татья. 

Примерно 

в это время именно 
по этой статье за-
гребли и посадили 
Алексея Романова 
из группы «Воскре-
сение». Но в моем 
случае у капитана 
Спиридонова все 
пошло не по пла-
н у  —  с т у д е н т ы 
отказались «сда-
вать» меня орга-
нам, они написа-
ли коллективное 

письмо, в котором заявили, 
что билеты раздавались 
бесплатно, и дело разва-
лилось. Все закончилось 
выговором с занесением 
в учетную карточку. Но 
шлейф от этого тянулся еще 
долго — я в то время ра-
ботал концертмейстером 
в Люберецком городском 
ДК, и, по словам директо-
ра ДК Светланы Петровны, 
ей периодически звонили 
из КГБ и интересовались, не 
провожу ли я подпольных 
концерты и не занимаюсь 
ли антисоветчиной. Теперь 
вы, наверное, понимаете, 
было ли страшно самовы-
ражаться в те годы.
А что думаете о нефор-
мальной молодежи се-
годня? Многие взрослые 
не понимают моды своих 
детей… 

В этом нет ничего 
удивительного. Во 
времена моей мо-
лодости родителям 
и учителям тоже 
казались вызыва-
ющими длинные 
волосы и раскле-
шенные брюки. 
А музыка, которую 

мы слушали, вообще была 
дикостью. Это сейчас песни 
Beatles и AC/DC исполняют 
лучшие симфонические ор-
кестры мира, а в то время 
взрослые говорили, что это 
собачий лай. Молодость во-
обще дана для того, чтобы 
самовыражаться, протесто-
вать и испытывать самого 
себя на прочность. Мне ка-
жется, что тот, кто этим не 
страдал, пропустил что-то 
важное в жизни.

стрелил, и это было 
круто!
 Как думаете, с чем 
связана новая вол-
на популярности 
«Миража»?
Молодежь вообще 
раскусила, что в 1980–
1990-е было написано 
много хорошей музы-
ки. Они открыли для 
себя целый пласт куль-
туры — и музыку, и ки-
но, и моду того време-
ни. Разве это может 
на радовать?!
 На ваш взгляд, какие 
еще из российских 

групп достойны снова 
ярко появиться 
на сцене?
Думаю, достойны те, 
у кого есть воля и силы 
что-то делать. Если ар-
тист по своей воле 
ушел в тень, это его 
выбор. Не думаю, 
что стоит кого-то на-
сильно тащить за уши 
на сцену. А так — пусть 
нас радует молодое 
поколение. 

Группе «Мираж» совсем 
скоро исполнится 40 лет. 
Как находите контакт с но-
вой молодой аудиторией?
Самый лучший способ на-
ходить контакт с предста-
вителями молодого поколе-
ния — это оставаться самим 
собой и не пытаться с ними 
заигрывать. Они тебе все 
равно не поверят, даже если 
ты вырядишься в молодеж-
ный прикид и выучишь весь 
их сленг. С ними надо быть 
честными и естественными. 
Только в этом случае они те-
бе будут верить, а это самое 
главное для кон такта.
В сети среди зумеров за-
вирусилась «ленивая» 
подтанцовка Татьяны 
Була новой. Будете ли 
делать свои подобные 
фишки? Молодым людям 
это нравится.
Всплеск популярности Ка-
дышевой и Булановой — 
это случайность. Никто не 
планировал и не просчи-
тывал этот успех. В обоих 
случаях кто-то из зрителей 
снял стебный ролик, он за-
вирусился, и пошло-поеха-

ло. То же самое случилось 
в свое время с Эдуардом 
Хилем и Ярославом Евдо-
кимовым. Их песни так же 
неожиданно попали в топы. 
И это тоже было дело случая. 
Никто целенаправленно не 
занимался их продвижени-
ем или пиаром. Очень наи-
вно рассчитывать на то, что, 
если мы наденем кокошни-
ки или поставим на сцену 
«ленивых» танцоров, будет 
такой же эффект. Не думаю, 
что превращаться во фриков 
ради сиюминутного успе-
ха — это наш путь. 
Что планируете делать 
на 40-летие группы?
Первый а льбом вышел 
в 1987-м, до 40-летия еще 
год, за это время что-то ин-
тересное обязательно при-
думаем.
Знаю, что гонорары за  
ваши концерты около 
двух миллионов рублей. 
А правда, что в девяностые 
вы не зарабатывали прак-
тически ничего? Могли 
ли представить тогда, 
насколько вас полюбит 
публика?
Девянос тые годы были 
очень сложными. Мы зара-
батывали как раз очень мно-
го — привозили с гастролей 
какие-то огромные пачки 
денег, которые исчисля-
лись миллионами, но, пока 
довозили их до дома, цен-
ники в магазинах успевали 
переписаться несколько 
раз, и эти миллионы пре-
вращались в бумагу. Наша 
концертная деятельность 
стала просто бессмыслен-
ной, и мы уехали работать 
за рубеж. Наши гастроли 
в Европе длились почти де-
сятилетие, и это был един-
ственный способ выжить 
и сохранить наш коллектив. 
Мы отлично провели это 
десятилетие и вернулись 
в Москву в 2004-м с идеей 
собрать всех участников 
группы на одной сцене, что 
в итоге и произошло 1 дека-
бря 2004 года в СК «Олим-
пийский». 

 Каких подарков ко дню 
рождения ждете? 
Больше люблю делать 
подарки, чем их прини-
мать. Но меня всегда 
трогают подарки, когда 
я чувствую, что человек 
заморочился, чтобы 
найти или сделать сво-
ими руками что-то спе-
циально ради меня. 
 Вы и сейчас не стесня-
етесь самовыражать-
ся, на одном фото я за-
метила у вас ботинки 
с толстой подошвой 
и металлическими 
вставками, похожие 

на «нью-роки». А ведь 
эту обувь многие недо-
любливают за ее гро-
моздкий вид...
Я никогда не ориенти-
ровался на чье-либо 
мнение. Самое глав-
ное — такие ботинки 
нравятся мне, и у меня 
действительно есть не-
сколько New Rock, 
сшитых на заказ. Есть 
и другая обувь на мас-
сивной платформе. 
В 1970–1980-е годы 
массивная платформа 
была трендом. Все ува-
жаемые рок- и дискоз-

везды носили платфор-
мы и расклешенные 
брюки. И это было кру-
то, к счастью, эта мода 
вернулась. В любом 
случае это круче, чем 
шорты и купальники, 
которые сейчас, к сожа-
лению, стали нормой 
на сцене. Мне кажется, 
артисты иногда путают 
сцену с пляжем или лу-
жайкой на даче.
 В молодости вы 
и с «Любэ» сотруд-
ничали...
Я принял участие в за-
писи первого альбома. 

Мы заканчивали работу 
над вторым альбомом 
группы «Мираж», сту-
дийное оборудование 
находилось в то время 
в ДК МЭЛЗ, и в сосед-
ней комнате Игорь Мат-
виенко работал над 
своим проектом. Он об-
ратился ко мне с пред-
ложением записать ги-
тару для его песен. 
Я послушал наброски 
материала, это было 
очень нестандартно 
и весело. Я с удоволь-
ствием присоединиться 
к работе. Альбом вы-

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

Алексей Горбашов 
родился 29 ноября 
1961 года в Люберцах. 
В 1978 году поступил 
в Московский институт 
электронного машино-
строения. В 1986 году 
гитариста взяли в груп-
пу «Альфа». А спустя два 
года его уже пригласи-
ли в «Мираж». Его яркие 
соло и запоминающаяся 
внешность стали визит-
ной карточкой коллек-
тива. По результатам 
единственного в то 
время в нашей стране 
музыкального хит-
парада вошел в число 
лучших гитаристов. 

Сейчас — лидер 
и бессменный 
гитарист группы 
«Мираж».

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике 
«Лицо и личность» подготовила 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА 
vecher@vm.ru

Лидер группы 
«Мираж» Алексей 
Горбашов откровенно 
о самовыражении 

За мной 
следили 
в КГБ

�
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воими близкими. 
ктивом мы отме-
ень рождения на 

их гастролях. Для 
па «Мираж» — это 
ья. Мне вообще 

наши гастрольные 
и, когда есть сво-
емя, а уж тем бо-

есть такой повод. д
жно наткнуться у
отографии с бун-р ф у
олодости. На од-д д
х вы с растрепан-р р
осами, с гитарой , р
несколькими 
на поясе… Не бы-
шно так самовы-
?
ленном смысле 

бунт против за-
й советской дей-
ности — эстрады, 

сов, против важ-
к в кабинетах... 
ый протест вы-

не в длине волос 
честве заклепок 
Я занимался ор-
ей подпольных 

в разных молодых 
льных исполни-
вот это несло на-
иски. Я был куль-
диотехнического 
та в Московском 
е электронного 

троения и однаж-

дыдд  привез в институт за-
прещенную тогда группу 
«Аквариум». В зал на-
билось столько народа, 
что яблоку было упасть 

некуда. Для сотрудников 
КГБ, которые нагрянули 

на концерт, было загадкой, 
как такое количество по-
сторонних лиц попало в за-
крытый режимный инсти-
тут. Двое в штатском под-
хватили меня под руки, ког-
да я шел на сцену открывать 
второе отделение. Капитан 
КГБ Спиридонов, кото-
рый проводил мой допрос, 

клятвенно пообещал 
меня посадить. Он 

знал, что билеты 
были не бесплат-
ными, и за это 

грозила реаль-
ная с татья. 

Примерно 

в это время именно 
по этой статье за-
гребли и посадили 
Алексея Романова 
из группы «Воскре-
сение». Но в моем 
случае у капитана 
Спиридонова все 
пошло не по пла-
н у  —  с т у д е н т ы
отказались «сда-
вать» меня орга-
нам, они написа-
ли коллективное 

письмо, в котором заявили, 
что билеты раздавались 
бесплатно, и дело разва-
лилось. Все закончилось 
выговором с занесением 
в учетную карточку. Но 
шлейф от этого тянулся еще 
долго — я в то время ра-
ботал концертмейстером 
в Люберецком городском 
ДК, и, по словам директо-
ра ДК Светланы Петровны, 
ей периодически звонили 
из КГБ и интересовались, не 
провожу ли я подпольных 
концерты и не занимаюсь
ли антисоветчиной. Теперь 
вы, наверное, понимаете, 
было ли страшно самовы-
ражаться в те годы.р д
А что думаете о нефор-ду ф р
мальной молодежи се-д
годня? Многие взрослые д р
не понимают моды своих 
детей… 

В этом нет ничего 
удивительного. Во 
времена моей мо-
лодости родителям 
и учителям тоже
казались вызыва-
ющими длинные 
волосы и раскле-
шенные брюки. 
А музыка, которую 

мы слушали, вообще была 
дикостью. Это сейчас песни 
Beatles и AC/DC исполняют 
лучшие симфонические ор-
кестры мира, а в то время
взрослые говорили, что это 
собачий лай. Молодость во-
обще дана для того, чтобы 
самовыражаться, протесто-
вать и испытывать самого 
себя на прочность. Мне ка-
жется, что тот, кто этим не 
страдал, пропустил что-то 
важное в жизни.

Группе «Миру
скоро испор
Как находид
вой молодо
Самый луч
ходить кон
вителями м
ния — это о
собой и не
заигрыват
равно не по
ты вырядиш
ный прикид
их сленг. С 
честными и
Только в это
бе будут вер
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вирусиласьру
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делать свод
фишки? Моф
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это случай
планирова
тывал этот
случаях кто
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Народную артистку 
России Ларису До-
лину «отменяют»: 
зрители сдают биле-
ты на ее концерты, 
в соцсетях появля-
ется много негатива. 
Разберемся, как дело 
с квартирой отразит-
ся на карьере певицы 
и на рынке столичной 
недвижимости. 

О сенью Долина стала 
жертвой мошенни-
ков: певицу обманным 

путем вынудили продать 
квартиру некой Полине 
Лурье. Оплату передали 
жуликам, Долина осталась 
без денег и квартиры. Через 
суд недвижимость удалось 
вернуть певице, а вот мать-

одиночка Лурье осталась 
без жилья. Теперь женщи-
на пытается оспорить исход 
событий, продолжая борьбу 
за имущество. 
На Долину же высыпалось 
немало негатива. Так, от-
рицательные высказыва-
ния в соцсетях как обычных 
граждан, так и звезд, шутки 
и мемы в адрес артистки — 
все это становится шагами 
к процедуре «отмены». 
Говорят, что билеты на кон-
церты Долиной массово 
возвращают, люди срывают 
выступления и даже созда-
ли «стену Долиной», к кото-
рой приносят домашние та-
почки. Мол, предметы для 
новоселья сулят надежную 
квартирную сделку. Только 
правдивость существова-
ния «стены До-
линой» также 
под вопросом. 
Возможно, эта 
н о в о с т ь  т а к-
же была трол-
лингом. 
Директор До-
линой Сергей 
Пудовкин от-

казался как-либо коммен-
тировать ситуацию. Он не 
подтвердил и не опроверг 
слухи. В разговоре с «МВ» 
он сказал лишь то, что у не-
го «комментариев нет». 
На общественность эта 
история точно повлияла.
— Эта ситуация печально 
отражается на всех сделках, 
в которых участвуют воз-
растные продавцы старше 
65 лет. Но нужно понимать, 

что годы не да-
ют гарантии, 
что человек не 
находится под 
в о з д е й с т в и -
ем мошенни-
ков, — говорит 
член комитета 
Р о с с и й с к о й 
гильдии риел-

торов по взаимодействию 
с органами государствен-
ной власти Алла Георгие-
ва. — В любом случае такое 
громкое дело отразится 
на продажах жилья. Подо-
зрения и опасения возни-
кают и среди риелторов, 
ведь ни один профессионал 
в здравом уме не захочет 
участвовать в махинациях 
преступников. Поэтому 
дело Долиной отразится 
в том числе и на нашей 
деятельности. Но здесь 
главное не то, что на улов-
ки мошенников попалась 
звезда. Такая ситуация мог-
ла произойти с кем угодно. 
Другой вопрос — решение 
суда. Теперь при подобных 
разбирательствах будут 
ссылаться именно на эту 

практику, чтобы признать 
сделку недействительной.
Конечно, этот случай ста-
нет для всех нас уроком: 
при сделках с крупными 
суммами стоит обезопасить 
себя и быть предельно вни-
мательными.

Обездолили 
невинных?

История с Долиной 
повлияла на работу 
риелторов 

Кто-то соорудил «стену 
Долиной» у дома № 3 
в Ксеньинском переулке 
в Хамовниках. Мол, 
тапочки сулят надежную 
квартирную сделку

Лариса Долина обычно активна в сети, но в связи с «отменой» 
закрыла возможность комментирования своих постов

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

На основании статьи 
о признании сделки 
недействительной 
Гражданского кодекса 
РФ квартира должна 
была вернуться Доли-
ной, а деньги — Лурье. 
Но спор рассматривали 
в рамках уголовного 
дела. Суд встал на сто-
рону певицы, и пред-
полагается, что деньги 
покупательнице долж-
ны вернуть мошенники. 
Когда их поймают — 
неизвестно. Реакция 
общества на неспра-
ведливость вполне 
понятна: получилось, 
что мать-одиночка 
осталась ни с чем. 

ВЛАДИСЛАВ 
ЛАЗАРЕВ
Юрист-консультант 
частной компании

Виктория Биятова приехала покорять 
Москву с далекого Алтая. И покоряет: 
наш лучший поисковик в мире шоу-
бизнеса. Найдет все про звезд и звездулек. 
Приглашена на кастинг популярного 
сериала. В рубрике «Вика, расскажи-ка»: 
скандалы, интриги, расследования. 

Знаете подроб-
ности? Можете 
поделиться ими 
с Викой. Пишите 
на личную почту: 
v.biyatova@
vm.ru

ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

Группа 
«Мираж»: 
солистка 
Екатерина 
Болдышева 
(в центре) 
и гитарист 
Алексей 
Горбашов 
(второй 
справа). 
Фото 
1991 года

Алексей 
Горбашов 
считает, что 
главное — 
оставаться 
собой не-
зависимо 
от времени

Всплеск 
популярности 
Кадышевой 
и Булановой — 
случайность 
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29 ноября свой день 
рождения отметил 
лидер и бессменный 
гитарист группы 
«Мираж» Алексей 
Горбашов. Кроме 
того, легендарный 
коллектив совсем 
скоро отпразднует 
40-летие. «Вечерка» 
пообщалась с музы-
кантом. 

Алексей, вам исполнится 
64 года. Не пугает ли вас 
эта цифра? 
С какого-то момента вре-
мени цифры потеряли для 
меня какое-либо значение. 
Случается такое, что, когда 
меня спрашивают о возрас-
те, я начинаю подсчиты-
вать в голове, а сколько же 
мне сейчас. Самый лучший 
возраст и самое лучшее 
время — это то, в котором 
я живу сейчас. С возрастом 
приходят мудрость и урав-
новешенность.
Как планируете отмечать 
праздник? 
День рождения для меня — 
это прекрасный повод про-
вести время в семейном 

кругу со своими близкими. 
А с коллективом мы отме-
тим мой день рождения на 
ближайших гастролях. Для 
меня группа «Мираж» — это 
тоже семья. Мне вообще 
нравятся наши гастрольные 
посиделки, когда есть сво-
бодное время, а уж тем бо-
лее когда есть такой повод. 
В сети можно наткнуться 
на ваши фотографии с бун-
тарской молодости. На од-
ной из них вы с растрепан-
ными волосами, с гитарой 
в руках, с несколькими 
ремнями на поясе… Не бы-
ло ли страшно так самовы-
ражаться?
В определенном смысле 
это был бунт против за-
скорузлой советской дей-
ствительности — эстрады, 
моды, вкусов, против важ-
ных дядек в кабинетах... 
Но главный протест вы-
ражался не в длине волос 
или количестве заклепок 
на ремне. Я занимался ор-
ганизацией подпольных 
концертов разных молодых 
неформальных исполни-
телей. И вот это несло на-
стоящие риски. Я был куль-
торгом радиотехнического 
факультета в Московском 
институте электронного 
машиностроения и однаж-

ды привез в институт за-
прещенную тогда группу 
«Аквариум». В зал на-
билось столько народа, 
что яблоку было упасть 

некуда. Для сотрудников 
КГБ, которые нагрянули 

на концерт, было загадкой, 
как такое количество по-
сторонних лиц попало в за-
крытый режимный инсти-
тут. Двое в штатском под-
хватили меня под руки, ког-
да я шел на сцену открывать 
второе отделение. Капитан 
КГБ Спиридонов, кото-
рый проводил мой допрос, 

клятвенно пообещал 
меня посадить. Он 

знал, что билеты 
были не бесплат-
ными, и за это 

грозила реаль-
ная с татья. 

Примерно 

в это время именно 
по этой статье за-
гребли и посадили 
Алексея Романова 
из группы «Воскре-
сение». Но в моем 
случае у капитана 
Спиридонова все 
пошло не по пла-
н у  —  с т у д е н т ы 
отказались «сда-
вать» меня орга-
нам, они написа-
ли коллективное 

письмо, в котором заявили, 
что билеты раздавались 
бесплатно, и дело разва-
лилось. Все закончилось 
выговором с занесением 
в учетную карточку. Но 
шлейф от этого тянулся еще 
долго — я в то время ра-
ботал концертмейстером 
в Люберецком городском 
ДК, и, по словам директо-
ра ДК Светланы Петровны, 
ей периодически звонили 
из КГБ и интересовались, не 
провожу ли я подпольных 
концерты и не занимаюсь 
ли антисоветчиной. Теперь 
вы, наверное, понимаете, 
было ли страшно самовы-
ражаться в те годы.
А что думаете о нефор-
мальной молодежи се-
годня? Многие взрослые 
не понимают моды своих 
детей… 

В этом нет ничего 
удивительного. Во 
времена моей мо-
лодости родителям 
и учителям тоже 
казались вызыва-
ющими длинные 
волосы и раскле-
шенные брюки. 
А музыка, которую 

мы слушали, вообще была 
дикостью. Это сейчас песни 
Beatles и AC/DC исполняют 
лучшие симфонические ор-
кестры мира, а в то время 
взрослые говорили, что это 
собачий лай. Молодость во-
обще дана для того, чтобы 
самовыражаться, протесто-
вать и испытывать самого 
себя на прочность. Мне ка-
жется, что тот, кто этим не 
страдал, пропустил что-то 
важное в жизни.

стрелил, и это было 
круто!
 Как думаете, с чем 
связана новая вол-
на популярности 
«Миража»?
Молодежь вообще 
раскусила, что в 1980–
1990-е было написано 
много хорошей музы-
ки. Они открыли для 
себя целый пласт куль-
туры — и музыку, и ки-
но, и моду того време-
ни. Разве это может 
на радовать?!
 На ваш взгляд, какие 
еще из российских 

групп достойны снова 
ярко появиться 
на сцене?
Думаю, достойны те, 
у кого есть воля и силы 
что-то делать. Если ар-
тист по своей воле 
ушел в тень, это его 
выбор. Не думаю, 
что стоит кого-то на-
сильно тащить за уши 
на сцену. А так — пусть 
нас радует молодое 
поколение. 

Группе «Мираж» совсем 
скоро исполнится 40 лет. 
Как находите контакт с но-
вой молодой аудиторией?
Самый лучший способ на-
ходить контакт с предста-
вителями молодого поколе-
ния — это оставаться самим 
собой и не пытаться с ними 
заигрывать. Они тебе все 
равно не поверят, даже если 
ты вырядишься в молодеж-
ный прикид и выучишь весь 
их сленг. С ними надо быть 
честными и естественными. 
Только в этом случае они те-
бе будут верить, а это самое 
главное для кон такта.
В сети среди зумеров за-
вирусилась «ленивая» 
подтанцовка Татьяны 
Була новой. Будете ли 
делать свои подобные 
фишки? Молодым людям 
это нравится.
Всплеск популярности Ка-
дышевой и Булановой — 
это случайность. Никто не 
планировал и не просчи-
тывал этот успех. В обоих 
случаях кто-то из зрителей 
снял стебный ролик, он за-
вирусился, и пошло-поеха-

ло. То же самое случилось 
в свое время с Эдуардом 
Хилем и Ярославом Евдо-
кимовым. Их песни так же 
неожиданно попали в топы. 
И это тоже было дело случая. 
Никто целенаправленно не 
занимался их продвижени-
ем или пиаром. Очень наи-
вно рассчитывать на то, что, 
если мы наденем кокошни-
ки или поставим на сцену 
«ленивых» танцоров, будет 
такой же эффект. Не думаю, 
что превращаться во фриков 
ради сиюминутного успе-
ха — это наш путь. 
Что планируете делать 
на 40-летие группы?
Первый а льбом вышел 
в 1987-м, до 40-летия еще 
год, за это время что-то ин-
тересное обязательно при-
думаем.
Знаю, что гонорары за  
ваши концерты около 
двух миллионов рублей. 
А правда, что в девяностые 
вы не зарабатывали прак-
тически ничего? Могли 
ли представить тогда, 
насколько вас полюбит 
публика?
Девянос тые годы были 
очень сложными. Мы зара-
батывали как раз очень мно-
го — привозили с гастролей 
какие-то огромные пачки 
денег, которые исчисля-
лись миллионами, но, пока 
довозили их до дома, цен-
ники в магазинах успевали 
переписаться несколько 
раз, и эти миллионы пре-
вращались в бумагу. Наша 
концертная деятельность 
стала просто бессмыслен-
ной, и мы уехали работать 
за рубеж. Наши гастроли 
в Европе длились почти де-
сятилетие, и это был един-
ственный способ выжить 
и сохранить наш коллектив. 
Мы отлично провели это 
десятилетие и вернулись 
в Москву в 2004-м с идеей 
собрать всех участников 
группы на одной сцене, что 
в итоге и произошло 1 дека-
бря 2004 года в СК «Олим-
пийский». 

 Каких подарков ко дню 
рождения ждете? 
Больше люблю делать 
подарки, чем их прини-
мать. Но меня всегда 
трогают подарки, когда 
я чувствую, что человек 
заморочился, чтобы 
найти или сделать сво-
ими руками что-то спе-
циально ради меня. 
 Вы и сейчас не стесня-
етесь самовыражать-
ся, на одном фото я за-
метила у вас ботинки 
с толстой подошвой 
и металлическими 
вставками, похожие 

на «нью-роки». А ведь 
эту обувь многие недо-
любливают за ее гро-
моздкий вид...
Я никогда не ориенти-
ровался на чье-либо 
мнение. Самое глав-
ное — такие ботинки 
нравятся мне, и у меня 
действительно есть не-
сколько New Rock, 
сшитых на заказ. Есть 
и другая обувь на мас-
сивной платформе. 
В 1970–1980-е годы 
массивная платформа 
была трендом. Все ува-
жаемые рок- и дискоз-

везды носили платфор-
мы и расклешенные 
брюки. И это было кру-
то, к счастью, эта мода 
вернулась. В любом 
случае это круче, чем 
шорты и купальники, 
которые сейчас, к сожа-
лению, стали нормой 
на сцене. Мне кажется, 
артисты иногда путают 
сцену с пляжем или лу-
жайкой на даче.
 В молодости вы 
и с «Любэ» сотруд-
ничали...
Я принял участие в за-
писи первого альбома. 

Мы заканчивали работу 
над вторым альбомом 
группы «Мираж», сту-
дийное оборудование 
находилось в то время 
в ДК МЭЛЗ, и в сосед-
ней комнате Игорь Мат-
виенко работал над 
своим проектом. Он об-
ратился ко мне с пред-
ложением записать ги-
тару для его песен. 
Я послушал наброски 
материала, это было 
очень нестандартно 
и весело. Я с удоволь-
ствием присоединиться 
к работе. Альбом вы-

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

Алексей Горбашов 
родился 29 ноября 
1961 года в Люберцах. 
В 1978 году поступил 
в Московский институт 
электронного машино-
строения. В 1986 году 
гитариста взяли в груп-
пу «Альфа». А спустя два 
года его уже пригласи-
ли в «Мираж». Его яркие 
соло и запоминающаяся 
внешность стали визит-
ной карточкой коллек-
тива. По результатам 
единственного в то 
время в нашей стране 
музыкального хит-
парада вошел в число 
лучших гитаристов. 

Сейчас — лидер 
и бессменный 
гитарист группы 
«Мираж».

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике 
«Лицо и личность» подготовила 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА 
vecher@vm.ru

Лидер группы 
«Мираж» Алексей 
Горбашов откровенно 
о самовыражении 

За мной 
следили 
в КГБ

�
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воими близкими. 
ктивом мы отме-
ень рождения на 

их гастролях. Для 
па «Мираж» — это 
ья. Мне вообще 

наши гастрольные 
и, когда есть сво-
емя, а уж тем бо-

есть такой повод. д
жно наткнуться у
отографии с бун-р ф у
олодости. На од-д д
х вы с растрепан-р р
осами, с гитарой , р
несколькими 
на поясе… Не бы-
шно так самовы-
?
ленном смысле 

бунт против за-
й советской дей-
ности — эстрады, 

сов, против важ-
к в кабинетах... 
ый протест вы-

не в длине волос 
честве заклепок 
Я занимался ор-
ей подпольных 

в разных молодых 
льных исполни-
вот это несло на-
иски. Я был куль-
диотехнического 
та в Московском 
е электронного 

троения и однаж-

дыдд  привез в институт за-
прещенную тогда группу 
«Аквариум». В зал на-
билось столько народа, 
что яблоку было упасть 

некуда. Для сотрудников 
КГБ, которые нагрянули 

на концерт, было загадкой, 
как такое количество по-
сторонних лиц попало в за-
крытый режимный инсти-
тут. Двое в штатском под-
хватили меня под руки, ког-
да я шел на сцену открывать 
второе отделение. Капитан 
КГБ Спиридонов, кото-
рый проводил мой допрос, 

клятвенно пообещал 
меня посадить. Он 

знал, что билеты 
были не бесплат-
ными, и за это 

грозила реаль-
ная с татья. 

Примерно 

в это время именно 
по этой статье за-
гребли и посадили 
Алексея Романова 
из группы «Воскре-
сение». Но в моем 
случае у капитана 
Спиридонова все 
пошло не по пла-
н у  —  с т у д е н т ы
отказались «сда-
вать» меня орга-
нам, они написа-
ли коллективное 

письмо, в котором заявили, 
что билеты раздавались 
бесплатно, и дело разва-
лилось. Все закончилось 
выговором с занесением 
в учетную карточку. Но 
шлейф от этого тянулся еще 
долго — я в то время ра-
ботал концертмейстером 
в Люберецком городском 
ДК, и, по словам директо-
ра ДК Светланы Петровны, 
ей периодически звонили 
из КГБ и интересовались, не 
провожу ли я подпольных 
концерты и не занимаюсь
ли антисоветчиной. Теперь 
вы, наверное, понимаете, 
было ли страшно самовы-
ражаться в те годы.р д
А что думаете о нефор-ду ф р
мальной молодежи се-д
годня? Многие взрослые д р
не понимают моды своих 
детей… 

В этом нет ничего 
удивительного. Во 
времена моей мо-
лодости родителям 
и учителям тоже
казались вызыва-
ющими длинные 
волосы и раскле-
шенные брюки. 
А музыка, которую 

мы слушали, вообще была 
дикостью. Это сейчас песни 
Beatles и AC/DC исполняют 
лучшие симфонические ор-
кестры мира, а в то время
взрослые говорили, что это 
собачий лай. Молодость во-
обще дана для того, чтобы 
самовыражаться, протесто-
вать и испытывать самого 
себя на прочность. Мне ка-
жется, что тот, кто этим не 
страдал, пропустил что-то 
важное в жизни.

Группе «Миру
скоро испор
Как находид
вой молодо
Самый луч
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Народную артистку 
России Ларису До-
лину «отменяют»: 
зрители сдают биле-
ты на ее концерты, 
в соцсетях появля-
ется много негатива. 
Разберемся, как дело 
с квартирой отразит-
ся на карьере певицы 
и на рынке столичной 
недвижимости. 

О сенью Долина стала 
жертвой мошенни-
ков: певицу обманным 

путем вынудили продать 
квартиру некой Полине 
Лурье. Оплату передали 
жуликам, Долина осталась 
без денег и квартиры. Через 
суд недвижимость удалось 
вернуть певице, а вот мать-

одиночка Лурье осталась 
без жилья. Теперь женщи-
на пытается оспорить исход 
событий, продолжая борьбу 
за имущество. 
На Долину же высыпалось 
немало негатива. Так, от-
рицательные высказыва-
ния в соцсетях как обычных 
граждан, так и звезд, шутки 
и мемы в адрес артистки — 
все это становится шагами 
к процедуре «отмены». 
Говорят, что билеты на кон-
церты Долиной массово 
возвращают, люди срывают 
выступления и даже созда-
ли «стену Долиной», к кото-
рой приносят домашние та-
почки. Мол, предметы для 
новоселья сулят надежную 
квартирную сделку. Только 
правдивость существова-
ния «стены До-
линой» также 
под вопросом. 
Возможно, эта 
н о в о с т ь  т а к-
же была трол-
лингом. 
Директор До-
линой Сергей 
Пудовкин от-

казался как-либо коммен-
тировать ситуацию. Он не 
подтвердил и не опроверг 
слухи. В разговоре с «МВ» 
он сказал лишь то, что у не-
го «комментариев нет». 
На общественность эта 
история точно повлияла.
— Эта ситуация печально 
отражается на всех сделках, 
в которых участвуют воз-
растные продавцы старше 
65 лет. Но нужно понимать, 

что годы не да-
ют гарантии, 
что человек не 
находится под 
в о з д е й с т в и -
ем мошенни-
ков, — говорит 
член комитета 
Р о с с и й с к о й 
гильдии риел-

торов по взаимодействию 
с органами государствен-
ной власти Алла Георгие-
ва. — В любом случае такое 
громкое дело отразится 
на продажах жилья. Подо-
зрения и опасения возни-
кают и среди риелторов, 
ведь ни один профессионал 
в здравом уме не захочет 
участвовать в махинациях 
преступников. Поэтому 
дело Долиной отразится 
в том числе и на нашей 
деятельности. Но здесь 
главное не то, что на улов-
ки мошенников попалась 
звезда. Такая ситуация мог-
ла произойти с кем угодно. 
Другой вопрос — решение 
суда. Теперь при подобных 
разбирательствах будут 
ссылаться именно на эту 

практику, чтобы признать 
сделку недействительной.
Конечно, этот случай ста-
нет для всех нас уроком: 
при сделках с крупными 
суммами стоит обезопасить 
себя и быть предельно вни-
мательными.

Обездолили 
невинных?

История с Долиной 
повлияла на работу 
риелторов 

Кто-то соорудил «стену 
Долиной» у дома № 3 
в Ксеньинском переулке 
в Хамовниках. Мол, 
тапочки сулят надежную 
квартирную сделку

Лариса Долина обычно активна в сети, но в связи с «отменой» 
закрыла возможность комментирования своих постов

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

На основании статьи 
о признании сделки 
недействительной 
Гражданского кодекса 
РФ квартира должна 
была вернуться Доли-
ной, а деньги — Лурье. 
Но спор рассматривали 
в рамках уголовного 
дела. Суд встал на сто-
рону певицы, и пред-
полагается, что деньги 
покупательнице долж-
ны вернуть мошенники. 
Когда их поймают — 
неизвестно. Реакция 
общества на неспра-
ведливость вполне 
понятна: получилось, 
что мать-одиночка 
осталась ни с чем. 

ВЛАДИСЛАВ 
ЛАЗАРЕВ
Юрист-консультант 
частной компании

Виктория Биятова приехала покорять 
Москву с далекого Алтая. И покоряет: 
наш лучший поисковик в мире шоу-
бизнеса. Найдет все про звезд и звездулек. 
Приглашена на кастинг популярного 
сериала. В рубрике «Вика, расскажи-ка»: 
скандалы, интриги, расследования. 

Знаете подроб-
ности? Можете 
поделиться ими 
с Викой. Пишите 
на личную почту: 
v.biyatova@
vm.ru

ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

Группа 
«Мираж»: 
солистка 
Екатерина 
Болдышева 
(в центре) 
и гитарист 
Алексей 
Горбашов 
(второй 
справа). 
Фото 
1991 года

Алексей 
Горбашов 
считает, что 
главное — 
оставаться 
собой не-
зависимо 
от времени

Всплеск 
популярности 
Кадышевой 
и Булановой — 
случайность 
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Победителями 
осенней фотоакции 
стали москвичка 
Наталья Гашунина 
и ее маленький сын 
Михаил. Их снимок 
растрогал сотрудни-
ков нашей редакции. 
По условиям акции 
фотография украсила 
обложку «Вечерки». 
Корреспондент «МВ» 
пообщалась с На-
тальей и узнала, что 
связывает девушку 
с «Вечеркой». 

Наталья, расскажите не-
много о себе, чем живете, 
о чем мечтаете? 
В этом году в Рождество 
сбылась моя мечта — я ста-
ла мамой замечательного 
малыша, которого мы на-
з в а л и  М и ш е й . 
Я всегда занима-
лась спортом, осо-
бенно люблю бег. 
В свое время мне 
посчастливилось 
о б е ж а т ь  п о ч т и 
весь наш прекрас-
ный город, выступая на 
различных стартах. Сейчас 
я постепенно возвращаюсь 
к тренировкам, думаю, что 
с сыном мы будем прекрас-
ной командой. 
В конкурсе победила ваша 
фотография с сыном. Рас-
скажите, чем запомнил-
ся тот день, когда вы ее 
сделали.
Тогда мы с компанией таких 
же мам, как и я, собрались 
в Измайловском парке. Хо-
тели запечатлеть в памяти 
и на фото один из последних 
теплых деньков этого го-
да — ведь золотая осень так 
же мимолетна, как и детство 
наших детей. Нам повезло 
с погодой и с фотографом. 
Эта талантливая девушка 
тоже одна из мам. Мы вме-
сте придумывали, кто и как 
будет позировать. Это был 
чудесный день! 
В письме к фото вы написа-
ли, что ваша жизнь тесно 
связана с «Вечеркой».
Да, это так! Сколько себя 
помню, столько же и «Ве-
черку» — она поистине ста-
ла нашей семейной газетой. 
Моя бабушка с большим не-
терпением ждала каждый ее 
новый выпуск. Потом я под-
рабатывала в «Вечерке», 
а сейчас и сама продолжаю 
читать газету! Моей маме 
как ветерану труда ее до-
ставляют бесплатно.
А кем вы работали 
в газете?
Это было в школьные годы. 
Мне хотелось независимо-
сти и самостоятельности. 
И вот я, как взрослая, вме-
сте с подругой, вдохновлен-

ной моим энтузиазмом, 
устроилась работать 
курьером в «Вечерку». 
Помню, тогда меня 
удивило то, что среди 
коллег оказались раз-
ные люди всех возрастов 
и профессий. 
Наша с подругой задача 
состояла в том, чтобы за-
бирать из редакции газеты 
и как можно быстрее раз-
возить их по киоскам. Меня 
отправили в район у метро 
«Петровско-Разумовская», 
на противоположном от 
моего дома конце Москвы. 
Было тяжело, но я все же по-
лучала удовольствие от еже-
дневных путешествий. 
И долго вы продержа-
лись?
Подруга трудилась всего па-
ру дней, а я — несколько ме-
сяцев. Как по мне, это было 
душевно! Продавцы встре-
чали с улыбкой, каждый раз 
с нетерпением ждали меня 
и благодарили. Я даже на-
шла новых друзей благодаря 
«Вечерке». Мне нравилось 
ощущение нужности.
Какие чувства возникают 
у вас сейчас, когда берете 
в руки «Вечерку»?
Я юрист по образованию, 
работаю по специальности 
всю жизнь. Однако я бы 
не отказалась поработать 
редактором в «Вечерней 
Москве»!
Понимаете, когда я беру 
«Вечерку» в руки, меня пе-
реполняет ощущение уюта 

и ностальгии. Газета со-
храняет преемственность 
поколений и не изменяет 
себе. Но и модным веяниям 
не чужда. Через «Вечерку» 
я ощущаю связь с семьей, го-
родом. От самого названия 
газеты веет теплом, ведь 
вечер — то время, когда все 
собираются дома и в окнах 
горит свет. Поэтому «Вечер-
няя Москва» у меня всегда 
ассоциировалась с совет-
ской песней «Московские 
окна» (популярная песня 
композитора Тихона Хрен-
никова на стихи Михаила 
Матусовского, написанная 
в 1960 году. Первым испол-
нителем песни был Леонид 
Утесов. — «МВ»). 
Почему сейчас, в цифро-
вую эпоху, вы продолжа-
ете читать газеты? Нужны 
ли они людям?
Я довольно консервативна 
и не очень люблю электрон-
ные книги и журналы. Это 
же бесценно — держать 
в руках свежий выпуск, чув-
ствовать его запах, шуршать 
страницами, делиться газе-

той с близкими. И опять 
же — сохранить ее для по-
томков. Думаю, эти чувства 
близки многим. Кстати, 
номер газеты с интервью 
я обязательно оставлю. Бу-
ду показывать сыну, когда 
он вырастет.
Думали ли, что ваше 
фото появится на обложке 
газеты? 
Я очень хотела, чтобы оно 
появилось на обложке! Но 
то, что это случилось, счи-
таю результатом вмеша-
тельства настоящей пред-
новогодней магии! 
К слову, как вы планируете 
встречать Новый год?
Новый год для меня — са-
мый важный праздник, и он 
тесно связан с домом и се-
мьей. Поэтому пока у меня 
есть семья — я встречаю его 
с ней. Это, пожалуй, и есть 
главная новогодняя тради-
ция. Из того, что неизменно 
в нашем доме, — живая ел-
ка, советские песни и филь-
мы, салат оливье и игра в ло-
то. Но этот Новый год будет 
необычным: я впервые 
встречаю его с малышом, 
так что от живой елки при-
дется отказаться.
Беседу вела АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
vecher@vm.ru 

«Вечерка» 
научила 
работать 
Победительницу 
фотоакции многое 
связывает с главной 
столичной газетой

30 ноября. 
Победительница 
фотоакции Наталья 
Гашунина с сыном 
Михаилом. Фото: 
Дмитрий Дубинский

Этот номер сохраню 
для моего маленького 
сына Миши 

Фотография, которую Наталья отправила для участия 
в конкурсе, была сделана в Измайловском парке

101
год газета «Вечерняя Москва» 

радует своих читателей 
свежими выпусками.



Д��� � ��	��
��� 13
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 2 декабря 2025 года, № 136 (1836)

Сегодня в Москве бо-
лее 3 100 000 почто-
вых ящиков, больше 
всего их в Юго-За-
падном округе — 
409 тысяч. А первый 
почтовый ящик по-
явился 1 декабря 
1848 года, 177 лет 
назад, в Санкт-
Петербурге, а вскоре 
и в Москве. 

П очтовые ящики в совре-
менном мире — вещь 
совершенно обыден-

ная, они есть не только в от-
делениях почты, но и в каж-
дом доме, причем 
часто они совер-
шенно одинако-
в ы е  —  л е г к и е , 
вместительные 
и  компак тные. 
Первый же почто-
вый ящик появил-
ся на почте, был 
он из дерева, громоздкий 
и тяжелый и состоял из двух 
отделений. В одно опускали 
письма и его закрывали на 
замок, а в другом, откры-
том, хранились письма, ко-
торые так и не нашли своего 
адресата.
— Грамотных людей в то 
время было не так много, 
поэтому на верхней крыш-
ке ящика рисовали белый 
почтовый конверт с красной 
сургучной печатью, чтобы 
предназначение ящика бы-
ло понятно всем, — пояс-
няет начальник отделения 
почтовой связи Альфия На-
зарова (на фото вверху). — 
И эти рисунки на почтовых 
ящиках вручную рисовали 
около 80 лет! А надпись «по-
чтовый ящик» появилась 
только в 1926 году, уже при 
советах, когда грамотных 
людей стало больше.

Конечно, появившийся 
в 1848 году почтовый ящик 
был в городе диковинкой — 
и на новую достопримеча-
тельность ходили смотреть. 
Новинка не прошла мимо 
и людей, нечистых на ру-
ку. Они знали, что иногда 
в конвертах отправляют 
деньги. Ведь это легкая на-
жива, а сломать ящик до-
статочно просто. Проблему 
решили, разработав новую 

модель почтового 
ящика — анти-
вандальную, ко-
торую отливали 
из чугуна. Весило 
такое чудо мыс-
ли 48 килограм-
мов, вскрыть его 
или унести с со-

бой было крайне сложно. 
Но популярностью новинка 
не пользовалась из-за высо-
кой цены.
— Да,  с  со-
временными 
почтовыми 
ящиками не 
сравнишь, — 
с м е е т с я 
А льфия На-
з а р о в а .  — 
Сейчас домовые 
почтовые ящики 
легкие и надеж-
ные хранилища 
для корреспон-
денции. А в моем 

детстве каждый сосед ста-
рался, чтобы его почтовый 
ящик выделялся цветом, 
размером, формой и да-
же рисунком. Почтовый 
ящик, можно сказать, был 
визитной карточкой дома, 
поэтому заботились о его 
состоянии. Мой папа даже 
сделал специальную кры-
шу, чтобы письма и газеты 
не промокали от дождя и не 

сырели от снега. Элек-
тронных писем тогда 
не знали, поэтому лич-
ных переписок было 
больше. Я помню, как 
отправляла письма 
в армию брату, в Ха-
баровский край. Шли 
они долго, а я каждый 
день бегала к ящику 
в ожидании ответа. 
А уж когда письмо 
приходило, то чита-
ли всей семьей, сидя 
за большим столом. 
Эти письма и открыт-

ки у родителей до сих пор 
хранятся. 
С появлением интернета 
эпистолярный жанр стал 
менее актуален, но не ка-
нул в Лету. 
— Сегодня письма тоже 
пишут, — поясняет Альфия 
Назарова. — Очень много 
деловой переписки, когда 
пересылают важные доку-
менты. Но бывают и личные 
письма, дедушки и бабушки 
посылают их своим вну-
кам. Есть и романтическая, 
когда молодые люди из раз-
ных стран отправляют друг 
другу открытые письма, без 
конвертов. Иногда бывает 
в день и 100 писем, и 200, 
а иногда и всего десяток. Но 
перед Новым годом много 
поздравительных открыток 
и писем. И это очень радует, 
ведь бумажные письма — 
долгая память.
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
vecher@vm.ru 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Раньше почтовые ящики 
можно было встретить 
везде. Даже на транс-
порте! В 1928 году на мо-
сковских трамваях было 
оборудовано 200 ящи-
ков, куда москвичи 
могли опускать корре-
спонденцию. Во время 
остановки трамвая не-
далеко от главпочтамта 
почтовики забирали 
письма из ящиков, уста-
новленных на вагонах.

КИРИЛЛ СОРОКИН
Историк, кандидат 
исторических наук, 
доцент в частном вузе

Я пишу вам из трамвая
Пользуются ли почтой современные москвичи
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можно было встретить 
везде. Даже на транс-
порте! В 1928 году на мо-
сковских трамваях было 
оборудовано 200 ящи-
ков, куда москвичи 
могли опускать корре-
спонденцию. Во время 
остановки трамвая не-
далеко от главпочтамта 
почтовики забирали 
письма из ящиков, уста-
новленных на вагонах.

Строители 
БАМа 
в Иркутской 
области шлют 
письма. Август 
1974 года

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы 

1 мая 
1974 года. 
Почтальон 
разносит 
газету 
«Вечерняя 
Москва»

Специальная чугунная 
модель весом 48 кило 
защищала от воров 
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Тепло ли тебе, модница?
Международный 
день юбки отметили 
30 ноября. «МВ» по-
общалась 
со звездным 
стилистом, 
историком 
моды Ксени-
ей Кожемяк 
(на фото 
справа) и уз-
нала, как оставаться 
женственной зимой.

Любую юбку можно 
утеплить колготками 
100–300 ден или одно-

тонными легинсами. По-
верх можно носить шерстя-
ные светлые высокие голь-
фы, а на ноги надеть низкие 
угги. Чем короче юбка, тем 
выше должны быть сапо-
ги и ниже длина верхней 
одежды. Говоря о цветах, 
выбирайте серый, бордо, 
шоколадные, черные, кре-
мовые и темные оттенки, 
цвет горчицы и осенней 
листвы и красный.
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
vecher@vm.ru

Как зимой носить юбку, чтобы не замерзнуть

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Адвокаты .  Возврат  квартир .
Т. 8 (985) 210-25-63
●Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
●Юрист, медиатор.  Т. 8 (920) 426-44-30
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

● Куплю, сниму, выкуплю комнату, 
квартиру, дом, земельный участок, 
здание, готовый бизнес до 100 км от 
МКАД. Опыт 16 лет. Т. 8 (926) 316-66-17 
●Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (916) 618-86-41
● Сниму жилье. Звоните. Ирина.
Т. 8 (985) 197-90-40
●Куплю квартиру дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●Сваха. Встречи! Т. 8 (916) 487-22-29

Недвижимость

Знакомства

Юридические услуги

Работа и образование

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Куплю модельки авто, железн.до-
рогу, солдатики, игрушки, духи, пате-
фон, фотоаппараты, военную атрибути-
ку, значки, часы, монеты, книги, марки, 
открытки, фарфор, янтарь, самовар, 
радиоаппаратуру, радиодетали, игро-
вые приставки, генерал. форму, куклы. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Куплю платья, одежду,  бижутерию 
СССР Т. 8 (910) 416-28-40

● Куплю книги на иностранных языках
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Куплю монеты. Т. 8 (916) 595-91-78
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09

● Книги, архивы, ноты, документы
до 1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

Строительство и ремонт

●Автовыкуп Вам! Т. 8 (909) 956-30-10 
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

●  Р е м о н т  к в а р т и р  и  д а ч . 
Т. 8 (926) 339-60-75
● Ремонт квартир! Т. 8 (963) 785-53-52

● Сантехник. Бесплатный выезд. 
Гарантия! Т. 8 (925) 640-56-54

Мебель

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Разное

Медицинские услуги

Куплю  механические  часы , 
любое состояние. Значки, бу-
мажные деньги, часовой хлам, 
станок часовой, часовое обо-
рудование, самовары, оптику, 
старые фотографии, открытки. 
Т. 8 (495) 723-19-05

● Рабочие, подсобники на стро-
ительство. Работа постоянная или 
вахтой. Оплата ежедневно. Питание, 
спецодежда, жилье предоставляется.
Т. 8 (936) 190-67-27
● Рабочие. Оплата ежедневно от 
2000 р. Работа в Москве. Проживание, 
питание, спецодежу предоставляем.
Т. 8 (991) 751-37-95
● Рабочие с ежедневной оплатой от 
2500. Работа в Москве. Проживание + 
питание. Т. 8 (926) 483-53-70 
●Женщинам/Мужчинам. Работа на 
стройке, складах, клининг. Прожива-
ния, питание, ежедневные выплаты.
Т. 8 (926) 483-05-07
● Гардеробщики в медучреждения. 
Т.: 8 (926) 505-05-50, 8 (925) 936-21-17
●Раздача газет «Метро». С 7–11 утра 
от 550 р. Т. 8 (495) 190-71-07

●Курьер ЗП 60 т.р.Т.  8 (499)713-87-25

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Искусство
и коллекционирование (499) 

557-04-04
доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

Классика 
Базовым вариантом 
остается трикотажная 
юбка. Она может быть 
любого цвета и любой 
фактуры. При этом 
под нее стоит надеть 
плотные колготки 
или гольфы, так бу-
дет гораздо теплее. 
А еще на маркет-
плейсах можно найти 
целые трикотажные 
костюмы — однотон-
ные юбку и свитер.

ься 
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жно 
ами 
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По-
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оль-
кие 
тем 
по-
ей 
х, 
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Как предки 
завещали
Когда температура 
достигнет минусо-
вых цифр, можно 
рассмотреть шер-
стяную юбку. Чтобы 
при этом оставаться 
в тренде, стилист 
советует выбирать 
однотонный цвет 
или «в клетку».

Элегантность — 
наше все
Кожаные и замшевые 
юбки подойдут для за-
ядлых модниц, которые 
любят экспериментиро-
вать с текстурами и тка-
нями. Такая плотная 
ткань не позволит сразу 
замерзнуть, а еще по-
добные юбки можно со-
четать с легкой блузой. 

Нотка 
дерзости
Длинная юбка 
из денима 
остается не-
плохим 
вариантом 
на холодное 
время года. 
Это плотный 
и прочный 
материал. Од-
нако под нее 
точно стоит но-
сить плотные 
колготки или 
термобелье. 

ь

Обратите внимание 
на шерстяные 
и джинсовые ткани 

●Куп

Самый теплый 
вариант
Еще один теплый вари-
ант на зиму — стеганая 
или дутая юбка. По-
жалуй, она подойдет 
для долгих прогулок, 
но точно не для нахожде-
ния в офисе. 

В рубчик 
Вельвет — это 
ткань, которая 
отличается 
мягкостью, 
износостойко-
стью и тепло-
сберегающими 
свойствами. 
Юбка из вель-
вета тоже 
может стать 
хорошей базой 
вашего зимне-
го гардероба. 
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По горизонтали: Учет. Вертеп. Хлопья. Слон. Вопрос. Адам. Токио. Пена. Ракетка. Кляр. Ракша. 
Орда. Лорд. Гулькина. Аромат. Шарж. Лгун. Анемия. Чайная.
По вертикали: Архив. Околыш. Пузо. Перепродажа. Стая. Маразм. Диск. Тля. Марабу. Свист. 
Ланч. Конь. Край. Станок. Тори. Нуга. Попрошайка

ОТ
ВЕ
ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

Полиция уже два года не мо-
жет поймать за руку дирек-
тора вазелинового завода.

■
Рекорд на соревнованиях по 
поднятию тяжестей среди 
веганов был побит — один 
из участников сумел под-
нять руки над головой.

■
Вездеход — это такая маши-
на, которая застрянет там, 
куда другие машины не до-
едут.

■
— Здравствуйте, доктор. 
— Раздев айтесь!. .  Раз-
делись?
— Да!
— Одевайтесь.
— А как же...
— Все нормально. Слух в по-
рядке. 

■
— Ну чего ты начинаешь? 
Сидели же, нормально об-
щались...
— Молодой человек, вы 
на билет отвечать соби-
раетесь?

■
— А как определить по дере-
ву, где север, а где юг?
— Да очень просто. Ел-
ка — на севере, пальма — 
на юге...

■
— Бэрримор, а что там за 
шум за окном?
— Демонстрация врачей, 
сэр.
— А что они хотят?
— Не знаю. Плакаты прочи-
тать невозможно...

■
За ужином дочь объявила, 
что написала письмо Деду 
Морозу. Сказала, что себе 
попросила компьютер, а ма-
ме — норковую шубу...
Дед Мороз поперхнулся 
чаем.

■
— Расскажите, как долго вы 
прожили с супругой в браке?
— Со второго по пятый 
айфон!

Анекдоты

«МВ» подвела итоги 
фотоакции «По Москве 
шагает осень» и запускает 
новую, «Закружила нас 
зима», предлагая поделиться 
кадрами снежной поры.

АКЦИЯ

Постепенно зима вступа-
ет в свои права, но погода 
пока еще осенняя. Многие 
москвичи в последние мо-
менты уходящего сезона 
хотят запечатлеть радост-
ные эмоции. Так, о съемке 
в парке рассказала Анаста-
сия Канарева.
— Мое сердце откликается 
на самые теплые и искрен-
ние истории. Я обожаю сни-
мать семейное счастье, тре-
петное ожидание материн-
ства и раскрывать красоту 
в женских портретах, — по-

делилась с «МВ» Анастасия 
Канарева. — На этой фото-
графии Марина Моисеева. 
Я хотела запечатлеть, как 
невероятно красиво меня-
ется погода в Москве, когда 
сезоны сменяют друг друга. 
Город загорается яркими 
красками, словно природа 
устраивает прощальный 
бал перед долгой зимой. 
Каждая пора года в нашем 
городе по-своему превос-
ходна. Именно поэтому так 
важно фотографироваться 
и сохранять моменты.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU




